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… Allah veut pour vous la facilité,
Il ne veut pas la difficulté pour vous…

(Sourate al-Baqarah, 185)
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AABBOOUUTT  TTHHEE  AAUUTTHHOORR
Adnan Oktar, qui écrit sous le pseudonyme HARUN YAHYA, est né à

Ankara en 1956. Il a effectué des études artistiques à l'Université Mimar
Sinan d'Istanbul, et a étudié la philosophie à l'Université d'Istanbul. Depuis
les années 80, il a publié de nombreux ouvrages sur des sujets politiques,
scientifiques et liés à la foi. Harun Yahya est devenu célèbre pour avoir remis
en cause la théorie de l'évolution et dénoncé l'imposture des évolutionnistes.
Il a également mis en évidence les liens occultes qui existent entre le darwi-
nisme et les idéologies sanglantes du 20ème siècle.

Les ouvrages d'Harun Yahya, qui ont été traduits en 41 langues, consti-
tuent une collection de plus de 45.000 pages et 30.000 illustrations. 

Son pseudonyme est constitué des noms "Harun" (Aaron) et "Yahya"
(Jean), en mémoire de ces deux prophètes estimés qui ont tous deux lutté con-
tre le manque de foi de leurs peuples. Le sceau du Prophète (paix et bénédic-
tion sur lui) qui figure sur la couverture des livres de l'auteur, revêt un
caractère symbolique lié à leur contenu. Ce sceau signifie que le Coran est le
dernier Livre d’Allah, Son ultime parole, et que notre Prophète (paix et béné-
diction sur lui)) est le dernier maillon de la chaîne prophétique. En se référant
au Coran et à la Sounna, l'auteur s'est fixé comme objectif d'anéantir les argu-
ments des tenants des idéologies athées, pour réduire au silence les objec-
tions soulevées contre la religion. Le Prophète (paix et bénédiction sur lui) a
atteint les plus hauts niveaux de la sagesse et de la perfection morale, c'est
pourquoi son sceau est utilisé avec l'intention de rapporter le dernier mot.

Tous les travaux de l'auteur sont centrés sur un seul objectif : communi-
quer aux autres le message du Coran, en les incitant à réfléchir à des ques-
tions liées à la foi, telles que l'existence d’Allah, Son unicité, l'au-delà, et en
exposant les fondations faibles et les idéologies perverses des systèmes
athées.

L'œuvre de Harun Yahya est connue à travers de
nombreux pays, de l'Inde aux États-Unis, de la
Grande-Bretagne à l'Indonésie, de la Pologne à la
Bosnie, de l'Espagne au Brésil.

Certains de ses livres sont disponibles dans les
langues suivantes : l'anglais, le français, l'alle-
mand, l'espagnol, l'italien, le portugais, l'urdu, l'a-

rabe, l'albanais, le chinois, le swahili, le hausa,
le divehi (parlé à l'île Maurice), le russe,
le serbo-croate (bosniaque), le polonais,

le malais, l'ouïgour, l'indo-



nésien, le bengali, le danois et le suédois et de nombreux lecteurs du monde
entier les apprécient.

Ces ouvrages ont permis à de nombreuses personnes d'attester de leur
croyance en Allah, et à d'autres d'approfondir leur foi. La sagesse et le style
sincère et fluide de ces livres confèrent à ces derniers une touche distinctive
qui ne peut manquer de frapper ceux qui les lisent ou qui sont amenés à les
consulter. Ceux qui réfléchissent sérieusement sur ces livres ne peuvent plus
soutenir l'athéisme ou toute autre idéologie et philosophie matérialiste, étant
donné que ces ouvrages sont caractérisés par une efficacité rapide, des résul-
tats définis et l'irréfutabilité. Même s'il y a toujours des personnes qui le font,
ce sera seulement une insistance sentimentale puisque ces livres réfutent tel-
les idéologies depuis leurs fondations. Tous les mouvements de négation con-
temporains sont maintenant vaincus de point de vue idéologique, grâce aux
livres écrits par Harun Yahya. L'auteur ne tire pas de fierté personnelle de son
travail ; il espère seulement être un support pour ceux qui cherchent à chemi-
ner vers Allah. Aucun bénéfice matériel n'est recherché dans la publication de
ces livres. 

Ceux qui encouragent les autres à lire ces livres, à ouvrir les yeux du cœur
et à devenir de meilleurs serviteurs d’Allah rendent un service inestimable.

Par contre, encourager des livres qui créent la confusion dans l'esprit des
gens, qui mènent au chaos idéologique et qui, manifestement, ne servent pas
à ôter des cœurs le doute, s'avère être une grande perte de temps et d'énergie.
Il est impossible, pour les nombreux ouvrages écrits dans le seul but de met-
tre en valeur la puissance littéraire de leurs auteurs, plutôt que de servir le
noble objectif d'éloigner les gens de l'égarement, d'avoir un impact si impor-
tant. Ceux qui douteraient de ceci se rendront vite compte que Harun Yahya
ne cherche à travers ses livres qu'à vaincre l'incrédulité et à diffuser les va-
leurs morales du Coran. Le succès et l'impact de cet engagement sont évi-
dents dans la conviction des lecteurs.

Il convient de garder à l'esprit un point essentiel : la raison des cruautés in-
cessantes, des conflits et des souffrances dont la majorité des gens sont les
perpétuelles victimes, est la prédominance de l'incroyance sur cette terre. On
ne pourra mettre fin à cette triste réalité qu'en bâtissant la défaite de l'incrédu-
lité et en sensibilisant le plus grand nombre aux merveilles de la création ainsi
qu'à la morale coranique, pour que chacun puisse vivre en accord avec elle.
En observant l'état actuel du monde qui ne cesse d'aspirer les gens dans la
spirale de la violence, de la corruption et des conflits, il apparaît vital que ce
service rendu à l'humanité le soit encore plus rapidement et efficacement.
Sinon, il se pourrait bien que les dégâts causés soient irréversibles.

Les livres d'Harun Yahya, qui assument le rôle principal dans cet effort,
constitueront par la volonté d’Allah un moyen par lequel les gens atteindront
au 21ème siècle la paix, la justice et le bonheur promis dans le Coran.



AA  PPRROOPPOOSS  DDEE  LL’’AAUUTTEEUURR

Dans tous les livres de l'auteur, les questions liées à la foi sont expli-
quées à la lumière des versets coraniques et les gens sont invités à
connaître la parole d’Allah et à vivre selon Ses préceptes. Tous les
sujets qui concernent les versets d’Allah sont expliqués de telle
façon à ne laisser planer ni doute, ni questionnement dans l'esprit
du lecteur. Par ailleurs, le style sincère, simple et fluide employé
permet à chacun, quel que soit son âge ou son appartenance sociale,
d'en comprendre facilement la lecture. Ces écrits efficaces et lucides
permettent également leur lecture d'une seule traite. Même ceux
qui rejettent vigoureusement la spiritualité resteront sensibles aux
faits rapportés dans ces livres et ne peuvent réfuter la véracité de
leur contenu.

Ce livre et tous les autres travaux de l'auteur peuvent être lus indi-
viduellement ou être abordés lors de conversations en groupes. Les
lecteurs qui désirent tirer le plus grand profit des livres trouveront
le débat très utile dans le sens où ils seront en mesure de comparer
leurs propres réflexions et expériences à celles des autres.

Par ailleurs, ce sera un grand service rendu à la religion que de con-
tribuer à faire connaître et faire lire ces livres, qui ne sont écrits que
dans le seul but de plaire à Allah. Tous les livres de l'auteur sont ex-
trêmement convaincants. De ce fait, pour ceux qui souhaitent faire
connaître la religion à d'autres personnes, une des méthodes les
plus efficaces est de les encourager à les lire.

Dans ces livres, vous ne trouverez pas, comme dans d'autres livres,
les idées personnelles de l'auteur ou des explications fondées sur
des sources douteuses. Vous ne trouverez pas non plus des propos
qui sont irrespectueux ou irrévérencieux du fait des sujets sacrés
qui sont abordés. Enfin, vous n'aurez pas à trouver également de
comptes-rendus désespérés, pessimistes ou suscitant le doute qui
peut affecter et troubler le cœur.
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IINNTTRROODDUUCCTTIIOONN

Allah a choisi une religion parfaitement adaptée au tempéra-

ment de l'homme : l'Islam. Il l'a conçue très simple de sorte que

l'être humain puisse l'appliquer dans sa vie aisément. La religion

permet de surmonter tous les obstacles, les limites, les restric-

tions et les difficultés. Elle indique à l'homme comment toujours

rechercher l'approbation d’Allah, s'adresser à Lui et se soumettre

au destin qu'Il lui a prédéterminé, car Sa compassion, Sa dou-

ceur et Son pardon sont infinis. Tout ce qu'Il crée pour les ver-

tueux a un but. Il est omnipotent.

Celui qui se confie à Allah, Possesseur de toutes les créatures

et Contrôleur de tous les événements, et se rapproche de Lui, il

se débarrasse des craintes, des inquiétudes, des soucis et difficul-

tés. Car pour celui qui se conforme à Sa religion, c'est la simpli-

cité et la beauté de celle-ci qui importent avant tout. Par ailleurs,

Allah a établi Ses commandements en fonction des dispositions

humaines ; c'est pourquoi ils n'engendrent aucune difficulté.

Dans le Coran, Allah déclare ouvertement que la religion est

simple et qu'Il facilitera les choses à ceux qui suivent Sa religion :

Nous te mettrons sur la voie la plus facile. (Sourate al-

Ala, 8)



…C'est Lui Qui vous a élus ; et Il ne vous a imposé aucune

gêne dans la religion, celle de votre père Abraham…

(Sourate al-Hajj, 78)

Notre Prophète (pbsl), à la lumière de ces versets, nous invite

à suivre notre religion : "La religion est simplicité." (Sahih Bukhari)

Les polythéistes, ou ceux qui rejettent la religion et essaient

d'en écarter les gens ont fait passer comme parties intégrantes de

la religion des pratiques et des croyances jugées difficiles. De

plus, certains veulent se montrer plus pieux en pratiquant des

actes plus difficiles. Or, notre Prophète (pbsl) a constamment or-

donné aux musulmans de "faciliter" la religion. Aussi, les musul-

mans vertueux devraient-ils suivre ce commandement et ne pas

compliquer ce qui est simple. Voici l'une des paroles de notre

Prophète (pbsl) à ce sujet :

Rendez les choses faciles et non difficiles aux gens, et apaisez-les

(avec de bonnes nouvelles) et ne les repoussez pas. (Sahih Bukhari)

Suivant le conseil de notre Prophète (pbsl), nous rappelons

dans ce livre que vivre la religion d’Allah est simple. La religion

de l'Islam encourage le mode de vie le plus approprié au tempé-

rament, au confort et au bonheur de l'être humain : les valeurs

morales du Coran garantissent la meilleure vie possible.
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LLEE  CCOORRAANN,,  UUNN  GGUUIIDDEE
VVEERRSS  LLAA  SSIIMMPPLLIICCIITTEE

Nous n'avons point fait descendre sur toi le Coran pour

que tu sois malheureux, si ce n'est qu'un rappel pour celui

qui redoute Allah. (Sourate Ta-Ha, 2-3)

Afin de guider l'humanité vers la vérité, d'atteindre la réalité

absolue et d'acquérir la science à propos de la religion, Allah a

envoyé des messagers et des livres saints à travers l'histoire. Le

Coran est le dernier des livres révélés. Un verset souligne la qua-

lité de guide du Coran :

Et Il fit descendre la Thora et l'Evangile auparavant, en

tant que guide pour les gens. Et Il a fait descendre le

Discernement (Coran). Ceux qui ne croient pas aux révé-

lations d’Allah auront, certes, un dur châtiment ! Et, Allah

est puissant, détenteur du pouvoir de punir. (Sourate al-

Imran, 4)

Les livres antérieurs au Coran ont tous été falsifiés par les po-

lythéistes et les détracteurs de la religion. L'ajout de superstitions

et de fausses croyances les a altérés. Mais Allah annonça claire-

ment dans Ses versets que seul le dernier livre saint, le Coran,

sera protégé de toute corruption jusqu'au jour du jugement :
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En vérité c'est Nous qui avons fait descendre le Coran, et

c'est Nous qui en sommes gardien. (Sourate al-Hijr, 9)

Le faux ne l'atteint ni par devant ni par derrière : c'est une

révélation émanant d'un Sage, Digne de louange.

(Sourate Fussilat, 42)

La validité et la protection spéciale dont jouit le Coran con-

fortent les croyants. Ils peuvent ainsi avoir pleinement confiance

en chacun de ses commandements et jugements. Ils les appli-

quent sans que leurs cœurs ne ressentent ressentiment ou doute.

Avoir un tel guide, digne de confiance est une grande bénédic-

tion de la part d’Allah. Dans l'un de Ses versets, Allah nous in-

forme de la place spéciale du Coran chez les croyants :

Et Nous avons fait descendre sur toi le Livre, comme un

exposé explicite de toute chose, ainsi qu'un guide, une

grâce et une bonne annonce aux musulmans. (Sourate an-

Nahl, 89)

Tout individu qui prend le Coran pour guide connaît le but

de sa création, les moyens d'atteindre l'approbation et la miséri-

corde d’Allah, sait comment mériter le paradis, comment sera la

vie dans le paradis et dans l'enfer, les secrets de la création d’Al-

lah, les meilleures valeurs morales et bien d'autres choses de la

manière la plus correcte et la plus complète.

Toute question concernant la religion peut trouver une ré-

ponse dans le Coran :

Ils ne t'apporteront aucune parabole, sans que Nous ne

t'apportions la vérité avec la meilleure interprétation.

(Sourate al-Furqane,  33)

Dans la mesure où tout le savoir à propos de la religion est in-

clus dans le Coran, il n'y a pas lieu de contester. L'une des fonc-
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tions du Coran est justement de clarifier les questions pouvant

soulever d'éventuels désaccords :

Et Nous n'avons fait descendre sur toi le Livre qu'afin que

tu leur montres clairement le motif de leur dissension, de

même qu'un guide et une miséricorde pour des gens

croyants. (Sourate an-Nahl, 64)

Comme l'indique ce verset, le Coran est une grande bénédic-

tion et un guide pour ceux qui ont la foi en Allah et sont ver-

tueux. A travers le Coran, Allah nous informe sur les secrets de

Sa création. Par exemple, nous n'avons nulle connaissance de

Satan, mais Allah nous apprend son existence, son caractère insi-

dieux, ses caractéristiques, ses objectifs, ses manières d'aborder

les hommes, ses tactiques et bien d‘autres choses encore. Le

Coran mentionne également comment se libérer de l'influence

de Satan. Tout ce que le Coran enseigne aux croyants à propos de

Satan aiguise leur vigilance envers leurs ennemis invisibles et

trompeurs.

Le Coran est un livre très complet attrayant pour tous. Par

conséquent, au Jour du Jugement, lorsque les hommes devront

rendre compte de leurs actes, ils ne pourront pas dire qu'ils n'a-

vaient pas eu connaissance du bien et du mal. Au moyen du

Coran, Allah met en garde les hommes de la meilleure façon et Il

les éclaire sur les thèmes vitaux de leurs vies.

Au nom de la simplicité, Allah explique Ses points de ma-

nière variée car Il les veut clairs pour tous :

Nous leurs avons, certes, apporté un Livre que Nous avons

détaillé, en toute connaissance, à titre de guide et de misé-

ricorde pour les gens qui croient. (Sourate al-Araf, 52)

… Regarde comment Nous exposons Nos versets. Peut-

13

Harun Yahya (Adnan Oktar)



être comprendront-ils ? (Sourate al-Anam, 65)

En dépit de ces déclarations divines, beaucoup commettent

l'erreur de croire que le Coran n'est pas accessible à tous.

Nombreux sont ceux qui pensent, en effet, qu'il faut une longue

éducation pour pouvoir lire, comprendre et vivre selon les ensei-

gnements du Coran. Ceux-là n'ont certainement jamais lu le

Coran. Ou s'ils l'ont fait, ils n'ont pas essayé de le comprendre,

s'étant conditionnés à l'avance sur le caractère inaccessible du

Coran. Or, le Coran est aussi clair que le cristal. Son style est fa-

cile pour le lecteur sincère.

Quelle bénédiction ! Dans un verset, Allah déclare avoir sim-

plifié le Coran afin que l'on puisse le lire et le comprendre sans

difficulté :

Nous l'avons rendu (le Coran) facile à comprendre ta lan-

gue, afin que tu annonces par lui la bonne nouvelle aux

gens pieux, et que, tu avertisses un peuple irréductible.

(Sourate Maryam, 97)

Puisque Allah, par Sa miséricorde et Sa compassion, a rendu

la religion compréhensible pour tous, il ne nous reste donc plus

qu'à réfléchir sur Ses paroles et à agir en conséquence. Pourtant,

beaucoup optent pour la difficulté lorsque la voie est simple. Ils

recherchent ce qui contribue à les égarer. Ils s'éloignent du

Coran, qui seul peut leur enseigner le but de la vie et les sauver

pour l'éternité. C'est pour cela que notre Prophète (pbsl) s'a-

dresse à Allah :

Seigneur, mon peuple a vraiment pris ce Coran pour une

chose délaissée ! (Sourate al-Furqane, 30)

Les véritables croyants, dont les cœurs sont satisfaits et sou-

mis à Allah, savent que le Coran fut envoyé par le Tout-Puissant
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et le Sage à titre de guide vers le droit chemin. Allah nous indi-

que également que le Coran est "une guérison et une miséri-

corde pour les croyants" (Sourate al-Isra, 82). Au fil des versets

du Coran, tous les doutes et questions soulevés dans les esprits

sont abolis. Les lecteurs y apprennent la moralité et le mode de

vie qui leur conviennent mieux.

C'est là un point très important : Allah créa l'homme de telle

sorte que s'il vit selon l'Islam, il peut être heureux, en bonne

santé et en paix mentale et physique. Il n'existe pas d'autres

moyens d'atteindre cet équilibre, même si on le recherche pen-

dant des centaines de millions d'années. Se conformer au Coran

est la seule manière d'être bien dans ce monde et dans le suivant.

Dans le verset suivant, Allah déclare que le Coran est le seul vé-

ritable Livre qui élève les hommes de l'obscurité vers la lumière :

Alif, Lam, Ra. Voici un livre que nous avons fait descen-

dre sur toi, afin que – par la permission de leur Seigneur –

tu fasses sortir les gens des ténèbres vers la lumière, sur la

voie du Tout Puissant, du Digne de louange. (Sourate

Ibrahim, 1)

En suivant la lumière du livre d’Allah et en se soumettant à

sa loi directrice, l'individu connaîtra la facilité et mènera une vie

magnifique dans ce monde et dans l'au-delà, par la volonté d’Al-

lah.
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AALLLLAAHH  NN''EENNJJOOIINNTT  QQUUEE  CCEE
QQUUII  EESSTT  SSIIMMPPLLEE

La connaissance religieuse repose principalement sur ce que

les gens entendent dès leur enfance. Parce qu'ils n'ont pas appris

l'Islam à sa source, c'est-à-dire dans le Coran et les hadiths au-

thentiques, ils sont la proie de superstitions et d'idées précon-

çues à propos de la religion. L'une de ces croyances les plus

nocives est qu'il est difficile de pratiquer l'Islam : cela est complè-

tement faux.

Au cours de l'histoire, nombreux sont ceux qui ont tenté de

faire dévier la religion de son essence et d'empêcher sa pratique.

En inventant de faux rites et des superstitions, ils ont contribué à

éloigner les hommes de la religion, intentionnellement ou non.

Cependant, d'après les paroles d’Allah dans le Coran et les tradi-

tions de notre Prophète (pbsl), la pratique de la religion est sim-

ple pour les êtres sincères.

Tout d'abord, nous devons comprendre et accepter l'affirma-

tion d’Allah qu'Il a créé les humains et tout le reste de l'univers à

partir du néant. Ainsi, Allah connaît l'être humain mieux que

personne. Il est plus près de lui que sa propre veine jugulaire.

C'est en connaissance de cause qu'Il a créé une religion conforme
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aux caractéristiques humaines.

Dirige tout ton être vers la religion exclusivement, telle

est la nature que Allah a originellement donnée aux hom-

mes – pas de changement à la création d’Allah. Voilà la re-

ligion de la droiture ; mais la plupart des gens ne savent

pas. (Sourate ar-Rum, 30)

En raison de la compassion et de la douceur d’Allah, toutes

les vraies religions envoyées au fil des âges étaient composées de

commandements faciles à appliquer. Allah a, en effet, toujours

souhaité la facilité pour Ses fidèles. Le verset "Allah veut pour

vous la facilité " (Sourate al-Baqarah, 185) en est la preuve.

Obéir aux limites spécifiées par Allah permet de vivre de la ma-

nière la plus appropriée à ses caractéristiques.

Par opposition, certains croient mener une vie plus conforta-

ble en transgressant les limites de la religion. Aussi s'estiment-ils

plus libres s'ils ne se soucient pas des valeurs morales. Peut-être

pensent-ils que la religion engendre des restrictions compliquant

la vie. Ce sont là les erreurs des individus trompés par Satan. Il

est au contraire extrêmement simple de vivre la religion d’Allah

et de se soumettre à Ses commandements. La réelle difficulté ré-

side dans le fait de vivre dans un environnement qui ne recon-

naît pas les limites d’Allah, ce qui peut avoir des conséquences

épouvantables.

Tout d'abord, dans le contexte où la religion n'est pas prati-

quée ou dans la vie de personnes non-religieuses, règnent tou-

jours le chaos, le trouble, l'angoisse, la crainte, la tristesse et le

stress, voire la dépression. Lorsque l'on ne craint pas Allah, on

peut commettre toute sorte d'actes immoraux. Et puisque l'on ne

connaît pas de limite, on mène une vie décousue. Dans un tel en-
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vironnement, le sacrifice, l'amour, le respect ou le soutien mutuel

spirituel ou matériel font défaut. C'est pourquoi une vie dénuée

de la crainte d’Allah ne peut apporter le bonheur. Quand on éli-

mine les frontières établies par la religion, on détruit l'atmos-

phère paisible pour laisser place à un environnement infernal,

tout comme le désire Satan.

Voici un autre exemple courant de nos jours : il s'agit de la

prolifération de la consommation et du commerce de la drogue,

de la prostitution, de la corruption et de la fraude. Tous ces flé-

aux sont liés à l'absence de religion, de valeurs spirituelles ou de

notion de beauté. Dans de telles circonstances, les hommes s'esti-

ment agir librement et à leur guise. Or, la destruction spirituelle

et physique due à l'absence de limites dépasse largement tout

sentiment de liberté. Pensez-y ! Quels sont les bénéfices à vivre

dans la prostitution, de l'abus de drogue et de l'alcool ? Vieillir

prématurément, tomber malade, perdre toute vitalité et éclat,

vivre dans la fatigue et dans le dénuement ? Qu'apporte une vie

sans limites, vide de valeurs morales, sans but vouée au néant si

ce n'est de profonds dommages physiques et émotionnels ?

Ces exemples sont loin d'être extrêmes. Le fait est que plus

une personne mène une vie en dehors des frontières établies par

Allah, plus sa vie sera malheureuse et difficile. Même si dans la

réalité les cas vécus par des de telles gens ne sont pas si extrêmes,

leur vie n'est pas autant simple et heureuse. Même si la précarité

est moindre, la véritable paix intérieure ne peut jamais être at-

teinte. Sans compter que dans l'au-delà l'individu ayant négligé

les limites d’Allah éprouvera un grand remords et subira les

pires châtiments.

Ceux qui craignent Allah et appliquent correctement les com-
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mandements divins jouissent d'une place d'honneur dans ce

monde et dans le suivant. Mieux encore, ils connaissent le plaisir

spirituel et ont pleine conscience d'obéir à Allah. Les bonnes

nouvelles et la beauté les attendent. Allah l'annonce à ceux qui

cherchent Son approbation et sont conscients de Ses limites :

Ils sont ceux qui se repentent, qui adorent, qui louent, qui

parcourent la terre, qui jeûnent, qui s'inclinent, qui se

prosternent, qui commandent le convenable et interdi-

sent le blâmable et qui observent les lois d’Allah... et fais

bonne annonce aux croyants. (Sourate at-Tawbah, 112)

En négligeant les commandements d’Allah, donc en allant

contre sa fitra, sa disposition innée, en diabolisant la foi et en

prônant la mécréance, l'individu aura à affronter des épreuves

difficiles dans cette vie et dans l'au-delà. Allah nous dit dans l'un

de Ses versets :

... Telles sont les lois d’Allah. Quiconque cependant

transgresse les lois d’Allah, se fait du tort à lui-même…

(Sourate at-Talaq, 1)

Comme nous l'avons mentionné plus haut, il y a d'une part

ceux qui estiment qu'il est difficile d'être religieux et d'autre part

ceux qui montrent la pratique religieuse comme une souffrance.

Ceux qui ne saisissent pas l'essence de la religion tendent, en

effet, à prendre la religion dans ses extrêmes. Tout comme cer-

tains ignorent les limites religieuses au nom de la liberté, d'autres

s'évertuent à rendre insupportables les limites instaurées par

Allah, au nom de la piété. Il s'agit là, en fait, d'un piège de Satan.

En prohibant des choses non-interdites, ces personnes se permet-

tent d'établir d'autres interdictions. Pis encore, elles ne se confor-

ment même pas aux règles qu'elles prônent et finissent par être
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torturées par leur conscience. A ce propos, Allah cite l'exemple

des chrétiens qui ont dénaturé le Christianisme après Jésus (paix

sur lui) :

Ensuite, sur leurs traces, Nous avons fait suivre Nos mes-

sagers, et Nous les avons fait suivre de Jésus fils de Marie

et lui avons apporté l'Evangile, et mis dans les cœurs de

ceux qui le suivirent douceur et mansuétude. Le mona-

chisme qu'ils inventèrent, Nous ne le leur avons nulle-

ment prescrit. (Sourate al-Hadid, 27)

Aussi Allah met-Il en garde les croyants contre ce danger :

ceux qui vont aux extrêmes en religion dévient en réalité de la

vraie religion :

Dis : "O gens du Livre, n'exagérez pas en votre religion,

s'opposant à la vérité. Ne suivez pas les passions des gens

qui se sont égarés avant cela, qui ont égaré beaucoup de

monde et qui se sont égarés du chemin droit. (Sourate al-

Maidah,  77)

L'unique règle à suivre consiste à appliquer les commande-

ments édictés par Allah dans le Coran et à se garder de ce qui est

interdit. Puisque Allah affirme que tout est simple pour les

croyants, ceux qui compliquent la religion devront rendre des

comptes le Jour du Jugement. Comme pour toute chose, la vie de

notre Prophète (pbsl) suffit pour modèle. Dans l'une de ses tradi-

tions, le Prophète Mohammad (pbsl) rappelle aux croyants de ne

pas délaisser, ni d'excéder les limites d’Allah et affirme ensuite

que la religion est simple.

"La religion est simple. Personne ne peut être sévère avec la reli-

gion. Car il sera vaincu. (C'est-à-dire que l'on doit se conformer à

la simplicité de la religion. Quiconque essaie d'être ferme sera im-
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puissant). Redressez votre ligne de conduite et soyez proche de la li-

mite/fin." (Ramuz al-Ahadith, vol. 1, p. 98)

On devrait évaluer la religion à la manière du Prophète

(pbsl), comme l'indique la tradition ci-dessus. C'est-à-dire qu'il

est faux de montrer comme difficile et incompréhensible la reli-

gion, alors qu'elle est facile à appliquer. En réalité, les comman-

dements d’Allah sont si simples que l'on peut les respecter dans

toute situation et dans tout contexte. Dans les chapitres suivants,

il sera question des limites simples entre le permis et l'interdit.

La clémence au sujet de la nourriture

Allah accorda de nombreuses bénédictions comme moyens

de subsistance. Des fruits colorés, des légumes, des viandes, des

boissons, des graines, des fruits à coque… Chacun représente un

bienfait pour l'humanité :

Ils t'interrogent sur ce qui leur permis. Dis : "Vous sont

permises les bonnes nourritures." (Sourate al-Maidah, 4)

Nous savons, grâce à Allah, que tout aliment déclaré propre,

est autorisé à la consommation.

Allah nous interdit de consommer ce qui est nocif, notam-

ment les carcasses, le sang et le porc. Allah affirme dans l'un de

Ses versets :

Dis : "Dans ce qui m'a été révélé, je ne trouve d'interdit, à

aucun mangeur d'en manger, que la bête trouvée morte,

ou le sang qu'on a fait couler, ou la chair de porc – car c'est

une souillure – ou ce qui, par perversité, a été sacrifié à

autre que Allah." Quiconque est contraint, sans toutefois

abuser ou transgresser, ton Seigneur est certes pardon-

neur et miséricordieux. (Sourate al-Anam, 145)
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Le terme "souillure" convient parfaitement pour qualifier ces

aliments interdits, car le porc a, en effet, des caractéristiques per-

nicieuses pour la santé humaine.

La viande de porc est très grasse. Une fois ingérée, cette

graisse passe dans le système sanguin, s'accumule dans les vais-

seaux sanguins, fait augmenter la pression artérielle et c'est fina-

lement la crise cardiaque. Par ailleurs, afin d'éliminer les

substances toxiques se trouvant dans la graisse de porc, les gan-

glions lymphatiques doivent travailler plus. Cela se produit par-

ticulièrement chez l'enfant sous forme d'infections et de

gonflements des ganglions. De plus, le porc contient du soufre

en grandes quantités. L'excès de soufre dans le corps s'accumule

dans les cartilages, les muscles et les nerfs causant des infections,

la calcification et l'hernie lombaire. Il apporte également de nom-

breuses maladies cutanées et la trichine (celle-ci étant transmise

uniquement par le porc et pouvant être mortelle pour l'homme).

Seuls quelques risques liés à la consommation de porc sont men-

tionnés ici.

Il est par conséquent bénéfique et sain que certains aliments

nocifs soient interdits à l'homme.

Il faut souligner un point important à ce niveau. C'est bien

sûr Allah qui décide de ce qui est permis ou interdit. Et les hom-

mes sont tenus responsables de leurs actes dans les limites de la

loi d’Allah. C'est également par la volonté d’Allah que nous con-

naissons les raisons ou non d'une interdiction. Mais, pour nous

simplifier les choses et pour contenter nos cœurs, Allah nous ap-

porte des explications sur de nombreux points.

Lorsque Allah mentionne les aliments interdits dans le

Coran, Il précise également comment réagir dans toute sorte de
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situations. Toute confusion est ainsi épargnée. Voici quelques

versets à ce sujet :

Mangez donc de ce que Allah vous a attribué de licite et

de bon. Et soyez reconnaissants pour les bienfaits d’Al-

lah, si c'est Lui que vous adorez. Il vous a, en effet, inter-

dit la chair de la bête morte, le sang, la chair de porc, et la

bête sur laquelle un autre nom que celui d’Allah a été in-

voque. Mais quiconque en mange sous contrainte, et n'est

ni rebelle ni transgresseur, alors Allah est pardonneur et

miséricordieux. (Sourate al-Nahl, 114-115)

Le rappel du pardon et de la protection d’Allah rassure le

croyant car, être humain qu'il est, il est faible. Il peut commettre

des erreurs, oublier ou agir contre sa volonté. Cependant, le re-

pentir sincère appelle le pardon et la protection d’Allah.

L'aisance accordée à celui qui prie

La prière est un devoir du musulman qu'il doit accomplir à

des moments déterminés par Allah. Le musulman se doit de l'ac-

complir tout au long de sa vie. Certains attendent leurs vieux

jours pour commencer à la faire. Pourtant, la prière, comme les

autres actes d'adoration, est extrêmement simple à faire.

Il faut souligner que tout ce que Allah a décrété comme obli-

gatoire relève de la responsabilité individuelle. S'il accomplit son

devoir envers Allah, l'individu peut espérer Sa satisfaction, Sa

miséricorde et le paradis. La simplicité des rites d'adoration est

le signe de Sa miséricorde et de Sa compassion. C'est pourquoi le

manque de force ou la difficulté ne seront pas des excuses pour

ceux qui ignorent leurs devoirs (à l'exception de ceux cités dans

le Coran comme étant irresponsables).
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Les ablutions sont très simples à effectuer. Aussi est-il possi-

ble, si l'on ne dispose pas d'eau, d'avoir recours au tayammum –

c'est-à-dire la substitution du sable, de la pierre ou de la neige à

l'eau. Grâce au tayammum, on peut faire les ablutions dans toutes

les situations. Un verset nous indique comment effectuer le tay-

ammum :

… Et si vous êtes dans un état d'impureté majeure, alors

purifiez-vous par un bain ; mais si vous êtes malades, ou

en voyage, ou si l'un de vous revient du lieu où il a fait ses

besoins ou si vous avez touché aux femmes et que vous ne

trouviez pas d'eau, alors recourez à la terre pure, passez-

en sur vos visages et vos mains. Allah ne veut pas vous

imposer quelque gêne, mais Il veut vous purifier et par-

faire sur vous Son bienfait. Peut-être serez-vous recon-

naissants. (Sourate al-Maidah, 6)

Allah ne veut pas imposer de lourdes exigences aux hommes.

Les commandements divins sont très faciles à appliquer pourvu

qu'on ait la foi. Grâce à la grande miséricorde divine, les formes

d'adoration et le mode de vie les plus simples sont prônés. Ceux

qui les appliquent mériteront alors l'approbation divine et le pa-

radis.

Raccourcir la prière par temps de guerre

D'après le Coran, des assouplissements sont possibles à cer-

tains moments. Ainsi, à l'époque du Prophète Mohammad

(pbsl), lorsque les croyants combattaient les ignorants, Allah leur

permettait de raccourcir leurs prières pendant la bataille – toute-

fois lorsque cela s'avérait impératif :
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Lorsque vous êtes en déplacement, rien ne s'oppose à ce

que vous abrégiez la salât, si vous craignez d'être inquié-

tés par les infidèles qui sont pour vous des ennemis dé-

clarés. (Sourate an-Nisa, 101)

Tout décret d’Allah est plein de bienfait et de sagesse pour les

croyants. Allah ne veut pas imposer de fardeau à Ses sujets. En

cela, Il est le véritable ami des croyants et leur unique protecteur.

L'indulgence à propos du jeûne

Il est du devoir des musulmans de jeûner pendant le mois de

Ramadan. Pourtant Allah mentionne certaines exceptions

comme la maladie ou le voyage qui lèvent l'obligation. Cela

prouve bien qu'Il nous souhaite la facilité et non la difficulté :

Ces jours sont le mois de Ramadan au cours duquel le

Coran a été descendu comme guide pour les gens, et preu-

ves claires de la bonne direction et du discernement.

Donc quiconque d'entre vous est présent en ce mois, qu'il

jeûne ! Et quiconque est malade ou en voyage, alors qu'il

jeûne un nombre égal d'autres jours. – Allah veut pour

vous la facilité, Il ne veut pas la difficulté pour vous, afin

que vous en complétiez le nombre et que vous proclamiez

la grandeur d’Allah pour vous avoir guidés, et afin que

vous soyez reconnaissants ! (Sourate al-Baqarah, 185)

A travers ces versets, la simplicité voulue par Allah pour le

jeûne reflète la simplicité de toute la religion. Ceux qui fuient

leurs obligations religieuses sous prétexte qu'elles sont com-

plexes ont bien peu de connaissance en terme de religion, et se

trompent grandement. 
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Les individus non responsables de leurs actes

Une autre marque de compassion divine se manifeste dans le

fait que les handicapés et les malades mentaux n'ont pas les

mêmes responsabilités :

Nul grief n'est à faire à l'aveugle, ni au boiteux ni au ma-

lade. Et quiconque obéit à Allah et à Son messager, Il le

fera entrer dans des jardins sous lesquels coulent les ruis-

seaux. Quiconque cependant se détourne, Il le châtiera

d'un douloureux châtiment. (Sourate al-Fath, 17)

En soulageant les individus diminués physiquement et men-

talement de leurs devoirs de culte, Allah fait preuve d'infinie

compassion. Le verset suivant cite clairement que Allah ne veut

pas la difficulté ; c'est bien là le signe de Sa douceur et de Sa mi-

séricorde :

Et si Allah avait voulu, Il vous aurait accablés. Certes

Allah est puissant et sage. (Sourate al-Baqarah, 220)

L'indulgence à propos de la rupture de serments

faits par inadvertance

Faire des serments est courant, d'autant plus lorsqu'il est

question de promesses. Les honorer doit être caractéristique du

croyant. Or, l'être humain est oublieux. Il se peut que le croyant

oublie par mégarde sa promesse. Dans ce cas-là, il n'est pas tenu

responsable des serments faits au hasard, lors d'une absence

mentale ou par habitude. Le respect des serments sera vérifié le

Jour du Jugement, à l'exception des serments faits au hasard ou

sans but. Voici les versets relatifs :

Ce n'est pas pour les expressions gratuites dans vos ser-

ments que Allah vous saisit : Il vous saisit pour ce que vos
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cœurs ont acquis. Et Allah est pardonneur et patient.

(Sourate al-Baqarah, 225)

Allah accorde une autre concession à ceux qui prennent des

serments en Son nom dans un but, mais souhaitent ensuite les

rompre en faisant pénitence :

Allah vous a prescrit certes, de vous libérer de vos ser-

ments. (Sourate at-Tahrim, 2)

Allah ne vous sanctionne pas pour la frivolité dans vos

serments, mais Il vous sanctionne pour les serments que

vous avez l'intention d'exécuter. L'expiation en sera de

nourrir dix pauvres, de ce dont vous nourrissez normale-

ment vos familles, ou de les habiller, ou de libérer un es-

clave. Quiconque n'en trouve pas les moyens devra

jeûner trois jours. Voilà l'expiation pour vos serments,

lorsque vous avez juré. Et tenez à vos serments, Ainsi

Allah vous explique Ses versets, afin que vous soyez re-

connaissants ! (Sourate al-Maidah, 89)

Allah permet au croyant d'agir aisément selon sa situation. Il

est, bien sûr, plus juste d'honorer les serments ; mais le croyant

est humain, et donc faible, il n'est pas à l'abri de l'oubli. Par

ailleurs le contexte du serment peut avoir évolué au moment

d'honorer l'engagement. Souhaitant le bien-être de tous, Allah

nous explique comment expier les écarts. En cela, Il offre une

issue à tous.

En plus d'expier son acte, la compensation fera également ré-

fléchir le croyant avant toute promesse future. Cela contribue à

aiguiser sa conscience et sa prise de décision.

Jusqu'ici nous nous sommes attachés à montrer que Allah a

établi une religion simple. En toute circonstance, l'Islam est une
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religion de simplicité. La sincérité et la reconnaissance du musul-

man lui assureront une pratique religieuse tranquille.

L'épreuve d’Allah est très simple

Au cours de leurs vies, les non-croyants se fixent des objectifs

généralement axés sur la vie de ce monde. Ils rêvent de devenir

docteur, ingénieur, un bon père, un riche homme d'affaires, un

artiste mondialement connu… Ils luttent, travaillent dur et sacri-

fient beaucoup pour atteindre le succès, le bonheur ou le confort

matériel. Ils se concentrent sur leur quête d'un certain statut.

Absorbés dans leurs affaires, ils oublient ou ignorent leur raison

d'être dans ce monde.

Pour rectifier cela, il faut faire une pause et réfléchir à sa vie et

à sa mort. "Pourquoi suis-je ici ?" "Pourquoi suis-je vivant ?"

"Certes, j'ai réussi. Je suis devenu riche. Je suis honoré. Je suis cé-

lèbre. Mais qu'est-ce que cela m'apporte? Quel service cela me

rend-il après la mort ? Quel bénéfice vais-je tirer dans l'au-delà

de tout ce que je laisserai derrière moi ? Mon existence se limite-

t-elle à ma vie dans ce monde ?" Voilà les principales questions

que l'on doit se poser avant que la mort ne frappe à l'improviste.

Bien sûr qu'on peut avoir une carrière et il n'est pas blâmable

de vouloir réussir et d'y travailler dur. Cependant, il est essentiel

de ne pas oublier que le travail doit contribuer à nous rapprocher

de notre but ultime. L'aspect éphémère de la vie terrestre ne doit

pas occulter notre finalité.

Allah créa les hommes uniquement pour qu'ils Le servent et

Il créa l'univers pour éprouver les hommes et déterminer leur

statut dans l'au-delà. Cela est évoqué dans le Coran :
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Celui qui a créé la mort et la vie afin de vous éprouver et

de savoir qui de vous est le meilleur en œuvre, et c'est Lui

le Puissant, le Pardonneur. (Sourate al-Mulk, 2)

Allah fournit de nombreuses preuves pour que nous compre-

nions l'aspect éphémère de ce monde et l'éternité de notre de-

meure dans l'au-delà.

Il existe des centaines de maladies. Un virus microscopique

peut menacer la vie d'êtres des millions de fois plus grands que

lui. L'homme a besoin d'un minimum d'hygiène, de nourriture et

de repos. L'espérance de vie de l'homme est courte, entre 60 et 70

ans en moyenne. Le temps appose invariablement ses marques

sur l'homme. Tout individu mourra, en laissant ses êtres aimés et

ses biens. Le corps finit par se décomposer. Cela doit suffire à

faire comprendre que la vie est courte et imparfaite. Le monde

terrestre ne satisfera jamais l'âme humaine. C'est pourquoi il est

inutile de s'y attacher. Le Coran nous dit que le monde ne fut pas

créé de manière fortuite :

Ce n'est pas par jeu que Nous avons créé le ciel et la terre et

ce qui est entre eux. Si nous avions voulu prendre une dis-

traction, Nous l'aurions prise de Nous-mêmes, si vraiment

Nous avions voulu le faire. (Sourate al-Anbiya, 16-17)

En réfléchissant un tant soit peu, il devient évident que nous

ne resterons pas dans le monde éternellement. Le monde d'ici-

bas n'est qu'un lieu d'épreuves. Cette vie n'est pas le dernier arrêt

: elle ne représente qu'un lieu de transit et il faudra rendre

compte de chaque action. Nous avons une responsabilité envers

Allah, Lui qui a créé tout à partir du néant.

Si nous admettons cela, faisons un pas en avant : Allah
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éprouve les hommes à travers différentes situations, agréables

ou désagréables. Tous les incidents constituent des épreuves qui

détermineront quelle sera notre demeure éternelle après la mort.

Allah mit toutefois ces tests à la portée de tous. Il nous indique

quel chemin prendre et comment agir :

En effet, Nous avons créé l'homme d'une goutte de

sperme mélangé pour le mettre à l'épreuve. Nous l'avons

fait entendant et voyant. Nous l'avons guidé dans le che-

min, – qu'il soit reconnaissant ou ingrat. (Sourate al-

Insan, 2-3)

Comme l'indiquent ces versets, Allah guide clairement l'indi-

vidu en mettant la connaissance religieuse et la moralité à sa por-

tée. Inévitablement nous sommes tous invités à la religion avant

que ne survienne la mort. Nous avons tous, d'une manière ou

d'une autre, l'occasion d'apprendre ce qui est juste. Réitérons que

nous savons tous que le monde est un endroit temporaire ; aussi

devons-nous agir de sorte à plaire à Allah et à garantir notre vie

dans l'au-delà. En d'autres termes, les épreuves envoyées ne sont

pas insurmontables. Nous en avons conscience et nous dispo-

sons des moyens pour les réussir. Les messagers, les livres révé-

lés ainsi que notre conscience nous guident vers le droit chemin

et nous protègent de ce qui peut nous nuire. Pour ceux qui

croient en Allah, se soumettent à Lui entièrement, voient en Lui

un ami et un protecteur, s'adressent à Lui en toute situation, cha-

que épreuve est facile et agréable. Le secret de la foi et la sincérité

envers Allah immunisent contre les difficultés, la tristesse, la

souffrance et les complications de la vie. Tout devient alors béné-

diction, occasion de se rapprocher d’Allah et d'espérer un peu

plus le paradis.
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La foi sincère nécessite la connaissance d’Allah. Plus on recon-

naît Son pouvoir, plus on se rapproche de Lui et plus on devient

pieux. Par exemple, il suffit de prendre conscience que Allah par-

donne facilement pour se prémunir contre le désespoir ou le pes-

simisme. Allah est Celui qui pourvoit : alors pourquoi devenir

avide d'argent ? Allah pourvoit à nos besoins, quels que soient

nos efforts : Il détermine la quantité de bienfaits et nous n'y pou-

vons rien changer mais cela n'implique pas que l'on s'abstienne

d'agir. Le monde est simple et beau pour qui connaît Allah et

œuvre constamment vers Lui. Chaque instant apporte une révé-

lation. En somme, pour les musulmans pieux soumis à Allah, le

test envoyé par Allah est extrêmement simple et agréable.

Allah pardonne

L'infinie miséricorde d’Allah est une grande bénédiction

pour les hommes, parce qu'ils sont des créatures faibles et par-

fois négligentes : ils sont enclins à oublier et à commettre des er-

reurs. Allah, dans Son infinie compassion, offre toujours la

possibilité aux pêcheurs de se repentir. Si le musulman souhaite

sincèrement la rémission de ses fautes, il peut compter sur le par-

don d’Allah. Le Coran nous informe que " … Allah veut ac-

cueillir votre repentir… " (Sourate an-Nisa, 27) Le verset

suivant revient également sur la magnanimité d’Allah :

Quiconque agit mal ou fait du tort à lui-même, puis aussi-

tôt implore d’Allah le pardon, trouvera Allah pardonneur

et miséricordieux. (Sourate an-Nisa, 110)

Allah multiplie les occasions de solliciter Son pardon. Il suffit

au croyant d'écouter sa conscience avant que l'heure de la mort

n'arrive. Il admet alors son erreur et ne souhaite pas la répéter. Le
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Coran nous apprend que seule la repentance des personnes non

sincères ne sera pas acceptée.

Mais l'absolution n'est point destinée à ceux qui font de

mauvaises actions jusqu'au moment où la mort se pré-

sente à l'un d'eux, et qui s'écrie : "Certes, je me repens

maintenant" – non plus pour ceux qui meurent non-

croyants. Et c'est pour eux que Nous avons préparé un

châtiment douloureux. (Sourate an-Nisa, 18)

En pardonnant les erreurs, en différant les punitions ici-bas et

en accordant de nouvelles occasions à tout instant, Allah mani-

feste Sa douceur, Sa clémence et Sa mansuétude. Si les hommes

devaient être punis pour leurs péchés immédiatement, il ne res-

terait plus aucun homme sur terre :

Si Allah s'en prenait aux gens pour leurs méfaits, Il ne

laisserait sur cette terre aucun être vivant. Mais Il les ren-

voie jusqu'à un terme fixe. Puis, quand leur terme vient,

ils ne peuvent ni le retarder d'une heure ni l'avancer.

(Sourate an-Nahl,  61)

Peu importe les péchés, il n'est jamais trop tard pour changer.

Peu importe le nombre d'erreurs, peu importe le degré d'égare-

ment par rapport à la religion dans le passé. Il suffit de se repen-

tir sincèrement et de devenir un pieux serviteur d’Allah. Les

péchés feront alors partie des souvenirs et serviront de leçons,

afin de ne pas les répéter à l'avenir. Allah ne demandera pas de

compte sur l'égarement passé des musulmans pieux, une fois

qu'ils ont trouvé le droit chemin :

Allah a pardonné ce qui est passé ; mais quiconque réci-

dive, Allah le punira. Allah est puissant et détenteur du

pouvoir de punir. (Sourate al Maidah, 95)
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Dis à ceux qui ne croient pas que, s'ils cessent, on leur

pardonnera ce qui s'est passé. Et s'ils récidivent, ils seront

châtiés à l'exemple de leurs prédécesseurs. (Sourate al

Anfal, 38)

Sans nul doute, cela correspond bien à une grande conces-

sion de la part d’Allah.

Allah répond à toutes les prières – Il est proche

de tous

Dans certains cercles religieux qui ont dévié de la religion, la

prière a été rendue complexe par les superstitions. Ainsi, des

heures précises de prière sont instaurées même si en réalité on

peut prier à tout moment. Ou alors des intermédiaires sont pla-

cés entre les fidèles et Allah. Allah met en garde contre ce genre

de falsification :

Je propose pour le paragraphe ci-haut: " Dans certain milieux

religieux…les superstitions et les intérmédiaires qui sont pla-

cés… "

C'est à Allah qu'appartient la religion pure. Tandis que

ceux qui prennent des protecteurs en dehors de Lui disent

: "Nous ne les adorons que pour qu'ils nous rapprochent

davantage d’Allah." En vérité, Allah jugera parmi eux sur

ce en quoi ils divergent. Allah ne guide pas celui qui est

menteur et grand ingrat. (Sourate az-Zumar, 3)

Le besoin d'intermédiaire pour s'adresser à Allah est inspiré

par ceux qui veulent alourdir la religion. Car comme le dit le ver-

set 50 : 16 du Coran, " Nous avons effectivement créé l'homme

et Nous savons ce que son âme lui suggère et Nous sommes

plus près de lui que sa veine jugulaire". Allah est plus proche
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de l'homme que quiconque.

L'individu n'a pas besoin d'horaires spéciaux pour invoquer

Allah. Il peut le faire à tout instant. Il peut Le solliciter lorsqu'il

souhaite une chose, lorsqu'il se déplace d'un endroit à un autre,

ou tout simplement quand il descend les escaliers, quand il fait

des courses, quand il prépare le dîner, quand il regarde la télévi-

sion, dans l'ascenseur, quand il attend quelqu'un, quand il se

couche, quand il se lève, quand il mange, quand il conduit… En

somme, à chaque instant et n'importe où Allah peut être invo-

qué. Allah sait tout, même ce qui est caché au plus profond de

soi.

Ainsi, le musulman qui prie Allah sait qu'Il répond à toutes

les prières. Allah simplifie les choses pour ceux qui ont besoin de

Lui et qui se tournent vers Lui :

N'est-ce pas Lui qui répond à l'angoissé quand il

L'invoque, et qui enlève le mal, et qui vous fait succéder

sur la terre, génération après génération. Y a-t-il donc une

divinité avec Allah ? C'est rare que vous vous rappeliez !

Sourate an-Naml, 62)

Dans de nombreux versets du Coran, Allah mentionne Sa

proximité des êtres humains. Il sera un gardien pour ceux qui

s'adressent à Lui. Il répondra immanquablement à la prière de

Ses serviteurs.

Et quand Mes serviteurs t'interrogent sur Moi, alors Je

suis tout proche : Je réponds à l'appel de celui qui Me prie

quand il Me prie. Qu'ils répondent à Mon appel, et qu'ils

croient en Moi, afin qu'ils soient bien guidés. (Sourate al-

Baqarah, 186)
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Les croyants devraient méditer une fois de plus ce bienfait

d’Allah. Ils devraient œuvrer à vivre pour Le satisfaire. Car par

Sa clémence, le Possesseur de tout l'univers promet de répondre

à toutes leurs requêtes. Et Allah ne faillit jamais à Sa promesse.

Allah ne fait jamais peser une charge sur

quiconque au-delà de ses capacités

Les situations dures à vivre sur le moment ont une intensité

proportionnelle à ce que l'on peut endurer. Allah, le Créateur des

êtres humains sait mieux ce qu'ils peuvent tolérer en terme de

fardeaux et d'épreuves.

A plusieurs reprises, Allah affirme qu'Il n'affligera pas l'-

homme au-delà de ce qu'il peut supporter et qu'aucune injustice

ne sera commise :

Allah n'impose à aucune âme une charge supérieure à sa

capacité. Elle sera récompensée du bien qu'elle aura fait,

punie du mal qu'elle aura fait. (Sourate al-Baqarah,  286)

Et ceux qui croient et font de bonnes œuvres – Nous n'im-

posons aucune charge à personne que selon sa capacité –

ceux-là seront les gens du paradis : ils y demeureront éter-

nellement. (Sourate al-Araf, 42)

Bien évidemment, chacun aura son lot d'épreuves. Mais au

bout du compte, Allah testera la force. Par exemple, certains vi-

vent dans le dénuement et c'est donc leur patience à l'égard de la

pauvreté qui est éprouvée. Certains vivent dans l'opulence et là

ce sont leur gratitude envers Allah, leur moralité, leur attache-

ment aux biens matériels qui sont testés. En fin de compte, le

pauvre et le riche vivent la vie qui leur est destinée. Peu importe
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si l'indigent devient plus pauvre encore, c'est un obstacle qu'il est

capable de gérer. De même, quelle que soit la quantité de biens

amassés, le riche ne doit pas pour autant devenir ingrat. Leur fi-

délité à Allah et leur crainte du Jour du Jugement les poussent à

respecter les commandements divins et à appliquer les valeurs

morales du Coran. C'est ainsi qu'ils peuvent tous surmonter les

obstacles qu'ils rencontrent. Leur secours vient d’Allah, ainsi que

Sa satisfaction d'eux. Ils ne montrent pas de déception face aux

difficultés, si intenses soient-elles, ils ne dévient pas du droit che-

min. Ils ont confiance en Allah, c'est pourquoi Il leur facilite les

situations les plus complexes par Sa mansuétude. Dans la sou-

rate al-Kahf, le verset 88 clarifie ce point : "Et quant à celui qui

croit et fait bonne œuvre, il aura, en retour, la plus belle récom-

pense. Et nous lui donnerons des ordres faciles à exécuter." Allah

attire notre attention sur cette vérité dans d'autres versets égale-

ment :

Celui qui donne et craint Allah et déclare véridique la

plus belle récompense. Nous lui faciliterons la voie au

plus grand bonheur. (Sourate al-Layl, 5-7)

Ceux qui ne font pas confiance à Allah voient les choses les

plus simples comme étant difficiles. Leur ingratitude, leur rejet

de la religion, et leur distance par rapport aux valeurs du Coran,

leur valent la souffrance dans ce monde :

Et quant à celui qui est avare, se dispense de l'adoration

d’Allah, et traite de mensonge la plus belle récompense,

Nous lui faciliterons la voie à la plus grande difficulté, et

à rien ne lui serviront ses richesses quand il sera jeté au

Feu. C'est à Nous, certes, de guider. (Sourate al-Layl, 8-12)
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Allah accorde la facilité après chaque difficulté

Allah nous annonce la bonne nouvelle qu'Il apporte l'aise

après l'épreuve. Les versets suivants sont explicites : 

A côté de la difficulté est, certes, une facilité ! A côté de la

difficulté, est certes, une facilité ! (Sourate as-Sarh,  5-6)

Lorsque nous nous penchons sur la vie du Prophète (pbsl) et

des pieux personnages dans le Coran, il est frappant de voir que

Allah fait toujours venir la paix après les turbulences. Allah, par

Son attribut, "Le Conquérant", ouvre toutes les voies.

Le Coran cite l'exemple de croyants qui ont dû quitter leurs

maisons et émigrer à cause des persécutions qu'ils ont subies au

nom d’Allah. Ils ont dû abandonner leur travail, leur maison,

leur jardin, leurs biens et s'installer dans des contrées où ils ne

connaissent personne. Vue de l'extérieur, cette situation semble

pénible. Or, dans la sourate an-Nisa', Allah nous apprend qu'Il

facilita la situation de ces émigrants et qu'Il les bénit :

Et quiconque émigre dans le sentier d’Allah trouvera sur

terre maints refuges et abondance. Et quiconque sort de

sa maison, émigrant vers Allah et Son messager, et que la

mort atteint, sa récompense incombe à Allah. Et Allah est

pardonneur et miséricordieux. (Sourate an-Nisa, 100)

Allah a tenu la promesse qu'Il a faite aux croyants de l'épo-

que du Prophète (pbsl). Les compagnons du Prophète (pbsl), peu

intéressés par les biens matériels et courageux face à l'adversité

au nom d’Allah, ont reçu leur subsistance de la part d’Allah.

Allah a beaucoup facilité leur tâche. La miséricorde dont ils ont

joui est mentionnée dans le Coran :

Et rappelez-vous quand vous étiez peu nombreux, oppri-
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més sur terre, craignant de vous faire enlever par des

gens. Il vous donna asile, vous renforça de Son secours et

vous attribua de bonnes choses afin que vous soyez re-

connaissants. (Sourate al-Anfal, 26)

La vie des autres prophètes regorge d'exemples. Le soulage-

ment a succédé à l'épreuve à plusieurs reprises au cours de la vie

du Prophète Joseph (psl). Il a d'abord été jeté dans un puits par

ses frères. Les membres d'une caravane qui l'ont trouvé, l'ont

vendu ensuite à un dignitaire comme esclave. Peu après, accusé

à tort pour un méfait, il a été emprisonné. A première vue, la vie

de Joseph paraît être vouée au malheur. Cependant, Allah l'a ré-

compensé pour les valeurs morales dont il a fait preuve et pour

sa gratitude. La facilité a suivi la difficulté puisque Joseph (psl) a

été nommé à la tête du trésor et est devenu par conséquent un

important gouverneur.

Pour sa part, le Prophète Moïse (psl), dans sa lutte contre l'un

des êtres les plus féroces – Pharaon –, a imposé sa supériorité

avec l'aide et le soutien d’Allah. Lorsque Moïse (psl) a prié Allah

de l'assister par son frère Aaron (psl), Allah a exaucé sa requête.

Il lui a accordé, par ailleurs, des pouvoirs miraculeux pour vain-

cre les sorciers de Pharaon. Le Prophète Moïse (psl), même dans

les moments les plus éprouvants, n'a pas oublié le secours d’Al-

lah. Aussi quand il a été pourchassé par l'armée de Pharaon et

freiné par la Mer Rouge, il a rappelé à ses compagnons que Allah

les avait toujours aidés et qu'Il allait leur trouver une issue.

Il dit : "Jamais, car j'ai avec moi mon Seigneur qui va me

guider." Alors Nous révélâmes à Moïse : "Frappe la mer de

ton bâton." Elle se fendit alors, et chaque versant fut comme

une énorme montagne. Nous fîmes approcher les autres. Et
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Nous sauvâmes Moïse et tous ceux qui étaient avec lui ; en-

suite Nous noyâmes les autres. (Sourate as-Shuaraa,  62-66)

Autre illustration : l'épisode où le Prophète Mohammed

(pbsl) s'est vu obligé de se réfugier avec son compagnon dans

une grotte pour échapper à ceux qui le pourchassaient. La pré-

sence de ce compagnon a représenté pour Mohammad (pbsl) un

soulagement alors qu'il était menacé par les non-croyants.

Si vous ne lui portez pas secours... Allah l'a déjà secouru,

lorsque ceux qui avaient mécru l'avaient banni, deuxième

de deux. Quand ils étaient dans la grotte et qu'il disait à

son compagnon : "Ne t'afflige pas, car Allah est avec nous."

Allah fit alors descendre sur lui Sa sérénité et le soutint de

soldats que vous ne voyiez pas, et Il abaissa ainsi la parole

des incroyants, tandis que la parole d’Allah eut le dessus.

Et Allah est puissant et sage. (Sourate at-Tawbah,  40)

En réalité, il suffit de s'intéresser au sens profond des choses

pour voir comment Allah facilite tout à tous les moments de la

vie. Or, ceux qui peuvent bénéficier de l'assistance divine sont

ceux qui craignent Allah. Ils placent leur destinée entre Ses

mains, ils savent que l'épreuve fait partie de leur lot et ils croient

en Allah comme ami et gardien. Allah bénira de tels gens au mo-

ment où ils s'y attendent le moins :

… Voilà ce à quoi est exhorté celui qui croit en Allah et au

Jour dernier. Et quiconque craint Allah, Il lui donnera

une issue favorable, et lui accordera Ses dons par des

moyens sur lesquels il ne comptait pas. Et quiconque

place sa confiance en Allah, Il lui suffit. Allah atteint ce

qu'Il Se propose, et Allah a assigné une mesure à chaque

chose. (Sourate at-Talaq, 2-3)
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Que celui qui est aisé dépense de sa fortune ; et que celui

dont les biens sont restreints dépense selon ce que Allah

lui a accordé. Allah n'impose à personne que selon ce

qu'Il lui a donné, et Allah fera succéder l'aisance à la

gêne. (Sourate at-Talaq, 7)

Allah allège les charges de ceux qui appliquent sincèrement

Ses commandements. En croyant à cela, ils ne faiblissent pas de-

vant l'adversité.

Dans la sourate al-Sharh, Allah annonce la bonne nouvelle de

la facilité après la souffrance et indique qu'Il est Celui qui ôte les

fardeaux :

N'avons-Nous pas ouvert pour toi ta poitrine ? Et ne t'a-

vons-Nous pas déchargé du fardeau qui accablait ton dos

? Et exalté pour toi ta renommée ? A côté de la difficulté

est, certes, une facilité ! A côté de la difficulté, est certes,

une facilité ! (Sourate as-Sarh, 1-6)

Allah soutient les croyants par des moyens 

invisibles

Comme nous l'avons souligné au début, le monde a été créé

comme lieu où la foi en Allah et en l'au-delà est testée. A pre-

mière vue, ceux qui font le bien semblent vivre de la même ma-

nière que ceux qui font le mal ou même pire. Or, il n'en est rien

puisque Allah facilite toujours les choses pour ceux qui croient

en Lui. Même lorsque la situation paraît désespérée, Il apporte

Son appui.

Allah assiste Ses sujets de manière imperceptible ou inatten-

due. Voici une liste non exhaustive des formes d'assistance citées

dans le Coran.
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Allah envoie de l'aide aux croyants à travers Ses

anges

Une des manifestations de l'intervention Allah en faveur des

croyants est l'envoi des anges. Ce fut le cas, au cours d'un inci-

dent vécu à l'époque de notre Prophète (pbsl) :

Lorsque tu disais aux croyants : "Ne vous suffit-il pas que

votre Seigneur vous fasse descendre en aide trois milliers

d'anges ?" Mais oui ! Si vous êtes endurants et pieux, et

qu'ils vous assaillent immédiatement, votre Seigneur

vous enverra en renfort cinq mille anges marqués distinc-

tement. Et Allah ne le fit que pour vous annoncer une

bonne nouvelle, et pour que vos cœurs s'en rassurent. La

victoire ne peut venir que d’Allah, le Puissant, le Sage.

(Sourate al-Imran, 124-126)

Dans un autre verset, Allah précise qu'Il aide les croyants

avec des armées invisibles :

Ô vous qui croyez ! Rappelez-vous le bienfait d’Allah sur

vous, quand des troupes vous sont venues et que Nous

avons envoyé contre elles un vent et des troupes que vous

n'avez pas vues. Allah demeure clairvoyant sur ce que

vous faites. (Sourate al-Ahzab, 9)

Il est très réconfortant et encourageant pour les croyants de

savoir que Allah les fera toujours triompher. Toute assistance

provient d’Allah car Il possède sans nul doute tous les pouvoirs.

Les croyants savent que la victoire réelle est entre les mains d’Al-

lah. Ils n'oublient pas que les anges sauveurs sont la manifesta-

tion du soutien divin. 

Et rappelez-vous le moment où vous imploriez le secours

de votre Seigneur et qu'Il vous exauça aussitôt : "Je vais
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vous aider d'un millier d'anges déferlant les uns à la suite

des autres. Allah ne fit cela que pour vous apporter une

bonne nouvelle et pour qu'avec cela vos cœurs se tran-

quillisent. Il n'y a de victoire que de la part d’Allah. Allah

est puissant est sage. (Sourate al-Anfal, 9-10)

Les croyants, rassurés que Allah aide qui Il veut à Sa manière,

ne perdent pas espoir et entretiennent leur sérénité même dans

les situations critiques. Grâce à cet état d'esprit, ils vivent la plus

belle vie spirituelle.

Allah soutient les croyants contre leurs ennemis

Par la volonté d’Allah, les croyants ont toujours été en nom-

bre plus faible que les non croyants. Néanmoins, les vainqueurs

ont toujours été les croyants, et non les plus nombreux. Et ce, en

raison des qualités octroyées par Allah, à savoir la sagesse, la sa-

gacité, le discernement et la moralité :

Ô vous qui croyez ! Lorsque vous êtes en face d'une armée

ennemie, soyez fermes et invoquez sans cesse le nom de

votre Seigneur ! Votre succès est à ce prix. (Sourate al-

Anfal, 45)

Dans d'autres versets, Allah informe le Prophète Mohammed

(pbsl) qu'Il augmentera la puissance des musulmans à plusieurs

reprises, selon Son gré. Il promet aux musulmans qu'Il leur ac-

cordera plus de pouvoirs et que la victoire sera la récompense de

leur patience :

Prophète ! Incite les croyants à combattre ! S'il en est

parmi vous vingt qui soient endurants, ils en vaincront

deux cents, et s'il en est cent, ils vaincront mille néga-
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teurs, car les négateurs sont des gens qui manquent de

discernement. Mais, pour l'instant, tenant compte de

votre faiblesse, Allah entend alléger votre tâche. S'il se

trouve donc, parmi vous, une centaine de combattants à

être endurants, ils en vaincront deux cents, et s'il s'en

trouve mille, ils vaincront deux mille négateurs, avec

l'aide d’Allah, car Allah est avec ceux qui sont persévé-

rants. (Sourate al-Anfal, 65-66)

Allah a donc assisté les croyants en temps de guerre à l'épo-

que du Prophète (pbsl) car Il est toujours leur ami et secours. Peu

importe le nombre et la force des ennemis, en fin de compte

Allah est Le Tout-Puissant. Il lui suffit d'ordonner : "Soit.", pour

qu'une chose ait lieu ou entre en existence. Ceux qui placent leur

confiance en Lui et apprécient Sa force infinie sont toujours ras-

surés par ce point.

Allah imprègne les cœurs des croyants avec des

sentiments de confiance et de réconfort

Dans la sourate al-Anfal, Allah traite du soutien spirituel

qu'Il apporte aux croyants lors d'épreuves difficiles, à l'époque

du Prophète (pbsl) :

Et quand Il vous enveloppa de sommeil comme d'une sé-

curité de Sa part, et du ciel Il fit descendre de l'eau sur

vous afin de vous en purifier, d'écarter de vous la

souillure du Diable, de renforcer les cœurs et d'en raffer-

mir les pas ! (Sourate al-Anfal, 11)

"Envelopper de sommeil" dans ce verset fait référence au

sommeil spirituel. Par la grâce divine, en dépit des épreuves, les
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croyants connaissent les sentiments de paix, de confiance et de

détermination.

Ces sentiments de paix transparaissent dans tous les aspects

de la vie du croyant. Lorsque l'on croit en Allah et en l'au-delà,

on ne se laisse pas envahir par la panique, la tristesse ou l'inquié-

tude. On sait que Allah est le Seul Possesseur de toute chose. On

sait qu'Il a fait les choses de la manière la plus appropriée pour

ici-bas et pour la vie dans l'au-delà.

Si Allah vous donne Son secours, nul ne peut vous vain-

cre. S'Il vous abandonne, qui donc après Lui vous don-

nera secours ? C'est à Allah que les croyants doivent faire

confiance. (Sourate al-Imran, 160)

D'après ce verset, les croyants vivent dans le confort de sa-

voir que Allah dirige tout pour eux. Quelle que soit l'épreuve, ils

savent qu'elle est passagère. Ils se rappellent que, comparé à l'in-

fini au-delà, la vie terrestre est d'une durée bien brève. Une diffi-

culté dans ce monde, même si elle dure toute une vie, connaîtra

très probablement son terme au bout d'une soixantaine d'années.

Rien ne vaut une vie passée dans l'endurance et dans la moralité

si la récompense à venir est la vie infinie dans l'au-delà. Les

croyants ne connaîtront ni les soucis, ni la tristesse, ni la pau-

vreté, ni l'ennui. Au contraire, ils atteindront enfin ce que leur

cœur désire au milieu d'une beauté infinie.

Conscient de cela, le croyant se confie à Allah face à l'adver-

sité. Sa détermination et sa confiance lui apportent le réconfort

spirituel.

Tous les cœurs et toutes les forces sont entre les mains d’Al-

lah. Allah peut créer la situation qu'Il souhaite, comme Il la sou-
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haite, où Il la souhaite. On ne peut trouver le repos sans la vo-

lonté d’Allah. Le réconfort que la religion confère aux hommes

consiste à savoir que tout est sous le contrôle d’Allah. S'adresser

à Allah pour tout et compter sur Ses récompenses à Lui seul per-

met d'obtenir Son soutien.

Mais c'est Allah votre Maître. Il est le meilleur des secou-

reurs. (Sourate al-Imran, 150)
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SSIIMMPPLLIICCIITTÉÉ  DDEE  LLAA  VVIIEE
SSEELLOONN  LLEESS  PPRRÉÉCCEEPPTTEESS

DDUU  CCOORRAANN

Allah veut vous alléger les obligations, car l'homme a été

créé faible. (Sourate an-Nisa, 28)

L'altruisme, la confiance, la compassion, la modestie, l'hon-

nêteté, le comportement amical ; nourrir les pauvres, tenir ses

promesses, restituer à temps un article emprunté, être digne, ma-

ture, doux, clément, reconnaissant, patient, brave, respectueux,

composé ; ne pas tricher, ne pas voler autrui, ne pas rabaisser au-

trui sont là quelques-unes des qualités inscrites dans le Coran.

En réalité, tout le monde sait par sa conscience quelles sont

les caractéristiques approuvées par Allah. Cependant, Satan

laisse imaginer qu'il est très difficile de vivre selon ces critères

moraux. On pense même que l'application stricte de ces valeurs

morales sans compromis n'est propre qu'aux prophètes et à leurs

compagnons. Les qualités morales des personnes ignorantes

sont comme un lien attaché à une fine ficelle – elle casse au moin-

dre souffle. Par exemple, une personne calme au quotidien peut

se laisser envahir par la colère, devenir incontrôlable, vulgaire et
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agressive lorsque ses intérêts sont compromis. Dans la société ac-

tuelle, beaucoup d'individus ont ces penchants, c'est pourquoi

des traits négatifs tels que l'égoïsme, la protection de l'intérêt

personnel au dépend d'autrui, la tromperie, la malhonnêteté,

l'hypocrisie, le manque d'empathie, l'arrogance, l'impolitesse, la

jalousie deviennent la norme. On n'hésite pas à se définir de la

sorte : "Je suis très ambitieux, très jaloux et égoïste", comme si ces

défauts valorisaient la personnalité. En conséquence, on finit par

accepter mutuellement ce genre de défauts.

Or Allah a créé l'homme avec une fitra, c'est-à-dire un sens

religieux inné. Il est donc naturel que l'homme se plaise à obser-

ver et à maintenir un bon sens moral. Une attitude contraire à sa

nature mène l'homme vers les problèmes et la tristesse. Dans son

ouvrage intitulé "Les Rayons", un éminent savant de notre passé

proche, Bediuzzaman Said Nursi, attire notre attention sur la fa-

cilité à vivre une vie religieuse et sur l'adversité que l'absence de

foi apporte à la vie humaine.

"… le mode de croyance et d'adhésion à l'unicité d’Allah est bien

délimité, directe et simple. En revanche, les manières de nier la reli-

gion sont extrêmement longues, difficiles et dangereuses. En d'au-

tres termes, la non-croyance et l'association de partenaires à Allah

ne sont pas raisonnables dans ce monde sage, où tout prend le che-

min le plus simple et le plus court. La croyance et l'affirmation de

l'unicité divine sont aussi nécessaires et essentielles à l'univers que

le Soleil. De la même manière, la voie la plus confortable, bénéfique,

et sûre dans la moralité et la conduite humaine est la voie du droit

chemin et de la modération." (Bediuzzaman Said Nursi, La

Collection de Risale-i Nur, La Collection des Rayons, 15ème

Rayon)
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Dans un autre ouvrage, Bediuzzaman évoque cette idée :

"Marcher sur la voie de la non-croyance c'est comme si l'on marche

sur la glace ou sous terre, c'est-à-dire que cela inspire de la répul-

sion. Par conséquent, il est difficile pour celui qui penche vers cette

voie sciemment de marcher sur cette voie. Or, l'insouciance et l'i-

mitation peuvent dissimuler cet obstacle. Quant à suivre le chemin

de la croyance, c'est comme se mouvoir dans l'eau ou dans les airs.

C'est une voie attractive, par conséquent elle est simple pour qui est

enclin à la suivre. " (Bediuzzaman Said Nursi, Epitomes de la

Lumière, 2ème Chapitre, p. 71)

Il est possible de connaître quelques plaisirs dans une vie dé-

nuée de la foi. Mais ils sont toujours éphémères et apportent tris-

tesse et souffrance. Même si l'individu vit dans l'abondance, la

beauté et le plaisir, s'il n'a pas la foi, il sera torturé par l'idée de

tout perdre que ce soit dû à la tournure des évènements sur terre

ou parce qu'il devra faire face à l'inévitable : la mort. Donc il ne

lui est pas possible d'éprouver la vraie paix lorsqu'il n'y a ni foi

en l'au-delà, ni soumission à Allah. Bediuzzaman exprime ainsi

la fin de l'individu sans foi ni morale :

"La vie, si elle est dénuée de foi ou dotée d'une foi rebelle, est ineffi-

cace. Elle produira des souffrances et de la tristesse bien au-delà des

plaisirs superficiels qu'elle apporte." (Bediuzzaman Said Nursi, La

Collection de Risale-i Nur, La Collection des Mots, 13ème Mot)

La morale détermine le bien et le mal. Pour ceux qui choisis-

sent le chemin de la foi, la voie entre cette vie et l'au-delà est inin-

terrompue de plaisir, de joie et d'aisance. Même s'ils connaissent

des désagréments, ils continuent à vivre avec la certitude que les

troubles sont temporaires et que tout ce qui manque en ce monde
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leur est promis dans l'au-delà. Afin d'atteindre la bénédiction in-

finie, la marche à suivre est très simple : en obéissant au Coran et

en écoutant leur conscience, les gens atteindront le paradis, un

lieu de beautés infinies et de bienfaits continus, par la volonté

d’Allah.

Ceux qui écoutent leur conscience gagnent 

toujours

Pensons aux voitures sur l'autoroute… Chacun de ses occu-

pants est unique, par sa culture, par le poste qu'il occupe, par son

caractère, par son niveau d'éducation… Chacun est différent,

mais tous roulent sur l'autoroute. 

Imaginons que deux de ces voitures fassent un accident. Un

des occupants est blessé et a perdu connaissance. Une voiture

passe, le conducteur voit le corps inerte et poursuit sa route. Un

autre conducteur, lui, s'arrête immédiatement pour porter se-

cours au blessé.

Ce qui distingue ces deux conducteurs est que l'un a écouté

sa conscience et l'autre non. La différence de culture, d'éduca-

tion, d'emploi, de race et de lignée entre les deux individus n'a eu

aucune portée. Tout individu, sans exception, possède la voix de

la conscience qui lui indique ce qui est juste. Chaque fois qu'il

commet une erreur, sa conscience lui rappelle ce qui est correct.

Cette voix est facilement reconnaissable dans la mesure où c'est

la première chose que l'on entend. Tant qu'on suit cette voix, on

vivra une vie paisible. En revanche, si on se bouche les oreilles et

on se cherche des excuses, il faudra vivre avec une conscience

coupable et connaître inévitablement l'adversité.

L'existence de notre conscience est un grand bienfait d’Allah
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puisqu'elle nous assure la paix et l'aisance. En écoutant notre

conscience, nous saurons distinguer le bien du mal dans chaque

situation, plaire à Allah et nous assurer notre salut dans ce

monde et dans l'au-delà.

Allah nous dit que nous serons sauvés en écoutant notre

conscience :

Et par l'âme et Celui qui l'a harmonieusement façonnée et

lui a alors inspiré son immoralité, de même que sa piété ! A

réussi, certes celui qui la purifie. (Sourate ach-Chams, 7-9)

"A réussi certes celui qui la purifie" met clairement en avant

l'idée que quiconque écoute sa conscience trouve la paix.

Quant à ceux qui ne s'inspirent pas de leur conscience, ce ver-

set décrit leur sort :

Et est perdu, certes, celui qui la corrompt ! (Sourate ach-

Chams, 10)

La conscience des non-croyants continue à leur commander

le bien et le juste. Cela aboutit à une lutte interne. Le pécheur est

torturé jour et nuit pour ses méfaits. En définitive, ce sera la perte

pour lui dans ce monde et le suivant.

La simplicité de se soumettre à Allah et d'avoir

foi en Lui

Tout le monde est frappé tôt ou tard par des incidents mal-

heureux et douloureux qui peuvent parfois bouleverser une vie

entière. Si l'on n'est pas épaulé par la morale du Coran, on vit

dans la déprime, l'inquiétude, la tension et la crainte face à des

événements déplaisants mineurs ou majeurs. Cette souffrance

est le résultat du choix qui consiste à vivre dans l'inconscience

face à une réalité essentielle. Allah mentionne dans l'un de Ses
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versets : "Allah n'opprime pas les hommes, ils s'oppriment eux-

mêmes." Aussi quand on n'a pas la foi et qu'on ignore ce dont

Allah nous informe, la vie est faite de chagrin, d'anxiété, de

crainte et de faiblesse.

Les croyants sont protégés de toute inquiétude car ils ont foi

en tout ce que Allah a créé. Ils se rappellent, par ailleurs, que tou-

tes leurs actions sont inscrites auprès d’Allah et qu'ils ne font que

suivre leur destinée. Ils gardent à l'esprit que la conclusion des

évènements voulus par Allah sera positive. Le sort des pieux ser-

viteurs d’Allah est organisé le plus sagement.

Le terme de destinée est familier pour beaucoup, mais peu le

comprennent vraiment. Certains croient, par exemple, que la

couleur des cheveux, la taille ou la parenté sont inscrites dans le

sort de l'individu ; d'autre part ils pensent pouvoir modifier leur

lot en essayant fort et en persévérant. En réalité, chaque moment

de la vie de la personne, chaque incident vécu et à vivre, chaque

mot prononcé, chaque regard, chaque voix font partie de la des-

tinée. Il est ainsi déjà écrit dans son destin que le lecteur lira ces

lignes à cette heure, en ce jour. Allah savait cet instant des mil-

lions d'années avant notre création. Il a pu se produire de nom-

breuses choses avant que ce livre ait pu être lu, une visite

inattendue ou autre. Peu importe, tout ceci est du domaine d’Al-

lah. De même, le destin du lecteur, du visiteur ou même de ce

livre est déjà prédéterminé. Allah évoque cette question dans

l'un de Ses versets :

Tu ne te trouveras dans aucune situation, tu ne réciteras

aucun passage du Coran, vous n'accomplirez aucun acte

sans que Nous soyons témoin au moment où vous l'entre-

prendrez. Il n'échappe à ton seigneur ni le poids d'un
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atome sur terre ou dans le ciel, ni un poids plus petit ou

plus grand qui ne soit déjà inscrit dans un livre évident.

(Sourate Yunus, 61)

Allah n'est pas soumis aux notions de temps et d'espace.

L'humanité si. C'est pourquoi, le passé, le présent et le futur sont

pour Allah un seul moment. Notre prochain anniversaire fait

partie du futur pour nous. En réalité, ce moment a déjà été vécu

dans la présence d’Allah. Allah sait déjà ce qu'il se passera ce

jour-là. De la même manière, Il connaît chaque détail des deux,

trois, dix, quarante prochaines années. Allah est conscient de la

vie au quotidien à la seconde près des milliards d'individus

ayant vécu depuis la création de l'univers ainsi que ceux qui vi-

vront jusqu'à la fin des temps. Allah a créé le temps infini en une

période infinitésimale, c'est-à-dire qu'Il a créé tous les temps en

une fraction de seconde.

Se dire que Allah sait tout par Sa science infinie et se rendre

compte que les individus sont des observateurs de leur destin est

un grand bienfait pour le croyant. Un croyant sincèrement sou-

mis à Allah prend son destin comme une leçon, avec excitation,

gratitude et contemplation. Il regarde sa destinée se dérouler

avec la même confiance, réconfort et bonheur que s'il était en

train de regarder un film assis sur un canapé.

Allah étant son ami et gardien, le croyant est heureux des

évènements, des visions et des discours qui composent son sort.

Allah éprouve ses créatures à travers différentes situations. Cela

peut sembler effrayant, difficile ou inquiétant. Mais chacune de

ces situations est planifiée dans le plus grand détail par la vo-

lonté d’Allah. Ainsi, le Prophète Joseph (psl) fut emprisonné

pendant de nombreuses années, en dépit de son innocence.
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Malgré cela, il a accepté joyeusement le sort que Allah lui avait

réservé. Au lieu de voir dans son incarcération une calamité, il l'a

considérée comme une porte s'ouvrant sur de nombreux bien-

faits et beautés. En effet, n'éprouve pas le même plaisir celui qui

voit une rose tous les jours que celui qui n'a que des murs en

béton pour spectacle. Celui qui subit la rudesse et la souffrance

jouira plus du confort et de la beauté. Tout comme celui qui est

emprisonné à tort apprécie sa situation car il sait qu'en contre

partie il aura la satisfaction d’Allah et la récompense dans l'au-

delà. En somme, il sait que personne, lui y compris, ne pourrait

modifier une seconde de son sort, et il vit dans la résignation.

Le croyant soumis à son destin s'efforce certainement de faire

tout son possible dans toutes les situations. Donc s'il est malade,

il se fera examiner par un médecin, il prendra un traitement et se

soignera. Il sait néanmoins que sa visite chez le médecin, son

traitement sont écrits dans son destin. Aussi ne connaîtra-t-il ja-

mais le malheur, la tristesse et l'inquiétude. Il vit dans le confort

et dans la conscience que Allah lui souhaite le meilleur. Il est es-

sentiel pour l'homme de croire qu'il y a une explication derrière

chaque événement. Les croyants voient même dans les situations

éprouvantes un grand bienfait pour eux et ils s'en remettent à

Allah. Cette qualité est propre aux croyants. Notre Prophète

(pbsl) évoque ce thème dans un de ses hadiths :

"L'affaire du musulman est décidément remarquable ! Car elle est

toujours à son avantage, et cela est particulier au croyant. Si une

bonne nouvelle le touche, il remercie Allah et cela lui bénéficie. Si

une calamité le touche, il l'endure et cela lui bénéficie aussi."

(Sahih Muslim)
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Allah est le seul Juge de l'univers et Il possède une force infi-

nie. Conscient de cette réalité, il n'y a clairement d'autre choix

que de se soumettre et se résigner à Lui. Car chaque situation,

chaque personne, chaque parole est sous le contrôle d’Allah.

Comme notre Prophète (pbsl) disait, tout ce qui vient de notre

Seigneur est une beauté et un bienfait pour le croyant. Allah fait

référence aux croyants qui placent leur confiance en Lui avec la

conscience de cette réalité :

Je place ma confiance en Allah, mon Seigneur et le vôtre.

Il n'y pas d'être vivant qu'Il ne tienne par son toupet. Mon

Seigneur, certes, est sur un droit chemin. (Sourate Hud, 56)

Les non croyants supposent que tout est en leur pouvoir et

contrôle. Ils vivent dans la crainte, la tristesse et le pessimisme

continus. C'est comme l'excitation croissante lorsque l'on croit

pouvoir changer la fin du film regardé. Cette montée d'adréna-

line est toute aussi inappropriée et inutile pour celui qui regarde

son sort se dérouler. Ceux qui, par exemple, accusent autrui à

tort, sont sous le contrôle d’Allah. Allah en est à l'origine pour

éprouver les hommes. Tant que le croyant endure dans l'espoir

de l'approbation divine, du paradis et de Sa miséricorde, il n'a

aucune raison de se lamenter. Car Allah envoie Son secours aux

croyants et les soulage. Allah le promet. A ceux qui furent lésés,

Allah déclare :

Ainsi en est-il. Quiconque châtie de la même façon dont il

a été châtié, et qu'ensuite il est victime d'un nouvel ou-

trage, Allah l'aidera, car Allah est certainement absolu-

teur et pardonneur. (Sourate al-Hajj, 60)

La seule voie possible pour les croyants qui connaissent le

pouvoir, l'aide et l'amitié d’Allah est de se soumettre à Lui. C'est
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là la meilleure voie et la plus simple. S'ils agissent autrement, ils

s'infligent un fardeau au-delà de leur capacité. Bediuzzaman ex-

plique dans "Les Mots" la difficulté qu'on s'inflige lorsqu'on ne

croit pas en Allah :

"L'homme est impuissant et il est exposé à des nombreux revers de

fortune. Il est indigent et ses besoins sont multiples. Il est faible et

le poids de la vie est lourd. S'il ne compte pas sur le Tout-Puissant,

Lui fait confiance et se soumet à Lui, sa conscience sera toujours

troublée. Des tourments inutiles, des souffrances et des regrets le

feront suffoquer et l'intoxiqueront ou le transformeront en

bête."(Bediuzzaman Said Nursi, La Collection de Risale-i Nur, La

Collection des Mots, 6ème Mot)

Ce conseil n'est pas donné afin que l'on puisse se consoler ou

consoler autrui, ni pour pousser à réfléchir ceux qui sortent

d'une épreuve. C'est là tout simplement la réalité de la création

d’Allah et de la vie terrestre. Agir de manière contraire ne revient

qu'à se tromper. En résumé, les ignorants vivent sous tension en

raison de leur mécréance en Allah, même au summum de la

prospérité et du confort matériel. Tandis que le croyant vit dans

l'aisance et le bonheur, grâce à sa religion, peu importe sa condi-

tion. 

Le Coran décrit les croyants ainsi :

En vérité, les bien-aimés d’Allah seront à l'abri de toute

crainte, et ils ne seront point affligés, ceux qui croient et

qui craignent Allah. Il y a pour eux une bonne annonce

dans la vie d'ici-bas tout comme dans la vie ultime. Il n'y

aura pas de changement aux paroles d’Allah. Voilà l'é-

norme succès ! (Sourate Yunus, 62-64)
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Les mérites à uniquement rechercher la 

satisfaction d’Allah

Si l'on fait attention, on remarquera que beaucoup tentent de

gagner la satisfaction, l'amitié ou l'amour des autres au cours de

leur vie, que ce soit auprès d'amis, de patrons, de collègues, de

voisins, de disciples ou d'enfants. Selon cette mentalité, il y a tou-

jours quelqu'un à qui plaire, à travers son mode de vie, son style

vestimentaire, sa façon de parler, en somme à travers tout. Ce qui

rend la vie difficile, ennuyante et fatigante. Qui plus est, l'indi-

vidu qui cherche toujours à plaire est obligé de se débarrasser de

sa conscience. Par exemple, il hésitera à signaler à ses amis qu'ils

agissent mal, de crainte de les perdre. Toute sa vie, il devra taire

sa conscience de peur de se retrouver isolé. Ce sera difficile au

début, mais avec le temps sa conscience sera complètement

rodée, et il deviendra incapable de différencier le bien du mal, la

beauté de la laideur.

Cet individu risque également de déplaire à une personne en

tentant d'en satisfaire une autre. Donc il peut s'attirer les foudres

de sa famille en cherchant le plaisir de ses amis avant tout et vice

versa. Ou en essayant d'impressionner son supérieur hiérarchi-

que, il cause le mépris de ses collègues. Inexorablement, l'incon-

fort, la tension et le mécontentement vont naître.

Pour sa part, le musulman sincère se concentrera sur le plai-

sir d’Allah seul. Peu importe ce que diront les autres sur lui, les

commandements d’Allah passent avant tout. Rechercher l'ac-

cord divin le guide toujours sur le droit chemin. Allah nous ex-

plique la différence entre le croyant et celui qui est possédé par

plusieurs partenaires :

Allah a cité comme parabole un homme appartenant à des
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associés se querellant à son sujet et un autre homme ap-

partenant à un seul homme : sont-ils égaux en exemple ?

Louanges à Allah ! Mais la plupart d'entre eux ne savent

pas. (Sourate az-Zumar, 29)

La seule voie convenable à suivre est celle qui mène à la satis-

faction d’Allah. Bediuzzaman déclare également que lutter dans

cette voie mènera toujours à une vie aisée :

"Vous devriez chercher le plaisir divin dans vos actions. Le Tout-

Puissant doit être satisfait, même si le monde entier est mécontent.

S'Il accepte une action et tout le monde la rejette, cela n'a aucun

effet. Une fois Son plaisir gagné et l'action agréée, même si vous ne

le Lui demandez pas, s'Il le souhaite, Il la fera accepter de tous. Il les

fera consentir également." (Bediuzzaman Said Nursi, La Collection

de Risale-i Nur, La Collection des Eclairs, Le 21ème Eclair)

Cette réflexion de Bediuzzaman est extrêmement importante

: elle est la clé de la sincérité et de l'ardeur. On ne devient un mu-

sulman sincère et pieux que si l'on cherche la satisfaction d’Al-

lah. Si l'on a tendance à chercher le plaisir des autres, l'hypocrisie

intervient. Or l'hypocrisie mène à la ruine dans ce monde et dans

l'au-delà. En essayant de plaire aux autres, on n'obtient jamais la

réaction escomptée. Les autres ne sont pas capables d'apprécier

les efforts. Et même s'ils les apprécient, ils n'en demeurent pas

moins d'impuissants individus. Le Seul Juge et Possesseur de

toute chose, Allah, ouvre Son paradis infini à ceux qui Le satis-

font. Le paradis est la demeure où tous les désirs sont exaucés.

Seuls seront sauvés ceux qui obéissent aux souhaits d’Allah :

Par ceci, Allah guide aux chemins du salut ceux qui cher-

chent Son agrément. Et Il les fait sortir des ténèbres à la
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lumière par Sa grâce. Et Il les guide vers un chemin droit.

(Sourate al-Maidah, 16)

Obéir aux commandements d’Allah assure la meilleure vie :

simple et pleine de joie dans ce monde et l'au-delà.

L'altruisme est facile, l'égoïsme est difficile

Les non-croyants défendent avant tout leurs désirs et leurs

propres intérêts. Leur plaisir, bien-être et confort priment. Aussi

l'altruisme leur semble-t-il difficile. Chez eux, une attitude égo-

ïste est interprétée comme étant intelligente, tandis que le com-

portement altruiste est considéré naïf. En revanche, les croyants

voient dans l'altruisme une manière de gagner la satisfaction

d’Allah et de l'adorer.

Allah cite des attitudes altruistes de croyants :

Ils offrent la nourriture, malgré son amour, au pauvre, à

l'orphelin et au prisonnier : "C'est pour le visage d’Allah

que nous vous nourrissons : nous ne voulons de vous ni

récompense ni gratitude. Nous redoutons, de notre

Seigneur, un jour terrible et catastrophique." Allah les

protégera donc du mal de ce jour-là, et leur fera rencon-

trer la splendeur et la joie. (Sourate al-Insan, 8-11)

Le croyant sait qu'en retour de ses actions altruistes, il ga-

gnera la satisfaction d’Allah et les bienfaits de l'au-delà où il con-

naîtra "splendeur et joie", comme le verset l'indique ; et les

choses sacrifiées n'auront aucune importance. Dans cette vie,

temporaire, courte et imparfaite, le bien préféré n'aura aucune

valeur ni beauté comparé à la satisfaction d’Allah et la récom-

pense du paradis. Le croyant, par conséquent n'attend rien en re-

tour de sa gentillesse, aussi grande soit-elle.
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Par ailleurs, Allah promet également l'abondance dans ce

monde et promet à l'altruiste davantage que ce qu'il sacrifia :

Quiconque prête à Allah de bonne grâce, Il le lui rendra

multiplié plusieurs fois. Allah restreint ou étend Ses fa-

veurs. Et c'est à Lui que vous retournerez. (Coran, 2 : 245)

Ceux qui dépensent leurs biens dans le sentier d’Allah

ressemblent à un grain d'où naissent sept épis, à cent

grains l'épi. Car Allah multiplie la récompense à qui Il

veut et la grâce d’Allah est immense, et Il est omniscient.

Ceux qui dépensent leurs biens dans le sentier d’Allah

sans faire suivre leurs largesses ni d'un rappel ni d'un

tort, auront leur récompense auprès de leur Seigneur.

Nulle crainte pour eux, et ils ne seront point affligés.

(Sourate al-Baqarah, 261-262)

En l'absence de foi en Allah et en l'au-delà, le moindre sacri-

fice est une grande perte et se fait au détriment des intérêts pro-

pres. Les non-croyants voient les magnifiques bienfaits de leur

sacrifice comme une perte. L'égoïsme les rend tendus et dépri-

més, tentant à tous prix de garder la mainmise sur leurs biens.

Même chez eux, ils ne connaissent pas la paix : ils voient les meu-

bles vieillir, leur réserve de denrées s'épuiser, les visites de leurs

amis les font souffrir et créent le trouble. Ils se torturent avec leur

décadence. Ils passent à côté de ce que la décence apporte.

Le pardon est ce qu'il y a de mieux et de plus

avantageux pour l'homme

Et c'est Lui qui agrée de Ses serviteurs le repentir, par-

donne les méfaits et sait ce que vous faites. (Sourate

Achoura, 25)
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Allah est pardonneur. Les croyants, obéissant aux valeurs

morales approuvées d’Allah, savent pardonner face à la mal-

veillance et chasser la méchanceté par la douceur. Il ne fait pas de

doute que la patience et la clémence envers le malfaiteur sont les

qualités de la personne pieuse. Ce comportement lui vaut l'a-

mour d’Allah en guise de récompense :

Ceux qui dépensent dans l'aisance et dans l'adversité, qui

dominent leur rage et pardonnent à autrui – car Allah

aime les bienfaisants –. (Sourate al-Imran, 134)

Répondre au mal par le bien contribue à créer un espace con-

fortable de paix pour tous. Un tel environnement est préférable

au règne de la vengeance, de la rancune, de la haine et de l'ani-

mosité. Bien sûr il n'est pas simple de se contrôler et de faire

preuve de patience afin de se débarrasser de la colère et des sen-

timents négatifs qui nous envahissent. Mais il en résulte une at-

mosphère amicale, respectueuse et paisible. C'est ce que Allah

explique aux croyants dans Ses versets :

La bonne action et la mauvaise ne sont pas pareilles.

Repousse le mal par ce qui est meilleur ; et voilà que celui

avec qui tu avais une animosité devient tel un ami chaleu-

reux. Mais ce privilège n'est donné qu'à ceux qui endu-

rent et il n'est donné qu'au possesseur d'une grâce infinie.

(Sourate Fussilat, 34-35)

Ceux qui ne pardonnent pas sont entourés d'ennemis qui les

détestent et les méprisent. En revanche, le pardon garantit une

vie confortable et permet de resserrer les liens. Une vie bonne et

simple est la récompense d’Allah.
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La modestie apporte une vie facile et confortable

Le mépris et le sentiment de supériorité causent une grande

souffrance. Au contraire, la modestie apaise. La personne mépri-

sante se croit, tout d'abord, maîtresse d'elle-même. Elle se vante

donc de son intelligence au lieu de remercier Allah de l'avoir

dotée d'un cerveau. En amplifiant ses capacités, une telle per-

sonne finit par se sentir supérieure et arrogante et par rabaisser

les autres. C'est pourquoi son entourage ne l'apprécie pas et se

tient à l'écart. Certains vont tout de même continuer à lui témoi-

gner un faux respect, car elle peut leur nuire. L'arrogant n'a pas

d'amis dont l'amitié est réelle, authentique et candide. Il n'inspi-

rera que des sentiments faux et factices.

L'arrogant s'évertue de toujours paraître sans la moindre im-

perfection, se vante d'être le plus intelligent et n'admet jamais ses

erreurs. Quand il commet une faute, il fait tout pour la dissimu-

ler aux autres, et notamment en usant du mensonge. Les êtres

humains sont très vulnérables, imparfaits et sont éprouvés à tout

instant durant leur vie terrestre. Il est donc naturel qu'ils aient

des défauts et qu'ils commettent des erreurs. Cela ne fait pas de

sens de vouloir les cacher aux autres. Allah voit tout et Il sait

tout. Se rendre compte que ce qui importe est sa position aux

yeux d’Allah et aux yeux des hommes faillibles facilite la vie. On

évite ainsi de courber l'échine face à l'adversité.

Une autre erreur, cause de grande dépression, consiste à se

valoriser plus de par certaines qualités. C'est également caracté-

ristique de Satan. Quand Allah créa le Prophète Adam (psl), Il or-

donna à Satan et à tous les anges de se prosterner devant lui. Les
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anges se prosternèrent immédiatement. Tandis que Satan s'y re-

fusa en prétextant :

"Je suis meilleur que lui, dit Satan, Tu m'as créé de feu et

tu l'as créé d'argile". (Sourate Sad, 76)

Se considérant supérieur aux autres créatures, Satan osa dé-

sobéir à Allah.

Le Coran cite également les hommes qui ont dévié de la reli-

gion d’Allah car ils se sont estimés supérieurs aux autres. Par

exemple, en se disant "Nous sommes les fils d’Allah et Ses pré-

férés" (Sourate al-Maidah, 18), les juifs et les chrétiens déviè-

rent. Tous les êtres humains, eux y compris, sont les créatures

vulnérables d’Allah. Toute créature relève d’Allah et suit le des-

tin qu'Il lui a préparé. Personne ne peut développer par ses pro-

pres moyens certaines qualités pour atteindre un rang supérieur

par rapport aux autres. La supériorité se mesure uniquement par

les efforts déployés par les hommes à se rapprocher d’Allah et

donc par leur piété. 

A ceux qui se prétendent exceptionnels et supérieurs, Allah

répond :

"Pourquoi donc vous châtie-t-Il pour vos péchés ?" En

fait, vous êtes des êtres humains d'entre ceux qu'Il a créés.

Il pardonne à qui Il veut et Il châtie qui Il veut. Et à Allah

seul appartient la royauté des cieux et de la terre et de ce

qui se trouve entre les deux. Et c'est vers Lui que sera la

destination finale. (Sourate al-Maidah, 18)

Il est extrêmement pesant de se dire parfait car cela signifie

qu'il faut constamment surveiller son comportement. Cela s'il-

lustre, par exemple, lors de réunions par une concurrence dans
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l'influence du discours, dans l'élégance vestimentaire, dans l'in-

telligence des solutions apportées, en somme, il est question d'at-

tirer l'attention à soi. Pendant les réunions, il faut mettre en avant

l'aspect extraordinaire de sa personne ; ne pas se distinguer dans

la masse est inacceptable pour l'ego. Rien n'est plus naturel ou

sincère dans cet état d'esprit. Chaque chose est calculée et plani-

fiée à la mesure des certitudes des personnes arrogantes. Leurs

souffrances sont flagrantes.

Elles ne peuvent, en outre, jamais atteindre leurs buts. Leur

arrogance entraîne la haine et la colère dans leur entourage. Et

quand elles perdent tout, elles tombent dans la dépression.

Ceux qui discutent sur les versets d’Allah sans qu'aucune

preuve ne leur soit venue, n'ont dans leurs poitrines

qu'orgueil. Ils n'atteindront pas leur but. Implore donc la

protection d’Allah, car c'est Lui l'Audient, le Clairvoyant.

(Sourate Ghafir, 56)

Plus important encore, les personnes arrogantes, en plus de

ne jamais pouvoir atteindre leurs ambitions, perdent l'amour

d’Allah :

Et ne détourne pas ton visage des hommes, et ne foule pas

la terre avec arrogance : car Allah n'aime pas le présomp-

tueux plein de gloriole. (Sourate Luqman, 18)

Les gens modestes, en revanche, ne connaissent pas les tour-

ments des arrogants. Bien évidemment, tout le monde voudrait

posséder le meilleur et être le meilleur. Mais quand cela se fait

pour satisfaire des désirs terrestres, pour se grandir aux yeux des

hommes et pour acquérir le respect, cela ne confère aucun avan-

tage. La personne humble désire se surpasser pour gagner la ré-
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compense d’Allah. Ce qu'elle accomplit ou acquiert est le fruit de

la bénédiction d’Allah. Aussi, elle ne s'attriste pas si elle ne réus-

sit pas. Elle remercie Allah pour le succès qu'Il lui accorde dans

ses entreprises. Le croyant sait que le monde a été créé pour l'é-

prouver. Il reste serein et confiant. 

Bediuzzaman définit cette différence de vie entre les gens

hautains et les gens modestes :

"Celui qui a une trop haute estime de lui-même est visité par les ca-

lamités et rencontre des difficultés. Tandis que celui qui n'est pas

particulièrement attaché à lui-même, trouve le bonheur et reçoit la

miséricorde." (Bediuzzaman Said Nursi, La Collection de Risale-i

Nur, La Collection de Lettres, 23ème Lettre)

La simplicité et la paix sont les fruits de 

l'honnêteté et de la sincérité

Chaque fois que les ignorants ont des ennuis, ils ont recours à

la tromperie. C'est pour eux un bon moyen de sauver leur peau.

Cependant, ils oublient qu'ils souffriront torturés par leur mal-

honnêteté. Le menteur vit constamment dans l'appréhension

d'être découvert et de l'humiliation qui en découlerait. Le men-

songe torture par ailleurs la conscience. Dans un environnement

où prévaut le mensonge, prévalent également le manque de sin-

cérité et l'hypocrisie. La méfiance et le scepticisme s'installent.

Comment peut-on accorder sa confiance dans de telles circons-

tances ? L'amitié basée sur le mensonge et l'hypocrisie ne sera ni

sincère ni profonde.

Par contre, pour la personne qui craint Allah, l'honnêteté est

primordiale. Allah ne commande-t-il pas aux croyants d'être

honnêtes ?

64

L'ISLAM: LA RELIGION DE LA SIMPLICITE



O vous qui croyez ! Craignez Allah et parlez avec droi-

ture. (Sourate Ahzab, 70) 

Le croyant qui commet une erreur, ne la cache pas aux autres,

car il sait que Allah le regarde et l'écoute. En faisant face à Allah,

il se repentit. Les autres croyants n'exploiteront pas la confes-

sion. Au contraire, ils loueront sa sincérité et sa modestie. Si le

croyant n'a rien à cacher et s'il ne s'entoure pas d'airs mystérieux,

il est accessible et engageant. Les gens se sentent à leur aise avec

lui. On évite ainsi l'humiliation et les épreuves difficiles. Les

hommes sincères et honnêtes créent une atmosphère agréable

autour d'eux. La récompense qu'ils recevront dans l'au-delà est

bien meilleure :

Allah dira : "Voilà le jour où leur véracité va profiter aux

véridiques : ils auront des jardins sous lesquels coulent

les ruisseaux pour y demeurer éternellement." Allah les a

agréés et eux L'ont agréé. Voilà l'énorme succès. (Sourate

al-Maidah, 119)

Maintenir de bonnes valeurs morales est source

de confort et de simplicité pour tous

Dans cette partie, à travers quelques exemples nous avons

expliqué que le bonheur et la simplicité sont le résultat de l'appli-

cation des valeurs morales du Coran. Prenons un autre cas en-

core. Un individu qui s'est laissé auparavant envahir par la

jalousie commencera à tirer du plaisir de toutes les beautés, des

gens de bien et des succès d'autrui dès qu'il l'aura éliminée. En

d'autres termes, au lieu d'être jaloux et envieux à l'égard de la

beauté de son ami, il va instantanément louer la création d’Allah.

Un autre exemple : une personne impatiente peut apprendre les
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vertus de la patience aux yeux d’Allah. Elle connaîtra la paix en

se résignant et en faisant confiance à Allah, même dans les situa-

tions les plus difficiles. Faire preuve de patience mène à la ré-

compense. Il suffit de croire en Allah, au destin qu'Il nous a tracé,

au paradis et à l'enfer pour acquérir la paix et le bonheur. Se

trompent ceux qui tentent d'y parvenir par d'autres moyens.

Aucun bienfait n'est accessible sans la foi.
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LLEESS  FFAAIIBBLLEESS  RRUUSSEESS  DDEE
SSAATTAANN  

Allah éprouve chaque être humain sur terre. Ses qualités mo-

rales et sa foi détermineront sa destination finale : l'enfer ou le

paradis. Les épreuves sont extrêmement simples. Notre devoir,

en tant qu'humain, est de vivre selon les préceptes d’Allah, ce

qui inexorablement assure le bonheur et la paix. Satan fut créé

par Allah comme force négative. Sa tâche consiste à insinuer des

suspicions non fondées dans l'esprit de l'homme, de suggérer la

non-croyance. En somme, il s'efforce d'égarer l'homme de la reli-

gion et de la morale divine. Il recourt à de nombreux procédés

afin de piéger l'homme. Le fait est que Satan est l'ennemi de l'-

homme :

Ô les croyants ! Entrez en plein dans l'Islam, et ne suivez

point les pas du Diable, car il est certes pour vous un en-

nemi déclaré. (Sourate al-Baqarah, 208)

Or, les pièges de Satan peuvent être déjoués dans la mesure

où le croyant, avec ses yeux de fidèle, les remarque immédiate-

ment. Allah nous dit que les tours de Satan sont inefficaces.

Et quand tout sera accompli, le Diable dira : "Certes,

Allah vous avait fait une promesse de vérité ; tandis que
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moi, je vous ai fait une promesse que je n'ai pas tenue. Je

n'avais aucune autorité sur vous si ce n'est que je vous ai

appelés, et que vous m'avez répondu. Ne me faites donc

pas de reproches ; mais faites-en à vous-même. Je ne vous

suis d'aucun secours et vous ne m'êtes d'aucun secours. Je

vous renie de m'avoir jadis associé à Allah." Certes, un

châtiment douloureux attend les injustes. (Sourate

Ibrahim, 22)

On peut lire que Satan n'a pas de pouvoir coercitif, car c'est le

croyant qui dispose de la force. N'est-ce pas rassurant ?

Un autre verset mentionne que Satan n'a pas de volonté indé-

pendante :

Et Satan a très certainement rendu véridique sa conjec-

ture à leur égard. Ils l'ont suivi donc, sauf un groupe

parmi les croyants. Et pourtant il n'avait sur eux aucun

pouvoir si ce n'est que Nous voulions distinguer celui qui

croyait en l'au-delà et celui qui doutait. Ton Seigneur, ce-

pendant, assure la sauvegarde de toute chose. (Sourate

Saba, 20-21)

L'absence d'influence de Satan fait partie de la volonté d’Al-

lah. Satan murmure uniquement la méchanceté, la négation et

l'immoralité. Mais il n'utilise pas la force pour convaincre les

hommes. En cela ses pièges sont facilement perceptibles et fai-

bles. Pour se libérer de son influence, peu d'énergie est néces-

saire. Il suffit d'un minimum d'intelligence pour être clairvoyant.

Satan peut, certes, montrer le monde ici-bas comme étant beau et

attrayant. Il peut certes faire croire que la vie ici-bas n'aura pas

de fin. Il peut certes enjoliver les passions. Mais si l'individu ré-

fléchit, il sait qu'un jour tout le monde mourra. Il sait que tout ce
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que contient ce monde est transitoire. Il sait que ce que contient

le paradis est de loin préférable aux choses de ce bas monde. Il

déjoue ainsi le piège de Satan.

Satan peut également suggérer l'arrogance et la vanité. Or il

suffit de songer à sa propre vulnérabilité pour repousser Satan.

Evidemment, cela est simple pour les individus pieux qui

n'ont nullement le désir de vivre sous l'influence de Satan, mais

pour qui, au contraire l'objectif est le plaisir d’Allah. Satan n'a

pas d'emprise sur les pieux :

"Par Ta puissance ! dit Satan. Je les séduirai assurément

tous, sauf Tes serviteurs élus parmi eux." (Sourate Sad, 82-

83)

En revanche, lorsque l'individu ne craint pas Allah, ne s'inté-

resse pas à Sa satisfaction, il tombe facilement dans l'embuscade

tendue par Satan. Tel est son sort :

Il m'a, en effet, égaré loin du rappel, après qu'il m'estx

parvenu. Et le Diable déserte l'homme. (Sourate al-

Furqane, 29)
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CCOONNCCLLUUSSIIOONN

Comme toute créature sur terre, chaque heure, chaque mi-

nute, chaque seconde vous rapproche du terme de votre vie.

C'est une réalité inexorable. Ce jour-là, il faudra rendre des

comptes à Allah sur chacune de vos actions.

La religion, que vous jugiez difficile, ne vous a peut-être pas

attiré jusqu'à présent. Vous n'appliquiez pas les valeurs du

Coran. Vous avez commis des péchés. Or ce qui importe désor-

mais c'est de se repentir sincèrement devant Allah. Vous devez

faire ce qu'il y a de mieux pour la vie dans l'au-delà. Vous devez

adhérer à ce qui est simple. Par la grâce d’Allah, vous parvien-

drez à ainsi améliorer votre vie.

La notion de "vie de bien" peut paraître étrange. Beaucoup

estiment qu'une vie sans souci, sans tristesse, ni crainte fait partie

du domaine du rêve. C'est effectivement impossible pour ceux

qui mènent une vie éloignée de la religion.

Le bonheur est réservé à ceux qui s'efforcent de satisfaire

Allah, d'atteindre le paradis et d'être cléments. Allah annonce la

bonne nouvelle aux croyants :

Quiconque, mâle ou femelle, fait une bonne œuvre tout

en étant croyant, Nous lui ferons vivre une bonne vie. Et
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Nous les récompenserons, certes, en fonction des

meilleures de leurs actions. (Sourate al-Nahl,  97)

Comme nous l'avons expliqué dans cet ouvrage, la religion

d’Allah n'est en rien ardue. Elle soulage l'homme de toute souf-

france. Vivre en accord avec la religion mène au succès et à la

protection d’Allah.

Il faut par conséquent opter pour la meilleure et la plus sim-

ple des vies. Le Coran, parole d’Allah, Créateur de toute chose,

nous guide dans ce sens. Il ne faut pas hésiter à mettre de côté les

a priori de nos cultures véhiculés par les médias pour se recen-

trer sur la véritable religion et percevoir la facilité à vivre selon

les valeurs décrites dans le Coran.

Rappelez-vous que si vous ignorez le fait que la religion est

facile à vivre, vous vous exposez à une souffrance indescriptible

et infinie dans l'autre monde.
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LLAA  TTRROOMMPPEERRIIEE
DDEE  LL''EEVVOOLLUUTTIIOONN

Chaque détail dans cet univers est le signe d'une création su-

périeure. A l'inverse du matérialisme, qui cherche à nier la réalité

de la création dans l'univers, et qui n'est en fait qu'une tromperie

qui n'a rien de scientifique.

Une fois le matérialisme infirmé, toutes les autres théories

fondées sur cette philosophie deviennent caduques. La princi-

pale parmi ces dernières n'est autre que le darwinisme, autre-

ment dit, la théorie de l'évolution. Cette théorie, qui soutient que

la vie est née de la matière inanimée par pure coïncidence a été

démolie par la reconnaissance que l'univers a été créé par Allah.

C'est Allah Qui a créé l'univers et qui l'a conçu dans le moindre

détail. De ce fait, il est impossible que la théorie de l'évolution,

qui soutient que les êtres vivants n'ont pas été créés par Allah

mais sont le produit de coïncidences, soit vraie.

La théorie de l'évolution ne résiste ni à l'analyse ni aux der-

nières découvertes scientifiques. La conception de la vie est ex-

trêmement complexe et étonnante. Dans le monde inanimé, par

exemple, nous pouvons explorer la fragilité des équilibres sur

lesquels reposent les atomes et plus loin, dans le monde animé,
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nous pouvons observer la complexité de la conception qui a pu

unir ces atomes et comment sont extraordinaires les mécanismes

et les structures telles que les protéines, les enzymes et les cellu-

les, qui en sont issues. Cette conception extraordinaire de la vie a

réfuté le darwinisme à la fin du 20ème siècle.

Nous avons traité ce sujet, en plein détail, dans certaines de

nos autres études et nous continuons toujours à le faire.

Cependant, nous pensons qu'en raison de son importance, il se-

rait utile de résumer ce qui a été avancé.

L'effondrement scientifique du darwinisme

Bien que cette doctrine remonte à la Grèce antique, la théorie

de l'évolution n'a été largement promue qu'au 19ème siècle. Le

développement le plus important qui a irrésistiblement propulsé

cette théorie comme sujet majeur dans le monde scientifique est

la publication en 1859 du livre de Charles Darwin intitulé

L'origine des espèces. Dans ce livre, Darwin a nié que les différen-

tes espèces vivantes sur terre aient été créées séparément par

Allah. Selon Darwin, tous les êtres vivants auraient un ascendant

commun et se seraient diversifiés à travers le temps suite à de pe-

tits changements.

La théorie de Darwin n'est basée sur aucune découverte

scientifique concrète ; comme il l'a lui-même admis, il ne s'agit en

fait que d'une "hypothèse". De plus, comme il le reconnaît dans

le long chapitre de son livre intitulé "Les difficultés de la théorie",

cette théorie a échoué à donner des réponses aux plusieurs ques-

tions cruciales qui l'entourent.

Darwin a donc investi tous ses espoirs dans les nouvelles dé-

couvertes scientifiques, qu'il espérait voir résoudre "les difficul-
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tés de la théorie". Cependant, contrairement à ses espérances, les

découvertes scientifiques ont étendu les dimensions de ces diffi-

cultés.

La défaite du darwinisme face à la science peut être résumée

en trois points essentiels :

1) Cette théorie ne peut en aucun cas expliquer comment la

vie a été produite sur terre ;

2) Il n'existe aucune découverte scientifique démontrant

que les "mécanismes évolutionnistes" proposés par cette théorie

aient quelque pouvoir pour se développer.

3) Les fossiles à notre disposition révèlent, tout à fait, le con-

traire de ce que suggère la théorie de l'évolution.

Dans cette section, nous examinerons sommairement ces

trois points essentiels. 

La première étape insurmontable : 

l'origine de la vie

La théorie de l'évolution se base, en principe, sur le fait que

toutes les espèces vivantes se sont développées à partir d'une

cellule vivante unique qui est apparue sur terre il y a 3,8 mil-

liards d'années. Mais la théorie de l'évolution ne peut répondre

au fait de savoir comment une seule cellule a pu produire des

millions d'espèces vivantes aussi complexes. Et si une telle évo-

lution s'est vraiment produite, pourquoi les traces de cette évolu-

tion ne peuvent-elles être observées dans les archives fossiles ?

Mais, tout d'abord, nous devons analyser le premier stade du

processus évolutionniste présumé. Comment est apparue cette

"première cellule" ?

Comme la théorie de l'évolution nie la création et n'accepte
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aucune sorte d'intervention surnaturelle, elle entretient l'idée

que "la première cellule" était accidentellement née suivant les

lois de la nature, mais sans aucune conception préalable, ni plan,

ni arrangement d'aucune sorte. Selon cette théorie, la matière in-

animée doit avoir produit accidentellement une cellule vivante.

C'est, hélas, une revendication incompatible avec les règles élé-

mentaires des sciences biologiques.

"La vie vient de la vie"

Dans son livre, Darwin n'a jamais mentionné l'origine de la

vie. Les connaissances scientifiques primitives de son époque

étaient fondées sur la supposition que les êtres vivants avaient

une structure très simple. Depuis les temps médiévaux, la géné-

ration spontanée est une théorie largement partagée. Elle affirme

que des matières non vivantes s'associent pour former des orga-

nismes vivants. On croyait ainsi que les insectes naissaient des

restes de nourriture et que les souris provenaient du blé. Des ex-

périences intéressantes ont été conduites pour tenter de démon-

trer, en vain, la véracité de cette théorie. Du blé a été placé sur un

chiffon sale dans l'espoir que des souris en sortent au bout d'un

moment, mais sans succès.

L'apparition de vers sur de la viande a, par contre, été considé-

rée à tort comme une preuve de génération spontanée. Or, quel-

que temps plus tard, il est devenu manifeste que les vers

n'apparaissaient pas sur la viande spontanément, mais y étaient

transportés par des mouches sous forme de larves, invisibles à

l'œil nu. D'autre part, durant la période où Darwin a écrit L'origine

des espèces, l'idée que les bactéries pouvaient apparaître de la ma-

tière inanimée était largement partagée dans le milieu scientifique.
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Mais, cinq ans après la publication du livre de Darwin, la dé-

couverte de Louis Pasteur a réfuté cette croyance qui constituait

la base de la théorie de l'évolution. Après une longue période

consacrée à la recherche et l'expérimentation, Pasteur conclut de

façon définitive : "La revendication que la matière inanimée peut pro-

duire la vie est enterrée dans l'histoire pour toujours."1

Les avocats de la théorie de l'évolution se sont longtemps op-

posés aux découvertes de Pasteur. Depuis lors, le développe-

ment de la science a révélé comment était complexe la structure

de la cellule d'un être vivant, et l'idée que la vie puisse naître ac-

cidentellement se trouve dans une impasse plus grande encore.

Les efforts peu concluants du 20ème siècle

Le premier évolutionniste qui s'est intéressé à la question de

l'origine de la vie au 20ème siècle fut le célèbre biologiste russe,

Alexandre Oparin. Il proposa diverses thèses dans les années

trente pour tenter de prouver que la cellule d'un être vivant se-

rait le fruit du hasard. Ces études, cependant, furent condam-

nées à l'échec et Oparin a dû faire la confession suivante : 

Malheureusement, l'origine de la cellule reste, en réalité, une ques-

tion qui représente le point le plus sombre de toute la théorie de l'évo-

lution.2

Les disciples évolutionnistes d'Oparin ont essayé de conti-

nuer les expériences pour résoudre l'énigme de l'origine de la

vie. L'expérience la plus célèbre est celle du chimiste américain

Stanley Miller en 1953. Lors de son expérience, il associa les ga-

zes qui étaient censés exister dans l'atmosphère initiale de la ter-

re, puis y ajouta de l'énergie. Miller réussit à synthétiser

plusieurs molécules organiques (des acides aminés) présentes
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dans la structure des protéines.

Mais il ne fallut que quelques années pour apprendre que

cette expérience, qui avait alors été présentée comme un pas im-

portant achevé au nom de la théorie de l'évolution, devait être in-

validée car l'atmosphère utilisée dans l'expérience différait

largement de celle des conditions réelles de la terre.3

Après un long silence, Miller reconnut que les conditions at-

mosphériques mises en place n'étaient pas réalistes.4

Tous les efforts des évolutionnistes tout au long du 20ème

siècle pour expliquer l'origine de la vie se sont soldés par des

échecs. Jeffrey Bada, géochimiste de l'Institut Scripps de San

Diego, le reconnaît dans un article qu'il publie dans le magazine

Earth en 1998 :

Aujourd'hui, alors que le 20ème siècle touche à sa fin, nous nous

trouvons toujours face au plus grand problème non résolu et que nous

avions toujours eu depuis le début du 20ème siècle : quelle est l'ori-

gine de la vie sur terre ?5

La structure complexe de la vie

La cause principale de l'impasse majeure dans laquelle se

trouve la théorie de l'origine évolutionniste de la vie réside dans

le fait que même les organismes vivants considérés comme les

plus simples ont des structures incroyablement complexes. La

cellule d'un être vivant est plus complexe que tous les produits

technologiques développés par l'homme. Aujourd'hui, même

dans les laboratoires les plus développés du monde, une cellule

vivante ne peut pas être produite, en associant uniquement des

matières inorganiques.

Les conditions requises pour la formation d'une cellule sont
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trop importantes en terme de quantité pour pouvoir avancer l'i-

dée de coïncidences et la retenir comme explication convain-

cante. La probabilité que les protéines, composantes de la cellule,

soient synthétisées par hasard est de l'ordre de 1 pour 10950 pour

une protéine moyenne composée de 500 acides aminés. En ma-

thématiques, une probabilité de l'ordre de 1 sur 1050 est considé-

rée comme relevant quasiment du domaine de l'impossible.

La molécule d'ADN, qui se trouve dans le noyau de la cellule

et qui stocke l'information génétique, est une banque de données

incroyable. Selon les calculs établis, si l'information codée de

l'ADN était retranscrite, on obtiendrait l'équivalent d'une biblio-

thèque géante composée de 900 volumes d'encyclopédies de 500

pages chacun. A ce stade, nous sommes confrontés à un dilemme

très intéressant : l'ADN ne peut se reproduire qu'à l'aide de quel-

ques protéines spécialisées (les enzymes). Et la synthèse de ces

enzymes ne peut être obtenue qu'en utilisant l'information codée

de l'ADN. Mais comme les uns dépendent des autres, ils doivent

exister en même temps pour que la reproduction se fasse, et ce

qui plonge dans une impasse totale le scénario de la vie produite

par elle-même. Le célèbre évolutionniste, le professeur Leslie

Orgel, de l'Université de San Diego en Californie, le reconnaît

dans la publication du numéro de septembre 1994 du magazine

Scientific American :

Il est extrêmement improbable que des protéines et des acides nucléi-

ques, tous les deux reconnus comme étant structurellement com-

plexes, aient surgi spontanément au même endroit, et ce en même

temps. Tout comme il semble impossible d'avoir l'un sans l'autre. Et

donc, à priori, il est possible de conclure que la vie n'a jamais pu être

le résultat de réactions chimiques.6
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S'il est impossible que la vie soit apparue à la suite de causes

naturelles, alors l'idée qu'elle a été "créée" de façon surnaturelle

doit être admise. Ce fait contredit clairement la théorie de l'évo-

lution dont le but principal est de nier l'idée de création.

Les mécanismes imaginaires de l'évolution

Le deuxième élément important qui remet en question la thé-

orie de Darwin est que les deux concepts clefs de la théorie, con-

sidérés comme "les mécanismes évolutionnistes", n'avaient en

fait aucune réalité évolutionniste.

Darwin a entièrement fondé sa théorie de l'évolution sur le

mécanisme de la "sélection naturelle". L'importance accordée à

ce mécanisme ressort clairement de l'intitulé même de son livre :

L'origine des espèces, au moyen de la sélection naturelle…

Pour la sélection naturelle, les êtres vivants qui sont les plus

forts et les mieux adaptés aux conditions naturelles de leur envi-

ronnement sont les seuls à pouvoir survivre, et ce dans le cadre

de ce qu'on appelle la lutte pour la vie. Ainsi, dans un troupeau

de cerfs sous la menace d'animaux sauvages, seuls les plus rapi-

des survivent. De ce fait, le troupeau de cerfs sera composé uni-

quement des individus les plus rapides et les plus forts. Mais il

est incontestable que ce mécanisme n'entraîne aucune évolution

du cerf et ne le transforme pas non plus en une autre espèce vi-

vante telle que le cheval.

Le mécanisme de sélection naturelle n'a donc aucun pouvoir

évolutionniste. Darwin en était totalement conscient et a dû l'ex-

poser dans son livre L'origine des espèces en disant : "La sélection

naturelle ne peut rien faire jusqu'à ce que des variations favorables

aient la chance de se produire."7
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L'influence de Lamarck

Comment ces "variations favorables" pourraient-elles ainsi se

produire ? Darwin a essayé de répondre à cette question en se

fondant sur la connaissance scientifique limitée de son époque.

Selon le biologiste français Lamarck, qui vécut avant Darwin, les

créatures vivantes transmettraient les caractéristiques acquises

pendant leur vie à la génération suivante. Ces caractéristiques,

qui s'accumulent d'une génération à une autre, entraîneraient la

formation d'une nouvelle espèce. Selon Lamarck, les girafes, à ti-

tre d'exemple, auraient évolué à partir des antilopes ; ayant lutté

pour manger les feuilles des grands arbres, leurs cous se seraient

allongés de génération en génération.

Darwin a aussi proposé des exemples similaires, et dans son

livre L'origine des espèces, a affirmé, par exemple, que certains

ours qui se rendaient dans l'eau pour trouver de la nourriture se

seraient transformés en baleines avec le temps.8

Cependant, les lois de l'hérédité découvertes par Mendel et vé-

rifiées ensuite par la science de la génétique, et qui se sont déve-

loppées au 20ème siècle, ont complètement démoli la légende

selon laquelle des caractéristiques seraient transmises aux généra-

tions suivantes. Ainsi, la théorie de la sélection naturelle est tom-

bée en éclipse en tant qu'élément dans l'histoire de l'évolution.

Le néodarwinisme et les mutations

Pour trouver une solution, les darwinistes ont avancé l'idée

de "la théorie synthétique moderne", plus communément con-

nue sous le terme de "néodarwinisme", et ce à la fin des années

1930. A la sélection naturelle, le néodarwinisme a ajouté les mu-

tations qui sont des altérations formées dans les gènes des créa-
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tures vivantes en raison de facteurs externes comme la radiation

ou des erreurs de reproduction comme étant "la cause de varia-

tions favorables".

Aujourd'hui, le modèle qui représente la théorie de l'évolu-

tion dans le monde est le néodarwinisme. La théorie maintient

que des millions de créatures vivantes sur la terre se sont for-

mées suite à un processus par lequel de nombreux organes com-

plexes de ces organismes comme les oreilles, les yeux, les

poumons et les ailes, ont subi "des mutations", c'est-à-dire des

désordres génétiques. Pourtant, une évidence scientifique con-

tredit cette théorie : les mutations n'aident pas les créatures vi-

vantes à se développer, bien au contraire, elles leur toujours été

nuisibles.

La raison en est très simple : l'ADN a une structure très com-

plexe et des changements aléatoires ne peuvent qu'avoir des ef-

fets destructeurs. C'est ce que nous explique le généticien

américain, B. G. Ranganathan :

Tout d'abord, les mutations sont infimes dans la nature, et secundo,

elles sont à la plupart nuisibles vu leur caractère aléatoire., plutôt que

des changements ordonnés de la structure de gènes ; n'importe quel

changement aléatoire dans un système fortement ordonné ne sera que

pour le plus mauvais, et pas pour le mieux bien sûr. Par exemple, si un

tremblement de terre devait secouer une structure fortement ordonnée,

comme le cas d'un bâtiment, il y aurait un changement aléatoire dans

la structure de ce bâtiment, qui ne serait pas du tout une amélioration

dans tous les cas.9

C'est sans surprise qu'aucun exemple de mutation utile, c'est-

à-dire qui est censé développer le code génétique, n'a été observé

jusqu'ici. Toutes les mutations se sont avérées nuisibles. Il a été
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observé que la mutation, qui est présentée comme "un méca-

nisme évolutif", n'est en réalité qu'une modification génétique

qui nuît aux êtres vivantes et les handicape. (La mutation la plus

célèbre chez l'être humain est le cancer). Un mécanisme destruc-

tif ne peut en aucun cas être "un mécanisme évolutif". Par

ailleurs, la sélection naturelle "ne peut rien faire par elle-même"

comme Darwin l'a aussi admis. Ceci nous montre qu'il n'existe

aucun "mécanisme évolutif" dans la nature. Et puisque c'est le

cas notamment, le processus imaginaire de "l'évolution" ne sau-

rait se produire. 

Le relevé des fossiles : 

aucune trace de formes intermédiaires

La preuve la plus évidente que le scénario suggéré par la thé-

orie de l'évolution ne s'est pas produit, n'est autre que les archi-

ves fossiles qui nous la fournissent.

Selon la théorie de l'évolution, chaque espèce vivante est is-

sue d'une espèce qui l'a précédée. Une espèce existante précé-

demment se métamorphose en quelque chose d'autre au cours

du temps, et toutes les espèces sont venues en vie de cette façon.

Selon cette théorie, cette transformation se met en place graduel-

lement sur des millions d'années.

Si cela avait été le cas, alors de nombreuses espèces intermé-

diaires auraient dû exister et vivre durant cette longue période

de transformation.

Par exemple, certaines espèces mi-poisson/mi-reptiles au-

raient dû exister dans le passé et acquérir des caractéristiques de

reptiles en plus de celles de poissons qu'elles avaient déjà. Ou il

aurait dû exister des oiseaux reptiles ayant acquis quelques ca-
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ractéristiques d'oiseaux en plus des celles des reptiles qu'ils

avaient déjà. Comme ils étaient dans une phase de transition, il

devait alors s'agir de créatures vivantes déformées, déficientes et

infirmes. Les évolutionnistes, qui se réfèrent à ces créatures ima-

ginaires, pensent qu'elles ont vécu dans le passé en tant que "for-

mes intermédiaires".

Si de tels animaux avaient réellement existé, il devrait y en

avoir des millions, voire des milliards en nombre et en variété.

Plus important encore, il devrait exister des traces de ces étran-

ges créatures dans le relevé des fossiles. Dans son livre, L'origine

des espèces, Darwin l'explique :

Si ma théorie est correcte, des variétés intermédiaires innombrables,

liant intimement toutes les espèces du même groupe, devraient certai-

nement avoir existé… Par conséquent, la preuve de leur existence

précédente ne pourrait être retrouvée que parmi les restes de fossiles.10

Les espoirs de Darwin volent en éclats

Cependant, malgré une recherche acharnée de fossiles dans le

monde entier, depuis le milieu du 19ème siècle, les évolutionnis-

tes n'ont pas retrouvé la moindre forme intermédiaire. Tous les

fossiles retrouvés pendant la période des fouilles ont montré que,

contrairement à ce qu'espéraient les évolutionnistes, la vie sur ter-

re est bien apparue de manière soudaine et entièrement formée.

Un célèbre paléontologue britannique, Derek V. Ager, l'admet

bien qu'il soit lui-même un évolutionniste :

Ce qui apparaît à l'examen minutieux des fossiles, que ce soit au ni-

veau des ordres ou des espèces, n'est pas, à maintes reprises, l'évolu-

tion progressive mais l'explosion soudaine d'un groupe aux dépens

d'un autre.11
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Cela signifie que, selon les archives fossiles, toutes les espè-

ces vivantes sont apparues de façon soudaine et entièrement for-

mées, sans aucune forme intermédiaire. C'est exactement le

contraire des suppositions de Darwin. Ce qui est la preuve déter-

minante que les créatures vivantes ont bien été créées. La seule

explication à ce qu'une espèce vivante apparaisse de façon aussi

soudaine et entièrement formée sans aucun ancêtre intermé-

diaire est que cette espèce a été créée. C'est également ce qu'ad-

met le célèbre biologiste évolutionniste Douglas Futuyama :

La création et l'évolution épuisent à elles seules les explications pos-

sibles sur l'origine des êtres vivants. Ou que les organismes sont ap-

parus sur terre entièrement développés ou ils ne le sont pas. S'ils ne

sont pas apparus entièrement développés, alors ils doivent s'être dé-

veloppés à partir d'espèces préexistantes grâce à un processus de mo-

dification. S'ils sont vraiment apparus entièrement développés, ils

doivent en effet avoir été créés par une intelligence toute puissante.12

Les fossiles montrent que les créatures vivantes sont appa-

rues sur terre dans un état complet et parfait. Cela signifie que

"l'origine des espèces" est à l'opposé des suppositions de

Darwin. Il s'agit non pas d'évolution, mais de création.

La légende de l'évolution humaine

Le sujet le plus souvent évoqué par les défenseurs de la théo-

rie de l'évolution est celui de l'origine de l'homme. Les darwinis-

tes prétendent que l'homme d'aujourd'hui s'est développé à

partir de quelques créatures qui ressemblent au singe. Pendant le

prétendu processus évolutionniste, que l'on suppose avoir com-

mencé avant 4 à 5 millions d'années, il a été affirmé que certaines

"formes intermédiaires" entre l'homme actuel et ses ancêtres
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existaient. Selon ce scénario complètement imaginaire, quatre

"catégories" de base sont dénombrées :

1. L'Australopithèque

2. L'Homo habilis

3. L'Homo erectus

4. L'Homo sapiens

Les évolutionnistes appellent les premiers ancêtres préten-

dus des hommes, qui sont semblables aux singes, les "australopi-

thèques", ce qui signifie "singes sud-africains". Ces êtres vivants

n'étaient en réalité rien d'autre qu'une vieille espèce de singe qui

s'est éteinte. La vaste recherche faite sur des spécimens d'austra-

lopithèques divers par deux anatomistes célèbres sur l'échelle

mondiale, et qui sont originaires d'Angleterre et des Etats-Unis,

Lord Solly Zuckerman et le professeur Charles Oxnard respecti-

vement, a montré que ces espèces ont appartenu à une espèce de

singe ordinaire qui s'est éteinte et n'avait aucune ressemblance

avec les êtres humains.13

Dans leur classification, les évolutionnistes attribuent le ter-

me "homo", c'est-à-dire "homme", pour désigner l'étape suivante

de l'évolution humaine. Selon eux, les êtres vivants appartenant

aux catégories de l'Homo sont plus développés que ceux de

l'australopithèque.

Les évolutionnistes conçoivent un schéma d'évolution imagi-

naire en organisant les différents fossiles de ces créatures selon

un ordre particulier. Ce schéma est imaginaire parce qu'aucune

relation évolutionnaire entre ces différentes classes n'a jamais été

prouvée. Ernest Mayr, un des principaux défenseurs de la théo-

rie de l'évolution au 20ème siècle, l'admet en disant que "la

chaîne remontant à l'Homo sapiens est en réalité perdue."14
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En schématisant la chaîne de liens de la façon suivante

"Australopithèque => Homo habilis => Homo erectus => Homo

sapiens", les évolutionnistes déduisent que chacune de ces espè-

ces est l'ancêtre de la suivante. Mais les découvertes récentes des

paléoanthropologues ont révélé que l'Australopithèque, l'Homo

habilis et l'Homo erectus ont vécu dans différentes régions du

monde et pendant la même époque.15

De plus, un certain segment des humains faisant partie de la

classe des Homo erectus a vécu jusqu'à des époques très récen-

tes. L'Homo sapiens neandarthalensis (l'homme de Neandertal)

et l'Homo sapiens sapiens (l'homme actuel) ont coexisté dans la

même région.16

Cette situation indique apparemment l'impossibilité d'une li-

gnée généalogique quelconque entre ces différentes classes.

Stephen Jay Gould, un paléontologue de l'Université de

Harvard, explique l'impasse dans laquelle se trouve la théorie de

l'évolution, bien qu'il soit lui-même un évolutionniste :

Qu'advient-il de notre échelle si trois lignées d'hominidés coexistent

(l'australopithèque africanus, l'australopithèque robuste et l'Homo

habilis) et qu'aucune ne provient clairement d'une autre ? De plus,

aucune des trois n'a montré de tendances évolutionnistes pendant

leur existence sur terre.17

Bref, le scénario de l'évolution humaine que l'on cherche à

soutenir à l'aide de divers dessins de quelques créatures "mi-sin-

ge/mi-homme" paraissant dans les médias et les livres scolaires,

c'est-à-dire au moyen d'une propagande éhontée, n'est qu'une lé-

gende sans fondement scientifique.

Lord Solly Zuckerman, un des scientifiques les plus célèbres

86

L'ISLAM: LA RELIGION DE LA SIMPLICITE



et les plus respectés du Royaume-Uni, a effectué pendant des an-

nées des recherches sur ce sujet et a tout étudié, particulièrement,

pendant 15 ans des fossiles d'australopithèques. Il a finalement

conclu, malgré le fait qu'il est lui-même un évolutionniste, qu'il

n'existe en réalité aucun arbre généalogique constitué de ramifi-

cations rattachant l'homme à des créatures semblables au singe.

Zuckerman a aussi établi un intéressant "spectre de la

science". Il a formé un spectre des sciences allant des disciplines

qu'il considère comme scientifiques à celles qu'il considère com-

me non scientifiques. Selon le spectre de Zuckerman, les discipli-

nes les plus "scientifiques", c'est-à-dire fondées sur une base de

données concrètes, sont la chimie et la physique. Ensuite vien-

nent les sciences biologiques suivies par les sciences sociales. A

l'autre extrémité du spectre, qui est la partie considérée comme

la "moins scientifique", se trouvent les perceptions extrasenso-

rielles, dont font partie la télépathie et "le sixième sens", et enfin

la théorie de "l'évolution humaine". Zuckerman en explique les

raisons :

Nous nous déplaçons alors directement du registre de la vérité objec-

tive dans ces champs de la science biologique présumée, comme la per-

ception extrasensorielle ou l'interprétation de l'histoire des fossiles

humains, où pour le fidèle (l'évolutionniste) tout est possible, et où le

partisan ardent (de l'évolution) est parfois capable de croire en même

temps à plusieurs choses contradictoires.18

La légende de l'évolution humaine ne repose que sur quel-

ques interprétations préconçues à partir d'un certain nombre de

fossiles déterrés par certaines personnes qui adhèrent aveuglé-

ment à leur théorie.
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La formule darwinienne !

Après avoir passé en revue les preuves techniques, exami-

nons maintenant la superstition qui aveugle les évolutionnistes

avec un exemple à la portée de tous :

La théorie de l'évolution stipule que la vie est apparue par

hasard. Des atomes inconscients et sans vie se seraient donc as-

semblés pour former une cellule dans un premier temps, puis

des êtres vivants à part entière, et notamment l'homme.

Réfléchissons un instant. En rassemblant tous les composants

nécessaires à la vie, tels que le carbone, le phosphore, l'azote et le

potassium, on n'obtient rien d'autres qu'un tas de matières.

Quels que soient les traitements entrepris, cet amas atomique ne

peut en aucun cas former le moindre être vivant. Afin de rendre

notre exemple plus parlant, faisons une expérience et observons

au nom des évolutionnistes ce qu'ils prétendent sans le dire à

haute voix sous le nom de "la formule darwinienne" :

Supposons que les évolutionnistes amassent dans de grands

barils une quantité considérable de matériaux présents dans la

composition des êtres vivants (le phosphore, l'azote, le carbone,

l'oxygène, le fer, le magnésium). Ils peuvent en plus ajouter n'im-

porte quel matériel n'existant pas dans des conditions normales,

mais qu'ils jugent nécessaires. Ils peuvent aussi incorporer au-

tant d'acides aminés (qu'il est impossible de former dans des

conditions naturelles) et de protéines (dont la probabilité de for-

mation de chacune est de 1 sur 10950) qu'ils le souhaitent. Qu'ils

exposent ces mixtures à la chaleur et à l'humidité voulue. Qu'ils

remuent leurs mélanges au moyen de l'équipement technologi-

que souhaité. Qu'ils placent leurs éminents scientifiques aux

côtés de ces barils. Qu'ils attendent pendant des milliards, voire
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des trillions d'années. Ils sont libres de recréer toutes les condi-

tions qu'ils croient nécessaires à la formation d'un être humain.

Quoi qu'ils fassent, ils ne pourront jamais tirer de ces barils un

être humain, capable de penser, d'examiner sa propre structure

cellulaire sous l'œil d'un microscope électronique. Ils ne pour-

ront jamais produire de girafes, de lions, d'abeilles, de canaris, de

chevaux, de dauphins, de roses, d'orchidées, de lys, d'œillets, de

bananes, d'oranges, de pommes, de dattes, de tomates, de me-

lons, de pastèques, de figues, d'olives, de raisins, de pêches, de

faisans, de papillons multicolores ou tout autre des milliards d'ê-

tres vivants sur la planète. Ils ne pourraient même pas obtenir la

moindre cellule de l'un d'entre eux.

En somme, les atomes inconscients ne peuvent pas s'assem-

bler pour former une cellule. Ils ne peuvent pas décider sponta-

nément de mettre en route la division cellulaire, ni de créer quoi

que ce soit, et certainement pas des êtres vivants dotés d'intelli-

gence. La matière est un amas dépourvu de conscience et de vie.

Elle ne naît que par la création supérieure d’Allah.

La théorie de l'évolution défend le contraire, ce qui est une

pure aberration. Il suffit de réfléchir un instant sur les idées évo-

lutionnistes pour voir la vérité se profiler d'elle-même, comme

dans l'exemple cité ci-dessus.

La technologie de l'œil et de l'oreille

Un autre sujet qui demeure sans réponse pour les adeptes de

la théorie évolutionniste est l'excellente capacité de perception

de l'œil et de l'oreille.

Avant d'aborder la question de l'œil, essayons de répondre

brièvement à la question suivante : "comment nous voyons" ?
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Des rayons de lumière venant d'un objet forment sur la rétine de

l'œil une image inversée. A cet instant, ces rayons de lumière

sont transmis sous forme de signaux électriques par des cellules

et atteignent un endroit minuscule que l'on appelle le centre de la

vision à l'arrière du cerveau. Ces signaux électriques sont perçus

en tant qu'images dans ce centre du cerveau suite à un long pro-

cessus. A partir de ces informations techniques, essayons de ré-

fléchir maintenant.

Le cerveau est isolé de la lumière. Cela signifie que l'intérieur

du cerveau est complètement sombre et que la lumière n'atteint

pas le lieu où se trouve le cerveau. Le centre de la vision est un

endroit complètement obscur où aucune lumière ne pénètre ja-

mais ; il pourrait même s'agir du lieu le plus sombre que vous

n'ayez jamais connu. Et malgré tout, vous arrivez à voir un mon-

de éclatant de lumière dans cette profonde obscurité.

L'image formée dans l'œil est si précise et distincte que même

la technologie du 20ème siècle n'a pas été capable de l'obtenir.

Regardez, par exemple, le livre que vous lisez, les mains avec les-

quelles vous le tenez, levez maintenant votre tête et regardez au-

tour de vous. Avez-vous jamais vu une image aussi précise et

distincte que celle-ci ? Même l'écran du téléviseur le plus perfec-

tionné produit par le plus grand fabricant de téléviseurs dans le

monde ne peut vous fournir une image aussi nette. C'est une

image tridimensionnelle, en couleur et d'une extrême précision.

Pendant plus de cent ans, des milliers d'ingénieurs ont essayé

d'obtenir une telle précision de l'image. Des usines ont été cons-

truites, d'énormes locaux y ont été consacrés, de nombreuses re-

cherches ont été menées, des plans et des conceptions ont été

faits pour obtenir les meilleurs résultats. Regardez maintenant
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un écran de téléviseur et le livre que vous tenez dans vos mains.

Voyez la grande différence d'acuité et de netteté qu'il y a entre les

deux. De plus, l'écran de téléviseur ne vous propose qu'une ima-

ge bidimensionnelle, alors que face à vos yeux vous obtenez une

perspective tridimensionnelle qui comporte également la pro-

fondeur.

Pendant des années, des dizaines de milliers d'ingénieurs ont

bien essayé de concevoir un téléviseur tridimensionnel qui ob-

tient la qualité de la vision de l'œil. Ils ont effectivement mis en

place un système tridimensionnel de téléviseur mais il est im-

possible de le regarder sans lunettes. Par ailleurs, ce n'est qu'un

système artificiel à trois dimensions. L'arrière-plan apparaît flou

et le premier plan ressemble à un décor en papier. Il n'a jamais

été possible de reproduire une vision aussi nette et distincte que

celle de l'œil. On décèle une perte de la qualité de l'image aussi

bien pour la caméra que pour le téléviseur.

Les évolutionnistes prétendent que le mécanisme à l'origine

de cette image si pointue et si distincte est le fait du hasard.

Maintenant, si quelqu'un vous disait que votre téléviseur est le

produit du hasard, que tous ses atomes se sont assemblés et ont

composé un appareil capable de produire une image, qu'en pen-

seriez-vous ? Comment des atomes pourraient-ils réaliser ce que

des milliers de personnes sont incapables de concevoir ?

Si un appareil produisant une image plus primitive que celle

de l'œil ne peut avoir été formé par hasard, il est donc tout à fait

certain que l'œil et l'image que l'œil lit ne peuvent être le fruit du

hasard. La même logique s'applique à l'oreille. L'oreille externe

capte les sons transmis par le pavillon auriculaire et les dirige

vers l'oreille moyenne qui transmet les vibrations du son en les
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intensifiant ; l'oreille interne transmet ces vibrations au cerveau

en les transformant en signaux électriques. Tout comme pour

l'œil, l'audition se réalise dans le centre de l'audition au niveau

du cerveau. 

Ce qui se produit pour l'œil est aussi vrai pour l'oreille. C'est-

à-dire que le cerveau est isolé du son comme de la lumière : il ne

laisse pas entrer de son. De ce fait, peu importe que l'environne-

ment extérieur soit bruyant, l'intérieur du cerveau est complète-

ment silencieux. Néanmoins, les sons les plus fins sont perçus

dans le cerveau. Dans votre cerveau, qui est isolé du son, vous

écoutez les symphonies d'un orchestre et entendez tous les bruits

d'un lieu animé. Cependant, si à ce moment-là le niveau du son

dans votre cerveau devait être mesuré par un appareil précis, on

constaterait qu'un silence total y règne.

Comme c'est le cas des images, des décennies d'efforts ont été

occupés à tenter de produire et de reproduire un son fidèle à l'o-

riginal. Tous ces efforts ont donné naissance à des appareils d'en-

registrement de sons, à des systèmes de haute fidélité (Hi-fi) et à

des systèmes susceptibles de mesurer le son. Malgré toute cette

technologie et des milliers d'ingénieurs et d'experts travaillant

d'arrache pied, aucun son ayant la même acuité et la même clarté

que le son perçu par l'oreille, n'a encore été obtenu. Pensez aux

systèmes Hi-fi de haute qualité produits par les plus grandes so-

ciétés de l'industrie de la musique, et même là, lorsque le son est

enregistré, il perd un peu de sa qualité. De la même façon quand

vous allumez un appareil de haute fidélité, vous entendez tou-

jours un sifflement avant le son de la musique. Cependant, les

sons qui sont produits par la technologie du corps humain sont

extrêmement précis et d'une grande netteté. Une oreille humaine
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ne perçoit jamais un son accompagné par un sifflement ou alors

entaché de parasites comme le fait d'ailleurs l'appareil de haute

fidélité ; elle perçoit le son exactement tel qu'il est, clair et net.

C'est ainsi que cela a fonctionné depuis la création de l'homme.

Jusqu'à maintenant, aucun appareil visuel ou d'enregistre-

ment produit par l'homme n'a été aussi sensible et aussi perfor-

mant dans la perception des données sensorielles comme c'est le

cas de l'œil et l'oreille.

Cependant, derrière la vision et l'audition, se cache une vérité

beaucoup plus importante.

A qui appartient la conscience qui 

voit et entend dans le cerveau ? 

Qui est-ce qui voit un monde agréable et plaisant, écoute des

symphonies ou le gazouillement des oiseaux et peut sentir la ro-

se ?

Les stimulations provenant des yeux, des oreilles et du nez

d'un être humain vont au cerveau comme des impulsions ner-

veuses électrochimiques. En biologie, en physiologie et dans les

livres de biochimie, vous pouvez trouver tous les détails sur la

formation de l'image au niveau du cerveau. Mais, vous ne rece-

vrez jamais l'information la plus importante à ce sujet : qui donc

perçoit les impulsions nerveuses électrochimiques en tant qu'i-

mages, sons, odeurs et événements sensoriels au niveau du cer-

veau ? Il y a une conscience dans le cerveau qui perçoit tout cela

sans ressentir le besoin d'avoir un œil, une oreille ou un nez. A

qui appartient cette conscience ? Il ne fait aucun doute que cette

conscience n'appartient pas aux nerfs, à la couche grasse et aux

neurones qui constituent le cerveau. C'est pourquoi les matéria-
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listes darwiniens, qui croient que tout est constitué de matière,

ne peuvent donner de réponse à cette question.

Car cette conscience est l'âme créée par Allah. L'âme n'a be-

soin ni d'œil pour voir les images, ni d'oreille pour entendre les

sons. En outre, elle n'a pas non plus besoin du cerveau pour pen-

ser.

Chaque personne qui lit cette évidence scientifique très claire

devrait penser à Allah Tout-Puissant, Le craindre et chercher re-

fuge auprès de Lui. Lui, qui enserre l'univers entier en un espace

sombre de quelques cm3 dans un format tridimensionnel, coloré,

fait d'ombre et de lumière.

Une croyance matérialiste

Les connaissances que nous avons présentées jusqu'ici éta-

blissent que la théorie de l'évolution est une revendication à l'é-

vidence en contradiction avec les découvertes scientifiques. La

prétention de la théorie de l'évolution à propos de l'origine de la

vie est inconciliable avec la science. Les mécanismes évolution-

nistes qu'elle propose n'ont aucun pouvoir sur l'évolution et les

données connues qui se rapportent aux fossiles démontrent que

les formes intermédiaires nécessaires selon la théorie n'ont ja-

mais existé. Aussi, il serait certainement logique que la théorie de

l'évolution soit mise à l'écart comme une idée non scientifique. Il

existe un nombre incalculable d'idées qui, comme celle qui consi-

dère la terre comme le centre de l'univers, ont été rayées des pré-

occupations de la science à travers l'histoire.

Malgré cela, la théorie de l'évolution demeure obstinément à

l'ordre du jour de la recherche scientifique. Certains vont jusqu'à

tenter de faire passer les critiques formulées contre cette théorie
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pour "des attaques contre la science." Pour quelle raison le font-

ils ?

La raison en est que la théorie de l'évolution est une croyance

dogmatique indispensable à certains cercles. Ces milieux sont

aveuglément dévoués à la philosophie matérialiste et adoptent le

darwinisme parce qu'il est la seule explication matérialiste qui

peut être avancée dans le cadre des mécanismes de la nature.

Mais de manière assez intéressante, ils leur arrivent aussi de

le reconnaître de temps en temps. 

Richard C. Lewontin, célèbre généticien et évolutionniste, de

l'Université de Harvard, avoue qu'il est "un matérialiste avant

d'être un homme de science" en ces termes :

Ce n'est pas que les méthodes et les institutions scientifiques nous

obligent d'une façon ou d'une autre à accepter une explication maté-

rielle du monde phénoménal, mais c'est, au contraire, que nous som-

mes forcés, par notre adhésion, à priori aux causes matérielles, de

créer un appareil d'investigations et un jeu de concepts qui produi-

sent des explications matérielles. Et, peu importe que cela soit con-

traire à l'intuition, peu importe que cela soit mystificateur pour le

non initié. En outre, ce matérialisme est absolu, donc nous ne pou-

vons pas admettre [une intervention divine] sur le pas de la porte.19

Ces déclarations explicites montrent que le darwinisme est

un dogme entretenu uniquement par adhésion à la philosophie

matérialiste. Ce dogme soutient qu'il n'y a aucun être à l'excep-

tion de la matière. De ce fait, il affirme que la matière inanimée et

inconsciente a créé la vie. Il suggère que des millions d'espèces

vivantes différentes telles que les oiseaux, les poissons, les gira-

fes, les tigres, les insectes, les arbres, les fleurs, les baleines et les

êtres humains sont issues du résultat d'interactions de la matière,
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comme la pluie torrentielle ou l'éclair de la foudre, etc. c'est-à-di-

re de la matière inanimée. C'est un précepte à la fois contraire à la

raison et à la science. Pourtant les darwinistes continuent à dé-

fendre cette théorie pour "ne pas admettre une intervention di-

vinexx sur le pas de la porte".

Quiconque ne regarde pas l'origine des êtres vivants avec un

préjugé matérialiste conviendra de cette vérité évidente : tous les

êtres vivants sont l'œuvre d'un Créateur, qui est tout-puissant,

sage et omniscient. Ce Créateur est Allah, Il est Celui Qui a créé

l'univers entier à partir du néant, Il l'a conçu sous la forme la plus

parfaite et a façonné tous les êtres vivants.

Le sortilège le plus puissant au monde : 

la théorie de l'évolution 

Quiconque est libre de préjugés et de l'influence d'une idéo-

logie particulière, quiconque est capable de faire fonctionner sa

raison et sa logique comprendra que la croyance en la théorie de

l'évolution, qui rappelle les superstitions des sociétés dépour-

vues de connaissance de la science ou de civilisation, est tout à

fait impossible. 

Comme nous l'avons expliqué plus haut, les avocats de la

théorie de l'évolution sont persuadés que quelques atomes et

molécules jetés dans un grand chaudron peuvent donner nais-

sance à des universitaires, à des scientifiques tels que Einstein ou

Galilée, à des artistes comme Humphrey Bogart, Frank Sinatra

ou Luciano Pavarotti, à des antilopes, des citronniers ou des

œillets. Se rendre compte que ce sont justement des scientifiques

et des individus instruits qui défendent cette théorie insensée

justifie l'emploi du qualificatif de "plus puissant sortilège au
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monde". Jamais auparavant une idée ou une conviction n'avait à

ce point aveuglé et démuni les hommes de leur capacité d'enten-

dement. Leur égarement est pire que celui des Egyptiens adorant

le roi soleil Ra, celui des peuples d'Afrique vouant un culte aux

totems, celui du peuple de Saba adorant le Soleil, celui de la tribu

du Prophète Abraham (psl) adorant les idoles qu'ils avaient fa-

çonnés de leurs propres mains, ou celui du peuple du Prophète

Moïse (psl) adorant le veau d'or. 

Allah a déjà fait allusion, dans le Coran, à cette absence de

raisonnement. Dans de nombreux versets, Il révèle que l'esprit

des hommes sera scellé et qu'ils seront incapables de voir la vé-

rité. 
Certes les infidèles ne croient pas, cela leur est égal, que tu

les avertisses ou non : ils ne croiront jamais. Allah a scellé

leurs cœurs et leurs oreilles ; et un voile épais leur couvre

la vue ; et pour eux il y aura un grand châtiment. (Sourate

al-Baqarah, 6-7)

… Ils ont des cœurs, mais ne comprennent pas. Ils ont des

yeux, mais ne voient pas. Ils ont des oreilles, mais n'enten-

dent pas. Ceux-là sont comme les bestiaux, même plus

égarés encore. Tels sont les insouciants. (Sourate al-A'raf,

179) 

Et même si Nous ouvrions pour eux une porte du ciel, et

qu'ils pussent y monter, ils diraient : "Vraiment nos yeux

sont voilés. Mais plutôt, nous sommes des gens ensorce-

lés." (Sourate al-Hijr, 14-15)

Les mots ne peuvent pas exprimer la surprise qu'un tel sorti-

lège parvienne à avoir une emprise aussi vaste sur la vérité de-

puis 150 ans. Il serait compréhensible que quelques individus

isolés croient à ce genre de scénarios impossibles, bourrés de stu-
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pidités et d'illogismes. Or, dans le cas présent, seul le mot "magi-

que" peut expliquer que des personnalités des quatre coins du

monde pensent que des atomes inconscients et sans vie aient pu

soudainement décider de s'assembler pour former un univers

parfait dans son organisation, sa discipline, son raisonnement et

sa conscience ; une planète nommée Terre avec toutes ses carac-

téristiques qui la rendent si propice à la vie ; les êtres vivants

dans leurs innombrables complexités. 

Le Coran raconte l'opposition entre le Prophète Moïse (psl) et

Pharaon afin de montrer que les partisans de philosophies poly-

théistes influencent, en fait, les autres par la magie. Lorsqu'il fut

informé de la véritable religion, Pharaon invita le Prophète

Moïse (psl) à rencontrer ses propres magiciens. Moïse (psl) invita

les magiciens à faire preuve de leurs aptitudes en premier. La

suite vient dans les versets suivants :
"Jetez", dit-il. Puis lorsqu'ils eurent jeté, ils ensorcelèrent

les yeux des gens et les épouvantèrent, et vinrent avec une

puissante magie. (Sourate al-A'raf, 116) 

Les magiciens de Pharaon furent capables de tromper tout le

monde, à l'exception du Prophète Moïse (psl) et de ceux qui

croyaient en lui. Ses preuves rompirent le sortilège en "avalant ce

qu'ils avaient fabriqué" : 
Et Nous révélâmes à Moïse : "Jette ton bâton." Et voilà que

celui-ci se mit à engloutir ce qu'ils avaient fabriqué. Ainsi

la vérité se manifesta et ce qu'ils firent fût vain. (Sourate

al-Araf, 117-118) 

Quand l'auditoire comprit qu'il avait été sous l'influence d'un

sortilège et que ce qu'il avait vu n'était qu'une illusion, les magi-

ciens perdirent toute leur crédibilité. Aujourd'hui aussi, à moins
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que ceux qui croient et défendent ces idées ridicules aux appa-

rences scientifiques n'abandonnent leurs superstitions, ils subi-

ront une amère humiliation le jour où la vérité nue émergera et

que le sortilège sera déjoué. Le célèbre écrivain et philosophe bri-

tannique Malcolm Muggeridge affirma également : 

"Moi-même je suis convaincu que la théorie de l'évolution, en parti-

culier dans l'étendue où elle a été appliquée, sera l'une des plus belles

plaisanteries dans les livres d'histoire du futur. La postérité s'émer-

veillera devant l'incroyable crédulité suscitée par une hypothèse aussi

douteuse et peu solide."20 

Ce futur n'est pas si lointain. Au contraire, le public compren-

dra bientôt que "le hasard" n'est pas une divinité et considérera la

théorie de l'évolution comme le pire mensonge et le plus terrible

sortilège au monde. Ce sort commence rapidement à se rompre.

De plus en plus de personnes perçoivent la véritable face de cette

théorie et se demandent comment elles ont pu se laisser berner.
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Ils dirent : "Gloire à Toi ! 

Nous n'avons de savoir que ce que Tu nous as

appris. Certes c'est Toi l'Omniscient, le Sage."

(Sourate al-Baqarah, 32)
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