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A PROPOS DE L'AUTEUR
Adnan Oktar, qui écrit sous le pseudonyme HARUN

YAHYA, est né à Ankara en 1956. Il a effectué des études
de beaux-arts à l'Université Mimar Sinan d'Istanbul, et a
étudié la philosophie à l'Université d'Istanbul. Depuis les
années 80, il a publié de nombreux ouvrages sur des sujets
politiques, scientifiques et liés à la foi. Harun Yahya est de-

venu célèbre pour avoir remis en cause la théorie de l'évolu-
tion et dénoncé l'imposture des évolutionnistes. Il a égale-

ment mis en évidence les liens occultes qui existent entre le
darwinisme et les idéologies sanglantes du 20ème siècle.

Les ouvrages d’Harun Yahya, qui ont été traduits en 63
langues, constituent une collection de plus de 45.000 pages et

30.000 illustrations. 
Son pseudonyme est constitué des noms "Harun" (Aaron)

et "Yahya" (Jean), en mémoire de ces deux prophètes estimés qui
ont tous deux lutté contre le manque de foi de leurs peuples. Le
sceau du Prophète (paix et bénédiction sur lui) qui figure sur la
couverture des livres de l'auteur, revêt un caractère symbolique
lié à leur contenu. Ce sceau signifie que le Coran est le dernier
Livre d’Allah , Son ultime parole, et que notre Prophète (paix et
bénédiction sur lui)) est le dernier maillon de la chaîne prophé-
tique. En se référant au Coran et à la Sounna, l'auteur s'est fixé

comme objectif d'anéantir les arguments des tenants des
idéologies athées, pour réduire au silence les objec-

tions soulevées contre la religion. Le Prophète
(paix et bénédiction sur lui) a atteint les plus

hauts niveaux de la sagesse et de la perfection
morale, c'est pourquoi son sceau est utilisé
avec l'intention de rapporter le dernier mot.

Tous les travaux de l'auteur sont cen-
trés sur un seul objectif : communiquer aux
autres le message du Coran, en les incitant à
réfléchir à des questions liées à la foi, telles
que l'existence d’Allah, Son unicité, l'au-

delà, et en exposant les fondations
faibles et les idéologies per-

verses des systèmes
athées.



L'œuvre de Harun Yahya est connue à travers de nombreux pays, de l'Inde aux
États-Unis, de la Grande-Bretagne à l'Indonésie, de la Pologne à la Bosnie, de l'Espagne
au Brésil.

Certains de ses livres sont disponibles dans les langues suivantes : l'anglais, le fran-
çais, l'allemand, l'espagnol, l'italien, le portugais, l'urdu, l'arabe, l'albanais, le chinois, le
swahili, le hausa, le divehi (parlé aux Maldives), le russe, le serbo-croate (bosniaque), le
polonais, le malais, l'ouïgour, l'indonésien, le bengali, le danois et le suédois et de nom-
breux lecteurs du monde entier les apprécient.

Ces ouvrages ont permis à de nombreuses personnes d'attester de leur croyance en
Allah, et à d'autres d'approfondir leur foi. La sagesse et le style sincère et fluide de ces
livres confèrent à ces derniers une touche distinctive qui ne peut manquer de frapper
ceux qui les lisent ou qui sont amenés à les consulter. Ceux qui réfléchissent sérieusement
sur ces livres ne peuvent plus soutenir l'athéisme ou toute autre idéologie et philosophie
matérialiste, étant donné que ces ouvrages sont caractérisés par une efficacité rapide, des
résultats définis et l'irréfutabilité. Même s'il y a toujours des personnes qui le font, ce se-
ra seulement une insistance sentimentale puisque ces livres réfutent telles idéologies de-
puis leurs fondations. Tous les mouvements de négation contemporains sont maintenant
vaincus de point de vue idéologique, grâce aux livres écrits par Harun Yahya. L'auteur
ne tire pas de fierté personnelle de son travail ; il espère seulement être un support pour
ceux qui cherchent à cheminer vers Allah. Aucun bénéfice matériel n'est recherché dans
la publication de ces livres. 

Ceux qui encouragent les autres à lire ces livres, à ouvrir les yeux du cœur et à de-
venir de meilleurs serviteurs d’Allah rendent un service inestimable.

Par contre, encourager des livres qui créent la confusion dans l'esprit des gens, qui
mènent au chaos idéologique et qui, manifestement, ne servent pas à ôter des cœurs le
doute, s'avère être une grande perte de temps et d'énergie. Il est impossible, pour les
nombreux ouvrages écrits dans le seul but de mettre en valeur la puissance littéraire de
leurs auteurs, plutôt que de servir le noble objectif d'éloigner les gens de l'égarement,
d'avoir un impact si important. Ceux qui douteraient de ceci se rendront vite compte que
Harun Yahya ne cherche à travers ses livres qu'à vaincre l'incrédulité et à diffuser les va-
leurs morales du Coran. Le succès et l'impact de cet engagement sont évidents dans la
conviction des lecteurs.

Il convient de garder à l'esprit un point essentiel : la raison des cruautés incessantes,
des conflits et des souffrances dont la majorité des gens sont les perpétuelles victimes, est
la prédominance de l'incroyance sur cette terre. On ne pourra mettre fin à cette triste réa-
lité qu'en bâtissant la défaite de l'incrédulité et en sensibilisant le plus grand nombre aux
merveilles de la création ainsi qu'à la morale coranique, pour que chacun puisse vivre en
accord avec elle. En observant l'état actuel du monde qui ne cesse d'aspirer les gens dans
la spirale de la violence, de la corruption et des conflits, il apparaît vital que ce service
rendu à l'humanité le soit encore plus rapidement et efficacement. Sinon, il se pourrait
bien que les dégâts causés soient irréversibles.

Les livres d'Harun Yahya, qui assument le rôle principal dans cet effort, constitue-
ront par la volonté d’Allah un moyen par lequel les gens atteindront au 21ème siècle la
paix, la justice et le bonheur promis dans le Coran.







A L'ATTENTION DU LECTEUR
Dans tous les livres de l'auteur, les questions liées à la foi sont ex-

pliquées à la lumière des versets coraniques et les gens sont invités à
connaître la parole d’Allah et à vivre selon Ses préceptes. Tous les sujets qui
concernent les versets d’Allah sont expliqués de telle façon à ne laisser planer
ni doute, ni questionnement dans l'esprit du lecteur. Par ailleurs, le style sin-
cère, simple et fluide employé permet à chacun, quel que soit son âge ou son
appartenance sociale, d'en comprendre facilement la lecture. Ces écrits effi-
caces et lucides permettent également leur lecture d'une seule traite. Même
ceux qui rejettent vigoureusement la spiritualité resteront sensibles aux faits
rapportés dans ces livres et ne peuvent réfuter la véracité de leur contenu.

Ce livre et tous les autres travaux de l'auteur peuvent être lus indivi-
duellement ou être abordés lors de conversations en groupes. Les lecteurs qui
désirent tirer le plus grand profit des livres trouveront le débat très utile dans
le sens où ils seront en mesure de comparer leurs propres réflexions et expé-
riences à celles des autres.

Par ailleurs, ce sera un grand service rendu à la religion que de contri-
buer à faire connaître et faire lire ces livres, qui ne sont écrits que dans le seul
but de plaire à Allah. Tous les livres de l'auteur sont extrêmement convain-
cants. De ce fait, pour ceux qui souhaitent faire connaître la religion à d'autres
personnes, une des méthodes les plus efficaces est de les encourager à les lire.

Dans ces livres, vous ne trouverez pas, comme dans d'autres livres, les
idées personnelles de l'auteur ou des explications fondées sur des sources
douteuses. Vous ne trouverez pas non plus des propos qui sont irres-

pectueux ou irrévérencieux du fait des sujets sacrés qui sont abor-
dés. Enfin, vous n'aurez pas à trouver également de

comptes-rendus désespérés, pessimistes ou
suscitant le doute qui peut affecter et

troubler le cœur.
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pproximativement, l’homme, entre 60 et 80 ans, doit

quitter cette vie terrestre pour subir un interroga-

toire. Après la mort, il devra rendre des comptes sur

ses bonnes et mauvaises paroles, ses actes, et ensuite commencera

son existence dans le monde à venir. Le jour de la Résurrection, tout

ce qu’une personne a fait de son vivant sera pris en compte. Ceux

qui ont choisi la voie des prophètes, ceux qui étaient véridiques,

pieux et sincèrement soumis à Allah dans la foi, ceux qui craignaient

Allah et respectaient Ses Commandements, ceux qui espéraient gag-

ner la Faveur et la Miséricorde d’Allah pour atteindre le Paradis

Eternel se réjouiront dans des Jardins sous lesquels coulent des ruis-

seaux. D’un autre côté, Satan et ceux qui ont mécru, ainsi que les

hypocrites et les idolâtres, ceux qui ont ignoré Dieu afin de satisfaire

leurs propres désirs, et ceux qui ont embrassé leurs péchés, seront

destinés à vivre en enfer. Personne ne sera traité injustement.

Les croyants, à qui Allah a promis les joies du Paradis,

sont ceux qui croient sincèrement qu’Il

est le seul à avoir créé l’univers tout

entier à partir de rien, qui

connaissent et se
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souviennent du Créateur par Ses Plus Beaux Noms, qui re-

connaissent Sa Puissance et Sa Force Eternelle et qui consa-

crent leur vie en s’efforçant de gagner Sa Faveur. Les

croyants savent que Dieu a créé l’univers et eux-mêmes par-

faitement, dans les moindres détails et qu’Il est leur Seul Ami

et Protecteur. Notre Seigneur voit tout, entend tout et est au

courant de tout.

Partout dans le monde, les êtres humains ont des

croyances différentes, ou suivent le chemin de ceux qui sont

considérés comme des hérétiques par les orthodoxes.

Toutefois, le plus important est d’acquérir par la contempla-

tion Ses Plus Beaux et Incomparables Noms sous lesquels Il

se révèle dans le Coran. Les êtres humains doivent abandon-

ner leurs fausses croyances et comprendre ces noms. Les mu-

sulmans sincères connaissent Ses Noms et les estiment au

plus profond de leur cœur. De ce fait, la façon dont ils per-

çoivent la vie est très différente de la façon dont les autres la

perçoivent. Ils savent que Dieu est le Seul Maître de l’uni-

vers, qu’Il a un Pouvoir Infini, entend et voit tout, qu’Il est

Très Miséricordieux, Pardonneur et Protecteur, inflige et re-

tire des périodes difficiles, rend le succès facile pour Ses

Serviteurs, qu’Il est infiniment juste, qu’Il sera le Juge au Jour

du Jugement et que tout lui appartient. Par conséquent, ils

vivent leur vie en fonction de cette croyance. Le Coran révè-

le certains de Ses Plus Beaux Noms dans les versets suivants : 

C’est Lui, Allah. Nulle divinité autre que Lui ; Le

Connaisseur de l’Invisible tout comme du Visible. C’est

Lui, le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux. C’est
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Lui, Allah. Nulle divinité autre que Lui ; le Souverain, le

Pur, l’Apaisant, le Rassurant, le Prédominant, le Tout

Puissant, le Contraignant, l’Orgueilleux. Gloire à Allah ! Il

transcende ce qu’ils Lui associent. C’est Lui, Allah, le

Créateur, Celui qui donne un commencement à toute cho-

se, le Formateur. A Lui les plus beaux noms. Tout ce qui

est dans les cieux et la terre Le glorifie. Et c’est Lui le

Puissant, le Sage. (Sourate al-Hasr, 22-24)

Allah ! Point de divinité à part Lui, le Vivant, Celui qui

subsiste par lui-même “Al-Qayyum”. Ni somnolence ni

sommeil ne Le saisissent. A Lui appartient tout ce qui est

dans les cieux et sur la terre. Qui peut intercéder auprès

de Lui sans sa permission ? Il connaît leur passé et leur fu-

tur. Et, de Sa Science, ils n’embrassent pas ce qu’Il veut.

Son trône (Kursi) déborde les cieux et la terre, dont la gar-

de ne Lui coûte aucune peine. Et Il est le Très Haut, le

Très Grand. (Sourate al-Baqara, 255)





e mot miséricorde vient de l’arabe rahama qui signifie

pitié, protection, compassion et pardon. Le nom Tout

Miséricordieux, Très Miséricordieux de notre

Seigneur vient de cette racine. L’adjectif Tout Miséricordieux qui est

utilisé dans le Coran, et seulement pour Allah, signifie : “Celui Dont

la miséricorde embrasse tout ; Qui souhaite la bonté, la miséri-

corde et la beauté pour toutes les choses créées ; Qui transmet d’in-

nombrables bienfaits sans aucune distinction.” L’adjectif Très

Miséricordieux qui est également utilisé pour notre Prophète (pbsl)

(Sourate at-Tawba, 128) lorsqu’il se réfère à Allah, signifie : “Celui

Dont la miséricorde embrasse seulement les croyants dans l’au-delà,

Qui récompense ceux qui utilisent Ses bienfaits avec les plus grandes

et infinies bénédictions.”

Le nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux

est répété de nombreuses fois dans d’autres versets du Coran.

Toutes les sourates du Coran, à l’exception de la sourate at-

Tawba (le Repentir), commencent avec l’attri-

bution au nom d’Allah, le Tout

Miséricordieux, le Très

Miséricordieux. Le nom
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Tout Miséricordieux de notre Seigneur a un large éventail de

significations : protection, pitié, compassion, et les noms mi-

séricordieux d’Allah sont toutes des manifestations du nom

d’Allah le Tout Miséricordieux. Sa miséricorde embrasse tou-

te chose et est sans limites, intemporelle et éternelle. De tous

ceux qui font preuve de miséricorde, notre Seigneur est le

Très Miséricordieux. Le Coran nous informe que le Prophète

Job (psl) utilisait ce beau nom dans ses prières.

Et Job, quand il implora son Seigneur : “Le mal m’a tou-

ché. Mais Toi, Tu es le plus miséricordieux des miséricor-

dieux” ! (Sourate al-Anbiya, 83)

Chaque créature vivant sur cette planète, y compris les

êtres humains, ne peut survivre que si de nombreuses condi-

tions sont remplies à chaque instant, telles que s’oxygéner,

s’abreuver et s’alimenter, afin de maintenir leur capacité à

mener à bien les innombrables processus. Par ailleurs, des

milliards de processus se déroulent dans le corps humain à

chaque seconde. Dans la continuation de la vie, chaque cellu-

le unique effectue sa tâche selon la volonté d’Allah. Pour sur-

vivre, une personne a besoin de réunir tous ses besoins phy-

siques qui sont liés par un nombre infini de détails. Notre

Seigneur, avec Sa miséricorde infinie, a prédéterminé et four-

ni tout ce qui est nécessaire.

Il a créé les êtres humains et les a placés dans un lieu

convivial. En retour, tout ce que les êtres humains doivent fai-

re, c’est de L’adorer et d’être Ses serviteurs. Une manifesta-

tion de Son nom Tout Miséricordieux, Très Miséricordieux

est Son envoi de livres saints à Ses messagers pour permettre
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aux êtres humains de trouver le vrai chemin, et des

prophètes pour expliquer les versets de façon à ce que

cela leur soit plus compréhensible. De cette manière,

Allah S’est Lui-même révélé et les a invités aux beautés

de la morale religieuse et leur a dit comment mener

une vie morale supérieure. Toutes ces choses sont une

preuve manifeste de la miséricorde infinie de notre

Seigneur.

Les infidèles, les idolâtres et les hypocrites profi-

tent de l’air, de l’eau et de tous les bienfaits qu’Allah a

accordés dans Sa Miséricorde infinie

sur l’humanité : une belle maison et

des enfants, la subsistance, la santé,

la force et la beauté. Ce sont toutes

des manifestations de l’infinie mi-

séricorde d’Allah. Il le fait dans

le but d’emmener les êtres hu-

mains à la vraie religion afin

qu’ils puissent penser raisonna-

blement et Le remercier. Ceux qui,

néanmoins, continuent de reje-

ter Allah, constateront que

ces bienfaits ne feront

que leur apporter

seulement de la

misère. Ceux qui

se détournent
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d’Allah apprécieront ces bienfaits tout au long de cette vie

terrestre, pendant que dans l’au-delà, tous ces bienfaits ap-

partiendront aux croyants qui se sont efforcés de s’approcher

d’Allah, de gagner Sa faveur et Le remercier continuellement.

Allah est un Juge éternel, et a annoncé les bonnes nouvelles

du paradis, orné d’incomparables bienfaits destinés aux

croyants.

[…] Et prescris pour nous le bien ici-bas ainsi que dans

l’au-delà. Nous voilà revenus vers Toi, repentis.” Et

(Allah) dit : “Je ferais que Mon châtiment atteigne qui Je

veux. Et Ma miséricorde embrasse toute chose. Je la pres-

crirai à ceux qui (Me) craignent, acquittent la zakat, et ont

foi en Nos signes. (Sourate al-A’raf 156)

[…] aux jardins du séjour (éternel) que le Tout

Miséricordieux a promis à Ses serviteurs [qui ont cru] au

mystère. Car Sa promesse arrivera sans nul doute.

(Sourate Maryam, 61)

Les plus beaux noms de notre Seigneur 

Le nom Tout Miséricordieux, Très Miséricordieux a un

sens large et profond qui englobe de nombreux autres noms

de notre Seigneur mentionnés dans le Coran. Par exemple, Il

est protecteur et pardonneur dans Sa miséricorde infinie en-

vers les êtres humains et leur accorde des bienfaits incompa-

rables tout au long de leur vie. Par Sa grâce abondante, Il

fournit des bienfaits physiques et spirituels ; pardonne leurs

erreurs, accepte leur repentir, les protège, couvre leurs péchés
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et les guide vers le droit chemin.

En raison de la perfection de Sa création et de la na-

ture supérieure, Allah soutient la vie de toutes les créatures,

chacune se soumettant à Son intelligence suprême, Sa compas-

sion infinie et Sa miséricorde. Il leur a donné à portée de main

tout ce dont ils avaient besoin, prouvant encore Sa grande mi-

séricorde. Le Seigneur est “Compatissant et Miséricordieux”

(Sourate al-Baqara, 143) envers Ses créatures.

N’as-tu pas vu qu’Allah vous a soumis tout ce qui est sur la

terre ainsi que le vaisseau qui vogue sur la mer par Son

ordre ? Il retient le ciel de tomber sur la terre, sauf quand Il

le permettra. Car Allah est plein de bonté et de miséricorde

envers les hommes. (Sourate al-Hajj, 65)

C’est Lui Qui fait descendre sur Son serviteur des versets

clairs, afin qu’il vous fasse sortir des ténèbres à la lumière :

et assurément Allah est Compatissant envers vous et Très

Miséricordieux. (Sourate al-Hadid, 9)

Dès la naissance, chaque personne ne peut survivre que

par la miséricorde, la protection et l’aide d’Allah. Par exemple,

à chaque minute qui passe dans le monde, se produisent des

catastrophes telles que des tremblements de terre, des inonda-

tions, des tornades et des éruptions volcaniques. En effet, de

tels évènements peuvent se produire n’importe où et à tout mo-

ment. De même, n’importe qui peut tomber malade ou éprou-

ver des difficultés. Il y a cependant un fait très simple qui ne

devrait jamais être oublié face à de tels évènements : aucune

personne ne peut empêcher et éviter ces calamités, c’est Allah

Qui les a envoyés et c’est seulement Lui Qui les arrêtera, car Il

est le Tout Miséricordieux et est le Seul Protecteur. Allah, s’Il le

souhaite, peut aider les êtres humains contre toutes sortes de

24
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troubles et de calamités ou, au contraire, leur infliger

toutes sortes de difficultés.

Dis : “Qui vous délivre des ténèbres de la terre et de la

2mer ?” Vous l’invoquez humblement et en secret : “S’Il

nous délivre de ceci, nous serons du nombre des reconnais-

sants.” Dis : “C’est Allah Qui vous en délivre ainsi que de

toute angoisse. Pourtant, vous Lui donnez des associés.”

(Sourate al-An’am, 63-64)

Il [le fils de Noé] répondit : “Je vais me réfugier vers un

mont qui me protégera de l’eau.” Et Noé lui dit : “Il n’y a au-

jourd’hui aucun protecteur contre l’ordre d’Allah. (Tous pé-

riront) sauf celui à qui Il fait miséricorde.” Et les vagues

s’interposèrent entre les deux, et le fils fut alors du nombre

des noyés. (Sourate Hud, 43)

Quant à ceux qui ont cru et fait de bonnes œuvres, Il leur ac-

cordera leurs pleines récompenses et y ajoutera le surcroît

de Sa grâce. Et quant à ceux qui ont eu la morgue et se sont

enflés d’orgueil, Il les châtiera d’un châtiment douloureux.

Et ils ne trouveront, pour eux, en dehors d’Allah, ni allié ni

secoureur. (Sourate an-Nisa, 173)

Nous pouvons voir à travers ces versets que seul Allah,

par Sa compassion infinie, enlève l’inquiétude des êtres hu-

mains et les protège contre les catastrophes. En sachant cela, les

croyants prennent refuge dans Sa miséricorde infinie lorsqu’ils

sont confrontés à la maladie, l’anxiété et la difficulté, car Il four-

nit dans ce monde de l’abondance matérielle et spirituelle à

ceux qui croient sincèrement en Lui et Lui obéissent. Allah les

guide pour qu’ils arrivent à sortir de leurs difficultés, et leur en-

lève toute inquiétude.

Quiconque prête à Allah de bonnes grâces, Il le lui rendra

Harun Yahya (Adnan Oktar)

25



26



Harun Yahya (Adnan Oktar)

27

multipliés plusieurs fois. Allah restreint ou

étend (Ses faveurs). Et c’est à Lui que vous retour-

nerez. (Sourate al-Baqara, 245)

En vérité ton Seigneur étend Ses dons largement à

qu’Il veut ou les accorde avec parcimonie. Il est, sur

Ses serviteurs, Parfaitement Connaisseur et

Clairvoyant. (Sourate al-Isra, 30)

Etre d’une éternelle bonté, Allah est généreux en-

vers les êtres humains durant toute leur vie et leur don-

ne des choses d’une qualité et d’une beauté incompa-

rables : “Antérieurement, nous L’invoquions. C’est Lui

certes, le Charitable, le Très Miséricordieux.” (Sourate

at-Tur, 28) Tout ce qui existe vient de Lui ; toute la beau-

té et chaque bienfait merveilleux manifestent Son intel-

ligence. Comme tous les autres êtres, chaque personne

vient dans ce monde par Sa volonté, grandit et dévelop-

pe progressivement un beau visage, reflétant dans

chaque étail Son art merveilleux.

O homme ! Qu’est-ce qui t’a trompé au sujet de ton

Seigneur, le Noble, Qui t’a créé, puis modelé et

constitué harmonieusement ? Il t’a façonné dans la

forme qu’Il a voulue. (Sourate al-Infitar, 6-8)

Lis, au nom de ton Seigneur Qui a créé, Qui a créé

l’homme d’une adhérence. Lis ! Ton Seigneur est le

Très Noble, Qui a enseigné par la plume [le calame],

a enseigné à l’homme ce qu’il ne savait pas. Prenez

garde ! Vraiment l’homme devient rebelle, dès qu’il
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estime qu’il peut se suffire à lui-même (à cause de sa

richesse). Mais c’est vers ton Seigneur qu’est le r

etour. (Sourate al-Alaq, 1-8)

Dans Sa grâce infinie, Il a donné d’innombrables

bienfaits à l’humanité et, en retour, attend d’elle sa

reconnaissance en Le servant. Ceux qui se tournent

vers Lui ont une croyance sincère, Le servent de tout

leur cœur dans la soumission, et L’adorent sincère-

ment. Ils recevront une grande récompense dans

l’au-delà en échange de leur comportement vertueux,

car Sa bonté est éternelle.

Il vous a accordé de tout ce que vous Lui avez de-
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mandé. Et si vous comptiez les bien-

faits d’Allah, vous ne sauriez les dénom-

brer. L’homme est vraiment très injus-

te, très ingrat. (Sourate Ibrahim, 34)

Allah a montré Sa compassion in-

finie en faisant de l’Islam une

religion facile à suivre

pour tout le monde.
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Dans Sa miséricorde, Allah ne tient pas compte des

oublis ou des fautes commises par les êtres humains. Au

contraire, Il leur apprend à être patient et confiant, et retire

leurs charges sur leurs épaules. Ces exemples sont cités pour ai-

der les personnes qui rejettent Sa miséricorde et Sa compassion

infinies, et qu’ils réalisent leur ingratitude envers Lui. Dans ce

contexte, le Coran révèle Son nom Al-Halim (Le Pardonneur,

L’Indulgent).

Ceux d’entre vous qui ont tourné le dos, le jour où les deux

armées se rencontrèrent, c’est seulement le diable qui les a

fait broncher, à cause d’une partie de leurs (mauvaises) ac-

tions. Mais, certes, Allah leur a pardonné. Car vraiment

Allah est Pardonneur et Indulgent! (Sourate Al Imran, 155)

Ce n’est pas pour les expressions gratuites dans vos ser-

ments qu’Allah vous saisit : Il vous saisit pour ce que vos

cœurs ont acquis. Et Allah est Pardonneur et Patient.

(Sourate al-Baqara, 225)

Les sept cieux et la terre et ceux qui s’y trouvent, célèbrent

Sa gloire. Et il n’existe rien qui ne célèbre Sa gloire et Ses

louanges. Mais vous ne comprendrez pas leur façon de Le

glorifier. Certes c’est Lui Qui est Indulgent et Pardonneur.

(Sourate al-Isra, 44)

Allah retient les cieux et la terre pour qu’ils ne s’affaissent

pas. Et s’ils s’affaissent, nul autre que Lui ne pourra les re-

tenir. Il est Indulgent et Pardonneur. (Sourate Fatir, 41)

Allah est un Juge éternel et, dans le monde à venir, sera

parfaitement juste en récompensant ou en punissant les êtres

humains pour ce qu’ils ont fait. L’anxiété, la privation et l’op-

pression dans ce monde sont chacune d’entre elles des tests

provenant du Tout Puissant. Son pardon est sans limites, et Il
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révélera ce que chaque personne a fait au cours de sa

vie, et manifestera Sa justice dans des balances sensibles.

Allah révèle dans le Coran que tous les oppresseurs subiront

les conséquences de leur oppression et que chaque bonne ac-

tion faite dans le monde ici-bas sera récompensée dans l’au-

delà.

Le jour où Nous appellerons chaque groupement

d’hommes par leur chef, ceux à qui on remettra leur livre

dans la main droite liront leur livre (avec plaisir) et ne su-

biront pas la moindre injustice. (Sourate al-Isra, 71)

Dis : “Qui vous nourrit du ciel et la terre ?” Dis : “Allah.

C’est nous ou bien vous qui sommes sur une bonne voie, ou

dans un égarement manifeste.” (Sourate Saba, 26)

Ceux qui se soumettent à Allah et s’efforcent de gagner Sa

faveur sont heureux dans ce monde et le seront dans l’au-delà.

Allah accorde Sa grâce à Ses serviteurs fidèles pour les aider

dans toutes sortes de difficultés d’où la manifestation de Son

nom Al-Latif (Le Doux, Le Subtil) dans le Coran.

Allah est doux envers Ses serviteurs. Il attribue [Ses biens]

à qui Il veut. Et c’est lui le Fort, le Puissant. (Sourate  ash-

Shura, 19)

N’as-tu pas vu qu’Allah fait descendre l’eau du ciel, et la

terre devient alors verte ? Allah est Plein de bonté et

Parfaitement Connaisseur. (Sourate al-Hajj, 63)

De même, Allah est le seul ami et gardien des croyants

dans ce monde. Il sera leur assistant dans l’au-delà car dans Sa

douceur, Il transformera leurs péchés en bonté. Ainsi vont les

croyants au paradis.

[...] ils diront : “Nous vivions au milieu des nôtres dans la

crainte [d’Allah] ; Puis Allah nous a favorisés et protégés du
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châtiment du Samum. Antérieurement, nous L’invoquions.

C’est Lui certes, le Charitable, le Très Miséricordieux.”

(Sourate at-Tur, 26-28)

Les cadeaux d’Allah sont nombreux et Il les donne sans

rien attendre en retour (Sourate Sad, 9). Par Sa généreuse bon-

té, Il donne à Ses serviteurs sincères bénédictions et bienfaits

dans ce monde comme une source de récompenses délicieuses

en signe de Sa grâce et Sa générosité.

[...] Dis-[leur] : “En vérité la grâce est en la main d’Allah. Il

la donne à qui Il veut. La grâce d’Allah est immense et Il est

Omniscient. Il réserve à qui Il veut sa miséricorde. Et Allah

est Détenteur d’une grâce immense.” (Sourate Al Imran, 73-

74)

Richesse, splendeur, bonté sont les caractéristiques princi-

pales du paradis. Pour cette raison, Allah crée des bienfaits

semblables dans ce monde pour rappeler à Ses serviteurs bien-

aimés le paradis afin qu’ils augmentent leur désir et leur ardeur

pour l’atteindre. Le Coran nous informe que ceux qui se repen-

tent et désirent quelque chose venant d’Allah en bénéficieront

dans les deux mondes. Quant aux infidèles, ils souffriront dans

un supplice éternel.

Demandez pardon à votre Seigneur ; ensuite, revenez à Lui.

Il vous accordera une belle réjouissance jusqu’à un terme

fixé, et Il accordera à chaque méritant l’honneur qu’il méri-

te. Mais si vous tournez le dos, je crains alors pour vous le

châtiment d’un grand jour. (Sourate Hud, 3)

Les croyants sont conscients de la puissance éternelle

d’Allah le Tout-Puissant. Ils obéissent à Ses ordres et Ses inter-

dictions, vivent selon la religion qu’Il a choisie pour l’humani-

té (l’Islam) et espèrent rejoindre le paradis. Dans ce monde,

Au nom d’Allah, le Tout 
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Allah les récompense avec Son assistance et Sa gé-

nérosité, mais peut tester leur croyance en leur octroyant

détresse et difficulté.

Les croyants voient le bon côté des choses et mettent tou-

jours leur confiance en Allah, car ils savent qu’Allah récom-

pensera les Musulmans dans l’au-delà pour leur bonté, et Sa

générosité est infinie. 

Y a-t-il d’autre récompense pour le bien, que le bien ?

(Sourate ar-Rahman, 60)

Et que penseront, au Jour de la Résurrection, ceux qui for-

gent le mensonge contre Allah ? Certes, Allah est Détenteur

de grâce pour les gens, mais la plupart d’entre eux ne sont

pas reconnaissants. (Sourate Yunus, 60)

Ils ne supporteront aucune dépense, minime ou importan-

te, ne traverseront aucune vallée, sans que (cela) ne soit ins-

crit à leur actif, en sorte qu’Allah les récompense pour le

meilleur de ce qu’ils faisaient. (Sourate at-Tawba, 121)

Ceux qui dépensent leurs biens dans le sentier d’Allah res-

semblent à un grain d’où naissent sept épis, à cent grains

l’épi. Car Allah multiplie la récompense à qui Il veut et la

grâce d’Allah est immense, et Il est Omniscient. (Sourate al-

Baqara, 261)

Le diable vous fait craindre l’indigence et vous commande





des actions honteuses ; tandis qu’Allah vous promet par-

don et faveur de Lui. La grâce d’Allah est immense et Il

est Omniscient. (Sourate al-Baqara, 268)

Allah est infiniment généreux et accueille
le repentir

Tous les êtres humains dans ce monde sont faillibles, ou-

blieux, méjugent les situations et font des erreurs. Ils ne prê-

tent pas suffisamment d’attention sur de nombreuses choses,

ne prennent pas les bonnes décisions et peuvent s’engager

dans de mauvaises actions. Pour cette raison, la miséricorde

et la compassion infinies d’Allah sont de grandes bénédic-

tions. Sa miséricorde éternelle permet de donner aux per-

sonnes une possibilité pour se repentir et se remettre en ques-

tion sur les erreurs commises. Ceux qui désirent sincèrement

Son pardon peuvent espérer qu’Allah leur accordera dans

leur prière, car “Informe Mes serviteurs que c’est Moi le

Pardonneur, le Très Miséricordieux“ (Sourate al-Hijr, 49)

Allah révèle qu’Il est prêt à pardonner.

Quiconque agit mal ou fait du tort à lui-même, puis aus-

sitôt implore d’Allah le pardon, trouvera Allah

Pardonneur et Miséricordieux. (Sourate an-Nisa, 110)

L’Islam enseigne que nul n’est parfait car chaque per-

sonne est faible et enclin au péché et à l’erreur. Mais

puisqu’Allah est généreux et indulgent, il n’y a pas lieu de

désespérer sur une erreur commise intentionnellement ou in-

volontairement, car Allah accepte le repentir de ceux qui

Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, 
le Très Miséricordieux 
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prennent refuge en Lui et qui font le nécessaire pour ne pas

commettre la même faute. Evidemment, les croyants s’effor-

cent d’éviter toutes les erreurs et tous les péchés afin de res-

ter dans les limites qu’Allah a établies pour eux. Se repentir et

demander pardon après une faute est une caractéristique très

favorable des Musulmans. Ses noms At-Tawwab  (l’Accueillant

au repentir),  Al-Ghaffar (le Pardonneur) et Ar-Rahman (le

Tout Miséricordieux) se manifestent chez les croyants péni-

tents qui se repentent et qui s’efforcent de faire de leur mieux.

Et lorsque viennent vers toi ceux qui croient à nos versets

(Le Coran), dis : “Que la paix soit sur vous ! Votre

Seigneur S’est prescrit à Lui-même la miséricorde. Et qui-

conque d’entre vous a fait un mal par ignorance, et ensui-

te s’est repenti et s’est réformé… Il est, alors, Pardonneur

et Miséricordieux.” (Sourate al-An’am, 54)

L’une des choses qui distance les personnes de la mora-

lité du Coran est le complexe de culpabilité. Lorsqu’ils com-

mettent un péché, ils se sentent comme “incorrigibles”. Ces

personnes-là ont oublié le nom Tout Miséricordieux, Très

Miséricordieux d’Allah Qui a pourtant informé l’humanité

qu’Il était pardonneur et éternellement généreux. Satan les

tourmente en leur disant qu’ils sont des pécheurs et qu’ils ne

pourront jamais remédier à leurs problèmes si ce n’est de les

accepter. Puis Satan les attire dans des marais, les trompe en

leur faisant croire que puisqu’ils ont péché, ils n’ont plus rien

à perdre. Satan exploite leurs sens résultant de la honte vers

Allah afin de les éloigner totalement de Lui. Mais comme

toutes les ruses de Satan, elles sont aussi faibles que lui, car
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commettre un

péché ne signifie pas que

l’accès au droit chemin est interdit.

Au contraire, si des personnes ont com-

mis un péché ou même de nombreux pé-

chés à plusieurs reprises, ils ont toujours la

possibilité de devenir des pénitents en se tour-

nant vers Allah. Quel que soit le péché commis,

Allah nous a informés dans le Coran qu’Il acceptera

le repentir sincère de chaque personne qui se tournera

vers Lui.

Mais quiconque se repent après son tort et se réforme, Allah

accepte son repentir. Car, Allah est, certes, Pardonneur et

Miséricordieux. (Sourate al-Ma’ida, 39)

Ceux donc qui croient et font de bonnes œuvres auront par-

don et faveurs généreuses. (Sourate al-Hajj, 50)

Ceux qui redoutent leur Seigneur bien qu’ils ne L’aient ja-

mais vu auront un pardon et une grande récompense.

(Sourate al-Mulk, 12)

Grâce à Sa miséricorde éternelle, Allah révèle que chacun a

la possibilité de se repentir. Par exemple, Il a accepté le repentir

des Juifs, qui, après que Moïse (psl) les a fait sortir d’Egypte, ont

créé une idole en or en forme de veau et l’ont adorée.

Et [rappelez-vous], lorsque Moïse dit à son peuple : “O mon

peuple, certes, vous vous êtes fait du tort à vous-mêmes en

prenant le veau pour idole. Revenez donc à votre Créateur…
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ce serait mieux pour vous, auprès de votre Créateur !”…

C’est ainsi qu’Il agréa votre repentir ; car c’est Lui, certes, le

Repentant et le Miséricordieux ! (Sourate al-Baqara, 54)

Le Coran révèle qu’Allah pardonnera à ceux qui se re-

pentissent sincèrement et se tournent vers Lui après avoir

fait une erreur par inadvertance. De même, Allah informe les

croyants que quelle que soit l’ampleur des fautes commises,

ils ne doivent jamais perdre espoir d’obtenir Sa miséricorde

s’ils se repentent sincèrement pour ce qu’ils ont fait.

Dis : “O Mes serviteurs qui avez commis des excès à votre

propre détriment, ne désespérez pas de la miséricorde

d’Allah. Car Allah pardonne tous les péchés. Oui, c’est

Lui le Pardonneur, le Très Miséricordieux. Et revenez re-

pentant à votre Seigneur, et soumettez-vous à Lui, avant

que ne vous vienne le châtiment et vous ne recevez alors

aucun secours. Et suivez la meilleure révélation qui vous

est descendue de la part de votre Seigneur, avant que le

châtiment ne vous vienne soudain, sans que vous ne [le]

pressentiez [...]” (Sourate az-Zumar, 53-55)

Le nom d’Allah  Al-Ghaffar  (le Pardonneur) est une de

Ses grandes bénédictions qui est la plus accessible à l’huma-

nité. Par conséquent, il est inconcevable que des personnes

désespèrent et pensent qu’après avoir commis un péché, il ne

soit plus possible de se réformer. Ceux qui négligent la com-

passion, la miséricorde et la bonne volonté d’Allah à par-

donner, sont injustes envers eux-mêmes et comprennent mal

les enseignements moraux du Coran. Les croyants qui se re-

pentent sincèrement et qui abandonnent ensuite leurs péchés

Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, 
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pour élever leur rang dans l’au-delà, découvriront un proces-

sus qui leur permettra d’être conscients de leurs faiblesses et

de leurs lacunes, mais aussi de prendre réellement conscien-

ce qu’ils sont les serviteurs d’Allah. Ce qui est très important,

c’est le repentir immédiat.

Et Je suis Grand Pardonneur à celui qui se repent, croit,

fait bonne œuvre, puis se met sur le bon chemin. (Sourate

Ta-Ha, 82)

[...] à l’exception de ceux qui, après cela, se repentent et se

réforment, car Allah est Pardonneur et Miséricordieux.

(Sourate an-Nur, 5)
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Et quiconque aura fait de bonnes œuvres tout en étant

croyant, ne craindra ni injustice ni oppression. (Sourate

Ta-Ha, 112)

Accomplissez la salat, acquittez la zakat et obéissez au

Messager, afin que vous ayez la miséricorde. (Sourate an-

Nur, 56)

Et quant à ceux qui croient et font de bonnes œuvres,

Nous leur effacerons leurs méfaits, et Nous les rétribue-

rons de la meilleure récompense pour ce qu’ils auront ac-

compli. (Sourate al-Ankabut, 7)

Afin qu’Allah les récompense de la meilleure façon pour

ce qu’ils ont fait [de bien]. Et Il leur ajoutera de Sa grâce.

Allah attribue à qui Il veut sans compter. (Sourate an-Nur,

38)

Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux,
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Bien que les gens se repentent sincèrement, ils peuvent

commettre le même péché à plusieurs reprises. Toutefois,

lorsque cette attitude pécheresse est finalement brisée, ils

peuvent espérer qu’Allah ait accepté leur repentir – pour au-

tant qu’ils soient sincères. Certaines personnes pensent, à tort,

qu’elles peuvent se repentir lorsqu’elles sont âgées. Mais une

telle attitude trahit leur manque de sincérité.

Allah accueille seulement le repentir de ceux qui font le

mal par ignorance et qui aussitôt se repentent. Voilà ceux

de qui Allah accueille le repentir. Et Allah est Omniscient

et Sage. Mais l’absolution n’est point destinée à ceux qui

font de mauvaises actions jusqu’au moment où la mort se

présente à l’un d’eux, et qui s’écrie : “Certes, je me repens
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maintenant” – non plus pour ceux qui meurent mécréants.

Et c’est pour eux que Nous avons préparé un châtiment

douloureux. (Sourate an-Nisa, 17-18)

Compte tenu de ces faits, tous les croyants doivent se

rappeler que les péchés commis ne devraient pas les faire

tomber dans la tristesse et le désespoir, car Allah acceptera

leur repentir et les pardonnera. Le désespoir ne satisfait pas

Allah, au contraire, Il demande aux croyants d’être joyeux et

désireux de s’approcher de Lui.

Et n’eussent été la grâce d’Allah sur vous et Sa miséricor-

de et (n’eût été) qu’Allah est Compatissant et

Miséricordieux… O vous qui avez cru ! Ne suivez pas les

pas du diable. Quiconque suit les pas du diable, [sachez

que] celui-ci ordonne la turpitude et le blâmable. Et

n’eussent été la grâce d’Allah envers vous et Sa miséri-

corde, nul d’entre vous n’aurait jamais été pur. Mais Allah

purifie qui Il veut. Et Allah est Audient et Omniscient. Et

que les détenteurs de richesse et d’aisance parmi vous, ne

jurent pas de ne plus faire des dons aux proches, aux

pauvres, et à ceux qui émigrent dans le sentier d’Allah.

Qu’ils pardonnent et absolvent. N’aimez-vous pas

qu’Allah vous pardonne ? Et Allah est Pardonneur et

Miséricordieux ! (Sourate an-Nur, 20-22)

En d’autres termes, les croyants ont toujours un sens de

la générosité et de la miséricorde d’Allah, car ils savent qu’ils

peuvent vivre une vie heureuse seulement grâce à Sa miséri-

corde. Une des raisons principales de leurs prières sincères,

leur foi profonde et leur empressement pour Le remercier de

Ses bienfaits, est leur sens intime de chaque moment de leurs

Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux,
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vies vécu au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, le Très

Miséricordieux. Ceux qui ne pratiquent pas la morale du

Coran et n’apprécient pas Ses beaux noms, ne peuvent conce-

voir la splendeur de ce nom. De ce fait, ils vivent dans un état

de pessimisme, sans joie ni espérance, et sont éloignés de

toutes les bonnes et belles choses venant de la croyance.

Quand ils commettent un péché, ils ne savent pas qu’Allah

est pardonneur et très protecteur. Ils ne considèrent pas qu’Il

pardonne à ceux qui se repentent, ni que Sa miséricorde et Sa

compassion soient infinies. Les croyants, quant à eux, se tour-

nent toujours vers Allah dans leur prière, se repentent et de-

mandent pardon, car ils savent qu’Il veut ce qui est le mieux

pour eux. Par conséquent, Il les guide sur le droit chemin, les

protège du mal, et leur montre Sa miséricorde et Sa grâce in-

finies. 

Tels sont les versets d’Allah ; Nous te (Muhammad) les

récitons avec vérité. Et Allah ne veut point léser les

mondes. (Sourate Al Imran, 108)

Cela, à cause de ce que vos mains ont accompli (antérieu-

rement) ! Car Allah ne fait point de tort aux serviteurs.

(Sourate Al Imran, 182)

Tout bien qui t’atteint vient d’Allah, et tout mal qui t’at-

teint vient de toi-même. Et Nous t’avons envoyé aux gens

comme Messager. Et Allah suffit comme témoin. (Sourate

an-Nisa, 79)

Pourquoi Allah vous infligerait-Il un châtiment si vous

êtes reconnaissants et croyants ? Allah est Reconnaissant

et Omniscient. (Sourate an-Nisa, 147)

[...] Et n’eussent été la grâce d’Allah sur vous et Sa miséri-
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corde, vous auriez suivi le diable, à

part quelques-uns. (Sourate an-

Nisa, 83)

Et, n’étaient la grâce d’Allah sur vous

et Sa miséricorde… ! Allah est Grand

Accueillant au repentir et Sage !

(Sourate an-Nur, 10)

La miséricorde d’Allah envers Ses ser-

viteurs est évidente. Pour aider les incroyants

à suivre le droit chemin, Allah leur a fait par-

venir Ses livres saints et leur a envoyé des

messagers. Il les teste en leur infligeant

diverses difficultés en espérant qu’ils re-

viendront à Lui. Toute la souffrance, la difficulté,

l’anxiété, la sécheresse et la disette mentionnées

dans le Coran sont des manifestations de Sa misé-

ricorde et Sa compassion envers ceux qui n’ont

pas encore trouvé le droit chemin. Il leur offre

uneoccasion de trouver ce chemin afin qu’ils

puissent éviter les affres éternelles de l’enfer.

Nous avons éprouvé les gens de Pharaon par

des années de disette et par une diminution

des fruits afin qu’ils se rappellent.

(Sourate al-A’raf, 130)

Nous leur ferons certainement goûter

au châtiment ici-bas,  avant le grand châ-

timent afin qu’ils retournent (vers le droit

chemin) ! (Sourate as-Sajda, 21)
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Si vous ne croyez pas, Allah se

passe largement de vous. De Ses

serviteurs cependant, il n’agrée pas

la mécréance. Et si vous êtes recon-

naissants, Il l’agrée pour vous. Nul

pécheur ne portera les péchés d’autrui. Ensuite, vers votre

Seigneur sera votre retour : Il vous informera alors de ce

que vous faisiez car Il connaît parfaitement le contenu des

poitrines. (Sourate az-Zumar, 7)

Nous n’avons envoyé aucun prophète dans une cité, sans

que Nous n’ayons pris ses habitant ensuite par l’adversi-

té et la détresse afin qu’ils implorent (le pardon). (Sourate

al-A’raf, 94)

Le Coran nous informe que les désastres, les difficultés et

les inquiétudes se produisent pour que les êtres humains se

tournent vers Allah, cessent de Le renier, et se repentissent.

Allah a tout créé, y compris ces épreuves, pour de bonnes rai-

sons.

Et quand parmi eux une communauté dit : “Pourquoi ex-

hortez-vous un peuple qu’Allah va anéantir ou châtier

d’un châtiment sévère ?” Ils répondirent : “Pour dégager

notre responsabilité vis-à-vis de votre Seigneur ; et que

peut-être ils deviendront pieux !” (Sourate al-A’raf, 164) 

Nous avons, certes, envoyé (des messagers) aux commu-

nautés avant toi. Ensuite Nous les avons saisies par l’ad-

versité et la détresse peut-être imploreront-ils (la miséri-

corde) ! (Sourate al-An’am, 42)
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Le Coran relate qu’Allah envoie différents avertisse-

ments aux gens car “peut-être ils deviendront pieux” et

“qu’ils L’imploreront”. En d’autres termes, Il veut les inclure

dans Sa miséricorde et dans le paradis. Le fait qu’Il pardonne

leurs péchés et leur offre d’innombrables possibilités de se re-

pentir, montre Sa grande miséricorde et Sa générosité.

Si Allah s’en prenait aux gens pour leurs méfaits, Il ne

laisserait sur cette terre aucun être vivant. Mais Il les ren-

voie jusqu’à un terme fixé. Puis, quand leur terme vient,

ils ne peuvent ni le retarder d’une heure ni l’avancer.

(Sourate an-Nahl, 61)

Et ton Seigneur est le Pardonneur, le Détenteur de la mi-

séricorde. S’il s’en prenait à eux pour ce qu’ils ont

acquis, Il leur hâterait certes le châtiment. Mais il

y a pour eux un terme fixé (pour l’accomplisse-

ment des menaces) contre lequel ils ne trouveront

aucun refuge. (Sourate al-Kahf, 58)

Par conséquent, il n’est jamais trop tard

pour que les gens deviennent des véritables ser-

viteurs d’Allah par leur repentir sincère et leurs

efforts pour s’approcher de Lui. Il n’est pas néces-

saire de s’attarder sur les péchés passés, car les

croyants ont tiré des leçons de leurs erreurs et les

ont abandonnées.

[...] Allah a pardonné ce qui est

passé ; mais quiconque récidive,

Allah le punira.

Allah est Puissant
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et Détenteur du pouvoir de punir. (Sourate al-

Ma’ida, 95)

Dis à ceux qui ne croient pas que, s’ils cessent, on leur par-

donnera ce qui s’est passé. Et s’ils récidivent, (ils seront châ-

tiés) ; à l’exemple de (leurs) devanciers. (Sourate al-Anfal,

38)

Allah accorde à chacun une période de grâce durant la-

quelle ils peuvent recevoir quelques conseils et encourage-

ments dont ils ont besoin. (Sourate Fatir, 37) Il envoie des mes-

sagers pour avertir et inciter à la peur et à la crainte, mais aus-

si pour révéler Sa volonté. Mais en dépit de cela, ceux qui per-

sistent dans l’incrédulité recevront certainement le prix pour ce

qu’ils ont fait. Ceux qui ne sont pas au courant de Ses innom-

brables manifestations comme le Tout Miséricordieux et le Très

Miséricordieux, et ne Le louent pas, seront remboursés de la fa-

çon la plus juste et la plus convenable.

Dis : “Celui qui est dans l’égarement, que le Tout

Miséricordieux prolonge sa vie pour un certain temps, jus-

qu’à ce qu’ils voient soit le châtiment, soit l’Heure dont ils

sont menacés. Alors, ils sauront qui a la pire situation et la

troupe la plus faible.“ (Sourate Maryam, 75)

Le Coran : une manifestation de
la miséricorde d’Allah

Le Coran est un cadeau généreux donné par Allah à l’hu-

manité, ce qui montre encore une fois la grande manifestation

de Son nom Tout Miséricordieux, Très Miséricordieux. Le

Coran est la source principale utilisée par les personnes qui

cherchent à se renseigner sur la vraie religion. Le Coran est la

Au nom d’Allah, le Tout 

Miséricordieux, le Très Miséricordieux
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parole d’Allah, Qui a créé l’univers à partir de rien, a une

connaissance parfaite de toute chose, et a une miséricorde infi-

nie. Le Coran est une bénédiction de notre Seigneur.

[C’est] une Révélation descendue de la part du Tout

Miséricordieux, du Très Miséricordieux. Un Livre dont les

versets sont détaillés (et clairement exposés), un Coran [lec-

ture] arabe pour des gens qui savent [...] (Sourate Fussilat,

2-3)

Et Nous n’avons fait descendre sur toi le Livre qu’afin que

tu leur montres clairement le motif de leur dissension, de

même qu’un guide et une miséricorde des gens croyants.

(Sourate an-Nahl, 64)

Et le jour où dans chaque communauté, nous susciterons

parmi eux-mêmes un témoin contre eux, Et Nous t’emmè-

nerons [Muhammad] comme témoin contre ceux-ci. Et

Nous avons fait descendre sur toi le Livre, comme un expo-

sé explicite de toute chose, ainsi qu’un guide, une grâce et

une bonne annonce aux Musulmans. (Sourate an-Nahl, 89)

Nous leur avons, certes, apporté un Livre que Nous avons

détaillé, en toute connaissance, à titre de guide et de misé-

ricorde pour les gens qui croient. (Sourate al-A’raf, 52)

Allah, dans une grande manifestation de Sa miséricorde, a

fait descendre des livres pour que les personnes apprennent,

pour expliquer Ses décrets, mais aussi pour Se révéler Lui-mê-

me à eux. A travers Ses propres paroles et Sa sagesse, Il leur a

montré ce qu’ils ne savaient pas. Lorsque ces livres saints ont

été corrompus, Il a envoyé de nouveaux messagers et a révélé

que le Coran serait protégé jusqu’au Jour du Jugement.

Ou que vous disiez : “Si c’était à nous qu’on avait fait des-
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cendre le Livre, nous aurions

certainement été mieux guidés

qu’eux.” Voilà certes que vous sont

venus, de votre Seigneur, preuve,

guidée et miséricorde. Qui est plus

injuste que celui qui traite de men-

songes les versets d’Allah et qui

s’en détourne ? Nous punirons ceux

qui se détournent de Nos versets,

par un mauvais châtiment, pour

s’en être détournés. (Sourate al-

An’am, 157)

Le style simple et clair du Coran

permet à chacun de comprendre sa pro-

fonde sagesse. Par conséquent, les per-

sonnes peuvent apprendre les contenus

du Livre Saint en les lisant, mais aussi

comprendre la sagesse du Coran au su-

jet de la vie dans ce monde et dans l’au-

delà. 

Nous avons assurément fait des-

cendre vers vous un livre où se

trouve votre rappel [ou votre re-

nom]. Ne comprenez-vous donc pas

? (Sourate al-Anbiya, 10) et [...] Nous

n’avons rien omis d’écrire dans le

Livre. [...] (Sourate al-An’am, 38)

Le Coran, qui est un guide

sûr pour se diriger dans le

droit chemin et qui contient

des vérités claires, dévoile la



véritable connaissance de chaque vérité qu’Allah a

révélée au Prophète Mohammad (que la paix et la béné-

diction d’Allah soient sur lui). De ce fait, ceux qui vivent selon

le Coran et les paroles du Prophète (hadiths) obtiendront

d’Allah miséricorde et guidée.

Certes, ce Coran guide vers ce qu’il y a de plus droit, et il

annonce aux croyants qui font de bonnes œuvres qu’ils au-

ront une grande récompense (Sourate al-Isra, 9)

Ceci [le Coran] constitue pour les hommes une source

de clarté, un guide et une miséricorde pour des gens

qui croient avec certitude. (Sourate al-Jatiya, 20)
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Ceux qui choisissent le Coran et la voie du

Prophète (pbsl) mèneront une vie différente de celle des

incroyants. Par exemple, ils ne sont pas anxieux, mécontents,

craintifs, inquiets, désespérés, pessimistes, ou pris de panique

dans des situations difficiles.

Ils se conforment toujours aux décrets d’Allah, peu impor-

te les circonstances. Chacune de leur décision, parole ou action

indique qu’ils suivent les enseignements moraux du Coran. Par

conséquent, ils ont toujours une conscience claire et éprouvent

le contentement, le bien-être et la joie qui s’ensuivent et

qu’Allah, dans Sa miséricorde, accorde à ceux qui vivent selon

les enseignements moraux du Coran.

O gens ! Une exhortation vous est venue, de votre Seigneur,

une guérison de ce qui est dans les poitrines, un guide et

une miséricorde pour les croyants. (Sourate Yunus, 57)

Dans le Coran, Allah parle clairement de la vérité et de

l’erreur afin que ceux qui suivent le droit chemin puissent

écouter leur conscience, éviter les désirs égoïstes de leur cœur,

et ainsi obéir à Ses décrets de façon à trouver la vérité. Le Coran

est plein de sagesse et peut être facilement compris par des per-

sonnes, quel que soit leur âge ou leur niveau d’éducation.

Chaque personne bien-intentionnée et sincère qu’Allah a

guidée dans le droit chemin peut facilement comprendre ce

message et l’appliquer dans leurs pensées et leurs actions. C’est

encore une autre manifestation merveilleuse du nom Tout

Miséricordieux, Très Miséricordieux d’Allah. 

[...] le Coran a été descendu comme guide pour les gens, et

preuves claires de la bonne direction et du discernement.

(Sourate al-Baqara, 185)
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L’enseignement moral du Coran correspond à la

nature innée des êtres humains. De ce fait, grâce à ces en-

seignements et aux valeurs morales transmises par Allah dans

le Coran, nous pouvons mieux comprendre Sa miséricorde, Sa

compassion et Sa bénédiction infinie.

Si la vérité était conforme à leurs passions, les cieux et la

terre et ceux qui s’y trouvent seraient, certes, corrompus. Au

contraire, Nous leur avons donné leur rappel. Mais ils s’en

détournent. (Sourate al-Mu’minun, 71)

Seuls ceux qui craignent et qui respectent Allah et Sa puis-

sance, qui se soumettent sincèrement à Lui et préfèrent l’au-

delà à ce monde, prennent avis et conseils dans le Coran.

Nous n’avons point fait descendre sur toi le Coran pour que

tu sois malheureux, si ce n’est qu’un Rappel pour celui qui

redoute (Allah). (Sourate Ta-Ha, 2-3)

Il s’agit d’un secret important du Coran. Les personnes

n’ont pas besoin d’avoir une grande intelligence ou une grande

habileté pour comprendre le Coran. Il suffit qu’ils soient sin-

cères et bien-intentionnés. La miséricorde du Tout

Miséricordieux permettra à ces personnes de tout comprendre.

Allah révèle le droit chemin à Ses serviteurs sincères et leur

permet d’atteindre le salut par la pratique des enseignements

moraux du Coran.

Le Coran a été envoyé à toute l’humanité, mais il guide

dans le droit chemin seulement ceux qui craignent et respectent

Allah, et qui croient à l’au-delà. Comme cela a été dit précé-

demment, c’est une preuve de Sa compassion pour Ses servi-

teurs sincères.
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Chercherai-je un autre juge qu’Allah, alors que c’est

Lui Qui a fait descendre vers vous ce Livre bien exposé ?

Ceux auxquels Nous avons donné le Livre savent qu’il est

descendu avec la vérité venant de ton Seigneur. Ne sois

donc point du nombre de ceux qui doutent. (Sourate al-

An’am, 114)

Et le jour où dans chaque communauté, nous susciterons

parmi eux-mêmes un témoin contre eux, et Nous t’emmè-

nerons [Muhammad] comme témoin contre ceux-ci. Et

Nous avons fait descendre sur toi le Livre, comme un expo-

sé explicite de toute chose, ainsi qu’un guide, une grâce et

une bonne annonce aux Musulmans. (Sourate an-Nahl, 89)
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Voici les versets du Livre plein de sagesse, c’est un guide

et une miséricorde aux bienfaisants. (Sourate Luqman, 2-

3)

O gens ! Une exhortation vous est venue, de votre

Seigneur, une guérison de ce qui est dans les poitrines, un

guide et une miséricorde pour les croyants. (Sourate

Yunus, 57)

Allah nous dit que le Coran est un livre de conseils, un

guide pour suivre le droit chemin, et un livre qui contient la

sagesse sublime et la véritable connaissance du passé et du

futur. Son style incomparable perce le voile qui cache la ten-

dance humaine à l’erreur. Puisqu’il est toujours valable, les

croyants sont déterminés à suivre ses décrets et l’exemple du

Prophète (pbsl).

Le Coran est al-Furqan, la distinction entre le vrai et le

faux, la vérité et le mensonge : [...] Car le bon chemin s’est

distingué de l’égarement. (Sourate al-Baqara, 256) Par consé-

quent, les croyants n’essaient pas de trouver un chemin inter-

médiaire entre ses enseignements moraux et une vie d’igno-

rance. Ils suivent seulement la vérité : le Coran.

Sachant que le Coran manifeste Son nom Tout miséricor-

dieux, Très Miséricordieux et prouve ainsi Sa miséricorde in-

finie envers tous les gens, les croyants obéissent aux com-

mandements d’Allah et se cramponnent aux enseignements

moraux du Coran.

Tiens fermement à ce qui t’a été révélé car tu es sur le

droit chemin. C’est certainement un rappel [le Coran]

pour toi et ton peuple. Et vous en serez interrogés.

(Sourate az-Zuhruf, 43-44)
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L’envoi d’un avertisseur manifeste
le nom “Tout Miséricordieux” de notre
Seigneur

En raison de Sa miséricorde et de Sa compassion infinies,

Allah a envoyé des messagers pour avertir l’humanité, lui ex-

pliquer le sens et le but de la vie, mais aussi lui apprendre

l’existence de l’au-delà. Ses messagers ont lutté durant

toutes leurs vies pour diriger les êtres humains

dans le droit chemin et les sauver, avec la

permission d’Allah, d’une vie d’ignoran-

ce. Par exemple, le Prophète Noé (psl) a

fourni un véritable effort pour révéler à

son peuple l’existence d’Allah et Sa puis-

sance éternelle afin de les détourner de

leurs opinions et de leurs croyances er-

ronées. Aucunement découragé par leur

rébellion et leur refus de croire, il fit de

son mieux pour exécuter les commande-

ments d’Allah.

Il dit : “Seigneur ! J’ai appelé mon peuple, nuit

et jour. Mais mon appel n’a fait qu’accroître

leur fuite. Et chaque fois que je les ai appelés

pour que Tu leur pardonnes, ils ont mis leurs

doigts dans leurs oreilles, se sont enveloppés

de leurs vêtements, se sont entêtés et se sont

montrés extrêmement orgueilleux. Ensuite, je

les ai appelés ouvertement. Puis, je leur ai fait
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des proclamations publiques, et des confidences en se-

cret.” (Sourate Nuh, 5-9)

Les efforts sincères de ces messagers sont une grande bé-

nédiction pour les croyants et une manifestation du grand

amour de notre Seigneur pour Ses serviteurs. Comme une mi-

séricorde de la part d’Allah, les messagers luttent contre l’im-

piété et, sans aucune attente de récompense, essaient de mon-

trer aux croyants la manière à suivre pour se diriger dans le

droit chemin.

Ainsi, Nous avons envoyé parmi vous un messager de

chez vous qui vous récite Nos versets, vous purifie, vous

enseigne le Livre et la Sagesse et vous enseigne ce que

vous ne saviez pas. (Sourate al-Baqara, 151)

Est-ce que vous vous étonnez qu’un rappel vous vienne

de votre Seigneur à travers un homme issu de vous, pour

qu’il vous avertisse et que vous deveniez pieux et que la

miséricorde vous soit accordée ? (Sourate al-A’raf, 63)

[...] C’est là un commandement venant de Nous. C’est

Nous Qui envoyons [les messagers], à titre de miséricorde

de la part de ton Seigneur, car c’est Lui l’Audient,

l’Omniscient. (Sourate ad-Duhan, 5-6)

Et Nous ne t’avons envoyé qu’en miséricorde pour l’uni-

vers. (Sourate al-Anbiya, 107)

Les messagers bénis d’Allah sont les personnes les plus

dignes de confiance dans le monde. Ils sont honnêtes, ont tou-

jours le moral et sont toujours de bonne humeur. Ils sont in-

telligents, circonspects, perspicaces, courageux et patients.

Les messagers évoquent la confiance dans chacun, sont sin-
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cères et fervents, et leur création est un grand acte de Sa gé-

nérosité. Les messagers sont également exemplaires dans

leurs vies morales. Ils sont une bénédiction pour leurs com-

munautés car ils invitent les gens à suivre Son chemin, à obéir

au Coran, éviter les mauvaises actions, et embrasser la bonté

et l’honnêteté. Ils rappellent aux personnes la nature transi-

toire de la vie ici-bas et celle qui les attend dans le monde

éternel de l’au-delà. Le Coran nous informe qu’un messager

est envoyé à chaque communauté.

Nous t’avons envoyé avec la vérité en tant qu’annoncia-

teur et avertisseur. Il n’est pas une nation qui n’ait déjà eu

un avertisseur. (Sourate Fatir, 24)

Et tu n’étais pas au flanc du Mont Tor quand Nous avons

appelé. Mais (tu es venu comme) une miséricorde de ton

Seigneur, pour avertir un peuple à qui nul avertisseur

avant toi n’est venu, afin qu’ils se souviennent. (Sourate

al-Qasas, 46)

Diront-ils qu’il (Muhammad) l’a inventé ? Ceci est, au

contraire, la vérité venant de ton Seigneur pour que tu

avertisses un peuple à qui nul avertisseur avant toi n’est

venu, afin qu’ils se guident. (Sourate as-Sajda, 3)

O gens du Livre ! Notre Messager (Muhammad) est venu

pour vous éclairer après une interruption des messagers

afin que vous ne disiez pas : “Il ne nous est venu ni an-

nonciateur ni avertisseur.” Voilà, certes, que vous est ve-

nu un annonciateur et un avertisseur. Et Allah est

Omnipotent. (Sourate al-Ma’ida, 19)

Les messagers ont été d’une grande bénédiction pour les
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communautés auxquelles ils ont été envoyés,

car ils ont enseigné aux gens des choses qu’ils

ne savaient pas, leur ont montré comment

vivre une vie de contentement, de sécurité, de

paix et de justice. En guise de consolation, le

Coran nous informe qu’à travers l’histoire, très

peu de personnes ont approché les messagers

pour apprécier la grande miséricorde qu’ils ap-

portaient pour eux : “Voici les versets du Livre :

et ce qui t’a été révélé par ton Seigneur est la vé-

rité ; mais la plupart des gens ne croient

pas.” (Sourate ar-Ra’d, 1) Ceux qui ont nié Allah

ne pourront croire en Lui ; d’autres ont cru à ce

que les messagers ont dit, mais n’ont jamais ap-

pliqué leurs enseignements ou vécu selon la mo-

ralité du Coran. De telles situations n’ont jamais

découragé les messagers car leur unique désir

était de voir les personnes croire, connaître les

bienfaits de cette vie et ceux de l’au-delà, et vivre

la meilleure et la plus heureuse vie possible

: “Ensuite, Nous délivrerons Nos messagers et

les croyants. C’est ainsi qu’il Nous incombe [en

toute justice] de délivrer les croyants.” (Sourate

Yunus, 103) Les messagers ne reçoivent aucune

récompense même si les gens autour d’eux

croient et sont heureux dans les deux

mondes. Mais en raison de leur crainte et de
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leur respect sincères envers Allah, et leur moralité

supérieure, ils passent leurs vies à accomplir ardemment

les commandements du mieux qu’ils peuvent. Ils endurent de

grandes difficultés et font face à de nombreuses épreuves, mais

restent inébranlables sur toute chose. Avec l’aide et le soutien

d’Allah, ils sont des paradigmes de courage et, par Sa volonté,

sont toujours victorieux.

Allah a prescrit : “Assurément, Je triompherai, Moi ainsi

que Mes Messagers.” En vérité, Allah est Fort et Puissant.

(Sourate al-Mujadala, 21)

Et quiconque prend pour alliés Allah, Son messager et les

croyants, [réussira] car c’est le parti d’Allah qui sera victo-

rieux. (Sourate al-Ma’ida, 56)

Allah, Qui a une compassion infinie envers Ses serviteurs,

appelle chaque être humain à suivre le droit chemin, donne à

chaque personne suffisamment de temps pour tenir compte des

conseils, explique la vérité de différentes manières, et récom-

pense chacun pour ce qu’il mérite. Le Coran dit qu’une com-

munauté qui n’a pas reçu de messager ne sera pas détruite, car

cela violerait Sa justice.

Or Nous ne détruisons aucune cité sans qu’elle n’ait eu [un

terme fixé en] une écriture connue. (Sourate al-Hijr, 4)

C’est que ton Seigneur n’anéantit point injustement des ci-

tés dont les gens ne sont pas encore avertis. (Sourate al-

An’am, 131)

Ton Seigneur ne fait pas périr des cités avant d’avoir en-

voyé dans leur métropole un Messager pour leur réciter

Nos versets. Et Nous ne faisons périr les cités que lorsque

leurs habitants sont injustes. (Sourate al-Qasas, 59)

Au nom d’Allah, le Tout 

Miséricordieux, le Très Miséricordieux
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Tout est enregistré dans le destin

Le fait que la vie se passe en fonction du destin, lequel est

déterminé par Allah, est une grâce et une merveilleuse mani-

festation de Son nom Tout Miséricordieux, Très

Miséricordieux. Les croyants, qui connaissent la joie et la pa-

tience lorsqu’ils sont confrontés à des difficultés, savent

qu’Allah a créé toutes choses pour une bonne cause et confor-

mément à Sa volonté.

C’est Lui Qui détient les clefs de l’inconnaissable. Nul

autre que Lui ne les connaît. Et Il connaît ce qui est dans la

terre ferme, comme dans la mer. Et pas une feuille ne tom-

be qu’Il ne le sache. Et pas une graine dans les ténèbres de

la terre, rien de frais ou de sec, qui ne soit consigné dans un

livre explicite. (Sourate al-An’am, 59)

Etant donné que les êtres humains sont liés par le temps,

ils peuvent seulement interpréter les évènements qu’en les re-

gardant à différents moments. Incapables de prédire le futur,

ils ne voient pas toujours la beauté et le but d’un évènement

particulier sur un long terme. Mais Allah, Qui a créé le temps

et Qui n’est pas lié par celui-ci, voit de l’extérieur du temps les

vies de tous les êtres. Ainsi, le destin est la connaissance

d’Allah de chaque évènement présent, passé et futur en tant

qu’un seul moment. En d’autres termes, les évènements futurs

sont seulement inconnus pour les humains. Le passé, le présent

et le futur ne font qu’un à Ses yeux, puisque le temps, qui est

une invention humaine, ne s’applique pas à Lui. Les êtres hu-

mains apprennent seulement de ces évènements qu’après les

avoir éprouvés.

Ceux qui croient au destin sont patients dans toutes les si-

tuations et éprouvent du réconfort en sachant que tout se pas-
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se selon Sa volonté :

Nul malheur n’atteint

[l’homme] que par la permis-

sion d’Allah. Et quiconque croit en

Allah, [Allah] guide son cœur. Allah est

Omniscient. (Sourate at-Tagabun, 11) Les

incroyants, qui n’ont aucune connaissance

du destin, endurent une grande anxiété, du

stress et du mécontentement – ce qui est to-

talement différent pour les croyants qui sa-

vent qu’ils sont entourés de la miséricorde

infinie d’Allah et que chaque chose se pro-

duit pour une bonne raison.

Les croyants peuvent rencontrer de

l’inquiétude et des difficultés comme par

exemple la perte de leurs biens. Ils peuvent

aussi se sentir faibles physiquement, être

malades, blessés ou pire encore, perdre un

être cher. Mais ils acceptent ces épreuves

qui sont pour eux de merveilleuses mani-

festations de Son nom Tout

Miséricordieux, Très Miséricordieux. Ils

se rendent compte que leur caractè-

re moral dans de telles situations

a une grande valeur à Ses yeux.

Ce plaisir, qui appartient seule-



ment aux

croyants, leur permet de fai-

re face à toutes sortes de diffi-

cultés sans pour autant éprouver des senti-

ments de tristesse, de stress, de souffrance,

de panique ou de peur qui sont communs

chez les incrédules. Allah transformera leur

mal apparent par un bien et les récompen-

sera à la fois dans ce monde et dans l’au-

delà pour leur patience et leur endurance :

[...] Et jamais Allah ne donnera une voie

aux incroyants contre les croyants. (Sourate

an-Nisa, 141) Ceux qui font confiance et

comptent sur Allah n’éprouveront plus au-

cune crainte et de tristesse.

Ceux qui disent : “Notre Seigneur est

Allah” et qui ensuite se tiennent sur le

droit chemin. Ils ne doivent avoir aucu-

ne crainte et ne seront point affligés.

(Sourate al-Ahqaf, 13)

Non, mais quiconque soumet à Allah

son être tout en faisant le bien, aura sa

rétribution auprès de son Seigneur.

Pour eux, nulle crainte, et ils ne

seront point attristés. (Sourate

al-Baqara, 112)
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En vérité, les bien-aimés d’Allah

seront à l’abri de toute crainte, et ils

ne seront point affligés, ceux qui

croient et qui craignent [Allah]. Il y a

pour eux une bonne annonce dans la

vie d’ici-bas tout comme dans la vie ul-

time. - Il n’y aura pas de changement

aux paroles d’Allah -. Voilà l’énorme

succès ! (Sourate Yunus, 62-64)

Allah révèle aussi que ceux qui

croient et se soumettent à Lui se sont em-

parés de l’anse la plus ferme qui ne sera ja-

mais rompue.

Et quiconque soumet son être à Allah,

tout en étant bienfaisant, s’accroche

réellement à l’anse la plus ferme. La

fin de toute chose appartient à Allah.

(Sourate Luqman, 22)

Nulle contrainte en religion ! Car le

bon chemin s’est distingué de l’égare-

ment. Donc, quiconque mécroit au re-

belle [at-tagut] tandis qu’il croit en

Allah saisit l’anse la plus solide, qui

ne peut se briser. Et Allah est Audient

et Omniscient. (Sourate al-Baqara, 256)

Le caractère avide, joyeux et fort que

les croyants affichent face aux difficultés et

à l’inquiétude vient de leur croyance en

Allah, au destin et à l’au-delà ainsi qu’à

leur soumission à Lui. Les messagers et les
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croyants sincères sont de grands exemples d’une telle soumis-

sion et d’une telle force. Parmi ces personnes se trouvent les sor-

ciers de Pharaon qui ont accepté la religion du Prophète Moïse

(psl) et qui, plus tard, ont été menacés de mort par le Pharaon. 

Pharaon a essayé de conduire ces croyants en dehors du

droit chemin en les menaçant par la torture et la mort. Il pensait

que son armée et sa démonstration de force les démoralise-

raient, mais ils lui ont répondu qu’ils craignaient et respectaient

seulement Allah vers Qui ils se sont tournés. Ainsi, ils ont refu-

sé d’abandonner la confiance et la soumission à Allah que leur

foi leur a données.

Alors Pharaon dit : “Avez-vous cru en lui avant que je ne

nous y autorise ? C’est lui votre chef qui vous a enseigné la

magie. Je vous ferai sûrement, couper mains et jambes op-

posées, et vous ferai crucifier aux tronc des palmiers, et vous

saurez, avec certitude, qui de nous est plus fort en châtiment

et qui est le plus durable.” “Par celui qui nous a créés, di-

rent-ils, nous ne te préférerons jamais à ce qui nous est par-

venu comme preuves évidentes. Décrète donc ce que tu as à

décréter. Tes décrets ne touchent que cette présente vie.

Nous croyons en notre Seigneur, afin qu’Il nous pardonne

nos fautes ainsi que la magie à laquelle tu nous as

contraints.” Et Allah est meilleur et éternel. (Sourate Ta-Ha,

71-73)

Tout a été créé pour une bonne cause

Tout le monde souffre des difficultés et de l’inquiétude. La

plupart des gens qui vivent indépendamment des enseigne-
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ments moraux du Coran traversent des moments difficiles

qui les rendent mécontents, tristes et anxieux. Ils pensent

qu’ils ne sont pas éprouvés dans cette vie par Allah, et ils ne

croient pas en Lui ou au destin qu’Il a créé pour eux. Par

conséquent, ils considèrent ce qui leur arrive comme des évé-

nements aléatoires qui n’ont pas de sens et, de ce fait, et cela

ne fait qu’accroître leur douleur. Allah déclare dans le Coran

qu’Il mettra à l’épreuve les Musulmans et distinguera ceux

qui sont bons et ceux qui ne le sont pas.
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Allah n’est point tel qu’Il laisse les croyants dans l’état

où vous êtes jusqu’à ce qu’Il distingue le mauvais du

bon. Et Allah n’est point tel qu’Il vous dévoile

l’Inconnaissable, Mais Allah choisit parmi Ses messagers

qui Il veut. Croyez donc en Allah et en Ses messagers. Et

si vous avez la foi et la piété, vous aurez alors une ré-

compense énorme. (Sourate Al Imran, 179)
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A cet égard, Allah nous donne dans le Coran l’exemple

d’un événement qui s’est déroulé au cours de la vie de notre

Prophète (pbsl) :

Et tout ce que vous avez subi, le jour où les deux troupes se

rencontrèrent, c’est par permission d’Allah, et afin qu’Il

distingue les croyants, et qu’Il distingue les hypocrites. [...]

(Sourate Al Imran, 166-167)

Les croyants savent que tout se produit selon le destin et

traitent chaque évènement comme une occasion pour montrer

leur fidélité, leur attachement et leur soumission à Allah. En

conséquence, les évènements qui semblent mauvais et difficiles

sont donnés au profit des croyants sincères car Il veut qu’ils

suivent le droit chemin et atteignent les récompenses infinies

du paradis. De ce fait, les temps difficiles sont des périodes très

propices dont les croyants doivent profiter.

Comptez-vous entrer au paradis sans qu’Allah ne distingue

parmi vous ceux qui luttent et qui sont endurants ? (Sourate

Al Imran, 142)

Les incroyants font tout leur possible pour éviter de com-

mettre des erreurs, car ils subissent la moquerie des gens, ou

peuvent se voir refuser une occasion importante. Cependant, la

moralité du Coran enseigne quelque chose de très différent. Les

croyants savent qu’Allah a tout créé pour une bonne cause et

que tout est une grâce du Tout Miséricordieux, Très

Miséricordieux. Les croyants ne jugent pas les autres au sujet de

leurs erreurs, au contraire, ils ressentent un sentiment de com-

passion et de miséricorde car ils comprennent que tout ce qui se

produit est prédestiné. Par conséquent, ils ressentent du regret et



font de leur mieux pour se réformer en se repentant et en aban-

donnant complètement le péché. Lorsqu’ils commettent une er-

reur, le regret qu’ils ressentent s’avère être bon pour eux, car il

contient la détermination pour ne pas récidiver. Il est très im-

portant que les croyants montrent leur confiance et leur soumis-

sion dans ces moments-là et qu’ils agissent avec la connaissance

que ces épreuves leur permettront de se rapprocher de Lui.

Selon le 216ème verset de la sourate al-Baqara, Allah peut

changer pour les êtres humains des choses qui semblent mau-

vaises en bonnes, et que les gens peuvent aimer ce qui est mau-

vais pour eux. Un peuple riche, mais avare et qui ne croit pas

en Allah est un exemple parfait sur ce qui vient d’être dit. C’est

une grande erreur pour les incroyants de penser que l’avarice

est quelque chose d’intelligent et que le fait de ne pas utiliser

leurs richesses dans Son chemin leur sera d’une manière ou

d’une autre récompensé. En fait, le Coran révèle que cette ri-

chesse sera plus mauvaise pour ses possesseurs et ne leur ap-

portera qu’une grande douleur dans l’au-delà.

Que ceux qui gardent avec avarice ce qu’Allah leur donne

par Sa grâce, ne comptent point cela comme bon pour eux.

Au contraire, c’est mauvais pour eux : au Jour de la

Résurrection, on leur attachera autour du cou ce qu’ils ont

gardé avec avarice [...] (Sourate Al Imran, 180)

Les croyants ont une vision totalement différente des ri-

chesses et des biens. Tout d’abord, il n’est pas si important

d’avoir des biens, parce que les croyants se dévouent à gagner

Son agrément en utilisant ce qu’ils ont dans Son chemin, contrai-

rement aux incroyants qui accumulent des biens pour eux-
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mêmes. Les croyants ne poursuivent ja-

mais les intérêts mondains, mais se diri-

gent toujours vers ce qui leur fera gagner

la vie éternelle et un statut élevé auprès

d’Allah. Allah leur annonce cette bonne

nouvelle dans le Coran.

Certes, Allah a acheté des croyants,

leurs personnes et leurs biens en

échange du paradis. Ils combattent

dans le sentier d’Allah : ils tuent, et

ils se font tuer. C’est une promesse

authentique qu’Il a prise sur Lui-

même dans la Thora, l’Evangile et

le Coran. Et qui est plus fidèle

qu’Allah à son engagement ?

Réjouissez-vous donc de l’échange

que vous avez fait: et c’est là le très

grand succès. (Sourate at-Tawba,

111)

Tous les prophètes, les messagers

et les croyants sincères étaient au cou-

rant de cette vérité et se sont comportés

selon la connaissance que leurs biens,

qu’ils utilisaient pour gagner Son agré-

ment, appartenaient réellement à Allah.

Par exemple, Allah indique dans le

Coran que les croyants qui ont un carac-

tère moral plein de miséricorde sont “[...]

ceux qui remplissent leurs engage-

85



86

ments lorsqu’ils se sont engagés, ceux qui sont endurants

dans la misère, la maladie et quand les combats font ra-

ge…” (Sourate al-Baqara, 177) Et contrairement à certaines

personnes, les croyants ne dépensent pas leur richesse pour se

montrer mais ils “[...] dépensent leurs biens cherchant l’agré-

ment d’Allah, et bien rassurés (de Sa récompense)…

“(Sourate al-Baqara, 265) Par conséquent, s’ils perdent certains

de leurs biens, ils le considèrent comme une épreuve d’Allah

et restent patients et optimistes.

Dis : “O Allah, Maître de l’autorité absolue. Tu donnes

l’autorité à qui Tu veux, et Tu arraches l’autorité à qui Tu

veux ; et Tu donnes la puissance à qui Tu veux, et Tu hu-

milies qui Tu veux. Le bien est en Ta main et Tu es

Omnipotent.” (Sourate Al Imran, 26)

Le Coran nous informe de la récompense

qu’Allah, dans Sa générosité envers Ses serviteurs,

donnera à ces croyants qui dépensent leur argent

et utilisent leurs biens dans Son chemin : “[...] Et

toute dépense que vous faites [dans le bien],

Il la remplace… “ (Sourate Saba, 39) Il révèle

aussi la récompense qui attend ces croyants

pour qui l’agré-

ment d’Allah est

plus important

que toute autre

chose, qui sont

conscients de la

nature transitoire
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de cette vie et qui espèrent découvrir les mer-

veilles de l’au-delà. 

Ceux qui dépensent leurs biens dans le sen-

tier d’Allah ressemblent à un grain d’où

naissent sept épis, à cent grains l’épi. Car

Allah multiplie la récompense à qui Il veut

et la grâce d’Allah est immense, et il est

Omniscient. (Sourate al-Baqara, 261)

Si vous faites à Allah un prêt sincère, Il le

multipliera pour vous et vous pardonnera.

Allah cependant est très Reconnaissant et

Indulgent. (Sourate at-Tagabun, 17)

Dis : “Mon Seigneur dispense avec largesse

ou restreint Ses dons à qui Il veut parmi Ses

serviteurs. Et toute dépense que vous faites

[dans le bien], Il la remplace, c’est Lui le

Meilleur des donateurs.” (Sourate Saba, 39)

Le Coran révèle également que les

Musulmans qui donnent leurs biens auront une

récompense multipliée par Sa générosité infinie.

Et les croyants savent très bien que leurs biens

ne leur sont d’aucune utilité dans ce monde.

Quant aux incroyants, leurs biens les mèneront à

la misère comme Allah l’énonce dans ce verset :

Que leurs biens et leurs enfants ne t’émerveillent

point ! Allah ne veut par là que les châtier dans la

vie présente, et que (les voir) rendre péniblement

l’âme en état de mécréance. (Sourate at-Tawba,

55)
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Tout est enregistré dans le destin
Le fait que la vie se passe en fonction du destin, lequel

est déterminé par Allah, est une grâce et une merveilleuse

manifestation de Son nom Tout Miséricordieux, Très

Miséricordieux. Les croyants, qui connaissent la joie et la pa-

tience lorsqu’ils sont confrontés à des difficultés, savent

qu’Allah a créé toutes choses pour une bonne cause et confor-

mément à Sa volonté.

C’est Lui Qui détient les clefs de l’inconnaissable. Nul

autre que Lui ne les connaît. Et Il connaît ce qui est dans

la terre ferme, comme dans la mer. Et pas une feuille ne

tombe qu’Il ne le sache. Et pas une graine dans les té-

nèbres de la terre, rien de frais ou de sec, qui ne soit consi-

gné dans un livre explicite. (Sourate al-An’am, 59)

Etant donné que les êtres humains sont liés par le temps,

ils peuvent seulement interpréter les évènements qu’en les re-

gardant à différents moments. Incapables de prédire le futur,

ils ne voient pas toujours la beauté et le but d’un évènement

particulier sur un long terme. Mais Allah, Qui a créé le temps

et Qui n’est pas lié par celui-ci, voit de l’extérieur du temps

les vies de tous les êtres. Ainsi, le destin est la connaissance

d’Allah de chaque évènement présent, passé et futur en tant

qu’un seul moment. En d’autres termes, les évènements fu-

turs sont seulement inconnus pour les humains. Le passé, le

présent et le futur ne font qu’un à Ses yeux, puisque le temps,

qui est une invention humaine, ne s’applique pas à Lui. Les

êtres humains apprennent seulement de ces évènements

qu’après les avoir éprouvés.
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Ceux qui croient au destin sont patients dans toutes les

situations et éprouvent du réconfort en sachant que tout se

passe selon Sa volonté : Nul malheur n’atteint [l’homme] que

par la permission d’Allah. Et quiconque croit en Allah, [Allah]

guide son cœur. Allah est Omniscient. (Sourate at-Tagabun,

11) Les incroyants, qui n’ont aucune connaissance du destin,

endurent une grande anxiété, du stress et du mécontentement

– ce qui est totalement différent pour les croyants qui savent

qu’ils sont entourés de la miséricorde infinie d’Allah et que

chaque chose se produit pour une bonne raison.

Les croyants peuvent rencontrer de l’inquiétude et des

difficultés comme par exemple la perte de leurs biens. Ils peu-

vent aussi se sentir faibles physiquement, être malades, bles-

sés ou pire encore, perdre un être cher. Mais ils acceptent ces

épreuves qui sont pour eux de merveilleuses manifestations

de Son nom Tout Miséricordieux, Très Miséricordieux. Ils se

rendent compte que leur caractère moral dans de telles situa-

tions a une grande valeur à Ses yeux. Ce plaisir, qui appar-

tient seulement aux croyants, leur permet de faire face à

toutes sortes de difficultés sans pour autant éprouver des sen-

timents de tristesse, de stress, de souffrance, de panique ou

de peur qui sont communs chez les incrédules. Allah trans-

formera leur mal apparent par un bien et les récompensera à

la fois dans ce monde et dans l’au-delà pour leur patience et

leur endurance : [...] Et jamais Allah ne donnera une voie

aux incroyants contre les croyants. (Sourate an-Nisa, 141)

Ceux qui font confiance et comptent sur Allah n’éprouveront

plus aucune crainte et de tristesse.

Ceux qui disent : “Notre Seigneur est Allah” et qui ensui-
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te se tiennent sur le droit che-

min. Ils ne doivent avoir aucune

crainte et ne seront point affli-

gés. (Sourate al-Ahqaf, 13)

Non, mais quiconque soumet à

Allah son être tout en faisant le

bien, aura sa rétribution auprès

de son Seigneur. Pour eux, nulle

crainte, et ils ne seront point at-

tristés. (Sourate al-Baqara, 112)

En vérité, les bien-aimés d’Allah

seront à l’abri de toute crainte, et

ils ne seront point affligés, ceux

qui croient et qui craignent

[Allah]. Il y a pour eux une bon-

ne annonce dans la vie d’ici-bas

tout comme dans la vie ultime. -

Il n’y aura pas de changement

aux paroles d’Allah -. Voilà

l’énorme succès ! (Sourate

Yunus, 62-64)

Allah révèle aussi que ceux qui

croient et se soumettent à Lui se sont

emparés de l’anse la plus ferme qui

ne sera jamais rompue.

Et quiconque soumet son être à

Allah, tout en étant bienfaisant,

s’accroche réellement à l’anse la

Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, 
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plus ferme. La fin de toute chose appartient à Allah.

(Sourate Luqman, 22)

Nulle contrainte en religion ! Car le bon chemin s’est dis-

tingué de l’égarement. Donc, quiconque mécroit au rebel-

le [at-tagut] tandis qu’il croit en Allah saisit l’anse la plus

solide, qui ne peut se briser. Et Allah est Audient et

Omniscient. (Sourate al-Baqara, 256)

Le caractère avide, joyeux et fort que les croyants affi-

chent face aux difficultés et à l’inquiétude vient de leur

croyance en Allah, au destin et à l’au-delà ainsi qu’à leur sou-

mission à Lui. Les messagers et les croyants sincères sont de

grands exemples d’une telle soumission et d’une telle force.

Parmi ces personnes se trouvent les sorciers de Pharaon qui

ont accepté la religion du Prophète Moïse (psl) et qui, plus

tard, ont été menacés de mort par le Pharaon.

Pharaon a essayé de conduire ces croyants en dehors du droit

chemin en les menaçant par la torture et la mort. Il pensait

que son armée et sa démonstration de force les démoralise-

raient, mais ils lui ont répondu qu’ils craignaient et respec-

taient seulement Allah vers Qui ils se sont tournés. Ainsi, ils

ont refusé d’abandonner la confiance et la soumission à Allah

que leur foi leur a données.

Alors Pharaon dit : “Avez-vous cru en lui avant que je ne

nous y autorise ? C’est lui votre chef qui vous a enseigné

la magie. Je vous ferai sûrement, couper mains et jambes

opposées, et vous ferai crucifier aux tronc des palmiers, et

vous saurez, avec certitude, qui de nous est plus fort en

châtiment et qui est le plus durable.” “Par celui qui nous
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a créés, dirent-ils, nous ne te préférerons jamais à ce qui

nous est parvenu comme preuves évidentes. Décrète donc

ce que tu as à décréter. Tes décrets ne touchent que cette

présente vie. Nous croyons en notre Seigneur, afin qu’Il

nous pardonne nos fautes ainsi que la magie à laquelle tu

nous as contraints.” Et Allah est meilleur et éternel.

(Sourate Ta-Ha, 71-73)

Tout a été créé pour une bonne cause
Tout le monde souffre des difficultés et de l’inquiétude.

La plupart des gens qui vivent indépendamment des ensei-

gnements moraux du Coran traversent des moments diffi-

ciles qui les rendent mécontents, tristes et anxieux. Ils pensent

qu’ils ne sont pas éprouvés dans cette vie par Allah, et ils ne

croient pas en Lui ou au destin qu’Il a créé pour eux. Par

conséquent, ils considèrent ce qui leur arrive comme des évé-

nements aléatoires qui n’ont pas de sens et, de ce fait, et cela

ne fait qu’accroître leur douleur. Allah déclare dans le Coran

qu’Il mettra à l’épreuve les Musulmans et distinguera ceux

qui sont bons et ceux qui ne le sont pas.

Allah n’est point tel qu’il laisse les croyants dans l’état où

vous êtes jusqu’à ce qu’Il distingue le mauvais du bon. Et

Allah n’est point tel qu’Il vous dévoile l’Inconnaissable,

Mais Allah choisit parmi Ses messagers qui Il veut.

Croyez donc en Allah et en Ses messagers. Et si vous avez

la foi et la piété, vous aurez alors une récompense énorme.

(Sourate Al Imran, 179)

A cet égard, Allah nous donne dans le Coran l’exemple
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d’un événement qui s’est déroulé au cours de la vie de notre

Prophète (pbsl) :

Et tout ce que vous avez subi, le jour où les deux troupes

se rencontrèrent, c’est par permission d’Allah, et afin

qu’Il distingue les croyants, et qu’Il distingue les hypo-

crites. [...] (Sourate Al Imran, 166-167)

Les croyants savent que tout se produit selon le destin et

traitent chaque évènement comme une occasion pour mon-

trer leur fidélité, leur attachement et leur sou-

mission à Allah. En conséquence, les évène-

ments qui semblent mauvais et difficiles

sont donnés au profit des croyants sincères

Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, 

le Très Miséricordieux 
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car Il veut qu’ils suivent le droit chemin et atteignent les ré-

compenses infinies du paradis. De ce fait, les temps difficiles

sont des périodes très propices dont les croyants doivent pro-

fiter.

Comptez-vous entrer au paradis sans qu’Allah ne dis-

tingue parmi vous ceux qui luttent et qui sont endurants?

(Sourate Al Imran, 142)

Les incroyants font tout leur possible pour éviter de

commettre des erreurs, car ils subissent la moquerie des gens,

ou peuvent se voir refuser une occasion importante.

Cependant, la moralité du Coran enseigne quelque chose de

très différent. Les croyants savent qu’Allah a tout créé pour

une bonne cause et que tout est une grâce du Tout

Miséricordieux, Très Miséricordieux. Les croyants ne jugent

pas les autres au sujet de leurs erreurs, au contraire, ils res-

sentent un sentiment de compassion et de miséricorde car ils

comprennent que tout ce qui se produit est prédestiné. Par

conséquent, ils ressentent du regret et font de leur mieux

pour se réformer en se repentant et en abandonnant complè-

tement le péché. Lorsqu’ils commettent une erreur, le regret

qu’ils ressentent s’avère être bon pour eux, car il contient la

détermination pour ne pas récidiver. Il est très important que

les croyants montrent leur confiance et leur soumission dans

ces moments-là et qu’ils agissent avec la connaissance que ces

épreuves leur permettront de se rapprocher de Lui.

Selon le 216èmeverset de la sourate al-Baqara, Allah peut

changer pour les êtres humains des choses qui semblent mau-

vaises en bonnes, et que les gens peuvent aimer ce qui est
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mauvais pour eux. Un peuple riche, mais avare et qui ne croit

pas en Allah est un exemple parfait sur ce qui vient d’être dit.

C’est une grande erreur pour les incroyants de penser que

l’avarice est quelque chose d’intelligent et que le fait de ne

pas utiliser leurs richesses dans Son chemin leur sera d’une

manière ou d’une autre récompensé. En fait, le Coran révèle

que cette richesse sera plus mauvaise pour ses possesseurs et

ne leur apportera qu’une grande douleur dans l’au-delà.

Que ceux qui gardent avec avarice ce qu’Allah leur donne

par Sa grâce, ne comptent point cela comme bon pour eux.

Au contraire, c’est mauvais pour eux : au Jour de la

Résurrection, on leur attachera autour du cou ce qu’ils ont

gardé avec avarice [...] (Sourate Al Imran, 180)

Les croyants ont une vision totalement différente des ri-

chesses et des biens. Tout d’abord, il n’est pas si important

d’avoir des biens, parce que les croyants se dévouent à ga-

gner Son agrément en utilisant ce qu’ils ont dans Son chemin,

contrairement aux incroyants qui accumulent des biens pour

eux-mêmes. Les croyants ne poursuivent jamais les intérêts

mondains, mais se dirigent toujours vers ce qui leur fera ga-

gner la vie éternelle et un statut élevé auprès d’Allah. Allah

leur annonce cette bonne nouvelle dans le Coran.

Certes, Allah a acheté des croyants, leurs personnes et

leurs biens en échange du Paradis. Ils combattent dans le

sentier d’Allah : ils tuent, et ils se font tuer. C’est une pro-

messe authentique qu’Il a prise sur Lui-même dans la

Thora, l’Evangile et le Coran. Et qui est plus fidèle

qu’Allah à son engagement ? Réjouissez-vous donc de
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l’échange que vous avez fait : et c’est là le très grand succès.

(Sourate at-Tawba, 111)

Tous les prophètes, les messagers et les croyants sincères

étaient au courant de cette vérité et se sont comportés selon la

connaissance que leurs biens, qu’ils utilisaient pour gagner Son

agrément, appartenaient réellement à Allah. Par exemple,

Allah indique dans le Coran que les croyants qui ont un carac-

tère moral plein de miséricorde sont “[...] ceux qui remplissent

leurs engagements lorsqu’ils se sont engagés, ceux qui sont

endurants dans la misère, la maladie et quand les combats

font rage…” (Sourate al-Baqara, 177) Et contrairement à cer-

taines personnes, les croyants ne dépensent

pas leur richesse pour se montrer mais

ils“[...] dépensent leurs biens cherchant

l’agrément d’Allah, et bien rassurés (de

Sa récompense)… “(Sourate al-Baqara, 265)

Par conséquent, s’ils perdent certains de
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leurs biens, ils le considèrent comme une épreuve d’Allah et

restent patients et optimistes.

Dis : “O Allah, Maître de l’autorité absolue. Tu donnes

l’autorité à qui Tu veux, et Tu arraches l’autorité à qui Tu

veux ; et Tu donnes la puissance à qui Tu veux, et Tu hu-

milies qui Tu veux. Le bien est en Ta main et Tu es

Omnipotent.” (Sourate Al Imran, 26)

Le Coran nous informe de la récompense qu’Allah, dans

Sa générosité envers Ses serviteurs, donnera à ces croyants qui

dépensent leur argent et utilisent leurs biens dans Son chemin

: “[...] Et toute dépense que vous faites [dans le bien], Il la

remplace… “ (Sourate Saba, 39) Il révèle aussi la récompense

qui attend ces croyants pour qui l’agrément d’Allah est plus

important que toute autre chose, qui sont conscients de la na-

ture transitoire de cette vie et qui espèrent découvrir les mer-

veilles de l’au-delà. 





Ceux qui dépensent leurs biens dans le sentier d’Allah

ressemblent à un grain d’où naissent sept épis, à cent

grains l’épi. Car Allah multiplie la récompense à qui Il

veut et la grâce d’Allah est immense, et il est Omniscient.

(Sourate al-Baqara, 261)

Si vous faites à Allah un prêt sincère, Il le multipliera

pour vous et vous pardonnera. Allah cependant est très

Reconnaissant et Indulgent. (Sourate at-Tagabun, 17)

Dis : “Mon Seigneur dispense avec largesse ou restreint

Ses dons à qui Il veut parmi Ses serviteurs. Et toute dé-

pense que vous faites [dans le bien], Il la remplace, c’est

Lui le Meilleur des donateurs.” (Sourate Saba, 39)

Le Coran révèle également que les Musulmans qui don-

nent leurs biens auront une récompense multipliée par Sa gé-

nérosité infinie. Et les croyants savent très bien que leurs

biens ne leur sont d’aucune utilité dans ce monde. Quant aux

incroyants, leurs biens les mèneront à la misère comme Allah

l’énonce dans ce verset :

Que leurs biens et leurs enfants ne t’émerveillent point !

Allah ne veut par là que les châtier dans la vie présente, et

que (les voir) rendre péniblement l’âme en état de mé-

créance. (Sourate at-Tawba, 55)

La création de la faiblesse et de
la maladie est une miséricor infinie
venant d’Allah

Ceux qui ne suivent pas la moralité du Coran interprè-

tent chaque inquiétude, difficulté ou maladie comme un dé-
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sastre qui bouleverse leurs vies et détruit leurs rêves. Malgré

que de telles choses arrivent tous les jours, les incroyants pré-

fèrent penser à leurs projets qu’ils comptent réaliser à l’avenir

et laissent de côté la maladie ou l’accident qui, pour eux,

n’ont pas de place dans leurs vies. Pourtant, même une per-

sonne en parfaite santé peut très bien faire face à l’un de ces

malheurs qui arrivent à des millions de personnes chaque

jour. En conséquence, lorsqu’ils sont confrontés à de tels évè-

nements, ils deviennent rebelles et commencent à remettre en

question le destin qu’Allah a écrit pour eux.

En voyant les causes de la maladie, ou d’un accident de

la route, ils ne sont pas conscients que c’est Allah Qui a créé

et Qui a le contrôle et la connaissance de toutes ces causes. Si

une personne contracte un virus et devient très malade, cette

maladie est connue d’Allah. Si une personne est heurtée par

une voiture et devient paralysée, il s’agit du destin qu’Allah

a écrit pour elle. Les gens sont libres de faire ce qu’ils veulent,

mais ils ne peuvent pas changer leur destin car celui-ci les en-

toure de tous les côtés. Ceux qui se soumettent à la puissance

éternelle et font confiance en Sa sagesse et Sa miséricorde in-

finies, verront chaque maladie, accident et désastre comme

une épreuve provisoire qui se terminera positivement.

Ce qui est important dans de telles circonstances, c’est

que les croyants montrent leur bon caractère moral tout en se

soumettant à leur destin avec une grande patience, une mo-

ralité et un désir de s’approcher encore plus près d’Allah. Les

maladies et les accidents sont des périodes dans lesquelles les

croyants peuvent montrer leur patience et leur bon caractère
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moral car ce sont d’importantes occasions pour s’approcher

au plus près d’Allah. Dans Sa miséricorde infinie, le Seigneur

a créé la maladie, l’anxiété et la difficulté comme épreuve

pour les êtres humains. Dans le Coran, tout en révélant l’im-

portance de montrer de la patience face à de telles difficultés,

Allah a indiqué la période de la maladie également. 

[...] Mais la bonté pieuse est de croire en Allah, au Jour

dernier, aux Anges, au Livre et aux prophètes, de donner

de son bien quelqu’amour qu’on en ait, aux proches, aux

orphelins, aux nécessiteux, aux voyageurs indigents et à

ceux qui demandent l’aide et pour délier les jougs, d’ac-

complir la salat et d’acquitter la zakat. Et ceux qui rem-

plissent leurs engagements lorsqu’ils se sont engagés,

ceux qui sont endurants dans la misère, la maladie et

quand les combats font rage, les voilà les véridiques et les

voilà les vrais pieux ! (Sourate al-Baqara, 177)

Comme la période de la maladie a déjà été déterminée,

les gens doivent réaliser qu’ils devront subir cette épreuve

particulière d’une manière qui plait à Allah, car c’est Lui Qui

l’a créée et c’est Lui seul Qui détient le remède. Les gens ne

doivent pas croire qu’il n’y a rien de bon dans ce genre de si-

tuation, au contraire, ils doivent se soumettre à Lui en toute

sincérité, attendre de voir ce qui se passe car Allah les récom-

pensera avec une beauté infinie dans l’au-delà. De même,

lorsque des personnes traversent une épreuve donnée, elles

doivent garder à l’esprit que ce qui se passe n’est pas arrivé

par hasard et peut être d’une façon ou d’une autre bénéfique

pour elles. Allah, s’Il le voulait, pourrait faire en sorte que

Harun Yahya (Adnan Oktar)

107



Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, 

le Très Miséricordieux 

personne ne tombe malade ou ressente de la douleur.

Cependant, même si une personne est confrontée à ces diffi-

cultés, elle doit comprendre que cette expérience est bonne

pour elle car elle lui permettra de comprendre la nature éphé-

mère de ce monde et l’éternelle puissance d’Allah. 

Pendant une maladie, le corps est victime de microbes et

de virus invisibles qui peuvent l’amener à ressentir de la fai-

blesse et des douleurs à divers endroits. Les personnes ma-

lades pourraient même devenir grabataires. Cette incapacité

à surmonter ce genre d’épreuve face à un virus microsco-

pique rappelle cette faiblesse inhérente. Peut-être se rappelle-

ront-elles cette vérité lorsque leur corps retrouvera la santé et

la force, car nombreux sont les gens qui, ne souffrant pas, ne

pensent jamais à Lui. En conséquence, les gens peuvent ac-

quérir une grande appréciation de la miséricorde, la compas-

sion et la puissance infinies du Créateur.  

L’une des choses auxquelles les gens ne pensent pas

dans cette vie quotidienne est le nombre incroyable de bien-

faits que le Seigneur leur gratifie. Les individus qui n’ont pas

été malades depuis un bon moment ne sont pas habitués à

ressentir de la douleur ou de l’inconfort. Mais lorsqu’ils tom-

bent malades, ils se rendent compte qu’être en bonne santé

est en fait un immense cadeau venant d’Allah. Certaines per-

sonnes, lorsqu’elles sont frappées d’une maladie, considèrent

ce qui leur arrive comme quelque chose de mauvais. Elles ne

considèrent pas que c’est Allah qui leur a envoyé cette épreu-

ve pour qu’elles se tournent vers Lui et réfléchissent sur le

sens réel de la vie et la réalité de l’au-delà. Peut-être se ren-
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dront-elles compte que la mort peut les frapper à tout mo-

ment et qu’il est insensé de s’attacher à ce monde. Cette prise

de conscience peut les mener vers le salut et engendrer en eux

le désir de commencer à gagner l’agrément d’Allah. En tenant

compte de ce point de vue, les croyants peuvent mieux com-

prendre que la maladie est une source de bien pour eux, un

énorme cadeau d’Allah donné à l’humanité.

Quand les gens pensent que la mort est proche, ils com-

mencent à considérer ce que signifie un tel évènement. Ils

peuvent prier sincèrement Allah pour avoir une bonne santé,

même s’ils n’ont jamais prié auparavant. Cela peut les rap-

procher d’Allah, causer un véritable changement dans leur

vision du monde, mais cela peut aussi leur être une grande

bénédiction afin qu’ils commencent une nouvelle vie. Et, si

ces personnes continuent de prier avec la même sincérité et

réagissent avec gratitude lorsque la maladie est passée, cette

maladie leur aura été une grande bénédiction et un moyen

pour mener une vie irréprochable. La maladie est, par consé-

quent, une grande bénédiction et un cadeau donnés par Allah

pour que ces personnes aient une croyance plus profonde et

qu’elles prennent ressources en Lui dans chaque situa-

tion. Dans le Coran, Allah nous informe que des

gens recourent à Lui lorsqu’ils sont confrontés à

des difficultés :

Et quand le malheur touche l’homme,

il fait appel à Nous, couché sur le

côté, assis, ou debout. Puis

quand Nous le déli-



vrons de son malheur, il s’en va comme s’il ne Nous

avait point imploré pour un mal qui l’a touché. C’est ain-

si que durent embellies aux outranciers leurs actions.

(Sourate Yunus, 12)

Ce verset indique que ces gens ne prient pas suffisamment

dans les périodes difficiles. Ils prient à partir du moment où ils

comprennent leurs faiblesses alors qu’ils devraient prier et

prendre refuge en Lui lorsqu’ils reçoivent une bénédiction de

Sa part. Peut-être que ces maladies et ces inquiétudes pourront

être des moyens par lesquels ils comprendront finalement leurs

faiblesses et se repentiront et se soumettront totalement à Lui

afin de commencer une nouvelle vie. Dans ce cas, la miséricor-

de du Seigneur Tout Miséricordieux utilisera cette épreuve

comme une porte des bénédictions éternelles de l’au-delà. Dans

le Coran, Allah donne comme exemples les afflictions du

Prophète Job (psl). Le Prophète Job (psl) était un croyant pa-

tient qui s’est toujours tourné vers Allah, et comme une mani-

festation de Sa miséricorde, Allah était heureux de lui montrer

le chemin, de l’aider et de lui accorder des bienfaits.

Et rappelle-toi Job, Notre serviteur, lorsqu’il appela son

Seigneur : “Le diable m’a infligé détresse et souffrance”.

Frappe [la terre] de ton pied : voici une eau fraîche pour te

laver et voici de quoi boire. Et Nous lui rendîmes sa famil-

le et la fîmes deux fois plus nombreuse, comme une miséri-

corde de Notre part et comme un rappel pour les gens doués

d’intelligence. “Et prends dans ta main un faisceau de brin-

dilles, puis frappe avec cela. Et ne viole pas ton serment“.

Oui, Nous l’avons trouvé vraiment endurant. Quel bon ser-

viteur ! Sans cesse il se repentait. (Sourate Sad, 41-44)
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La facilité de l’Islam est
une miséricorde d’Allah

Les croyants vivent constamment leur

vie en fonction de ce que le Tout

Miséricordieux, le Très Miséricordieux a ré-

vélé dans le Coran. Peu importe où ils

sont, ils affichent un caractère moral

qui plait à Allah et évitent tout com-

portement qui pourrait lui déplaire. Dans

Sa miséricorde, Allah a donné à l’humanité

l’Islam, une religion facile à suivre qui leur

apportera de bons résultats et un mode

de vie satisfaisant. Dans le Coran, nous

pouvons constater que les exigences sont

extrêmement faciles car “Allah veut

pour vous la facilité, Il ne veut pas

la difficulté” (Sourate al-Baqara,

185).

En raison de Sa compassion et

de Sa miséricorde, toutes les vraies

religions contiennent des règles qui

sont très faciles à appliquer. Les diverses

tentatives faites à travers l’histoire pour

dévier les personnes de l’essence de la

religion et les empêcher de vivre selon

elle, sont arrivées à introduire plusieurs

mythes et pratiques forcées qui n’exis-

taient pas. Lorsque de telles déforma-

tions deviennent des traditions ferme-
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ment établies et auto-génératrices, les

gens, qu’ils aient la connaissance ou pas,

s’éloignent de la morale religieuse. L’une des

choses les plus dangereuses dans ces croyances

déformées, c’est qu’il est difficile de vivre selon

la morale religieuse. Toutefois, Allah et

notre Prophète (pbsl) déclarent qu’il est

très facile pour les croyants de suivre

cette morale.

Comme toutes les choses qui existent,

Allah a créé les êtres humains à partir de

rien. Ayant une pleine connaissance

d’eux et étant au plus près d’eux que

leurs veines jugulaires, Il a créé la reli-

gion de façon à ce qu’elle corresponde à

la nature humaine inhérente de

chaque personne.

Dirige tout ton être vers la reli-

gion exclusivement [pour Allah],

telle est la nature qu’Allah a origi-

nellement donnée aux hommes -

pas de changement à la création d’Allah

-. Voilà la religion de droiture ; mais

la plupart des gens ne savent pas.

(Sourate ar-Rum, 30)

Le Coran est un enseignement clair

que toute personne, quel que soit leur

âge ou leur culture, peut comprendre.

L’affirmation “ce n’est pas vrai” qui est

souvent entendue, est principalement
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basée sur l’ignorance qu’ont les per-

sonnes de l’essence de l’Islam. De nos jours,

nombreuses sont les personnes qui ignorent les

vérités révélées dans le Coran telles que l’existence de

la vie après la mort, les affres de l’enfer, les bénédic-

tions incomparables du paradis, et autres faits

qu’Allah a révélés. Cependant, le Coran est descen-

du pour que les gens puissent le lire, connaître sa sa-

gesse et apprendre le but de la vie.

Allah a révélé dans le Coran que : [...] il m’a été

commandé d’être du nombre des Musulmans et de

réciter le Coran (Sourate an-Naml, 92)

La plus grande responsabilité d’un Musulman,

c’est de lire le Coran et de vivre selon lui. Le Coran est

clair, et chaque personne qui le lit peut le com-

prendre. Mais seulement ceux qu’Allah guide dans le

droit chemin pourront appliquer sa moralité à leurs

vies. Allah promet de guider tous ceux qui s’adres-

sent à Lui en toute sincérité. Ceux qui affirment que



le Coran est difficile à comprendre

chercheront à empêcher les autres de le lire,

de vivre selon ses enseignements moraux et de se

tourner vers Allah. Cependant, Allah révèle dans de

nombreux versets que le Coran est clair et compré-

hensible.

Et très certainement Nous avons fait descendre

vers toi des signes évidents. Et seuls les pervers n’y

croient pas. (Sourate al-Baqara, 99)

O gens ! Certes une preuve évidente vous est venue

de la part de votre Seigneur. Et Nous avons fait

descendre vers vous une lumière éclatante.

(Sourate an-Nisa, 174)

Allah a choisi la religion de l’Islam pour l’huma-

nité qui a, par ailleurs, des règles et une pratique du

Coran très simples. Dans ce verset, Allah dit du Coran: 

Nous n’avons point fait descendre sur toi le Coran

pour que tu sois malheureux, si ce n’est qu’un
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Rappel pour celui qui redoute (Allah) (Sourate Ta-Ha, 1-

2)

Comme cela a été mentionné précédemment, la morale

du Coran correspond exactement à la nature humaine, car

elles ont toutes les deux été créées par Allah. Allah a créé les

êtres humains à partir de rien et Il sait très bien ce dont ils ont

besoin. Pour cette raison, Allah dit dans le Coran qu’aucune

responsabilité ne sera donnée à une personne si elle n’a pas la

force de pouvoir l’accomplir.

Allah n’impose à aucune âme une charge supérieure à sa

capacité. Elle sera récompensée du bien qu’elle aura fait,

punie du mal qu’elle aura fait. Seigneur, ne nous châtie

pas s’il nous arrive d’oublier ou de commettre une erreur.

Seigneur ! Ne nous charge pas d’un fardeau lourd comme

Tu as chargé ceux qui vécurent avant nous. Seigneur ! Ne

nous impose pas ce que nous ne pouvons supporter, effa-

ce nos fautes, pardonne-nous et fait nous miséricorde. Tu

es notre Maître, accorde-nous donc la victoire sur les

peuples infidèles. (Sourate al-Baqara, 286)

Dans Sa miséricorde et Sa compassion infinies, Allah a

détaillé dans le Coran le genre de vie qui assurera le bonheur

et le contentement des êtres humains. Par exemple, comme

élément de leur création, les êtres humains sont naturelle-

ment affectueux, respectueux et compatissants. Ils évitent la

cruauté, l’immoralité et le mal, et ne veulent pas être soumis

à eux. Ces sentiments existent dans l’âme par la volonté

d’Allah. Allah a créé les personnes sur cette disposition. En

conséquence, une vie conformément à la moralité islamique
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est la vie la plus agréable

qu’un être humain puisse

avoir. Allah l’énonce dans le

Coran : 

Et quant à celui qui croit et fait bonne

œuvre, il aura, en retour, la plus belle ré-

compense. Et Nous lui donnerons des

ordres faciles à exécuter. (Sourate al-Kahf,

88)

En effet, Nous avons rendu le Coran facile

pour la méditation. Y a-t-il quelqu’un pour

réfléchir ? (Sourate al-Qamar, 17)

[...] C’est Lui qui vous a élus ; et Il ne vous a

imposé aucune gêne dans la religion, celle

de votre père Abraham… (Sourate al-Hijj, 78)

L’une des plus importantes caractéris-

tiques des hadiths de notre Prophète (pbsl), qui

a fait du Coran son guide, est qu’elle est très fa-

cile à suivre. Le Prophète a donné ce conseil à

son peuple : Rendez les choses faciles et non difficiles

aux gens, et apaisez-les (avec de bonnes nouvelles) et ne

les repoussez pas. (Sahih Boukhari)

Il est important pour chaque Musulman de

montrer que la religion, dans son essence, est faci-

le pour allumer le cœur des gens. Ils doivent leur

apprendre le Coran et la moralité islamique,

leur enseigner le Coran et la Sunnah du

Prophète (pbsl) qui sont les seuls
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guides pour leurs vies.

Nombreuses sont les per-

sonnes qui ignorent cette vérité

et pensent, par crainte de limiter

leurs plaisirs dans ce monde, que leur

vie sera plus confortable si elles passent

outre la moralité du Coran. Cependant,

de telles erreurs et déceptions obscurcis-

sent le fait qu’il est très facile de suivre

une telle moralité, car Allah, Qui a créé

l’humanité, est entièrement conscient du

système de moralité qui est le meilleur pour

Sa création. En fait, ce qui est difficile, c’est

de vivre dans une société composée d’indi-

vidus qui ne connaissent pas les limites

qu’Allah a fixées.

Différents types de stress se répandent

dans les sociétés qui ne suivent pas la moralité

du Coran tels que le chaos, la confusion, le mé-

contentement, la peur et le stress. Ceux qui ne

craignent et ne respectent pas Allah ne connais-

sent aucune limite et sont sujets à une vie carac-

térisée par l’immoralité. Ils mènent une vie dégéné-

rée. Ils ne donnent pas d’eux-mêmes, n’offrent au-

cun soutien matériel ou spirituel et font de l’amour

et du respect quelque chose sans savoir ce que cela

signifie réellement. Pour cette raison, en dehors

du genre de vie qu’Allah a révélé, les gens

ne peuvent jamais être heureux.
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L’usage et le trafic de drogue, la prostitution, la corrup-

tion et la fraude sont des exemples qui aujourd’hui, sont liés

à l’absence de moralité et des valeurs spirituelles de la reli-

gion. Ceux qui vivent ce genre de vie se considèrent

comme libres et se comportent comme ils le souhai-

tent. Toutefois, cette liberté aura pour consé-

quence la ruine aussi bien matérielle que

spirituelle.

Lorsque les gens ne vivent

pas selon les enseignements
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du Coran, un environnement apparaît pour ce genre de per-

sonnes qui ne trouvera peut-être jamais le contentement.

C’est exactement le genre d’environnement qui res-

semble à l’Enfer que Satan apprécie particulièrement.

Pensez à une personne qui a mené une vie

dissolue et malheureuse dont la santé s’est

détériorée par la prostitution, les

drogues et l’alcool et qui paraît

beaucoup plus vielle que son

âge. Qu’elle peut être
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l’avantage de mener une telle vie ? En effet, mener

une vie sans limites en faisant abstraction de la mo-

ralité Coranique apporte toujours la ruine physique

et spirituelle, car Allah révèle dans le Coran que

les “cœurs se tranquillisent à l’évocation d’Allah”

(Sourate ar-Ra’d, 28). C’est Allah Qui donne aux

gens le contentement ; autrement ils ne pourront ja-

mais trouver le réconfort.

En plus de ce fait, ceux qui ignorent la moralité

du Coran dans cette vie, ressentiront une profonde

tristesse et éprouveront une expérience de grandes

souffrances et de difficultés dans l’au-delà.

Ceux qui n’ont aucune croyance, agissent de

façon contraire à leur conscience, et trans-

gressent librement les limites qu’Il a fixées,

souffriront dans les deux mondes. Allah révè-

le dans l’un des versets : 

[...] Telles sont les lois d’Allah.

Quiconque cependant transgresse les lois

d’Allah, se fait du tort à lui-même. (Sourate

at-Talaq, 1)

Ceux qui se soumettent sincèrement à Allah, Le

craignent et Le respectent, et observent la moralité

du Coran, connaîtront le succès dans les deux

mondes. Par-dessus tout, ils éprouvent la jouissance

spirituelle et ont une bonne conscience en Lui obéis-

sant, car Allah donne de bonnes nouvelles à ceux qui

se soumettent à Sa volonté et respectent Ses limites.
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Ils sont ceux qui se repentent, qui adorent, qui louent,

qui parcourent la terre (ou qui jeûnent), qui s’inclinent,

qui se prosternent, qui commandent le convenable et in-

terdisent le blâmable et qui observent les lois d’Allah…

et fais bonne annonce aux croyants. (Sourate at-Tawba,

112)

Certaines personnes qui ne peuvent pas comprendre

l’essence de la religion, peuvent facilement devenir fana-

tiques en interdisant ce qu’Allah n’a pas interdit et ainsi pré-

sumer qu’elles sont supérieures aux autres. Allah a averti

les croyants à propos de ce danger : 

Dis : “O gens du Livre, n’exagérez pas en votre religion,

s’opposant à la vérité. Ne suivez pas les passions des
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gens qui se sont égarés avant cela qui ont égaré beaucoup

de monde et qui se sont égarés du chemin droit. (Sourate

al-Ma’ida, 77)

Allah donne l’exemple de certains Chrétiens qui ont dé-

vié des enseignements du Prophète Jésus (psl) :

Ensuite, sur leurs traces, Nous avons fait suivre Nos

[autres] messagers, et Nous les avons fait suivre de Jésus

fils de Marie et lui avons apporté l’Evangile, et mis dans

les cœurs de ceux qui le suivirent douceur et mansuétude.

Le monachisme qu’ils inventèrent, Nous ne le leur avons

nullement prescrit. [Ils devaient] seulement rechercher

l’agrément d’Allah. Mais ils ne l’observèrent pas (ce mo-

nachisme) comme il se devait. Nous avons donné leur ré-
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d’entre eux furent des pervers. (Sourate al-Hadid, 27)

Comme le mentionne le verset ci-dessus, les gens qui ont

fait les lois ne les ont pas observées correctement. Toutefois,

ce qu’une personne doit faire, c’est d’obéir aux commande-

ments qu’Allah a indiqués dans le Coran et d’éviter ce qu’Il a

interdit. Ils ont cherché à rendre la religion difficile malgré

qu’Allah l’ait rendue facile. Ces personnes devraient se

rendre compte qu’elles auront des comptes à rendre dans

l’au-delà. La vie et la pratique de notre Prophète (pbsl) sont

les meilleurs exemples à suivre.

Dans un hadith, il rappelle aux croyants de ne pas aban-

donner et de ne pas transgresser les limites qu’Allah a créées

et déclare qu’il est facile de vivre une vie selon la moralité re-

ligieuse.

La religion est simple. Personne ne peut être sévère avec la reli-

gion. Car il sera vaincu. (C’est-à-dire que l’on doit se conformer

à la simplicité de la religion. Quiconque essaie d’être ferme sera

impuissant). Redressez votre ligne de conduite et soyez proche de

la limite/fin.” (Ramuz al-Ahadith, vol. 1, p. 98)

Les gens devraient regarder la religion comme notre

Prophète (pbsl) l’a mentionné dans le hadith ci-dessus. Dans

Sa miséricorde, Allah a été clair et compréhensible et les gens

sont dans une énorme erreur lorsqu’ils essaient de rendre Ses

décrets faciles en des décrets difficiles et incompréhensibles.

Cette facilité est une preuve d’amour, de compassion et de

générosité sans limites d’Allah.
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La facilité des commandements et des
recommandations d’Allah est une
miséricorde pour les croyants

Dans toutes les conditions et les circonstances, les décrets

d’Allah sont caractérisés comme étant faciles à pratiquer. Par

exemple, Allah donne à toutes les personnes de nombreux

bienfaits pour subvenir à leurs besoins quotidiens : fruits, dif-

férentes nourritures à manger et à boire, et toute chose dont

les êtres humains ont besoin. Dans le Coran, Allah dit qu’il a

rendu toutes les nourritures propres licites. Ils t’interrogent

sur ce qui leur est permis. Dis : “Vous sont permises les

bonnes nourritures… ” (Sourate al-Ma’ida, 4) Et la nourritu-

re qu’Allah a interdite (par exemple la charogne, le sang, le

porc) est impure et nuisible. Allah révèle dans l’un de ses ver-

sets : 

Dis : “Dans ce qui m’a été révélé, je ne trouve d’interdit, à

aucun mangeur d’en manger, que la bête (trouvée) morte,

ou le sang que l’on a fait couler, ou la chair de porc – car

c’est une souillure – ou ce qui, par perversité, a été sacri-

fié à autre qu’Allah.” Quiconque est contraint, sans toute-

fois abuser ou transgresser, ton Seigneur est certes

Pardonneur et Miséricordieux. (Sourate al-An’am, 145)

Dans ce verset, le mot souillure est très important parce

que le porc a certaines qualités qui sont nocives pour le corps

humain. La prohibition de la nourriture nuisible est une mi-

séricorde qui a pour but de rendre les choses faciles pour les

personnes afin de les protéger. Et une personne est respon-
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sable de respecter les commandements d’Allah. Lorsque

qu’Allah parle de nourriture interdite, Il explique comment

les gens doivent se comporter et ce qu’ils doivent faire lors-

qu’ils sont confrontés à ce genre de situation. Voici quelques

versets se rapportant à ce sujet : 

Mangez donc de ce qu’Allah vous a attribué de licite et de

bon. Et soyez reconnaissant pour les bienfaits d’Allah, si

c’est Lui que vous adorez. Il  vous a, en effet, interdit (la

chair) de la bête morte, le sang, la chair de porc et la bête
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sur laquelle un autre nom que celui d’Allah a été invoqué.

Mais quiconque en mange sous contrainte, et n’est ni re-

belle ni transgresseur, alors Allah est Pardonneur et

Miséricordieux. (Sourate an-Nahl, 114-115)

Ce rappel dans ce verset montre qu’Allah est généreux

pour les croyants et leur donne du réconfort, car les

êtres humains ont été créés faibles. Les gens peuvent faire des

erreurs, oublier, ne prêter aucune attention et manquer de dé-

termination. Mais lorsqu’ils se repentissent sincèrement,
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Allah leur accorde des bienfaits et est généreux envers eux.

Allah donne beaucoup de réconfort à ceux qui prient

cinq fois par jour. Par exemple, s’ils ne peuvent trouver de

l’eau pour faire leurs ablutions, Allah indique qu’ils peuvent

utiliser de la terre pure, une technique qui peut être facile-

ment utilisée n’importe où. Dans le Coran, Allah révèle com-

ment ceux qui ne peuvent trouver de l’eau peuvent faire leurs

ablutions en utilisant de la terre.

[...] Et si vous êtes pollués “junub”, alors purifiez-vous

(par un bain) ; mais si vous êtes malades, ou en voyage, ou

si l’un de vous revient du lieu où il a fait ses besoins ou si

vous avez touché aux femmes et que vous ne trouviez pas

d’eau, alors recourez à la terre pure, passez-en sur vos vi-

sages et vos mains. Allah ne veut pas vous imposer

quelque gêne, mais Il veut vous purifier et parfaire sur

vous Son bienfait. Peut-être serez-vous reconnaissants.

(Sourate al-Ma’ida, 6)

En dehors de Sa compassion et de Sa miséricorde infi-

nies, Allah rend les choses faciles pour les êtres humains en

leur montrant les manières les plus faciles pour vivre conve-

nablement et Le vénérer. En outre, Il a annoncé de bonnes

nouvelles de Sa faveur, de Sa miséricorde et du paradis à

ceux qui adhèrent à la moralité du Coran.

Allah recommande aux Musulmans de jeûner pendant le

mois de Ramadan, mais certaines personnes peuvent en être

exemptées, à condition d’avoir une raison valable comme être

malade ou en voyage. C’est encore un autre exemple de la fa-

cilité à suivre la moralité du Coran.
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(Ces jours sont) le mois de Ramadan au cours duquel le

Coran a été descendu comme guide pour les gens, et

preuves claires de la bonne direction et du discernement.

Donc, quiconque d’entre vous est présent en ce mois, qu’il

jeûne ! Et quiconque est malade ou en voyage, alors qu’il

jeûne un nombre égal d’autres jours. – Allah veut pour

vous la facilité, Il ne veut pas la difficulté pour vous, afin

que vous en complétiez le nombre et que vous proclamiez

la grandeur d’Allah pour vous avoir guidés, et afin que

vous soyez reconnaissants ! (Sourate al-Baqara, 185)

Dans les versets relatifs à Ses décrets, Allah révèle qu’Il

veut que les choses soient faciles pour les gens et leur montre

comment ils doivent penser pour comprendre à quel point Sa

religion est facile à suivre. Ceux qui ne l’adorent pas parce

qu’ils pensent que la religion est difficile, ont une compré-

hension erronée de ce qu’est véritablement

la religion. De plus notre Seigneur in-

dique dans ce verset : “Et si Allah

avait voulu, Il vous aurait accablés.

Certes, Allah est Puissant et Sage.”

(Sourate al-Baqara, 220)
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Comme une autre manifestation de la miséricorde et de

la compassion d’Allah, certaines personnes ne sont pas res-

ponsables car elles sont trop faibles pour supporter la reli-

gion. Il s’agit d’une autre preuve de la compassion infinie de

notre Seigneur qui indique que les responsabilités de ceux qui

ont un handicap physique seront allégées. Allah parle de ce

sujet dans le verset suivant : 

Nul grief n’est à faire à l’aveugle, ni au boiteux, ni au ma-

lade. Et quiconque obéit à Allah et à Son messager, Il le

fera entrer dans des Jardins sous lesquels coulent des

ruisseaux. Quiconque cependant se détourne, Il le châtie-

ra d’un douloureux châtiment. (Sourate al-Fath, 17)

Le Coran révèle qu’Allah, le Tout Miséricordieux, le Très

Miséricordieux, a fait de l’Islam une religion facile à suivre,

quel que soit le moment, l’endroit ou la situation.

Lorsque les gens veulent être sincère-

ment religieux et devenir des servi-

teurs reconnaissants, ils ne trouve-

ront aucune difficulté à le faire.
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Allah, le Tout Miséricordieux, le très
Miséricordieux, ne donne pas à une
personne une charge plus lourde qu’elle
ne peut porter

Tout le monde a un niveau différent d’intelligence, de ca-

pacité cognitive, d’éducation, de capacité théorique et de for-

ce physique, car Allah a donné aux personnes des capacités

différentes pour les tester de la manière la plus appropriée.

Pour cette raison, l’endurance, la détermination et la capacité

sont différentes pour chaque personne. Allah a créé les tests

de la vie différemment et selon chaque individu. Allah utilise

des évènements et des individus pour les soumettre à diffé-

rents tests dans la vie. Mais il y a ici quelque chose de très

important qu’il faut considérer :

“Les épreuves que rencontre une personne dans la vie peu-

vent sembler difficiles, pourtant, tout ce qui se produit est

d’une intensité qui peut être endurée.” Allah sait très bien ce

qu’une personne peut supporter et, dans Sa justice infinie, ne

pousse pas une épreuve au-delà de l’extrême. Il s’agit d’une

promesse d’Allah et d’une manifestation de Sa Toute

Miséricorde et de Sa Très Grande Miséricorde. Le Coran in-

dique ce qui suit :

Nous n’imposons à personne que selon sa capacité. Et au-

près de Nous existe un Livre qui dit la vérité, et ils ne se-

ront pas lésés. (Sourate al-Mu’minun, 62)

Et ceux qui croient et font de bonnes œuvres : Nous n’im-
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posons aucune charge à personne que selon sa capacité –

ceux-là seront les gens du paradis : ils y demeureront éter-

nellement. (Sourate al-A’raf, 42)

Allah n’impose à aucune âme une charge supérieure à sa

capacité. Elle sera récompensée du bien qu’elle aura fait,

punie du mal qu’elle aura fait. [...] (Sourate al-Baqara, 286)

Certaines personnes sont faites pour vivre dans la pau-

vreté afin de tester leur patience. D’autres personnes sont

faites pour vivre dans la richesse abondante afin de tester leur
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reconnaissance, leur moralité et le niveau de leur ambition

mondaine. Mais en fin de compte, la personne riche et la per-

sonne ayant vécu dans une pauvreté écrasante vivent les

meilleures vies pour eux-mêmes et pour l’au-delà.

La pauvreté et la richesse ne sont pas des difficultés in-

supportables et ce, quelle que soit leur durée, car de telles cir-

constances ne changeront pas le vrai caractère du croyant. En

réalité, les deux groupes de personnes sont testés sur les

bases du caractère moral qu’ils démontrent. Soit ils essaieront
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de s’approcher au plus près d’Allah et Son amour les amè-

nera à adhérer à la moralité du Coran, soit ils seront in-

grats et ignoreront les limites qu’Il a fixées à l’humanité.

Dans toutes les épreuves, les personnes qui craignent

Allah et Le respectent se tourneront vers Lui, cherchant

Son aide et Sa faveur. Ils ne désespéreront pas et n’aban-

donneront jamais leur morale coranique même si le test

qu’Allah leur inflige est grave. Leur confiance et leur sou-

mission à Allah leur permettront de voir ces épreuves

comme une miséricorde de Sa part, comme un signe de Sa

compassion et de Sa miséricorde éternelle, Allah les aide à

supporter ce genre d’épreuves. Dans la sourate al-Kahf,

cette vérité se révèle comme ceci : Et quant à celui qui croit

et fait bonne œuvre, il aura, en retour, la plus belle récom-

pense. Et Nous lui donnerons les ordres faciles à exécuter.

(Sourate al-Kahf, 88)

Dans un autre verset, Allah a révélé ce qui suit :

Celui qui donne et craint (Allah) et déclare véri-

dique la plus belle récompense, Nous lui facilite-

rons la voie au plus grand bonheur. (Sourate al-

Layl, 5-7)

Pour ceux qui n’ont pas confiance en Allah et ne

comptent pas sur Lui, qui ne croient pas et ne prati-

quent pas la moralité du Coran, ils ont l’impression que

les situations censées être facile sont difficiles à suppor-

ter. Allah fait en sorte de leur infliger des choses difficiles

en raison de leur ingratitude, du manque de foi et du re-

fus de pratiquer les enseignements moraux du Coran.



139



Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, 

le Très Miséricordieux

140

Et quant à celui qui est avare, se dispense (de l’adoration

d’Allah), et traite de mensonge la plus belle récompense,

Nous lui faciliterons la voie à la plus grande difficulté, et

à rien ne lui serviront ses richesses quand il sera jeté (au

feu). C’est à Nous, certes, de guider. (Sourate al-Layl, 7-12)

Tout le monde peut être testé de différentes manières

(maladie, accident, inquiétude matérielle et spirituelle).

Parfois, il arrive que des gens croient, à tort, qu’il n’y a aucu-

ne issue, que tout est fini et que leurs problèmes sont insur-

montables. Ils oublient que chaque situation a de bons côtés,

et du coup, ils adoptent une attitude rebelle. Mais toutes ces

appréhensions vides sont inculquées par Satan. Les croyants

sincères doivent savoir que chaque situation est une occasion

de démontrer leur patience et leur bonne moralité. Le déses-

poir est une crainte sans fondement venant de Satan. Dans le

Coran, Allah dit à Ses serviteurs de ne pas perdre espoir.

Ne savent-ils pas qu’Allah attribue Ses dons avec larges-

se ou les restreint à qui Il veut ? Il y a en cela des preuves pour

des gens qui croient. Dis : “Ô Mes serviteurs qui avez commis

des excès à votre propre détriment, ne désespérez pas de la

miséricorde d’Allah. Car Allah pardonne tous les péchés.

Oui, c’est Lui le Pardonneur, le Très Miséricordieux. Et reve-

nez repentant à votre Seigneur, et soumettez-vous à Lui,

avant que ne vous vienne le châtiment et vous ne recevez

alors aucun secours.” (Sourate az-Zummar, 52-54)

Les versets ci-dessus indiquent que tout ira bien pour

une personne qui obéit aux ordres d’Allah et pense positive-

ment. Une personne qui désespère sera quant à elle seule et
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sans secoureur. Allah dit dans le Coran que perdre espoir,

c’est comme si on Le rejetait.

Et ceux qui ne croient pas aux versets d’Allah et à Sa ren-

contre, désespèrent de Ma miséricorde. Et ceux-là auront

un châtiment douloureux. (Sourate al-Ankabut, 23)

[...] Et ne désespérez pas de la miséricorde d’Allah. Ce

sont les gens mécréants qui désespèrent de la miséricorde

d’Allah. (Sourate Yusuf, 87)

Allah n’impose à aucune âme une charge supérieure à sa

capacité. Elle sera récompensée du bien qu’elle aura fait,

punie du mal qu’elle aura fait. [...] (Sourate al-Baqara, 286)

Une caractéristique générale des personnes qui ne

connaissent pas les enseignements moraux du Coran, c’est

qu’elles deviennent arrogantes en raison de leur croyance

qu’elles font de leur propre bonheur et confort. Lorsque

quelque chose de mauvais leur arrive, elles recherchent im-

médiatement quelqu’un à blâmer. Cependant, la justice

d’Allah est sans fin et chaque mauvaise chose vient de cette

personne en particulier. Le Tout Miséricordieux, Le Très

Miséricordieux désire ce qui est bon pour Ses serviteurs, mais

les gens préfèrent leurs désirs et quitter le chemin droit. Dans

un des versets, Allah révèle ceci :

Tout bien qui t’atteint vient d’Allah, et tout mal qui t’at-

teint vient de toi-même... (Sourate an-Nisa, 79)

Le Coran nous donne des exemples du jugement défor-

mé de ceux qui rejettent Allah. Par exemple, lorsque Pharaon

et ceux qui l’entouraient ont été touchés par le malheur, ils

ont blâmé le Prophète Moïse (psl) et ses partisans, puis se
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sont rendus compte que la source de leur malheur était eux-

mêmes.

Et quand le bien-être leur vint, ils dirent : “Cela nous est

dû” ; et si un mal les atteignait, ils voyaient en Moïse et

ceux qui étaient avec lui un mauvais augure. En vérité

leur sort dépend uniquement d’Allah ? Mais la plupart

d’entre eux ne savent pas. (Sourate al-A’raf, 131)

Comme nous l’avons vu dans le verset ci-dessus, ceux

qui ignorent la moralité du Coran recherchent dans chaque

mauvaise situation une personne à blâmer car ils ne se consi-

dèrent pas responsables. Cependant, Allah indique que la

vraie source du mal est eux-mêmes. Ils considèrent la bonté

comme de la méchanceté, et si quelque chose de mauvais leur

arrive, ils considèrent cela comme une catastrophe. Pourtant,

ils n’ont personne à blâmer si ce n’est eux-mêmes. Dans Sa

miséricorde infinie, le Seigneur ne donne pas à une personne

une charge plus lourde qu’elle ne peut porter, ni une respon-

sabilité qui est au-delà de ses forces ou contraire à sa nature.

La miséricorde d’Allah envers les femmes
Allah dit qu’Il a envoyé le Coran comme

un “rappel”(Sourate al-Mu’minun, 71) et donne la prospérité

à tout le monde qui pratique sa moralité et suit le droit che-

min. Le seul moyen pour certaines femmes d’échapper aux

difficultés qu’elles rencontrent dans les sociétés incrédules et

d’être respectées comme elles le méritent, se trouve dans le

Coran.

Dans de nombreux versets, Allah défend les femmes et
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leurs droits, supprime les mauvaises idées trouvées à leur su-

jet dans les sociétés incrédules, et leur donne une place res-

pectée dans la société. Le Coran révèle qu’Allah évalue les

personnes par leur crainte et leur respect, leur foi, leur carac-

tère moral, leur sincérité et leur piété, mais en aucun cas par

leur sexe. Toutes ces choses sont des preuves de la générosité

incomparable de notre Seigneur envers les femmes.

O hommes ! Nous vous avons créés d’un mâle et d’une fe-

melle, et Nous avons fait de vous des nations et des tri-

bus, pour que vous vous entre-connaissiez. Le plus noble

d’entre vous, auprès d’Allah, est le plus pieux. Allah est

certes Omniscient et Grand Connaisseur. (Sourate al-

Hujurat, 13)

O enfants d’Adam ! Nous avons fait descendre sur vous

un vêtement pour cacher vos nudités, ainsi que des pa-

rures. – Mais le vêtement de la piété voilà qui est

meilleur. – C’est un des signes (de la puissance) d’Allah.

Afin qu’ils se rappellent. (Sourate al-A’raf, 26)

Dans un autre verset, Allah dit : [...] Et le bien que vous

faites, Allah le sait. Et prenez vos provisions ; mais vraiment

la meilleure provision est la piété. Et redoutez-Moi ; ô doués

d’intelligence ! (Sourate al-Baqara, 197) Selon ce verset, Allah

dit que la meilleure qualité d’une personne est la piété. Par

conséquent, cette piété donne aux êtres humains leur valeur

de base et de supériorité à Ses yeux. Allah dit également dans

un autre verset du Coran : Ceux et celles qui font la charité et

qui ont fait à Allah un prêt sincère, cela leur sera multiplié et

ils auront une généreuse récompense. (Sourate al-Hadid, 18)
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Ce verset rappelle que les hommes et les femmes seront ré-

compensés pour leur respect de la moralité du Coran.

Evidemment, les hommes et les femmes ont des caractéris-

tiques physiques différentes, mais ce n’est pas la raison de

leur supériorité. Dans un autre verset, Allah dit que certaines

personnes voient la richesse comme un élément de supériori-

té, mais il est plus acceptable de désirer la générosité d’Allah: 

Ne convoitez pas ce qu’Allah a attribué aux uns plus

qu’aux autres ; aux hommes la part qu’ils ont acquise, et

aux femmes la part qu’elles ont acquise. Demandez à

Allah de Sa grâce. Car Allah, certes, est Omniscient

(Sourate an-Nisa, 32)

Allah dit dans le Coran comment protéger et être aux

bons soins envers les femmes en leur donnant le respect

qu’elles méritent. Toutes ces mesures sont dans l’intérêt des

femmes pour qu’elles ne soient pas lésées ou opprimées.

[...] Et ne désespérez pas de la miséricorde d’Allah. Ce

sont seulement les gens mécréants qui désespèrent de la

miséricorde d’Allah.(Sourate Yusuf, 87)

Allah a montré à l’humanité le droit chemin dans le

Coran, et a déraciné la fausseté et l’ignorance. Selon la mora-

lité du Coran, la chose importante est attachée à Allah avec

une foi profonde, la crainte et le respect. Le sexe est ici com-

plètement indifférent. Le fait d’obéir à Ses commandements

et respecter Ses interdits, est un moyen de suivre les ensei-

gnements moraux du Coran aussi étroitement que possible.

C’est ce genre de personnes qui aura de la valeur à Ses yeux.

Le Coran explique les qualités de base qu’une personne doit
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avoir, qu’il s’agisse d’un homme ou d’une femme : 
Les croyants et les croyantes sont alliés les uns

les autres. Ils commandent le convenable, inter-

disent le blâmable, accomplissent la salat, ac-

quittent la zakat et obéissent à Allah et à Son

messager. Voilà ceux auxquels Allah fera misé-

ricorde, car Allah est Puissant et Sage. (Sourate

at-Tawba, 71)

Comme Allah le dit, les hommes croyants et les

femmes croyantes sont responsables d’adorer Allah

et d’adhérer aux enseignements moraux du Coran,

d’inviter d’autres personnes à faire le bien, de s’abs-

tenir à faire le mal, et de faire ce qu’Allah nous in-

dique dans le Coran de faire. Allah promet de don-

ner à toutes les personnes, quel que soit leur sexe : la

faculté de discerner (entre le bien et le mal) (Sourate

al-Anfal, 29) En échange de leur foi et de leur sincé-

rité, Allah les guidera vers Lui, leur permettra de

prendre la bonne décision et de se comporter cor-

rectement, et leur donnera de l’intelligence, de la

compréhension et de la perception. Par conséquent,

l’intelligence ne dépend pas du sexe de la personne,

au contraire, elle est donnée à ceux qui craignent et

respectent Allah, et font de leur mieux pour s’ap-

procher au plus près de Lui.

Chaque homme et chaque femme qui agissent

selon la sagesse venant de la croyance, peuvent sur-

passer les autres et atteindre le succès dans tous les
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domaines de la vie. Cela dépend entièrement de la volonté,

du zèle et de la détermination de la personne. Selon les pré-

ceptes de la moralité islamique, les croyants ne considèrent

jamais être parfaits dans toutes les matières, au contraire, ils

essaient toujours d’être plus conscients, plus capables, plus

responsables, plus développés dans leur caractère et plus

aptes à mener une bonne vie morale. Ils s’efforcent autant que

possible de se développer dans tous les domaines. Allah dit

aux croyants de Le prier afin qu’ils puissent être des

exemples de bonne moralité envers ceux qui les entourent.

Et quand Mes serviteurs t’interrogent sur Moi… Alors Je

suis tout proche : Je réponds à l’appel de celui qui Me prie

quand il Me prie. Qu’ils répondent à Mon appel, et qu’ils

croient en Moi, afin qu’ils soient bien guidés. (Sourate al-

Baqara, 186)

[...] et qui disent : “Seigneur, donne-nous, en nos épouses

et nos descendants, la joie des yeux, et fais de nous un

guide pour les pieux.” (Sourate al-Furqan, 74)

Une femme dévote qui fait de son mieux pour être un

exemple de caractère, de droiture morale, mais aussi un

exemple dans le domaine de l’industrie, si Allah le veut, at-

teindra une position élevée dans sa société. Elle exercera ses

responsabilités du mieux qu’elle pourra, prendra les déci-

sions les plus appropriées, trouvera les meilleures solutions

aux problèmes et mettra les meilleures mesures en vigueur.

L’Islam exige une égalité complète entre l’homme et la

femme. Le Seigneur de toute la miséricorde a annulé toutes

les distinctions de sexe résultant de l’ignorance et des idées
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erronées concernant ce sujet, et exige que les femmes soient

jugées à leur juste valeur et respectées. Tout cela dépend de la

croyance que chaque croyant a envers Allah, de leur caractè-

re moral et des responsabilités qu’ils ont à assumer. Par

conséquent, il n’y a aucune lutte pour l’égalité avec les

hommes pour ces femmes qui pratiquent la moralité du

Coran ; en revanche, il y a une course de bienfaits moraux

dans laquelle tous les croyants font de leur mieux pour ga-

gner Sa faveur. Avec cet objectif en tête, ils œuvrent pour de-

venir des personnes proches d’Allah afin d’obtenir Son affec-

tion et d’être les plus favorisés. Allah révèle qu’une des ca-

ractéristiques principales des croyants est l’effort qu’ils met-

tent en œuvre pour atteindre ce but. 
Ceux-là se précipitent vers les bonnes actions et sont les

premiers à les accomplir (Sourate al-Mu’minun, 61)

Ensuite, Nous fîmes héritiers du Livre ceux de Nos servi-

teur que nous avons choisis. Il en est parmi eux qui font

du tort à eux-mêmes, d’autres qui se tiennent sur une voie

moyenne, et d’autres avec la permission d’Allah devan-

cent [tous les autres] par leurs bonnes actions ; telle est la

grâce infinie. (Sourate Fatir, 32)

Allah nous rappelle dans un autre verset qu’aucun hom-

me et aucune femme ne seront traités injustement dans ce

monde ou dans l’au-delà, mais que chacun obtiendra ce qu’ils

méritent : Quiconque, mâle ou femelle, fait une bonne œuvre

tout en étant croyant, Nous lui ferons vivre une bonne vie. Et

Nous les récompenserons, certes, en fonction des meilleures

de leurs actions. (Sourate an-Nahl, 97) Toutes ces choses sont



des preuves de la miséricorde d’Allah envers Ses fidèles ser-

viteurs. Dans les sociétés qui ne pratiquent pas la moralité du

Coran, les femmes sont encore traitées comme des personnes

de seconde classe. En tant que manifestation de Son nom le

Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux, Allah protège

les femmes et leur donne la gloire et l’honneur. (Pour plus

d’informations, nous vous recommandons de lire le livre 

La grande générosité d’Allah lorsqu
’Il répond aux prières des croyants

La prière est une grande manifestation du nom Tout

Miséricordieux, Très Miséricordieux, et une énorme généro-

sité pour les croyants, car elle leur permet d’exprimer leur foi

et leur amour sincères pour Allah, mais aussi leur crainte et

leur respect qu’ils ont pour Lui. En priant, les croyants peu-

vent montrer leur soumission à Allah, leur seul ami et assis-

tant, demander et attendre de l’aide de Sa part. Dans les so-

ciétés qui ne pratiquent pas la moralité de la religion, prier

Allah est devenu compliqué en raison des divers mythes et

superstitions. Allah met en garde les personnes sur ces su-

perstitions.

C’est à Allah qu’appartient la religion pure. Tandis que

ceux qui prennent des protecteurs en dehors de Lui (di-

sent) : “Nous ne les adorons que pour qu’ils nous rappro-

chent davantage d’Allah.” En vérité, Allah jugera parmi

eux sur ce en quoi ils divergent. Allah ne guide pas celui

qui est menteur et ingrat. (Sourate az-Zumar, 3)

Ceux qui disent qu’il y a différentes façons de prier font
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de la religion quelque chose de difficile et détournent les gens

du droit chemin. Mais le Coran révèle qu’Allah est toujours

très proche : Nous avons effectivement créé l’homme et Nous

savons ce que son âme lui suggère et Nous sommes plus

près de lui que sa veine jugulaire… (Sourate Qaf, 16-17) Cela

signifie qu’une personne peut s’approcher d’Allah à tout mo-

ment et prier pour Lui demander assistance, car Sa miséricor-

de infinie répond aux prières sincères. Les gens doivent prier

en sentant Son être et Sa proximité parce que seulement ceux

qui sont conscients de l’existence d’Allah comprendront l’im-

portance et la vraie signification de prier, et pourront établir

un lien chaleureux et particulier avec Lui. Les gens cherchent

Son aide dans tout et Allah répond à leurs prières. Il n’est pas

nécessaire d’attendre un moment particulier pour prier, car

Allah peut entendre les prières à tout moment et en tout lieu.

Une personne peut prier lorsqu’elle se déplace d’un endroit à

un autre, fait ses courses, prépare un repas, regarde la télévi-

sion, monte dans un ascenseur, va se coucher, se lève le ma-

tin, prend son petit-déjeuner, conduit sa voiture, etc. Il suffit

simplement que les gens pensent à quelque chose, car Allah

sait ce qui est caché dans le cœur humain. Les croyants prient

en sachant qu’Allah les entend, les voit et connaît leurs pen-

sées, même celles les plus fugaces. La simplicité qu’Allah a

donnée pour quelque chose d’aussi importante que le culte

est un acte de générosité pour les croyants.

Lorsque les croyants pensent à la prière, ils l’imaginent

comme une offre verbale de louanges à Allah, une confession

des péchés, et une expression de ses propres besoins et ceux
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des autres croyants. Toutefois, pour pouvoir le faire, les gens

doivent être sincères.

Ceux qui ont un sens de la majesté d’Allah, craignent

Son châtiment et ont le désir de gagner Sa faveur, se tournent

vers Lui honnêtement et sincèrement. De la même manière,

ceux qui se soumettent à Allah et L’acceptent comme ami et

assistant, Lui racontent leurs anxiétés et leurs douleurs.

Comme le Prophète Jacob (psl), les croyants se plaignent à

Allah sur de tels sujets et cherchent de Sa part bonté et assis-

tance : Il dit : “Je ne me plains qu’à Allah de mon déchire-

ment et de mon chagrin…” (Sourate Yusuf, 86). Pendant la

prière, ce qui est important est l’état spirituel, l’intention et la

sincérité de la personne.

La prière est une grande bénédiction et les croyants s’en-

gagent à la faire pour se protéger contre le désespoir et de-

mander la patience, la force et l’endurance. Sachant qu’Allah

crée toujours tout ce qui est bon pour les croyants, ils savent

que leurs prières seront exaucées de la meilleure des façons.

En tant que détenteur de la seule puissance qui existe, Allah

répond aux prières des croyants, si celles-ci se tournent vers

Lui : 

N’est-ce pas Lui Qui répond à l’angoissé quand il

L’invoque, et qui enlève le mal et qui vous fait succéder

sur la terre, génération après génération, - Y a-t-il donc

une divinité avec Allah ? C’est rare que vous vous rappe-

liez ! (Sourate an-Naml, 62)

En effet, cette possibilité illimitée est une preuve de Sa
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miséricorde. De nombreux versets coraniques révèlent

qu’Allah est proche des êtres humains, sera le défenseur pour

ceux qui se tournent vers Lui et répondra aux prières de ceux

qui L’invoquent. Allah est plus proche de Ses serviteurs que

leurs veines jugulaires, et appelle chacun à prier. Le fait de

pouvoir demander de l’aide dans la prière est une grâce et

une grande bénédiction qu’Allah a données à l’humanité. Le

Coran indique à ce sujet : 

Et quand Mes serviteurs t’interrogent sur Moi… Alors Je

suis tout proche. Je réponds à l’appel de celui qui Me prie

quand il Me prie. Qu’ils répondent à Mon appel et qu’ils

croient en Moi, afin qu’ils soient bien guidés. (Sourate al-

Baqara, 186)

Et votre Seigneur dit : “Appelez-Moi, Je vous répondrai.

Ceux qui, par orgueil, se refusent à M’adorer entreront

bientôt dans l’Enfer, humiliés.” Allah est celui qui vous a

assigné la nuit pour que vous vous y reposiez et le jour

pour y voir clair. Allah est le Pourvoyeur de grâce aux

hommes, mais la plupart des gens ne sont pas reconnais-

sants. (Sourate Gafir, 60-61)

Invoquez Allah donc, en Lui vouant un culte exclusif,

quelque répulsion qu’en aient les mécréants (Sourate

Gafir, 14)

Les croyants devraient réfléchir davantage à cette misé-

ricorde et cette bénédiction, et s’efforcer de gagner Sa faveur.

Cette facilité est une possibilité illimitée, et Allah, Qui tient

toujours Ses promesses, promet d’accorder tout ce qu’on Lui

demande, si cela est conforme à Sa volonté. Et Allah ne re-
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vient pas sur Ses promesses. Dans le Coran, le Seigneur exau-

ce les prières des prophètes et des croyants sincères. Il dit ce-

ci au sujet du Prophète Zacharie (psl) :

Nous l’exauçâmes et le sauvâmes de son angoisse. Et c’est

ainsi que Nous sauvons les croyants. Et Zacharie, quand

il implora son Seigneur : “Ne me laisse pas seul,

Seigneur, alors que Tu es le meilleur des héritiers.” Nous

l’exauçâmes, lui donnâmes Yahya et guérîmes son épou-

se. Ils concouraient au bien et Nous invoquaient par

amour et par crainte. Et ils étaient humbles devant Nous.

(Sourate al-Anbiya, 88-90)

Lorsque des gens sont confrontés à un désastre inatten-

du, souffrent d’une maladie terrible ou sont soumis à l’épreu-

ve, en un seul mot, ils se sentent impuissants, et la seule pen-

sée qui leur vient à l’esprit, est de se tourner vers Allah. Il n’y

a qu’une seule raison à cela : ils sont certainement conscients

que seul Allah peut les aider. Et même s’ils tentent de faire de

leur mieux pour s’en sortir, ils se rendent compte que leurs

options pour survivre sont épuisées. Dans ces moments-là, ils

sont entièrement sincères. Mais lorsque la difficulté est pas-

sée, nombreux d’entre eux reviennent à leurs anciennes ma-

nières. Ils peuvent se convaincre qu’ils ne sont pas impuis-

sants, qu’ils n’ont pas besoin de l’aide d’Allah ou qu’ils peu-

vent vivre sans savoir qu’un jour, ils seront rappelés.

Pourtant, lorsqu’ils rencontrent une nouvelle catastrophe ou

une nouvelle difficulté, ils se tournent encore une fois vers

Allah. Leur attitude obstinée et ingrate revient quand les en-

nuis se terminent, car la normalité apparente de leur état les
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aide à oublier leur impuissance. Mais Allah, Qui est le plus

juste, leur fera payer sûrement leur ingratitude. Allah a révé-

lé un verset relatif à ce qui vient d’être dit :
Dis : “Mon Seigneur ne se souciera pas de vous sans votre

prière ; mais vous avez démenti (le Prophète). Votre [châ-

timent] sera inévitable et permanent. (Sourate al-Furqan,

77)

Et votre Seigneur dit : “Appelez-Moi, Je vous répondrai.

Ceux qui, par orgueil, se refusent à M’adorer entreront

bientôt dans l’enfer, humiliés.” (Sourate Gafir, 60)

En effet, la prière est une occasion et une bénédiction of-

fertes à tout le monde. L’orgueil arrogant de ceux qui rejettent

Allah les appelle à se révolter contre Lui, les conduit à se pri-

ver de la bénédiction de la prière et de vivre dans l’anxiété, la

douleur et le désespoir. Eloignée de la miséricorde d’Allah,

leur vie est la récompense terrestre de leur arrogance envers

Lui. Mais ils recevront leur vraie récompense pour leur arro-

gance dans l’au-delà.

Et votre Seigneur dit : “Appelez-Moi, Je vous répondrai.

Ceux qui, par orgueil, se refusent à M’adorer entreront

bientôt dans l’Enfer, humiliés.” (Sourate Gafir, 60)

Cependant, les croyants comprennent la miséricorde

d’Allah et possèdent ainsi l’une des plus grandes bénédic-

tions : l’espoir d’obtenir Sa pitié. Conscients de leur impuis-

sance, ils savent que chaque chose envoyée par Allah n’est

pas là par hasard, mais pour un but bien précis. Ils sont cer-

tains que tout ce qui a été créé vient d’Allah, qu’Il sait tout et

que rien ni personne n’a de force supérieure ou égale à la
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Sienne. Ils montrent leur reconnaissance de ces vérités en ex-

primant leur faiblesse et en se soumettant à Lui par la prière.

Ils savent qu’Allah répondra à leurs prières à Sa manière (à

condition qu’elles soient en accord avec le destin particulier

de la personne), et qu’Il sera toujours là pour les protéger et

s’occuper d’eux. Par conséquent, les croyants obtiendront

toujours Sa miséricorde que ce soit dans ce monde-ci ou dans

l’au-delà. 

Les croyants qui éprouvent un tel confort espèrent ne ja-

mais être menés au désespoir contrairement aux incroyants.

Ils savent que le confort et la satisfaction leur permettront de

se réfugier auprès d’Allah, et que leur cœur sera rempli de

joie et de plaisir. C’est l’une des plus grandes bénédictions

d’Allah car cela permet aux gens de vivre une vie humble et

de se tourner vers Lui. Ils savent qu’Allah est avec eux lors-

qu’ils prient et se rapprochent de Lui en toute sincérité quand

ils éprouvent des difficultés. Ils croient fermement que le

Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, 

le Très Miséricordieux 

156



Seigneur les entend et qu’Il leur prépare un paradis éternel et

incomparable. Bediuzzaman Said Nursi explique cette sou-

mission profonde :

L’aspect le plus important, l’objectif le plus beau, le fruit

le plus doux de ceci est cela : “Celui qui offre les supplica-

tions sait qu’il y a un Etre Qui entend les désirs de son

cœur, Dont la main peut atteindre toutes les choses, Qui

peut amener chacun de ses désirs, Qui apporte la pitié sur

son impuissance, et répond à sa pauvreté.” Et ainsi, O im-

puissant, homme indigent ! Ne néglige pas les moyens com-

me une supplication qui est la clé vers le trésor de la miséri-

corde et vers la force inépuisable. Accroche-toi à elle ! Relève

les plus hauts sommets de l’humanité ! Inclue dans tes sup-

plications ceux de tout l’univers, comme un roi ! Dis, chez Toi

seul je recherche de l’aide. (Bediuzzaman Said Nursi, Les

Paroles, 23ème Parole)
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Les promesses et l’assistance
d’Allah envers les croyants

Dans le Coran, Allah révèle que la plupart des personnes

sont loin de la moralité du Coran. “Mais la plupart des gens ne

croient pas.” (Sourate ar-Ra’d, 1) Pour cette raison, certaines

personnes irréfléchies et ignorantes pensent qu’elles sont dans

le droit chemin, même si elles renient l’existence d’Allah.

Estimant que leur force supérieure et leur nombre leur donnent

un sentiment de sécurité, ces personnes évaluent les évène-

ments de façon superficielle et agissent comme si elles étaient

supérieures aux autres. Mais elles ignorent une grande vérité :

les promesses et l’assistance d’Allah envers les croyants. 

[...] Et jamais Allah ne donnera une voie aux incroyants

contre les croyants. (Sourate an-Nisa, 141) 

Comme le mentionne le verset ci-dessus, Allah fait tout

pour avantager et soutenir les croyants. Dans la sourate as-

Sarh, Allah révèle un secret qui indique que chaque difficulté

créée a, à côté, une facilité pour la supporter. Allah crée la ma-

ladie et la guérison, et à chaque difficulté viennent la facilité et

la solution. Cette vérité est indiquée comme suit : 

A côté de la difficulté est, certes une facilité ! A côté de la

difficulté, est, certes, une facilité ! (Sourate as-Sarh, 5-6)

Seuls les croyants sont au courant de ce soutien et de cette

aide qu’Allah leur apporte. Ainsi, peu importe ce que les

croyants rencontrent, ils agissent avec un sentiment de conten-

tement et de sécurité. Allah fait cette promesse à Ses serviteurs : 

Allah connaît mieux vos ennemis. Et Allah suffit comme

protecteur. Et Allah suffit comme secoureur. (Sourate an-

Nisa, 45) 

Ceux qui adorent ce qui est en dehors d’Allah et ceux qui
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Le rejettent ont beaucoup à craindre. Ceux qui ne

croient pas en Allah et qui L’associent à Ses créa-

tures, pensent que tout ce qui arrive et qui existe n’a

pas de sens, et de ce fait, vivent dans une peur

constante et de tension. 

Et quand ton Seigneur révéla aux anges :

“Affermissez donc les croyants. Je vais

jeter l’effroi dans les cœurs des

incroyants… ” (Sourate

al-Anfal, 12) 

Allah soutient et ai-

de les croyants durant

toutes leurs vies. Allah les a

aidés en donnant des mi-

racles aux prophètes, en en-

voyant des armées invi-

sibles et des anges, mais

aussi des gardiens et même

des évènements naturels.

Allah dit dans le Coran : 

C’est Lui Qui a fait des-

cendre la quiétude dans les

cœurs des croyants afin
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qu’ils ajoutent une foi à leur foi. A Allah ap-

partiennent les armées des cieux et de la terre,

et Allah est Omniscient et Sage. (Sourate al-Fath, 4) 

A Allah appartiennent les armées des cieux et de la

terre ; et Allah est Puissant et Sage. (Sourate al-

Fath, 7) 

Le Coran indique l’immense appui

et soutien que le Seigneur des

armées du ciel et de

la terre donne aux

croyants. Allah révèle

l’aide qu’il donne aux

croyants dans les versets

suivants : 

“[...] que ce sont eux qui

seront secourus, et que

Nos soldats auront le

dessus” (Sourate as-

Saffat, 172-173) 

Nous secourrons,

certes, Nos Messagers

et ceux qui croient,

dans la vie présente
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tout comme au jour où les témoins [les anges gar-

diens] se dresseront (le Jour du Jugement). (Sourate

Gafir, 51) 

C’est qu’Allah est vraiment le Protecteur de ceux qui ont

cru ; tandis que les incroyants n’ont pas de protecteur.

(Sourate Muhammad, 47) 

Quand deux de vos groupes songèrent à fléchir ! Alors

qu’Allah est leur allié à tous deux ! Car, c’est en Allah que

les croyants doivent placer leur confiance. Allah vous a

donné la victoire, à Badr, alors que vous étiez humiliés.

Craignez Allah donc. Afin que vous soyez reconnaissants !

(Sourate Al Imran, 122-123) 

Si Allah vous donne Son secours, nul ne peut vous vaincre.

S’Il vous abandonne, qui donc après Lui vous donnera se-

cours ? C’est à Allah que les croyants doivent faire confian-

ce. (Sourate Al Imran, 160)

Mais c’est Allah votre Maître. Il est le Meilleur des secou-

reurs. (Sourate Al Imran, 150) 

[...] A Allah appartient le commandement, au début et à la

fin, et ce jour-là les Croyants se réjouiront du secours

d’Allah. Il secourt qui Il veut et Il est le Tout Puissant, le

Tout Miséricordieux. C’est [là] la promesse d’Allah. Allah

ne manque jamais à Sa promesse mais la plupart des gens

ne savent pas. (Sourate ar-Rum, 4-6)

Tout le monde sera testé sur la croyance qu’ils ont envers

Allah et sur le monde de l’au-delà. Dans le monde, on a l’im-

pression que ceux qui sont bons vivent sous les mêmes condi-

tions que ceux qui ne le sont pas. Pourtant, les croyants vivent

un type de vie très différent par rapport aux incroyants. 
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Comme cela a été mentionné plus haut, Allah rend

toujours les choses faciles pour les croyants, et leur montre un

moyen de se sortir des situations difficiles. Il s’agit clairement

d’une aide d’Allah. Le Coran révèle qu’Allah, dans Sa grande

miséricorde, aidera Ses serviteurs et les soutiendra d’une ma-

nière qu’ils ne peuvent pas concevoir en leur apportant la faci-

lité de façon inattendue. 

Allah décrit cette aide comme “un vent et des troupes que

vous n’avez pas vues.”(Sourate al-Ahzab, 9), et Il leur enverra

des protecteurs “Nos messagers (les anges)” (Sourate al-

An’am). Voici quelques exemples des moyens qu’utilise Allah

pour aider les croyants : 

Allah envoie des anges pour aider
les croyants

L’aide qu’Allah apporte aux croyants se manifeste de di-

verses façons. L’une des façons est l’envoi des anges dans les

moments difficiles. Dans le Coran, Allah donne un exemple de

comment Il a aidé notre Prophète (pbsl). 

(Allah vous a bien donné la victoire) lorsque tu disais aux

croyants : “Ne vous suffit-il pas que votre Seigneur vous

fasse descendre en aide trois milliers d’Anges ?” Mais oui !

Si vous êtes endurants et pieux, et qu’ils [les ennemis] vous

assaillent immédiatement, votre Seigneur vous enverra en

renfort cinq mille Anges marqués distinctement. Et Allah

ne le fit que (pour vous annoncer) une bonne nouvelle, et

pour que vos cœurs s’en rassurent. La victoire ne peut venir

que d’Allah, le Puissant, le Sage… (Sourate Al Imran, 124-

126)
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Dans un autre verset du Coran, Allah dit qu’Il aide les

croyants en leur envoyant des armées invisibles. 

O vous qui croyez ! Rappelez-vous le bienfait d’Allah sur vous,

quand des troupes vous sont venues et que Nous avons envoyé

contre elles un vent et des troupes que vous n’avez pas vues.

Allah demeure Clairvoyant sur ce que vous faites. (Sourate al-

Ahzab, 9)
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L’annonce qu’Allah a fait en déclarant que les croyants seront

toujours victorieux et une promesse et une grande bénédiction de Sa

part. En effet, les croyants n’oublient jamais cette vérité. Toute l’ai-

de vient d’Allah et toute la puissance n’appartient qu’à Lui. Les

croyants savent que la vraie aide et la victoire appartiennent à

Allah. Ils n’oublient jamais que le soutien des Anges est une bonne

nouvelle venant d’Allah et une manifestation de Son aide et de

167



Son secours. Dans le Coran, le Seigneur révèle

cette vérité : 

(Et rappelez-vous) le moment où vous imploriez le secours

de votre Seigneur et qu’Il vous exauça aussitôt : “Je vais

vous aider d’un millier d’Anges déferlant les uns à la suite

des autres. Allah ne fit cela que pour (vous) apporter une

bonne nouvelle et pour qu’avec cela vos cœurs se tran-

quillisent. Il n’y a de victoire que de la part d’Allah. Allah

est Puissant et Sage.” (Sourate al-Anfal, 9-10)

Les croyants qui savent qu’Allah peut les aider à chaque

fois qu’ils L’implorent ont un sens de satisfaction intérieure et

de sécurité, même dans les moments les plus difficiles. Ils vi-

vent une très bonne vie dans cet état d’esprit spirituel.

[...] Et jamais Allah ne donnera une voie aux incroyants

contre les croyants. (Sourate an-Nisa, 141)

Allah fait croire aux ennemis que les
croyants sont plus nombreux alors qu’ils
ne le sont pas

Contrairement aux incroyants, les croyants réussissent

grâce à l’intelligence, la compréhension, la perception et les

bonnes qualités morales qu’Allah leur a données. En outre, le

Coran nous indique qu’Allah a fait en sorte d’augmenter le

nombre et la puissance des croyants aux yeux des ennemis afin

de les intimider et les effrayer. Dans le Coran, Allah rappelle un

évènement qui s’est produit au cours de Asr-i Saadat (siècle de

bonheur au temps de notre Prophète (pbsl)). 

Et aussi, au moment de la rencontre, Il vous les montrait

peu nombreux à Vos yeux, de même qu’Il vous faisant pa-
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raître à leurs yeux peu nombreux afin qu’Allah par-

achève un ordre qui devait être exécuté. C’est à Allah que

sont ramenées les choses. Vous qui croyez ! Lorsque vous

rencontrez une troupe (ennemie), soyez fermes, et invoquez

beaucoup Allah afin de réussir. (Sourate al-Anfal, 44-45)

La petite communauté de croyants était bien plus faible

que les incroyants. Le fait que leur nombre semblait important,

était l’un des miracles d’Allah. En même temps, ce rend les

choses beaucoup plus faciles pour les croyants car cela leur per-

met de réussir. Dans certains versets, Allah dit au Prophète

Muhammad (pbsl) qu’Il multipliera la puissance des croyants à

chaque fois qu’Il le voudra. En échange de leur patience, Allah

promet de donner à Ses serviteurs plus de force afin qu’ils rem-

portent la victoire. 

O Prophète, incite les croyants au combat. S’il se trouve par-

mi vous vingt endurants, ils vaincront deux cents ; et s’il en

trouve cent, ils vaincront mille mécréants, car ce sont des

gens qui ne comprennent pas. Maintenant, Allah a allégé

votre tâche, sachant qu’il y a de la faiblesse en vous. S’il y a

cent endurants parmi vous, ils vaincront deux cents ; et s’il y

a en a mille, ils vaincront deux mille, par la grâce d’Allah.

Et Allah est avec les endurants. (Sourate al-Anfal, 65-66)

Comme l’indiquent les versets ci-dessus, Allah a soutenu

notre Prophète (pbsl) et les croyants sur le champ de bataille en

les faisant apparaître plus puissants et plus nombreux. Allah,

qui est toujours l’ami des croyants et Celui qui leur porte assis-

tance, est Le seul à avoir un véritable pouvoir. En disant “sois”,

Allah peut créer ce qu’Il veut. Ceux qui comptent sur Allah, Lui

font confiance et reconnaissent Sa puissance éternelle, com-

prennent cela et vivent en paix.
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Allah a fait descendre la sérénité
dans le cœur des croyants

Dans la sourate al-Fath, Allah a révélé qu’Il a apporté un

soutien spirituel aux croyants. 

C’est Lui Qui a fait descendre la quiétude dans les cœurs

des croyants afin qu’ils ajoutent une foi à leur foi. A Allah

appartiennent les armées des cieux et de la terre, et Allah

est omniscient et Sage.  (Sourate al-Fath, 4) 

Allah a très certainement agréé les croyants quand ils t’ont

prêté le serment d’allégeance sous l’arbre. Il a su ce qu’il y

avait dans leurs cœurs, et a fait descendre sur eux la quié-

tude, et Il les a récompensés par une victoire proche.

(Sourate al-Fath, 18)

Allah place la sérénité dans le cœur des croyants dans les

moments difficiles afin qu’ils éprouvent un sentiment de

contentement, de sécurité et de détermination. 

En fait, ce sentiment est avec les croyants à tout moment,

car ils savent qu’Allah est Le seul Maître de toutes choses, et

n’ont aucune raison de se sentir triste, inquiet ou anxieux. Ils

comprennent cette vérité : “Si Allah vous donne Son secours,

nul ne peut vous vaincre. S’Il vous abandonne, qui donc

après Lui vous donnera secours ? C’est à Allah que les

croyants doivent faire confiance.” (Sourate Al Imran, 160).

Tous les croyants savent que leurs difficultés, peu importe la

fréquence à laquelle elles apparaissent, sont transitoires. En

comprenant que leur vie dans ce monde est plus courte en com-

paraison à la vie éternelle qui les attend dans l’au-delà, ils se

rendent compte que la souffrance qu’ils endurent ici-bas leur

sera utile pour démontrer leur patience et leur véritable carac-
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tère pour qu’Allah les laisse entrer au

paradis. Là, les croyants ne souffriront plus

d’anxiété, de tristesse, de misère, d’ennui ou de difficul-

té. Au contraire, ils vivront au milieu de la beauté éter-

nelle et auront tout ce que leur cœur désire. 

Ainsi, vivre dans cette conscience leur permet d’appro-

cher chaque évènement avec une confiance inébranlable en

Allah. Et de ce fait, cela résulte un contentement spirituel

et une joie qui sont les plus belles bénédictions de ce mon-

de. Les croyants doivent se rappeler que tous les cœurs et

la force sont dans les mains d’Allah car c’est Lui qui crée

ce qu’Il veut, quand Il veut et comme Il veut. Ceux qui

cherchent la satisfaction et la sécurité ne trouveront ja-

mais la route à ces bénédictions si Allah ne leur donne pas

les directions. Ceux qui se tournent vers Allah et attendent

une récompense de Sa part trouveront toujours les che-

mins à suivre et le soutien très proche du Seigneur Tout

Puissant. 

Mais c’est Allah votre Maître. Il est le Meilleur des se-

coureurs. (Sourate Al Imran, 150)

Tous les pièges destinés aux croyants
sont immédiatement détruits 

Les incroyants qui luttent contre les croyants recou-

rent à toutes sortes de mesures insidieuses, comme par

exemple former des alliances contre les

croyants et leur tendre des pièges. Ils pen-

sent qu’en étant plus nombreux que les
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croyants, ils seront couronnés de suc-

cès. Cependant, ils oublient que là où il y a

deux personnes, Allah est le troisième ; là où il y a trois

personnes, Allah est le quatrième. D’ailleurs, ils igno-

rent entièrement qu’Allah est plus proche d’une per-

sonne que sa veine jugulaire. Mais s’ils cachent leurs

intensions ou frappent ouvertement, “Allah connaît

bien le contenu des poitrines.” (Sourate Luqman,

23), c’est-à-dire chaque détail de leurs plans et chaque

piège qu’ils essaient de tendre. Ainsi, Il contrecarre

leurs plans dès le début, quelles que soient leurs com-

plexités. Peu importe l’ampleur ou l’insidieux piège, Allah

Le Créateur indique dans le Coran qu’Il le détruira. 

Voilà ! Allah réduit à rien la ruse des incroyants. (Sourate al-

Anfal, 18) 

Ils ont certes comploté. Or leur complot est (inscrit) auprès

d’Allah même si leur complot était assez puissant pour fai-

re disparaître les montagnes… (Sourate Ibrahim, 46)

En outre, Allah dit que ces pièges ne nuiront en

rien les croyants sincères, mais se retourneront sur

ceux qui les ont mis au point. 

[...] Cependant, la manœuvre perfide n’enveloppe que

ses propres auteurs. Attendent-ils donc un autre sort

que celui des Anciens ? Or, jamais tu ne trouveras de

changement dans la règle d’Allah, et jamais tu ne trou-

veras de déviation dans la règle d’Allah. (Sourate

Fatir, 43)

Les croyants savent que l’aide du Tout Généreux est

toujours avec eux et vivent avec une confiance en Allah.
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Ils savent que chaque situation contient Son but et

Son bien, même s’ils ne peuvent pas le voir.

Dans Sa miséricorde infinie, Allah
mène les gens sur la bonne voie
et renforce leur foi 

Comme nous l’avons dans les chapitres

précédents, le Seigneur appelle toujours les gens

à suivre le droit chemin grâce à Ses messagers et les livres qu’Il

a envoyé. Il envoie à plusieurs reprises des avertissements à

chaque société afin d’inciter les gens à cesser de Le nier et qu’ils

se tournent vers la foi. Il s’agit d’un grand acte de générosité de

la part du Seigneur.

Allah veut la facilité pour Ses serviteurs qui travaillent

pour renforcer leur croyance et être soutenu de la meilleure des

façons. Le Coran révèle ce soutien à travers les versets suivants : 

Alors ceux qui croient en Allah et s’attachent à Lui, Il les fe-

ra entrer dans une miséricorde venue de Lui, et dans une

grâce aussi. Et Il les guidera vers Lui dans un chemin droit.

(Sourate an-Nisa, 175) 

Ce n’est pas un péché que d’aller en quête de quelque grâ-
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ce de votre Seigneur. Puis,

quand vous déferlez depuis [le

mont] Arafat, invoquez Allah, à al-

Mas’ar-al-Haram (al-Muzdalifa). Et in-

voquez-Le comme Il vous a montré la bonne voie,

quoique auparavant vous fussiez du nombre des éga-

rés. (Sourate al-Baqara, 198) 

Mais il ne faut pas oublier que les gens trouvent la

vérité que par la volonté d’Allah. Le Seigneur de la miséricor-

de éternelle choisit Ses serviteurs comme Il veut, écrit le chemin

de la vérité dans leur destin, et les guide vers elle.

Nul malheur n’atteint [l’homme] que par la permission

d’Allah. Et quiconque croit en Allah, [Allah] guide son

cœur. Allah est Omniscient. (Sourate at-Tagabun, 11) 

Et puis, quiconque Allah veut guider, Il lui ouvre la poitri-

ne à l’Islam. Et quiconque Il veut égarer, Il rend sa poitrine

étroite et gênée, comme s’il s’efforçait de monter au ciel.

Ainsi Allah inflige Sa punition à ceux qui ne croient pas.

(Sourate al-An’am, 125) 

Allah est la Lumière des cieux et de la terre. Sa lumière est
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semblable à une niche

où se trouve une lampe. La lam-

pe est dans un (récipient de) cristal et

celui-ci ressemble à un astre de grand

éclat ; son combustible vient d’un arbre bé-

ni : un olivier ni oriental ni occidental dont

l’huile semble éclairer sans même que le feu la

touche. Lumière sur lumière. Allah guide vers

Sa lumière qui Il veut. Allah propose aux

hommes des paraboles et Allah est Omniscient.

(Sourate an-Nur, 35) 

Avant de trouver la vérité, beaucoup de gens

sont dans un état de grand chaos et de confusion. Ils

sont souvent submergés par la tristesse, l’anxiété, la

jalousie, le désespoir, le ressentiment et la haine. La

moindre chose négative de ce qui leur arrive les en-

traîne dans une profonde mélancolie. Lorsqu’ils em-

brassent la croyance et se soumettent à la puissance

et à la force éternelles d’Allah, cet état spirituel noir

disparaît aussitôt. Cette transition est appelée “passer

de l’ombre à la lumière”. 

Allah est le Défenseur de ceux qui ont la foi : Il les

fait sortir des ténèbres à la lumière. Quant à ceux

qui ne croient pas, ils ont pour défenseurs les

Taguts, qui les font sortir de la lumière aux té-

176

Au nom d’Allah, le Tout 

Miséricordieux, le Très Miséricordieux    



177

Harun Yahya (Adnan Oktar)



nèbres. Voilà les gens du feu, où ils demeureront éter-

nellement. (Sourate al-Baqara, 257) 

C’est Lui qui prie sur vous, - ainsi que Ses Anges, - afin

qu’Il vous fasse sortir des ténèbres à la lumière ; et Il est

Miséricordieux envers les croyants. Leur salutation au

jour où ils Le rencontreront sera : “Salam” [paix], et Il

leur a préparé une généreuse récompense. O Prophète !

Nous t’avons envoyé [pour être] témoin, annonciateur,

avertisseur, appelant (les gens) à Allah, par Sa permis-

sion ; et comme une lampe éclairante. Et fais aux croyants

la bonne annonce qu’ils recevront d’Allah une grande

grâce. Et n’obéis pas aux infidèles et aux hypocrites, ne

prête pas attention à leur méchanceté et place ta confian-

ce en Allah et Allah suffit comme protecteur. (Sourate al-

Ahzab, 43-48)

C’est une grande bénédiction qu’Allah a créé la vie hu-

maine avec de tels renversements. En effet, c’est grâce à cela

que la valeur de la croyance et de la moralité sera mieux

comprise.

Allah récompense ceux qui font le bien
Allah est généreux dans Sa bonté envers ceux qui sont

généreux dans cette vie. Il annonce de bonnes nouvelles

dans les deux mondes à Ses fidèles serviteurs qui s’efforcent

de gagner Sa faveur, qui Le craignent et Le respectent, obéis-

sent au Coran du mieux qu’ils peuvent, et parlent aux autres

de la moralité du Coran. Tant que les croyants resteront

dans le monde ici-bas, ils seront honorés par des bénédic-
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tions qui ressemblent à celles du

Paradis.

Le Coran révèle que ceux qui font

le bien jouiront de nombreux bienfaits :

Quiconque, mâle ou femelle, fait une

bonne œuvre tout en étant croyant,

Nous lui feront vivre une bonne

vie. Et Nous les récompenserons,

certes, en fonction des meilleures de

leurs actions. (Sourate an-Nahl, 97)

[...] “Un bien.” Ceux qui font les bonnes

œuvres auront un bien ici-bas ; mais la de-

meure de l’au-delà est certes meilleure.

Combien agréable sera la demeure des pieux !

(Sourate an-Nahl, 30)

Abraham était un guide (Umma) parfait. Il

était soumis à Allah, voué exclusivement à

Lui et il n’était point du nombre des associa-

teurs. Il était reconnaissant pour Ses bien-

faits et Allah l’avait élu et guidé vers un droit

chemin. Nous lui avons donné une belle part

ici-bas. Et il sera certes dans l’au-delà du

nombre des gens de bien. (Sourate an-Nahl,

120-122)

Le Coran a annoncé que ces bénédictions

étaient d’abord destinées aux Prophètes et aux

croyants sincères. Par exemple, Allah a rendu

notre Prophète (pbsl) riche dans cette vie, “Ne
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t’a-t-Il pas trouvé pauvre ? Alors Il t’a enrichi.” (Sourate ad-

Duha, 8). En outre, le Prophète David (psl), le Prophète

Salomon (psl), Dhu’l-Qarnayn (psl), le Prophète Abraham

(psl) et sa famille ont tous joui d’une grande richesse.

Il s’agit d’une bonne nouvelle de la part d’Allah Qui ré-

compense Ses serviteurs fidèles par de merveilleuses béné-

dictions dans cette vie. Ces bénédictions sont reconnues par

les croyants comme une récompense et une source de joie,

mais aussi comme une indication de la générosité et la pro-

tection du Tout-Puissant. Si les croyants commencent à re-

cevoir les bénédictions éternelles promises, ce n’est pas le

cas des mécréants qui gouttent déjà aux affres de l’enfer

dans cette vie ici-bas.

Une autre bénédiction pour les croyants sincères est

que leurs mauvaises actions sont changées en bonnes.

Comme cela a été dit précédemment, l’être humain est une

créature qui peut facilement faire des erreurs. Une personne

peut tomber dans l’erreur, commettre des péchés sans le sa-

voir, se comporter de manière incorrecte et dire de mau-

vaises choses. Mais le plus important, c’est que la personne

se repente de ses erreurs et corrige son comportement. Pour

Ses serviteurs qui ont une moralité si sincère, le Seigneur

leur donne de bonnes nouvelles dans le Coran :

Ce sont ceux-là dont Nous acceptons le meilleur de ce

qu’ils oeuvrent et passons leurs méfaits, (ils seront) par-

mi les gens du Paradis, selon la promesse véridique qui

leur était faite. (Sourate al-Ahqaf, 16)

Ces bonnes nouvelles manifestent la générosité infinie
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d’Allah, le Tout Miséricordieux, le Très

Miséricordieux envers Ses serviteurs, comme le

fait de changer leurs mauvaises actions en

bonnes actions. Le Coran nous révèle ceci dans

les versets suivants :

[...] sauf celui qui se repent, croit et accomplit

une bonne œuvre ; ceux-là Allah changera

leurs mauvaises actions en bonnes, et Allah

est Pardonneur et Miséricordieux ; et qui-

conque se repent et accomplit une bonne

œuvre, c’est vers Allah qu’aboutira son re-

tour. (Sourate al-Furqan,

70-71)

Et ceux qui ont cru et accom-

pli de bonnes œuvres et ont cru en ce

qui a été descendu sur Muhammad – et c’est

la vérité venant de leur Seigneur – il leur ef-

face leurs méfaits et améliore

leur condition. (Sourate

Muhammad, 2)

Les croyants croient en Allah

qui les a créés, obéissent à Ses commandements

et Ses interdictions, vivent selon la

moralité du Coran, et surtout, ont

beaucoup d’espoir et d’espérance

pour l’au-delà. En consé-

quence, ils sont loin de

la tristesse et l’angoisse
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spirituelles, car ils croient au destin et en Allah Qui a tout

créé. Et c’est ainsi qu’ils se soumettent à tout ce qui se pro-

duit, parce que “rien ne nous atteindra, en dehors de ce

qu’Allah a prescrit pour nous.” (Sourate at-Tawba, 51). Ils

cherchent la grâce d’Allah et disent : “Allah nous suffit ; Il est

notre meilleur garant.”(Sourate Al Imran, 173)

Le monde est un endroit parsemé d’épreuves et depuis

qu’il existe, les croyants rencontrent la faim, la maladie, l’in-

somnie, subissent des accidents, des pertes matérielles et

autres difficultés liées à leur destin. S’ils comprennent que

ces évènements ont été conçus pour tester leur croyance,

leur patience sera alors la source de leur récompense éter-

nelle dans l’au-delà et ils sauront que ces épreuves les au-

ront aidés à mûrir. De ce fait, ils se confient à Allah et restent

contents, joyeux et heureux, libres de toute inquiétude et de

déséquilibre spirituel. En fait, leur joie et leur enthousiasme

ne font qu’augmenter.

Cette situation est totalement différente pour les in-

croyants parce qu’ils souffrent de détresse spirituelle et de

divers types de douleurs physiques. Les sentiments tels que

la peur, le désespoir, l’appréhension, le pessimisme et la né-

gativité sont les prémices de la douleur qu’ils souffriront en

enfer. Dans le Coran, Allah décrit ces personnes qui dévient

du droit chemin.

Et puis, quiconque Allah veut guider, Il lui ouvre la poi-

trine à l’Islam. Et quiconque Il veut égarer, Il rend sa

poitrine étroite et gênée, comme s’il s’efforçait de mon-

ter au ciel. Ainsi Allah inflige Sa punition à ceux qui ne

croient pas. (Sourate al-An’am, 125)
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Allah accordera Sa bonté envers les croyants qui

L’approchent avec crainte et respect, se repentissent et Lui

demandent pardon. S’ils sont sincères, ils recevront de nom-

breuses et merveilleuses bénédictions dans cette vie.

Demandez pardon à votre Seigneur ; ensuite, revenez à

Lui. Il vous accordera une belle jouissance jusqu’à un

terme fixé, et Il accordera à chaque méritant l’honneur

qu’il mérite. Mais si vous tournez le dos, je crains alors

pour vous le châtiment d’un grand jour. (Sourate Hud, 3)

Les croyants essaient de faire le bien pour gagner l’ap-

probation et la pitié d’Allah afin de pouvoir atteindre le

Paradis. Tout ce qu’ils veulent, c’est Le servir et Le satisfai-

re. Ils ne cherchent pas à servir et obtenir une faveur d’une

autre personne ni à acquérir un rang ou une position élevés.

Ils craignent, respectent et aiment Allah en se rappelant qu’Il

sera toujours leur seul ami et juge équitable. Dans le Coran,

le Seigneur dit que Ses serviteurs dévoués seront récompen-

sés par une grande et éternelle récompense, que cette ré-

compense sera parfaite en tous points, et sera multipliée par

deux.

Et quand on leur récite, ils disent : “Nous y croyons. Ceci

est bien la vérité émanant de notre Seigneur. Déjà avant

son arrivée, nous étions Soumis.” Voilà ceux qui rece-

vront deux fois leur récompense pour leur endurance,

pour avoir répondu au mal par le bien, et pour avoir dé-

pensé de ce que Nous leur avons attribué. (Sourate al-

Qasas, 53-54)

Ceux qui croient et accomplissent de bonnes œuvres au-
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ront une énorme récompense jamais interrompue.

(Sourate Fussilat, 8)

Mais si c’est Allah que vous voulez et Son messager ain-

si que la Demeure dernière, Allah a préparé pour les

bienfaisants parmi vous une énorme récompense.

(Sourate al-Ahzab, 29)

Ceux qui récitent le Livre d’Allah, accomplissent la

Salat, et dépensent, en secret et en public de ce que Nous

leur avons attribué, espèrent ainsi faire un commerce

qui ne périra jamais, afin [qu’Allah] les récompen-
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se pleinement et leur ajoute de Sa grâce. Il est

Pardonneur et Reconnaissant. (Sourate Fatir, 29-30)

Et celle d’entre vous qui est entièrement soumise à Allah

et à Son messager et qui fait le bien, Nous lui accorde-

rons deux fois sa récompense, et Nous avons préparé

pour elle une généreuse attribution. (Sourate al-Ahzab,

31)

Quiconque viendra avec le bien aura dix fois autant ; et

quiconque viendra avec le mal ne sera rétribué que par
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son équivalent. Et on ne leur

fera aucune injustice. (Sourate

al-An’am, 160)

Les Musulmans et

Musulmanes, croyants et

croyantes, obéissants et obéis-

santes, loyaux et loyales, en-

durants et endurantes, crai-

gnants et craignantes, don-

neurs et donneuses d’aumône,

jeûnants et jeûnantes, gar-

diens de leur chasteté et gar-

diennes, invocateurs souvent

d’Allah et invocatrices : Allah a

préparé pour eux un pardon et

une énorme récompense.

(Sourate al-Ahzab, 35)

Dans les versets ci-dessus,

Allah promet une grande récom-

pense à Ses serviteurs sincères qui

font des efforts, cherchent à gagner

Sa faveur, font le bien et propagent

la moralité du Coran tout autour

d’eux. La plus grande récompense

est de gagner la grâce d’Allah.

D’ailleurs, Allah promet une gran-

de et généreuse récompense à ces

croyants dont le seul but dans la
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vie est de gagner Sa faveur et Sa miséricorde pour atteindre

le Paradis. Le Coran a également annoncé une autre récom-

pense qui est que le Seigneur englobera ces croyants sincères

dans Sa miséricorde. 

Ceux qui ont cru et fait de bonnes œuvres, leur Seigneur

les fera entrer dans Sa miséricorde. Voilà le succès évi-

dent. (Sourate al-Jatiya, 30) 

Peu important la situation dans laquelle se trouvent les

croyants, ils font confiance en Allah, se tournent vers Lui,

pensent à Le satisfaire, et ne compromettent jamais la mora-

lité du Coran. Pour cette raison, la miséricorde, l’amour et la

générosité d’Allah sont toujours avec eux. Allah a annoncé

de bonnes nouvelles à Ses serviteurs sincères qui essaient

sincèrement de suivre son chemin et qui dépensent leur

énergie et leurs ressources pour gagner Sa faveur. En guise

de récompense pour ce qu’ils ont fait, ils seront dotés de bé-

nédictions qui ne finiront jamais. 

Il y a pour eux une bonne annonce dans la vie ici-bas

tout comme dans la vie ultime. - Il n’y aura pas de chan-

gement aux paroles d’Allah -. Voilà l’énorme succès !

(Sourate Yunus, 64) 

Leur Seigneur leur annonce de Sa part, miséricorde et

agrément, et des Jardins où il y aura pour eux un délice

permanent. (Sourate at-Tawba, 21)

En d’autres termes, Allah a donné aux croyants les

bonnes nouvelles du Paradis en indiquant qu’Il acceptera

toutes leurs bonnes œuvres, et que la beauté et le bonheur

qu’ils atteindront sont très proches. En sachant que la misé-
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ricorde et l’amour infinis d’Allah sont toujours avec eux, les

croyants gardent espoir qu’Allah les récompensera en les

faisant entrer au Paradis afin qu’ils soient contents et soula-

gés. Allah dit également que ces heureuses nouvelles seront

annoncées aux croyants par des anges. 

Ceux qui disent : “Notre Seigneur est Allah”, et qui se

tiennent dans le droit chemin, les Anges descendent sur

eux. ”N’ayez pas peur et ne soyez pas affligés ; mais ayez

la bonne nouvelle du Paradis qui vous était promis.”

(Sourate Fussilat, 30) 

Ces bonnes nouvelles peuvent être vues dans la vie de

plusieurs Prophètes mentionnés dans le Coran. Par

exemple, Allah a répondu à la prière du Prophète Salomon

(psl) :“Seigneur, pardonne-moi et fais-moi don d’un royau-

me tel que nul après moi n’aura de pareil. C’est Toi le

grand Dispensateur.” (Sourate Sad, 35), et lui a donné de

grands bienfaits dans ce monde. D’autre part, le Coran men-

tionne que de grandes richesses et de ressources ont été don-

nées aux Prophètes. En guise de Sa généreuse récompense,

Allah a fait hériter les croyants de nombreuses bénédictions

et belles choses dans le Paradis. Parallèlement à cela, Allah

leur donne des bénédictions dans cette vie et les rapproche

au plus près de Lui, et augmente leur ardeur et leur désir

d’entrer au Paradis. 

Allah promet que les croyants seront toujours heureux

et en sécurité dans ce monde et qu’Il leur donnera la force et

la puissante pour vivre selon la règle des enseignements mo-

raux du Coran  :

195

Harun Yahya (Adnan Oktar)



Allah a promis à ceux d’entre vous qui ont cru et fait les

bonnes œuvres qu’Il leur donnerait la succession sur ter-

re comme Il l’a donné à ceux qui les ont précédés. Il don-

nerait force et suprématie à leur religion qu’Il a agréée

pour eux. Il leur changerait leur ancienne peur en sécu-

rité. Ils M’adorent et ne M’associent rien et celui qui mé-

croit par la suite, ce sont ceux-là les pervers. (Sourate an-

Nur, 55) 

Il s’agit de la promesse d’Allah pour tous les croyants.

Les croyants doivent Le remercier et Le louanger sans cesse

pour Sa générosité incomparable. 

Avec la permission d’Allah, ceux qui obéissent au
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Coran, écoutent les conseils du Coran, et

se préparent pour l’au-delà vivront une vie

éternelle, sans défaut et purifiée de tout pé-

ché. Les croyants qui suivent les conseils du

Coran, montrent leur confiance, se soumettent lors-

qu’on leur dit de le faire, craignent et respectent Allah, sera

purifié en Sa présence lors du Jour du Jugement.

Cette vie sera éternelle, comme manifestation de Son

nom Tout Miséricordieux, Très Miséricordieux, et chaque

croyant Lui donnera une louange infinie. Le Coran l’indique

d’ailleurs comme ceci  :
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Et à ceux qui s’écartent des Tagut pour ne pas les adorer,

tandis qu’ils reviennent à Allah, à eux la bonne nouvel-

le ! Annonce la bonne nouvelle à Mes serviteurs qui prê-

tent l’oreille à la Parole, puis suivent ce qu’elle contient

de meilleur. Ce sont ceux-là qu’Allah a guidés et ce sont

eux les doués d’intelligence ! (Sourate az-Zumar, 17-18)

Un peu plus loin dans la même sourate, Allah dit que ce

jour-là, ceux qui Le craignent et Le respectent seront ac-

cueillis chaleureusement aux portes du paradis :

Et ceux qui avaient craint leur Seigneur seront conduits

par groupes au paradis. Puis, quand ils y parviendront et

que ses portes s’ouvriront, ses gardiens leur diront :

“Salut à vous ! Vous avez été bons : entrez donc, pour y

demeurer éternellement.” Et ils diront : “Louange à Allah

qui nous a tenu Sa promesse et nous a fait hériter la ter-

re ! Nous allons nous installer dans le paradis là où nous

voulons.” Que la récompense de ceux qui font le bien est

excellente ! (Sourate az-Zumar, 73-74)

Certes, les meilleures nouvelles que les gens peuvent

recevoir sont qu’ils vivront éternellement dans le Paradis et

qu’ils seront accueillis par des anges aux portes du Paradis,

en récompense pour ce qu’ils ont fait. Il s’agit de bonnes

nouvelles pour ceux qui écoutent et suivent bien la moralité

du Coran.

Les croyants, contrairement aux incroyants, seront ac-

cueillis à leur mort par les belles paroles des anges, auront

leurs âmes retirées en douceur et leur vie au Paradis va com-

mencer.

198

Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, 

le Très Miséricordieux    



Ceux dont les anges reprennent l’âme - alors qu’ils sont

bons - [les anges leur] disent : “Paix sur vous ! Entrez au

paradis, pour ce que vous faisiez.” (Sourate an-Nahl, 32)

Allah a promis toutes ces choses pour ceux qui se sou-

mettent sincèrement à Lui. En effet, la vie éternelle au

Paradis sera Sa plus grande récompense envers ceux qui vi-

vent selon la moralité du Coran.
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ans la première partie de ce livre, nous avons con-

sidéré les manifestations d’Allah dans le Coran

comme le Tout Miséricordieux, le Très

Miséricordieux, et avons vu les preuves de Sa mis-

éricorde infinie. Grâce au Coran, nous comprenons qu’Allah est

généreux envers toutes les personnes et qu’Il accepte leur repentir,

transforme leur mal en bien, et accepte leurs prières lorsque celles-ci

sont destinées à Lui avec sincérité. En outre, Il accorde Sa miséri-

corde infinie aux croyants qui ont beaucoup de bonté dans leur cœur

et qui font de bonnes actions. Toutes ces preuves apportent la joie et

la paix aux croyants et renforcent leur foi et leur amour pour Allah.

Pour ceux qui considèrent le nom d’Allah comme le Tout

Miséricordieux, le Très Miséricordieux, l’univers entier leur est ré-

vélé clairement. Nous pouvons trouver des preuves de l’infinie mi-

séricorde d’Allah partout, de la formation de l’univers à la création

de toutes les choses vivantes et non vivantes, du miracle de la

création de l’homme à la structure parfaite de chaque cellule,

de tous les animaux, des plantes, des fruits et des

légumes. 

Nous n’avons pas besoin

d’avoir des connais-

sances pro-



fondes ou d’être un expert en formation pour voir ces

preuves. Il suffit de regarder l’univers avec la compréhension

du nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, le Très

Miséricordieux, et d’estimer Son amour et Sa générosité.

Ceux qui regardent le monde de cette façon rencontrent un

monde qui est différent de celui qu’ils voient tous les jours, et

se rendent compte que chaque aspect est une preuve de Sa

miséricorde.

Le Coran indique que tout ce qui existe est une manifes-

tation de la miséricorde d’Allah : “Regarde donc les effets de

la miséricorde d’Allah…” (Sourate ar-Rum, 50). De nom-

breux autres versets nous encouragent individuellement à re-

garder la beauté de la création et de réfléchir sur les difficul-

tés et le sentiment de privation que nous pourrions éprouver

sans ces bénédictions.

Allah nous demande de réfléchir sur le pourquoi Il a créé

le jour et la nuit, pourquoi Il fait tomber la pluie, pourquoi Il

nourrit Ses serviteurs avec différents aliments, pourquoi les

oiseaux restent dans les airs, et pourquoi les animaux, les

arbres, le vent et la foudre existent. En bref, Il nous invite à ré-

fléchir sur la raison de tout ce qui existe, que ce soit animé ou

inanimé. Le Coran nous invite à penser à plusieurs reprises

sur la création parfaite des cieux : 

Celui qui a créé sept cieux superposés sans que tu voies

de disproportion en la création du Tout Miséricordieux.

Ramène [sur elle] le regard. Y vois-tu une brèche quel-

conque ? Puis, retourne ton regard à deux fois : le regard te

reviendra humilié et frustré. (Sourate al-Mulk, 3-4)

Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, 

le Très Miséricordieux
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Cette deuxième partie invite les lecteurs à réfléchir sur le

nom Tout Miséricordieux, Très Miséricordieux,

le Créateur de l’humanité à partir de rien, et

Qui donne d’innombrables bénédictions de

Sa générosité. Nous allons maintenant étu-

dier une petite partie de ces preuves et ap-

prendre en réalité combien est grand l’art, la géné-

rosité et la connaissance infinis d’Allah.

Et nous devons nous rappeler qu’Allah procla-

me : “Et si vous comptez les bienfaits d’Allah, vous

ne saurez pas les dénombrer. Car Allah est

Pardonneur, et Miséricordieux.” (Sourate an-

Nahl, 18). Dans les chapitres suivants, nous al-

lons voir quelques-unes des millions de

preuves qui méritent d’être examinées

avec considération.
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otre univers est caractérisé par un équilibre,

une harmonie et un ordre parfaits qui prouvent en-

core une fois la puissance et le pouvoir infinis

d’Allah en tant que Souverain de l’univers. Dans le

Coran, Allah dit qu’il s’agit d’une vérité sur laquelle les êtres hu-

mains doivent méditer.

Etes-vous plus durs à créer ? Ou le ciel, qu’Il a pourtant construit

? Il a élevé bien haut sa voûte, puis l’a parfaitement ordonné ; Il

a assombri sa nuit et fait luire son jour. Et quant à la terre, après

cela, Il l’a étendue. (Sourate an-Nazi’at, 27-30)

Les gens doivent être conscients que notre Seigneur a créé le

système et l’équilibre de l’univers de la meilleure façon possible, afin

de les rendre conformes aux exigences de la vie humaine. En ce ren-

dant compte de cela, l’humanité doit réfléchir et en tirer une leçon.

Pour vous, Il a assujetti la nuit et le jour ; le Soleil et la Lune. Et

à Son ordre sont assujetties les étoiles. Voilà bien là des

preuves pour des gens qui raisonnent. (Sourate

an-Nahl, 12)
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Dans un autre verset, il est dit :

Il fait que la nuit pénètre le jour et que le jour pénètre la

nuit. Et il a soumis le soleil et la lune. Chacun d’eux

s’achemine vers un terme fixé. Tel est Allah, votre

Seigneur à Lui appartient la royauté, tandis que ceux

que vous invoquez, en dehors de Lui, ne sont même pas

maîtres de la pellicule d’un noyau de datte. (Sourate

Fatir, 13)

Le Coran révèle qu’Allah a placé la nuit et le jour, le

Soleil et la Lune, au service de l’humanité. Il s’agit d’une ma-

nifestation merveilleuse de

Son nom Tout

Miséricordieux, Très

Miséricordieux. Il a placé

Son univers parfaitement

ordonné pour prendre

soin de l’humanité qui, en

retour, doit croire en Lui

et Le servir. Les gens

sont obligés d’être

conscients de cette vérité,

de se soumettre à Sa puis-

sance infinie, de se rendre à

l’évidence de la miséricorde

qui les entoure, et de se

tourner vers Lui avec un

cœur sincère.
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Ces manifestations de Sa miséricorde dans la création,

l’ordre et le fonctionnement parfait de l’univers sont au-delà

de la numérotation. D’ailleurs, cet ordre est basé sur un

équilibre parfait et délicat qui répond aux besoins de tous les

êtres vivants. En réfléchissant à l’aide qu’Allah apporte aux

gens, cela permet de mieux comprendre Sa générosité et

combien ils ont besoin de Lui, car Il est leur seul ami et juge

dans ce monde. Ceux qui ne pensent pas à ces choses sub-

tiles peuvent facilement tomber dans l’erreur et être igno-

rants de Sa manifestation en tant que Tout Miséricordieux,

Très Miséricordieux. Chaque détail concernant la formation

de l’univers est rempli de preuves évidentes de Sa miséri-

corde infinie envers l’humanité et tous les êtres vivants.

Certaines de ces preuves sont les suivantes  :

L’univers s’est formé suite au Big Bang. Au commence-

ment, un seul point de volume nul et de densité infinie

contenait toute la matière. L’univers s’est formé lorsque ce

point de volume zéro  a explosé. En fait, “volume zéro” est

une expression théorique conçue par des scientifiques car la

notion de rien est au-delà de la conception humaine.

L’univers est né à partir de rien, ou plus exactement, il a

été créé. Puisque le Big Bang était une explosion, on pense

que la matière s’est dispersée  aléatoirement dans l’espace vi-

de. Cependant, d’une façon ou d’une autre, l’univers a com-

mencé à se former. La première étape de cette formation et

de cette disposition était la vitesse de l’explosion.

La matière résultante a commencé à s’étendre vers l’ex-

térieur à une vitesse incroyable. Mais durant cette première

étape, il y avait une forte force gravitationnelle pour réunir
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Lorsque nous examinons les conditions
nécessaires pour la formation des êtres vivants,

nous voyons que notre monde a un environnement
très spécial et qu’Allah, avec Sa miséricorde, crée

d’innombrables conditions au juste moment et
sans arrêt. Le plan et l’ordre incomparables de

l’univers démontrent l’existence d’Allah, Qui a une
connaissance, une puissance et une intelligence

infinies, Qui a créé l’univers à partir de rien et Qui
le garde sous Son contrôle à chaque instant.



l’univers tout entier en un seul point. En conséquence, il y

avait deux forces opposées : la puissance de l’explosion et la

force gravitationnelle qui ont résisté à cette force et ont tra-

vaillé ensemble pour rassembler la matière résultante.  C’est à

cause de l’équilibre parfait entre ces deux forces que l’univers

s’est produit.  Si cette force gravitationnelle avait été plus for-

te (ou plus faible) que la force de l’explosion, alors l’univers

se serait effondré sur lui-même (ou dispersé) sans s’étendre.

Stephen Hawking affirme cet équilibre extraordinaire : 

“Pourquoi l’univers a-t-il commencé avec presque la même

vitesse critique d’expansion qui sépare les modèles qui s’effon-

drent de deux qui continuent à s’accroître pour toujours, de sorte

que même aujourd’hui, dix mille millions d’années plus tard, il

se dilate quasiment à la même vitesse critique ? Si, une seconde

après le Big Bang, la vitesse d’expansion avait été plus petite, si

ce n’est que d’une partie d’une centaine de millième de mission

de millionièmes, l’univers se serait effondré avant d’avoir atteint

sa taille actuelle.” (Stephen W. Hawking, A Brief History of

Time [Londres : Bantam Books, 1988], 121) 

Cet ajustement délicat est seulement une preuve qui

corrobore la création incomparable d’Allah, car il est impos-

sible que l’univers et tout son contenu aient vu le jour après

une explosion venue par hasard. Tous les détails que nous

voyons devant nos yeux sont des preuves de l’existence et

du pouvoir suprême d’Allah – et seuls les gens qui réflé-

chissent peuvent les percevoir. L’équilibre parfait de l’uni-

vers, sa conception extraordinairement délicate, et l’harmo-

nie impeccable sont une manifestation d’Allah, le Tout

Miséricordieux, le Très Miséricordieux. 
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Lorsque nous regardons la structure de notre système

solaire, nous retrouvons le même équilibre extraordinaire.

La force qui empêche les planètes de se disperser dans le

froid glacial de l’espace extra-atmosphérique est l’équilibre

entre  l’attraction gravitationnelle du Soleil et la force centri-

fuge des planètes. L’immense force gravitationnelle du Soleil

attire les planètes, et la force centrifuge est produite par leur

rotation, ce qui leur donne un degré spécifique de résistance

à son attraction gravitationnelle. Si la vitesse de rotation

d’une des planètes était plus lente, celle-ci serait attirée par

le Soleil et éclaterait.

L’inverse pourrait également être possible. Si les pla-

nètes tournaient à une vitesse plus élevée, l’attraction gravi-

tationnelle du Soleil ne pourrait pas les retenir et les disper-

serait dans l’espace extra-atmosphérique. Toutefois, cet

équilibre très délicat a permis à notre système solaire de sur-

vivre. Il est important de noter que cet équilibre n’est pas le

même pour chaque planète, car elles ne sont pas à la même

distance par rapport au Soleil. En outre, leur masse est très

différente, ce qui signifie que chacune a une vitesse de rota-

tion différente, ce qui leur permet de ne pas entrer en colli-

sion avec le Soleil ou de se disperser dans l’espace.

Certains astronomes tels que Johannes Kepler (1571-

1630) et Galilée (1564-1642) qui ont travaillé sur l’équilibre

extraordinairement délicat de notre système solaire, ont dé-

claré à plusieurs reprises que cela indiqué une conception

très évidente, et constitué une preuve de la souveraineté

d’Allah sur l’univers. Cela montre d’une part, qu’Il a créé la

distance entre le soleil et les corps célestes, et d’une autre
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part, la Terre, dans un équilibre parfait. Il s’agit certainement

d’un signe de la miséricorde d’Allah envers Ses serviteurs.

Outre cet équilibre parfait, le système et la position de la

Terre dans l’espace indiquent également l’existence d’une

création impeccable et de la miséricorde infinie d’Allah. Les

dernières découvertes astronomiques montrent que l’existen-

ce d’autres planètes dans notre système solaire est d’une

grande importance pour l’orbite stable de la Terre. Jupiter,

qui est la plus grande planète du système, permet de mainte-

nir effectivement la Terre à l’équilibre. Les calculs astrophy-

siques montrent que son orbite assure la stabilité de celui de

la Terre et des autres planètes. En bref, la structure du systè-

me solaire a été spécialement conçue pour les êtres humains.

Ceux qui ont un esprit sincère et intelligent comprendront

que le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux a créé tout

ça dans un but bien précis et qu’Il l’a organisé pour une fin

particulière : “Nous n’avons pas créé le ciel et la terre et ce

qui existe entre eux en vain. C’est ce que pensent ceux qui

ont mécru… ” (Sourate Sad, 27). Ce concept profond est ré-

vélé dans un autre verset du Coran :

En vérité, dans la création des cieux et de la terre, l’alter-

nance de la nuit et du jour, il y a certes des signes pour les

doués d’intelligence, qui, debout, assis, couchés sur leurs

côtés, invoquent Allah et méditent sur la création des

cieux et de la terre (disant) : “Notre Seigneur ! Tu n’as pas

créé cela en vain. Gloire à Toi ! Garde-nous du châtiment

du feu.” (Sourate Al Imran, 190-191)
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ertaines personnes, lorsqu’elles rencontrent

quelque chose pour la première fois, peuvent voir

l’aspect extraordinaire en elle, et c’est ce qui les

pousse à les étudier davantage. Par contre, après un

certain temps, le premier effet qu’elle avait eu sur

elles diminue. Notamment les choses ou les évènements qu’elles ren-

contrent tous les jours deviennent insignifiants pour elles. C’est ce

qui est arrivé à l’humanité qui trouve maintenant la Terre, sa posi-

tion et son contenu complètement banals.

Les hommes qui, depuis leur naissance, acquièrent de nom-

breuses connaissances au sujet de la Terre, finissent par s’habituer à

ces merveilles. Pour eux, il est tout à fait normal que la Terre tourne

constamment dans l’espace, contienne une couche de feu à quelques

kilomètres sous les pieds des habitants, qu’elle soit sans cesse mena-

cée par des météorites et ait besoin indispensablement du Soleil pour

exister. Cependant, ceux qui réfléchissent ne peuvent s’habituer

à ces bénédictions et cette beauté qui les entourent. Ils s’émer-

veillent toujours sur la convenance de la Terre à

maintenir et préserver ce qui est né-

cessaire pour rester en vie et pros-

pérer. Ils se rappellent



les noms “Tout Miséricordieux”, “Très Miséricordieux”

de notre Seigneur et Le remercient pour toutes ces choses

telles que la distance de la Terre par rapport au Soleil, l’at-

mosphère équilibrée, la vitesse de rotation et  l’orbite de la

Terre, l’avantage d’avoir des océans et des montagnes ainsi que

toutes les qualités des choses vivantes. Pour qu’un être humain

comprenne la puissance éternelle d’Allah, il est très important

d’examiner ces preuves que nous allons expliquer.

La température de la Terre est une manifestation mer-
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dans l’univers, le Soleil est une
étoile de type G ou plus communé-
ment une étoile naine jaune. La dis-
tance entre la Terre et le Soleil, et sa
position dans le système solaire,
permettent à la vie d’exister.
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veilleuse du Tout Miséricordieux. Parmi les planètes et

leurs satellites connus à ce jour, il n’y a pas un seul corps

dans les cieux qui est capable de soutenir la vie. Chacun d’eux

est une masse de matière silencieuse et sans vie. La Terre est

bien plus différente que les autres planètes. Son atmosphère, la

forme de sa surface, sa température, ses saisons, ses éléments et

sa distance par rapport au Soleil la différencient des autres pla-

nètes car tout a été créé dans un équilibre particulier pour que

la vie y soit possible. Cette création impeccable de la Terre est

une grande générosité qu’Allah a donnée à l’humanité.
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La Terre possède une température qui permet

aux choses vivantes, et particulièrement aux organismes

vivants complexes tels que les êtres humains, de vivre, et une

atmosphère qui leur permet de respirer. Ces deux facteurs sont

survenus en résultat des valeurs idéales des composants géné-

ralement très différents. L’un d’eux est la distance de la Terre

par rapport au Soleil. Lorsque nous regardons l’univers, nous

voyons que la température moyenne nécessaire pour maintenir

la vie est très difficile à obtenir. Mais la Terre a exactement la

bonne température. En effet, cette température est due à la dis-

tance de la Terre par rapport au Soleil et de l’énergie générée

par celui-ci.

Selon des calculs, si une baisse de 10% de la quantité

d’énergie envoyée par le Soleil à la Terre se produisait, notre

planète serait couverte par une couche de glace de plusieurs

mètres d’épaisseur. Si cette énergie augmentait légèrement,

toutes les choses vivantes seraient brûlées. Cependant, ces

choses ne se produisent pas et l’atmosphère demeure parfaite-

ment stable – une manifestation de l’art incomparable et de

l’amour éternel d’Allah envers Ses serviteurs. 

Au nom d’Allah, le Tout 

Miséricordieux, le Très Miséricordieux

222



La forme et l’inclinaison de la Terre, et sa distance par rap-

port au Soleil, ainsi que d’autres facteurs, ont un effet perma-

nent sur l’alternance entre le jour et la nuit, la formation des sai-

sons, et la possibilité de vivre sur cette planète. Le moindre

changement de ces équilibres délicats dans l’univers rendrait la

Terre inhabitable. Mais, par la miséricorde d’Allah, cet ordre

est maintenu pour nous sans faute et à chaque instant.

Il est très important que la température de la Terre soit

idéalement répartie sur la planète. Pour atteindre ce même

équilibre, certaines conditions doivent fonctionner ensemble.

Par exemple, l’inclinaison 23°27’ de l’axe de la Terre empêche

la chaleur excessive entre les pôles et l’équateur d’entraver la

formation de l’atmosphère existant. Si cette inclinaison n’avait
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Le tropique du Capricorne

L’équator

Le pôle du sud

La forme et l’inclinaison de la Terre, et sa distance par rapport au Soleil,
ainsi que d’autres facteurs, ont un effet permanent sur l’alternance entre le
jour et la nuit, la formation des saisons, et la possibilité de vivre sur cette
planète. Le moindre changement de ces équilibres délicats dans l’univers
rendrait la Terre inhabitable. Mais, par la miséricorde d’Allah, cet ordre est
maintenu pour nous sans faute et à chaque instant.



pas existé, la différence des températures aux pôles

et à l’équateur aurait considérablement augmenté et l’at-

mosphère aurait été incapable de maintenir la vie. En outre,

quelques systèmes automatiques équilibrent sans cesse la tem-

pérature de l’atmosphère. Par exemple, lorsqu’une région est

confrontée à la canicule, l’évaporation de l’eau augmente et des

nuages se forment pour renvoyer une partie des rayons du

Soleil empêchant ainsi l’air et la surface de la Terre de devenir

trop chaud. Lorsque tous ces équilibres fonctionnent ensemble,

la température de la Terre permet à tous les êtres humains et

autres créatures de vivre. Le fait que de nombreuses conditions

travaillent ensemble pour produire un ordre magnifique est

l’une des innombrables manifestations d’Allah, le Tout
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Miséricordieux. Les saisons de la Terre sont également

un résultat de ces conditions, et chaque saison est remplie

de choses merveilleuses qu’Allah a créées.

Penser un peu plus à la taille de la Terre nous permet de

voir la miséricorde d’Allah. Lorsque nous examinons notre pla-

nète, nous constatons qu’elle a exactement la taille qu’elle doit

avoir. Des géologues américains énoncent sa convenance à sou-

tenir la vie : “La Terre a exactement la taille qu’il faut. Si elle était plus

petite, la gravité serait affaiblie et ne pourrait pas maintenir l’atmo-

sphère autour de la Terre. Au contraire, si la Terre était plus grande,

la gravité serait considérablement augmentée et certains gaz toxiques

seraient emprisonnés dans l’atmosphère, la rendant alors mortelle.” En

raison de cet équilibre délicat dans ce plan subtil créé par Allah,

la vie peut exister sur cette Terre. Il s’agit d’un bon exemple de

la compassion infinie d’Allah pour Ses serviteurs.
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Ce champ magnétique est
le résultat du noyau de la
Terre, lequel est constitué
d’éléments lourds tels que
le nickel et le fer, et qui ont
des qualités magnétiques
et qui sont une manifesta-
tion de la miséricorde
d’Allah.

Les ceintures de radiations de Van Allen,
ces cercles magnétiques situés à des mil-
liers de kilomètres au-dessus de la
Terre, protègent notre planète contre les
dangers potentiels venant de l’espace
extra-atmosphérique.  Sans ce bouclier
magnétique, les rayons mortels fréquents
détruiraient la vie, ou peut-être que la vie
n’aurait même pas existé. 



La structure interne de la Terre a également été

créée pour maintenir la vie. En raison des strates dans sa

structure interne, elle a un champ magnétique très important

pour que la vie puisse exister. Ce champ s’étend bien au-delà

de l’atmosphère de la planète et la protège contre les dangers

qui peuvent venir de l’espace extra-atmosphérique. Les rayons

cosmiques provenant d’autres étoiles autre que le Soleil ne peu-

vent pas pénétrer ce bouclier protecteur parce que le champ

magnétique de la Terre permet seulement à 0,1% d’entre eux

d’entrer, qui sont ensuite absorbés par l’atmosphère. Sans ce

champ magnétique, la vie serait détruite par ces rayons mor-

tels. Mais puisque son noyau est exactement comme il devrait

être, la Terre est protégée. En d’autres termes, et comme nous

le dit Allah dans le Coran, un bouclier protecteur spécial a été

mis en place pour nous : “Et Nous avons fait du ciel un toit

protégé. Et cependant ils se détournent de ses merveilles.”

(Sourate al-Anbiya, 32).

En effet, il y a d’autres choses en dehors des lois physiques

qu’Allah a créées pour protéger les créatures vivantes.

Lorsqu’on se déplace vers le centre de la planète, la températu-

re augmente de 30 degrés à chaque kilomètre. Dans le noyau, la

température avoisine les 4500 degrés. Si nous considérons que

la température située à seulement un kilomètre sous nos pieds

est proche de 60 degrés Celsius, nous pouvons constater à quel

point cela est dangereux. Cependant, toutes les choses vivantes

sont en sécurité, mais vivent sans être au courant du magma

brûlant qui se trouve en dessous d’elles. Nous pouvons sim-

plement voir qu’Allah a créé la surface de notre planète avec

une boule de feu en dessous d’elle. Il tient les cieux sous Son

contrôle et protège toutes les créatures vivantes d’un grand
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danger, qu’elles le sachent ou pas. Les gens sont habitués à ces

choses et voient leur existence comme quelque chose de com-

plètement naturelle ; pourtant, il s’agit de preuves évidentes de

la protection divine et de la miséricorde d’Allah. Puisque des

centaines de lois physiques permettent à la Terre d’exister en ce

moment même, il n’y a pas de forces prépondérantes. Allah est

le Meilleur des protecteurs.

L’atmosphère de la Terre est un mélange extraordinaire

qui réunit les conditions nécessaires pour que la vie puisse exis-

ter : 77% d’azote, 21% d’oxygène, et environ 1% de dioxyde de

carbone, d’argon et autres gaz. L’oxygène provoque des réac-

tions chimiques produites par les êtres humains et les autres

créatures ayant une structure d’un corps complexe, afin d’ob-

tenir de l’énergie. Pour cette raison, nous avons besoin

Le Seigneur de
la miséricorde infinie

a tout fait pour protéger
la Terre.

Le noyau externe épais de
2.000 km, qui contient des
métaux fondus lourds tels

que le nickel et le fer.

Le manteau épais de 2.900 km,

formé de magma qui coule rapi-

dement.

La  lithosphère épaisse de 6-35

km. La croûte terrestre.
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l’influence de la chaleur et

de la haute pression.



constamment de l’oxygène pour assurer ce besoin

de respirer. Le niveau de l’oxygène dans l’air est un équi-

libre très délicat. Si le mélange des gaz était différent, il n’y au-

rait pas de vie sur Terre. Mais Allah a créé l’atmosphère parfai-

tement pour que les choses vivantes puissent vivre et, en tant

que preuve de Sa miséricorde, Allah maintient cet équilibre.

Allah, dont la connaissance est infinie, règle chaque atome et

molécule de ce système opérationnel parfait, et sans Son pou-

voir éternel, aucune molécule d’azote et d’oxygène n’aurait pu

se réunir. L’atmosphère aurait pu se composer de gaz lourds et

malodorants qui auraient rendu notre respiration difficile.

Toutefois, Allah, dans Sa miséricorde infinie, a créé l’atmo-

sphère de façon à ce que nous puissions respirer confortable-

ment, car Il est le Gardien Qui protège, surveille et soutient tou-

te la vie. Dans un des versets, cela est indiqué comme tel : “[...]

sans que vous ne Lui nuisiez en rien, car mon Seigneur, est

gardien par excellence sur toute chose.” (Sourate Hud, 57).

Allah a créé l’univers et orné son système par de nombreux et

divers détails. Il le contrôle et le préserve à chaque instant. Il a

tout créé à partir de rien et a conçu un ordre parfait grâce à Son

intelligence et Son pouvoir. Et il crée toujours cet ordre, le sur-

veille et le protège tout le temps. Allah révèle cette vérité dans

le verset suivant :“Car ton Seigneur demeure aux aguets.”

(Sourate al-Fajr, 14).

Le Seigneur de la miséricorde infinie a
tout fait pour protéger la Terre

Les valeurs numériques de l’atmosphère sont importantes,

non seulement pour respirer, mais aussi pour maintenir la pla-

nète bleue bleue. Si la pression atmosphérique chutait d’un cin-
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quième, le taux d’éva-

poration augmenterait et

s’accumulerait dans de

hautes proportions dans

l’atmosphère, augmentant

la température de la Terre

de façon excessive. Si la

pression atmosphérique était supérieure à 1, l’évaporation di-

minuerait considérablement et presque toute la planète devien-

drait déserte. Tous ces équilibres, ainsi que d’autres aspects de

la Terre, montrent que notre atmosphère a été créée spéciale-

ment pour subvenir à la vie. Le Seigneur Qui règne sur l’uni-

vers a créé la matière à partir de rien et l’a formée selon Sa vo-

lonté. Il détient les galaxies, les étoiles et les planètes dans Son

pouvoir et les a mises au service de l’humanité. Allah a ordon-

né à notre planète bleue à ce que la vie soit possible et a étendu

la Terre pour les êtres humains. (Sourate an-Nazi’at, 30)

Tout ce que nous avons examiné ici nous montre que cet

ordre parfait est une manifestation de la miséricorde et de la

compassion sublimes d’Allah. La Terre a été arrangée spéciale-

ment pour que la vie y soit possible.. Son emplacement dans

l’espace, et le fait qu’elle soit dotée de tout ce dont les êtres hu-

mains ont besoin, sont des preuves que cette planète est une

œuvre d’art remplie de la bonté généreuse d’Allah. Nous

voyons la même vérité lorsque nous regardons les habitants de

cette planète créée d’une manière adéquate pour la vie. Toutes

les choses sur cette terre ont été créées à partir d’un art éton-

nant, chaque créature a été créée dans un environnement, avec

un corps approprié, et chaque aspect de ce qui existe reflète Son

art impeccable.
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Allah, Qui a créé l’univers à partir de rien, a doté les

êtres humains de capacités leur permettant de penser, de

prendre des décisions et de choisir. Pour cette raison, les

croyants regardent la création incomparable de l’univers de

notre Seigneur Qui a une miséricorde infinie, en contem-

plant avec stupéfaction Son art inégalé. Tout ce qu’ils ap-

prennent leur permet d’approfondir leur intelligence et

d’accroître leur connaissance sur le droit chemin. La création

de l’univers, les équilibres délicats de la Terre, la disposition

impeccable de tout ce qui est nécessaire à la vie, permettent

aux gens de mieux comprendre la puissance et le pouvoir

éternels d’Allah. Mais il y a également un autre miracle qui

imprègne la vie de chaque personne à chaque instant : leur

propre corps physique.

Chaque aspect du corps humain contient de grandes

merveilles. Par exemple, le fonctionnement de chacune

des milliards de cellules et des systèmes internes extra-

ordinaires contient des preuves évidentes

qui permettent de comprendre plus

profondément le nom d’Allah le
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Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux. La seule chose

que les gens peuvent faire, c’est de penser à comment Allah

a créé la vie et comment celle-ci permet d’exister. Il suffit de

regarder le processus d’une naissance pour être stupéfiée.

Pour résumer, le corps de chaque homme et de chaque

femme est formé par deux éléments différents, complète-

ment indépendants, mais complémentaires : le spermatozoï-

de chez l’homme et l’ovule chez la femme. Ces deux élé-

ments se forment en dehors de la volonté et du contrôle de

chaque personne, et elles ne le savent même pas. Dans le

Coran, Allah dit :

C’est Nous Qui vous avons créés. Pourquoi ne croiriez-

vous donc pas [à la résurrection] ? Voyez-vous donc ce

que vous éjaculez : est-ce vous qui le créez ou [en]

sommes-Nous le Créateur ? (Sourate al-Waqi’a, 57-59)

Ces deux éléments ont été créés pour être compatibles

l’un avec l’autre. Leur création, leur union et leur dévelop-

pement subséquent pour former le corps humain sont de

grands miracles. Les spermatozoïdes produits par les testi-
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cules, à un taux moyen de 1.000 par seconde, ont une struc-

ture particulière, “comme s’ils connaissaient” la nature de

leur voyage lorsqu’ils  partent du corps de l’homme à la re-

cherche de l’ovule dans le corps de la femme. Chaque sper-

matozoïde est composé d’une tête, d’un cou, et d’une queue.

La queue lui permet de nager comme un poisson vers l’uté-

rus de la femme. La tête, qui contient une section génétique

de l’enfant, est couverte d’un blindage protecteur spécial qui

permet de reconnaître l’entrée du col de l’utérus, cet envi-

ronnement extrêmement acide qui protège la femme des

germes. Allah connaît cet acide car c’est Lui Qui l’a créé. De

même, il est évident que c’est Allah Qui a recouvert le sper-

matozoïde d’un manteau protecteur. Toutefois, ce n’est pas

seulement des millions de spermatozoïdes qui sont éjectés

depuis le corps de l’homme vers celui de la femme, il y a

également un mélange de différents liquides. Allah montre

cette vérité dans le Coran :

S’est-il écoulé pour l’homme un laps de temps durant le-

quel il n’était même pas une chose mentionnable ? En ef-

fet, Nous avons créé l’homme d’une goutte de sperme

mélangé [aux composantes diverses] pour le mettre à

l’épreuve. [C’est pourquoi] Nous l’avons fait entendant

et voyant. (Sourate al-Insan, 1-2)

Les spermatozoïdes ont un voyage difficile dans l’uté-

rus de la femme. Malgré leur combat pour se défendre, seu-

lement 1.000, sur les 200 à 300 millions au départ, arrivent à

atteindre l’ovule. Bien que les spermatozoïdes soient conçus

pour être compatibles avec l’ovule, l’ovule ne devient matu-
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re que dans un environnement différent. L’ovule formé dans

l’ovaire est d’abord libéré dans la cavité abdominale où il se-

ra immédiatement capturé par les bras sur les extrémités des

trompes de Fallope. L’ovule s’élèvera ensuite dans la trom-

pe de Fallope, aidé par le mouvement des poils situés à l’in-

térieur. A ce moment-là, la taille de l’ovule est d’environ la

moitié de celle d’un grain de sel.

L’ovule et le spermatozoïde se réunissent dans la trom-

pe de Fallope, où l’ovule sécrète un liquide de sorte à ce que

le spermatozoïde puisse le trouver. Toutes ces opérations se

produisent sous la protection d’Allah et remplissent leurs

fonctions parfaitement. L’ovule et le spermatozoïde agissent

comme s’ils étaient des êtres conscients. Toutefois, lorsque
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Un ovule fécondé commence son voyage
à travers la trompe de Fallope et se
développe rapidement. Après 4 jours, il
devient un embryon de 64 cellules, 5 à 6
jours plus tard, l’embryon s’attache à la

paroi utérine.

L’utérus

La trompe de
Fallope

Après 4
jours: un em-
bryon de 64
cellules

L’embryon 5 à 6 jours plus tard



nous disons que l’ovule sécrète un liquide, nous ne parlons

pas d’une personne ou d’un être conscient. Cette petite mas-

se de protéine n’a pas le pouvoir de décider quoi que ce soit.

En outre, le fait qu’elle (la masse) produise et sécrète un

composé chimique pour attirer le spermatozoïde, manifeste

la puissance éternelle, la connaissance et la création incom-

parable d’Allah. Allah a créé la femme et lui a fait des sys-

tèmes reproducteurs comme mutuellement compatibles

dans les moindres détails. Cette création miraculeuse conti-

nue pendant 9 mois, jusqu’à ce qu’un bébé vienne au mon-

de. Chaque seconde de ce processus extraordinaire est in-

croyable. Par exemple, lorsque le spermatozoïde s’approche

de l’ovule pour le féconder, l’ovule décide de sécréter un li-

quide qui va décomposer l’armure protectrice du spermato-

zoïde. Par conséquent, les enzymes corrosives produites par

l’ovule apparaissent sur la tête du spermatozoïde, et dès que

celui-ci est à proximité de l’ovule, les enzymes percent la

membrane pour que le spermatozoïde puisse y pénétrer. Un

combat acharné s’ensuit entre les spermatozoïdes qui es-

saient d’entrer dans l’ovule, mais généralement, seulement

un arrive à le féconder. Un seul spermatozoïde peut entrer

dans le champ électrique qui entoure l’ovule, ensuite, la

charge négative (-) de l’ovule devient positive (+). De ce fait,

l’ovule et le spermatozoïde ont la même charge et tous les

autres spermatozoïdes encore à l’extérieur sont repoussés.

En d’autres termes, la charge électrique de ces deux élé-

ments, qui ont été formés différemment et indépendamment

les uns des autres, est compatible. Pour terminer, l’ADN mâ-
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le dans le spermatozoïde se combine avec l’ADN femelle

dans l’ovule pour produire une nouvelle cellule étrangère

dans l’utérus de la femme. Après ce processus de féconda-

tion, une aventure extraordinaire de 9 mois commence, et

durant laquelle un bébé se développera pleinement sous la

protection de la miséricorde infinie d’Allah.

Lorsque le spermatozoïde et l’ovule s’unissent, les pre-

mières caractéristiques basiques du bébé sont formées. Une

seule cellule (zygote) se divise sans se déchirer et se multi-

plie jusqu’à ce qu’elle forme un morceau de chair. Mais un

zygote ne peut pas se développer dans un espace ouvert,

c’est pour cela qu’il s’attache à la paroi utérine grâce à des

extensions ressemblant aux racines d’une plante. Cela lui

permet d’obtenir tout ce dont il a besoin pour se développer

dans le corps de la femme. Maintenant qu’il est fermement

attaché à l’utérus, le zygote commence à se développer.

L’utérus de la femme est rempli de liquide amniotique qui

entoure le zygote et maintient l’embryon pour le protéger

pendant sa croissance de tout traumatisme externe. Le bébé

reste en sécurité pendant 9 mois par la compassion et la pro-

tection infinies d’Allah. Allah révèle d’ailleurs cette vérité

dans le Coran :

Ne vous avons-Nous pas créés d’une eau vile, que Nous

avons placée dans un reposoir sûr, pour une durée

connue ? (Sourate al-Mursalat, 20-22)

Au fil du temps, le fœtus qui ressemble à une masse de

gélatine au début commence à changer et des os durs qui lui

permettront de se tenir droit commencent à se former Et les
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cellules, qui avaient au départ la même structure, commen-

cent à se différencier : certaines forment les yeux sensibles à

la lumière, d’autres (cellules nerveuses) sont capables de

percevoir la chaleur, le froid, la douleur et les ondes sonores.

A la suite de cela et de nombreux processus étonnants, l’em-

bryon accomplit son développement et arrive au monde

sous une forme qui est 100 millions de fois plus grande que

sa forme originale et 6 milliards de fois plus lourde. Certes,

Harun Yahya (Adnan Oktar)

237



nul n’a le pouvoir de créer un autre être humain ou toute

chose matérielle.

C’est Allah Qui crée tous ces systèmes merveilleux et

chaque étape du développement dans les moindres détails :

Ensuite, Nous avons fait du sperme une adhérence ; et de

l’adhérence Nous avons créé un embryon ; puis, de cet

embryon Nous avons créé des os et Nous avons revêtu

les os de chair. Ensuite, Nous l’avons transformé en une

toute autre création. Gloire à Allah le Meilleur des créa-

teurs ! (Sourate al-Mu’minun, 14)

La division cellulaire est un processus miraculeux. Pour

qu’une cellule se divise et se multiplie, il faut avant tout

qu’elle se copie elle-même. Ensuite, la cellule copiée fera la

même chose et ainsi de suite pour qu’au final, des millions

de cellules copiées soient créées à partir de la même cellule

originale. Toutefois, ce processus est bien plus complexe

qu’il n’y parait. En effet, à un moment donné, les cellules co-

piées doivent se différencier et prendre une structure totale-

ment nouvelle afin de pouvoir produire des tissus, des sys-

tèmes organiques, le nez, les mains, les paupières ou les

reins d’une personne. Elles se multiplient autant de fois que

nécessaire puis s’arrêtent au bon moment. Les cellules ner-

veuses développent des extensions qui leur permettent de

transmettre des signaux électriques. Les cellules situées

dans les articulations prennent une forme globulaire qui est

résistante à la pression. Les cellules osseuses se forment du-

rant le stade embryonnaire et ressemblent à des cellules or-

dinaires ; cependant, et sans aucune raison apparente, elles
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commencent à stocker le calcium afin de développer une

structure très dure et extrêmement forte pour pouvoir sup-

porter le poids tout au long de sa vie. Lorsque des cellules

sont cassées, elles peuvent se réparer. Si on compare les cel-

lules à une matière également résiliente, elles sont très lé-

gères (en raison des cavités internes), flexibles et résilientes.

Le fait que les cellules cessent de se multiplier au bon mo-

ment est un signe évident qui montre que la division cellu-

laire est sous le contrôle d’Allah, dont la générosité et la

compassion englobent tout le monde.

Chaque membrane de cellule qui entoure chacun d’en-

viron 100 trillions de cellules du corps humain, semble sa-

voir comment décider, se rappeler et évaluer, car elles assu-

rent la connexion entre les cellules voisines et contrôlent dé-

licatement l’accès et la sortie de chacune d’elles. Par consé-

quent, les membranes sont considérées comme le cerveau de

chaque cellule. Lorsque nous observons une membrane avec

un microscope électronique, nous pouvons constater qu’elle

ressemble à un mur bilatéral avec des capillaires qui per-

mettent l’accès à la matière entrante et sortante de la cellule,

et des récepteurs qui lui permettent de connaître l’environ-

nement extérieur. Celles-ci sont situées sur la paroi cellulai-

re et contrôlent méticuleusement l’entrée et la sortie de la

cellule. Le premier devoir de la membrane est d’entourer les

organites de la cellule et de les conserver ensemble. Afin de

s’assurer que les organites fonctionnent sans interruption,

elle fournit la matière requise à l’extérieur. En faisant cela, la

membrane cellulaire prend seulement la quantité de matiè-
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re dont la cellule a besoin. En outre, elle localise la matière

nocive dans la cellule et l’éjecte immédiatement. La fonction

de la membrane cellulaire est vitale, elle n’accepte aucune

erreur, même la plus minime. Une quelconque faute ou er-

reur de calcul, qu’elle soit petite ou grande, pourrait détrui-

re la cellule. Allah, Qui a créé la membrane cellulaire, elle-

même formée de molécules de graisse et de protéine, lui per-

met de remplir ces fonctions miraculeuses afin de préparer

ce système extraordinaire pour maintenir la vie humaine.

Pendant que le fœtus se développe dans l’utérus de la

femme, chacune de ses milliards de cellules doit trouver son

emplacement. Pour cela, elles doivent s’engager dans ce qui

est connu comme la migration cellulaire. Au cours de ce

voyage, le timing est aussi important que la localisation du
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bon endroit, car si une erreur, pas plus grande qu’un centiè-

me de centimètres ou un centième de seconde se produisait,

un pied pourrait par exemple se développer à partir de la tê-

te ou une oreille de la poitrine. Mais les fonctions de ce systè-

me sont tellement parfaites que de telles erreurs ne se pro-

duisent jamais. Les cellules voyagent vers leur emplacement

dans l’embryon en empruntant une route particulière.

Lorsqu’elles arrivent à destination, elles le reconnaissent et

restent là. Pour être plus clair, les millions de cellules savent

à l’avance le chemin à suivre pour se rendre à leur destination

et, en outre, décident de commencer leur voyage et de s’arrê-

ter une fois arrivés à l’emplacement voulu. De ce fait, les cel-

lules de l’estomac ne se confondent pas avec les cellules du

foie. De même, le fonctionnement merveilleux des organes in-

ternes, des bras, des jambes et de tous les organes du corps se

combinent pour former une masse de chair qui lentement

prendra forme humaine. Dans le Coran, Allah dit :

[...] C’est Nous Qui vous avons créés de terre, puis d’une

goutte de sperme, puis d’une adhérence puis d’un em-

bryon [normalement] formé aussi bien qu’informe pour

vous montrer [Notre omnipotence]… (Sourate al-Hajj, 5)

Au cours de tous ces processus, il n’y a aucune confusion

ni aucun désordre. Les cellules migrantes et les cellules avec

lesquelles elles se combineront, se reconnaissent les unes les

autres. Par exemple, les scientifiques ont observé certains des

millions de neurones (cellules nerveuses) qui montent le sys-

tème nerveux pour localiser leurs homologues et former un

lien avec eux, dans un merveilleux exemple de l’ingénierie,
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Le 2ème mois

Le 5ème mois

Le 7ème

mois

pour former la structure et la forme de chaque cellule. Par

exemple, les cellules du cerveau établissent environ 120 tril-

lions de connexions électriques de façon à ce qu’elles puis-

sent communiquer entre elles. Il n’est pas difficile d’imagi-

ner ce qu’une simple erreur ou un court-circuit dans ce ré-

seau extraordinairement complexe pourrait faire à l’organe

tout entier.

Nous avons expliqué que des trillions de cellules fonc-

tionnent en harmonie entre elles sans erreurs et selon un

plan calculé. Mais puisque les cellules ne peuvent pas pen-

ser, planifier, ou trouver leur destination par leurs propres

moyens, comment atteignent-elles leur emplacement dési-

gné ? De toute évidence, il doit y avoir une puissance qui

rend toutes ces choses possibles et les contrôle : la puissance

infinie d’Allah, le Seigneur de l’univers. Dans Sa miséricor-

de, Il a créé les cellules à partir de rien et inspiré chacune

d’entre elles à se diriger vers sa destination sans aucune er-

reur, sans qu’elle se trompe de direction, ou se confonde

avec ses homologues. Allah, dans Sa miséricorde infinie,
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soutient la vie de tous les êtres humains et les protège tout

au long de leur vie.

L’ovule fécondé (zygote) se divise en deux, quatre, puis

plus tard en huit cellules et continue à se développer rapi-

L’ovule fécondé (zygote) se divise en deux, quatre, puis plus tard en huit cellules et

continue à se développer rapidement. Pour grandir, il a besoin d’un approvision-

nement riche en nutriments. Le placenta assure l’échange des nutriments, de

l’oxygène et autres matières entre la mère et le bébé. De même, le placenta sélec-

tionne les nutriments et l’oxygène nécessaires pour que les tissus se forment, les

transporte à l’enfant et envoie les matières nocives au corps de la mère. Cet ordre

unique dans le corps humain n’est que l’une des manifestations d’Allah le Tout

Miséricordieux.

Processus 
terminé
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dement. Pour grandir, il a besoin d’un approvisionnement

riche en nutriments. Le placenta assure l’échange des nutri-

ments, de l’oxygène et autres matières entre la mère et le bé-

bé. De même, le placenta sélectionne les nutriments et l’oxy-

gène nécessaires pour que les tissus se forment, les trans-

porte à l’enfant et envoie les matières nocives au corps de la

mère. Cet ordre unique dans le corps humain n’est que l’une

des manifestations d’Allah le Tout Miséricordieux.

La nourriture d’un nouveau-né, créé à partir d’un sper-

matozoïde, est un miracle en soi. Les nourrissons sont nour-

ris par le lait de leur mère, qui est produit et qui coule sans

qu’elle puisse le contrôler. Ses composés contiennent tout ce
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dont un enfant a besoin, ce qui est donc une merveilleuse

source de nourriture. De plus, il contient le type de matière

qui augmente la résistance de l’enfant et de sa mère face à la

maladie. Plusieurs médecins ont mentionné que le lait artifi-

Les os du crâne d’un nouveau-né ont été créés pour passer par-
dessus les uns des autres. Le bébé perd ces ouvertures à 18 mois.



ciel devrait seulement être utilisé lorsque le lait de la mère

est insuffisant, et qu’il est préférable qu’un enfant soit nour-

rit par ce lait maternel surtout pendant les premiers mois.

Etonnamment, les éléments trouvés dans le lait mater-

nel changent en fonction du stade de développement du bé-

bé. Le nombre de calories ou l’équilibre des nutriments va-

rient si le bébé arrive en avance ou à terme. Si le bébé était

prématuré, les matières grasses et les protéines du lait au-

raient été beaucoup plus élevées que s’il était venu à l’heu-

re, car un bébé prématuré a besoin de plus de calories. Le

système immunitaire du bébé, composé d’anticorps et de

cellules défensives, est déjà préparé dans le lait maternel. En

fait, ils sont comme une armée qui défend en permanence

un corps étranger auquel ils n’appartiennent pas. Il s’agit

d’un grand miracle. Mais comment le corps de la mère peut-

il savoir quand le bébé arrivera et comment sait-il la quanti-

té nécessaire de lait à produire ? Evidemment, ce n’est pas le

corps de la mère qui prend cette décision. Il est clair

qu’Allah protège le bébé dans un endroit sûr durant 9 mois

et le protège également après sa naissance. Ce n’est qu’une

manifestation de Sa miséricorde envers les êtres humains.

Le lait maternel contient également des qualités anti-

bactériennes. Nous savons que les bactéries pénètrent et dé-

truisent le lait ordinaire laissé à température ambiante après

un délai de 6 heures. Mais ce n’est pas le cas pour le lait ma-

ternel. En outre, il empêche que les vaisseaux sanguins de

l’enfant durcissent et, de plus, se digère rapidement. Les ex-

perts en nutrition savent qu’aucune formule n’est aussi bé-
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néfique que le lait maternel. Allah crée le lait maternel dont

le bébé a besoin, car Il alimente tous les êtres humains dès

qu’ils arrivent au monde.

Les os du crâne d’un nourrisson sont très mous et peu-

vent même se frotter les uns contre les autres. Une telle élas-

ticité empêche sa tête d’être endommagée lors de l’accou-

chement. Si les os avaient été durs, ils auraient pu se fissurer
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Au début, les mains sont une masse de cellules. Avec le temps, les
doigts commencent à se former. A titre d’exemple, cela ressemble
au travail d’un sculpteur lorsqu’il commence à donner forme à une
masse de pierre pour en faire une statue. Nos mains sont une partie
très importante de notre vie, et ne sont qu’un des innombrables ex-
emples de la miséricorde d’Allah.



ou même se rompre lorsque le bébé sortait du ventre de sa

mère, provoquant alors de grands dommages au cerveau.

Allah a créé les humains selon un ordre particulier.

Avec nos systèmes extraordinaires, nous sommes l’une des

créatures les plus merveilleuses et les plus complexes de la

nature. Le corps humain est une masse de chair et d’os pe-

sant environ 60-70 kilogrammes. Notre chair est l’une des

matières les moins résistantes dans la nature, car elle se pu-

tréfie lorsqu’on la laisse dehors pendant un ou deux jours, ce

qui provoque alors une odeur insupportable. Le corps hu-

main est principalement composé de cette matière corrup-

tible. Mais puisque le sang circule, il nourrit et protège la

peau contre les bactéries étrangères, et empêche le corps de

se corrompre et se décomposer pendant environ 70-80 an-

nées. Il s’agit de la protection d’Allah sur les êtres humains.

Sans cette protection divine, nous ne pourrions survivre,

même un seul instant.

Un fœtus qui se développe proportionnellement dans le

corps de sa mère est encore une merveilleuse preuve de la

miséricorde et de la compassion d’Allah. Chaque organe a

sa propre taille prédéterminée et se développe au bon mo-

ment afin d’éviter le surdéveloppement et le sous-dévelop-

pement. Les mains, les pieds, les oreilles, les yeux doivent

prendre forme en même temps et leur développement doit

se terminer en même temps pour qu’au final, ils aient la mê-

me taille. Dans le même temps, les cellules agissent pour

s’assurer que les organes se développent de façon symé-

trique. Nous comprenons à quel point il est essentiel que les
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organes se développent en même temps. Essayons de penser

à ce qui se produirait dans le cas opposé, en supposant que

les parties du corps se développent à des rythmes différents

et qu’elles soient indépendantes des unes et des autres. Par

exemple, si le crâne d’un bébé ne s’élargissait pas suffisam-

ment, son cerveau serait écrasé et la mort arriverait rapide-

ment. Autre exemple, si la peau se développait plus lente-

ment que l’ossature du corps, le squelette et les membres

l’étireraient et la déchireraient durant son développement,

et de ce fait, le bébé ne pourrait pas survivre. Nous pour-

rions donner de nombreux exemples que ce soit dans le dé-

veloppement harmonieux de la membrane cellulaire et des

organites cellulaires ou dans la croissance équilibrée du

squelette et des organes internes. La seule raison pour la-

quelle ces choses existent et pourquoi nous sommes tous en-

tièrement nés de façon bien formée et en tant qu’être hu-

main, est qu’Allah, dans Sa miséricorde et Sa compassion,

nous protège. Pourtant, certaines personnes continuent à

penser que le cerveau, les cellules ou le sang donnent la vie.

Cependant, les cellules inconscientes ne peuvent donner la

vie. Seul Allah, Qui nous a créé à partir de rien peut le faire

car Il est Al-Muhyi (Celui qui donne la vie ou Vivificateur).

Dans la sourate Yunus, Allah révèle ce qui suit : C’est Lui

Qui donne la vie et Qui donne la mort ; et c’est vers Lui que

vous serez ramenés. (Sourate Yunus, 56). C’est seulement

Allah Qui crée une créature à partir de rien et Qui comman-

de les conditions de ce monde pour lui donner la vie et la

soutenir. En neuf mois, Allah crée un être humain voyant et
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entendant à partir de rien, et lui donne la vie. Il est évident

qu’un ovule et un spermatozoïde ne peuvent pas produire

ces étapes miraculeuses dans la formation d’un être vivant.

L’ovule et le spermatozoïde s’unissent et produisent la vie

seulement si Allah le souhaite et veut le faire.

Le système hormonal du corps est très important, car il

s’assure avec le système nerveux de la coordination entre

des cellules du corps. Lorsque nous examinons ces sys-

tèmes, nous comprenons que seul Allah, leur Propriétaire lé-

gitime, les contrôle. Nous pouvons marcher et parler, et nos

mains peuvent effectuer diverses tâches. Mais au plus pro-

fond de ce corps, il y a des milliers d’évènements chimiques

et physiques qui se produisent et cela, indépendamment de

la connaissance et de la volonté de la personne. Par exemple,

nous ne pouvons pas déterminer la longueur de notre taille

ou de celle de nos organes. Sous l’inspiration d’Allah, l’hor-

mone de croissance sécrétée par la glande pituitaire déter-

mine ces choses. La croissance se produit de deux façons :
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Le cœur est un organe vital. Comme le montre l’illustration, il com-
mence à se développer suite à l’union de deux artères. Allah, par
Son intelligence suprême, a créé des systèmes spéciaux de valve de
cellules inconscientes, créant ainsi une pompe pour transporter le
sang vers chaque partie du corps.

Vers l’aorte

A partir des veines

Ventricule

Auricle 

Sinus (espace 
s’ouvrant vers
les veines)

Ventricule droit

Ventricule gauche

Aorte

Artère pulmonaire

Auricule 
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certaines cellules augmentent de volume. D’autres se divi-

sent et se multiplient. L’hormone de croissance affecte

toutes les cellules du corps. Chaque cellule comprend le

message envoyé par la glande pituitaire. Si elle doit se déve-

lopper, elle se développe, si elle doit se diviser ou se multi-

plier, elle le fait. Par exemple, le cœur d’un nouveau-né est

d’environ seize fois plus petit que celui d’un adulte, les deux

cœurs ont pourtant le même nombre de cellules. L’hormone

de croissance affecte chaque cellule au cours du processus

de développement. Chaque cellule se développe autant de

fois que l’hormone leur indique. Ainsi, le cœur d’un enfant

grandit et devient de la même taille que celle d’un adulte.

D’autres cellules, comme

celles appartenant à des

Un problème avec la sécré-
tion hormonale peut causer le
nanisme ou le gigantisme.
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L’hormone et les sys-
tèmes nerveux assurent
la coordination des cel-
lules du corps. Lorsque
nous regardons ces
systèmes, nous com-
prenons que l’être hu-
main n’a aucun contrôle
sur son propre corps,
mais c’est Allah qui est
Le véritable responsable
de notre corps.

muscles ou à des os, se divisent et se multiplient en fonction

des instructions données par l’hormone de croissance. Il

s’agit d’un processus miraculeux, car la glande pituitaire

d’une taille d’un petit pois, commande toutes les cellules du

corps et assure leur croissance en augmentant leur volume

ou en les divisant.

Le cœur est un organe vital. Comme le montre l’illus-

tration, il commence à se développer suite à l’union de deux

artères. Allah, par Son intelligence suprême, a créé des sys-

tèmes spéciaux de valve de cellules incons-

cientes, créant ainsi une pompe pour

transporter le sang vers chaque

partie du corps.

Cet ordre merveilleux

montre la perfection dans la

création d’Allah. Les cellules

contenues dans une petite zo-

ne s’assurent que des trillions

de cellules se divisent et se dé-



veloppent d’une manière ordonnée. Cependant, ces cellules

ne peuvent pas voir le corps humain de l’extérieur, ou ne sa-

vent pas quelle taille il doit avoir, ni à quel stade elles doi-

vent s’arrêter de se développer. Privées de toutes les

connaissances, de la vue et de la conscience, elles produisent

néanmoins l’hormone de croissance, arrêtent la croissance

au moment opportun, et contrôlent la croissance de l’organe

et la sécrétion de cette hormone à chaque étape. Allah a créé

un système si parfait que la croissance et la sécrétion sont

contrôlées durant chaque étape. Et cela montre une fois de

plus la puissance et la connaissance en tout point sur la créa-

tion du corps humain, qui nous incite à penser plus profon-

dément à la bonté infinie de notre Seigneur. Face à de tels

faits, comment ne pouvons-nous pas réfléchir à Sa bonté in-

finie et essayer de se rapprocher de Lui ?

Le fait que l’hormone de croissance affecte chaque cel-

lule est un grand miracle, car de nombreux problèmes sur-

giraient si seulement quelques cellules n’obéissaient pas Par

exemple, qu’arriverait-il si les cellules du cœur obéissaient,

mais que celles de la cage thoracique refusaient de se diviser

et se multiplier ? Le cœur en pleine croissance serait telle-

ment pressé dans la cage thoracique encore petite que la per-

sonne ne pourrait vivre. De même, si l’os du nez se déve-

loppait, mais que la peau ne s’étendait pas, l’os déchirerait

la peau. La croissance harmonieuse de tous les muscles, des

os, de la peau et des autres organes, est parfaitement assurée

lorsque chaque cellule obéit à l’hormone de croissance.

L’hormone de croissance demande au cartilage de se déve-
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lopper sur les extrémités des os, ce qui donne à chaque nou-

veau-né un genre. Si le cartilage ne se développait pas, alors

le bébé ne se développerait pas non plus. Les cellules allon-

gent l’os, mais savent-elles que l’os doit être allongé ? Si cet

os s’élargissait, celui-ci déchirerait la peau et la traverserait.

Mais le noyau de chaque cellule comporte le plan le plus ap-

proprié, et ainsi les os se développent en s’allongeant. C’est

seulement un des millions de miracles qu’Allah a créés dans

le corps humain.

Un autre miracle lié à l’hormone de croissance est le ti-

ming et la quantité de sa sécrétion. Cette hormone est sécré-

tée en bonne quantité, mais cette quantité est plus élevée

lorsque la personne est en pleine croissance. C’est un miracle
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merveilleux, car si ce n’était pas le cas, les gens auraient été

soit des nains ou des géants. Ainsi, un système spécial règle

la quantité d’hormones de croissance sécrétée. Grâce à ce sys-

tème, lorsqu’il y a trop d’hormones dans le sang, sa sécrétion

est ralentie. Toutefois, comment les cellules savent-elles com-

bien d’hormones de croissance sont nécessaires dans le sang

? Comment peuvent-elles mesurer la quantité d’hormones de

croissance et décider de ce qu’il faut faire ? Cette sécrétion

continue également chez les adultes. Mais si les adultes conti-

nuent de se développer et que leurs membres s’allongent, ils

deviennent des géants. Cependant, les cellules cessent de se

diviser et de se multiplier lorsqu’une personne atteint une

certaine taille. Les scientifiques ne savent toujours pas pour-

quoi cela arrive. Tout ce qu’ils savent, c’est que les cellules

sont programmées pour mettre fin à cette activité à un mo-

ment donné. Allah le Tout Puissant, Qui commande et veille

sur ce qu’Il veut, connaît cela dans les moindres détails.

Ce sont nos cellules qui assurent que nos mains, nos

yeux, notre nez, aient la forme appropriée. Nos cellules com-

mencent leur travail alors que nous sommes encore dans le

ventre de nos mères, nous formant même mieux qu’un chi-

rurgien plasticien. Elles créent nos organes sans excès ou in-

suffisance. Par exemple, elles calculent le nombre, la lon-

gueur et la forme de nos doigts. Elles le font pour tout le

corps. Autre exemple, un seul de notre œil a 40 parties qui

doivent se développer en proportion, avoir des liens solides

entre elles, et être à leur place pour que nos yeux puissent

fonctionner correctement.
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Lorsque l’embryon atteint quatre semaines, deux cavités

se forment de chaque côté de sa tête. A six semaines, ses cel-

lules commencent à travailler selon un plan merveilleux.

Certaines cellules forment la cornée, d’autres la pupille tan-

dis que d’autres forment la lentille. Quand les cellules termi-

nent leur travail, elles s’arrêtent. Chaque cellule fait une par-

tie différente, puis se combine progressivement. Aucune

autre couche n’est formée à la place de la pupille et tout est à

sa place. Ce processus dure pendant des mois, et le résultat

est une belle paire de yeux fonctionnelle.

Chaque cellule qui constitue l’embryon est au courant

du plan général de l’organisme. En effet, elles produisent des

parties avec différentes caractéristiques, comme si elles sa-

vaient déjà à l’avance ce qu’elles devaient faire. Allah a créé

ce plan merveilleux codé en cellules, les inspire pour qu’elles

effectuent leurs tâches, et assure leur mise en œuvre parfaite.

C’est Lui Qui vous donne forme dans les matrices, com-

me Il veut. Point de divinité à part Lui, le Puissant, le

Sage. (Sourate Al Imran, 6)

C’est Lui Allah, le Créateur, Celui Qui donne un com-

mencement à toute chose, le Formateur. A Lui les plus

beaux noms. Tout ce qui est dans les cieux et la terre Le

glorifie. Et c’est Lui le Puissant, le Sage. (Sourate al-Hasr,

24)

N’était-il pas une goutte de sperme éjaculé ? Et ensuite

une adhérence. Puis [Allah] l’a créée et formée harmo-

nieusement. (Sourate al-Qiyamah, 37-38)
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e corps humain est composé approximative-

ment de 100 trillions de cellules, mais également

d’os, d’un système respiratoire, de glandes, d’or-

ganes, de tissus et autres éléments. Tout cela ap-

partient à Allah Qui les a placés dans le corps humain en tant que

preuves pour que les gens apprennent à Le connaître et Le recon-

naître. Comme nous l’avons mentionné dans le dernier chapitre,

nous voyons la miséricorde d’Allah envers les êtres humains alors

qu’ils sont encore dans l’utérus de leur mère. Allah l’indique

d’ailleurs dans le Coran à travers ce verset : [...] puis Nous en fîmes

une goutte de sperme dans un reposoir solide. (Sourate al-

Mu’minun, 13). Tout ce qui se passe dans ce processus de développe-

ment humain est une manifestation merveilleuse de son nom Tout

Miséricordieux, Très Miséricordieux. Au cours de la vie d’une per-

sonne, les mêmes fonctions continuent. Chaque changement cel-

lulaire, de respiration, du regard, de la perception, de la com-

préhension, de l’activité mentale, de l’alimentation, de la di-

gestion, de la croissance, et toute autre

chose qui se produit dans son corps,

tout cela est contrôlé par
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Allah, car c’est Lui Qui veut que cela se produise. La forme

d’une personne, son intelligence et ses facultés spirituelles et

physiques sont toutes des preuves de Sa grande miséricorde.

Le Seigneur nous dit cette vérité dans le Coran : 

Et si vous comptez les bienfaits d’Allah, vous ne saurez

pas les dénombrer. Car Allah est Pardonneur, et

Miséricordieux. (Sourate an-Nahl, 18)



Dans ce chapitre, nous parlerons du fonctionnement

merveilleux de certains organes de l’homme, des systèmes

extraordinaires nécessaires au maintien de la vie, et de

quelques-unes des fonctions corporelles, en espérant que les

lecteurs réalisent que seule la miséricorde infinie d’Allah peut

soutenir la vie. Il ne faut pas oublier que tout ce que nous al-

lons résumer dans les paragraphes qui vont suivre se produit

par la puissance et le pouvoir infinis de notre Seigneur, le seul

Souverain de l’univers. Aucun être humain ne peut et ne

pourra avoir une quelconque influence sur le fonctionnement

de l’une de ces choses.

Les 100 trillions de cellules agissent comme si elles se

connaissaient. Elles exercent leurs fonctions spéciales sans

aucune négligence ou laxisme. Dans cette coordination par-

faite, les hormones (cellules messagers) transmettent par re-

lais les commandes qui provoquent la croissance physique, la

reproduction, l’équilibre interne du corps, la coordination du

système nerveux, et de nombreuses autres fonctions aux cel-

lules. Allah a créé ces systèmes incomparables et les dirige à

travers des cellules et des hormones sans que l’être humain

ne puisse le savoir et en prenne le contrôle. 

Par exemple, l’être humain n’a rien à dire sur la façon

dont ce système fonctionne : il ne peut pas augmenter sa taille,

ou commander ses cellules pour qu’elles se divisent et se

multiplient afin de grandir, car tout cela a été déterminé par

Allah et ne peut être modifié. Ce contrôle est une grâce

d’Allah, car l’exercice de ce contrôle continu est au-delà des

capacités de toute personne. Une personne ne pourra jamais
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contrôler son propre corps, même si elle en avait la possibili-

té. Si c’était le cas, la vie humaine n’aurait sans doute jamais

pu survivre. Toutefois, dans Sa bonté infinie, Allah a créé

chaque cellule dans le corps humain et dans le monde entier

parfaitement au même moment, et les soutient tous sous Son

contrôle. De ce fait, nous devrions comprendre que la miséri-

corde d’Allah englobe tout et que chacun d’entre nous de-

vrait reconnaître Sa puissance.

Les vaisseaux capillaires transportent de l’oxygène, de

l’énergie, des nutriments, des hormones et d’autres matières

dans chaque cellule. Les 5 milliards de vaisseaux capillaires

ont une longueur totale de 950 kilomètres. Si une personne

mettait côte à côte 10.000 des plus petits vaisseaux capillaires,

l’épaisseur totale serait à peu près équivalente à un morceau

d’une mine de crayon. Le sang peut se déplacer dans ces vais-

seaux étroits sans risque de ralentir ou de se bloquer en rai-

son de la fluidité élevée de l’eau. Michael Denton, un célèbre

biologiste moléculaire, dit : 

Allah a créé la
nuit pour que
les gens puis-
sent se reposer.
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“Un système capillaire ne fonctionne que si le fluide pompé via

ses composants tubulaires présente une très faible viscosité. Ce

point est essentiel puisque le débit est inversement proportionnel

à cette valeur... A partir de cela, il est facile de voir que si la vis-

cosité de l’eau avait seulement une valeur un peu plus grande que

celle actuelle, le pompage du sang via un lit capillaire exigerait

une énorme pression et presque n’importe quelle sorte de système

circulatoire serait impraticable... Si la viscosité de l’eau avait été

légèrement plus grande et que les plus petits capillaires fonction-

nels avaient été de 10 microns de diamètre au lieu de 3, alors les

capillaires auraient eu à occuper pratiquement tout le tissu mus-

culaire pour fournir un approvisionnement efficace en oxygène et

en glucose. Il est donc évident que la conception des formes de vie

macroscopiques aurait été impossible ou extrêmement limitée... Il

semble alors que la viscosité de l’eau doit comporter des carac-

téristiques très proches de celles qu’elle détient actuellement, si

l’eau se veut d’être un support convenable pour la vie.” (Michael

Denton, Nature’s Destiny [Free Press : 1998], pp. 35-36)

La fluidité de
l’eau permet
aux cellules
sanguines de
circuler dans
de minuscules
vaisseaux
sanguins.



En d’autres termes, la fluidité du fluide est également

idéale pour soutenir la vie. Et Allah a créé le fluide avec ces

millions de fluidités différentes, et Il réglemente chacune

d’elles, aussi bien de façon exacte que nécessaire.

L’œil, à l’exception de la partie avant, est de forme sphé-

rique. Sa surface externe, une couche dure et résiliente en

blanc (le blanc de l’œil), est visible et entoure la partie colorée

du centre. Si le blanc de l’œil avait une consistance molle et

gélatineuse, il n’aurait pas pu protéger efficacement l’œil.

Mais puisqu’il est dur, il peut facilement éliminer les matières

étrangères nuisibles pour l’œil telles que la poussière, avec

l’aide des larmes. 

Le tissu solide et résistant qui couvre la partie avant de

l’œil est la cornée. Celle-ci est composée d’une couche trans-

parente qui laisse passer la lumière à travers elle. Bien que la

cornée et le blanc de l’œil s’associent l’un à l’autre, leur struc-

ture est totalement différente et séparée par une frontière dis-

tincte. Le blanc de l’œil pourrait être comparé à du granit re-

couvrant la façade d’un immeuble, tandis que la cornée trans-

parente serait les fenêtres. Si le tissu fin de la cornée de l’œil

recouvrait l’ensemble, l’œil serait sans défense contre les in-

fluences extérieures, impuissant et aveugle. Si le tissu dur et

blanc qui forme le blanc de l’œil s’était étendu sur la couche

avant transparente de l’œil, la lumière n’aurait pas pu at-

teindre l’objectif et les gens auraient été aveugles. Mais Allah

arrange parfaitement toutes ces choses pour montrer Son art

incomparable. 

La cornée doit toujours être transparente et sensible pour

voir clairement les objets. Mais quand cette transparence est
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perdue, sa vision devient floue en raison de l’insuffisance de

lumière. La couche ouverte sur l’extérieur est très sensible ; el-

le peut noter le plus petit grain de poussière qui vole dans

l’œil et s’en débarrasser. La cornée est transparente car ses

fibres sont disposées dans un ordre délicat. Toute interférence

dans cet ordre entraînerait un trouble de la cornée, ce qui en-

gendrerait un affaiblissement de la vue. La cornée est tout aus-

si importante que la lentille (objectif) d’une caméra ; elle est si

claire qu’elle ne peut être vue que lorsqu’on la regarde atten-

tivement de près. Sa surface, qui est l’une des structures les

plus délicates du corps, est composée de nerfs et de vaisseaux

lymphatiques invisibles qui n’interfèrent pas avec la vue. Ces

nerfs réagissent aux moindres contacts, et leurs réflexes res-

semblent à des mécanismes protecteurs comme c’est le cas de

la paupière. La paupière éjecte immédiatement tout ce qui ad-

hère à la cornée et la ferme pour la protéger de tout autre dan-

ger. Dans un sens, la cornée est comme une fenêtre derrière la-

quelle l’œil fonctionne. Un grain de sable peut l’érafler et si el-

L’œil est une création mer-
veilleuse que la technolo-
gie moderne ne peut pas
reproduire. 
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le est rayée ou endommagée, elle peut se réparer rapidement.

De ce fait, les gens n’ont pas à passer leur vie avec une vue

floue, comme s’ils regardaient à travers un rideau brumeux.

Ces faits qui montrent que des tissus de fibres et des vaisseaux

sanguins sont aussi clairs et transparents comme le verre, et

qui peuvent faire une telle différence dans notre vie, sont des

preuves de la création merveilleuse d’Allah. 

Toutes les cellules qui forment cette membrane vivante

mince, transparente et délicate dans l’œil, qui forment aussi
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les os durs et le tissu des intestins, et celles appartenant au

sang, sont arrivées au moment où elles se sont divisées et

multipliées. Suite à ce processus, les os durs comme la roche

et la cornée aussi transparente que le verre ont été formés.

Ces cellules, qui sont toutes formées à partir d’atomes sans

vie et inconscients, ne peuvent pas décider de créer de telles

choses ou de concevoir les plans nécessaires pour. Allah leur

donne des ordres et elles les exécutent et c’est ainsi qu’elles

forment l’organe et les fonctions qu’il exerce.

Nos yeux nous présentent le
monde. Ces dons qu’Allah nous
confère, sont des bénédictions
qui nous permettent de voir les
couleurs et les images vives.



Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, 

le Très Miséricordieux  

266

Au moment où vous aurez fini de lire cette phrase, vos

yeux auront réalisé environ 100 millions de fonctions. Cela

peut être difficile à croire, pourtant, vous avez deux des ins-

truments les plus magnifiques au monde. L’humanité n’a ja-

mais pu en produire de semblables. Vos yeux donnent un

sens à ce que vous voyez : famille, amis(es), maison, au travail

et ainsi de suite. Sans eux, vous ne pourriez pas connaître le

monde extérieur, imaginer les couleurs, les formes, les vues,

le visage des gens, ou de comprendre le concept de la beauté.

Plus étonnant encore, tout ce que vous avez à faire pour voir

quelque chose est de regarder. C’est aussi simple que cela.

Vous n’avez aucun contrôle sur vos yeux, les organites, les

nerfs reliant les yeux vers le cerveau, et le cerveau pour qu’il

puisse regarder et voir. Il vous suffit simplement de regarder

et voir. Pour voir un objet clairement, vous ne pouvez pas cal-

culer la mesure optique que le rayon de votre œil doit faire en

fonction de sa distance par rapport à l’objet, ou les propor-

tions délicates de la contraction des muscles fixés vers l’ob-

jectif. De nombreuses personnes ne réalisent pas qu’il s’agit

d’un grand miracle. Seuls les croyants savent que la vue est

un merveilleux cadeau de la part de leur Seigneur.

L’œil est une structure complexe qui occupe un espace

très réduit. Tout comme les bijoux précieux, nos yeux sont

protégés contre les influences extérieures. En proportion de

leur importance, ils sont protégés en raison de leur création

supérieure. Les yeux reposent sur un coussin protecteur de

matières grasses reliant l’os inférieur saillant du crâne, dans

des orbites entourées par des tissus spéciaux. Ils sont proté-
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gés contre les traumatismes externes par l’os du nez, les

muscles et les os de la joue, cela étant connu sous le nom de

cavité oculaire. Leur emplacement est idéal pour fournir la

meilleure vue qui soit. Par exemple, leur position permet

d’assurer leur santé et leur sécurité, mais nous permet aussi

de contrôler et gérer notre corps et nos membres de la

meilleure façon. Avec un petit mouvement rapide du cou, les

yeux s’assurent qu’une personne n’entre pas en contact avec

un objet qui pourrait causer des dommages. Le meilleur em-

placement pour les yeux est donc sur le visage. Par exemple,

s’ils étaient situés sous le nez, ils ne seraient pas en sécurité,

proposeraient une vue esthétiquement gênante, et limite-

raient le champ de vision. Selon tous ces points de vue, les

yeux sont positionnés de façon idéale, symétrique et sont

plaisant à voir. L’espace entre les deux yeux est de la taille

d’un œil. Si cette proportion était plus large ou plus étroite,

l’expression entière du visage changerait. L’œil, avec toutes

ses caractéristiques, est une preuve que les êtres humains ont

été créés par Allah. Cette harmonie qui en résulte (symétrie et

aspect esthétique) est une bénédiction venant de Lui. 

Allah parle de Ses bénédictions aux êtres humains et leur

demande d’être reconnaissants  : 

[...] puis Il lui donna sa forme parfaite et lui insuffla de

Son Esprit. Et Il vous a assigné l’ouïe, les yeux et le cœur.

Que vous êtes peu reconnaissants ! (Sourate as-Sajda, 9) 

Les yeux sont une fenêtre du corps qui permettent

d’avoir un aperçu du monde extérieur. Ils sont protégés et

maintenus par un système spécial. L’une des parties les plus
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importantes de ce système est la paupière qui protège les

yeux et s’assure que la conjonctive et la cornée sont toujours

recouvertes d’une certaine quantité de fluide. Les vaisseaux

de la conjonctive, une couche située à l’intérieur des pau-

pières, nourrissent la couche externe de l’œil qui ne reçoit pas

d’oxygène durant le sommeil. La peau de la paupière est très

mince si on la compare à d’autres parties du corps, et peut

complètement et fermement couvrir l’orbite de l’œil lorsque

c’est nécessaire. Cette couche inférieure de la peau ne contient

pas de graisse, est très lâche, et le

sang peut y être collecté. Si

Les paupières et
les cils protègent
l’œil de toutes
sortes d’in-
fluences exté-
rieures.



elle avait été fine et grasse, l’ouverture et la fermeture des

yeux auraient été très difficile. Chaque jour, les yeux d’une

personne clignent des milliers de fois. Ce mouvement invo-

lontaire et automatique protège les yeux de la lumière inten-

se du soleil et des matières étrangères. Le fait que ce mouve-

ment soit automatique est une bénédiction que la plupart des

gens ne prennent pas conscience. Si ce nettoyage n’avait pas

été automatique, le clignement rappellerait au gens qu’un ac-

cessoire aurait été nécessaire pour retirer toutes les impuretés

extérieures qui auraient pu nuire à la vue. Par conséquent, le

clignement aurait été une gêne et la personne aurait été obli-

gée de se concentrer pour cligner des yeux. Cela aurait été

d’ailleurs un grand problème et particulièrement durant le

sommeil, car les yeux se seraient desséchés si les gens au-

raient oublié de les cligner. 

Les paupières, situées sur la surface incurvée de l’œil,

sont en contact permanent avec la partie avant de l’œil car

elles s’ouvrent et se referment. Si cela n’était pas le cas, il se-

rait impossible de maintenir l’ouverture propre et la protéger

des matières étrangères. Une sécrétion grasse d’une glande

dans les paupières les empêche de se coller lors de l’ouvertu-

re et de la fermeture, et ainsi facilite le glissement des yeux.

Une telle précision montre la protection du Tout

Miséricordieux, le Très Miséricordieux sur nous. La paupière

est une grâce d’Allah et un des innombrables exemples de Sa

miséricorde et de Sa compassion.

Si les paupières ne se fermaient pas pendant le sommeil,

le sommeil serait très difficile. Une pièce sombre aurait alors
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été nécessaire car une personne ne serait pas capable de dor-

mir pendant la journée. En outre, pendant le sommeil, les

yeux resteraient ouverts et sans défense face à toute influen-

ce extérieure. 

Si les paupières n’existaient pas, les gens deviendraient

aveugles très rapidement. La cornée, la couche supérieure de

l’œil, se dessècherait et cesserait de fonctionner. Le moindre

morceau de poussière dans l’œil entraînerait des problèmes

majeurs, et l’œil serait attaqué par des microbes, sans défense

contre les traumatismes, et constamment en danger face à

l’état de cécité. Par exemple, les personnes souffrantes de la-

gophtalmie, une maladie qui empêche les paupières de se fer-

mer complètement ou de manière habituelle, se trouvent face

à un danger, c’est-à-dire que la cornée ne peut pas être lubri-

fiée et des infections surgissent en raison du dessèchement. Si

cette maladie persiste pendant une longue période, l’œil peut

être endommagé de manière permanente. 

Les réflexes humains sont définis comme des réactions

rapides involontaires face aux avertissements extérieurs. Ce

réflexe mécanique déplace les paupières au moment oppor-

tun et écarte le danger. Quelque chose qui touche la cornée,

les cils, la zone entre les yeux ou le front, peut provoquer un

réflexe qui met en garde les paupières. Si nous examinons le

réseau de nerfs qui produit le clignement, nous voyons com-

bien ce réseau subtil est vraiment nerveux. Pour produire

chacun des réflexes décrits ci-dessus, les avertissements doi-

vent être acheminés vers la paupière et procédés au cerveau

afin d’être évalués. Les stimulus nerveux sont ensuite en-

voyés vers les muscles concernés. 



Dans ce processus, les stimulus nerveux atteignent direc-

tement le cerveau en moins d’un millième de seconde. Ainsi, la

paupière se ferme au bon moment afin de protéger l’œil contre

les corps étrangers ou de le nettoyer. Ce processus qui permet

d’identifier les dangers et d’envoyer divers réflexes comme

des signaux le long des voies nerveuses séparées, sans qu’au-

cune confusion ne puisse avoir lieu, est extrêmement compli-

qué. Les êtres humains, qui sont entourés par des conditions

en constant développement, doivent savoir ce qui se passe au-

tour d’eux. Pour cette raison, le clignement est une action si ra-

pide qu’elle ne met aucunement en danger la personne, ce qui

montre encore qu’il s’agit d’une grande bénédiction. Le cligne-

ment serait toutefois plus dangereux si celui-ci durait plus

longtemps. Par exemple, au moment où une personne cligne

des yeux, le temps que cette action s’effectue, peut-être qu’elle

n’aurait pas le temps de voir arriver un camion et de s’échap-

per pour l’éviter. L’œil – une fenêtre sur le monde extérieur de

l’être humain – est protégé de toutes ces choses, et c’est un

exemple des bénédictions d’Allah dans ce monde. 

La plupart des gens pensent que les larmes ne sont que

de l’eau salée. Cependant, en réalité, elles sont composées

d’un fluide très spécial dont les éléments varient en fonction

de leurs différentes fonctions. Le premier devoir de la larme

est de protéger l’œil contre les germes. Le lysozyme, une en-

zyme présente dans les larmes, détruit de nombreux types de

bactéries et de germes, et protège ainsi l’œil de toute infec-

tion. Cette enzyme est bien plus efficace que les désinfectants

puissants utilisés pour nettoyer les bâtiments attaqués par les

germes. Pourtant, elle ne nuit pas aux yeux car Allah l’a créée
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en parfaite harmonie avec la structure chimique de l’œil.

Aucun désinfectant autre que celui-ci ne peut être utilisé dans

les yeux et aucun désinfectant artificiel ne peut remplacer les

larmes de l’homme. 

Les larmes sont produites selon des mesures très déli-

cates qui fournissent la quantité suffisante afin de protéger la

cornée contre le dessèchement, et le globe oculaire contre la

perte de lubrification. De cette façon, l’œil peut se déplacer

confortablement sans qu’un problème surgisse lorsque l’inté-

rieur de la paupière se déplace contre la surface de l’œil. Si

une matière étrangère entre dans l’œil, la production de lar-

me augmente automatiquement, le lysozyme devient plus

abondant et agit comme antiseptique, et la matière est éjectée

par la grande quantité de liquide. S’il n’y avait pas assez de

larmes produites, le frottement entre l’œil et la paupière

lorsque nos yeux sont en mouvement serait un supplice.

Nous pouvons avoir une idée de cela lorsque les yeux, pour

une raison quelconque, ne peuvent pas produire de larmes : la

personne sent toujours une sensation de “brûlure” dans ses

yeux, qui gonflent, deviennent rouges, et à un stade plus

avancé, peuvent se détruire. 

Les cils protègent l’œil contre la poussière et les corps

étrangers. Si ceux-ci sont épilés ou coupés, ils repousseront.

Lorsqu’ils atteignent une certaine longueur, les cils cessent de

se développer. Les cils sont lisses, doux, et se courbent vers le

haut. Leur forme incurvée et élastique se produit avec l’aide

d’une sécrétion grasse des glandes sébacées, connues sous le

nom de glandes de Zeiss, à l’intérieur des paupières. Si tel
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n’était pas le cas, les cils seraient comme une brosse et chaque

clignement engendrerait un sentiment de colle inconfortable.

Les sourcils empêchent la sueur de couler dans nos yeux et

les rayons du soleil de brûler nos yeux. En plus de cela, ils

contribuent à l’aspect esthétique des yeux, car Allah a créé les

êtres humains dans les moindres détails. 

En complément des larmes, l’œil a un système de lubri-

fication. Les yeux se déplacent dans toutes les directions en-

viron cent mille fois par jour et ce système les protège de tou-

te usure. Cette lubrification constante qui ne produit aucun

inconfort lorsque les yeux bougent, les protège contre les ef-

fets de frottement et les matières étrangères. Si un grave pro-

blème surgissait à la conjonctive et que la lubrification ne

pourrait se produire, tous les mouvements de l’œil provo-

queraient un douleur insupportable. Cependant, grâce à ce

système impeccable, une personne en bonne santé n’éprouve

jamais un tel malaise. 

Nos cinq sens ont été créés pour répondre à nos besoins.

Par exemple, nos oreilles entendent les ondes sonores seule-

ment à une certaine limite. Au début, il pourrait sembler

avantageux d’entendre un éventail d’ondes sonores, mais cet-

te limite de perception (le seuil du son) a été fixée pour un but

particulier. Si nous avions des oreilles plus sensibles, nous en-

tendrions toutes sortes de bruits, de nos battements du cœur

aux bruissements des insectes microscopiques dans le sol.

Cela nous mettrait très mal à l’aise. La création impeccable de

nos oreilles et notre audition est un cadeau merveilleux

d’Allah. D’ailleurs, le Seigneur dit dans le Coran  :
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Et c’est Lui Qui a créé pour vous l’ouïe, les yeux et les

cœurs. Mais vous êtes rarement reconnaissants. (Sourate

al-Mu’minun, 78)

Lorsque nous mangeons, notre système digestif com-

mence à travailler. Les dents, qui ont été spécialement créées

pour déchirer et broyer la nourriture, sont recouvertes

d’émail, le matériau organique le plus dur connu, et sont très

résistantes aux substances chimiques. Chaque dent a une for-

me bien précise pour être adapter à sa fonction. Par exemple,

les incisives coupent les aliments, les canines pointues les dé-

chirent en morceaux et les molaires les broient. Si les dents

étaient toutes de la même forme, manger serait impossible.

De cette façon, chaque dent est à sa place : les incisives sont à

l’avant et les molaires à l’arrière. L’inverse

ne serait pas approprié. Les dents supé-

rieures et inférieures sont indépendants

les unes des autres, mais entretiennent

une relation de parfaite harmonie. Elles

sont conçues pour s’appuyer l’une

contre l’autre lorsque la bouche est fer-

mée. Par exemple, si une molaire était

plus longue que les autres dents ou dé-

passait un peu trop, il serait impossible

de fermer la bouche, de manger ou de

parler comme nous le faisons actuelle-

ment. 

La nourriture, en plus d’être

mâchée par les dents, est atta-



quée par des produits chimiques qui se trouvent dans la sali-

ve. Peu de personne prête attention à leur salive, qu’elle soit

sécrétée ou non, et/ou à quelle quantité. Mais la salive, géné-

ralement considérée comme une sécrétion simple, est en fait

un équilibre particulier de divers produits chimiques. Tout

d’abord, elle nous permet de goûter notre nourriture afin

d’identifier les molécules qui s’y trouvent et qui lui donnent

son goût. Ce n’est que lorsque ces facteurs se combinent avec

les papilles gustatives de la langue que nous pouvons détec-

ter le goût des aliments. C’est aussi pourquoi nous ne pou-

vons pas goûter la nourriture quand notre bouche est sèche.

La bouche sécrète deux genres de salive. L’une d’elle décom-

pose les hydrates de carbone et les change en partie en sucre.

Par exemple, le pain est un glucide. Si vous mettez un mor-

ceau de pain dans votre bouche et attendez quelques instants

sans le mâcher, vous pourrez sentir le goût du sucre sur votre

langue suite à la décomposition des hydrates de carbone.

L’autre sorte de salive a une consistance épaisse et collante

qui rassemble ce que l’on mange pour le former comme un

morceau de gâteau sirupeux que l’on pourra avaler. Sans la

salive, nous ne pourrions pas avaler, goûter la nourriture,

parler confortablement, ou manger des aliments solides. Ce

serait une situation très difficile pour nous. 

La salive est sécrétée par trois glandes différentes qui

nous permettent d’avaler notre nourriture facilement, et ses

composants chimiques la décomposent en éléments utiles.

Notre bouche fonctionne comme un laboratoire de chimie qui

décompose l’amidon dans les aliments. L’amylase salivaire,
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une enzyme présente dans la salive et

qui est spécialement produite pour ce

travail, décompose l’amidon et le trans-

forme en sucre. Ce processus de la diges-

tion qui se passe dans la bouche est chimique et mécanique (à

savoir, les dents), deux genres distincts de la digestion qui se

complètent mutuellement. 

La langue joue un rôle important dans le broiement des

aliments, car elle est très sensible au goût et permet à la nour-

riture mâchée de passer facilement par la gorge. Sur sa surfa-

ce supérieure et ses côtés se trouvent environ 10.000 bour-

geons qui sont sensibles aux quatre saveurs : salé, amer, sucré,

acide. Grâce à eux, nous pouvons goûter ce que nous man-

geons même si nous n’en avions jamais
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mangé avant, parce qu’ils ne confondent pas les

goûts et chacun perçoit individuellement le même

goût dans le même aliment. En d’autres termes, l’amer

est toujours amer.

Certains scientifiques considèrent la langue comme

quelque chose ayant une technologie chimique extraordinai-

re. Si elle avait seulement que quelques papilles gustatives,

nous n’aurions pas pu percevoir le goût des sucreries (bon-

bons), de la viande grillée, du pain ou tout autre aliment. Peu

importe ce que nous aurions mangé, ils auraient eu toujours

le même goût insipide. Manger ne serait alors plus une

bénédiction agréable, mais deviendrait un devoir en-

nuyeux. 

Les fonctions variées de l’estomac montrent un
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équilibre merveilleux. La digestion est accomplie par l’acide

chlorhydrique de l’estomac qui est si fort qu’il peut à la fois

digérer les aliments et décomposer la garniture de l’estomac.

Mais Allah a créé la solution idéale pour cela : les parois de

l’estomac sont entièrement couvertes de mucus sécrété lors

de la digestion qui protège l’estomac contre l’effet corrosif de

l’acide. Cependant, il y a une harmonie parfaite entre l’acide

gastrique et le mucus protecteur. Lorsque l’estomac est vide,

la sécrétion décompose les protéines (dans les produits à ba-

se de viande) et n’a pas cet effet corrosif. Quand des aliments

contenant des protéines pénètrent dans l’estomac, un compo-

sé sécrété dans l’estomac transforme cette substance bénigne

en un décomposeur puissant de protéines. De cette façon,

lorsque l’estomac est vide, ce puissant décomposeur de pro-

téines ne nuit en rien à l’estomac, qui est lui-même composé

de protéines. Cela est un exemple extraordinaire sur la façon

dont Allah protège les êtres humains. 

La respiration dépend des équilibres délicats. Si nous

respirons de l’air froid ou de l’air pollué, notre santé peut en

être affectée. Notre nez a été créé pour réchauffer et purifier

cet air. Par exemple, ses poils et la matière gluante à l’inté-

rieur capturent la poussière et filtre l’air, et ses courbes le ré-

chauffent. Les os à l’intérieur du nez ont été créés d’une telle

façon que l’air qui y passe est réchauffé avant d’entrer dans

les poumons. Le fait que l’air soit dirigé vers les poumons par

un tel système complexe est une preuve qu’Allah, dans Sa mi-

séricorde, a créé les deux systèmes. En conséquence, nous res-

pirons de l’air chaud, humide et purifié. L’ajustement délicat
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de l’atmosphère et la conception parfaite de tous les aspects

de notre nez ont été spécialement créés. Nous pouvons voir la

protection d’Allah, Sa miséricorde ainsi que Sa compassion

pour les êtres humains dans les moindres détails. 

Notre survie dépend de la quantité de sucre qui demeu-

re dans notre corps. Lorsque nous mangeons de la nourriture

contenant du sucre, les calculs nécessaires sont effectués au-

tomatiquement. Par exemple, quand la quantité de sucre

dans notre corps augmente, le pancréas sécrète de l’insuline,

qui commande le foie et d’autres cellules corporelles pour ré-

cupérer et stocker le sucre excédentaire afin qu’il n’atteigne

pas un niveau dangereux. En plus de contrôler toutes ces

choses, notre pancréas, l’insuline et le foie maintiennent cet

équilibre. Si deux récipients de sang avec un taux de sucre

différent étaient placés en face de nous, pourrions-nous dé-

terminer la différence entre eux sans utiliser des instruments

de pointe et un laboratoire ? Cependant, Allah a fait en sorte

que cette analyse soit automatique grâce à certaines cellules

qui mesurent le niveau de sucre dans le sang avec plus de

précision qu’un laboratoire d’analyse peut le faire, et pren-

nent les mesures appropriées : localiser le sucre dans le sang,

le séparer et le brûler. Il s’agit d’un système de protection in-

comparable, car trop de sucre dans le sang peut s’avérer fatal.

Le squelette, le soutien structurel du corps, est une mer-

veille de la technologie. Il protège les organes essentiels de

l’organisme (ex. le cerveau, le cœur, les poumons) et ses os

ont une structure supérieure. Par exemple, l’os de la cuisse,

en position verticale, peut soulever une tonne. Et à chaque
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pas, un poids égal à trois

fois le poids du corps est

mis sur cet os. Lorsqu’un

perchiste retombe au sol,

l’os de sa cuisse est soumis

à une pression de 1.400 ki-

los par centimètre carré.

Issu du résultat de la di-

vision d’une cellule

unique, qu’est-ce

qui rend cet os si

fort ? La réponse

est cachée dans sa

création incompa-

rable qui a fait en

sorte que les os soient so-

lides et suffisamment lé-

gers pour être contrôlés.

Car dans le cas contraire, si

chaque os était solide à

l’intérieur et à l’extérieur,

et non creux, il serait im-

possible pour une person-

ne de “se porter”, et sa

structure serait si dure et si

fragile qu’elle se briserait

au moindre choc. Cette

création merveilleuse nous

Le système squelettique est un
exemple de la création impeccable
avec laquelle Allah a créé chaque
aspect du corps humain. Le sque-

lette soutient un poids énorme à
chaque fois que nous faisons un

pas, et pourtant aucun des os n’est
affecté par cela.
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permet de vivre très confortablement et de faire des mouve-

ments difficiles sans douleur. 

Une autre caractéristique de la structure des os est qu’ils

sont flexibles là où la flexibilité est nécessaire. Par exemple, la

cage thoracique protège le cœur et les poumons, et se dilate et

se contracte pour permettre aux poumons de respirer. Cette

flexibilité peut changer avec le temps, comme par exemple

lorsque les os pelviens (bassin osseux) d’une femme devien-

nent mobiles et se séparent les uns des autres durant les der-

niers mois de la grossesse. C’est très important, car cela per-

met à la tête du bébé de sortir sans être écrasée. La capacité de

mouvement du squelette est une manifestation de la compas-

sion infinie d’Allah. 

A chaque geste que nous faisons, les vertèbres de notre

colonne vertébrale se déplacent l’une sur l’autre. Ce mouve-

ment et cette friction continus pourraient user les vertèbres.

Cependant, cela est empêché par les disques intervertébraux

situés entre eux et qui servent d’amortisseur. D’ailleurs,

chaque geste envoie une force réactive, en raison du poids du

corps, du sol vers le  corps. Cette force ne nuit en rien au

corps, parce que ces amortisseurs et leurs formes repliées (qui

dispersent la force) ne permettent pas à la force d’atteindre

directement le cerveau. En conséquence, le haut de la moelle

épinière ne peut pas traverser le crâne ni percer le cerveau. 

Tous ces détails sont des preuves de la création mer-

veilleuse d’Allah. Allah aime toutes les personnes, et mani-

feste Sa pitié et Sa miséricorde vers eux. Chaque bénédiction

et Sa conception parfaite ont été conçu pour nous apporter le



confort. En outre, Il a créé les êtres humains d’une manière es-

thétiquement belle. De ce fait, regarder le corps humain de

l’extérieur révèle Son art parfait. Il est d’ailleurs dit dans la

sourate Gafir.

C’est Allah Qui vous a assigné la terre comme demeure

stable et le ciel comme toit et vous a donné votre forme, -

et quelle belle forme Il vous a donnée ! – et Il vous a nour-

ris de bonnes choses. Tel est Allah, votre Seigneur ; gloire

à Allah, Seigneur de l’univers ! (Sourate Gafir, 64)

Les articulations qui attachent les os les uns aux autres

sont également de grands miracles. Bien qu’elles soient en

mouvement pendant toute la durée de vie d’une personne,

elles n’ont pas besoin d’être lubrifiées, car les surfaces où se

produisent les frictions sont recouvertes d’une fine couche

poreuse de cartilage sous laquelle se trouve un fluide sombre

et glissant. Si une partie de l’articulation est sous pression, le

fluide injecte des pores ce qui rend l’articulation aussi glis-

sante que l’huile. Par conséquent, les êtres humains peuvent

effectuer plusieurs actions rapidement et confortablement.

Que ferions-nous si notre jambe n’était constituée que d’un

os ? Marcher serait certainement un handicap, et nos corps se-

raient extrêmement maladroits et lents. Il serait même diffici-

le de s’asseoir, peur de se casser la jambe en raison de l’effort

effectué par de tels mouvements constants. Cependant, notre

squelette permet à notre corps de se déplacer facilement et

nous pouvons remercier notre Seigneur pour cela. Allah ré-

vèle d’ailleurs dans le Coran ce qui suit  :
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[...] et regarde ces ossements, comment Nous les assem-

blons et les revêtons de chair… (Sourate al-Baqarah, 259)

Pensez à un morceau de tissu. Il a la capacité de devenir

chaud ou froid, il est résistant et magnifique, et il peut proté-

ger ce qu’il couvre contre toute sorte d’influence externe.

Notre peau a toutes ces caractéristiques. Si seulement une

partie de celle-ci est endommagée, nous pouvons mourir en

raison de la perte importante d’eau. Si on enlève un centi-

mètre de peau, nous verrons quelque chose qui n’est pas si

agréable à regarder : les graisses, les protéines, et les vaisseaux

Même si une petite partie de la peau est endommagée, l’ensemble
du corps peut être affecté. Si les dommages sont étendus, le corps
peut perdre l’eau et mourir rapidement. Dans Sa grande miséricorde,
Allah donne à la peau des qualités protectrices qu’Il a créées avec
perfection.
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sanguins. La peau qui couvre toutes ces choses laides, contri-

bue à la qualité esthétique de notre corps et nous protège de

toutes les influences externes. 

En créant notre peau, Allah nous a donné une belle ap-

parence et, en raison de ce qui se trouve sous la peau, nous

permet de prendre conscience de notre vulnérabilité. La peau

est plus importante que le nez, les yeux ou les oreilles. Nous

pouvons vivre sans les autres organes sensoriels, mais nous

ne pouvons pas survivre sans avoir de la peau, car sans peau,

le corps ne pourrait pas maintenir l’eau qui forme une partie

importante de notre corps.

La peau est résistante est flexible. Bien qu’un nombre im-

portant de cellules dans la couche supérieure soient mortes,

celles de sa couche inférieure sont en vie. Les anciennes com-

mencent à perdre leur caractère de “cellule” et se transfor-

ment en kératine, une substance dure qui contient ensemble

les cellules mortes afin qu’elles puissent former une armure

de protection pour le corps. Nous pourrions penser que si la

peau était plus dure et plus épaisse, ses qualités de protection

seraient plus élevées. Mais ce n’est pas le cas. Si notre peau

avait été aussi épaisse que celle des éléphants et des rhinocé-

ros, notre corps se serait déplacé avec beaucoup de difficulté.

Si les cellules dans la couche supérieure mouraient constam-

ment, notre peau continuerait à s’épaissir jusqu’à ce qu’elle

devienne trop épaisse. Toutefois, cela ne se produit jamais et

la peau est comme elle doit l’être, c’est-à-dire à la bonne taille.

Les cellules qui composent les tissus de la peau ne peuvent

pas décider de quand s’arrêter, et ce système n’a pas vu le
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jour par hasard. Il y a une création évidente dans sa structure

et son Créateur est Allah. 

La peau contient des mécanismes qui lui permettent de

se refroidir lorsqu’il fait chaud. Par temps froid, elle conserve

la chaleur du corps en ralentissant ses glandes sudoripares et

en rétrécissant ses vaisseaux sanguins. Cette diminution du

flux sanguin empêche la chaleur du corps de s’échapper. La

peau nous protège et agit comme un dispositif de contrôle du

climat et, en raison de son élasticité, nous permet de nous dé-

placer rapidement. En outre, elle est très esthétique. Notre

peau aurait pu être dure, épaisse, et non élastique qu’elle se

serait déchirée lorsque nous prenons un peu de poids, ou au-

rait pu nous faire évanouir en été et gelé en hiver. Mais Allah

nous a couverts de la manière la plus confortable, la plus

commode et la plus esthétique car :

“C’est Lui Allah, le Créateur, Celui Qui

donne un commencement à toute chose,

le Formateur.” (Sourate al-Hasr, 24) 

La partie la plus importante dans

notre corps est certainement le cœur. Sa

Chaque détail rela-
tif au cœur a une
création incompa-
rable. 
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création, basée sur des équilibres extrêmement délicats, se

compose de quatre chambres qui pompent le sang dans tout

le corps sans mélanger le sang purifié et non purifié, et

contient de petites soupapes de sécurité. Notre cœur bat tou-

jours selon un rythme régulier qui est une preuve évidente de

Son nom le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux. Il

commence à battre alors que l’embryon est encore dans le

ventre de sa mère, et bat à un taux de 70-100 pulsations car-

diaques par minute (environ 10.000 fois par jour), jusqu’à ce

que vienne la mort dont l’attente n’est que d’une demi secon-

de entre les battements. Tous les éléments du cœur fonction-

nent d’une manière très délicate. Chaque détail (par exemple :

le sang pur qui est séparé du sang impur, la pression artériel-

le, la fourniture des nutriments à l’organisme) a été créé pour

une fonction spécifique et conçu en conséquence. Situé dans

la cage thoracique, le cœur est protégé contre les trauma-

tismes externes. 

La quantité de sang pompée change en fonction des be-

soins de l’organisme. En condition normale, le cœur bat 70

Nos mains peuvent sou-
lever des objets lourds
et prendre une aiguille
en raison de leur créa-
tion parfaite.
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fois par minute. Nos muscles ont besoin de plus d’oxygène

lors des périodes d’exercices intensifs et, de ce fait, la fré-

quence cardiaque augmente à 180 pulsations par minute aug-

mentant ainsi la quantité de sang pompée. Si ce n’était pas le

cas, les équilibres du corps se décomposeraient et s’endom-

mageraient. Toutefois, sans que l’on intervienne, notre cœur

ajuste la quantité de sang nécessaire à pomper.  

Un système nerveux spécial contrôle la quantité de sang

à pomper et ajuste la quantité et la vitesse à laquelle il doit

être pompé. Sans que l’on fasse quoi que ce soit, les éléments

de notre cœur ajustent la quantité de sang nécessaire au bon

moment. Puisque le cœur ne peut pas se former seul ni même

que ce merveilleux système n’a pas pu voir le jour par hasard,

le cœur doit avoir été créé. Allah, dans Sa connaissance éter-

nelle, est responsable de cette création étonnante et l’utilise

pour montrer Son art incomparable. Le fait qu’une telle sub-

tilité, un tel ordre et une telle perfection peut se réunir en-

semble est un signe de Son amour et de Sa compassion.

Nos mains peuvent effectuer plusieurs actions comme

remuer le thé, tourner les pages d’un livre ou écrire. Ce sont

vraiment des merveilles de l’ingénierie. La main est une preu-

ve parfaite de la création puisqu’elle a plusieurs fonctions dif-

férentes. Par exemple, même lorsque notre poing n’est pas

serré, nous pouvons frapper n’importe quel objet avec une

force de 45 kilogrammes. La main peut aussi sentir l’épais-

seur d’un dixième de millimètre d’une feuille de papier

lorsque nous la tenons entre le pouce et l’index. Comme nous

pouvons le voir, ces deux fonctions sont totalement diffé-
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rentes entre elles : l’une exige une gran-

de force tandis que l’autre demande de

la délicatesse. Cependant, lorsque nous

prenons une feuille de papier ou frap-

pons un objet avec notre poing, nous

ne savons pas comment remplir ces

fonctions ou ajuster la force nécessaire.

La main a été créée pour effectuer

toutes ces choses en même temps. Tous

ses doigts qui sont proportionnels les

uns aux autres, ont la bonne lon-

gueur et sont placés au bon en-

droit pour effectuer ces fonctions.

Par exemple, la force d’un coup

de poing avec un pouce normal

diffère d’un coup de poing avec

un pouce court. Parce que le

pouce peut être replié sur les

autres doigts pour les soutenir

et ainsi accroître la force du

coup. Sans compter que si nous ajou-

tons à cela que les mains peuvent tra-

vailler ensemble et en parfaite harmo-

nie, nous pouvons voir plus clairement

Sa création parfaite. Allah a créé nos

deux mains pour nous montrer la per-

fection de Son art incomparable. La

création parfaite de l’univers se trouve

Le cœur d’un adulte
pompe environ 340
litres de sang pendant
le sommeil. A cette vi-
tesse, le réservoir d’es-
sence d’une voiture
peut être rempli en 7
minutes. 
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Le plasma constitue 55% du vo-
lume total du sang.

à son plus haut niveau dans le corps humain et

chaque détail le concernant est une preuve évi-

dente de Son nom le Tout Miséricordieux,

le Très Miséricordieux.  

La qualité la plus miraculeuse

du sang est qu’il peut coaguler, ce

qui lui permet de réduire au

minimum la perte de

sang lorsqu’il y a une

blessure. Les scienti-

fiques ont indiqué

que ce mécanisme de coagula-

tion était l’exemple d’un plan et

d’une création parfaits

pour l’ensemble des pro-

téines, enzymes et vita-

mines impliquées qui

vont effectuer leurs

tâches dans un ordre

parfait. Le corps saigne

lorsqu’il est éraflé ou

coupé. Normalement,



on s’attend à voir le sang jaillir suite à la coupure, pourtant, il

coagule et bouche l’ouverture. Cette opération pourrait res-

sembler à une bouteille percée que l’on répare en plaçant un

bouchon pour que l’eau ne puisse plus s’échapper. Il s’agit

encore d’un grand miracle, car il permet aux personnes de

continuer à vivre.

Le sang coule dans un réseau de vaisseaux ressemblant à

un fleuve qui coule dans chaque partie du corps, transportant

des matières dont les cellules ont besoin pour fonctionner cor-

rectement : nourriture, eau et matière chimique. La matière la

plus urgente qui doit être fournie est l’oxygène, car les cel-

lules meurent très rapidement lorsqu’elles n’en ont pas. Nous

ne pouvons pas sentir ni voir ce fleuve qui coule à travers

notre corps de l’extérieur parce que la couche de peau de 2

millimètres d’épaisseur recouvre habilement les vaisseaux.

Mais malgré cela, la peau peut facilement être coupée pour

permettre au sang de s’échapper. Si les vaisseaux sanguins

n’étaient pas recouverts par notre peau fine et esthétique, mê-

me le visage de la plus belle personne serait laid et répugnant

à regarder. Cet aspect esthétique est une merveilleuse grâce

d’Allah le Tout Miséricordieux. 

La qualité la plus miraculeuse du sang est qu’il peut coa-

guler, ce qui lui permet de réduire au minimum la perte de

sang lorsqu’il y a une blessure. Les scientifiques ont indiqué

que ce mécanisme de coagulation était l’exemple d’un plan et

d’une création parfaits pour l’ensemble des protéines, en-

zymes et vitamines impliquées qui vont effectuer leurs tâches

dans un ordre parfait. Le corps saigne lorsqu’il est éraflé ou
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coupé. Normalement, on s’attend à voir le sang jaillir suite à

la coupure, pourtant, il coagule et bouche l’ouverture. Cette

opération pourrait ressembler à une bouteille percée que l’on

répare en plaçant un bouchon pour que l’eau ne puisse plus

s’échapper. Il s’agit encore d’un grand miracle, car il permet

aux personnes de continuer à vivre.

Allah, dans Sa miséricorde et Sa compassion infinies,

protège les personnes grâce à ce merveilleux processus. La

coagulation est le résultat du rassemblement de nombreuses

enzymes. Composée de protéines et différents types d’atome

sans vie, sans connaissance et aveugles, chacun d’eux com-

mence à fonctionner lorsqu’une blessure survient, et s’orga-

nise pour arrêter l’écoulement du sang. Par exemple, ils pro-

duisent les protéines nécessaires comme médicament, s’en-

voient des messages les uns aux autres

pour comprendre la nature du pro-

blème, où se situe la blessure afin
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de s’y rendre immédiatement, et y accomplir leur tâche de fa-

çon merveilleuse. Ce système fonctionne parfaitement. Si le

sang se mettait à coaguler alors qu’il n’y a aucune blessure,

ou si le caillot quittait sa place sans arrêter l’hémorragie, ou

encore, si les protéines impliquées ne communiquaient plus

entre elles… Si l’une de ces choses se produisait, les organes

vitaux arrêteraient de fonctionner et une mort certaine arri-

verait en raison de la perte de sang.  

La coagulation du sang ne se limite pas qu’aux blessures

visibles, car elle répare également les déchirures qui se pro-

duisent tous les jours et de façon inaperçue dans

les vaisseaux capillaires. Lorsque nous frap-

pons une table avec notre jambe, de nombreux

Le corps humain peut être 
affaibli par de nombreuses
influences. Cette faiblesse est une
occasion pour nous de réfléchir à la
nature transitoire de la vie.
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vaisseaux capillaires sont déchirés et une hémorragie interne

se produit. Cependant, le système de coagulation arrête ce

saignement immédiatement et répare les dommages de l’in-

térieur. Sans ce système de coagulation, chacun d’entre nous

serait atteint de l’hémophilie qui, à un stade plus avancé, ne

pourrait pas arrêter le saignement d’une toute petite blessure.

En d’autres termes, nous serions constamment en danger.

Chaque détail de ce système de coagulation est le produit

d’un plan et d’une création séparés, une démonstration de la

connaissance, de l’intelligence et de la puissance éternelles

d’Allah.  

Le corps humain est entouré par de nombreux ennemis

dangereux : les bactéries, les virus, et autres créatures micro-

scopiques présentes dans l’air et l’eau, mais aussi les aliments

et l’environnement. Cependant, Allah a créé pour chaque

corps un merveilleux système de protection. Par exemple, la

kératine dans les cellules situées sur la surface externe de la

peau empêche effectivement tous les éléments étrangers, tels

que les bactéries ou les fongus, de pénétrer dans la peau. En

outre, cette couche les rejette continuellement et est rempla-

cée par la nouvelle peau. Ainsi, tous les micro-organismes in-

désirables qui s’infiltrent entre les couches de la peau sont re-

tirés avec la peau morte. Ces ennemis peuvent pénétrer la

peau uniquement par une blessure. 

Les virus peuvent entrer dans l’organisme grâce à l’air

aussi, mais une sécrétion spéciale dans le mucus du nez et les

“mangeurs de cellules” (phagocytes) sont généralement en

mesure de faire face à de telles situations afin d’éviter que le
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danger augmente. La majorité des microbes qui pénètrent

dans l’organisme via la nourriture sont détruits par l’acide

dans l’estomac et les enzymes digestives minuscules dans les

intestins. Tous ces mécanismes de défense sont créés avec un

système de qualité qui lutte contre les ennemis que le

Créateur a créés pour manifester Sa connaissance et Sa puis-

sance supérieures. Ce Créateur, qui protège les personnes

contre n’importe quelles contraintes et difficultés grâce à Sa

miséricorde et Sa compassion infinies est Allah, le Tout

Miséricordieux.  

Respirer, manger ou marcher sont des activités tout à fait

normales. Cependant, la plupart d’entre nous ne se deman-

dent jamais comment ces activités essentielles se produisent.

Par exemple, nous ne pensons pas à la façon

dont certains aliments sont bénéfiques

pour notre corps, ni aux vitamines et

Si nous ne pouvions pas sentir, nous
ne prendrions aucun plaisir à renifler
notre nourriture, nos boissons, ou re-

connaître ce qu’est un bon parfum.
Nous nous rendons compte de cette

bénédiction importante, car le Tout
Miséricordieux, le Très Miséricordieux

nous a permis de sentir.
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aux protéines séparées les unes des autres qui se dirigent vers

leur organe respectif, ni à quelle proportion elles se mélan-

gent dans notre sang, et ni à quelle quantité. Lorsque nous

pensons à vouloir manger quelque chose, un vaste réseau ex-

trêmement complexe dans notre corps commence à effectuer

le travail nécessaire pour nous, par l’inspiration d’Allah, afin

de séparer les effets nocifs, d’expulser ce qui est nuisible et in-

utile, et de ne conserver que ce qui est bénéfique. Tout cela est

un signe important de l’amour, de la miséricorde et de la

compassion d’Allah, car nous n’avons pas besoin d’y penser.

Cela se produit simplement, comme c’était le cas lorsque

Allah a créé chaque système. 

La douleur est une miséricorde d’Allah. De nombreuses

personnes ne savent pas qu’il s’agit d’une bénédiction, car la

douleur est synonyme que quelque chose ne va pas dans leur
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corps et qu’il est temps d’aller voir un médecin. S’il n’y avait

pas de douleurs, comment les gens sauraient-ils qu’ils ont des

problèmes d’estomac ou des calculs rénaux ? Si elle ne se fai-

sait pas sentir aussi rapidement, la “maladie” resterait incon-

nue jusqu’à ce qu’elle s’intensifie et devienne d’une façon ou

d’une autre perceptible. Mais dans Sa miséricorde, Allah fait

en sorte que les personnes ressentent les symptômes de

chaque maladie afin d’être diagnostiquée à l’avance. 

La variété des odeurs est un merveilleux cadeau d’Allah.

Il existe encore dans la nature des parfums inconnus, car nous

ne pourrons jamais connaître le nombre de molécules diffé-

rentes. Des tentatives ont été faites pour classer les parfums

par catégorie, mais il y a une telle variété d’odeurs extraordi-

naires qu’aucun groupement satisfaisant n’a vu le jour. Allah,

Qui a créé les bénédictions de ce monde pour satisfaire nos

besoins, les a créées pour parler à nos esprits et nous donner

du plaisir. Les magnifiques arômes de la nourriture et des

plantes sont des preuves de Sa compassion. Une odeur

agréable n’est pas une nécessité, mais plutôt quelque chose de

beau qui satisfait les êtres humains et leurs esprits. La bonté

d’Allah est grande, Sa générosité est sans limites, et Il offre de

bonnes choses à l’humanitéLes caractéristiques des diffé-

rentes odeurs proviennent des différences microscopiques

dans les molécules. Par exemple, la différence entre un œuf

fraîchement cuit et un œuf pourri est la différence dans la

structure des particules qui se propagent dans l’air. Les diffé-

rences entre les structures des molécules chimiques dépen-

dent des distinctions très délicates. Le fait de changer simple-
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ment un atome de carbone pourrait rendre une odeur plai-

sante répulsive. Chaque molécule a été créée pour accomplir

un but précis. Et certes, ce plan merveilleux appartient à

Allah car  Il :  “a créé toute chose en lui donnant ses justes

proportions.” (Sourate al-Furqan, 2).  Et tous ces détails ont été

créés pour faire en sorte que les personnes puissent prendre

un plus grand plaisir de Ses bénédictions, qui sont en soi, une

grâce de Sa générosité éternelle.L’odorat est une manifesta-

tion incomparable d’Allah, le Tout Miséricordieux, le Très

Miséricordieux. Les odeurs, telles que celles des roses, des

œillets, des lilas, du jasmin, de la lavande, de l’herbe, des

fleurs du printemps, de l’orange, des fleurs de mandarine et

de citron, ou encore d’autres arômes comme les épices, le

pain grillé, le thé et le café du petit déjeuner, la viande cuite

sur un grill ou l’odeur du savon, sont des bénédictions de Sa

générosité infinie. Nous définissons l’odeur comme des mo-

lécules qui sont libérées par les objets. Par exemple, l’odeur

du café fraîchement moulu que nous percevons est en fait

l’arôme agréable des molécules atmosphériques qui transpor-

tent l’odeur du café. Plus les molécules intenses se détachent,

plus l’odeur est forte. La raison qu’un gâteau cuit au four sent

meilleur qu’un gâteau rassis est qu’il libère plus de particules

dans l’environnement, puisque la chaleur permet aux molé-

cules odorantes de se déplacer librement et de se répartir sur

une zone étendue.

A ce stade, nous devrions prendre note de l’ordre et des

équilibres délicats de la vie humaine. Certaines choses n’ont

pas d’odeur comme les pierres, l’acier ou le verre, car ils ne
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dégagent pas de molécules à température ambiante. Si tout ce

qu’il y a dans votre chambre avait une odeur, vous seriez plu-

tôt mal à l’aise. Un autre fait intéressant et important est que

l’eau, même si elle s’évapore à basse température, n’a pas

d’odeur. Ce qui signifie qu’il n’y aurait aucune différence

entre une rose sèche et une rose qui vient d’être arrosée.

Pourtant, malgré que l’eau n’ait pas d’odeur, la vapeur d’eau

dans l’air permet à la rose de ne pas perdre son odeur natu-

relle, mais au contraire rend son odeur plus forte. C’est le cas

par exemple lorsqu’il pleut, les molécules d’eau qui s’évapo-

rent, soulèvent dans l’air des particules odorantes des fleurs,

et aident ces agréables senteurs à imprégner les environs.

Il y a un équilibre très délicat entre les odeurs et notre

plaisir. Nous apprécions les bonnes odeurs, mais sommes re-

poussés par les odeurs des choses qui sont nuisibles pour

nous. Les odeurs provenant de la nourriture qui est bonne

pour notre corps, éveillent en nous un sentiment de

plaisir et réveillent notre intérêt. Lorsque nous

avons faim, l’odeur de la cuisson nous incite à

vouloir manger. De ce fait, nous

prenons plaisir à manger, et

répondons à nos besoins cor-

porels. Encore une fois,
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lorsque notre corps est en train de digérer

les aliments et n’éprouve plus le besoin

d’avoir autre chose, l’odeur de la nourriture

ne nous est plus attrayante. Les odeurs que nous dé-

crivons comme mauvaises proviennent généralement

des choses qui sont nuisibles pour nous. Nous pouvons

facilement identifier les mauvaises odeurs des produits chi-

miques et toxiques. En outre, les mauvaises odeurs dues aux

infections bactériennes, comme les fruits pourris ou les ali-

ments avariés, nous avertissent de ne pas les manger. La for-

te odeur qu’un fruit pourri ou une nourriture avariée répand,

nous met en garde du danger.

Ces équilibres délicats sont également évidents dans

l’odorat, auquel on a demandé de répondre aux besoins de

toute créature. Prenons un être humain par exemple. Si notre

odorat était plus faible, nous ne pourrions pas être mis au

courant de certaines situations dangereuses. S’il

était plus fort comme celui d’un chien, nous

serions distraits à chaque instant et
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cela serait très inconfortable. Ces équilibres peuvent se voir

dans chaque molécule. Par exemple, une odeur agréable n’est

pas si agréable lorsqu’elle est trop suffocante. De nombreuses

plantes ont des odeurs agréables, mais une essence forte nous

éloigne d’elle et ne nous satisfait pas. Cela prouve que les par-

fums ont été créés pour plaire aux êtres humains et sont com-

me une bénédiction du Tout Miséricordieux, Très

Miséricordieux Qui a créé ces parfums attrayants dans les

plantes que nous avons besoin pour la nourriture. Sa généro-

sité et Sa grâce sont illimitées, et dans Sa miséricorde et Sa

compassion infinies, Il a fait ce qui est bon et ce qui est mau-
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vais pour nous. Nous devrions

le remercier de ces bénédictions au

lieu de se les accaparer. Si Allah nous offre

des désirs et qu’on le remercie, Il nous accorde-

ra les véritables bénédictions du Paradis. Cependant,

ceux qui sont assez ingrats et nie l’existence d’Allah ainsi que

Ses bénédictions, vivront pour toujours et sans elles, dans les

feux de l’Enfer.

Le goût est aussi une de Ses bénédictions incomparables.

Outre le goût merveilleux de certains aliments tels que la

viande, le poisson, les légumes, les soupes, la salade, la pâtis-

serie, les sucreries, les salées, les fruits, la confiture, les glaces



et les fruits confits, Allah a créé des systèmes dans notre corps

qui nous permettent de distinguer leurs goûts. Deux de ces

systèmes, le goût et l’odorat, sont très importants pour nous.

Nous pouvons seulement découvrir la richesse du monde des

goûts et des odeurs seulement qu’avec ces systèmes. Sans ces

systèmes, il n’y aurait aucun sens à l’idée d’un goût délicieux

ou d’une odeur agréable. S’il n’était pas possible d’apprécier

de telles odeurs et de tels goûts raffinés, nous ne saurions pas

ce qu’est une fraise. Nous employons nos sens (le goût et

l’odorat) dès notre naissance, et nous en percevons un

nombre infini tout au long de notre vie. Ce qui est le plus

étonnant, c’est que tout cela se passe sans que l’on fournisse

le moindre effort.

Naturellement, nous devons réfléchir attentivement à

ces choses, et il ne fait aucun doute que, comme c’est le cas de

ce que nous possédons, Allah le Tout Puissant, le Seigneur de

l’univers les a créées. Si on examine le goût et l’odorat, nous

voyons que ces systèmes sont remplis de preuves étonnantes

de la création. Le Coran parle de la perfection dans la création

d’Allah à travers ce verset : 
C’est Lui Allah, le Créateur, Celui Qui donne un com-

mencement à toute chose, le Formateur. A Lui les plus

beaux noms. Tout ce qui est dans les cieux et la terre Le

glorifie. Et c’est Lui le Puissant, le Sage. (Sourate al-Hasr,

24)

Le corps humain a besoin d’eau et de nourriture pour

permettre à ses fonctions vitales de fonctionner. Nous répon-

dons aux besoins de ses milliards de cellules en mangeant et

en buvant afin que chaque cellule puisse acquérir l’énergie
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nécessaire pour fonctionner correctement. Nous prenons une

série de décisions tout en mangeant : Est-ce que la nourriture

est saine ou est-elle pourrie et potentiellement dangereuse ?

Est-ce que le goût des aliments sera salé, acide ou amer ? La

nourriture contient-elle des sels minéraux et des fluides né-

cessaires, des acides aminés dans la synthèse des protéines

cellulaires, des hydrates de carbone pour répondre à nos be-

soins énergétiques, et des graisses ?

En outre, nous savons comment maintenir notre santé.

Par exemple, lorsque nous ne nous sentons pas très bien,

nous choisissons des aliments riches en vitamine, en miné-

raux et en sucre. Lorsque notre tension artérielle chute, nous

mangeons des aliments salés, quand elle augmente, nous évi-

tons de manger ce genre de nourriture. Notre sens du goût

analyse les protéines, les ions, les molécules complexes, et de

nombreux composés chimiques, et cela fonctionne sans re-

lâche tout au long de notre vie. Grâce au sens du goût qui

fournit nos besoins alimentaires quotidiens, nous apprécions

les goûts incomparables de la nourriture, des boissons, des

fruits, de la pâtisserie et des fruits confits. Nous pouvons ap-

précier de telles choses merveilleuses grâce au goût, un sens

qu’Allah, dans Sa générosité infinie, a mis à notre service. Le

Coran nous dit qu’Allah a créé de bonnes choses dont la

nourriture pour les êtres humains. 

C’est Allah Qui vous a assigné la terre comme demeure

stable et le ciel comme toit et vous a donné votre forme, –

et quelle belle forme Il vous a donnée ! – et Il vous a nour-

ris de bonnes choses. Tel est Allah, votre Seigneur ; gloire

à Allah, Seigneur de l’univers. (Sourate Gafir, 64)
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l existe de nombreuses preuves merveilleuses dans

le monde des créatures vivantes qui manifestent le

nom d’Allah comme étant le al-Badi(le Créateur, le

Novateur). Le Coran nous l’indique d’ailleurs à tra-

vers ce verset : Il est le Créateur des cieux et de la terre à partir du

néant. Lorsqu’Il décide une chose, Il dit seulement “Sois”, et elle

est aussitôt. (Sourate al-Baqarah, 117). La connaissance d’Allah est

sans limite. Il a créé tout ce qui nous entoure sans avoir au préalable

établi un plan. Il a créé un système impeccable des atomes, des

molécules, des cellules, des créatures vivantes, des planètes, des

étoiles, des galaxies, et de tout ce qui est existe, que ce soit du micro-

monde au corps céleste. Le Coran nous dit à ce sujet :

Dis : “Mon Seigneur a commandé l’équité. Que votre prosterna-

tion soit exclusivement pour Lui. Et invoquez-Le, sincères dans

votre culte. De même qu’Il vous a créés, vous retournerez à Lui.”

(Sourate al-A’raf, 29) 

Créateur des cieux et de la terre. Comment aurait-Il un en-

fant, quand Il n’a pas de compagne ?

C’est Lui Qui a tout créé, et Il est

Omniscient. (Sourate al-

An’am, 101)
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Allah a tout créé dans un ordre étonnant. Les corps cé-

lestes et les millions de créatures sur Terre vivent leurs vies

selon une merveilleuse harmonie. L’ordre dans la nature est

resté stable depuis l’époque où il a été établi. Et lorsque nous

examinons la vie sur Terre, nous rencontrons d’innombrables

preuves étonnantes de la création. Cet ordre dans l’univers et,

par conséquent, l’existence de la vie dans ce monde, n’a pas

pu se produire par hasard, mais par un Créateur d’une intel-

ligence suprême Qui a tout créé dans une parfaite harmonie

comme le souligne le Coran :

N’avez-vous pas vu comment Allah a créé sept cieux su-

perposés et y a fait de la lune une lumière et du soleil une

lampe ? Et c’est Allah Qui, de la terre, vous a fait croître

comme des plantes, puis Il vous y fera retourner et vous

en fera sortir véritablement. Et c’est Allah Qui vous a fait

de la terre un tapis, pour que vous vous acheminiez par

ses voies spacieuses. (Sourate Nuh, 15-20)

En réfléchissant sur Son nom Tout Miséricordieux, Très

Miséricordieux, les gens pourront voir ces preuves et appré-

cier les bienfaits mis à leur disposition. Dans les pages sui-

vantes, nous allons montrer les preuves de la miséricorde

d’Allah. Et bien que nous les trouvons parfois par hasard,

nombreux d’entre nous ne les reconnaissent pas pour ce

qu’elles sont, mais pensent plutôt qu’il s’agit d’évènements

qui sont arrivés là de façon ordinaire. 

Pour commencer, prenons l’exemple de la pluie. L’une de

ses mesures est liée à la façon dont elle tombe lourdement. Si

un organisme de la même taille et du même poids qu’une
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goutte d’eau était lâché à une hauteur de 1.200 mètres, sa vi-

tesse augmenterait progressivement et atteindrait la Terre à

environ 558 kilomètres à l’heure. Toutefois, la vitesse d’une

goutte avoisine seulement les 8-10 km/h, car sa forme aug-

mente la friction dans l’atmosphère et lui permet de tomber à

une vitesse plus lente. Si une goutte d’eau avait une forme dif-

férente ou s’il n’y avait aucun frottement dans l’atmosphère,

chaque précipitation causerait de grands désastres sur Terre.

Environ 70% du corps humain est composé d’eau. Nos

cellules contiennent plus d’eau que tout autre chose, et notre

sang est en grande partie de l’eau. C’est le cas de n’importe

quelle créature vivante. En fait, la vie ne peut pas exister sans

eau. Si les lois de la nature permettaient à la matière d’exister

seulement dans un état solide ou gazeux, la vie ne serait ja-

mais apparue. Les atomes trouvés dans la matière dure sont
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compacts et immobiles, et ne peuvent pas mettre en marche

l’activité moléculaire dynamique nécessaire aux organismes

vivants pour qu’ils se développent. Les atomes trouvés dans

le gaz sont libres, volatils et instables. Dans ces conditions, les

mécanismes complexes des organismes vivants ne peuvent

pas fonctionner. Le meilleur environnement liquide pour la

vie est donc l’eau qui est :l’œuvre d’Allah Qui a tout façonné

à la perfection.(Sourate an-Naml, 88)

La fluidité de l’eau est très importante pour les activités

internes de chaque cellule et pour le système circulatoire.

Toutes les choses vivantes de plus d’un quart de millimètres

ont des systèmes circulatoires. A partir de cette taille, un tel
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système est nécessaire pour transporter les nutriments et

l’oxygène. Le corps contient d’innombrables cellules et a

donc besoin de certains canaux pour transporter l’oxygène et

l’énergie, et d’autres canaux pour rassembler les déchets. Ces

canaux sont les vaisseaux sanguins, et le cœur est la pompe

qui assure la circulation du sang dans ces vaisseaux. (Si les

cellules, les protéines, et les hormones dans le sang sont éli-

minés, le plasma restant serait constitué de 95% d’eau). La

fluidité de l’eau est donc essentielle pour que le fonctionne-

ment du système circulatoire soit efficace. Par exemple, si la

Allah a créé les êtres humains avec un
corps parfait et les a placés dans un
monde avec d’abondantes bénédictions.
Ainsi, nous devrions agir de manière à
satisfaire notre Créateur.



fluidité de l’eau était la même que celle du goudron, aucun

cœur ne pourrait la pomper.  

L’eau a la même fluidité que l’huile d’olive, qui est 100

millions de fois plus fluide que le goudron. Même si le cœur

avait pu pomper le goudron, il aurait coulé avec de grandes

difficultés et n’aurait jamais pu entrer dans les millions de

vaisseaux capillaires du corps. Contrairement aux autres

fluides, les propriétés physiques et chimiques de l’eau ont été

conçues pour préserver la vie humaine. Le monde a été créé

pour la vie humaine, de même que l’eau a été spécialement

créée comme base de la vie humaine. C’est grâce à l’eau que

de nombreux aliments poussent sur terre. De ce fait, l’eau est

une bénédiction très importante et ce verset du Coran nous le

fait savoir  :  

C’est Lui Qui, du ciel, a fait descendre de l’eau qui vous

sert de boisson et grâce à laquelle poussent des plantes

dont vous nourrissez vos troupeaux. D’elle, Il fait pousser

pour vous, les cultures, les oliviers, les palmiers, les

vignes et aussi toutes sortes de fruits. Voilà bien là une

preuve pour des gens qui réfléchissent. (Sourate an-Nahl,

10-11)

Allah a créé ces systèmes pour que tout vive grâce à

l’eau. Il a créé le monde avec des rivières et d’autres sources

d’eau, et produit des nuages afin qu’ils apportent la pluie.

Allah a tout créé dans une telle harmonie et interdépendance

que les gens conscients verront qu’il n’y a qu’un seul Dieu

(Allah) et que c’est Lui Qui a créé toutes ces choses. Ils com-

prendront également qu’Allah est très Généreux dans Son

amour et Sa miséricorde pour l’humanité.
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De nombreuses personnes ne savent pas pourquoi ce

monde est si coloré, pourquoi ils vivent dedans ou pour-

quoi il existe tant de couleurs. Elles n’ont jamais pensé à

ce que serait le monde s’il n’y avait pas de couleur. Dès la

naissance, tout le monde doté d’une vision ordinaire dé-

couvre ce monde coloré. Un monde sombre et sans cou-

leur n’est pas inconcevable, mais la chose la plus éton-

nante est que nous vivons à ce moment précis dans un

monde lumineux et coloré. Lorsque quelqu’un parle d’un

monde sans couleur, nous pensons tout de suite à des tons

noirs, blancs et gris. Cependant, ce sont des couleurs. Par

conséquent, quand nous essayons de décrire le

mot “grisaille”, nous sommes obligés d’uti-

liser l’idée de la couleur. Nous pou-

vons essayer d’exprimer cette

idée par ceci  : “Tout est

incolore, il n’y a aucu-

ne couleur sur votre

visage, il est tout

blanc.” Pourtant,

ces mots décri-
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vent un monde caractérisé par les couleurs du noir et du

blanc.

Imaginons que tout ce qui nous entoure a perdu  sa cou-

leur. Dans une telle situation, il serait impossible de distin-

guer les objets séparés, parce qu’ils se mélangeraient les uns

aux autres. Par exemple, il serait impossible de voir une oran-

ge, une fraise, ou une fleur sur une table marron, car il n’y au-

rait aucune couleur pour les distinguer. Naturellement, nous

ressentirions aussitôt de la fatigue en vivant dans un tel mon-

de. De ce fait, les couleurs sont une merveilleuse bénédiction

d’Allah, un cadeau de Son don incomparable qui

nous mène vers le contentement et la joie.

Allah a doté tout l’univers d’une

beauté incomparable. Son no-

mas-Sani (l’Artisan, le

Fabriquant) expri-

me l’idée que la

beauté incompa-

rable, l’art subtil,

et la bonté se re-

flètent dans

tout ce qu’Il a

créé.
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Allah a créé de nombreuses créatures différentes pour

refléter ce nom, et aucune d’entre elles ne se ressemble dans

l’apparence extérieure. Il a créé les ailes d’un oiseau tropical

et les feuilles d’une fleur avec des couleurs phosphorescentes,

a donné des tons différents pour les ailes des papillons, et les

reptiles, les oiseaux et les animaux marins n’ont aucune res-

semblance entre eux. Son art infini est également visible dans

les millions de plantes et fleurs différentes comme l’exprime

ce verset : “Ce qu’Il a créé pour vous sur la terre a des cou-

leurs diverses…” (Sourate an-Nahl, 13). Chacun est différent

que ce soit dans son parfum dégagé, sa forme, sa couleur et

sa symétrie. Par exemple, les orchidées ont des centaines d’as-

pects différents et de nombreuses couleurs, et les roses appa-

raissent dans de nombreuses couleurs et nuances particu-

lières. De telles couleurs, nuances et lignes sont des signes

d’art. Partout où nous regardons, nous rencontrons des
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exemples de cet art qui appartient à l’art éternel de l’Artiste

Suprême, Allah.

Dans le monde des créatures, l’œil humain est le plus

fonctionnel lorsqu’il s’agit de percevoir les moindres varia-

tions de couleur, car il a été créé pour fonctionner dans un

monde de couleur. Et ainsi seulement nous pouvons com-

prendre cela et conclure que tout ce qui existe, y compris

chaque détail et couleur, a été créé pour que nous puissions

percevoir, étudier, et comprendre leur ordre. Chaque couleur

a été conçue pour satisfaire l’esprit humain. Les mondes ani-

més et inanimés sont dominés par une parfaite symétrie et

harmonie de couleur. Lorsqu’ils pensent à ces couleurs, les

gens réalisent immédiatement qu’une peinture a été peinte

par un artiste, et comprennent également que leurs environ-

nements colorés, lumineux, symétriques et esthétiquement

beaux sont l’œuvre d’un Créateur. Utilisant aucun modèle

pour Sa création, Allah a créé ces couleurs et tout le reste en

harmonie les uns avec les autres, et nous a placés dans ce

monde avec un nombre infini de couleurs et de belles béné-

dictions.  

Notre monde contient d’innombrables êtres que nous

pouvons et ne pouvons pas voir : les organismes unicellu-

laires, les plantes, les insectes, les créatures marines et sous-

marines, les oiseaux, les reptiles, et ainsi de suite. Lorsque

nous regardons le sol, nous voyons une variété de créatures

qui n’ont aucune ressemblance les unes des autres. La même

chose s’applique à l’air que nous respirons. Les petites créa-

tures, dont on ne connaît même pas le nom, vivent sur notre
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peau, et les intestins de chaque créature vivante contiennent

des millions de bactéries et organismes unicellulaires néces-

saires pour digérer les aliments. De même, notre planète

contient bien plus d’animaux que d’êtres humains. Lorsque

les plantes y sont ajoutées, il devient clair que chaque mor-

ceau de cette planète contient une certaine forme de vie, dont

chacun à ses propres systèmes physiques, mode de vie, et ca-

ractéristiques différents. La chose la plus importante est que

tous ont été créés dans un but spécifique : pour équilibrer la

création, laquelle nous en fait profiter et nous donne du plai-

sir. Partout où nous regardons et tout ce que nous observons,

nous voyons les manifestations de Son nom Tout

Miséricordieux, Très Miséricordieux. Allah est le Seul à pou-

voir nous fournir les innombrables avantages dont nous

avons besoin pour vivre et survivre.

Un des éléments les plus importants qui donnent à l’uni-

vers son harmonie, est sa symétrie. Chaque créature vivante,

qu’il s’agisse d’une graine, d’un fruit ou d’une feuille, a sa

propre structure symétrique. Regardez une plante et consta-

tez comment ses feuilles se développent en spirale autour de

la tige, qui forme une symétrie évidente. Il y a un ordre clair

dans la structure du noyau d’une graine et dans la disposition

des nervures de la feuille. C’est aussi le cas dans la symétrie

des ailes d’un papillon, dont chacune a la même nuance de

couleur et la même ligne. L’ordre incomparable et l’art ma-

gnifique dans les créatures vivantes sont censés parler à l’es-

prit humain, donner du plaisir aux êtres humains, parce

qu’aucune autre créature ne peut apprécier un tel art et une

telle beauté. Les vues dissymétriques sont fatigantes et désa-
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gréables, car la confusion et le désaccord ne parlent pas à l’es-

prit humain. En conséquence, chaque chose dans la création

reflète la valeur qu’Il place à l’humanité, et l’amour et la com-

passion qu’Il a pour nous.

Les couleurs, les motifs, les taches, et les rayures de

chaque animal ont une fonction spécifique comme par

exemple communiquer et avertir en cas de danger. Une cou-

leur claire ou sombre, ou le sens des rayures étaient

particulièrement déterminés. Si nous observons

la création attentivement, nous pouvons voir

que tout a été créé comme ça devrait l’être afin

que nous puissions en profiter,

comme le ciel bleu rafraî-

chissant, les fleurs mul-

ticolores, les arbres et



l’herbe verte, la lune dans le ciel noir qui brille sur notre mon-

de, et les étoiles. Dans cette création parfaite, Allah a montré

Sa miséricorde envers les êtres humains et les animaux

car : “Ma miséricorde embrasse toute chose.”

(Sourate al-A’raf, 156). Allah tient tout sous

Son contrôle et Sa gloire est majestueuse. Le

devoir le plus important qui incombe à

quelqu’un qui reconnaît la miséricorde et

la générosité infinies d’Allah envers Ses

serviteurs, est de mettre en avant tous

les efforts nécessaires pour ga-

gner Sa faveur et être digne

de Ses bénédictions. 

Sachez que la vie

présente n’est que

jeu, amusement, vai-

ne parure, une course

à l’orgueil entre vous

et une rivalité dans l’ac-

quisition des richesses et des

enfants… (Sourate al-Hadid, 20) 

Hâtez-vous vers un pardon de votre

Seigneur ainsi qu’un Paradis aussi large

que le ciel et la terre, préparé pour ceux

qui ont cru en Allah et en Ses

Messagers… (Sourate al-Hadid, 21)
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ous pouvons également voir des preuves évi-

dentes de la miséricorde, de la compassion et

de la générosité infinies d’Allah dans le monde

des animaux. Il s’agit encore d’une autre preuve

de la miséricorde et de la compassion d’Allah le Tout

Miséricordieux le Très Miséricordieux Qui a fait des animaux

des fournisseurs de viande, de lait, de cuir, ou de miel, un

moyen de transport pour les humains et les marchandises, mais

aussi pour tirer les chars et aller à la chasse. 

L’expression douce sur les visages de ces jeunes animaux,

leur impuissance et leur obéissance, sont des manifestations de

la compassion et de l’amour d’Allah. Même les loups, les cha-

cals, les tigres ou les crocodiles à leur naissance - tous les ani-

maux sauvages - réveillent des sentiments de pitié et de com-

passion dans les êtres humains. C’est clairement une mani-

festation d’Allah comme étant le Tout Miséricordieux. 

Chaque animal nouveau-né est

faible et sans défense. Ne sachant

rien du danger qui l’entoure, il a

besoin d’un protec-
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teur pour être nourri afin de pouvoir grandir et de-

venir plus fort pour survivre. Il n’a presque aucune possi-

bilité de survivre par ses propres moyens. Ce rôle est rempli

par ses parents qui le protègent du danger, le nourrissent et, si

nécessaire, donnent leur vie pour lui, comme le font certains

parents humains. 

Les animaux bébés, faibles et sans défense, peuvent seule-

ment survivre s’ils sont protégés par des adultes forts. Leurs

parents ne les négligent jamais et prennent inlassablement

chaque responsabilité. Certains parents le font même lorsque

leurs petits sont encore dans l’œuf. 

Les animaux les plus sauvages ont une grande compassion

pour leurs petits et les protègent du danger, au prix parfois de

leur propre vie. Les crocodiles portent leurs petits dans leurs

gueules, les oiseaux rassemblent des branches et des brindilles

pour confectionner un nid, gazouillent pour mettre en garde un

troupeau en danger, et font semblant d’être blessés pour attirer

l’intention d’un ennemi sur eux-mêmes. Les zèbres se placent

entre leur petit et son ennemi, les pingouins se reposent sur

leurs œufs sans se déplacer durant des mois et, pendant les

tempêtes de neige, les transportent entre leurs pieds sans rien

manger. 

Ces types de comportement sont des exemples étonnants

du dévouement. Mais puisque les animaux n’ont aucune intel-

ligence, conscience ou sensibilisation, nous pouvons com-

prendre qu’Allah inspire ces choses en eux. Allah, le Tout

Miséricordieux, le Très Miséricordieux, a fait les animaux sau-

vages pour servir leurs petits. Tous les animaux montrent des

exemples merveilleux du dévouement et alimentent leurs pe-

tits avec un grand sens du devoir. Dans Sa miséricorde, Allah
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fournit à tous les animaux la nourriture dont ils ont

besoin. Il s’agit juste de quelques-unes des milliers de

preuves que nous verrons lorsque nous regardons la vie des

animaux.

Le crocodile, l’un des animaux les plus sauvages qui exis-

tent, prête une grande intention à ses petits. Après l’éclosion, la

mère les transporte dans sa gueule jusqu’à l’eau. Elle les porte-

ra dans sa gueule ou sur son dos jusqu’à ce qu’elle n’ait plus be-

soin de s’en occuper. Sa gueule est l’endroit le plus sûr pour

eux, car c’est un “sac” qui a été créé pour transporter et proté-

ger six bébés. Chaque fois qu’ils ressentent un danger, les petits

crocodiles se dépêchent d’entrer dans cet abri protecteur.

Cependant, étant donné que les crocodiles sont sauvages et

ignorants, on pourrait croire qu’au lieu de protéger leurs petits,

ils les mangeraient sans discernement. Mais Allah les inspire

pour qu’ils ne le fassent pas, car Il est le Protecteur

Miséricordieux de chaque créature. 

Même le python, qui peut être très dangereux, protège ses

œufs. Il pond généralement environ 100 œufs à la fois et s’en-
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roule autour d’eux afin de leur fournir de l’ombre

et les refroidir par temps chaud, ou fait trembler son corps

pour les réchauffer lorsqu’il fait plus froid. Ces moyens les

protègent également contre d’autres dangers. 

Pourquoi ces animaux protègent leurs petits, sans se sou-

cier d’eux-mêmes, et répondent à leurs besoins ? Le font-ils

consciemment ? Pouvons-nous dire par exemple qu’un oiseau

est conscient des dangers qu’il risque lorsqu’il protège ses pe-

tits ? Bien sûr que non. Les animaux ne peuvent pas penser et

n’ont aucune conscience. De ce fait, ils ne peuvent pas avoir de

sentiments de compassion ou de miséricorde. Ici, nous voyons

une seule vérité : Allah inspire tous les animaux à aimer, à res-

sentir leur instinct maternel, et autres types de compassion

Les oisillons sont
sans défense, mais
se développent de
jour en jour, grâce à
l’intention partic-
ulière qu’ils
reçoivent de leurs
parents par l’inspi-
ration d’Allah.

Les poussins
sont gardés par
leurs parents
jusqu’à ce que
leurs plumes
poussent et
qu’ils puissent
se déplacer par
leurs propres
moyens. 

Les oisillons sortent de leurs œufs aveu-
gles et sans plumes. 

Au nom d’Allah, le Tout 

Miséricordieux, le Très Miséricordieux

328



pour leurs petits. Un tel dévouement est seulement

une des preuves des noms Tout Miséricordieux et Très

Miséricordieux d’Allah. 

Certaines mères doivent laisser leur progéniture et quitter

la communauté au grand risque que leurs petits ne soient pas

sevrés. De nombreux animaux s’occupent de leurs petits pen-

dant des jours, des mois, voire même des années en leur ap-

portant de la nourriture, en leur confectionnant un nid chaud,

et en les protégeant contre les animaux sauvages. Quelques oi-

seaux nourrissent leurs petits quatre à vingt fois par heure. Les

mammifères femelles ont d’autres responsabilités. Lorsqu’elles

produisent du lait, elles doivent se nourrir d’aliments plus nu-

tritifs, ce qui signifie qu’elles doivent plus souvent aller à la

chasse. Toutefois, tandis que le bébé prend du poids, la mère en

perd constamment.
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On aurait pu s’attendre à ce que les animaux

abandonnent leurs petits après leur avoir donné naissan-

ce étant donné qu’ils ne sont même pas conscients de ce que

sont ces petites créatures. Pourtant, le fait qu’ils assument l’en-

tière responsabilité vis-à-vis de leurs bébés est seulement pos-

sible que par l’inspiration d’Allah, une autre manifestation de

Son nom Tout Miséricordieux. 

Les oisillons sortent de leurs œufs

aveugles et sans plumes. 

Les poussins sont gar-

dés par leurs parents jus-
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qu’à ce que leurs plumes poussent et qu’ils puissent se

déplacer par leurs propres moyens. 

Les oisillons sont sans défense, mais se développent de

jour en jour, grâce à l’intention particulière qu’ils reçoivent de

leurs parents par l’inspiration d’Allah. 

Les pingouins mâles et femelles défendent leurs petits à la

mort. Un pingouin mâle garde ses petits entre ses pattes pen-

dant une période de quatre mois sans interruption et durant la-

quelle il ne mange pas. Pendant ce temps, le pingouin femelle

va à la mer pour trouver de la nourriture pour son bébé qu’el-

le transporte dans son jabot. Ce sont des exemples bien connus

du grand dévouement. 

Les nids et les abris sont très importants pour protéger les

bébés animaux. En conséquence, certains animaux construisent

des nids et des abris avec diverses techniques et qualités archi-
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tecturales. Habituellement, ils établissent des plans

comme le font les architectes et travaillent comme un ma-

çon ; ils conçoivent des solutions techniques comme un ingé-

nieur et ornent de temps en temps leurs nids et leurs abris com-

me un décorateur d’intérieur. Parfois, ces entrepreneurs ex-

perts travaillent jour et nuit. S’ils ont des amis, ils travaillent en-

semble et partagent ainsi le même effort. Ils préparent ces nids

et ces abris, qu’ils confectionnent avec tant de soin et d’atten-

tion, pour leurs petits. 

Comment des animaux ignorants et non intelligents sont

en mesure de faire de telles choses ? Dans les pages suivantes,

nous donnerons quelques exemples de ces nids et de ces abris

étonnants qui n’ont pas pu se construire par hasard. De

telles constructions n’ont pas pu se construire sans

qu’un plan n’ait été établi auparavant.

Dans un premier temps, les animaux doi-

vent déterminer s’ils ont besoin d’un nid ou

Les oiseaux adultes rem-
plissent leur nid de plumes
douces pour maintenir la
chaleur pour leurs petits.
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d’un abri pour protéger leurs petits. Pour construire un

nid ou un abri, ils choisissent les matériaux locaux les plus

appropriés. Par exemple, les oiseaux marins qui vivent sur la ri-

ve construisent leur nid avec de l’herbe qui flotte afin que leurs

œufs soient protégés même si l’eau monte. Les oiseaux qui vi-

vent dans les roseaux font des nids plus larges et plus profonds

de sorte que les œufs ne tombent pas lorsque le vent souffle. Et

les oiseaux du désert font leur nid au-dessus des buissons où la

température est de 10 degrés plus fraîche que celle environ-

nante. Dans le cas contraire, la température au sol qui avoisine

les 45 degrés tuerait rapidement les bébés. De tels choix dé-

montrent l’intelligence et la connaissance dont ont besoin ces

animaux. Dans ce cas, comment font-ils pour protéger leurs pe-

tits ? La seule réponse qui semble la plus raisonnable est qu’ils

sont inspirés par la conscience, l’intelligence et la connaissance

d’Allah.

La survie des bébés est très importante pour les parents,

car à partir du moment où ils sont nés, leur seule préoccupation

est de les protéger ainsi que leur nid ou leur abri. Par exemple,

les oiseaux de tisserand construisent plusieurs faux nids dans

la région pour protéger leurs petits des prédateurs.

Evidemment, cela n’a pas pu venir de la propre intelligence de

ces oiseaux ; c’est une tactique de diversion extrêmement bien

planifiée que leur inspire Allah. 

Une autre mesure de protection commune est de cacher le

nid dans des feuilles sèches ou des arbres épineux. Certaines

espèces font leurs nids dans les cavités creuses des arbres et,

pour protéger la mère et les œufs pendant l’incubation, cou-

vrent l’entrée de boue ou d’un plâtre en forme de mur carré fait

à partir des sécrétions mélangées avec le sol. D’autres espèces
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d’oiseaux unissent des fibres végétales, de l’herbe,

des brindilles et des petites branches ensemble pour sécu-

riser leurs nids afin que leurs petits puissent grandir dedans.

Un oiseau femelle bébé qui n’a jamais pondu peut construire

un nid parfait même s’il n’a jamais vu comment en faire un

avant. Il est évident que tous ces oiseaux ne peuvent pas pos-

séder de telles capacités. Alors, quelle est la puissance qui les

invite ainsi que les autres créatures à construire des nids aussi

parfaits ? D’où vient ce comportement protecteur et généreux

des animaux ? C’est Allah, le plus miséricordieux et le plus gé-

néreux Qui les a créés avec des capacités merveilleuses et Qui

inspire en eux ce tel comportement.

En plus de l’incroyable architecture des nids ou des abris

pour leurs petits, nous pouvons également voir le sacrifice que
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les parents font pour les construire. Par exemple, les oi-

seaux construisent des nids pour leurs petits avec plus de

soin que leur propre nid. Si nous examinons les étapes pour

construire un nid, nous pouvons mieux comprendre les efforts

considérables, l’énergie, et les sacrifices que ces animaux entre-

prennent. Un oiseau effectue des centaines de vols simplement

pour rassembler des brindilles et des branches qui seront né-

cessaires à la fabrication du nid, car il peut seulement en trans-

porter une ou deux à la fois dans son bec. Toutefois, il continue

à transporter ce matériel obligatoire sans interruption. Même si

la fatigue l’atteint lorsqu’il construit le nid, il néglige aucun dé-

tail. Allah donne à ces créatures leur sens de dévouement, la

patience, l’assiduité et la détermination. Par Son inspiration, les

créatures faibles sont protégées par celles plus fortes et l’équi-

libre de la nature continue. 

Chaque espèce d’oiseau montre une grande préoccupation

pour ses petits. Par exemple, les albatros s’accouplent toujours

à l’endroit où ils sont nés, et de ce fait, se rassemblent en colo-

nie lorsque vient le moment de l’accouplement. Des semaines

avant que les femelles arrivent, les mâles viennent pour prépa-

rer les nids afin que les femelles et les nouveaux-nés soient

confortables. L’attention que les albatros accordent à leurs œufs

est très remarquable ; ils sont assis sur eux et restent ainsi sans

bouger pendant environ 50 jours. En outre, ils devront voler à

plus de 1,5 kilomètre uniquement pour trouver de la nourritu-

re pour leurs petits. 

Nous pouvons voir dans les exemples cités jusqu’à présent

que chaque espèce animale utilise différentes méthodes pour

protéger ses petits. Cependant, ces techniques sont si com-

plexes que nous nous demandons comment ces créatures sans
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Pour les fourmis, leurs larves sont si importantes qu’un
groupe de fourmis est chargé de s’occuper des larves.



conscience, sans intelligence et sans volonté peuvent

mettre en place et réussir de telles choses. Pourtant, nous

avons ici des créatures qui arrivent à démontrer de la compas-

sion, de la pitié, du dévouement et d’autres vertus. Nous

voyons des animaux produisant des

œuvres qui nécessitent de l’intelli-

gence, de la sensibilisation, de la

planification, mais aussi montrant de

la pitié et du dévouement. De toute

évidence, de telles capacités et de tels

sentiments ne peuvent venir que

d’Allah.

Les fourmis, les ter-

mites, les abeilles et les

autres créatures qui vi-

vent en communauté

se concentrent sur

leurs œufs et leurs

larves. Les fourmis

placent leurs œufs et

leurs larves dans des

chambres situées dans des

nids souterrains préparés

pour eux. Les fourmis ouvrières

placent souvent les œufs ou les larves

dans leurs bouches pour les déplacer
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d’une chambre à une autre en fonction de l’humi-

dité et de la température. Si une autre créature attaque les

œufs, les fourmis ouvrières vident les chambres et cachent les

larves quelque part en dehors du nid. Encore une fois, on au-

rait pu s’attendre à voir ces créatures inconscientes abandonner

leurs petits après leur avoir donné naissance, mais au contrai-

re, elles assument entièrement leurs responsabilités sur eux et

les protègent contre chaque danger. 

Chaque créature assume la responsabilité de ses petits jus-

qu’à ce qu’ils soient en âge de s’occuper d’eux-mêmes. Il est

clair que la source d’un tel comportement ne vient pas de leur

propre intelligence, car ces créatures n’ont aucune intelligence.

Un oiseau, un tigre ou toute autre créature ne peuvent pas

considérer les besoins d’une autre créature et agir pour les sa-
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tisfaire en prenant en considération même le moindre

détail. Tous agissent sous Son inspiration, car toutes ces

créatures sont soumises à Allah, Qui les a créées.

En Afrique, les rayons du soleil sont parfois si forts qu’ils

peuvent tuer les animaux. De ce fait, certains animaux cher-

chent des endroits ombragés pour se protéger. Pour protéger

ses œufs et ses petits contre les rayons du soleil, les autruches

d’Afrique du Sud se reposent sur leurs œufs et déploient suffi-

samment leurs ailes pour empêcher les rayons d’affecter les

œufs et les petits. Mais pour pouvoir les protéger, les au-

truches doivent s’exposer au soleil montrant ainsi une

autre preuve frappante du dévouement. 

Les animaux peuvent être très sauvages

et dangereux lorsqu’il s’agit de protéger
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leurs petits. Lorsqu’ils sentent un danger, ils préfèrent

prendre leurs petits et quitter rapidement la zone où ils se

trouvent. Cependant, lorsqu’il n’y a aucun moyen de s’échap-

per, ils n’hésitent pas à se jeter sur l’attaquant. Par exemple, les

chauves-souris et les oiseaux attaquent les chercheurs qui vien-

nent prendre leurs petits dans leur nid. 

Lorsqu’ils sont attaqués par des ennemis tels que les

hyènes, les zèbres et d’autres animaux de grande taille, ils se sé-

parent et rejoignent immédiatement leurs groupes, mettant

leurs petits au milieu, et prenant rapidement la fuite. S’ils sont
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rattrapés, les adultes du troupeau défendent courageuse-

ment leurs petits. Quand les girafes sont attaquées, elles pla-

cent leurs bébés sous leur corps et donnent un coup de pied à

l’attaquant avec leurs pattes avant. Les cerfs et les antilopes

sont généralement timides et nerveux, et lorsque leurs petits ne

sont pas présents, s’enfuient. Mais si leurs petits sont menacés

par un renard ou un loup, ils n’hésitent pas à utiliser leurs sa-

bots pointus.
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Certains oiseaux font semblant d’être blessés

pour attirer l’attention d’un ennemi sur eux-mêmes. Un

oiseau femelle qui voit un ennemi s’approcher, partira tran-

quillement de son nid pour se placer en face de l’ennemi, vo-

lettera sur le sol en le frappant avec une aile, poussera des cris

douloureux afin de convaincre l’ennemi qu’elle est impuissan-

te. Lorsque l’ennemi s’en va, l’oiseau arrête son imitation et

s’enfuit avant que l’ennemi ne le rattrape. Cette technique per-

met de tromper les chiens, les chats, les serpents et même

d’autres oiseaux. Plusieurs espèces d’oiseaux qui font leurs

nids à même le sol protégent leurs petits de cette façon. Par

exemple, lorsqu’un prédateur s’approche de ses cannetons, une

mère canard fait semblant d’être blessé et de ne plus pouvoir

voler. Mais elle garde toujours ses distances par rapport à l’as-

saillant. Lorsque le chasseur est parti et s’est assez éloigné de

ses cannetons cachés sur le rivage, elle s’envole immédiatement

et puis retourne vers ses petits. Les scientifiques ne peuvent ex-

pliquer ce phénomène qui est :  l’oiseau blessé.

Pour que les oiseaux inventent une telle mé-

thode, ils doivent être fortement conscients,
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intelligents et doués. De telles défenses montrent le

grand courage et la grande détermination qu’ils ont. Mais le

plus intéressant, c’est que les oiseaux sont nés avec cette

connaissance et ne l’apprennent pas de leurs pa-

rents. Tous les animaux ont leurs propres sys-

tèmes de défense. Que pouvons-nous tirer de

tout ça ? Par exemple, est-il raisonnable de di-

re qu’un oiseau risque consciemment sa vie

pour protéger ses petits, malgré le fait qu’il

n’a aucune conscience ou intelligence ? 
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Naturellement, ce n’est pas logique. Ici, nous

avons des animaux inconscients et non intelligents. Ce qui

les fait agir avec cette conscience, cette compassion et cette mi-

séricorde est Allah le Tout Miséricordieux, Qui les a créés et

Qui les soutient. 

Les chiens et les humains n’ont pas la même perception de

l’odeur. Par exemple, le nez d’un chien est si sensible qu’il peut

détecter des odeurs laissées par d’autres chiens aussi bien que

par des personnes comme nous, recueillir des informations à

leur sujet, ou détecter la moindre odeur dans l’air sans aucune

difficulté. Certains chiens ont un odorat qui est un million de

fois plus sensible que celui de l’être humain, une caractéris-

tique qui leur permet de faire des choses que les humains et

même les appareils électroniques sophistiqués ne peuvent pas

contrôler. On notera par exemple le fait de trouver des sub-

stances chimiques, des personnes disparues, des matières ex-

plosives, chasser des animaux sauvages, des criminels ou enco-

re des sinistrés. 

Par exemple, les chiens de sang peuvent suivre une odeur

vieille de quatre jours et les traces d’une personne à plus de 80

kilomètres. Etonnamment, ils ne perdent jamais l’odeur qu’ils
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suivent malgré les innombrables autres odeurs au sol.

D’après les expériences, un chien dressé pourrait retrouver

un objet mélangé à d’autres objets et sur lequel l’odeur d’une

moufette aurait été pulvérisée. La technique de la technologie

de Schlieren a révélé que les chiens respiraient différemment.

Lorsqu’un chien respire, l’air passe par les ouvertures latérales

vers l’arrière. En raison de cette création spéciale, l’air prend

une direction différente de là où passe l’odeur, ainsi il ne se mé-

lange pas avec l’odeur. Le Seigneur Très Miséricordieux a don-

né de telles capacités aux créatures afin de servir les êtres hu-

mains. En effet, les chiens sont particulièrement utiles pour les

êtres humains notamment en ce qui concerne la sécurité. Allah

donne Sa bénédiction et Sa miséricorde à

ses serviteurs bien-aimés. De cette façon,

Il rend notre vie facile et sécurisante. Sa

générosité est grande et Sa gentillesse est

abondante. 
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Les animaux portent habituellement leurs pe-

tits lorsqu’ils doivent se déplacer ou lorsqu’ils font face à

un danger. La méthode de porter les petits est différente pour

chaque animal : sur le dos, dans leur bouche, ou dans une poche

spéciale dans leur abdomen. Les bébés portés de cette façon ne

sont ainsi pas blessés. Le fait que les animaux portent leurs pe-

tits lorsqu’un danger se présente est un exemple important du

dévouement, car cela réduit grandement la vitesse et la capaci-

té à se déplacer d’un animal. Malgré cela, les animaux n’aban-

donnent jamais leurs petits, même en cas de danger.  

La plupart des animaux portent leurs petits sur leur dos.

Par exemple, les singes portent leurs bébés partout. Une mère

singe peut se déplacer très facilement même en

portant son bébé, car celui-ci se tient aux

poils de son corps à l’aide de ses

mains et de ses pieds. De cette façon,
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un singe femelle peut sauter dans un arbre ou courir le

long d’une branche sans aucun problème. Les kangourous

et les autres animaux du même genre transportent leurs petits

dans une poche abdominale. Un petit kangourou vit pendant

cinq mois dans la poche de sa mère, et même lorsqu’elle se dé-

place, il reste toujours dedans. S’il ressent un danger, il court

vers sa mère et saute la tête la première dans sa poche. Ensuite,

la mère kangourou s’échappe en sautant sur ses puissantes

pattes arrière. Les écureuils prennent leurs petits par la peau

flasque de leur abdomen. Si son nid est détruit, une mère écu-

reuil porte ses bébés dans un autre nid. Cependant, elle n’en

transporte qu’un à la fois et revient au nid pour en prendre un

autre jusqu’à ce qu’il ne reste plus personne et que tout le mon-

de ait été évacué en tout sécurité.

Toutes les créatures, des insectes aux lions, des grenouilles

aux oiseaux, protègent leurs petits en les transportant de cette
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façon. Mais qu’est-ce qui les amène à éprouver tant

de peine et risquer leur propre vie pour protéger leurs pe-

tits ? Une fois de plus, nous ne pouvons que conclure qu’ils

agissent selon l’inspiration qu’Allah, Qui commande tout ce

qui existe, a placée en eux. Dans un des versets du Coran, notre

Seigneur dit : 

[...] Son Trône (Kursi) déborde les cieux et la terre, dont la

garde ne Lui coûte aucune peine. Et Il est le Très Haut, le

Très Grand. (Sourate al-Baqarah, 25)

Une autre caractéristique miraculeuse est l’amabilité et la

douceur qui caractérisent de nombreux jeunes animaux. Les

petits des animaux sont très aimables. Leurs yeux sont plus

grands que la normale, leur visage est rond, et ils sont ado-
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rables car leurs expressions ressemblent à celles des

bébés. Leur manière d’être éveille un instinct protecteur

envers les personnes. Les tigres, les lions et les ours adultes

sont sauvages et agressifs, mais leurs petits attisent en nous un

sentiment de compassion et de miséricorde. Comme tout le res-

te, ils sont soumis à Allah, car : se soumet à Lui, bon gré, mal gré,

tout ce qui existe dans les cieux et la terre, et que c’est vers Lui

qu’ils seront ramenés ? (Sourate Al Imran, 83). De cette façon,

Allah nous incite à vouloir les protéger. D’autre part, Il leur a

fait une source de bénédiction et un grand plaisir pour nous. 

Les chatons sont aveugles, sans défense, minuscule à leur

naissance, et pèsent seulement environ 100 grammes. Une mè-

re dort très peu pour s’occuper de ses petits, elle les garde au-
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près d’elle pour les maintenir au chaud, et leur

donne du lait lorsqu’ils ont faim. Bien que les yeux des

chatons soient fermés durant la première semaine de leur

naissance, ils n’ont aucune difficulté à trouver les mamelles de

leur mère. Le lait maternel contient la quantité suffisante de nu-

triments nécessaires pour que les chatons se développent et

soient protégés des maladies. Les chatons peuvent prendre soin

d’eux-mêmes après environ huit semaines, et de ce fait, leur

mère cesse de les transporter.

Les lions sont parmi les créatures les plus puissantes au

monde. Ils sont très sauvages envers leurs ennemis, mais très

doux avec leurs petits. Les lionceaux sont très petits à leur nais-

sance et commencent à manger de la viande dès qu’ils atteignent

trois mois, néanmoins, ils sont toujours allaités jusqu’à au moins

six mois. Les lions, les tigres et les autres grands félins portent

leurs petits par la peau de leur cou (nuque). Etant donné que les

bébés restent immobiles alors qu’ils sont transportés, ils ne su-

bissent aucune blessure. Allah le Tout-Puissant, le Créateur de

tout, enseigne aux animaux à être compatissants et miséricor-

dieux envers leurs petits pour qu’ils prennent soin d’eux et les

protègent. De telles caractéristiques montrent la puissance sans
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limites et la compassion infinie de notre Seigneur. 

L’une des caractéristiques les plus importantes des élé-

phants, est leur attachement les uns envers les autres. Ils aident

et se sacrifient pour les membres de leur famille et pour le trou-

peau tout entier. Par exemple, lorsque des chasseurs tirent sur

un troupeau, les éléphants se précipitent vers les autres élé-

phants qui sont en danger. La base de cette société très unie est

le groupe d’éléphanteaux. En effet, les petits éléphants sont ac-

cueillis par d’autres membres du troupeau avec beaucoup

d’amour et de compassion. Si une mère éléphant meurt, une

autre avec du lait la remplacera pour allaiter l’enfant. Durant

les six premiers mois, les éléphanteaux suivent leur mère par-

tout où elle va et font continuellement du bruit pour exprimer

leur raccordement les uns avec les autres. Si un éléphanteau fait

un bruit qui indique qu’il est en détresse ou en danger, tout le

troupeau arrive pour voir ce qui se passe. Cela est très efficace

pour dissuader un ennemi. Mais comment savent-ils qu’ils doi-

vent faire ces choses, étant donné qu’ils n’ont aucune intelli-

gence et détermination qui leur est propre ? Ce sens étonnant

du dévouement que l’on trouve parmi les animaux est l’un des

miracles de la création d’Allah et nous rappelle que nous de-

vrions réfléchir sur de telles choses car : Il y a certes un ensei-

gnement pour vous dans les bestiaux… (Sourate an-Nahl, 66)

Au milieu de l’hiver, les oursons naissent sont aveugles et

sans poils pendant que leur mère hiberne. Ils font la même
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taille qu’un écureuil et sont suffisamment forts pour atteindre

l’endroit où se trouve le lait. Ce lait, riche en graisses et en ca-

lories, permet aux petits de se développer rapidement tout au

long de l’hiver. Lorsque la mère se réveille au printemps, les

petits sont assez forts pour suivre leur mère hors du repaire.

Bien qu’ils soient très actifs, ils sont avant tout sans défense et

restent à côté de leur mère durant toute une année, une pério-

de durant laquelle ils seront protégés du danger, apprendront

à s’occuper d’eux-mêmes et se développeront rapidement.

Comme d’autres animaux adultes, les ours peuvent se compor-

ter de manière sauvage envers un ennemi qu’ils jugent mena-

çant pour les petits. Une mère ours s’occupe inlassablement de

ses petits pendant trois ans. 

Les loups sont parmi les animaux les plus sauvages, et

pourtant, les loups adultes coopèrent pour protéger leurs lou-

veteaux. Une meute de loups se compose d’un mâle, d’une fe-

melle, de leurs petits, et de un ou deux autres loups. Les fe-
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melles se prêtent mutuellement assistance. Parfois,

l’une d’elles reste dans la tanière pendant toute la nuit pour

s’occuper des petits laissant l’autre loup libre pour aller à la

chasse. Allah le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux,

inspire l’intelligence, la compassion et la pitié que ces animaux

démontrent. Allah a créé les animaux et leur a inspiré en eux la

façon de comment chasser, se reproduire, se protéger et nour-

rir leurs petits. 

Allah nous dit qu’Il inspire les abeilles afin qu’elles sa-

chent où construire leur nid : [Et voilà] ce que ton Seigneur ré-

véla aux abeilles : “Prenez des demeures dans les montagnes,

les arbres, et les treillages que [les hommes] font.” (Sourate

an-Nahl, 68). En outre, Il inspire en eux la façon de comment fa-

briquer ces nids et les matériaux qu’il faut utiliser. Certains ani-

maux montrent un grand dévouement et éprouvent beaucoup

de difficulté à reproduire ou protéger leurs œufs face aux dif-

férentes températures (brûlantes ou glaciales), aux prédateurs,

et toutes sortes d’autres dangers. Certains animaux émigrent

pour pondre leurs œufs, prennent un grand soin pour construi-

re un nid ou un abri, meurent après l’accouplement ou en pon-

dant leurs œufs, ne mangent pas pendant des semaines car ils

portent leurs œufs dans leur bouche, restent auprès de leurs

œufs pendant des semaines… Tous ces exemples de dévoue-

ment servent à propager les espèces. Les animaux bébés faibles

et impuissants peuvent survivre seulement s’ils sont pris en

charge et protégés par des adultes forts. Certes, un bébé gazel-

le abandonné ou un nid d’œufs qui n’est pas surveillé n’ont au-

cune possibilité de survie. Mais les animaux prennent ces res-

ponsabilités avec un engagement inlassable et intarissable.

Chacun d’eux remplit les fonctions qu’Allah leur inspire.
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’existence de plantes vertes est indispens-

able pour que la vie se poursuive, car elles

fournissent l’équilibre nécessaire en

oxygène, en eau et en nutriments. D’autres

équilibres sont également très importants à la fois pour l’hu-

manité et toutes les autres choses vivantes, parce qu’ils con-

trôlent la température de la Terre et protègent l’équilibre des

gaz dans l’atmosphère. Notre Seigneur a doté la Terre de

millions de différentes espèces végétales, chacune ayant sa

propre apparence et ses propres couleurs. En plus de leur

utilité, les végétaux apportent également le confort, la joie et

le plaisir à l’esprit humain. Dans ce chapitre, nous allons

analyser le rôle des végétaux dans la création et comment ils

sont une grande manifestation de Sa générosité envers l’hu-

manité. 

Le fait que les végétaux poussent dans le même sol

est une bénédiction d’Allah. Par exemple, regardez les

melons, les kiwis, les bananes, les ce-

rises, les tomates, les raisins, les

pêches, et les haricots.
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Lorsque vous retirez la peau jaune foncée d’une banane, une

banane de couleur claire et aromatique se présente à vous.

La peau d’une pomme peut être rouge, verte ou jaune. A

l’intérieur, le jus a son propre goût et son odeur particulière

que les scientifiques ne peuvent reproduire. Ainsi, nous

pouvons nous demander : pourquoi toutes les fleurs, les

arbres, les légumes, et les fruits ont des couleurs différentes

alors qu’ils proviennent tous du même sol ? Il s’agit d’une

preuve de la connaissance infinie et de la création unique

d’Allah. 

Les gens ne peuvent pas créer une nouvelle couleur.

Toutes les couleurs que nous produi-

sons sont dérivées des couleurs na-

turelles. Mais Allah, Qui crée à

partir de rien, a créé toutes les

couleurs qui complètent

chaque chose dans le monde.

Un des noms d’Allah le Tout-

Puissant est al-Musawwa (le

Façonneur).
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Allah a embelli tous les végétaux

avec des couleurs et des aspects at-

trayants afin qu’ils fassent appel à l’es-

prit humain. Les fruits, les légumes, les

arbres, ont tous une variété de couleurs

incomparables, un aspect esthétique, une

forme merveilleuse, et des caractéristiques

qui leurs sont propres. Par exemple, la violette

de couleur pourpre avec ses feuilles d’un ve-

lours doux est incomparable. Le tissu de ve-

lours cherche à imiter sa texture, mais il ne

pourra jamais posséder la même qualité. Peu im-

porte ce que nous pouvons dire sur ces végétaux,

nous devons simplement conclure qu’Allah a créé

les meilleures et les plus belles choses pour les êtres

humains.

Cette générosité est l’une de Ses innombrables

grâces destinées aux êtres humains, car nous ne

pourrons jamais produire quelque chose qu’Il

n’a pas créé. Il a créé tous les fruits

avec une beauté inimaginable, le
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goût et les couleurs, puis les a enve-

loppés d’une manière la plus parfaite et nous

les a offerts. Les différents goûts de chaque fruit

et légume ont été créés pour faire appel à nous et

nous donner du plaisir, car notre Créateur est le

Seul à savoir ce qui nous donnera le plus de plaisir.

Chaque fois que nous voyons un cerisier dont les

branches sont chargées de fruits, ou que nous sentons

l’arôme d’une banane ou d’une fraise, ou que nous voyons

une centaine de raisins sur une branche sèche, nous devons

nous rappeler que c’est Allah Qui les a créés. En dehors de

Sa générosité et de Son amour pour l’humanité, Il nous offre

tout ce qui est de meilleur et de beau.

Les êtres humains ne peuvent pas créer de telles béné-

dictions. Nous pouvons les imiter, mais elles ne réveilleront

pas dans nos esprits la stupéfaction et l’excitation profondes

que nous ressentons pour quelque chose de naturel. Par

exemple, une fleur artificielle ne pourra ja-

mais produire en nous les
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mêmes sentiments psychologiquement positifs qu’une véri-

table fleur poussant dans un jardin. En outre, dans Sa géné-

rosité infinie, Allah nous a offert toutes ces bénédictions et

les a répandues dans le monde entier. Leur richesse et leur

variété étonnante réveillent un immense plaisir chez les

êtres humains. En effet, nous sommes redevables envers

Allah pour toutes ces choses plaisantes et belles qui entou-

rent l’esprit humain. En dehors de Sa

volonté et de Sa miséricor-

de, nous ne pour-

rions même pas at-

teindre l’une de

ces bénédictions. 
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N’est-ce pas Lui Qui a créé les cieux et la terre et Qui

vous a fait descendre du ciel une eau avec laquelle Nous

avons fait pousser des jardins pleins de beauté. Vous

n’êtes nullement capables de faire pousser leurs arbres.

Y a-t-il donc une divinité avec Allah ? [...] (Sourate an-

Naml, 60)

Les scientifiques ne pourront jamais
faire grandir un arbre, ni créer un
platane majestueux, un palmier,

un pin avec son odeur
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musquée, ou un saule
avec ses branches re-
tombantes. Un être hu-
main n’a ni la force, ni
une vie assez longue
pour créer un arbre.
Mais partout où nous al-
lons, nous voyons des
arbres majestueux, chacun
avec sa propre beauté parti-
culière. Certains sont chargés de
fruits tandis que d’autres sont remarquablement
beaux. Allah les a créés à partir de rien, car Il a
créé toute la beauté et toutes les bénédictions
pour satisfaire les êtres humains. 

Une toute petite graine plantée dans la terre fini-

ra par donner naissance à un arbre géant qui s’élè-

vera à une hauteur de 4-5 mètres et pèsera des

centaines de kilos. Dans les premières phases, ses

nutriments internes supplémentaires seront es-

sentiels, plus tard, des nutriments plus essentiels

viendront du sol et de la lumière du soleil. Par

exemple, un pépin de pomme produit un arbre qui a

son propre système de transport, et des racines qui

traitent les matières dans le sol. Une créature intelli-

gente, telle qu’un être humain, aurait beaucoup de

mal à créer un arbre et mettre en place un tel sys-

tème. Mais un pépin produit cette chose vi-
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vante fortement complexe avec tous ses sys-

tèmes alors qu’il n’a pas d’intelligence, de

conscience et de volonté. Dans ces conditions,

nous ne pouvons pas dire que le pépin est à

l’origine de l’arbre. En réalité, chaque grai-

ne ou pépin contient une grande intelli-

gence et une connaissance globale que

lui donne Allah Qui est le Seul

Possesseur de cette intelli-

gence et de ce pouvoir. 

Ceux qui considèrent

que les graines ne sont

pas plus que des ob-

jets insignifiants

pourraient penser

qu’elles sont

quelque chose com-

me des noyaux de fruit

ou des brindilles. Plantez

chacune de ces choses et

constatez ce qui se produit.

Seules les graines, à condition

que leurs besoins soient satis-

faits, vont germer et produire une série de

végétaux. Qu’est-ce qui les rend différents à

partir d’un éclat de bois ? D’une part, les

graines contiennent des informations de

toutes les branches et tiges de chaque espèce
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végétale à laquelle elles appartiennent. Elles connaissent

toutes les feuilles, leur nombre et leur forme, leur épaisseur

et de quelle couleur sera leur écorce ou leur revêtement, leur

largeur et le nombre de capillaires qui transporteront les ali-

ments et l’eau, leur taille, si elles produiront des fruits ou

pas, si celui-ci aura bon goût et une bonne odeur, quelle cou-

leur et quelle forme il aura, et tout le reste.

Si c’était la première fois

que nous voyions une grai-

ne, il serait logique que

nous ne sachions rien à

son sujet ni ce qu’elle

pourrait nous apporter.

Comment dans ce cas pour-

rions-nous imaginer que

toutes les plantes et les arbres

étaient produits de ces

choses (les graines).

Arriverions-nous à

imaginer que les in-
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nombrables fleurs sentant le musc ou les fruits de diverses

formes, de différentes couleurs et qui dégagent un parfum

plaisant pourraient provenir de quelque chose qui res-

semble à un éclat de bois sec ? Nous sommes étonnés que ces

petites graines puissent produire un nombre infini de fruits

et de légumes, de fleurs et d’arbres, et de tout ce qui est bé-

néfique pour nous. Il est inconcevable que depuis des mil-

lions d’années, les graines aient utilisé leurs connaissances

stockées pour produire la même chose chaque fois, sans ne

jamais faire d’erreur. Il est clair qu’Allah, Qui stocke de

nombreuses informations incomparables dans un éclat de

bois sec afin que celui-ci produise des plantes odorantes

avec un goût délicieux, est extrêmement gé-

néreux.

La principale source d’énergie sur Terre

est le soleil. Cependant, les êtres humains et

les animaux ne peuvent pas utiliser cette

énergie directement, car ils n’ont pas les sys-

tèmes nécessaires pour l’utiliser et doivent

donc dépendre des éléments nutritifs pro-
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duits par les plantes. Toute l’énergie que ces matières pre-

mières fournissent à nos cellules provient réellement de

l’énergie du soleil qui nous est donnée par les plantes. Par

exemple, lorsque nous buvons du thé ou mangeons du pain,

nous acquérons un peu de l’énergie du soleil. La force dans

nos muscles est simplement une autre forme de cette éner-

gie. En effectuant des opérations complexes sur cette éner-

gie, les végétaux stockent des molécules à l’intérieur d’eux-

mêmes pour les êtres humains et les animaux. Ils se nourris-

sent de végétaux qui deviennent leurs paquets d’énergie de
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l’énergie stockée du soleil. Les végétaux produisent leurs

propres nutriments, et contrairement aux cellules chez les

êtres humains et les animaux, peuvent utiliser l’énergie du

soleil directement. De ce fait, les cellules de chaque végétal

transforment cette énergie en énergie que les êtres humains

et les animaux peuvent acquérir en les mangeant.

Un processus connu sous le nom de photosynthèse per-

met aux végétaux de produire des nutriments en utilisant

l’énergie du soleil. Les animaux herbivores reçoivent l’éner-

gie du soleil en mangeant des végétaux, les animaux carni-

vores la reçoivent en mangeant des herbivores, et nous la re-

cevons en mangeant des végétaux et des animaux. Mais la

photosynthèse a aussi une autre conséquence importante.

Avec le glucose, elle libère également six molécules d’oxy-

gène, un processus qui permet aux végétaux d’épurer l’at-

mosphère qui est continuellement polluée par des per-

sonnes et des animaux. Les gens et les animaux, qui obtien-

nent de l’énergie en brûlant l’oxygène dans l’atmosphère, ré-

duisent la quantité d’oxygène seulement par la respiration.

La photosynthèse remplace cet oxygène perdu et permet à la

vie de continuer. 

La photosynthèse est un processus extrêmement im-

portant, caractérisée par un équilibre parfait entre l’énergie

consommée par les végétaux et les animaux. Les végétaux

nous donnent du glucose et de l’oxygène que nous combi-

nons et brûlons dans nos cellules. De cette façon, l’énergie

du soleil que les végétaux ont ajoutée au glucose est libérée

pour notre usage. Ce que nous faisons est en fait l’inverse de
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la photosynthèse : l’anhydride carbonique (dioxyde de car-

bone) de nos poumons est libéré dans l’atmosphère et est

immédiatement utilisé par les végétaux pour la photosyn-

thèse. Ce processus étonnant sur lequel nous devrions réflé-

chir est également automatique. Les arbres et les fleurs

pourraient-ils avoir créé un tel processus qui n’est toujours

pas bien compris d’eux-mêmes ? Les végétaux pourraient-ils

avoir conçu le mécanisme qui a formé le système de racine

qui extrait la matière nécessaire pour la photosynthèse à

partir du sol, ou le système de transport avec différents

types de canaux pour transporter les nutriments et l’eau ?

Nous pourrions multiplier ces questions, mais chaque ré-

ponse indiquerait la même chose : chaque aspect d’un végé-

tal a une beauté différente.

De telles caractéristiques requièrent de l’intelligence,

Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, 

le Très Miséricordieux  

370



des connaissances et des capacités pour mesurer et évaluer,

mais aucun végétal n’a ces caractéristiques. En l’absence

d’une telle capacité et d’une telle conscience, nous devons

conclure que tous les végétaux sont les créations d’Allah,

Qui a l’intelligence suprême, Qui soutient Ses créations, et

Qui répond à tous leurs besoins. Il prévoit, estime et calcule

sans jamais ne commettre d’erreurs pour subvenir à notre

bien-être, notre confort, notre santé, et d’une manière plus

importante, notre vie.

Les êtres humains et les animaux utilisent les nutri-

ments produits par les végétaux pour

obtenir l’énergie dont ils ont

besoin. En fait, les vé-

gétaux ont été créés

pour satisfaire
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toutes les créatures, et particulièrement les humains.

Prenons notre environnement et ce que nous mangeons. Par

exemple un melon : ce fruit aqueux qui se développe à partir

d’un sol sec au cours de l’été. Pensez à son odeur agréable,

propre et délicieuse. Ceux qui produisent des arômes artifi-

ciels déploient de grands efforts pour contrôler le processus

et obtenir la même odeur. Mais aucun contrôle n’est néces-

saire pour obtenir l’arôme d’un fruit. En outre, chaque fruit

a des composants relatifs à sa saison. Par exemple, les fruits

de l’hiver tels que les oranges et les mandarines sont char-

gées de vitamine C et d’énergie. Les légumes contiennent

toutes les vitamines et les minéraux dont les choses vivantes

ont besoin. La photosynthèse permet aux racines sensibles

des fruits et des légumes d’extraire les produits chimiques à

partir du sol afin qu’ils deviennent des éléments nutritifs ex-

trêmement bénéfiques. Comme cela est vrai pour chaque vé-

gétal, nous pouvons comprendre que tous les végétaux ont

été particulièrement conçus et créés pour les êtres humains

et les animaux. Allah, le Seigneur de l’univers, a créé de la

nourriture pour chaque créature et y a placé divers goûts,

arômes et autres avantages sur eux. Il s’agit d’une preuve de

Sa bonté et de Sa générosité abondante.

Ce qu’Il a créé pour vous sur la terre a des couleurs di-

verses. Voilà bien là une preuve pour des gens qui se

rappellent. (Sourate an-Nahl, 13)

Les deux caractéristiques les plus étonnantes en ce qui

concerne tous les fruits sont leur compatibilité totale avec le

goût humain et ses bienfaits pour la santé. Chaque fruit a
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son propre goût et arôme délicieux, qui sont dérivés des ma-

tières obtenues à partir du sol. Mais le sol ne sent pas telle-

ment bon et a un mauvais goût. Un arbre prend ce dont il a

besoin de cette masse de boue, enclenche un processus chi-

mique et produit des goûts et des arômes merveilleux.

Cependant, nous devons comprendre que la qualité du goût

et de l’odeur est une idée humaine, de même que le sens de

plaisir d’une personne, et que les deux sont inconnus des

arbres. Si un arbre avait accompli ces fonctions sans être ins-

piré par Allah, il devrait savoir pourquoi nous prenons du

plaisir pour les goûts délicieux et pourquoi nous l’aimons.

De même, il devrait être capable d’élaborer et mettre en pla-

ce un procédé chimique pour mener à bien ce travail avec les

matières recueillies dans le sol. 

L’incroyable capacité d’un arbre ne se limite pas à

l’odorat, le goût et la couleur. Cette structure en bois sait ce

dont nous avons besoin en vitamine, les place à l’intérieur

de son fruit et ajoute même les vitamines nécessaires selon

la saison. Les fruits de l’hiver tels que les oranges, les man-

darines et les pamplemousses sont plus riches en vitamine C

que les fruits de l’été afin qu’ils puissent protéger les per-

sonnes contre le froid. Comment et pourquoi ces choses se

produisent ? Comment un morceau de bois tel qu’un arbre

peut-il produire de bons goûts et de bons arômes ? Comment

peut-il savoir ce qui fait plaisir aux gens, répondre à leur

sens esthétique, fournir les vitamines nécessaires et produi-

re quelque chose sur la base de ces exigences ? Si nous es-

sayons de faire avec nos mains ce qu’un arbre produit, nous
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nous engagerions dans un effort infini. Une machine pour-

rait éventuellement obtenir des fruits provenant de la terre

qui n’ont pas été inventés, mais seulement après de longues

procédures dans un laboratoire. 

Cependant, les parfums qui en résultent ne sont pas to-

talement artificiels, car ils contiennent tous divers arômes

fins qui proviennent de l’essence des végétaux. En bref, la

technologie humaine est incapable de produire des senteurs

fines et belles de végétaux et d’arbres. Il n’y a qu’une seule

explication pour cette situation étonnante : les arbres et les

végétaux ont été créés par Allah le Tout-Puissant Qui, de

Son intelligence sublime et Sa connaissance infinie, fait sor-

tir de l’obscurité du sol malodorant des aliments délicieux et

merveilleusement parfumés. Dans le Coran, Allah dit :

Une preuve pour eux est la terre morte, à laquelle Nous

redonnons la vie, et d’où Nous faisons sortir des grains

dont ils mangent. Nous y avons mis des jardins de pal-

miers et de vignes et y avons fait jaillir des sources, afin

qu’ils mangent de Ses fruits et de ce que leurs mains ont

produit. Ne seront-ils pas reconnaissants ? (Sourate Ya-

sin, 33-35)

La couleur d’une rose rouge, chaque courbure de ses

feuilles, le nombre de ses feuilles, la douceur de ses pétales,

sa structure veloutée, le ratio des matières qui produisent

son parfum sont tous des informations. De même, ce qui

permet à des raisins d’émerger à partir des branches vignes

sèches, sous forme des sachets sucrés et aqueux, est égale-

ment cette information qui fait la différence entre la peau

Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, 

le Très Miséricordieux  

376



d’un raisin et la coquille d’une noisette, qui donne à chacun

sa couleur, son goût, son odeur, ses vitamines, et qui déter-

mine que l’un soit humide et l’autre sec. Depuis leur toute

première apparition, cette connaissance a existé dans chaque

graine des fruits.

Maintenant, nous pouvons nous demander : qui met ces

informations dans la graine ? Selon ce que nous avons appris

ci-dessus, seul Allah, le Créateur de toutes choses, pourrait

avoir fait une telle chose merveilleuse. Les différentes carac-

téristiques des graines et les informations étonnantes

qu’elles contiennent, sont des exemples de l’art de la créa-

tion d’Allah qui permet aux croyants de se rapprocher de

leur Seigneur et de suivre Son chemin avec le plus grand

soin. La quantité infinie d’informations placées dans de mi-

nuscules graines et la variété de végétaux incomparables

qui se forment grâce à elles montrent une fois de

plus Son immense pouvoir. Allah nous parle

de cette vérité dans le Coran : 

C’est Allah Qui fait fendre la graine

et le noyau : du mort Il fait sortir le
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vivant, et du vivant Il fait sortir le

mort. Tel est Allah. Comment donc

vous laissez-vous détourner ?

(Sourate al-An-am, 95)

Tous ces évènements et miracles

merveilleux, aussi bien visibles qu’invi-

sibles, nous ont été indiqués comme des

bénédictions. Nous ne pouvons pas fai-

re un raisin ou choisir la couleur d’une

fleur parce que nous avons besoin de

Lui dans tout. Il n’a besoin de rien,

pourtant, Il est infiniment généreux, mi-

séricordieux et gracieux envers toute la

création. Dans Son art sublime, Allah a

créé ces bénédictions avec leurs sys-

tèmes complexes et miraculeux de sorte

que nous puissions apprendre à Le

connaître. 

Les preuves créées dans les fruits

sont de grandes bénédictions d’Allah.

Par exemple, les cellules spon-

gieuses d’un melon peuvent

porter une grande quantité
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d’eau qu’elles répartissent de

manière égale dans tout le

fruit. Si nous pensons à la

gravité, cette eau devrait nor-

malement se rassembler au

fond et la partie supérieure devrait

rester sèche. Mais en raison de cette répartition

égale, même le sucre, le goût et l’arôme sont éga-

lement répartis. Tout cela est dû à l’information

codée dans chaque graine, qui est couverte d’une

coque de protection spéciale et suffisamment

flexible afin d’éviter tout dommage à la graine.

Sous cette coque se trouve une autre couche qui

relie les parties supérieures et inférieures afin de

maintenir la graine. En conséquence, une graine

s’ouvre dès que le niveau approprié de chaleur et

d’humidité est atteint. En peu de temps, la sec-

tion blanche et lisse dans la graine produit les

pousses vertes. 

Prenons la structure de l’écorce d’un melon.

Ces cellules produisent un aspect cireux et lisse

en sécrétant la même quantité de matière cireuse.



Ce qui rend le melon lisse et rond est un arrangement par-

fait de ses cellules qui doivent savoir où se rendre pour for-

mer un melon lisse et parfaitement rond. De toute évidence,

les cellules d’un melon fonctionnent en harmonie et de ma-

nière impeccable les unes avec les autres, comme c’est le cas

dans les plantes. Nous pouvons conclure que tous les végé-

taux ont été créés pour les êtres humains et les autres créa-

tures. Allah, le Seigneur de l’univers, a créé la nourriture

pour chaque créature et a fait en sorte qu’elle propose diffé-

rents goûts, arômes et autres avantages. 
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Ce qu’Il a créé pour vous sur la terre a des couleurs di-

verses. Voilà bien là une preuve pour des gens qui se

rappellent. (Sourate an-Nahl, 13)

[...] ainsi que les hauts palmiers aux régimes superposés,

comme subsistance pour les serviteurs. Et par el-

le (l’eau) Nous avons redonné la vie à une

contrée morte. Ainsi se fera la résurrection.

(Sourate Qaf, 10-11)

Un lierre, qui a la capacité de grimper le

long d’une branche ou d’un objet, est quelque

chose sur lequel les gens devraient réfléchir. Si

nous filmions sa croissance et que nous regardions

la vidéo en avance rapide, on pourrait croire que le

lierre a une sorte de conscience. Il s’étire le long d’une

branche comme s’il savait que celle-ci se trouvait là, et s’at-

tache à elle comme s’il lui jetait un lasso. Parfois, il s’ancre à

mesure qu’il avance. De cette façon, il avance rapidement et,

lorsqu’il arrive au bout de la branche, s’enroule autour et

cherche un nouveau chemin pour redescendre. Les croyants

qui sont témoins de cela voient que c’est Allah Qui a créé

chaque chose vivante avec ses propres systèmes impec-
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cables. Si nous continuions à observer son mouvement, nous

noterions une autre caractéristique importante : des tenta-

cules poussent sur ses côtés et lui permettent de s’accrocher

fortement à un mur. L’effet de collage qui en résulte est si

fort que le fait de retirer le lierre de n’importe quelle surface

arracherait aussi une partie de la surface. Qui d’autres pour-

raient avoir créé un phénomène si étonnant autre qu’Allah
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Qui les a créés de par Sa miséricorde ? 

Les plantes ne fournissent pas seulement de l’eau et de

l’oxygène, en outre leurs feuilles agissent comme des dispo-

sitifs de nettoyage et de purification très développés. Les ap-

pareils de nettoyage que nous utilisons sont développés et

fabriqués par des scientifiques après de nombreuses heures
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de travail, d’effort et d’argent. Ces machines ont besoin de

beaucoup de soin et un support technique aussi bien avant

et après l’utilisation, qui exigent des techniciens, des ma-

chines supplémentaires et des pièces de rechange. Les dé-

chets qu’elles produisent est un autre problème. Tous les

faits expliqués ici ne sont seulement qu’un bref résumé de ce

qui se passe réellement avec les appareils de nettoyage.

Cependant, les plantes effectuent le même travail que ces

machines, mais n’ont besoin que d’eau et de lumière du so-

leil pour fonctionner. D’ailleurs, elles effectuent leurs tâches

sans ne commettre de fautes, la qualité de leur travail est ga-

rantie, et les déchets qu’elles produisent après le nettoyage

de l’air est de l’oxygène, le besoin le plus fondamental de

toutes les créatures vivantes. 

Allah nourrit Ses serviteurs gratuitement et crée diffé-

rentes bénédictions qui leurs sont destinées car : En vérité,

c’est Allah Qui est le Grand Pourvoyeur, le Détenteur de la

force, l’Inébranlable. (Sourate ad-Dariyat, 58). Allah est très

compatissant envers toutes les personnes, comme nous pou-

vons le voir à travers toutes les bénédictions qu’Il nous a

données. Parfois, le sol produit des plantes vertes et des épis

de céréales ; d’autres fois, il produit des fruits et des légumes

jaunes, rouges, verts et orangés. La mer bleue est remplie de

milliers de différentes espèces de poissons délicieux. Outre

toutes ces choses, Il nous a donné la viande des animaux et

des oiseaux à manger. Il permet aux animaux de produire

du lait et aux abeilles de faire du miel. Mais le Coran nous

dit que, s’Il voulait, la terre pourrait ne pas apporter tous ces
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produits, la pluie pourrait ne pas tomber, et tout serait sec et

aride. “Quel est Celui Qui vous donnera votre subsistance

s’Il s’arrête de fournir Son attribution ?” (Sourate al-Mulk,

21). Mais Allah est le Tout Miséricordieux, le Très

Miséricordieux et les types de nourriture qu’Il nous donne

sont infinis. Le Coran nous indique qu’Allah donne d’in-

nombrables bénédictions à Ses serviteurs :

Ô hommes ! Rappelez-vous le bienfait d’Allah sur vous :

existe-t-il en dehors d’Allah, un Créateur Qui du ciel et

de la terre vous attribue votre subsistance ? Point de di-

vinité à part Lui ! Comment pouvez-vous vous détourner

[de cette vérité] ? (Sourate Fatir, 3)
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Allah a ordonné au soleil, à la lune, et à chaque loi de la

nature de servir l’humanité. Dans ce livre, nous avons abor-

dé quelques-unes des innombrables bénédictions d’Allah

Qui, dans Sa générosité, a accordées aux êtres humains.

Tous ces évènements miraculeux nous entourent de tous les

côtés. Tous les systèmes complexes dans les cieux, sur la ter-

re ou entre les deux, fonctionnent parfaitement et sans inter-

ruption – et tous ont été créés pour nous servir.

Cependant, nous occupons une place de la taille d’un

point dans ce vaste univers. Mais, dans Sa générosité, Allah

nous évalue et demande à toutes ces bénédictions de nous

servir. Il a créé d’innombrables bénédictions pour nous pro-

téger contre chaque difficulté, inquiétude et peine, afin de

rendre notre vie facile à vivre et faire appel à notre plaisir.

De cette façon, Il a ouvert les portes de Sa miséricorde

pour les êtres humains qui sont tous protégés par Sa

bonté. En échange, nous sommes chargés de

remercier constamment Allah pour

chaque chose et chaque bénédiction

qu’Il nous a donnée.
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Lorsque les croyants comprennent Sa gran-

deur et Sa miséricorde, ils L’exaltent à chaque

instant. Et pour chacun de ces bienfaits, Ses ser-

viteurs doivent se souvenir de Ses bénédictions

et Le louanger.

Et ceux à qui le savoir a été donné voient

que ce qu’on t’a fait descendre de la part de

ton Seigneur est la vérité Qui guide au che-

min du Tout-Puissant, du Digne de

Louange. (Sourate Saba, 6)
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ha que dé tail dans cet uni vers est le si gne
d'u ne cré a tion su pé rieu re. A l'in ver se du ma té -
ria lis me, qui cher che à nier la ré a li té de la cré a -
tion dans l'u ni vers, et qui n’est en fait qu'u ne

trom pe rie qui n'a rien de scien ti fi que.
Une fois le ma té ria lis me in fir mé, tou tes les au tres thé o ries fon -

dées sur cet te phi lo so phie de vien nent ca du ques. La prin ci pa le par -
mi ces der niè res n’est au tre que le dar wi nis me, au tre ment dit, la thé -
o rie de l'é vo lu tion. Cette thé o rie, qui sou tient que la vie est née de la
ma tiè re in ani mée par pu re co ïn ci den ce a été dé mo lie par la re con -
nais san ce que l'u ni vers a été créé par Allah. C'est Allah Qui a créé
l'u ni vers et qui l'a con çu dans le moin dre dé tail. De ce fait, il est im -
pos si ble que la thé o rie de l'é vo lu tion, qui sou tient que les êtres vi -
vants n'ont pas été créés par Allah mais sont le pro duit de co ïn ci den -

ces, soit vraie.
La thé o rie de l'é vo lu tion ne ré sis te ni à l'a na ly se ni aux der -

niè res dé cou ver tes scien ti fi ques. La con cep tion de la vie est
ex trê me ment com plexe et éton nan te.

Dans le mon de in ani mé, par exem -
ple, nous pou vons ex plo rer la

fra gi li té des équi li bres



sur les quels re po sent les ato -
mes et plus loin, dans le mon -
de ani mé, nous pou vons ob -
ser ver la com plexi té de la
con cep tion qui a pu unir ces
ato mes et com ment sont ex -
tra or di nai res les mé ca nis mes
et les struc tu res tel les que les
pro té i nes, les en zy mes et les
cel lu les, qui en sont is sues.

Cette con cep tion ex tra -
or di nai re de la vie a ré fu té le
dar wi nis me à la fin du 20ème

siè cle.
Nous avons trai té ce su -

jet, en plein dé tail, dans cer -
tai nes de nos au tres étu -
des et nous con ti nuons
tou jours à le fai re.
Cependant, nous pen -
sons qu'en rai son de son
im por tan ce, il se rait uti le
de ré su mer ce qui a été
avan cé.

L'effondrement
scien ti fi que du dar wi -
nis me

Bien que cet te doc tri ne
re mon te à la Grèce an ti que,

Charles
Darwin
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la thé o rie de l'é vo lu tion n'a été lar ge ment pro mue qu'au 19ème

siè cle. Le dé ve lop pe ment le plus im por tant qui a ir ré sis ti ble -
ment pro pul sé cet te thé o rie com me su jet ma jeur dans le mon -
de scien ti fi que est la pu bli ca tion en 1859 du li vre de Charles
Darwin in ti tu lé L'origine des es pè ces. Dans ce li vre, Darwin a
nié que les dif fé ren tes es pè ces vi van tes sur ter re aient été cré -
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Les idées avancées par Darwin, qui a développé sa théorie à la suite
d’un voyage aux îles de Galapagos à bord du Beagle, consistaient en
une fantaisie reflétant les conditions primitives de la science de
l’époque. Lancée à un moment où même le stylo n'avait pas encore été
inventé et où l’on pensait que la cellule n’était qu’un ballon rempli d'eau,
la théorie de l'évolution a subi des coups mortels par les progrès scien-
tifiques des 20ème et 21ème siècles.



ées sé pa ré ment par Allah. Selon Darwin, tous les êtres vi -
vants au raient un as cen dant com mun et se se raient di ver si -
fiés à tra vers le temps sui te à de pe tits chan ge ments.

La thé o rie de Darwin n'est ba sée sur au cu ne dé cou ver te
scien ti fi que con crè te ; com me il l'a lui-mê me ad mis, il ne s'a -
git en fait que d'u ne "hy po thè se". De plus, com me il le re con -
naît dans le long cha pi tre de son li vre in ti tu lé "Les dif fi cul tés
de la thé o rie", cet te thé o rie a échoué à don ner des ré pon ses
aux plu sieurs ques tions cru cia les qui l’en tou rent.

Darwin a donc in ves ti tous ses es poirs dans les nou vel -
les dé cou ver tes scien ti fi ques, qu'il es pé rait voir ré sou dre "les
dif fi cul tés de la thé o rie". Cependant, con trai re ment à ses es -
pé ran ces, les dé cou ver tes scien ti fi ques ont éten du les di men -
sions de ces dif fi cul tés.

La dé fai te du dar wi nis me fa ce à la scien ce peut être ré su -
mée en trois points es sen tiels :

1) Cette thé o rie ne peut en au cun cas ex pli quer com ment
la vie a été pro dui te sur ter re  ;

2) Il n'exis te au cu ne dé cou ver te scien ti fi que dé mon trant
que les "mé ca nis mes évo lu tion nis tes" pro po sés par cet te thé -
o rie aient quel que pou voir pour se dé ve lop per.

3) Les fos si les à no tre dis po si tion ré vè lent, tout à fait, le
con trai re de ce que sug gè re la thé o rie de l'é vo lu tion.

Dans cet te sec tion, nous exa mi ne rons som mai re ment ces
trois points es sen tiels. 

La pre miè re éta pe in sur mon ta ble : l'o ri gi ne de
la vie

La thé o rie de l'é vo lu tion se ba se, en prin ci pe, sur le fait
que tou tes les es pè ces vi van tes se sont dé ve lop pées à par tir
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d'u ne cel lu le vi van te uni que qui est
ap pa rue sur ter re il y a 3,8 mil liards
d'an nées. Mais la thé o rie de l'é vo lu -
tion ne peut ré pon dre au fait de sa -
voir com ment une seu le cel lu le a
pu pro dui re des mil lions d'es pè ces
vi van tes aus si com plexes. Et si une
tel le évo lu tion s'est vrai ment pro -
dui te, pour quoi les tra ces de cet te
évo lu tion ne peu vent-el les être ob ser -
vées dans les ar chi ves fos si les ? Mais,
tout d'a bord, nous de vons ana ly ser le
pre mier sta de du pro ces sus évo lu tion nis te pré su mé.
Comment est ap pa rue cet te "pre miè re cel lu le" ?

Comme la thé o rie de l'é vo lu tion nie la cré a tion et n'ac -
cep te au cu ne sor te d'in ter ven tion sur na tu rel le, el le en tre tient
l'i dée que "la pre miè re cel lu le" était ac ci den tel le ment née sui -
vant les lois de la na tu re, mais sans au cu ne con cep tion pré a -
la ble, ni plan, ni ar ran ge ment d'au cu ne sor te. Selon cet te thé -
o rie, la ma tiè re in ani mée doit avoir pro duit ac ci den tel le ment
une cel lu le vi van te. C'est, hé las, une re ven di ca tion in com pa -
ti ble avec les rè gles élé men tai res des scien ces bio lo gi ques.

"La vie vient de la vie"
Dans son li vre, Darwin n'a ja mais men tion né l'o ri gi ne de

la vie. Les con nais san ces scien ti fi ques pri mi ti ves de son épo -
que étaient fon dées sur la sup po si tion que les êtres vi vants
avaient une struc tu re très sim ple. Depuis les temps mé dié -
vaux, la gé né ra tion spon ta née est une thé o rie lar ge ment par -
ta gée. Elle af fir me que des ma tiè res non vi van tes s'as so cient
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pour for mer des or ga nis mes vi vants. On croyait ain si que les
in sec tes nais saient des res tes de nour ri tu re et que les sou ris
pro ve naient du blé. Des ex pé rien ces in té res san tes ont été con -
dui tes pour ten ter de dé mon trer, en vain, la vé ra ci té de cet te
thé o rie. Du blé a été pla cé sur un chif fon sa le dans l'es poir
que des sou ris en sor tent au bout d'un mo ment, mais sans
suc cès.

L'apparition de vers sur de la vian de a, par con tre, été
con si dé rée à tort com me une preu ve de gé né ra tion spon ta née.
Or, quel que temps plus tard, il est de ve nu ma ni fes te que les
vers n'ap pa rais saient pas sur la vian de spon ta né ment, mais y
étaient trans por tés par des mou ches sous for me de lar ves, in -
vi si bles à l'œil nu.

D'autre part, du rant la pé rio de où Darwin a écrit
L'origine des es pè ces, l'i dée que les bac té ries pou vaient ap pa -
raî tre de la ma tiè re in ani mée était lar ge ment par ta gée dans le
mi lieu scien ti fi que.

Mais, cinq ans après la pu bli ca tion du li vre de Darwin, la
dé cou ver te de Louis Pasteur a ré fu té cet te croyan ce qui cons -
ti tuait la ba se de la thé o rie de l'é vo lu tion. Après une lon gue
pé rio de con sa crée à la re cher che et l'ex pé ri men ta tion, Pasteur
con clut de fa çon dé fi ni ti ve : "La re ven di ca tion que la ma tiè re in -
ani mée peut pro dui re la vie est en ter rée dans l'his toi re pour tou -
jours."1

Les avo cats de la thé o rie de l'é vo lu tion se sont long temps
op po sés aux dé cou ver tes de Pasteur. Depuis lors, le dé ve lop -
pe ment de la scien ce a ré vé lé com ment était com plexe la
struc tu re de la cel lu le d'un être vi vant, et l'i dée que la vie
puis se naî tre ac ci den tel le ment se trou ve dans une im pas se
plus gran de en co re.
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Les ef forts peu con clu -
ants du 20ème siè cle

Le pre mier évo lu tion nis te
qui s’est in té res sé à la ques tion
de l'o ri gi ne de la vie au 20ème siè -

cle fut le cé lè bre bio lo gis te rus se,
Alexandre Oparin. Il pro po sa di -

ver ses thè ses dans les an nées tren te
pour ten ter de prou ver que la cel lu le

d'un être vi vant se rait le fruit du ha -
sard. Ces étu des, ce pen dant, fu rent
con dam nées à l'é chec et Oparin a dû

fai re la con fes sion sui van te : 

Malheureusement, l'o ri gi ne de la cel lu le res te, en ré a li té, une

ques tion qui re pré sen te le point le plus som bre de tou te la thé o rie

de l'é vo lu tion.2

Les dis ci ples évo lu tion nis tes d'O pa rin ont es sayé de con ti -
nuer les ex pé rien ces pour ré sou dre l'é nig me de l'o ri gi ne de la
vie. L'expérience la plus cé lè bre est cel le du chi mis te amé ri cain
Stanley Miller en 1953. Lors de son ex pé rien ce, il as so cia les ga -
zes qui étaient cen sés exis ter dans l'at mos phè re ini tia le de la ter -
re, puis y ajou ta de l'é ner gie. Miller ré us sit à syn thé ti ser plu -
sieurs mo lé cu les or ga ni ques (des aci des ami nés) pré sen tes dans
la struc tu re des pro té i nes.

Mais il ne fal lut que quel ques an nées pour ap pren dre que
cet te ex pé rien ce, qui avait alors été pré sen tée com me un pas im -
por tant ache vé au nom de la thé o rie de l'é vo lu tion, de vait être
in va li dée car l'at mos phè re uti li sée dans l'ex pé rien ce dif fé rait lar -
ge ment de cel le des con di tions ré el les de la ter re.3
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Après un long si len ce, Miller re con nut que les con di tions
at mos phé ri ques mi ses en pla ce n'é taient pas ré a lis tes.4

Tous les ef forts des évo lu tion nis tes tout au long du 20ème

siè cle pour ex pli quer l'o ri gi ne de la vie se sont sol dés par des
échecs. Jeffrey Bada, gé o chi mis te de l'Ins ti tut Scripps de San
Diego, le re con naît dans un ar ti cle qu'il pu blie dans le ma ga zi ne
Earth en 1998 :

Aujourd'hui, alors que le 20ème siè cle tou che à sa fin, nous nous

trou vons tou jours fa ce au plus grand pro blè me non ré so lu et que

nous avions tou jours eu de puis le dé but du 20ème siè cle : quel le est

l'o ri gi ne de la vie sur ter re ?5

L’un des mensonges les plus sérieux avancés par les évolutionnistes
consiste à imaginer que la vie ait pu apparaître spontanément sur une
terre dite “primitive”, telle qu’elle est représentée sur l’image ci-dessus.
Ils essayèrent notamment d’étayer leurs idées par leurs études menées
comme par exemple l’expérience de Miller. Leurs efforts se soldèrent
une fois encore par un échec au vu des faits scientifiques : des résul-
tats obtenus dans les années 1970 prouvèrent que l’atmosphère sup-
posée exister à l’époque de la terre primitive était totalement inadaptée
à la vie.
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La struc tu re com plexe de la vie
La cau se prin ci pa le de l'im pas se ma jeu re dans la quel le

se trou ve la thé o rie de l'o ri gi ne évo lu tion nis te de la vie ré si de
dans le fait que mê me les or ga nis mes vi vants con si dé rés com -
me les plus sim ples ont des struc tu res in croya ble ment com -
plexes. La cel lu le d'un être vi vant est plus com plexe que tous
les pro duits tech no lo gi ques dé ve lop pés par l'hom me.
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L’un des faits annulant la théorie de l’évolution est la structure complexe
extraordinaire de la vie. La molécule d’ADN située dans le noyau des cel-
lules des êtres vivants en est un exemple. L’ADN est une sorte de
banque de données formée de l’arrangement de quatre molécules dans
des séquences différentes. Cette banque de donnée contient les codes
de tous les traits physiques de cet être vivant. Lorsque l’ADN humain est
transféré à l’écrit, il a été calculé que cela résulterait avec une ency-
clopédie constituée de 900 volumes. Incontestablement, une telle infor-
mation réfute le concept de coïncidence.



Aujourd'hui, mê me dans les la bo ra toi -
res les plus dé ve lop pés du mon de,

une cel lu le vi van te ne peut pas
être pro dui te, en as so ciant uni -
que ment des ma tiè res in or ga ni -
ques.

Les con di tions re qui ses
pour la for ma tion d'u ne cel lu le

sont trop im por tan tes en ter me de
quan ti té pour pou voir avan cer l'i dée

de co ïn ci den ces et la re te nir com me ex pli -
ca tion con vain can te. La pro ba bi li té que les

pro té i nes, com po san tes de la cel lu le, soient syn thé ti sées par
ha sard est de l'or dre de 1 pour 10950 pour une pro té i ne moyen -
ne com po sée de 500 aci des ami nés. En ma thé ma ti ques, une
pro ba bi li té de l'or dre de 1 sur 1050 est con si dé rée com me re le -
vant qua si ment du do mai ne de l'im pos si ble.

La mo lé cu le d'ADN, qui se trou ve dans le noyau de la
cel lu le et qui sto cke l'in for ma tion gé né ti que, est une ban que
de don nées in croya ble. Selon les cal culs éta blis, si l'in for ma -
tion co dée de l'ADN était re tran scri te, on ob tien drait l'é qui va -
lent d'u ne bi bli o thè que gé an te com po sée de 900 vo lu mes
d'en cy clo pé dies de 500 pa ges cha cun.

A ce sta de, nous som mes con fron tés à un di lem me très
in té res sant : l'ADN ne peut se re pro dui re qu'à l'ai de de quel -
ques pro té i nes spé cia li sées (les en zy mes). Et la syn thè se de
ces en zy mes ne peut être ob te nue qu'en uti li sant l'in for ma -
tion co dée de l'ADN. Mais com me les uns dé pen dent des au -
tres, ils doi vent exis ter en mê me temps pour que la re pro duc -
tion se fas se, et ce qui plon ge dans une im pas se to ta le le scé -

Stanley Miller
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na rio de la vie pro dui te par el le-mê me. Le cé lè bre évo lu tion -
nis te, le pro fes seur Leslie Orgel, de l'U ni ver si té de San Diego
en Californie, le re con naît dans la pu bli ca tion du nu mé ro de
sep tem bre 1994 du ma ga zi ne Scientific American :

Il est ex trê me ment im pro ba ble que des pro té i nes et des aci des nu -

clé i ques, tous les deux re con nus com me étant struc tu rel le ment

com plexes, aient sur gi spon ta né ment au mê me en droit, et ce en

mê me temps. Tout com me il sem ble im pos si ble d'a voir l'un sans

l'au tre. Et donc, à pri o ri, il est pos si ble de con clu re que la vie n'a

ja mais pu être le ré sul tat de ré ac tions chi mi ques.6

S'il est im pos si ble que la vie soit ap pa rue à la sui te de
cau ses na tu rel les, alors l'i dée qu'el le a été "cré ée" de fa çon
sur na tu rel le doit être ad mi se. Ce fait con tre dit clai re ment la
thé o rie de l'é vo lu tion dont le but prin ci pal est de nier l'i dée
de cré a tion.

Les mé ca nis mes ima gi nai res
de l'é vo lu tion

Le deu xiè me élé ment im por -
tant qui re met en ques tion la thé -
o rie de Darwin est que les deux
con cepts clefs de la thé o rie, con -
si dé rés com me "les mé ca nis mes
évo lu tion nis tes", n'a vaient en
fait au cu ne ré a li té évo lu tion nis -
te.

Darwin a en tiè re ment fon dé
sa thé o rie de l'é vo lu tion sur le mé -
ca nis me de la "sé lec tion na tu rel le".
L'importance ac cor dée à ce mé ca -
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nis me res sort clai re ment
de l'in ti tu lé mê me de son
li vre : L'origine des es pè ces,
au moyen de la sé lec tion na -
tu rel le…

Pour la sé lec tion na -
tu rel le, les êtres vi vants
qui sont les plus forts et les
mieux adap tés aux con di -
tions na tu rel les de leur en -
vi ron ne ment sont les seuls
à pou voir sur vi vre, et ce

dans le ca dre de ce qu’on ap pel le la lut te pour la vie. Ainsi,
dans un trou peau de cerfs sous la me na ce d'a ni maux sau va -
ges, seuls les plus ra pi des sur vi vent. De ce fait, le trou peau de
cerfs se ra com po sé uni que ment des in di vi dus les plus ra pi -
des et les plus forts. Mais il est in con tes ta ble que ce mé ca nis -
me n'en traî ne au cu ne évo lu tion du cerf et ne le trans for me
pas non plus en une au tre es pè ce vi van te tel le que le che val.

Le biologiste français
Lamarck défendit l’idée
selon laquelle les girafes
sont les descendantes
d’antilopes. Alors qu’en
réalité, les girafes sont le
fruit de la création d’Allah,
comme tous les autres
êtres vivants.



Le mé ca nis me de sé lec tion na tu rel le n'a donc au cun pou -
voir évo lu tion nis te. Darwin en était to ta le ment cons cient et a
dû l'ex po ser dans son li vre L'origine des es pè ces en di sant : "La
sé lec tion na tu rel le ne peut rien fai re jus qu'à ce que des va ria tions
fa vo ra bles aient la chan ce de se pro dui re."7

L'influence de Lamarck
Comment ces "va ria tions fa vo ra bles" pour raient-el les

ain si se pro dui re ? Darwin a es sayé de ré pon dre à cet te ques -
tion en se fon dant sur la con nais san ce scien ti fi que li mi tée de
son épo que. Selon le bio lo gis te fran çais Lamarck, qui vé cut
avant Darwin, les cré a tu res vi van tes trans met traient les ca rac -
té ris ti ques ac qui ses pen dant leur vie à la gé né ra tion sui van te.
Ces ca rac té ris ti ques, qui s’ac cu mu lent d'u ne gé né ra tion à une
au tre, en traî ne raient la for ma tion d'u ne nou vel le es pè ce. Selon
Lamarck, les gi ra fes, à ti tre d'exem ple, au raient évo lué à par -
tir des an ti lo pes ; ayant lut té pour man ger les feuilles des
grands ar bres, leurs cous se se raient al lon gés de gé né ra tion en
gé né ra tion.

Darwin a aus si pro po sé des exem ples si mi lai res, et dans
son li vre L'origine des es pè ces, a af fir mé, par exem ple, que cer -
tains ours qui se ren daient dans l'eau pour trou ver de la nour -
ri tu re se se raient trans for més en ba lei nes avec le temps.8

Cependant, les lois de l'hé ré di té dé cou ver tes par Mendel
et vé ri fiées en sui te par la scien ce de la gé né ti que, et qui se
sont dé ve lop pées au 20ème siè cle, ont com plè te ment dé mo li la
lé gen de se lon la quel le des ca rac té ris ti ques se raient trans mi -
ses aux gé né ra tions sui van tes. Ainsi, la thé o rie de la sé lec tion
na tu rel le est tom bée en éclip se en tant qu'é lé ment dans l'his -
toi re de l'é vo lu tion.
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Le né o dar wi nis me et les mu ta tions
Pour trou ver une so lu tion, les dar wi nis tes ont avan cé l'i -

dée de "la thé o rie syn thé ti que mo der ne", plus com mu né ment
con nue sous le ter me de "né o dar wi nis me", et ce à la fin des
an nées 1930. A la sé lec tion na tu rel le, le né o dar wi nis me a
ajou té les mu ta tions qui sont des al té ra tions for mées dans les
gè nes des cré a tu res vi van tes en rai son de fac teurs ex ter nes
com me la ra dia tion ou des er reurs de re pro duc tion com me
étant "la cau se de va ria tions fa vo ra bles".

Aujourd'hui, le mo dè le qui re pré sen te la thé o rie de l'é vo -
lu tion dans le mon de est le né o dar wi nis me. La thé o rie main -
tient que des mil lions de cré a tu res vi van tes sur la ter re se sont
for mées sui te à un pro ces sus par le quel de nom breux or ga nes
com plexes de ces or ga nis mes com me les oreilles, les yeux, les
pou mons et les ai les, ont su bi "des mu ta tions", c'est-à-di re des

Suite à la catastrophe de Tchernobyl, de
nombreux bébés sont nés avec des malfor-
mations. Les évolutionnistes associent les
mutations aux origines des êtres vivants. Or,
cette photo témoigne des effets désastreux
sur les êtres humains des mutations
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dé sor dres gé né ti ques. Pourtant, une évi den ce scien ti fi que
con tre dit cet te thé o rie : les mu ta tions n'ai dent pas les cré a tu -
res vi van tes à se dé ve lop per, bien au con trai re, el les leur tou -
jours été nui si bles.

La rai son en est très sim ple : l'ADN a une struc tu re très
com plexe et des chan ge ments alé a toi res ne peu vent qu'a voir
des ef fets des truc teurs. C'est ce que nous ex pli que le gé né ti -
cien amé ri cain, B. G. Ranganathan :

Tout d’a bord, les mu ta tions sont in fi mes dans la na tu re, et se cun -

do, el les sont à la plu part nui si bles vu leur ca rac tè re alé a toi re.,

plu tôt que des chan ge ments or don nés de la struc tu re de gè nes ;

n'im por te quel chan ge ment alé a toi re dans un sys tè me for te ment

or don né ne se ra que pour le plus mau vais, et pas pour le mieux

bien sûr. Par exem ple, si un trem ble ment de ter re de vait se couer

une struc tu re for te ment or don née, com me le cas d’un bâ ti ment, il

y au rait un chan ge ment alé a toi re dans la struc tu re de ce bâ ti ment,

qui ne se rait pas du tout une amé lio ra tion dans tous les cas.9

C'est sans sur pri se qu'au cun exem ple de mu ta tion uti le,
c'est-à-di re qui est cen sé dé ve lop per le co de gé né ti que, n'a été
ob ser vé jus qu'i ci. Toutes les mu ta tions se sont avé rées nui si -
bles. Il a été ob ser vé que la mu ta tion, qui est pré sen tée com -
me "un mé ca nis me évo lu tif", n'est en ré a li té qu'u ne mo di fi ca -
tion gé né ti que qui nuît aux êtres vi van tes et les han di ca pe.
(La mu ta tion la plus cé lè bre chez l'ê tre hu main est le can cer).
Un mé ca nis me des truc tif ne peut en au cun cas être "un mé ca -
nis me évo lu tif". Par ailleurs, la sé lec tion na tu rel le "ne peut
rien fai re par el le-mê me" com me Darwin l'a aus si ad mis. Ceci
nous mon tre qu'il n'exis te au cun "mé ca nis me évo lu tif" dans
la na tu re. Et puis que c’est le cas no tam ment, le pro ces sus
ima gi nai re de "l'é vo lu tion" ne sau rait se pro dui re. 
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LES FOSSILES REFUTENT L’EVOLUTION

POISSON-LUNE 54 à 37
millions d'années

Tipule
Période : Age cénozoïque, période
éocène
Age : 48-37 mil lions d’années

Les fossiles sont la preuve que

l’évolution n’a jamais eu lieu.

Comme le révèle les archives fos-

siles, les êtres vivants sont ap-

parus soudainement avec toutes

les caractéristiques qu’ils possè-

dent, et ils n’ont jamais subi le

moindre changement lors de leur

existence. Les poissons ont tou-

jours existé en tant que poissons,

les insectes en tant qu’insectes,

et les reptiles en tant que reptiles.

L’assertion selon laquelle les es-

pèces auraient émergé graduelle-

ment n’a pas de valeur scien-

tifique. POISSON-LUNE 54 à 37
millions d'années
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Etoile de mer
Période : Age paléozoïque, péri-
ode ordovicienne 
Age : 490-443 mil lions d’années

METASEQUOIA
50 millions d'années

CERCOPE
125 millions 
d'années

Feuille de bouleau
Période : Age cénozoïque,
période éocène
Age: 50 mil lions d’années
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Le re le vé des fos si les : 
au cu ne tra ce de for mes in ter mé diai res
La preu ve la plus évi den te que le scé na rio sug gé ré par la

thé o rie de l'é vo lu tion ne s'est pas pro duit, n’est au tre que les
ar chi ves fos si les qui nous la four nis sent.

Selon la thé o rie de l'é vo lu tion, cha que es pè ce vi van te est
is sue d'u ne es pè ce qui l'a pré cé dée. Une es pè ce exis tan te pré -
cé dem ment se mé ta mor pho se en quel que cho se d'au tre au
cours du temps, et tou tes les es pè ces sont ve nues en vie de
cet te fa çon. Selon cet te thé o rie, cet te trans for ma tion se met en
pla ce gra duel le ment sur des mil lions d'an nées.

Si ce la avait été le cas, alors de nom breu ses es pè ces in ter -
mé diai res au raient dû exis ter et vi vre du rant cet te lon gue pé -
rio de de trans for ma tion.

Par exem ple, cer tai nes es pè ces mi-pois son/mi-rep ti les
au raient dû exis ter dans le pas sé et ac qué rir des ca rac té ris ti -
ques de rep ti les en plus de cel les de pois sons qu'el les avaient
dé jà. Ou il au rait dû exis ter des oi seaux rep ti les ayant ac quis
quel ques ca rac té ris ti ques d'oi seaux en plus des cel les des rep -
ti les qu'ils avaient dé jà. Comme ils étaient dans une pha se de
tran si tion, il de vait alors s'a gir de cré a tu res vi van tes dé for -
mées, dé fi cien tes et in fir mes. Les évo lu tion nis tes, qui se ré fè -
rent à ces cré a tu res ima gi nai res, pen sent qu'el les ont vé cu
dans le pas sé en tant que "for mes in ter mé diai res".

Si de tels ani maux avaient ré el le ment exis té, il de vrait y
en avoir des mil lions, voi re des mil liards en nom bre et en va -
rié té. Plus im por tant en co re, il de vrait exis ter des tra ces de
ces étran ges cré a tu res dans le re le vé des fos si les. Dans son li -
vre, L'origine des es pè ces, Darwin l'ex pli que :



Si ma thé o rie est cor rec te, des va rié tés in ter mé diai res in nom bra -

bles, liant in ti me ment tou tes les es pè ces du mê me grou pe, de -

vraient cer tai ne ment avoir exis té… Par con sé quent, la preu ve de

leur exis ten ce pré cé den te ne pour rait être re trou vée que par mi les

res tes de fos si les.10

Les es poirs de Darwin vo lent en éclats
Cependant, mal gré une re cher che achar née de fos si les

dans le mon de en tier, de puis le mi lieu du 19ème siè cle, les évo -
lu tion nis tes n'ont pas re trou vé la moin dre for me in ter mé diai re.
Tous les fos si les re trou vés pen dant la pé rio de des fouilles ont
mon tré que, con trai re ment à ce qu'es pé raient les évo lu tion nis -
tes, la vie sur ter re est bien ap pa rue de ma niè re sou dai ne et en -
tiè re ment for mée.

Un cé lè bre pa lé on to lo gue bri tan ni que, Derek V. Ager, l'ad -
met bien qu'il soit lui-mê me un évo lu tion nis te :

Ce qui ap pa raît à l'exa men mi nu tieux des fos si les, que ce soit au

ni veau des or dres ou des es pè ces, n’est pas, à main tes re pri ses, l'é -

vo lu tion pro gres si ve mais l'ex plo sion sou dai ne d'un grou pe aux

dé pens d'un au tre.11

Cela si gni fie que, se lon les ar chi ves fos si les, tou tes les es pè -
ces vi van tes sont ap pa rues de fa çon sou dai ne et en tiè re ment
for mées, sans au cu ne for me in ter mé diai re. C'est exac te ment le
con trai re des sup po si tions de Darwin. Ce qui est la preu ve dé -
ter mi nan te que les cré a tu res vi van tes ont bien été cré ées. La
seu le ex pli ca tion à ce qu'u ne es pè ce vi van te ap pa rais se de fa çon
aus si sou dai ne et en tiè re ment for mée sans au cun an cê tre in ter -
mé diai re est que cet te es pè ce a été cré ée. C'est éga le ment ce
qu'ad met le cé lè bre bio lo gis te évo lu tion nis te Douglas
Futuyama :
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La cré a tion et l'é vo lu tion épui sent à el les seu les les ex pli ca tions

pos si bles sur l'o ri gi ne des êtres vi vants. Ou que les or ga nis mes

sont ap pa rus sur ter re en tiè re ment dé ve lop pés ou ils ne le sont

pas. S'ils ne sont pas ap pa rus en tiè re ment dé ve lop pés, alors ils

doi vent s'ê tre dé ve lop pés à par tir d'es pè ces pré exis tan tes grâ ce à

un pro ces sus de mo di fi ca tion. S'ils sont vrai ment ap pa rus en tiè re -

ment dé ve lop pés, ils doi vent en ef fet avoir été créés par une in tel -

li gen ce tou te puis san te.12

FAUX

Les journaux et mag-
azines pro-évolution
véhiculent régulièrement
les représentations imaginaires
d’êtres humains “primitifs”. Les histoires
basées sur ces croquis chimériques trouvent leur
source uniquement dans l’imagination de leurs auteurs. Pourtant force
est de constater que le nombre d’articles consacrés à l’évolution dans
les magazines scientifiques est en chute libre, grâce aux nombreuses
preuves scientifiques ayant démonté la théorie de l’évolution.



Les fos si les mon trent que les cré a tu res vi van tes sont ap pa -
rues sur ter re dans un état com plet et par fait. Cela si gni fie que
"l'o ri gi ne des es pè ces" est à l'op po sé des sup po si tions de
Darwin. Il s'a git non pas d'é vo lu tion, mais de cré a tion.

La lé gen de de l'é vo lu tion hu mai ne
Le su jet le plus sou vent évo qué par les dé fen seurs de la

thé o rie de l'é vo lu tion est ce lui de l'o ri gi ne de l'hom me. Les
dar wi nis tes pré ten dent que l'hom me d'au jourd'hui s'est dé -
ve lop pé à par tir de quel ques cré a tu res qui res sem blent au
sin ge. Pendant le pré ten du pro ces sus évo lu tion nis te, que l'on
sup po se avoir com men cé avant 4 à 5 mil lions d'an nées, il a
été af fir mé que cer tai nes "for mes in ter mé diai res" en tre l'hom -
me ac tuel et ses an cê tres exis taient. Selon ce scé na rio com plè -
te ment ima gi nai re, qua tre "ca té go ries" de ba se sont dé nom -
brées :

1. L'Australopithèque
2. L'Homo ha bi lis
3. L'Homo erec tus
4. L'Homo sa piens
Les évo lu tion nis tes ap pel lent les pre miers an cê tres pré -

ten dus des hom mes, qui sont sem bla bles aux sin ges, les "aus -
tra lo pi thè ques", ce qui si gni fie "sin ges sud-afri cains". Ces
êtres vi vants n'é taient en ré a li té rien d'au tre qu'u ne vieille es -
pè ce de sin ge qui s'est étein te. La vas te re cher che fai te sur des
spé ci mens d'aus tra lo pi thè ques di vers par deux ana to mis tes
cé lè bres sur l’é chel le mon dia le, et qui sont ori gi nai res d'An -
gle ter re et des Etats-Unis, Lord Solly Zuckerman et le pro fes -
seur Charles Oxnard res pec ti ve ment, a mon tré que ces es pè -
ces ont ap par te nu à une es pè ce de sin ge or di nai re qui s'est
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étein te et n'a vait au cu ne res sem blan ce avec les êtres hu -
mains.13

Dans leur clas si fi ca tion, les évo lu tion nis tes at tri buent le
ter me "ho mo", c'est-à-di re "hom me", pour dé si gner l'é ta pe sui -
van te de l'é vo lu tion hu mai ne. Selon eux, les êtres vi vants ap -
par te nant aux ca té go ries de l'Ho mo sont plus dé ve lop pés que
ceux de l'aus tra lo pi thè que.

Les évo lu tion nis tes con çoi vent un sché ma d'é vo lu tion
ima gi nai re en or ga ni sant les dif fé rents fos si les de ces cré a tu -
res se lon un or dre par ti cu lier. Ce sché ma est ima gi nai re par -
ce qu'au cu ne re la tion évo lu tion nai re en tre ces dif fé ren tes
clas ses n'a ja mais été prou vée. Ernest Mayr, un des prin ci -
paux dé fen seurs de la thé o rie de l'é vo lu tion au 20ème siè cle,
l'ad met en di sant que "la chaî ne re mon tant à l'Ho mo sa piens
est en ré a li té per due."14

En sché ma ti sant la chaî ne de liens de la fa çon sui van te
"Australopithèque => Homo ha bi lis => Homo erec tus =>
Homo sa piens", les évo lu tion nis tes dé dui sent que cha cu ne de
ces es pè ces est l'an cê tre de la sui van te. Mais les dé cou ver tes
ré cen tes des pa lé o an thro po lo gues ont ré vé lé que l'Aus tra lo -
pi thè que, l'Ho mo ha bi lis et l'Ho mo erec tus ont vé cu dans dif -
fé ren tes ré gions du mon de et pen dant la mê me épo que.15

De plus, un cer tain seg ment des hu mains fai sant par tie
de la clas se des Homo erec tus a vé cu jus qu'à des épo ques très
ré cen tes. L'Homo sa piens ne an dar tha len sis (l'hom me de
Neandertal) et l'Ho mo sa piens sa piens (l'hom me ac tuel) ont
co exis té dans la mê me ré gion.16

Cette si tua tion in di que ap pa rem ment l'im pos si bi li té d'u -
ne li gnée gé né a lo gi que quel con que en tre ces dif fé ren tes clas -
ses. Stephen Jay Gould, un pa lé on to lo gue de l'U ni ver si té de
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Harvard, ex pli que l'im pas se dans la quel le se trou ve la thé o -
rie de l'é vo lu tion, bien qu'il soit lui-mê me un évo lu tion nis te :

Qu'advient-il de no tre échel le si trois li gnées d'ho mi ni dés co exis -

tent (l'aus tra lo pi thè que afri ca nus, l'aus tra lo pi thè que ro bus te et

l'Ho mo ha bi lis) et qu'au cu ne ne pro vient clai re ment d'u ne au tre ?

De plus, au cu ne des trois n'a mon tré de ten dan ces évo lu tion nis tes

pen dant leur exis ten ce sur ter re.17

Bref, le scé na rio de l'é vo lu tion hu mai ne que l'on cher che
à sou te nir à l'ai de de di vers des sins de quel ques cré a tu res
"mi-sin ge/mi-hom me" pa rais sant dans les mé dias et les li vres
sco lai res, c'est-à-di re au moyen d'u ne pro pa gan de éhon tée,
n'est qu'u ne lé gen de sans fon de ment scien ti fi que.

Lord Solly Zuckerman, un des scien ti fi ques les plus cé lè -
bres et les plus res pec tés du Royaume-Uni, a ef fec tué pen -
dant des an nées des re cher ches sur ce su jet et a tout étu dié,
par ti cu liè re ment, pen dant 15 ans des fos si les d'aus tra lo pi thè -
ques. Il a fi na le ment con clu, mal gré le fait qu'il est lui-mê me
un évo lu tion nis te, qu'il n'exis te en ré a li té au cun ar bre gé né a -
lo gi que cons ti tué de ra mi fi ca tions rat ta chant l'hom me à des
cré a tu res sem bla bles au sin ge.

Zuckerman a aus si éta bli un in té res sant "spec tre de la
scien ce". Il a for mé un spec tre des scien ces al lant des dis ci pli nes
qu'il con si dè re com me scien ti fi ques à cel les qu'il con si dè re com -
me non scien ti fi ques. Selon le spec tre de Zuckerman, les dis ci -
pli nes les plus "scien ti fi ques", c'est-à-di re fon dées sur une ba se
de don nées con crè tes, sont la chi mie et la phy si que. Ensuite
vien nent les scien ces bio lo gi ques sui vies par les scien ces so cia -
les. A l'au tre ex tré mi té du spec tre, qui est la par tie con si dé rée
com me la "moins scien ti fi que", se trou vent les per cep tions ex -
tra sen so riel les, dont font par tie la té lé pa thie et "le si xiè me sens",
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et en fin la thé o rie de "l'é vo lu tion hu mai ne". Zuckerman en ex -
pli que les rai sons  :

Nous nous dé pla çons alors di rec te ment du re gis tre de la vé ri té

ob jec ti ve dans ces champs de la scien ce bio lo gi que pré su mée,

com me la per cep tion ex tra sen so riel le ou l'in ter pré ta tion de l'his -

toi re des fos si les hu mains, où pour le fi dè le (l'é vo lu tion nis te) tout

est pos si ble, et où le par ti san ar dent (de l'é vo lu tion) est par fois ca -

pa ble de croi re en mê me temps à plu sieurs cho ses con tra dic toi -

res.18

La lé gen de de l'é vo lu tion hu mai ne ne re po se que sur
quel ques in ter pré ta tions pré con çues à par tir d'un cer tain
nom bre de fos si les dé ter rés par cer tai nes per son nes qui ad hè -
rent aveu glé ment à leur thé o rie.

La formule darwinienne !
Après avoir passé en revue les preuves techniques, exa-

minons maintenant la superstition qui aveugle les évolution-
nistes avec un exemple à la portée de tous :

La théorie de l’évolution stipule que la vie est apparue
par hasard. Des atomes inconscients et sans vie se seraient
donc assemblés pour former une cellule dans un premier
temps, puis des êtres vivants à part entière, et notamment
l’homme. Réfléchissons un instant. En rassemblant tous les
composants nécessaires à la vie, tels que le carbone, le phos-
phore, l’azote et le potassium, on n’obtient rien d’autres qu’un
tas de matières. Quels que soient les traitements entrepris, cet
amas atomique ne peut en aucun cas former le moindre être
vivant. Afin de rendre notre exemple plus parlant, faisons une
expérience et observons au nom des évolutionnistes ce qu’ils
prétendent sans le dire à haute voix sous le nom de “la for-
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mule darwinienne” :
Supposons que

les évolutionnistes
amassent dans de
grands barils une
quantité considérable
de matériaux pré-
sents dans la compo-
sition des êtres vi-
vants (le phosphore,
l’azote, le carbone, l’oxygène, le fer, le magnésium). Ils peu-
vent en plus ajouter n’importe quel matériel n’existant pas
dans des conditions normales, mais qu’ils jugent nécessaires.
Ils peuvent aussi incorporer autant d’acides aminés (qu’il est
impossible de former dans des conditions naturelles) et de
protéines (dont la probabilité de formation de chacune est
pratiquement zéro) qu’ils le souhaitent. Qu’ils exposent ces
mixtures à la chaleur et à l’humidité voulue. Qu’ils remuent
leurs mélanges au moyen de l’équipement technologique
souhaité. Qu’ils placent leurs éminents scientifiques aux côtés
de ces barils. Qu’ils attendent pendant des milliards, voire
des trillions d’années. Ils sont libres de recréer toutes les
conditions qu’ils croient nécessaires à la formation d’un être
humain. Quoi qu’ils fassent, ils ne pourront jamais tirer de ces
barils un être humain, capable de penser, d’examiner sa
propre structure cellulaire sous l’œil d’un microscope électro-
nique. Ils ne pourront jamais produire de girafes, de lions,
d’abeilles, de canaris, de chevaux, de dauphins, de roses,
d’orchidées, de lys, d’œillets, de bananes, d’oranges, de
pommes, de dattes, de tomates, de melons, de pastèques, de
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figues, d’olives, de raisins, de pêches, de faisans, de papillons
multicolores ou tout autre des milliards d’êtres vivants sur la
planète. Ils ne pourraient même pas obtenir la moindre cellu-
le de l’un d’entre eux.

En somme, les atomes inconscients ne peuvent pas s’as-
sembler pour former une cellule. Ils ne peuvent pas décider
spontanément de mettre en route la division cellulaire, ni de
créer quoi que ce soit, et certainement pas des êtres vivants
dotés d’intelligence. La matière est un amas dépourvu de
conscience et de vie. Elle ne naît que par la création supérieu-
re de Dieu.

La théorie de l’évolution défend le contraire, ce qui est
une pure aberration. Il suffit de réfléchir un instant sur les
idées évolutionnistes pour voir la vérité se profiler d’elle-mê-
me, comme dans l’exemple cité ci-dessus.

La tech no lo gie de l'œil et de l'o reille
Un au tre su jet qui de meu re sans ré pon se pour les adep -

tes de la thé o rie évo lu tion nis te est l'ex cel len te ca pa ci té de per -
cep tion de l'œil et de l'o reille.

Avant d'a bor der la ques tion de l'œil, es sayons de ré pon -
dre bri è ve ment à la ques tion sui van te : "com ment nous
voyons" ? Des rayons de lu miè re ve nant d'un ob jet for ment
sur la ré ti ne de l'œil une ima ge in ver sée. A cet ins tant, ces
rayons de lu miè re sont trans mis sous for me de si gnaux élec -
tri ques par des cel lu les et at tei gnent un en droit mi nus cu le
que l'on ap pel le le cen tre de la vi sion à l'ar riè re du cer veau.
Ces si gnaux élec tri ques sont per çus en tant qu'i ma ges dans ce
cen tre du cer veau sui te à un long pro ces sus. A par tir de ces
in for ma tions tech ni ques, es sayons de ré flé chir main te nant.
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Le cer veau est iso lé de la lu miè re. Cela si gni fie que l'in -
té rieur du cer veau est com plè te ment som bre et que la lu miè -
re n'at teint pas le lieu où se trou ve le cer veau. Le cen tre de la
vi sion est un en droit com plè te ment obs cur où au cu ne lu miè -
re ne pé nè tre ja mais ; il pour rait mê me s'a gir du lieu le plus
som bre que vous n'ay ez ja mais con nu. Et mal gré tout, vous
ar ri vez à voir un mon de écla tant de lu miè re dans cet te pro -
fon de obs cu ri té.

L'image for mée dans l'œil est si pré ci se et dis tinc te que
mê me la tech no lo gie du 20ème siè cle n'a pas été ca pa ble de l'ob -
te nir. Regardez, par exem ple, le li vre que vous li sez, les mains
avec les quel les vous le te nez, le vez main te nant vo tre tê te et
re gar dez au tour de vous. Avez-vous ja mais vu une ima ge
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aus si pré ci se et dis tinc te que cel le-ci ? Même l'é cran du té lé vi -
seur le plus per fec tion né pro duit par le plus grand fa bri cant
de té lé vi seurs dans le mon de ne peut vous four nir une ima ge
aus si net te. C'est une ima ge tri di men sion nel le, en cou leur et
d'u ne ex trê me pré ci sion. Pendant plus de cent ans, des mil -
liers d'in gé nieurs ont es sayé d'ob te nir une tel le pré ci sion de
l'i ma ge. Des usi nes ont été cons trui tes, d'é nor mes lo caux y
ont été con sa crés, de nom breu ses re cher ches ont été me nées,
des plans et des con cep tions ont été faits pour ob te nir les
meilleurs ré sul tats. Regardez main te nant un écran de té lé vi -
seur et le li vre que vous te nez dans vos mains. Voyez la gran -
de dif fé ren ce d'a cui té et de net te té qu'il y a en tre les deux. De
plus, l'é cran de té lé vi seur ne vous pro po se qu'u ne ima ge bi -
di men sion nel le, alors que fa ce à vos yeux vous ob te nez une
per spec ti ve tri di men sion nel le qui com por te éga le ment la
pro fon deur.

Pendant des an nées, des di zai nes de mil liers d'in gé -
nieurs ont bien es sayé de con ce voir un té lé vi seur tri di men -
sion nel qui ob tient la qua li té de la vi sion de l'œil. Ils ont ef fec -
ti ve ment mis en pla ce un sys tè me tri di men sion nel de té lé vi -
seur mais il est im pos si ble de le re gar der sans lu net tes. Par
ailleurs, ce n'est qu'un sys tè me ar ti fi ciel à trois di men sions.
L'arrière-plan ap pa raît flou et le pre mier plan res sem ble à un
dé cor en pa pier. Il n'a ja mais été pos si ble de re pro dui re une
vi sion aus si net te et dis tinc te que cel le de l'œil. On dé cè le une
per te de la qua li té de l'i ma ge aus si bien pour la ca mé ra que
pour le té lé vi seur.

Les évo lu tion nis tes pré ten dent que le mé ca nis me à l'o ri -
gi ne de cet te ima ge si poin tue et si dis tinc te est le fait du ha -
sard. Maintenant, si quel qu'un vous di sait que vo tre té lé vi -
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seur est le pro duit du ha sard, que tous ses ato mes se sont as -
sem blés et ont com po sé un ap pa reil ca pa ble de pro dui re une
ima ge, qu'en pen se riez-vous ? Comment des ato mes pour -
raient-ils ré a li ser ce que des mil liers de per son nes sont in ca -
pa bles de con ce voir ?

Si un ap pa reil pro dui sant une ima ge plus pri mi ti ve que
cel le de l'œil ne peut avoir été for mé par ha sard, il est donc
tout à fait cer tain que l'œil et l'i ma ge que l'œil lit ne peu vent
être le fruit du ha sard. La mê me lo gi que s'ap pli que à l'o reille.
L'oreille ex ter ne cap te les sons trans mis par le pa villon au ri -
cu lai re et les di ri ge vers l'o reille moyen ne qui trans met les vi -
bra tions du son en les in ten si fiant ; l'o reille in ter ne trans met
ces vi bra tions au cer veau en les trans for mant en si gnaux élec -
tri ques. Tout com me pour l'œil, l'au di tion se ré a li se dans le
cen tre de l'au di tion au ni veau du cer veau. 

Ce qui se pro duit pour l'œil est aus si vrai pour l'o reille.
C'est-à-di re que le cer veau est iso lé du son com me de la lu -
miè re : il ne lais se pas en trer de son. De ce fait, peu im por te
que l'en vi ron ne ment ex té rieur soit bruyant, l'in té rieur du cer -
veau est com plè te ment si len cieux. Néanmoins, les sons les
plus fins sont per çus dans le cer veau. Dans vo tre cer veau, qui
est iso lé du son, vous écou tez les sym pho nies d'un or che stre
et en ten dez tous les bruits d'un lieu ani mé. Cependant, si à ce
mo ment-là le ni veau du son dans vo tre cer veau de vait être
me su ré par un ap pa reil pré cis, on cons ta te rait qu'un si len ce
to tal y rè gne.

Comme c'est le cas des ima ges, des dé cen nies d'ef forts
ont été oc cu pés à ten ter de pro dui re et de re pro dui re un son
fi dè le à l'o ri gi nal. Tous ces ef forts ont don né nais san ce à des
ap pa reils d'en re gis tre ment de sons, à des sys tè mes de hau te
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fi dé li té (Hi-fi) et à des sys tè mes sus cep ti bles de me su rer le
son. Malgré tou te cet te tech no lo gie et des mil liers d'in gé -
nieurs et d'ex perts tra vaillant d'ar ra che pied, au cun son ayant
la mê me acui té et la mê me clar té que le son per çu par l'o reille,
n'a en co re été ob te nu. Pensez aux sys tè mes Hi-fi de hau te
qua li té pro duits par les plus gran des so cié tés de l'in dus trie de
la mu si que, et mê me là, lors que le son est en re gis tré, il perd
un peu de sa qua li té. De la mê me fa çon quand vous al lu mez
un ap pa reil de hau te fi dé li té, vous en ten dez tou jours un sif -
fle ment avant le son de la mu si que. Cependant, les sons qui
sont pro duits par la tech no lo gie du corps hu main sont ex trê -
me ment pré cis et d'u ne gran de net te té. Une oreille hu mai ne
ne per çoit ja mais un son ac com pa gné par un sif fle ment ou
alors en ta ché de pa ra si tes com me le fait d’ailleurs l'ap pa reil
de hau te fi dé li té ; el le per çoit le son exac te ment tel qu'il est,
clair et net. C'est ain si que ce la a fonc tion né de puis la cré a tion
de l'hom me.

Jusqu'à main te nant, au cun ap pa reil vi suel ou d'en re gis -
tre ment pro duit par l'hom me n'a été aus si sen si ble et aus si
per for mant dans la per cep tion des don nées sen so riel les com -
me c’est le cas de l'œil et l'o reille.

Cependant, der riè re la vi sion et l'au di tion, se ca che une
vé ri té beau coup plus im por tan te.

A qui ap par tient la cons cien ce qui 
voit et en tend dans le cer veau ? 
Qui est-ce qui voit un mon de agré a ble et plai sant, écou -

te des sym pho nies ou le ga zouille ment des oi seaux et peut
sen tir la ro se ?

Les sti mu la tions pro ve nant des yeux, des oreilles et du
nez d'un être hu main vont au cer veau com me des im pul sions
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ner veu ses élec tro chi mi ques. En bio lo gie, en phy sio lo gie et
dans les li vres de bio chi mie, vous pou vez trou ver tous les dé -
tails sur la for ma tion de l'i ma ge au ni veau du cer veau. Mais,
vous ne re ce vrez ja mais l'in for ma tion la plus im por tan te à ce
su jet : qui donc per çoit les im pul sions ner veu ses élec tro chi -
mi ques en tant qu'i ma ges, sons, odeurs et évé ne ments sen so -
riels au ni veau du cer veau ? Il y a une cons cien ce dans le cer -
veau qui per çoit tout ce la sans res sen tir le be soin d'a voir un
œil, une oreille ou un nez. A qui ap par tient cet te cons cien ce ?
Il ne fait au cun dou te que cet te cons cien ce n'ap par tient pas
aux nerfs, à la cou che gras se et aux neu ro nes qui cons ti tuent
le cer veau. C'est pour quoi les ma té ria lis tes dar wi niens, qui
croient que tout est cons ti tué de ma tiè re, ne peu vent don ner
de ré pon se à cet te ques tion.

Car cet te cons cien ce est l'â me cré ée par Allah. L'âme n'a
be soin ni d'œil pour voir les ima ges, ni d'o reille pour en ten -
dre les sons. En ou tre, el le n'a pas non plus be soin du cer veau
pour pen ser.

Chaque per son ne qui lit cet te évi den ce scien ti fi que très
clai re de vrait pen ser à Allah Tout-Puissant, Le crain dre et
cher cher re fu ge au près de Lui. Lui, qui en ser re l'u ni vers en -
tier en un es pa ce som bre de quel ques cm3 dans un for mat tri -
di men sion nel, co lo ré, fait d'om bre et de lu miè re.

Une croyan ce ma té ria lis te
Les con nais san ces que nous avons pré sen tées jus qu'i ci

éta blis sent que la thé o rie de l'é vo lu tion est une re ven di ca tion
à l'é vi den ce en con tra dic tion avec les dé cou ver tes scien ti fi -
ques. La pré ten tion de la thé o rie de l'é vo lu tion à pro pos de
l'o ri gi ne de la vie est in con ci lia ble avec la scien ce. Les mé ca -



nis mes évo lu tion nis tes qu'el le pro po se n'ont au cun pou voir
sur l'é vo lu tion et les don nées con nues qui se rap por tent aux
fos si les dé mon trent que les for mes in ter mé diai res né ces sai res
se lon la thé o rie n'ont ja mais exis té. Aussi, il se rait cer tai ne -
ment lo gi que que la thé o rie de l'é vo lu tion soit mi se à l'é cart
com me une idée non scien ti fi que. Il exis te un nom bre in cal cu -
la ble d'i dées qui, com me cel le qui con si dè re la ter re com me le
cen tre de l'u ni vers, ont été rayées des pré oc cu pa tions de la
scien ce à tra vers l'his toi re.

Malgré ce la, la thé o rie de l'é vo lu tion de meu re obs ti né -
ment à l'or dre du jour de la re cher che scien ti fi que. Certains
vont jus qu'à ten ter de fai re pas ser les cri ti ques for mu lées con -
tre cet te thé o rie pour "des at ta ques con tre la scien ce." Pour
quel le rai son le font-ils ?

La rai son en est que la thé o rie de l'é vo lu tion est une
croyan ce dog ma ti que in dis pen sa ble à cer tains cer cles. Ces
mi lieux sont aveu glé ment dé voués à la phi lo so phie ma té ria -
lis te et adop tent le dar wi nis me par ce qu'il est la seu le ex pli ca -
tion ma té ria lis te qui peut être avan cée dans le ca dre des mé -
ca nis mes de la na tu re.

Mais de ma niè re as sez in té res san te, ils leur ar ri vent aus -
si de le re con naî tre de temps en temps. 

Richard C. Lewontin, cé lè bre gé né ti cien et évo lu tion nis -
te, de l'U ni ver si té de Harvard, avoue qu'il est "un ma té ria lis -
te avant d'ê tre un hom me de scien ce" en ces ter mes :

Ce n'est pas que les mé tho des et les ins ti tu tions scien ti fi ques nous

obli gent d'u ne fa çon ou d'u ne au tre à ac cep ter une ex pli ca tion

ma té riel le du mon de phé no mé nal, mais c'est, au con trai re, que

nous som mes for cés, par no tre ad hé sion, à pri o ri aux cau ses ma -

té riel les, de cré er un ap pa reil d'in ves ti ga tions et un jeu de con -
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cepts qui pro dui sent des ex pli ca tions ma té riel les. Et, peu im por te

que ce la soit con trai re à l'in tui tion, peu im por te que ce la soit mys -

ti fi ca teur pour le non ini tié. En ou tre, ce ma té ria lis me est ab so lu,

donc nous ne pou vons pas ad met tre [une in ter ven tion di vi ne] sur

le pas de la por te.19

Ces dé cla ra tions ex pli ci tes mon trent que le dar wi nis me
est un dog me en tre te nu uni que ment par ad hé sion à la phi lo -
so phie ma té ria lis te. Ce dog me sou tient qu'il n'y a au cun être à
l'ex cep tion de la ma tiè re. De ce fait, il af fir me que la ma tiè re in -
ani mée et in con scien te a créé la vie. Il sug gè re que des mil lions
d'es pè ces vi van tes dif fé ren tes tel les que les oi seaux, les pois -
sons, les gi ra fes, les ti gres, les in sec tes, les ar bres, les fleurs, les
ba lei nes et les êtres hu mains sont is sues du ré sul tat d'in ter ac -
tions de la ma tiè re, com me la pluie tor ren tiel le ou l'é clair de la
fou dre, etc. c'est-à-di re de la ma tiè re in ani mée. C'est un pré -
cep te à la fois con trai re à la rai son et à la scien ce. Pourtant les
dar wi nis tes con ti nuent à dé fen dre cet te thé o rie pour "ne pas
ad met tre une in ter ven tion di vin exx sur le pas de la por te".

Quiconque ne re gar de pas l'o ri gi ne des êtres vi vants avec
un pré ju gé ma té ria lis te con vien dra de cet te vé ri té évi den te :
tous les êtres vi vants sont l'œu vre d'un Créateur, qui est tout-
puis sant, sa ge et om nis cient. Ce Créateur est Allah, Il est Celui
Qui a créé l'u ni vers en tier à par tir du né ant, Il l'a con çu sous la
for me la plus par fai te et a fa çon né tous les êtres vi vants.

Le sortilège le plus puissant au monde : 
la théorie de l’évolution 
Quiconque est libre de préjugés et de l’influence d’une

idéologie particulière, quiconque est capable de faire fonc-
tionner sa raison et sa logique comprendra que la croyance en
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la théorie de l’évolution, qui rappelle les superstitions des so-
ciétés dépourvues de connaissance de la science ou de civili-
sation, est tout à fait impossible. 

Comme nous l’avons expliqué plus haut, les avocats de
la théorie de l’évolution sont persuadés que quelques atomes
et molécules jetés dans un grand chaudron peuvent donner
naissance à des universitaires, à des scientifiques tels que
Einstein ou Galilée, à des artistes comme Humphrey Bogart,
Frank Sinatra ou Luciano Pavarotti, à des antilopes, des ci-
tronniers ou des œillets. Se rendre compte que ce sont juste-
ment des scientifiques et des individus instruits qui défen-
dent cette théorie insensée justifie l’emploi du qualificatif de
“plus puissant sortilège au monde”. Jamais auparavant une
idée ou une conviction n’avait à ce point aveuglé et démuni
les hommes de leur capacité d’entendement. Leur égarement
est pire que celui des Egyptiens adorant le roi soleil Ra, celui
des peuples d’Afrique vouant un culte aux totems, celui du
peuple de Saba adorant le Soleil, celui de la tribu du Prophète
Abraham (psl) adorant les idoles qu’ils avaient façonnés de
leurs propres mains, ou celui du peuple du Prophète Moïse
(psl) adorant le veau d’or. 

Allah a déjà fait allusion, dans le Coran, à cette absence
de raisonnement. Dans de nombreux versets, Il révèle que
l’esprit des hommes sera scellé et qu’ils seront incapables de
voir la vérité. 

Certes les infidèles ne croient pas, cela leur est égal,
que tu les avertisses ou non : ils ne croiront jamais.
Allah a scellé leurs cœurs et leurs oreilles ; et un voile
épais leur couvre la vue ; et pour eux il y aura un grand
châtiment. (Sourate al-Baqara, 6-7)
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… Ils ont des cœurs, mais ne comprennent pas. Ils ont
des yeux, mais ne voient pas. Ils ont des oreilles, mais
n'entendent pas. Ceux-là sont comme les bestiaux, mê-
me plus égarés encore. Tels sont les insouciants.
(Sourate al-A’raf, 179) 

Et même si Nous ouvrions pour eux une porte du ciel,
et qu'ils pussent y monter, ils diraient : “Vraiment nos
yeux sont voilés. Mais plutôt, nous sommes des gens
ensorcelés." (Sourate al-Hijr, 14-15)

Les mots ne peuvent pas exprimer la surprise qu’un tel
sortilège parvienne à avoir une emprise aussi vaste sur la véri-
té depuis 150 ans. Il serait compréhensible que quelques indi-
vidus isolés croient à ce genre de scénarios impossibles, bour-
rés de stupidités et d’illogismes. Or, dans le cas présent, seul le
mot “magique” peut expliquer que des personnalités des
quatre coins du monde pensent que des atomes inconscients et
sans vie aient pu soudainement décider de s’assembler pour
former un univers parfait dans son organisation, sa discipline,
son raisonnement et sa conscience ; une planète nommée Terre
avec toutes ses caractéristiques qui la rendent si propice à la
vie ; les êtres vivants dans leurs innombrables complexités. 

Le Coran raconte l’opposition entre le Prophète Moïse
(psl) et Pharaon afin de montrer que les partisans de philoso-
phies polythéistes influencent, en fait, les autres par la magie.
Lorsqu’il fut informé de la véritable religion, Pharaon invita
le Prophète Moïse (psl) à rencontrer ses propres magiciens.
Moïse (psl) invita les magiciens à faire preuve de leurs apti-
tudes en premier. La suite vient dans les versets suivants :

“Jetez”, dit-il. Puis lorsqu'ils eurent jeté, ils ensorcelè-
rent les yeux des gens et les épouvantèrent, et vinrent

Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, 
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avec une puissante magie. (Sourate al-A’raf, 116) 

Les magiciens de Pharaon furent capables de tromper
tout le monde, à l’exception du Prophète Moïse (psl) et de
ceux qui croyaient en lui. Ses preuves rompirent le sortilège
en “avalant ce qu’ils avaient fabriqué” : 

Et Nous révélâmes à Moïse : “Jette ton bâton.” Et voilà
que celui-ci se mit à engloutir ce qu'ils avaient fabri-
qué. Ainsi la vérité se manifesta et ce qu'ils firent fût
vain. (Sourate al-Araf, 117-118) 

Quand l’auditoire comprit qu’il avait été sous l’influence
d’un sortilège et que ce qu’il avait vu n’était qu’une illusion,
les magiciens perdirent toute leur crédibilité. Aujourd’hui
aussi, à moins que ceux qui croient et défendent ces idées
ridicules aux apparences scientifiques n’abandonnent leurs
superstitions, ils subiront une amère humiliation le jour où la
vérité nue émergera et que le sortilège sera déjoué. Le célèbre
écrivain et philosophe britannique Malcolm Muggeridge af-
firma également :

Moi-même je suis convaincu que la théorie de l’évolution, en par-

ticulier dans l’étendue où elle a été appliquée, sera l’une des plus

belles plaisanteries dans les livres d’histoire du futur. La postéri-

té s’émerveillera devant l’incroyable crédulité suscitée par une

hypothèse aussi douteuse et peu solide.20

Ce futur n’est pas si lointain. Au contraire, le public com-
prendra bientôt que “le hasard” n’est pas une divinité et
considérera la théorie de l’évolution comme le pire menson-
ge et le plus terrible sortilège au monde. Ce sort commence
rapidement à se rompre. De plus en plus de personnes per-
çoivent la véritable face de cette théorie et se demandent com-
ment elles ont pu se laisser berner.
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