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ON SOZ

Muayyan bir mévzu barede mealumati az olan insanin ve ya hemin modvzu atrafinda ¢ox duglinmayan
insanin hamin moévzu barads yanlis tesavvirl ola biler. Yaxud da o, basqgalar terefinden sshv yonlandirila
biler. Masalen, bir televizorun is prinsipi, mexanizminin hansi hissalerdan teskil olunmasi hagginda darin biliya
malik olmayan ve ya bu sahs ile maraglanmayan bir insan dcln televizor sadece olarag filmlers baxdidi,
xabarlari izladiyi bir vasitadir. O, televizora tesvirin va sasin ¢atdiriimasi, tesvirin ekranda yaranmasi, peyk
alagalarinin tamin edilmasi, basga 6lkeden gelon tesvirin avvelca kosmosa galxmasi, sonra evindaki televizor
cihazinin igarisina heg¢ bir angal olmadan, sasi ve rengi ila birlikde neca ¢atdirildigini, icindaki mexanizmlarin,
istehsalinda istifade edilan materiallarin funksiyasini, pult idareetmasinin hansi mantigle isladiyini bilmasa ve
bunlar hagqginda fikirlesmasa, bu cihazdaki texnoloji xarigalari de giymatlandirib derk edsa bilmaz. Televizoru
sadeacs olaraq istadiyi programlari seyr eda bildiyi elektrik cihazi kimi géracak.

Zulallarla elagadar kitabin giris hissasinda: “Televizorla bagh gatirilen misal na uglindir?” - deye
distnenlar ola biler. Burada magsad insanlarin bazi mévzularda melumat ve ya fikir kasadliginin mihim
masaelalarde yanligliga ve ya sathi yanasmaya getirib ¢ixaracagini, insanlarin bazi movzular barads
distinmadikleri zaman an vacib masalelarden xabarsiz galacaqglarini vurgulamaqdir. Balks televizorun neca
isladiyi barade malumatdan xabarsiz olmagla ve ya bu massle lizerinds disiinmamis olmagla insan ¢ox sey
itirmis olmur. Lakin yer Gzerinde hayatin necs basladigi ve nece davam etmasi barada disinmamak, bu
movzuda irali slrtlen haqgigats zidd iddialara gdziibagli inanmagq, bir insanin an béyulk itki ve sahvlarindan biri
ola biler. Bu sebsbdan, insanlar hayatin neca baslamasina dair sual Gizerinde disinmalidirlar.

Bu kitabda hayatin temal dagi sayilan zulallarin bazi xtsusiyystleri izah edilmakle insanlara hayatin neca
basladigina dair sualin yalniz bir haqiqi cavabi veriloecakdir. Bu cavab beladir: hayat Ustlin ve glicli bir Yaradici
olan Allahin yaradisi ila baslamisdir.

Bu acig-aydin hagigatdan xabarsiz olanlara Quranda bu sakilde miraciet edilir:

Magar insan ilk avval onu heg bir sey deyilkon yaratdigimizi xatirlamirmi? (Maryam surasi, 67)



GIRIS: HOYATIN 9MOLO GOLMSSININ
GERGCOK MANSaYi

Canli alemin an temal vahidi olan hiiceyroys isiq mikroskopu altinda baxildigi 19-cu asrde alimlar
hiceyroni gara bir leke kimi gorurdiler. Bazileri hiiceyrani ici maye ile dolu bir plazma oldugunu, bazilari ise
onun jeleys oxsayan bir madds oldugunu hesab edirdi. Hoemin dévrds istifads edilen ve ginimuazin imkanlari
ile muqayise edildikde ¢ox primitiv bir cihaz sayilan isig mikroskopunda goérdukleri tesvire gora, hliceyrani ¢ox
sada bir madde hesab edon 19-cu asr alimleri hiiceyranin tesadiifen ve 6zbasina yaranmasini iddia edan bir
nazariyya irali strdikda, hamin nazeriyys derhal gabul edildi.

1859-cu ilde “Névlerin mansayi” adl kitabi ile tekaml nazariyyasini ireli siren Carlz Darvin canli alemin
ibtidai mihitde 0Ozbasina ve tesadlifen emals galen sada bir hliceyradan tekamiil yolu ile inkisaf etdiyini iddia
etmisdir. Bu iddiaya goérs, stursuz ve cansiz atomlar tesadif naticasinds birleserek qusursuz bir layihays ve
canhliq Gglin lazim olan butln xUsusiyyatlare malik olan hlceyreni formalasdirmisdir. Eyni tesadifler bu ilk
hiceyreni hansi yolla olmasi melum olmadan tekamille meruz gqoymus ve miayyan zaman c¢arcivesinde
kompyuter mihandislerini, professorlari, senatkarlari, dahilari meydana gatirmisdir.

Hiceyranin va ona daxil olan maddalarin na geder mirakkab, muifessal ve ustiin layihays malik
olmasindan xabarsiz olan elm adamlarinin bir coxu bu gader mantigden kenar ve cahil iddialari ehtiva edan
tokamil nezariyyesine kor-korana inandilar. Cinki bu nazeriyysa bir yandan da 19-cu asrds giiclenan
materialist diglincays bir Yaradicinin varhdini inkar edarak ve “Tasaduf nazariyyasini” irali stirerak shamiyyatli
sokilde dastak verirdi.

Bununla bela, 20-ci asrin xtisusen ikinci yarisindan sonra suratle inkigaf eden elm va texnologiya tekamll
nazariyyasinin hagigatlera tamamils zidd olan, asassiz ve elmi sibutu olmayan, uydurma bir ssenariden ibaret
vo ya ibtidai dovr mifologiyasini xatirladan bir aldatma olmasinin askarlanmasina sebab oldu. Ancaq
materialist dustuncesina ve bir Yaradicinin varligini danmalarina dastak olan bu nazariyyaden ayriimayan bazi
elm adamlari béylik muhafizekarliq ve baglligla tekaml nazeriyyasini midafie etmays ve hayatin mansayini
aciglayan yegana elmi hagigat kimi insanlara talgin etmays davam etdilar.

Takamilgller insanlarin aksariyystinin elmi mdvzularda tefsilatlh malumata sahib olmamasindan ve
gundalik hayatda bele moévzular barads disiinmaya imkan tapmamasindan yararlanaraq bir név takamil
hipnozu etdiler. ©n aglasigmaz iddialarini, an inanilmaz nazariyyalarini, saxtakarliq yolu ile diizaltdikleri saxta
dalillerini, bolluca latin sézleri ile bazadikleri 6z alemlarinde “gox elmi” amma i¢i bombos maqalslerini,
kitablarini tekamliin geti olaraq bir hagigst oldugu yalanina insanlari inandirmaq Uglin istifada etdiler.

Bu gun insanlarin bir ¢oxu takamul nazariyyasinin sibut olunmug elmi nazeriyye oldugunu hesab edir.
Takamil nazariyyasinin iddialarinin ne geder maentigsiz ve adila zidd oldugunu iss ayird eda bilmirler. Halbuki,
nainki hiiceyranin, hiceyroni toskil edan tek bir zilal molekulunun bela na gader mirakkab bir layihays,
xirdahglarina gader va ince hesablanmis bir plana sahib oldugunu, tek bir ztlalin meydana galmasi tciin eyni
anda yuzlarce muhitin, yizlerce molekulun, fermentin bir yerde mdvcud olmasinin vacibliyini bilen bir insan
Uclin tekamul nazariyyssi inaniimasi tamamile imkansiz bir cefengiyatdir. Bu kitabda bahs edildiyi kimi, tok bir
zulal molekulu bels, gati olaraq tesadiifen meydana goale bilmaz ve yalniz agil, stuur va irade sahibi bir gic
torafindan inga edilabilacak gader qlsursuz qurulusa malikdir.



Bazi insanlar: “Zulali bizden daha yaxs! taniyan elm adamlari nece olur ki, hale de tekamil nazariyyasini
mudafie edirler?” - deys haqli olaraq sorusa bilerler. Bundan avvel de bshs etdiyimiz kimi, tekamulgular
tokamili elmi  nazeriyya oldugu Ugln deyil, yaradilisi va bir Yaradicinin varligini inkar etdiyi ve materialist
folsafesine destak verdiyi Ug¢liin mudafis etmoekdadirler. Vo bunu da tez-tez etiraf edirlar. Masealan, Sidney
Universitetindan takamulc¢l antropolog Dr. Maykl Volker bele demisdir:

Bir cox elm adami va texnologiya Uzra mitaxassisin Darvinin nazariyyasina dillerile xidmat gdstarmasinin
tak sebabinin bu nazariyysnin bir Yaradicinin varligini redd etmasi oldugunu gabul etmak macburiyystindayik.!

Basqga bir diinya séhratli tekamulci alim Fred Hoyle ise hayatin tesadiifen baslanmasinin imkansizhigini
belo etiraf etmisdir:

Her seydan avval hayatin tesadifler naticesinde yaranmasi ehtimali o qadar azdir ki, bu iddiani gabul
etmak heg bir mantige sigmir.2

Bu gabaqcil tekamulcl alimlerin de etiraf etdiyi kimi, hayatin tesadifen ve 6zbasina basladigini iddia etmak
mantiqden kanardir va bu alimlar sadacs Yaradicinin varligini inkar etmak ¢tin bu mantigdenkanar iddialarini
mudafie etmaya davam edirler.

Bu kitabda oxuyacadiniz malumatlar canli alemin asasi olan zilallar haqqindaki melumatin sadeca ¢ox
kicik bir bolumuadur. Ancaq oxuyacaginiz mealumatlarin har hansi biri 150 ilden bari davam edan tekamdl
hiylesinin na gader mantigden kenar va inaniimaz oldugunu gostaermak tgun kifayatdir.

Her bir zllal molekulundaki quisursuz layiha, har birinin son derece mirakkab qurulusu, zilalin sintezinde
geyri-adi tagkilat vo miukemmeal Usul, zulallarin aralarinda funksiya bolgusu ve har birinin digarlarinden fergli
strukturlarinin  funksiyalari ile qusursuz uygunlugu canh alemin en kicik parcalarinin bels tesadifan
formalasdira bilmayean Ustlin yaradilisa sahib olduglarini gésterir. Kainatda on kicik bir zilal molekulunu taskil
edan parcalardan an boyuk galaktikalara gadar har gsey Ustin yaradilisin, sonsuz zeka ve glcun asaridir.
Batiin bu eserlerin sahibi iss hamimizi yoxdan var edan uca Rebbimizdir. Tehsilli ve zakali olmalarina
baxmayaraq, bazi insanlarin bu gadar agiq bir hagigsti 6zlerini anlamazlia vuraraq inkar etmaleri ise ayrica bir
mocilzadir. Quranda bele insanlara bu cur xitab edilir:

Allahi neca inkar edirsiniz ki, siz 610 idiniz, O sizi diriltdi. O, sizi yena 6ldUracak, sonra yena da dirildacek
va daha sonra siz Ona taraf qaytarilacagsiniz. Yer iiziinda no varsa, hamisini sizin ii¢iin yaradan, sonra
Samaya iiz tutaraq onu yeddi qat goy halinda diizaldib nizama salan Odur! O, har seyi bilandir! (Bagara
surasi, 28-29)

DUSUNULMUS TORTIBAT, YONI YARADILIS

Allahin yaratmagq tgin layihe qurmaga ehtiyaci yoxdur.

Kitab boyu bazi megamlarda istifade olunan “tertibat” s6zinin diizgin basa disulmasi vacibdir. Allahin
gusursuz layihs yaratmis olmasi Rabbimizin avvalceden plan qurdugu, daha sonra yaratdigi anlamina galmir.
Har kas bilmalidir ki, yerlarin va gdylerin Rabbi olan Allahin yaratmagq tgun har hansi bir plan qurmaga ehtiyaci
yoxdur. Allahin layihalendirmasi ve yaratmasi eyni zamanda olur. Allah bu clir n6gsanlardan miinezzahdir.

Allah bir seyin, ya da bir isin olmasini istadikde onun olmasi tgln yalniz: “Ol”- demasi kifayatdir. Ayslarda
bele buyurulur:

Bir seyi (yaratmaq) istadiyi zaman (Allahin) buyurdugu ona ancaq: “Ol!”- demakdir. O da darhal olar.
(Yasin surasi, 82)



Goylari va yeri icad edon Odur. Bir isin yaranmasini istodiyi zaman, ona yalmz: “Ol !” — deyar, o da olar.
(Bagara surasi, 117)



CANSIZ ATOMLARI ZULALL_ARA
CEVIRSN QUSURSUZ TORTIBAT

Bildiyimiz kimi, bitln canlilar hiiceyralardan tagkil olunmusdur. Masalan, insan badani tagriban 100 trilyon
hiceyradan ibaratdir. Har hliceyrs isa fasilasiz olaraq canlinin hayati boyu ehtiyaci olan har bir maddeni sintez
edir. Canlilarin hiceyraloarini yliksak texnologiya il tachiz edilmis bir fabrik tasevviir etsek, bu kitabin mévzusu
olan zllallar, bu fabrikin masinlari, divarlari, tavani, pillekenlari, qapilari ve hatta mismariari olacaqdir. Qisaca
olaraqg demak olar ki, zulallar hiiceyralerin heam insaat materiali, ham da ¢ox murakkab masinlaridir. Bu
sababdan da bir-birindan fergli bir cox funksiyani yerina yetiran zulallar canli alemin asas vahidi olaraq gabul
edilirlor.

Masalen, sag, dirnaq ve tlklarde sart toxuma meydana gatiran keratin adli madda zilaldir. Bazi zillallar
azelsleri simiys baglayan veterloarde olan mohkam neylonabanzer bir maddani tagkil edirler. Darinin
hamarligini, elastikliyini ve suimdiklarin modhkamliyini temin edan ise kollagen adli bir basga zulaldir.
Arteriyalar1 ahate edan kaucukabanzar elastik maddeni tagkil eden yena de zilaldir. Torlu gisaya isigla tasir
etdikde, gorma hissini yaradan ise rodopsin adl zulaldir. Bu vaxt basqa zulallar de g6z bullurunu emale
gatiran saffaf maddani sintez edirlar. Hiiceyranin icarisine molekullarin giris-¢ixisini tamin eden xisusi dasiyici
zilallar vardir. Bitlin canli alemin malumatini 6ziinde dasiyan DNT molekulu zilallar olmadan nisxalana
(transkripsiya prosesi) bilmaz, malumat sintez eds ve hiceyralarin bolinmasi temin eda bilmaz. Yani zilallar
canlilarin an kicik hayat vahidi olan hiceyralarin ham quruluslarinda, ham da ¢oxsayli proseslarin yerina
yetiriimasinde muxtalif funksiyalari yerina yetirirlor. Bazi diger zllallar da hiiceyradaki kimyavi reaksiyalarin
suratini milyardlarla defe artiraraq katalitik funksiyasi yerine yetirir. Qrup halinda faaliyyat gosterarak
hlceyrenin butlin kimyavi hissalerini barpa edirlor. Zilallarin barpaetma xassasi ilo yanasi, pargalama xassasi
de vardir. Bu xUsusiyyatlerini istifade edearak hiiceyrelarde olan bdyluk molekullari hliceyranin istifade eda
bilacayi sada birlesmalare parcalayir ve hiiceyrani enerji ilo temin etmak Ug¢ln lazim olan reaksiyalarin
alinmasini temin edirler. ©zaloalardaki dartiima harakati liglin lazim olan elementleri tamin edan, yena de azals
hlceyrelarindaki xtsusi zulallardir.

Yuxarida sadalananlar minlerle zilal névlerinden sadace bir nec¢asina aid xususiyyatlardir. Siz bu satirlori
oxudugunuz zaman bela badaninizdaki har zilal névi hayatinizi saglam sakilde davam etdire bilmeaniz tc¢ln
fasilesiz olarag feaaliyyat gostarir. Baxdiginiz satirlari oxuya bilmanizdan baslayaraq yemeak yemaenizs,
badaninizin inkisafina, xastsliklera gargi migavimatli olmaniza qadar bir ¢ox ehtiyaciniz hiceyrslarinizda
dayanmadan faaliyyat goOsteran zilallar tarefinden garsilanir. Sadace insan organizminde deyil, bitkilordan
tutmus heyvan ndvlarine ve an sads bakteriyalara qadar bitiin canlilarin hayati Gglin zaruri olan faaliyyatlarin
hamisi zilallarin hesabina reallasir.

Kitab boyu behs edilecayi kimi, misyyan sayda atomlarin birlesmasinden meydana galen bu mdclzavi
molekullar bir-birlari ile qusursuz uygunluq iginde bdyuk agil ve stur nimayis etdirarek inanilmaz funksiyalari
yerina yetirirlar. Bundan sonra izahi verilacek har bir masslads agil ve vicdan sahibi har bir insanin éziins vera
bilecek mihim sual dogur: cansiz atomlarin birlesmasinden meydana galen suursuz, agil ve bacariglarinin
olmamasi gdzlanilon zilal molekullari neca olur ki, geyri-adi bir adil, tagkilatciliq ve masuliyyat hissi ila bitin
bu isleri hayata kecira bilir? Semimi distinen har bir insan cavabin kainatdaki bittn varliglarin an kiciyinden
tutmus en bdylylne gadar sonsuz giic ve elm sahibi olan Allah tarefindan qlisursuz yaradilmasini géracek ve



Allahin nazareti va amri altinda oldugunu qavrayacaqdir. Allahin butin varligin hakimi oldugu qgeyd edilan bir
ayadas bels xabar verilib:

Man, Rabbim va Rabbiniz olan Allaha tavakkil etdim. Els bir canlh yoxdur Ki, (Allah) onun kakilindan
tutmus olmasin. Hagigatan, Rabbim adalatlidir. (Hud surasi, 56)

Suursuz atomlardan ibarat olan suurlu
zulallar

Arxa sahifede gorduyiniz sakil sitoxrom-c adh zilalin atom qurulusunu gdésterir. Millimetrin milyonda
besina barabar Olclide olan bu zilal tagriben 1000 atomun birlegsmasinden meydana gealmisdir. Sakilden
goranduyl kimi, bu atomlarin aralarindaki taskilatgiliq ve bir-birlari ila birlesma formalari oldugca murakkabdir.

indi ise bu sakle baxaraq diisiinek. Tekamiilgiiler bu 1000 atomun tesadiifen, bu sakilde goérindiyi kimi
bir-birileri ile birlagdiyini iddia edir va bu tesadufi birlesmalarin naticesinda tasadifen canlinin hayati Gg¢ln ¢ox
muhum funksiyalara malik olan sitoxrom-c zulalinin meydana galdiyini deyirlor. Bundan slava, hamin 1000
atomun icinda damir, karbon, azot kimi bir sira név atom mdvcuddur. Yeni sitoxrom-c zilalini formalasdirmaq
Uclin lazim olan muxtalif atomlar miayyan sayda, misyyen vaxtda, mtayyan bir yerde mévcud olmali ve sonra
lazimi yerlorden bir-birilari ile ayri-ayrihqda, sekilde gorundiyu kimi en uygun kimyevi rabitelerle birlegmalidir.
Belolikla, tekamulcllerin ¢ox mantigsiz ve agila sigmaz iddialarina goére, bunlarin hamisi tesadifen bas
vermalidir, amma canli alem ¢in ¢cox miuhim olan zllal buna baxmayaraq, artiq formalasmigs olmalidir.

Bundan basqa, tekamilcller sadace sitoxrom-c zllalinin yaranmasi Ug¢in deyil, canli alem Gg¢ln zaruri olan
minlarle zilalin yaranmasi Ugtn eyni tesaduf nagilini talqgin edirlar. Karbon, azot, demir ve fosfor kimi stiursuz,
cansiz heg bir seyden xabari olmayan atomlarin fergli nisbatlerds ve farqli bicimda birlasarak canli alem Uglin
zaruri olan butin zllallari meydana gaetirdiklarini iddia etmak agil ve mantigsa tamamila ziddir.

Millimetrin milyonda besine berabar 6lciide saheni shats edan bu kigik strukturlarin canli organizmin
badeninde Uzarine goturdukleri vezifalarin yerina yetirilmasi zamani ise suursuz atomlarin bu gadar vacib
quruluslar tesadiifen insa etdiklerini iddia etmayin daha da bdytk bir mantigsizlik ve agilsizliqg oldugu basa
dusalar.

Masalen, bazi zllallar saglari, dirnaglari ve heyvan tiklarini tagkil edan teflona banzar maddaden tagkil
olunmusdur. Bazileri azalsleri simiklere baglayan veterleri tagkil edir. Bundan basqa, hiiceyreys galan
malumati getiren da, melumatlari alan va giymatlendiron da zilallardir. Hiiceyro daxiline giris va ¢ixiglara
nazarat edon qapilar ve nasos sistemleri da zulallardir. Kimyavi reaksiyalari sUratlandiran yena da zulallardir.
Hemoglobin adli zilal gandaki oksigeni toxumalara dasiyir. Transferin adli zilal ise gandaki demiri dasiyir.
immunoglobulinler bakteriya ve viruslara garsi organizmi qoruyan ziilallardir. Fibrinogen ve trombin ise qanin
laxtalanmasini tamin edir. insulin organizmdaki seker miibadilesini tenzimlayan ziilal névidiir.

Bazi canlilarda insan organizminda olmayan, lakin hamin canlinin hayati tg¢tin oldugca shamiyysatli olan
basqga zilallar da var. Masalen, bazi baliglarin ganinda mdévcud olan antifriz zilali hamin baliglarin ganini
donmaqdan goruyur. Bdceklarin qanadlarinin harakatini temin eden rezilin zulahh demak olar unikal elastik
xassaya malikdir. Sadace 20 amin tursusunun, basqa s6zle, bir ne¢a ylz atomun birleagmasindan meydana
galen bu molekullarin bu gader mixtslif xtisusiyyatlare malik olmasi misli gérinmamis bir hadisadir. Atomlarin
birleserek bu gadar ¢cox ahamiyyatli islari géren, agil nimayis etdiren, taskilatgiliq gabiliyyatine malik olan, an
lazimli yerda, an zaruri gorari verib ve hamin garari icra eda bilen quruluglarinin tesadiifen formalasmis olmasi



tamamile imkansizdir. Disunmali bir masale de taxminan oxsar atomlardan eamala galan zilallarin funksiya va
faaliyyatlorinin bu gader mixtslif olmasidir. Zilallar akser hallarda oxsar atomlardan teskil olunurlar. Ancaq bu
atomlarin sayinin ve siralanma ardiciliginin mixtalif olmasi hamin zilal molekuluna fargli funksiya ve bacariq
verir. Bela hagigetlari tasadiflerle izah etmak geyri-mimkindur. Sslinde, tekamdilctler de bunu etiraf edirlor.
Masalen, Turkiyanin gabagqcil tekamiulgilerinden olan prof. ©li Damirsoy sitoxrom-c zllalinin yaranmasi tgin
belo deyir:

“Bir sitoxrom-c ziilalinin diiziiliisiini tagkil etmak uglin ehtimal sifir deyilecak gader azdir... Ya
da smasls galmaesi bizim tesvir eds bilmesyacayimiz fovgsltsbii giicler tersfindsn icra edilmisdir.
Sonuncunu gabul etmak elmi mesqgsada uygun deyildir. Bels olan halda, birinci ferziyysys
baxilmaldir”.?

Damirsoy kitabinin basga bir faslinds ise sitoxrom-c zilalinin tesadiifen amale galma ehtimali Gg¢lin deyir:
“Bir meymunun basar tarixini heg bir sehva yol vermadan yazi masininda yazmasi ehtimal gadar azdir”. 4

Bir meymunun yazi masininda sahvsiz baser tarixini yaza bilmayaceyine goéra, sitoxrom-c zilalinin da
tasadifi yaranmasi qgati olaraq mimkin deyil. Lakin Damirsoyun ilk sitatinda qeyd edildiyi kimi, tekamulgtler
tcin fovgsltebii guclari gabul etmak elmi magsade uygun deyildir. Yani tekamilgt alimlerin “elmi magsadi” (!)
Allahin varligini inkar etmak ve materializmi mudafis etmak oldugu Gglin, sitoxrom-c zllalinin tasadiifen amale
galmasi ferziyyasini gebul etmak macburiyyatinda galdiglarini iddia edirler. Bu, o gadar mantigsiz bir iddiadir ki,
agar Uzerinde bir az dusUnulerse, tekamilcilarin ne gadar bdylk yanlhishigin iginda olmalarini gérmak g¢in
kifayat eder. Masalen, bir nafer size Taksim Meydanindaki bir das yigiminin siddetli kileyin tasirinden
mohtagem bir insan heykalina cevrildiyini dess... Vo yaxud da bir qayaliga ¢irpilan iri dalgalarin bu qayaligda
tosadiifen iordaniya-Petradaki das islemalerinin en gézel niimunsleri olan das magberslerini insa etdiyini dess,
hamin adamin agl ve semimiyyati haqqinda na fikirlagardiniz? Goéranduyu kimi, tekamulguler batin bu geyri-
muimkin ferziyysloerden daha da agilasigmazini gabul edabilocak gadar boyik mentiq ve agilin diaskinliyu
icerisindadirler. Gozlerini agig-aydin hagigatlera baglamalari, onlarin béyuk hissasinin anlama ve gavrama
gabiliyyatlerini angellemisdir. Zulal molekullarinin canhl alem UGgin Gstliin  agil, bilik ve glice sahib olan Allah
torafinden planlasdiriimis va yaradilmis olmasi ¢ox ag¢iq haqgigsatdir. Tesaduflor he¢ bir zaman miuroakkab
dizayn meydana gatire bilmaz. Zilallar kimi Ustin bir tertibath molekullarin tesadiifen meydana galmasini
demak das yiginlarinin kileyin asmasi ila bir heyksla va ya dalgalarin ¢irpilmasi ile memarliq baximindan bir
mdoctizaya cevrildiyini iddia etmakdan daha da mantigsiz ve agila ziddir.

Zulallarin funksiyalarina uygun olan
gusursuz tartibatlari

Maddsler atomlarindaki nizama miuvafiq xtsusiyyetlore malikdir. Her madda molekul adlanan xususi atom
gruplarindan teskil edilmisdir. Canlilarin qurulus ve sistemlerini formalasdiran molekullarin atomlari da canli
alem Ug¢ln xususi olaraq nizamlanmigdir. Bu, oldugca, mihim bir masaladir. Cunki slinizdaki kitabdan
oturdugunuz kresloya, 6z badaninizdan tutmus gi¢caklarinize gadar har bir varliq atomlardan teskil olunmusdur.
Yalniz atomlarin mixtslif formalarda gruplasmalari va tagkil olunmalari ile canli va cansiz maddaler bir-birindan
tamamile ayrilirlar.

Zilallar canli aleami formalasdiran dérd béylk ana molekul grupundan biridir (digarlari ise nuklein tursulari,
lipidlar ve karbohidratlardir). Har molekul grupunda atomlar muxtslif sakillards duzdllrler. Bele diziltsun
sayasinda muxtslif xtisusiyyatlar gazanir ve bu xiisusiyystlera gore de 6zlerine 6hdalik goéttrirlar.



Molekullardaki atomlarin dizilisl o geder hassas ve ahamiyyatlidir ki, cox qisa zamanda tak bir zilal
molekulunun atomlari lazimi qaydada dizilmadikda organizmda barpa oluna bilmayan zararler meydana gsle
biler. Misal olaraq, gérma hadisasini goOstere bilarik. ©n muiasir kameralardan bela daha c¢ox dstin
texnologiyaya malik olan gbzds gdérme hadisesinin hayata ke¢masi Uclin bir ¢cox zilal 6hdslik dasiyir. Bu,
kamerada tasvirin alde olunmasi Ugun nazards tutulan bir ¢ox terkib hissanin 6z isini gdrmasina oxsayir.
(Ancaqg burada geyd edilmalidir ki, gbz ve kamera sistemlari arasinda bir banzerliyin olmasina baxmayaraq,
kameranin hissalarinin he¢ vaxt gézdaki zulallarin emale gatirdiyi aydinliq ve mikammallikda bir tasviri yarada
bilmayaceyi aydin sakilds sezilir. Bu hal bu giin an son texnologiya ile istehsal olunan kameralara da samil
edilir). Bu terkib hissealerden birinin korlanmasi kamerada tasvirin emala galmasine mane olacaqdir ve ya
korlanmasina sabab olacaqdir. Eyni sakilde, gdorme prosesinda ©hdslik dasiyan zulallarin biri bele lazimi
molekulyar qurulusa malik olmazsa, gérma prosesi bir anda korlana biler. Masalan, rodopsin gézin isiga qarsi
reaksiyasini temin edan bir zllaldir. Rodopsinin qurulusundaki an kigik pozuntu bu prosesin pis islemasina
soebaeb olur. Eyni gaydada, torlu qisadaki koni hiceyralarde rengli gérmani temin edan =zllallarin
quruluslarindaki pozuntu da rengli gérmaye mane olar. Basqa bir misal, gézi ultrabandvsayi stalarin zarerli
tosirindan goruyan melanin zilal 6z vazifasini yerine yetirmazse, gtzda katarakta xastaliyi emals galer.

Yuxaridaki misallardan goérunduyud kimi, zulallara teyin edilen vazifalari yerine yetire bilmak tgln onlar en
uygun molekulyar qurulusa malik olmalidirlar. Bu magsadls, zllallari tagkil eden amin tursularinin molekullari
da an uygun sakilde nizamlanmis olmaldir. Amin tursularin qurulusunda da zilallarda oldugu kimi, mifessal
bir tartibat ve qusursuz bir proses hakimlik edir.

Amin tursularinin duzulus formasi

Zillallar amin tursulari adh molekullardan tagkil olunurlar. Amin tursulari zllallara nisbsten daha kicik
molekullar olmalarina baxmayaraq, oldugca murekkab bir qurulusa sahibdirlar. Amin tursularini tagkil edan
atomlar g ayri grup saklinda olur; amin grupu, karboksil grupu va yan zancir qrupu (ve yaxud radikal qrup).

Batin amin tursularinda amin ve karboksil gruplar eynidir. Bir amin turgsusunun digarinden farglandiran
xuisusiyyat molekula uc hissadan birlesan yan zancir qrupudur. Bu yan zancir gruplarinin har amin tursusunda
muxtelif olmasi sebabindan har bir amin tursusu digerinden fergli xassalera malik olur.

Neca ki, har hansi bir masinin qurulusunda muxtelif materiallar istifads edilir, elece de badanimizdaki ¢ox
murakkab vazifeleri yerina yetirmasi Gg¢ln zulal maginlarinda da farqgli seciyyavi xususiyystlora malik olan
materiallar olmalidir. Mahz amin tursularin yan zancir gruplarindaki atomlarin formasi, sayi va siralanmasi,
elektrik yuklarinin muxtslif olmasi amin tursularina farqlilik gazandirir va bu muxtslif materiallardan da 6zleri do
muxtelif olan zilal masinlari istehsal olunur. Masalen, yan zancir gruplarinin “+” va ya “-” elektrik yukli olmasi,
yaxud da yukslz olmasi amin tursusu molekulunun suda ariyib arimemasini tamin edir.

Bu sakilde mixtelif saciyyavi xisusiyyetlare malik olan amin tursularinin muxtalif dizdlisds bir-birinin
yaninda galmaleri zllalin organizmda heyrat doguracaq gadar muxtslif vazifaleri yerina yetira bilmasini tamin
edir. Lakin canlilarda moévcud olan amin tursularinda oldugca mexsusi bir megam mizakire moévzusudur.
Tabistde 200-dan artiq amin tursusunun mdévcud olmasina baxmayaragq, zdlallar bu amin tursularinin sadeca
20-sindan taskil olunur.



TOBIBTD® MOVCUD OLAN 200 AMIN TURSUSUNDAN
NIY® YALNIZ 20-Si ZULALLARDA ISTIFAD® EDILIR?

Tabistde 200-den artiq amin tursusu mdvcuddur. Nazeri olaraq, tebistds olan amin tursularinin sayi ise
bundan da c¢oxdur. insan organizminde belo, ziilallarda istifade edilonlerden basga ¢oxlu sayda amin
tursusundan organizmin maddaler mibadilesi funksiyalari Ugln istifade edilir. Yaxsi, bas naya géra zulallar
atraflarinda basga amin tursulari varken, mahz bu 20 amin tursusunu segirlor?

Bu suala zulallarin qurulus ve funksiyalarina esasan cavab vera bilarik. Bele ki, yasamaq tgln lazim olan
zulallar funksiyalarini yerina yetirmak Ucin muayyan xasselers sahib olmalidirlar ve onlara da bu xasssleri
veran an midhdm dnsdrlerdan biri amin tursularidir. Masalan, amin tursularindan bir hissasinin hidrofob, yeni
suda hall olmayan xassaya malik olan yan zancirlari olmali va bu yan zancirlar ¢ox boyik olmamaldir ki, onlari
zilalin icina yerlesdirmak miamkin olsun.

Bir sira amin turgularinin yan zancirleri “a spiral” ve “B tebaga” emale gatirmak kimi iki xasseye malikdir.
Cunki bu xasssler sayasinda zulal Gg¢élguli forma alir ve hamin zilalin funksiyasini yerina yetirmasi ¢ln
zoruri hesab edilir.

Aparilan tedgigatlar naticesinde muiayyan olunmusdur ki, zilallarda istifade edilan 20 amin turgusunun ¢ox
hissasinin hidrofob yan zancirlari var, onlarin yarisi a-spiral, yarisi isa 3-tabage xassasine malikdir.

Bu 20 amin tursusunun saciyyavi xususiyyatleri ayriliqda tadqiq edildikda, onlarin hansi sebabdan zilallar
Uglin mihdm olaraq secilmis olmalari ortaya gixir. Masalan, an kigik va an sada amin tursusu olan glisin bela
an ahamiyyatli zllallardan olan kollagenda ¢ox muihim bir funksiya dasiyir. Kollageni tagkil edan har lic amin
tursusundan biri glisindir ve onun Kigik dl¢ctsu kollagen molekulunun qurulugunda vacib rol oynayir. Belo ki, bu
amin tursusu zllah teskil edan zancirlarin birlikde bikilmalerini tamin edir. Bu kollagen liflerinin dartinma
muagavimatini artirir. Melum oldugu kimi, kollagen lifleri poladdan daha gticli miigavimat giiciina sahibdir. ©gar
bu zllahn tarkibinde glisin avezina basqga amin tursusu istifada edilsaydi, kollagen lifleri bu gader migavimat
gucina malik olmazdi. Eyni zamanda, glisin olmasaydi, kollagen liflari canhlarin huceyralarini bir-birine
birlesdira bilecak glice malik olmazdirlar.

Yuxarida qisa formada izah edildiyi kimi, zllallar teskil eden 20 amin turgusunun, tebistde mdvcud olan
200 amin turgusunun arasindan secilmasinda bir stur ve plan vardir. 8gar bu sec¢im tasadifen olsaydi, hayatin
davam etdiriimasi G¢lin lazimi zllallar he¢ zaman yarana bilmazdi. Tak bir amin tursusunun lazim oldugundan
forgli olmasi, onun an mihdm funksiyasinin bitmasi demakdir, ele bu sebabden ds canli alam barads
danismagq bele mimkin olmazdi.

Go6rinduyu kimi, canli alemin har marhalaesinda suurlu bir dizayn ve agilli se¢im ve nizam vardir.

Canlilardaki zulallar yalniz sol alli amin
tursularindan amala galir

Aparilan tadgigatlar gostarir ki, 200 amin tursusu névindan 20-sinin mixtelif say ve nizamla yidilmasi
zilalin amala galmasi tg¢lin kifayat deyil. Butlin bu amin tursulari eyni anda “sol alli” olmalidiriar.

Tabistde mdvcud olan har amin turgsusu névinin sag elli va sol alli olmagla iki tipi vardir. Bir amin
tursusunun digaer tipi ile oxsarligi onun guzgudaki aksi kimidir. Butiin xassalarinin eyni olmasina baxmayaraq,
sag va sol alcek kimi bir-birilerinin aksidirler.



Bunun sababi akiz amin tursularinin birinde amin grupunun karbon atomuna sol tarefden, digarinda isa sag
tarefden birlesmasidir. Bu qaydada har amin turgusunun akizlarinin birine sag alli, digerina sol alli adi verilir.
Her iki amin tursusu tipine tabistde ¢cox ve eyni nisbatds rast galinir, ve har iki amin tursusu da asanliq
daracasina gdre eyni kimyavi reaksiyalara girerak mixtslif birlesmaler amale gatirir. Yani iki tip amin tursusunu
bir-birindan ayiran yegana forq simmetriyalarindaki qurulus muxtslifliyidir.

Yalniz canlilardaki zilallarin tedqigi ile masgdul olam alimlar hamin zilallarin hamisinin sol alli oldugunu
gorubler. Canlilarin organizmlarinda bir dena da olsun sag alli amin tursusuna rast galinmayib.

Daha derin arasdirma apardigdan sonra malum oldu ki, ztlallari tagkil eden amin tursularinin hamisinin sol
alli olmalarinin vacib bir sababi var. Sag olli amin tursulari da sol alli amin tursulari kimi birlesarak amin tursusu
zoncirlerini amala gatire bilir, lakin bu, zilalin UGg¢dlguli forma almasina mane olur. Halbuki, canhlardaki
zulallarin 6z funksiyalarini yerina yetirmalari Ggun (novbeti fasillarde izah edilecek) mutleq Ug¢olguli  bir
qurulusu olmalidir. Bu halda, aydin oldu ki, yararli bir ziilalin eamala galmasi lg¢ln butin amin tursularinin sol
alli amin turgulari arasindan secilmalidir, aks halda, araya garisan bir sag slli amin tursusu bels zilalin 6z
funksiyasini yerina yetirmasine mane olar.

Canlilardaki zllallarin yalniz sol alli amin tursulardan amale goldiyinin askarlanmasi tekamdilctler Ggln
vacib problem yaratdi. Bele ki, gorunduyu kimi, sohbat zllallarin amale galmasi uglin bir nege marhaledan
ibarat olan secimdan gedir. Birinci, 200-den artiq sayda amin tursu noévlaerinden 20-si dizgin secilmalidir.
Hamin 20 név amin tursusunun hamisi matleq sol alli olmalidir. Araya garisan bir sahv amin tursusu ve ya
dizgun amin tursusunun sag alli olani bels zllal harekatsiz ve tesirsiz veziyysts salacaqdir.

Britannika ensiklopediyasinda zulallarin amale gelmesi Ugln sol olli amin tursularinin zeruri olmasini
tokamul baximindan ¢ixilmaz vaziyyst oldugu bels ifade edilir:

... Yer Uzarinda butin canh orqanizmlardaki zilallar kimi mirakkab polimerlarin qurulus vahidlari olan
amin tursularinin hamisi eyni simmetrik tipdandir. Demak olar ki, hamisi sol allidir. Bu, bir tarefden
milyonlarla dafe havaya atilan bir sikkenin har defesinda gerb olan Uzl Uste diismeasine va heg yazi
olan Uzu uste dismamaesina oxgayir. Molekullarin hansi yolla sag alli ve ya sol alli oldugunun segilmasi
tamamile derkedilmazdir. Bu seg¢im izah oluna bilmayan bir gaydada yer izerindaki hayatin mansayine
baghdir.®

Britannika ensiklopediyasinin sarhinde geyd edilen “Bu sec¢im izah oluna bilmeyen bir gaydada yer
tzerindaki hayatin mansayine baghdir” cimlesina diggat yerimak lazimdir. Takamdilguler hayatin mansayinin
tosadifler oldugunu ireli surdiklerine gors, tesadiifen bas veren hadisalarin bu gadar siurlu ve muinasib
secimlar etdiyini “izah oluna bilmayan” oldugu genastindadirler. Halbuki, bitin bu sturlu segimler kor-korana
va suursuz deyil, Ustin bir Yaradici olan Allaha aiddir. Tekamulgular yaradilis hagigatini gebul etmamak g¢un
agil va mentigdenkenar iddialarla ¢ixis edearak, bu sec¢imin “tesadifler’in mahsulu oldugunu iddia edirler. Bu
iddiaya gore, zulallari emals getiren atomlar tesadifen an uygun gaydada bir yere toplasmaq qgerari almig ve
belalikla, canli alem U¢ln avezolunmaz olan zilallari meydana gatirmisler. He¢ slibha yoxdur ki, bels bir
iddiani irali sirmak elmin va agilin serhadlarini blisbitliin asmaq demakdir.

Bundan basqa, bu mévzu ile bagli ehtimal hesablari ile alimlar kigik bir zilal molekulunun yalniz sol alli
amin tursularindan taskil edilsbilme ehtimalinin 10%'%-da 1-a bsraber oldugunu hesablamislar. Riyaziyyatda
10%0-de 1 sifir olarag gsbul edilir. 10°° regemi 1-in yaninda 50 adaed sifirin yazildigi reqemdir ve bels boyik
mablagin iginda 1 ehtimal “yoxdur” demakdir. Bele olan halda, 1 regeminin yaninda 210 adad sifir yazilaraq
alde edilon 102! kimi bundan daha da boyuk bir regemds 1 ehtimal geyri-mimkinden daha uzaq mafhumu
ahate edir.®



Mashur kimyagci alim Volter T. Braun sol alli amin tursularinin tesadiifan bir yere yigilaraq bir ztlali amale
gatira bilacayinin geyri-mumkin olmasinin qisa olaraq bels ifads etmisdir:

Her név amin tursulari cansiz maddelerds va ya laboratoriyada sintez olundugu zaman kimyavi
baximdan biri digarinin eynisi olan iki formada amale galir. Bu amin tursularinin yarisi sag slli, yarisi ile
sol alli olmagla xarakteriza edilir. Har biri digarinin glizgudaki oksi kimidir. Lakin canlilarda, insanlarda,
heyvanlarda, bitkilarde ve bakteriyalarda ve hatta viruslarda mévcud olan amin tursulari hamigse sol alli
olur. Hec¢ bir tebii proses amin tursularinin sag ve yaxud sol alli olmalarini miayyan ede bilmaz.
Belalikla, yalniz sol alli amin tursulari istifade edilmakle meydana galen bir zllalin bels tasadiifen amals
galma ehtimali riyazi olaraq sifirdir.”

Burada diggat yetirilmali bir masale suurlu secimin hayata kegirilmasidir; egar bir se¢im varsa, onda muitlaq
secon agilli, bilik ve suur sahibi bir iradi quvve de olmalidir. Aydindir ki, bu, har bir canlini an kicik terkib
hissasina gadar bir nizam icinde yaradan Ustun bir agil, stiur, elm va glc sahibi olan Allahin secimidir. Quranda
da bildirildiyi kimi:

O, gbydan yera goadar olan bitin isleri idara edir.... (Sacda surasi, 5)

Amin tursularinin nizamindaki plan

Zulallarin amela galmasi Uguin bura gadar izah edilon sertlorin olmasi da kifayat deyil. Hor zulal tGglin de
amin tursularinin xdsusi dizulisi garakdir.

Bir zancirin halqalarinin bir-birilari ile birlesdiyi kimi birlesan amin turgulari birlesan kimi ¢cox fargli formalar
alir va bununla zllallarin Ug¢oélglli sakle dismasini tamin edirler. Bundan sonra izah edildiyi kimi, zilallar 6z
funksiyalarini yerine yetirmak Uc¢ln bele U¢dlguli formada olmalidirlar. Lakin bunun Ggln amin tursularinin
dizuligsinda bir amin tursusu bels yerini dayismamali, yerli yerinde olmali ve ya fergli bir amin tursusu ile
dayisdirilmamalidir. Clnki bir hissanin bele ¢atismamasi ve ya pozulmasi hamin hissanin igindaki uygunlugu
pozar va zllal strukturunu yararsiz hala salar. Bu, bir s6zin tarkibinda bir harfi deyismakle mana dayisikliyina
ve ya sozlin tamaman manasini itirmasina sabab olan hadisays oxgayir. Mesalan, “g6z” s6zunun yazihginda
sehva yol verilerak g avazine k yazilarsa, mana tamamile dayisar ve “k6z” s6zl meydana gsler. Ve ya bu
s6zdan bir harfi ¢cixarmagla s6z 6z manasini itirorak “gz” formasina duser. Nece ki, stzlerde birce harfin
dayisdiyi va ya itirildiyi zaman manada tehriflor meydana galir, eloce de zillallarda eyni hadise musahide
olunur. Birce amin tursusunun yerini dayismasi bitlin zilal molekulunun funksiyasini yerina yetira bilmemasina
sebab olur va mena pozulur. Zilal tamam basqa bir molekula cevrilir. Bels ki, s6za xlisusi bir seslenma veran
bir harf kimi har bir amin tursusu zllala xtsusi bir xassa gazandirir. Har bir amin tursusu formasi, elektrik yuka,
kimyavi reaksiyalara girme formasi ile tamamile bagqga sasleri bildiran harflare oxsayir.

Birce amin tursusunun sshvan ve ya oksik birlesmasinin orqanizmde na cir fesadlara ssbab olmasina
misal olarag gan xargengi novi olan talassemiyani (minor) gostarmak olar. Bildiyiniz kimi, insan
organizmindaki butin hiceyrolaro oksigen qandaki eritrositloer vasitasi ile dasinir. Oksigen molekulunun
dasinmasi prosesini eritrositlorde olan taxminen 600 amin tursularindan ibarat olan hemoglobin adh zilal
yerine yetirir. Genetik xastalik olan talassemiyaya hemoglobinin terkibinde olan bir amin turgusunun farqli
olmasi sabab olur; hemoglobinin amin tursusu zancirinde “glutamin tursusu” adli amin tursusu avezinda “valin”
adli amin tursusu durur. Hemoglobindaki birce amin tursusunun bele sehv yerlesmasi zulalin funksiyasini
yerina yetirmasine mane olur, yani oksigeni dasiya bilmir. 600 amin tursusu i¢inde sadace bir amin tursusunun
qusurlu olmasinin sababi gorindiyl kimi 6limcil xastalikdir.



Tekamul nazeriyyesine gore, batin bu amin tursulari tesadifan birleserak duizllmislar ve bunun
naticasinde minlarle is gora bilmig ve son darecade ustln xususiyysatlera ve funksiyalara malik olan zilal
novunu formalasdirmisdir. Bundan basqa, bu zilallarin har biri yerli yerinde olub, fealiyyatsiz galmadan ve bir-
birileri ilo slagays girerak 6z funksiyalarini yerina vyetirirlor. Tasaduflerin bels qusursuz nizam, misli
gorinmayan bir plan ve programla isleyen sistemler qurmasi geti olaraq imkansizdir. Tasadufler ancaq
garisigliq, dolasiglig, xaos meydana gatirirler ve he¢ zaman yiksak bir texnologiyanin ve dabhiliyin dstin bir
mahsulu olan masinlari yarada bilmazler. Yararl bir ztlalin sintezi Ggln lazim olan amin tursu névleri miayyan
sayda ve misayyan bir siralamada duzilmalidirler ve bu fakt tekamil nazeriyyesinin tesaduf iddiasinin
tamamila geyri-mimkin olmasini agig-aydin sakilde izah edir. Bu qusursuz nizamin tak bir sahibi yer
tzarindaki butun canhlari batin molekullari ile birlikde yaradan Allahdir.

Amin tursularini bir-birina baglayan korpu:
peptid rabitasi

Zilallarin amaela gelmasi Uc¢lin zaruri sertloerden biri de muivafig amin tursularinin diizglin siralama ile
galmasindan alave dizgln rabite ile bir-birilarine birlesmasidir. Amin tursulari arasindaki bu alage demak olar
ki, kbrpl kimidir. Hemin kérpiide amin tursularinin bir-biri ile birlesma bucagi, istiqamati, terkibindaki atomlarin
novu ve say! har bir zilal Gglin xtsusi olaraq hesablanmisdir. Masalan, bir zilal zencirindaki iki amin tursusu
arasinda elaga bucag lazim olandan ferqli olsa, bu kérpinin qurulmasina va bundan ireli galerak zllalin
amala galmasine mane olacaqdir. Naticads, faydasiz bir molekul meydana gelacakdir. Belsliklo, amin
tursularinin bir-birilarina birlesmasinda bu xisusi kérpilera peptid slagesi deyilir.

Canlilarin kimyavi tarkibini tadgig edan alimlara canli orqganizmlarde olan molekullar teskil edan atomlarin
demak olar ki, hamisinin kovalent rabitasi adli bir név rabite ile birlesdiklari melum idi. Lakin aparilan
arasdirmalarda zdlallari amale gatirmak Uclin birlesen amin tursulari arasinda ise yuxarida geyd edilon xtsusi
bir slagenin oldugu aydin oldu. Butun zulallar Ggin bu deayigilmaz bir qaydadir.

Zulallarin amala galmasinda bu rabitenin vacibliyi birinci defe 1902-ci ilde Hofmeister ve Fiser tarefinden
muayyan edilmisdi. Bu iki tedqgigatci bu xususi alaganin varligini miayyen etmak magsadi ila biuret adlanan bir
sinaq hayata kecirdiler.2 Bu sinaq naticesinds ziilallarda vezifs tutan xtisusi bir rabitanin varligi misyyasn edildi.

Peptid rabitesini diger rabitslerden ayiran mihim cehat ondan ibaratdir ki, yliksek temperatur altinda ve ya
buna banzar yollarla ¢ox tez qirila bilir. Peptid rabitesi yalniz ylksak temperaturda uzun middat glcla tursu ve
ya golavilerle tasir etdikda qirilir. Zllallarin d6zUmlU olmalari da mahz bu peptid rabitesi sayasinda temin edilir.

Bu rabitenin qurulmasi uUg¢in bir amin tursusundaki karboksil grupu (yeni karbon, oksigen, hidrogen
atomlarinin daxil oldugu molekul) diger amin tursusunun amin grupu ile (azot ve hidrogen atomlarinin daxil
oldugu molekul) birlegsmalidir. Bu gaydada zilal zenciri boyunca rabitenin yarandigi yerlarda shamiyyatli bir
balans yaranir. Zilal molekullarinin 80%-den artiq hissasinin shate edan bu rabitenin meydana galmasinda su
ayrilir.

Bu magamda bir sual gixir: dinyadaki canlilarin molekullari bir-birilarine kovalent rabitasi ile bagh oldugu
halda, amin turgularinin arasindaki slagenin peptid rabitasi olmasini temin edan nadir?

Aparilan arasdirmalar gosterir ki, amin tursulari bir yera yigildiglari zaman aralarinda yaranan rabitslarin
toxminan 50%-ni peptid rabitesi, galanlarini ise diger rabitalar teskil edir. Homin bu digar rabitelarle baglanan
zaman zulal molekulu smale galmir.® Necs ki, muvafiq ve lazimi zilallarin emsle gslmasi ticlin misyysan név



amin tursularinin misyyan sayda, uygun bir nizamla ve har amin tursusunun mutleq sol alli olmasi garti ilo
duzilmasi gerakirss, elace da aralarindaki rabitenin de peptid rabitesi olmasi vacibdir. Bu sadaladigimiz
sertlarin biri bele hayata kecmazse va ya aksik olarsa, zllal amale gale bilmaz. Bu magamda unutmamaliyiq
ki, orta hesabla bir ziilal molekulu bir ne¢ge yliz amin turgsusundan ibarast ola bilar. Bu amin turgularinin har
birinin digari ile peptid rabitasi ile baglanma ehtimali 50%-dir. Buna gdre da, bir zilal molekulunun amsale
galmasi Ugun ylzlerle peptid rabitasi qurulmali ve bunlarin har birinin de ayri-ayri amala galma ehtimali 50%-
dir.

Bura gadar izah edilenlari asas gotlrarak, bir zllalin emala galmasi tcln zllallarin teskil edildiyi amin
tursusu zancirlarinin hansi xiisusiyyatlera malik olmalarinin gisaca xtlasesini verak:

1. Tebistde modvcud olan 200-den artig amin tursusu névindan yalniz 20 névld canl organizmlards
movcuddur. Homin 200 név amin tursusundan yaradilacaq zllal Ug¢un lazim olanlari segilmalidir.

2. Secilmis amin tursulari bundan basga sag alli deyil, mahz sol-alli olmalidir.

3. Amin tursularinin mavafiq ve lazim olanlar secildikdan sonra ziilal emals gatire bilmak tgin duzaluslari
da muayyan nizama uydun olmalidir.

4. Secilon amin tursularinin diizgiin siralanmasindan sonra onlari bir-birine baglamaq tglin matleq peptid
rabita qurulmalidir.

Bir zdlal molekulunun amale gelmasi Ucun yuxarida geyd edilan gertlarin biri belo tesaduf naticesinda
amalo gale bilmaz. Buna gore, tasadifen hayata kegcmasi bir neca sartin tasadifen bir yera yigilib zilal amals
getirmaeleri ise tamamile mumkun deyil.

Molekulyar biologlar terafinden zulallarin sans aseri neticaesinde meydana gale bilma ehtimallarinin
olmadigi mévzusunda bir ¢ox ehtimal hesablamalari apariimisdir. Bu alimlar arasinda Harold Morovits, Fred
Hoyl, ilya Prigogin, Hubert Yoki ve Robert Sauer kimi mashur alimler vardir. Burada sadalananlarin tekamiilgi
alim olmalarina baxmayaraq, aldiglari natice zllal kimi makromolekullarin tesadifen meydana galma
ehtimallarinin gatiyyan olmamasidir.

Uzunlugu 100 amin turgusundan Kicik bir zulal molekulunun tesadifler neaticesinde meydana galma
ehtimalinin imkansizhgini bels bir riyazi hesabla gérmak olar: 100 amin tursusundan ibaret zllalda bitiin amin
tursularinin sol slli olma ehtimali tegribaen (1/2)100 ve ya 10%-da 1-dir. Canli organizmlerdaki ztlallarda 20
amin tursusu igtirak etdiyine gora, zulallari emala gatiran amin tursusu zencirinin miayyan bir hissasinde
xdsusi bir amin tursusunun alde olunmasi ehtimali 1/20-dir. 100 amin tursusundan ibarat zilali alde etma
ehtimali (1/20)100 ve ya 10'%°-da 1-dir. Mlayyan bir amin tursusu zancirinde peptid rabitesi slde etma ehtimall
tagriban 50%-dir. 100 amin tursusundan ibaret zilalda bitln rabitelarin peptid rabitesi olma ehtimali (1/20)100
ve ya 10%°-da 1-dir. Bu da taqriban sifir deyilacek gadar az bir ehtimaldir.

indi ise bltiin bu ehtimal hesablarini géziimiiziin dniine gatirarek biitiin slagslerin peptid rabite oldugu,
batin amin turgularinin sol alli oldugu ve amin turgularin muayyan bir zulal Gg¢ln xususi sirala ile dizildiyu
100 amin tursusundan ibarast ziilal zencirinde ehtimallarin naticalerine baxaq. Bels ehtimal teqriben 10'*°-da 1
olur. Bela bir ehtimalin hayata ke¢masi Ugtin dinyanin yasi gadar uzun muddat verilse bels, praktiki cahatden
bu zilalin emasle galmasi ehtimali sifirdir. Bundan basqa, riyazi olaraq tesdiglenmisdir ki, 10°°-da bir ehtimal
sifir hesab edilmalidir, bunu nazers alaraq zulaln tasadifen yaranma ehtimalinin gati olarag geyri-mimkin
oldugunu agiq sakilde gore bilerik. Hatta 10!%° reqami teqriben 4 adad 10°° regemini shats etdiyini diislinsak,
bu imkansizlik daha da aydin basa dlstler (10%°.10°°.10%°.10%°=10%%°). Bu naticslerin noqgteyi nazsrindsn
dunyada mashur biokimyagi Maykl Bihi 100 amin tursusundan ibaret zilalda mivafiq bir dizilistn slds



olunma ehtimalinin goézleri bagl bir insanin 8.6 min km? saha boyukliytundski Saxara sehrasinda isarslenmis
tak bir qum deanasini tapa bilms ehtimalindan da az oldugunu ifade etmisdir.*°

Bir zilalin bele tesadiifen yaranmasi bu gadar imkansiz oldugu halda, canli organizmlarde foaliyyat
goOsteran minlarle ndv zllallarin tasadiifen yaranmasini, birlesarak hiiceyralari emale gatirmasini iddia etmayin
na geader mantigdan kanar oldugu géz qabagindadir. Bundan alave hiiceyrede faaliyyet gdsteren sadace
zllallar deyil. Huceyra Ustln bir stiurla yaradilmis olan zilallarin ve digar molekullarin eyni stur ile misilsiz bir
planla taskil edilmasindan emala galmigdir. Hiiceyranin icinde he¢ bir molekul bos yers yaradilmaz, har birinin
0zuna meaxsus funksiyasi vardir.

Zilahin yaranmasinin har marhalasinde bir suur, bilik, irade, adil, glic ve tertibatin varidi aciq sokilde
gorundr. Bunlar iss Ustun bir yaradici olan Rabbimize aid olan xususiyyatlardir. Allahdan basqa aciz ve heg bir
ise gucl catmayan tasaduf kimi anlayislarin ve ya varliglarin yaradici gabul edanler bdylk bir yanlisin ve
sehvin icindadirlar. Allah bir ayasinda bels buyurmusdur:

Goylarin va yerin saltanati Ona maxsusdur. O, Oziine ogul gotiirmomisdir va saltanatinds da seriki olan
yoxdur. O, biitiin seylari Xalq etmis va onlara miinasib bir bi¢cim vermisdir. (Kafirlar) issa Onun avazina heg
nays fayda vermayan, ham da 6zlori yaradilan, ézlarine na bir zarar, na ds bir xeyir vermays gadir
olmayan, dldiirmaya, hayat vermaya va yenidan diriltmaya qudrati olmayanlar: 6zlarina tanr gotiirdiilar.
(Furgan surasi, 2-3)

Zulallarin qurulusunda dord muxtalif forma

Zllallarin fiziki, kimyavi ve bioloji xlsusiyystlerini ve bu xasssloeri sayasinde yerine yetiracaklori
funksiyalarini onlari tagkil eden amin tursularinin névu, dizidlmasi ve bu amin tursularinin yan zancirindaki
nizamlar misyyan edir. Zulallar quruluslarina géra asagidaki formalarda olur:

1. Birincili qurulus

2. ikincili qurulus

3. Uglincilii qurulus ve
4. Dérdinculd qurulus

Birincili qurulug diiz amin tursusu zancirinden meydana galir. Zilal birincili qurulusda funksional olmur.
Yalniz ikincili, Gglinctll ve ya dérdinculi qurulusda olarkan bir sira proseslards istirak eds biler.

ikincili qurulus uzun amin tursusunun bir spiral seklinds givriimasi ile emale galir. Aktin, miozin, fibrinogen,
keratin va b-karoten kimi zulallar ikincili qurulusdadir.

Uglinclli qurulugsda olan zdlallar amin tursusu zencirinin gatlanarag, bukulerak ve muxtslif rabitslerle
baglanmasi natricesinde yumagq seoklini alir.

Dorduncula qurulus ise eyni va ya muxtalif l¢lll iki ve ya daha artig amin turgusu zancirinden meydana
gslir. Bu mixtelif quruluslarin xUsusiyyatlerini ve zilallar tgln fealiyysatin yerina yetiriimasini temin edan
proseslari izah etmak bu molekullarin na gadar Ustin bir yaradilisla xalq olunmasini gérmaya kémak olacag.

Yaddan cixarmayagq ki, zulallarin quruluslari hagginda batlin biologiya ve biokimya kitablarinda buna oxsar
malumatlari tapa bilersiz. Ancag bu moévzularin bu kitabda izah olunmasinin sababi zllallari meydan gatiren
vahidlarin, tesirlarin ve sistemlerin na gadar mirakkeb va bir-biri ilo baglh oldugunu godstermakdir. Bazi
takamulcguler zilallarin tasadifen meydana galdiklerini iddia edarkan zilallarin amale galmasinin son daraca



sada prosesla ve tasadifen meydana galmasinin imkan daxilinda olan proses kimi gelema vermaya calisirlar.
Ona gore ki, yalniz zilallarin oldugca murakkab quruluglarini gizletmakle insanlari bu tesadif nagilina inandira
bilacaklarini distnurler. Bu sababdan, zllallarin qurulusunu izah edarken amin tursularinin tasbeh danalari
kimi sada bir sakilde bir-birileri il birlesarak zilali emale gala getirdiyi barads serh veren Uslubdan istifade
etmiglor. Halbuki, bu merhalaya gader izah edilenlerdan de aydin oldugu kimi, zulallarin emale galmasi tgin
amin tursularinin bir-birileri ile tesadufi alagslerle baglanmasi kifayet etmir, bunun UGgln bir ¢ox sart eyni
zamanda mdvcud olmalidir. Bunlarin birinin catismazligi naticaesinde yararl zilal meydana galmayacakdir.
Neticada, asagidaki melumatlarla tanis olarken tesaduflarin bu gader ince plan, hesablama qurmadigini ve
amin tursularini xtsusi forma va Usulla bir-birileri ile birlosdire bilmayacaklerini nazars alaraq disiinmaliyik.

Zulallalarin birincili qurulusu: amin
tursularinin duzulusu

Zillallarin canli alem Ggtin oldugca muhidm olan formalarinin an vacib gostaricisi zilallari tagkil eden amin
tursularinin siralanmasidir. Amin tursularinin diiztlist normaya uygun olmadiqda bir cox genetik xastaliklera
soebab olur. Bu sababdean da zulallarin birincili qurulusu, yani amin tursularinin dizgun siralanmasi son darace
vacibdir.

Amin tursularinin dizuldst zalal Ggldn onurda rolunu oynayir. Her név zilalin onurda sutunu onun ugln
xususi olaraq xalq edilmisdir. Onurdali heyvanlarda onurga sttununun badenin formasini miayyen etdiyi kimi,
zilallarin formasini da zilalin onurda sttunu muayyen edir. Har amin tursusu ise onurgadaki fagare kimidir.
Neca ki, organizmin fealiyyatini yerina yetirmak Ug¢lin onurda siUtunundaki har bir fagarenin misayyen yerda
olmasi garakirse, elace do har bir amin tursusu da zllallardaki bazi xassslarin meydana galmasi Ugun
muayyan bir yerda durmalidir.

Zilallardaki onurga insan organizmindaki onurga situnu ile migayisada oynadidi rol ¢cox oxsar olsa da,
aralarinda muayyan fargler da vardir. Zulallarin onurgalari millimetrin milyonda biri gader kicik sahade fealiyyat
gosterirler. Bu gadar kicik bir yerde bu gadar vacib bir mexanizmi formalasdiran bir onurga he¢ stibha yoxdur
ki, cox saglam ve mdcuzavi bir qurulusdur.

Burada diggeti geken vacib bir massle vardir. insan organizminin onurgasi kimi zilalin onurgasi da, yani
amin tursulari da bir-birileri ile uygun formada birlesa bilmak Uglin xtsusi olaraq yaradilmiglar. Feqgaralerin bir-
birilarine hec¢ bir négsan olmadan birlesmasi ne qgeder vacibdirse, zllallar G¢lin de buna oxsar vaziyyet
hakimdir. ©ger bir amin turgusu 6zundan sonraki amin turgusu ile uygun bir sira ile birlegmazse, zulal bitin
funksiyasini itirer. Buradaki hassas va suurlu yaradilisi anlamagq t¢in bir az distnak.

Millimetrin minde biri gadar yerda hiiceyralerimizin icinda, yeni gbtzle gdériinmayacak gadar kicik bir
mekanda oldugca mocizavi hadisaler bas verir. Hlceyrani tagkil eden minlarle zilal ve bu zulallarin ibaret
oldugu yuzlerle amin turgulari bir sehve bels yol vermaden lazimi yerlorda yerlosirlor. Bu gayda har bir insan
organizminda olan trilyonlarla hiiceyraye totbiq edilir. Beloe geyri-adi hal tekamiilcllarin iddia etdiyi kimi,
tosadiflerin aseri deyildir. Bundan slava, unutmamaliyiqg ki, amin tursusu dediyimiz varliglar gézU, qulagi ve
distinma gabiliyyati olan sturlu canlilar deyil. Bu varliglar miiayyen sayda atomun birlegsmasindan amals galan
kicik molekullardir. Yani amin tursulari stiursuz atomlardan taskil olunmusdur. Bas canli alem Uglin lazim olan
bir zllalin neca amala galmasina, hansi amin tursusunun harada yerlasgdiriimali olmasina garar veran kimdir?
Ola bilermi ki, amin tursularinin icindaki atomlar bir gtin birlagib gerar versinlar ve: “Biz bela bir dizillisda



siralanib bir amin tursusu amala getirak, sonra da bizim kimi basga amin tursusu dizalden atomlarla razilasib
bir zllal diizaldek”, - demis olsunlar? Slbatte, belo bir iddia oldugca mantigsizdir.

Suursuz atomlarin bele bir bacarigi olmadigi kimi, onlarin bir yera yigilib amin tursusu amala geatirmasi va
onlarin da birlasib zilal amale getirmak gararini vermak mexanizmi de mdvcud deyil. Butiin bu varliglari an
uygun yerlare yerlasdiron, bu yolla canli hiceyrelarin asas vahidi olan zllallari meydana gatiran ve bu
hlceyrelarle yer Uizerinds qlsur olmadan va ¢oxsaylh muixtsliflikde bir hayat yaradan Allahdir. Allah atomlardan
baslayaraq hadsiz boyiuk olan galaktikalara gadar bitiin alemlarin Rabbidir.

Zulallarin ikincili qurulusu: spiralvari ve
tabagali qurulus

Bir zilal Ggln lazim olan amin tursulari yan-yana geldikden sonra basqa mdclzevi hadissler de bas verir
va har bir amin tursusu yaninda yerlagen amin tursusu ils peptid rabitasinden slava hidrogen rabitasi ile do
baglanir. Hemin bu rabitalerin yaranma sakli amin tursularinin dizulist boyunca alacaq olan forma ve
vaziyyetidir. Masalen, bazi toxumalarda amin tursusu daxil oldugu zancirde hidrogen rabitesi ile baglandigda
spiral saklini alir. Amin tursulari daxil olduglari zancirdan kanar bir amin tursusu ile zaif rabite qurdugda isa
pillalera banzar tabags qurulusglari meydana gatirir.

Zancirleri spiral seklinde olan zilallar telefon snuruna banzayir. Eynile, telefon snuru 6z oxu etrafinda
daima qivrilir. Sagdaki zllallar va bir azals zulali olan miozin bels spiralvari qurulusa malikdir ve bunun naticasi
olaraq elastikdir. Cuinki hidrogen baglari asanlgla girila ve barpa oluna bilir.

Gundslik hayatda hidrogen rabitelerinin insan organizmindaki zilallar Gzerinde tasirinin dyranilmasi
sahasinde mixtalif imkanlar mévcuddur. Masalan, qivrim saglar dizlagdirilands va ya diz saclar burulanda
sag zllallarinin amin tursulari arasindaki hidrogen rabitsleri qirilir ve yeni rabite qurulur.t!

ikincili qurulus pillelere oxsar tebage seklinde olan ziilallar ise spiralvari ziilallar kimi elastik deyil. Lakin bu
Xassa ona bir ¢ox canli Gglin gox muhidm olan bukilma harakatini etmaya imkan veran forma verir. Masalon,
barama ipayinin liflari ve hérimg¢ayin toru kimi digar zilallar paralel olaraq siralanmis ve bir-birilari ile hidrogen
rabitasi qurmus zancirden tagkil edilmisler. Bu zllallarin onurgasi bir hérik kimi asagi-yuxari qivrilir. Bunun
sebaebi ise peptid atomlarinin ziilal zencirine dik olaragq baglanmalaridir.!2 Bunun hesabina bels formada olan
zulallar elastik deyil, diiz ve bikulendirlar.

Zilallardaki bukilmalar canlilarin organizmlarinde har zaman lazim olduglari yerds olur. Hériimgak toru
zulallari olan fibroinlerda bikulme xassesi olmasaydi, hérimgayin hordlyu tor heg bir ise yaramazdi. Cunki
bele zllal qurulusu hériimgayin toruna ovunu gagirmamagq Ug¢in méhkamlik verir. Bunun sayasinda, hérimgak
toru 6z galinligina barabar (1 mme-in mindas biri dl¢listinds) poladdan 5 gat daha méhkemdir.t3

Gorundayt kimi, zdlallarin qurulusu canhlarin hayatlarini davam etdirmek G¢lin an inca xirdaliglara qader
gusursuz ve banzaersiz tertib edilmisdir. He¢ bir tasaduf kainatdaki atomlarin hamisini bu gader inca distincali,
uzaqgoranlikle haraket edarak hec¢ bir qusur olmayan hesablamalar apara ve planlar qura bilmaz. Hec¢ bir
atom ve ya tesadiufen meydana gelan he¢ bir hadise zanciri horimgak torunun istifadeye an uygun sakle
dismasi Ugln bitlin atomlar taskil etma bacarigina, bilik ve aglina sahib deyildir. Bunun aksini iddia etmak ise
agisizhqdir.



Zulallarin ucunculu qurulusu

Zillallar ikincili quruluslarinda aldiglari formadan sonra bir-birilerine yaxinlasan ve uzaqglasan amin
tursularinin tasiri ile bukulir, gatlanir ve bazen da ani ¢evrilerak tam yeni bir forma alir. Bu formada zilalin
foaliyyati tclin oldugca shamiyyatli olan t¢olcili forma meydana gslir. Bu bikilma ve qatlanmalarin sebabi
amin tursularinin yan zancirlerinin arasindaki garsiligli tasirdir. Bes onda bu garsiligh tesirin naticesinda bitln
canl sistemlarin fealiyyati Gclin bu gadar mihim olan bikilma neca hayata kecir?

Zilallardaki amin tursularinin yan zancirleri bazi tasirlarin naticesinda bir-birini cezb edir va ya itelayir. Bu
cazbetma va itelama harokatlarinin yaranmasinda bes asas amil rol oynayir. Bunlar hidrogen rabitesi, disulfid
rabita, ion rabitesi, van der vaals quvvalari ve yan zancirlerin digar qarsiligh tesirleri eks ve ya aks olmayan
tosirler olaraq xarakteriza edila biler.

Bu xUsusi baglar vasitasile amin tursularinin bazi hissalari bir-birilarina yaxinlagir, amin tursusu zenciri 6z
Ustline qatlanir, zilallarin miiayyan zaman igerisinds ve miayyan bucaq altinda bikulmaleri tamin edilir, zulal
molekulunun G¢olcull formasi sabit galir ve hiiceyraeden kanardaki muhitde agilmasinin garsisi alinir.

Aparilan sinaglar bu rabitslarin oldugca shamiyyatli oldugunu gdstarir. Belo ki, bu rabitalarin her biri zilal
molekulu boyunca fergli hisselerde 6n plana ¢ixaraq zilalin tam istenilon formaya salinmasini temin edir.
Masalan, bir zllalin sadace mieayyan hissalerinde qurulan disulfid rabitelari hamin hisselarda xUsusi bir
bukilmani temin edir; ham da hemin hissade ne gader buna ehtiyac varsa, o geder... Eyni qaydada diger
guvvaler de zilallarin miayyan amin tursularinin hissalerinde miayyan vaxtlarda faaliyyst gdsterarak zancirin
bazi gisimlerinin bir-birinden uzaglasmasina sabab olur. Bir zdlalin lazimi formasindaki bukilmaler ve
givrilmalarin har hansi biri olmazsa, zulal yararsiz vaziyyets dugar.

Rabitalarin gucu uygun olmalidir

Zulallarin amaele galmesi Uc¢ln lazim olan rabiteloer malum diger gulclu rabitalarden daha ferglidir. Digar
guvvatli kimyevi rabitalaerle zilallarin Ggolglli sakilde spiralvari forma almasi geyri-mimkindir. Bele ki,
qurulacagq rabitanin quivvasi molekullarin bir-birilarine lazim oldugundan daha gox yaxinlagmasina ve bununla
da zulalin saciyysvi xususiyyatlarini itirmasina sabab olur. Buna géra da butin xlsusiyystleri ve gicl xisusi
olarag miayyan edilon bu rabitalar ziilalin qivrilmasi tgin an ideal rabitelardir.

Bundan basqa, zulallarin fealiyyat siretlari de bu rabitalerin hesabina temin edilir. Mashur bioloq J. Vatson
bu mdévzuda bels bir izahat vermisdir:

Bir zulal olan ferment kompleksi her hansi istilik daldalari ile tesir edildiyi zaman termiki dalgalanmada
¢ox cald birlegse ve ayrila bilirler. Bu fakt fermentlerin hansi ssbabdan bu gadar giicli faaliyyet
gOstermalarini aydinlasdirir. Bazen o gadar calddir ki, saniyade 106 dafs bu prosesleri hayata kegira
bilir. 8gar fermentlor bir-birilari ilo daha quvvatli rabitelarle baglansaydilar, bundan ¢ox asag: suratlo
harekat edardiler.*

Zulalin ugolgulu qurulusu qusursuz bir tartibatin
mahsuludur:

Zilal zencirindaki butiin bikulmalarin formasi, vaxti, yeri, istigamati, bucaginin shamiyyatini gz 6ninda
canlandirmaq Ug¢ln bir misal ¢akek. Bu hassas formalasmani mashur bir yapon oyununa (origami) oxsada



bilerik. Bu oyunda Ug¢6lcull bir sakil alde etmak tgln ikidlglli kagdiz musyyen ardicilligla gatlanmalidir. Zilal
zancirindeki bukulmalar suurlu bir tartibatin mahsuludur. Bunu bir kagizin gatlama telimatina uygun olaraq bir
gami ve ya qus maketina cevrilmasine oxsada bilarik. Birca sshv gatlanma naticade qus maketinin alinmasina
mane olacaqdir. S6zsuz bir ztlalin emala galmaesi Uglin lazim olan gatlanmalar bundan qat-gat mirekkabdir ve
tosadifen emale gelmalari de qgati suretde mimkin deyil. ©vvalceden hazirlanmis bir gatlama tslimatina
uygun olaraq bir gami maketi ve ya bir qus maketi dizeltmak olar. Mahz bir zilalin Gg¢dlglli bir sakilde
bukulmasi t¢ilin de amin tursusu zanciri misayyen vaxtlarda ve yerlaerds, misayyan migdarda, muayyan bucaq
altinda va istigametlarde bukulmalidir. Zilallar da bu oyundaki Gg¢oélgill formalar kimidir. Bu oyunun axirinda
duzeldilacak olan formalarin tasadifen edilon gatlamalar naticasinde alinmasi mimkuin deyil. Clnki bu oyunda
kagizin hansi hissasinin hansi siralamada na gadar ve hansi formada qatlanacagi naticeds alda edilacak har
bir forma tglin avvalcedan bu sahanin mutexassisleri tarefinden tartib edilir. Qatlanma sehv siralanarsa, sehv
istigamatds va ya sahv migdarda edilarse, arzuolunan formanin ortaya ¢ixmasina angal olar va lazimi sakil
avezine korlanmis ve manasiz forma yaranar. Masslen, tayyarenin formasini hazirlamaq Gg¢tn lazim olan
ardicilhgda gatlamalardan biri eksik edilarss ve ya basqa istigamatde gatlanarsa, tayyarenin ganadi diizalmaz.
Avtomobil formasini dizsltmak istasek ve hear hansi bir yerde sahv blksak, naticada, avtomobilin takarlari
yaranmaz. Zulallar Ggun de veziyyst bundan qat-qat murakkebdir. Bir zulal molekulundaki tek bir amin
tursusunun bele sahv bir ardicilligla ve ya sahv istiqamatds birlesarse, zllalin sehv forma almagina sabab olar
vo heticade da zilal funksiyasini yerine yetire bilmez. Masalon, azslalerde oksigen dasimaq funksiyasini
yerina yetiran mioglobin zulalinin kirs saklinds olan formasi pozuldugda hindurliyld eninden 20 defe daha
uzun olur ve funksiyasini yeri yetira bilmir.*

Ozbaslarina ve ya toplanarag bir mena kesb etmaysn amin tursulari bu bikilmasler ve qivriimalar ilo
muhum bir shemiyyat kesb edarak organizmda hayat Gg¢ln vacib olan funksiyalari yerina yetirir. Eynila, hamar
bir kagizin sturlu, planl va tertibatli sekilde qivrilib ve gatlanarag gemi ve yaxud tayyara formasini aldidi kimi...
Bu yerdea bildirmak lazimdir ki, zilalin qurulusu planli sekilde gatlanaraq slds edilen kagiz formasindan ¢ox
murekkab ve yaxs! teskil edilmisdir. Bundan basqa, zllal molekulu gézle bele gdrilmayacek, heatta elektron
mikroskopunda belo ayird edilebilmayacak daracede kigikdir. Belo bir kigik sahade yerlagan atomlar, savvalce,
bir plan ve tertibata uygun olaraq dizilir, sonra yena bu plan va tertibata uygun sakilde qivrilir ve bukuldr.
Bunlarin hamisi bize malum olan, gérdiyumuiz har hansi bir tertibatla mugayise edilmayacek darecede
gorilmamis ve heyratamiz xususiyyatlerdir.

Acig-aydin goérunur ki, bele quisursuz, mirekkab, bir ne¢ce marhale ve hisseden ibarat olan bir ardicilliq
tosadif naticesinde meydana gale bilmaz. Slave olaraq burada izah edilanler zilalin qurulusu ile bagh goxsayl
tofsilatlarin an sadslasdiriimis formasidir. Zlallar Gzarinda aparilan daha inca arasdirmalar bu molekullarin
gat-gat mirekkab xtsusiyyatlarini ortaya ¢ixarir va indiya gadar agiglanmayan ¢ox mévzular da var. Bu hagigat
ise canli alemin an kigik vahidinde bels tasadiifon emale galma iddiasina asla yer olmadidini gati olaraq bildirir.

Zulallarin dordunculu qurulusu: birleagmis
zulallar

Tasevvir edin ki, bir is stolunun Gzarinda coxlu telefonlar var ve telefonlarin snurlari bir-birlerine garisib.
Bu snurlari agib hansinin hansi aparata aid oldugunu anlamagq ilk baxigsda geyri-mimkin gorundr. Zilallar da
bazan bir-birina qarigmig bu telefon snurlari kimi oldugca garisiq formada bukularak bir-birilerine qarigir.

Bir sira zilallar 6z funksiyalarini yalniz bu formada birlesdirdikden sonra yerina yetire bilir. Lakin zllallarin
bir-birilerile birlegarak boyik molekullar emals gatira bilmalari Giclin gox hassas tarazliq temin edilmalidir. ©ger



iki zllal birlesacaksa, har ikisinin da formasi alle alcayin bir-birine uygun olmasi kimi uygun olmalidir. ©ks
halda, birlage bilmazlar. Zilallarin birleagmalari Giclin zaruri olan bu uygunluga misal olaraq bdylk pazl oyununu
geyd edae bilarik. ©gar bir pazl denasinin girinti ve ¢ixintisi yerina oturmazsa, sakil tamamlanmaz. Zilallarda da
buna oxsar bir vaziyyst vardir. Birlagsmali zllallarin birinin bels slage formasi uygun gelmazss, béyuk bir
molekul yararsiz veziyystds galacaq.*®

Birlosmis zulallar organizmdaki funksiyalarini yerina yetirmak tclin bundan basqa da tam lazimi sayda
birlesmalidir. Buna insulin hormonunu misal géstermek olar. Bu zllal birden ¢ox amin tursusu zancirinin
birlosmasi ile organizmdaki seker artigini depolama smrinin verilmasini tegkil edir. insulinin qurulusundaki bir
pozuntu bu molekulu yararsiz vaziyyato gatirir ve insanin sakar xastasi olmasina sabab olur. Cinki insulin 6z
funksiyasini yerine yetirmadiyi zaman organizma daxil olan saker tam istifade edilmaden ve ehtiyac ugin
depolanmadan organizmdan xaric olur. Bunun naticesinde de organizmin faaliyyati zamani lazim oldugda na
ganda, na da depoda saker olmur. Basga s6zle, hliceyraya lazim olan enerji qarsilanmir. Bele olan halda da
6lim gaglimaz olur.

Eynils, bu formada insan organizminde mévcud olan texminan iki yliz név hiiceyranin he¢ birinds zilal
strukturunda ve formasinda bir xata yaranmamalidir. Bela bir yaranis yalniz ¢ox Ustin bir yaradilisla yarana
bilardi. Belo ki, bu yaradiligin har marhalasinds son marhalenin, yani magsadin bilgisine uygun plan qurulur ve
harakat edilir. Bir zllal olan va boyrekistl vazisinin hiiceyraleri terafinden sekresiya edilan adrenalin hormonu
yalniz lazimi qurulusda olduqda azele, galb ve qgan hiceyrelari terafinden taninir ve bu hiiceyradaki
foaliyyatlora xabardarliq vers bilir. Bunun naticesinde da organizmin fiziki va maddi tazyiglere garsi
gorunmasini temin edir. Eyni sakilde, organizmda 6z funksiyasini yerine yetiron butun ferment zulallar da
yalniz malik olduglari forma hesabina hiiceyralerin bdlinmasinda, enerjinin alinmasinda, molekullarin
daginmasinda ve bundan daha artiq funksiyalari heg bir aksikliye yol vermadan yerina yetire bilir.

Mduasir texnologiyanin bize verdiyi imkanlarla canli alemin molekullarini tedgiq edan biokimyagilari heyrota
gatiran bu molekullar hagginda elda edilen har yeni malumat bu banzeri olmayan yaradilisi daha da gabariq
sokilde nimayis etdirmis ve bela bir sistem qarsisinda tesadiflerin mantiqden kanar oldugunu gdstermisdir.
Toekamulgilerin bu gader mirekkab ve Ustun tertibata malik quruluslarin tesadufler naticesinde amala
galmalerini iddia etmalari va tasadiiflore yaradici bir ilaha inan kimi inanmalari, cox mihim bir mantiq
pozuntusunun tacassumudur. Lakin agil, vicdan sahibi semimi insanlar haqigatleri gore bilenlerdir. Bu hagigat
Quranda bela bildirilir:

Sizin ilahmiz Tak olan ilahdir. Ondan basqa ilah yoxdur, Marhamatlidir, Rshmlidir. (Bagara surasi, 163)



HUCEYRODOKI BONZORSIZ ISTEHSAL:
ZULAL SINTEZI

Canlilarin hayatinda muhim rol oynayan zulallarin hiceyra daxilinde sintezi dinyadaki he¢ bir istehsal
sistemi ile migayise olunabilmayacak gadar mirakkab, nizamli ve qusursuzdur.

Bu mirakkab sintez sisteminds he¢ bir sahve yol verile bilmez. Har hansi merhalade yaranan bir
catismazliq, derhal mihafize nazarat sistemi tarefinden aradan qaldirilir. Bu gayda ile, canlinin hayatini temin
edan zilallar heg bir négsan olmadan lazimi vaxtda, lazimi yerds va lazimi gaydada sintez edilir.

Zulalin sintezinin diger bir mdcuzali xtsusiyyati do ¢ox yuksak suratle yerina yetiriimasidir. Masalan, 100
amin tursusundan ibarat olan zllal molekulu E.coli bakteriyasinin hiiceyrasi terafinden 5 saniyadas sintez edilir.
Bu, ele bir suratdir ki, dinyada heg¢ bir sshva yol vermadan bu siratle bitin istehsal prosesini basdan sonra
gadar yerina yetiracok fabrik mévcud deyil. Bu sirat canh Ugtin oldugca shamiyyatlidir, bele ki, hiiceyralerin
yasamlarini davam etdirmasi Giglin har daqige ¢oxsayli zllala ehtiyac yaranir.’

Zilal sintezi zamani ise bir cox ziilal eyni anda faaliyyat gdsterir. Hliiceyro daxilinde zulalin sintezi Gglin
lazimi butin hissaler he¢ bir ndgsan olmadan bir yerdas iglayir. 80-den ¢ox ribosom zilali, 20-den ¢ox amin
tursusu barede melumat dasiyan molekullar, 12-den ¢ox kémaekgi ferment, 100-den ¢ox yekun isleri goran
fermentlor, 40-dan ¢ox RNT molekulu olmagla, teqgriben 300 makromolekul bir-birilari iloe uzlasaraq zilalin
sintezinds istirak edir.'® Boyik muhandis grupunun bele ¢atinlikle uzlasdira bilecayi glisursuz istehsal prosesi
millimetrin minde biri gader kicik bir sahade ondan dafslerle kicik ylzlarca molekulun gergin fealiyyati
naticasinde hayatin davam etdiriimasini temin edir. Bu istehsal prosesinda istirak edan molekullardan birinin
bele ¢catismamasi bitin istehsal zencirinde négsanlar yaradir. Bu da zilalin sintezinin canli orqanizmlardaki
‘reduksiya oluna bilmayan mirekkab” qurulusa malik proseslardan biri oldugunun sibutudur. Yani bele bir
sistemin icindan bir hisse bels c¢ixarilarsa, batin qurulus dagilar. Massalon, sadaeca sintez prosesini
yekunlagdiran va sintez edilan yeni zllali azad edan elementin (zulalin) olmamasi zilal sintezinin balansini
pozmagq ucun kifaystdir. Bu cur planlasdiriimis sekilde ve toplu sliurla haraket edarak 6zlnl biruze veren
movcudiyyat yalniz Allahin yaratmasi ile mimkanduir.

Hear bir marhalasi boylk diggst, plan ve agilla teskil edilen bu yaradilis mdclzasinds istirak edan bazi
heyrat doguran tefsilatlar barede asagdidaki abzaslarda oxuya bilersiz.

Lakin bu proseslarin tesvirini oxumaga baglamamisdan avvel ¢ox vacib bir hagigeti xatirlatmaq yerina
digar. NOvbati sehifelarde oxuyacaginiz sintez prosesinin elementlori hiiceyra daxilinde yerlesan organiodlar
va molekullardir. Bu molekullarin qurulusunu daha dagiq tedqiq etdiyimiz zaman onlardan daha kicik olan amin
tursulari ile rastlasiriqg ve onlarin da asasi slursuz va cansiz atomlardan taskil edilmisdir. Karbon, hidrogen,
oksigen, azot kimi atomlarin birlesmasi ile amala galan bu gruplar, onlardan gézlenilmayan bir agil ve sturla
insanlarin yerina yetire bilmayacayi prosesleri hayata kegirirlar.

Lakin stursuz atomlarin sturlu harakat etmasini temin edan, atomlari hamin sahs Uzre professorlardan
daha udurlu fealiyystini temin edan nadir? Belslikle, sonraki abzaslarda bu muvaffagiyystin cansiz, slursuz
atomlarin va molekullarin ézlerine aid olmadigi, butliin bu varliglarin géyden yera gadar har seyi idare edan
Allahin qudrsti ile harakat etdiyinin izahi verilocak.



Sintez baslayir: ilk signal

Organizmda zllala telebat yarandigi zaman bela talebat hagginda melumat sintezin hayata kecirilacayi
hiceyralerin nuvalerinde yerlesan DNT molekuluna ¢atdirilir. Burada digget edilmali mihim bir magam var;
organizmde her hansi zilala tslebatin oldugu zaman 6zleri de ziulal olan malumat dasiyicilari hara
gedaceklerini bilerak blutliin organizmde lazimi yeri taparaq, teleb barede malumati dizgin yera, dizgin
sokilde c¢atdira bilir. Bu malumat mubadilesini temin edan zlal, 6ztina géra qaranliq bir dehliz olan organizmin
icinds yolunu azmadan tapir, dasidigi malumati itirmadan va ya har hansi hissasini zadslemaden lazimi yera
catdirir. Bu, o demakdir ki, her bir istirak¢i dasidigi vazifadan xaebardardir.

Hiceyra niivasine galan malumat bir sira murakkab ve son dareca mutagakkil bir prosesdan sonra ziilala
cevrilir. Zllala olan telabin organizmdaki 100 trilyon hiiceyre arasindan segilerak dizgin hiceyrays
catdiriimasi, malumati alan hiiceyranin ondan nayin taleb olundugunu basa diserak derhal ise baslamasi ve
gusursuz naticenin alinmasi insanda heyranliq oyadan hadisalardir. Clinki burada bahs olunan giur, agil, bilik
va irade sahibi insanlardan ibarat bir grup deyil, fosfor, karbon, yag kimi maddalerdan teskil edilen sliursuz ve
gozle bela gbérinmayacak gader kicik varliglardir. Bu molekullarin tek baslarina xebar vermea, anlama ve
muiayyan etma kimi gabiliyystleri va iradsleri yoxdur. Butiin molekullar kimi onlar da Allahin onlara verdiyi
xususi forma va ilham ile haraket edarak bels stiurlu davraniglar géstarirlar.

Talimatin alinmasindan sonra ilk is, sintezi taleb olunan zilalla bagh malumatin DNT-dan alinmasidir.

Vo sifaris verilir

Organizmda muayyan funksiyalari yerina yetiran zllallara aid malumatlar hiiceyra nlivasinda yerlagsan DNT
molekulunda saxlanilir. Yani bir zllalin sintez edilacayi zaman bu zllalla bagh melumatlar DNT-dan alinir.
Lakin bunun t¢in DNT-nin telab olunan zilal haggindaki malumati tam va dizgln sakilde basa dismasi va
dizgin melumati vermasi garokdir. Bu, bir kimyaginin sintez zamani ona lazim olacaq xam maddaleri vo
sintezi hayata kecirmoek Ug¢ln lazim olan btin texniki melumatlari selahiyystli yerden tsleb etmasina
banzayir... Bir kimyagi bunu garsisindaki saxs va ya qurumdan yazili sakilde ve ya sifahi olaraq telab eds bilsr;
belolikla, DNT-dan bir zilalin formulunu taleb etmak Uc¢iln xtsusi bir dilden istifade edilir. Bu dilin 4 harfden
ibarat olan bir alifbasi var.

DNT molekulu 4 farqgli nukleotidin fargli siralama ile bir-birinin ardinca diztlmasindan amals galir. Bu dord
forgli nukleotid sahib olduglari molekullarin adlariyla adlanirlar; A (Adenin), G (Guanin), C (Citosin) va T
(Timin). Bu molekullarin duzulusleri canli organizmin istifade edaceyi biutin zulallarinin nece olmasina dair
malumati teskil edir. Yani har bir insanin hiiceyralerindeki DNT-da 6zline aid saciyyavi xususiyystleri yaradan
zllallar barede melumat 4 herfli xlsusi bir alifba ile yazilmisdir ve bu malumatlar bir kitabxana dolusu
ensiklopediyaya yerlosocak gader ¢coxdur.

Millimetrin minde birinden daha kicik bir yerde bele cildlarle ensiklopediyaya yerlasa bilon msalumatin
sifrolonmasi févgaltebii bir hadisedir. Bu malumat yazili hala salindigda, har biri 500 sehifslik 1000
ensiklopediya uzunlugunda olacaqdir. Bu bdyukliylinds aser ise bu gins gader hale yaziimamisdir. Bu
kodlasma diinyada maeshur Britannika ensiklopediyasindan 20 defe uzundur.!®* Buginkii glinimizdes
malumatin yaddasda saxlanilmasi tg¢in ¢ox ylksak hacmli kompyuter ciplari dizaldilmisdir. Hal-hazirda fargli
sifrelema sistemleri ilo bu hacmi artirmaq Ug¢ln ¢ox yuksak maliyys vasaiti telob edan amaliyyatlar hayata
kecirilir. Lakin DNT molekulunda zilal melumatlarinin sifrelenmasi diinyada istehsal edilmis heg¢ bir texnologiya



ile mugayiss edile bilmayacak Ustin bir bacarigla yaradilmisdir. Bela ki, yerlosdiyi yerde maksimum sifraleanma
hacmina sahibdir.?® Bels qlisursuz bir mslumatin yaddasda saxlama sisteminin tesadiifen meydana galdiyini
demak ise boylk mantigi pozuntudur.

Hiceyra daxilindaki proseslarin xatasiz yerina yetirilmasi, ehtiyacin dizgin sakilds qarsilanmasi, qisaca
olaragq hiiceyranin yasaya bilmasi Gglin dizgln zulalin sintezi bdyluk shamiyyet dasiyir. Bu sebabdan, hansi
zilalin sintez edilmasinin lazim oldugu barede malumat alindigdan sonra DNT-dan diizgin melumat secilarak
alinmalidir. Bas bu secimi kim edecak?

Heayat Uc¢lin vacib olan sintez prosesini hayata kecirmak utgln lazimi xam maddas illarla tshsil aldigdan
sonra coxillik elmi tacriibays sahib olan, ixtisaslasmis, agill, tacriibali, gérma va esitma gabiliyyati olan bir alim
deyil, stursuz atomlarin birlegsmasindan emale galmis bir molekuldur. Bu hayati shemiyyst kasb edan se¢cma
amaliyyatini yerina yetiran, yena mikammal bir qurulusa sahib bir zllal olan RNT polimeraza fermentidir. Bu
fermentin icra etdiyi is oldugca mirekkabdir. Har seyden avval, 3 milyard harfden ibarset olan DNT molekulunun
icinden sintez ediloecek zllalla bagli lazimh harfleri segmak lazimdir. Polimeraz fermentinin 3 milyard harfdan
ibarat olan DNT molekulunun igindan bir nec¢sa satirlik bir malumati taparaq tzs ¢ixarmasi 1000 cildlik bir
ensiklopediyanin har hansi bir sahifesinda talimatsiz bir nega satirlik yazini tapmaga banzayir.

Bu, Uzerinde dusunulmasi vacib olan bir masaladir. Go6rindiytu kimi, insan DNT-sinde yerlagen
melumatlarin oxunmasi igciin diinya seviyyssinde hayata kecirilon insan Genomu Layihesi (Human Genom
Project) cearcivasinda, dinyanin yizlarla an gabaqcil elm xadimlari an takmillesmis ve an yiksak texnologiyaya
ilo temin edilmis laboratoriyalarda 10 ildir gece-gindiz isleyersk DNT-daki malumatin bir hissasini oxuya
bilmisler. Bundan alave, bdyik bir hissesini sadace oxuya bilibler, hansi harflarin hansi zulal ve ya gen ugun
istifada edildiyini hale de miayyan etmak mimkin olmamisdir. Buna baxmayaraq, insan organizminda 100
trilyon hiiceyranin icinda, har an trilyonlarla RNT polimeraz fermenti DNT-deki malumati avvalden axira qader
oxuyur ve bundan basqga da 6zlindan tsleb edilan malumati he¢ bir aksik olmadan, sahvsiz ve qlisursuz
sokilda cixarib vera bilir. Bele boylk surst, bacariq, agil, bilik, axtaris qabiliyyati, stur teleb edan funksiyani
yerina yetiren isa suursuz atomlarin bir yers toplagmasi ile emala galen bir molekuldur. Takamuilgilarin bela bir
sistemin ildirmlarin, titrayislarin naticasinde amala galdiyini iddia etmalari oldugca heyretamiz hadisadir.

Polimeraz fermentinin sintez edilacak zilalla bagh melumati DNT molekulu tzarinds tapdigdan sonra daha
da vacib bir funksiya meydana galir. indi ise vacib olan stiur ve bacariq slamaeti géstarmali, bu mslumati sintez
olunan yera geds bilacek gaydada tzinu gixarmalidir.

Sifarisin nusxasi ¢ixarilir (transkripsiya)

Sifarig edilon malumatin, yani DNT-den alinan malumatin diizgin nisxslanmasi ¢ox vacibdir. Cunki sintez
zamani istifade edilocak butiin melumatlar bu sifaris edilon melumatdan oxunur. Hamin sifaris edilmis
malumatin nisxelenmasi zamani meydana gela bilacak bir sehv bele canli tglin dlumcul ola bilar. Masalen,
ganda toxumalara oksigen dasiyan hemoglobin zilalini tagkil eden amin tursusu zancirinde 600 amin
tursusundan bir denasi bela yerini deayisarsa, bu, hemoglobinin tamam basga bir qurulusa malik olmasina va
0z funksiyasini yerina yetira bilmamasi ila naticalenar. Bu qaydada pozulmus hemoglobinler oksigeni dasiya
bilmadiklarine goére, talassemiya kimi tanidigimiz 6limcul xastslik ortaya ¢ixa biler.

Nusxalema prosesinin baslamasi Ugin ¢ox mihim bir manea asiimalidir. DNT molekulunun spiralvari
pillalera oxsayan bir-birina dolanmis qollari niisxalema prosesi tc¢ln ayrilmalidirlar. Bu ayrilma prosesinda
yena RNT polimeraz fermenti faaliyyat gostarir. RNT polimeraz sifraloenacek genin baslangicindan 35 harf
avvale baglanaraq bir-birine dolanan pillaler formasinda olan DNT-nin pillalerini zancirbend agirmis kimi acir.



Bu agilma ¢ox suretla hayata kegcirilir. Beloe ki, bela siiroet DNT-nin isinmasina sabab ola, bununla da yanma
tohlikasi yarada biler. Lakin bu sistem ele ndgsansiz qurulmusdur ki, bu tshlike de nazara alinmisdir.
Qabagcadan alinan bir sira tadbir sayasinde yanma tehlikesi aradan galdirihr; xususi bir ferment, yarana
bilacak tehlikadan xabardar olmus kimi DNT-nin ac¢ilmig spiralinin iki ucundan tutaraq surtinmanin garsisini
alir. Ve yena da xlsusi fermentlar DNT-nin agilmasi middatinde onlarin bir-birina dolasmasinin qarsisini alir.
Bu fermentloer olmazsa, “mealumat RNT-si” adlandirilan sifarisin nisxalanmasi mimkin olmazdi. Bele ki,
zoncirband kimi agilan DNT spiralinin gollari niisxalema prosesi bagslanmadan yenidan bir-birina dolana biler
va slrtinmaya gore ise DNT-nin strukturu pozula bilar. Gérindiyu kimi, har mearhalaeda onlarla ferment ve
zilal igtirak edir ve hamisi bir-biri ile tam uygunluq iginda 6z funksiyalarini yerina yetirirlar.

Bu megamda asagidakilari bir daha xatirlatmaqgda fayda var: bu mealumatlari oxuyarken yadda saxlamaq
lazimdir ki, batin bunlar yerina yetiron slursuz molekullardir. Ferment de, zilal da bu gebilden olan
molekullardir. Bu molekullarin her biri tstin bir elmle ve funksiyasini dark etmakle tamin edilmis kimi 6z
funksiyalarini yerina yetirir.

Alinmis bela xususi tadbirden sonra kecilmali daha bir nege marhale var. Masalen, istanilen zulalin amin
tursularinin dizalistne daxil olan malumat béyik DNT molekulunun har hansi hissasinde yerlesa bilor. Bela
olan halda, mixtelif yerlarde yerlagon sifralari niisxalemak Ugln polimeraz fermenti hansi isi gorar? DNT-nin
hissasini gqopara bilmaz, ona lazim olmayan sifralerden yan kec¢a bilmaz. ©gear diiz xatt boyunca gedarse,
lazimsiz mealumatlari da nisxslayaer ve telab olunan zilal meydana galmaz.

Bu masalenin halli Gictin geyri-adi stur aks etdiron daha bir hadise bas verir vo DNT niisxalema prosesina
koémak etmsali oldugunu bilirmis kimi, bukillaraek, lazim olmayan sifre sirasini xarica teraf burur. Belslikla, bir-
birinin ardinca oxunmali, lakin arada basga sifreler de oldugu Gg¢ln bir-birinden uzaq galan sifre siralarinin
uclari bir-birilari il birlasir. Belolikla, niisxalenmasi lazim olan sifraler tek bir xatt tizarina galmis olur. Bu
gaydada polimeraz fermenti sifarisi sintez edilacak zillal Gg¢lin rahatligla niisxelaya bilir.

Bazan de lazim olmayan sifrelerin alenmasi G¢lin basqa bir metoddan da istifada edilir. Bu metodla RNT
polimeraz fermenti lazimsiz sifraler de daxil olmagla, geni avveldaen axira qader nisxaslayir. Bundan sonra,
hadisa yerine galan "spliceosome" fermentlori lazimsiz sifraeleri bir halga saklinde bikir ve atir. Bunun hayata
kegmasi Ucln bu fermentler allerindaki reseptle DNT-dan nisxsleanan melumatlari miqgayise edib lazim
olmayanlari miayyan etmalidirlar. Sizin slinize harflarle dolu ucsuz bucaqgsiz iki siyahi verilsa ve onlardan
lazimsizlari miayyan edib atmaq taleb edilse, bu maqgsadls ikisini de diqgatle oxuyub, satir-satir yoxlamaq
lazim olar. Bunun tglin ham harfleri tanimali, ham telab olunan malumatin na oldugunu bilmali, ham de nayi na
tcin etdiyinizi bilmalisiz. Bu sebabdan da her hansi biologiya kitabinda, ya da senadli filmda “segir, bukur ve
atir kimi ifadaleri insanlari aldatmamalidir. Clnki burada migayise edan, muayyan edan, axtaran, bir-birinden
ayiran, sec¢an, biken ve atan karbon, tursu va fosfat kimi cansiz ve stiursuz maddaslarin birlesmasi ile amals
galan beyni olmayan, gérmayan, esitmayan maddslardir.

DNT-den sifarisin nisxalenmasi zamani bas veran tsacclbll ve qeyri-adi hadisaler bununla bitmir.
Nusxslomani kimse dayandirmalidir, eks halda, polimeraz fermenti geni avveldoen axira gadar nisxaloyar.
Zulali kodlagdiran genin sonunda hamin genin basa ¢atdigini gdstaren bir kodon var. (DNT-dsaki sifreni emala
gatiran nukleotidlerin har Gclik (triplet) grupuna kodon deyilir). RNT polimeraz dayanma kodonuna c¢atanda
nisxslema prosesinin dayandiriimasinin lazim oldugunu basa dislr ve Uzerinde zilal Uglin lazim olan
malumati dasiyan melumat RNT-si ile birge DNT-dan ayrilir. Lakin bu négtads yena ¢ox ehtiyatla davranilir.
Bela ki, malumat RNT-si hiiceyra nlveasindan ¢ixib sintezin gedacayi ribosoma gedana gadaer bir xeyli yol gat
edacakdir. Bu muddat arzinde Uzarinde dasidigi malumata he¢ bir zarer galmamalidir. Bu sababdan ds, o,
hlceyre niivasindan bazi xiisusi fermentlarin mihafizasi altinda ¢ixir.



Kopyalanan malumatin sintez markazina
catdiriimasi

Hiceyrads zilal sintezi Ggtin lazim olan malumatin DNT-da tapilmasindan va nlisxalenmasindan sonra indi
da bu melumat zllalin sintez edilaceyi fabrik olan ribosoma ¢atdiriimahdir. Har hiiceyrede mévcud olan bu
organoidler nivedeki DNT-den oldugca uzaqda ve hiceyranin bitin sitoplazmasinda (hlceyra
mohtaviyyatinda) dagilmis haldadirlar. Bu fabriklere sintez barede sifaris he¢ bir ndgsan olmadan suratle
catdinimahdir. Malumat RNT-si (mRNT) yolunu ¢asmadan va hliceyranin iginde olan bir ¢ox organoid va
molekul arasinda he¢ taraddiid etmadan ribosomu tapir. mRNT ribosomu tapanda xarici hissadan bir xatt
soklinds ona birlesir. Bu gaydada, artiq sintez edilmasi telab olunan amin tursusunun amin tursusu dizuligsina
aid melumat sintez markazina dizgin sakilds ¢atdinimisdir. Bir zilalin sintez edilmasi Giclin nlisxalenen mMRNT
na etmali oldugunu, na vaxt baslayib na vaxt bitmali oldugu barede malumati da 6ziinda dasiyir. Bilavasita, bu
tolimat ribosoma catdiqda sintez edilocek zilala lazim olan amin tursularinin ribosoma gatirilmasi Gcln
hiiceyranin diger hissalarine malumatlar gondsrilmaya baslanir.?!

Xam maddalar sintez markazina dogru
yollanir

Belalikle, ztilal sintezindaki négsansiz teskilatciliqg mdclzalarindan biri de bu magamda bas verir.

Zilalin malumatlarini dastyan malumat RNT-si ribosoma yerlasdikdan sonra basqa bir RNT ndviu olan
“nagliyyat RNT” (nRNT) prosesa gatilir. Bu RNT molekulu da DNT-daki malumata gére xlsusi olaraq sintez
edilir. Bu RNT-ler sadacae olaraq ziilal sintezinde xam madda olaraq istifade edilacak amin turgularini ribosoma
dasimaq funksiyasini yerina yetirdiyine gbre bels adlanirlar. Bu RNT-ler bir fabrikdaki istehsal t¢lin xam
madda dasiyan xususi nagliyyat vasitalari kimidir. Amma bu xtsusi naqgliyyat RNT-larinin nagliyyat sisteminda
¢ox muxtelif bir xtisusiyyaeti var.

Bundan avval bahs etdiyimiz kimi, har bir canli organizmin hiceyrasinde 20 ndv amin turgusu var. Hemin
bu 20 név amin turgusunun, yani xam maddanin har biri 6zinemaxsus bir nagliyyat vasitasi ile dasinir.?2 Amin
tursularinin 6zlerini dasiyacaq nRNT-a baglanmalari da bir sira qarisiq proses naticaesinde hayata kegirilir. Hor
amin tursusu névind aktiv edan xtsusi bir ferment var. Eyni ferment ham amin tursusunu aktivliasdirir, hem da
amin tursusunun nRNT-na baglanmasini temin edir. Buna gore, ferment (aminoasil sintetaza) ham amin
tursusuna, ham de nRNT-sina baglana bilmak Gg¢lin muivafiq qurulusa malik olmaldir. Goriindlyu kimi, har
marhalada bir biri ile six bagli olan bir cox proses ve funksiya dasiyan bir sira elementlar var. Bunlardan biri
bele olmasa, canli hayatina davam eda bilmayacak gadar ziyan goracekdir. Masalan, amin tursulari aktiv hala
gstiran ve nRNT-sina baglayan bu xUsusi fermentlor olmasa, zilal sintezi tGg¢ln lazimh amin turgular
ribosomlara catdiriimayacaq. Bilavasita, butiin bu sistemin avvalceden planlasdiriimasi ve ehtiyac duyulan
materiallarin da miayyan edilarak, bu sistemls birgs yaradilmis olmasi garakir.

Ribosoma nRNT taraefinden getirilon her amin tursusu MRNT-nin miayyan etdiyi sintez xattinde
muayyanlasdirilmis yerlards istifads edilmalidir. Sintez boyunca bir amin tursusunun bele sahv yerlesdiriimasi
zilali yararsiz bir molekul halina gatirmaya kifayat eder. Halbuki, bu proses butiin canh hiiceyralarde sshvsiz
hayata kecirilir. Nogliyyat funksiyasini yerina yetiron har bir nRNT gatirdiyi har amin tursusunu sintez
telimatinda muiayyan edilon yera catdirir ve sintez zamani amaliyyatin pozulmamasini temin edir. Sintez



telimati ise bilindiyi kimi, mMRNT-de geyd edilib. Bu stursuz molekullarda gérilan qusursuz intizam anlayisi ve
suurlu, masuliyyat sahibi olduglarini gésteran davraniglar har birinin Gstin agil ve giic sahibi olan Allaha boyun
aydiklarinin ve Onun nazarati ile harakat ettiklorinin nezaracarpan tecassumuduir.

Sintezdean avval yerina yetirilmali tarcima
(translyasiya)

Artiq sifaris, yani sintez edilacak zilala aid mslumat va lazimli xam maddaler hazirdir. Sifaris sintez prosesi
zamani bir xatt boyunca yerlesarak bitin masinlara ¢atdiriimisdir. Hall edilmali daha bir problem var. Sintez
barads mealumat, yeni sifaris yuxarida geyd etdiyimiz gaydada DNT-da xususi bir dilde yaziimisdir. Va sintez
xisusi bir dilde yazilan bu malumata uygun olaraq hayata kecirilmalidir. Lakin xam madda olaraq istifada
ediloen amin tursularinin dizuluslari basqa dildadi. Qarsiya ¢ixan bu problemi bels ifade eds bilarik. Sifarigsdaki
yazili amr DNT-ni tagkil edan sifranin dilidir, yeni 4 harfli bir slifoadan ibarat olan xtsusi bir dille yaziimisdir.
Sintez edilacek zilallarin dili de 20 harfli bir slifbadan yaranan bir basqa dildir (zllallari tagkil eden amin
tursulari 20 név oldugu uglin). Mahz bu dilin fergliliyi kimi, DNT-dan galen sintez malumati amin tursularinin
basa digeacayi dil deyil. Natice olarag, DNT-don galen malumata hansi amin turgsusunun uydun galdiyini basa
dismak tgtin DNT-daki dil digar dils tarciima edilmalidir.

Ribosom fabriki hayatin saglam bir sakilde davam etdirilmasi tcln bu problemi en mikemmal sakilde hall
edan bir mexanizm ile tamin edilmisdir. Cixis yolu olaraq sintez zamani fabrikds, yani ribosomda iki muxtslif dil
arasindaki tarcimeni hayata kegiran bir tercima sistemi yaradilmisdir. Kodon-antikodon metodu olaraq
adlandirilan bu terciima sistemi hal-hazirda en son kompyuter markazlarindan gat-qgat dstiin bir gaydada, sanki
bu iki dil Gzre ixtisaslagmis tarcimaci kimi igloeyir. DNT-nin xdsusi dili ile yazilmig dérd harfli zilal malumatlarini
20 harfden ibaret zilal diline ¢evirir. Belslikla, hansi amin tursularinin yan-yana diizilecayini ifade etmis olur.
Noticade da istenilon zilalin dizglin bir sakilde sintez edilmasini temin edir. Asagdida tefsilatlarina yer
verdiyimiz bu tarciime prosesindaki xatasizliq subha yoxdur ki, ¢ox diggatalayiqdir. Bir hiiceyranin, bilavasite
canlilarin yasamasi ugun lazim olan minlerle zulalin sintezinde ancaq bir ve ya iki sahva yol verilo biler.
insanlar terefinden istehsal edilon he¢ bir texnoloji cihaz ve ya 6z isinde an usta ve an diggatli bir insan ziilal
kimi texminan 200 romana barabar bir yazini bu gadar sirstle ve qusursuz terciims edib yaza bilmez.?®

Kodon-antikodon, yani acar-qifil metodu

Bu metod sayasinde tarcima sistemi amin turgularini birlesdiren sintez merkezinin heg¢ bir xataya yol
vermamasini tamin edir. Ribosomdaki birlesdirmae markazine avvalcadan yerlesib sifaris mslumatini dasiyan
MRNT ile bir ucunda amin tursusu dasiyan nRNT acar-qifil kimi garsi-garsiya galirler. mRNT-daki har ¢ harf
bir kodon, yeni bir qifil sayilir. nRNT-nin G¢olgult formasi Ustagal igsaresine banzayir. Bu Ustagal formasindaki
qurulusun Ust ucuna dasidigi amin tursusu baglidir. Nagliyyat RNT-nin bu qifilini agabilacak xassaye malik
olan alt ucu da bir anti-kodon, yani bir acar olub onunla qgarsilasir. Ribosomun sintez Ugun istifada etdiyi bu
xususi tercima sistemi hesabina zilallar he¢ bir qlsur olmadan bir zancir kimi sintez olunur. Tarcima
sisteminin bu metodla barabar an yaxsi formada islaya bilmasi tg¢ln ribosom har biri eyni uygunlugla islayen
ylzdan artig kdmak¢i molekuldan istifade edir. Bu molekullar sintez yerine gdndarilon xtisusi RNT-lerdir va
onlarin goxu xisusilesdirilmis zilallardir.?* Bu RNT-lerden an asasi malumat RNT-nin ribosoma gatirdiyi sintez
malumatinin dasiyan nagliyyat RNT tarafinden basa dusulmasini ve basqga bir dilde oxunmasini temin eden



ribosom RNT-dir. Hazirlanan bu mexanizmlerin har biri tarciima prosesinin xatasiz hayata kecirilmasi vo
naticeds, dizgln zilalin sintez edilmasi U¢lin qlisursuz bir formada faaliyyet gostarirlar.

Fabrikde addim-addim

Sintezin an vacib proseduru stbhasiz ki, amin tursularinin xatasiz birlesmalarinin temin edilmasidir. Bu
birlesdirma prosedurasini meydana gatiran hadisaleri bels Umumilesdira bilarik:

Zulal sintezi zamani hayata kegirilon bu hadiselerin muayyan zaman fasilesi ile olmasi telab edilmir. Eyni
zamanda, bitin proseduralar he¢ bir ndégsan olmadan yiksak slretls yerina yetirile biler. Masalan, imumilikda
MRNT-nin ipinin o biri ucu hale DNT-ya bagl olaraq sifarisi nlisxalemays davam edearken, bir yandan da
tarcima prosedurasi davam edir.?” Hatta tek bir mRNT ipi mixtslif ndqtslerds sintezin baglanmasi Gglin bir gox
fargli ribosoma, yani fabrike baglana bilir ve sifaris vermaya davam edo bilir. Eyni zamanda, har bir ribosom
eyni mRNT ipinde sifarisi fergli bir amin tursusu zanciri sintez eds bilir. Eyni sakilda, zllallara aid sifarislar
mRNT tarafindan, eyni anda DNT molekulunun birden artiq bolgesinds niisxalena bilir.?® Son derace kompleks
va ¢ox marhalali bir prosedurani eyni anda bir ne¢a yerde davam etdira bimak bdyuk bir diggst ve bacariq
tolab edir. Bundan savayi, sertdir ki, bir xataya bela yol verilmasin. Agil ve sltur sahibi bir insanin eyni anda
nega ise diggstini coamlamayini, eyni anda ne¢a mahsulun istehsall ile maggul ola bilacayini nazers alsaq, bir
molekulun sahib oldugu Ustiin xasssler daha da yaxsi anlasilar.

indi bir az diisiinek; yuxarida qisa tesviri verilon bu sistem, tesadiifen meydana gsalmis ola bilarmi? Yani ola
bilarmi ki, sGursuz milyonlarla atom birlesarak bels Ustin siur taleb edan bir sistemi planlasdirib, bunun Ggtn
da tebii hadisalarin tasadiifen onlara uydun olaraq bu sistemin formalasmasini gézlasinlar? Bitlin dinyadaki
atomlar bir yere toplansa ve bu atom yiginina fiziki ve kimyavi istenilen clr emaliyyatlar aparilsa, stiursuz,
bilgisiz, iradedan yoxsul atomlarin bu gader qusursuz bir taskilatciliq nimayis etdirmalari geti olaraq
imkansizdir.

Bundan savayi, bu teskilatcilg bununla da bitmir. Cinki hale son yoxlamalar aparilmamisdir. Sintez
bitdikden sonra edilecek son prosedura amala gelen amin tursusu zancirinin siralanmasinin ve diger
xususiyyatlarinin sintez edilmesi teleb ediloan zulahn duzdlisine uydun olub-olmadigr yoxlamasinin
apariimasidir.

Keyfiyyat yoxlamasi

Bundan avval da geyd etdiyimiz kimi, hiiceyralerin ehtiyaci oldugu zilallarda en xirda xata oldugda hiiceyra
daxilinda bir cox mexanizm yararsiz hala dusur. Bu cur hlceyra hayatini davam etdire bilmaz ve hatta bir gcox
hallarda canlinin 6ziinde ciddi xastsliklor meydana gelir. Bu gin bir ¢ox xastsliyin irsi sabablerden
gaynaglandigi muayyan edilmisdir va bunun sababi do bu merhalalerin birinde meydana galen xatalardir.
Huceyra ve zulallar ise sanki bu amaliyyatlarin canli Ggun ahamiyyatini bilirmis kimi olduqgca telebkar
davranirlar ve sintez zamani miisyysn marhalslerde onlari bir daha yoxlayirlar.?®

Tak bir ziilalin sintezi zamani aparilmali yoxlama Uglin bir cox ferment faaliyyat gostarir. Bu fermentlar bir
fabrikin keyfiyyat yoxlamasi sobasi kimidir. Ctnki har bir ferment mahsul haqqginda olduqgca tafsilatlh malumata
sahib olmali va sintezin har marhalasindan xabardar olmalidir. ©ks halda, meydana gelen mahsulu lazimi
gaydada yoxlaya bilmaz. ©®n maraqlisi da budur ki, sintez edilen zilalin keyfiyystini yoxlayanlar da zilallardir.
Mustaqil sokilde iradesi olmayan atomlardan tagkil edilean bu molekullarin dézlarinin xasselarini bels bilmak ve



tanimaq imkanlari yoxdur. Onsuz onlar da ancaq bu sistemin mintazam gaydada aparildig1 teqdirds daim
movcud ola bilarler. Ele ise stursuz atomlardan amaela galan zilallar bu yoxlamani neca apara bilirler? Onlarin
sahib olduglari agil, stur, bilik ve teskilatciigin asl sahibi kimdir? Slbatte ki, bu suallarin cavabi ¢ox agiqdir.
Har bir atom Allahin onu yaratdigi quruluga ve formaya uygun olaraq harakat etmekdadir.

Sifarig yerina tahvil verilir

Batun bu yoxlamalar tamamlandiqdan sonra artiq zilal istifadeye hazirdir. Zulallar istifade edilmali yera
dogru yola ¢ixacaq.

Sintezin bu merhalasine gadar olan layihe mihandisliyi zulal istifade yerine ¢atdirilana gader davam edir.
Sintez edilan ¢ox giymatli zilal molekullari heg bir zarar gérmadan istifads yerina ¢atdiriimalidir. Amma nece?

Bu sualin cavabi hale tam olaraq aydinlasdiriimamisdir. Lakin, malum oldugu gadar, bu middat insani
heyratlandiracek gader azdir.3°

Huceyra daxilinds sintez edilan zulallar sintez edilib oldugu yerde galmir. ©ks halda, daim sintez edan ve
sintez olunanlarin harakatsiz qaldidi bir sistem meydana gelardi. Lakin canli alemdaki biitiin diger sistemlarda
oldugu kimi, zllalin sintezinde de ndgsansizliq ve qusursuzlug hékm stirlir. Natica etibarile, sintez edilen zllal
istifads istifade edilaceyi zamana goader depolanacagi lazimi yera yena xuUsusi Usullarla dasginir. Masalen,
hiiceyre xaricine gondarilacak zulallar enerji istehal etmak funksiyasini dagiyan mitoxondrina istifads edilacak
zllallar, niveds istifade edilacak zllallar hamisa forgli mexanizmler vasitesile yerlarina géndarilirlor. Zilallarin
istifade yerlarine naglinde istirak eden bu xisusi mexanizmlar ve yollar zilallarin “hadafi miayyan etma
sistemleri” adlanir.3! Hansi zllalin hara gedacayini bilmasi 6zl 6zllylnds bir moclize iken, gedecayi yers
catmaqg Ucln slags vasitasinin miayyan edilmasi, gablasdiriima, catdirilma zamani zadsleanmamasi U¢ln
fermentlar tarafindan kémayin gostarilmasi daha da heyratamiz bir haldir.

Bu mdvzu tzarinda uzun illar igleyan ve elmi isleri ile 1999-cu ilde Nobel miukafatina layiq gérilen David
Sabatini va Gunter Blobel yeni sintez edilon zilallarin 6z hadaflerine cata bilmeleri G¢lin xtsusi bir amin
tursusu duzdlisinden ibarat olan bir “signal dizulisi’nd dasidiglarini va yerlarina catdirildigda ise bu
signaldan ayrildiglarini boyik heyrat icinde kasf etdilar.®? Bu signal sayssinds hadafe dogru yola gixan zllalin
yolda oldugu miiddstde daha ¢ox kdmays ehtiyaci var. Yeni sintez edilmis bir ¢cox zllal hiiceyre daxilinda bir
¢ox molekulyar masinla garsilasgir. Bu masinlardan bazileri zllah tutur va c¢atdiriimali yere aparir. Masalan,
endoplazmatik sebeka ve holci aparati zilallari gedacakleri yera deger yodnlendiren asas organoidlardir.
Masalen, garbagease zilah sintez edildikdan sonra 0.00025 santimetrlik bir yol gat edir. Sitoplazmadan
lizosoma dogru olan bu yolda tshliikesizliyinin temin edilmasi Gglin goxsayl miixtslif zilaln rolu vacibdir.®?

Oturdugunuz yerdea bitin hiceyralerinizin eyni anda butiin bu isleri gorerken na gadar masgul olduglarini
bir anlig disunun. Tak bir hliceyranin yizlarle masindan istifade edarek hayata kecirdiyi bu sintezi trilyonlarca
hlceyreniz eyni anda icra etdiyi vaxt siz organizminizde hec¢ bir harakat hiss etmir ve hec¢ bir sas esitmirsiz.
Bundan slave, Umumilesmis formada izahinin verilmasi sahifalarla yer tutan, stzle ifade edildikds ise saatlarla
davam edan bu sintez prosesi sadaca 10 saniya ve ya an ¢oxu bir iki dagige ¢akir. Diggat verilmali basqga bir
noqte ise bu sistemin gozle gorinmayacek gadar kicik bir yerde bas vermasidir. Canli alemin tesadufen
yaranan zilallardan meydana galdiyi iddiasini batin yaradilis hagigstlerine baxmayaraq, davam etdirmaya
cohd gostaron tekamiilgt alimler hagigetde ise bu gadar mirekkab bir yaradilis qarsisinda tasadufiin heg bir
manasi olmadigini bilirler. Tekamdlgu biolog prof. Muammer Bilge, bir tasadife bele yer vermayacek gadar
muikammal igleyan bu sistem qargisinda tekamdlgu garasizliyi bels ifads etmigdir:



Bitliin bu naticaleri lazimi qaydada temin eds bilan, 6zi tcun tshliks ve itki yaratmayan, ¢ixilmaz
yollara girmayen hiiceyrade, ziilal sintezi sanayesi deya bilarik ki, cox mikammal bir teskilatciligla ve
gusursuz bir uzaqgoranlikle fealiyyet gosterir... Hiiceyrada bitin bunlar bels olur. Lakin bu neca alinir,
neca tamamlanir? Hale bunu tam olaraq he¢ kim dark eda bilmir. Sadacs olaraq, naticalari gorurik va
naticaleri tamin eden mikasmmal taskilatciligin ancaq bazi noqtslerinin fergini hiss edirik.®*

Toakamilcl alimler apardiglari misahide va arasdirmalar zamani qarsilasdiglari geyri-adi planlasdiriima
haqqinda "gox mikammal bir tagkilatgiliq", “qlisursuz bir uzaggoérenlik” kimi ifadalarden istifade edirlor. Lakin
bu miukammalliyin, qlsursuzlugun nece meydana galdiyini 6z nazariyyalari ila izahini vers bilmirler. Hagigatan
de, bunu 6zleri de dark edirlar va bu sebabdan de geyri-adi hadisalerin nece meydana geldiyini: “Halalik bize
malum deyil”, - deyarok, 6z carasizliklilarini dile gatirirlar. Halbuki, sGursuz atomlarin bu gadar mikammal bir
sintez emaliyyatini yerina yetira bilmayacakleri agiqg-askar ortadadir. Har atomun Allahin agl, ilhami ve gicl ile

harokat etdiyi tam bir haqgigatdir.

Zulal sintezinin numayis etdirdiyi shamiyyatli
haqigat

Zulal sintezinin marhalalarine nazer yetirsak, diggstimizi gekan movzulardan biri tek bir zilal molekulunun

sintezi Ucln yuzlerle muxtalif zllal ve fermenta ehtiyac duyulmasidir. Bunlarla berabar, yena bir cox molekul ve
ion da hazir olmahdir. Bas onda ilk ziilal neca amale galmigdir?

Mahz ele bu, tekamiulcllerin an vacib ¢ixilmaz néqtesidir. Tekamiilgl biolog Karli P. Haskings “American
Scientist” jurnalinda darc edilen bir magalasinda takamulin bu ¢ixilmaz ndgtasini bels ifada etmisdir:

Lakin biokimyavi genetika sayssinde tekamille slagadar bir cox ahamiyyatli sual hele da
cavablandirimamisdir... Batin canhlarda hem DNT citlesmasi, ham da Uzarindaki sifrelerin zilallara
cevrilmasi olduqgca spesifik va mivafig fermentlar vasitesile hayata kecir. Eyni zamanda, bu ferment
molekullarinin qurulusglari da tam olaraq bilavasite DNT tarafinden miiayyen edilir. Mahz els bu hagigat
tekamuilde ¢ox miammali bir problemi ortaya cixarir. Gorasen, tekamul masalasinds sifronin 6zl ve bu
sifronin icinden da zilallarin sintezinda lazim olan digar fermentlar birlikdemi meydana galmigler? Bu
torkiblerin geyri-adi qarigighigi ve sintez olunmalar Ugilin aralarinda he¢ négsana yol vermayen bir
uygunlasdirilmanin mitlaq olmasini nazare alsaq, zaman uygunlasmasindan s6z agmaq ¢ox cefeng
olar. Bu suala Darvinin fikirlarinde deyil, basqa yerda cavab axtarmaliyiq. Ciinki miizakira
movzusu olan vaziyyat xiisusi yaradiligi gabagcadan miiayyan edan ¢ox giclu bir dalil meydana
getirir.®

Bu alimlarin de geyd etdiyi kimi, zilal sintezini tagkil etmak Uc¢ln hiiceyra daxilindaki bitin sistem birlikde
movcud olmalidir. Bu sistemin pargalarindan biri bele aksik oldugda zilal sintez edile bilmaz ve bu sababden
de yasamaga davam eds bilmeaz. Tekamdulciler iss ilk olaraq zilallarin, sonra da zilallarin tesadifi birlegsmalari
ilo hiiceyraloeri amala gatirdiklerini iddia edirlar. Lakin ¢ox aydindir ki, bu pargalardan biri olmazsa, digari gati
olaraq yarana bilmaz. Bu ise Haskingsin da etiraf etdiyi kimi, Allahin batin canlilar bitin sistemlari ile birlikde
yaratdiginin agiq bir sibutudur. Allahin quisursuz yaradilisi Quranda bela bildirilir:

O, Xaliqg, yoxdan Yaradan, Suratveran Allahdir. 9n gozal adlar yalniz Ona maxsusdur. Goylarda va yerda
olanlarin hamis1 Onun sanina tariflor deyir. O, Qudratlidir, Mudrikdir. (Hasr surasi, 24)



ORQANIZMIN YORULMAYAN
MEXANIZMLaRI: ZULALLAR

Bura gader izah edilan fasillarde zllal molekullarinin gox saciyyavi qurulusundan ve hiiceyrads sintez
edilmasindan s6hbat gedir. Zilallarin funksiyalarini arasdirdiqda ise bir ¢ox yaradilis moculizasi ile rastlasiriq.

Qanda oksigeni tutan zulallar: hemoqglobinler

Qani hayatin an muhim hissasi edan xususiyyatlerindan biri tarkibindaki zilallardir. Homin zulallarin 6z
funksiyalarini an ideal sokilds yerina yetira bilaceklari yer qandir, ¢iinki gan organizmin har yerina geda bilan
damar sistemi daxilinde dasididi bu xususi zulallari organizmde ehtiyac olan yera catdirir. Maesalan, qandaki
eritrosit hliceyrelarinda olan hemoglobin adli zilal organizmdaki taxminan 100 trilyon hliceyraya giinda 600 litr
oksigen dasiyir.%®

Hemoglobin olduqca boéylk bir zilaldir ve eritrositlarin 90%-i gadar bdyilk bir hissasini shate edir. Normal
sortlor daxilinde bu qeder bdyuk bir zilal hiceyranin igine yerlosmoaz. Ancaq eritrosit hiiceyrasi gana
garismadan avval sanki hemoglobin zllalini dagimagi ve onun ugun yer ayirmagin lazim oldugunu bilirmis
kimi, igerisindaki ntiveni, mitoxondrini, ribosomlari ve digar organoidleri xaric ederak hemoglobina yer dizeldir.
Hlceyra xaricine atilmis organoidlar darhal organizmin temizlayicileri olan leykositlar tarafinden mahv edilirlar.
Belalikla, organizmdas artiq ve ya lazimsiz he¢ bir madde qalmir. Eritrositlar biitiin organoidlerini xarice atdiqda
basqa ziilal sintez eds bilmir; buna heg ehtiyac da qalmir.3” Cinki eritrositlerin asl funksiyasi hemoglobini
ganda dasimaq ve onu organizmda lazimi yerlera ¢atdirmaqdir.

Hemoglobinin an mihim saciyyavi xtisusiyyati oksigen atomlarini tutmaq bacarigidir. Bu bacarigh molekul
gandaki milyonlarla molekul igarisindean mahz oksigen molekullarini segir ve onlari tutur. Oksigen molekullarini
tutmagq ise xususi bacariq telab edir, belo ki, tasadifi oksigen molekuluna baglanan bir molekul oksidlasa biler
ve amaliyyat yararsiz hala duger. Bu sababdan, hemoglobin bacarigli “ovgu” kimi “ovuna” toxunmadan onu
masa ile tutmus kimi saxlayir. Hemoglobina bu xisusiyyati veran ise onun 8zlina maxsus qurulusudur.

Hemoglobin 4 fargli ztlalin birlesmasindan emala galmisdir ve bu dérd zilalda demir atomu dasiyan xUsusi
hissaler var. Demir atomlarini dasiyan hissaler “hem qruplari” olaraq adlandirilir. Hemin bu qruplardaki demir
atomu hemoglobinde oksigeni tutan xisusi masalardir. Her bir hem qrupu bir oksigen tuta bilir.®® Hem
gruplarinin temasda olmadan demiri “masa’-dan istifade ederok oksigeni tutub toxumalara dasimasi Ggln
molekulun i¢inda xtsusi qatlanmalar ve bucaglar da var. Bahs edilen bu xususi baglanma zamani bu bucaglar
muiayyan daracalarle dayisir.®

Birinci hem grupu oksigeni tutdugdan sonra hemoglobinin qurulusunda dayisikliklar olur va bu digar hem
gruplarinin oksigeni qatlanmis sakilde tutmasini asanlasdirir.*® Bu tutma amealiyyatinda hemoglobin ager
oksigenla birbasa birlegersa, yani oksidleserss, "methemogqlobinemia" adlanan bir xastslik meydana gslir.*
Bu xastalik darinin rangini itirmasina, gdy renge cevrilmasina, nafes darligina va selikli gisanin zsiflomasina
saebab olur.



Bu mévzu tzrs izah edilon har malumat, qusursuz bir hazirhgin, svvalceden qurulmus bir planin varliginin
stibutudur. Eritrositlarin hemoglobini yerlesdirmak tc¢ln son derace sturlu bir gaydada daxilindaki organoidlari
xarice atmasi, xarica atilan artiglarin darhal hazir qulluggular terafinden temizlenmasi, hemoglobinin
oksigenden zarar gérmadan ve ona da xatar yetirmaden hiiceyralora ¢atdiracaq xususiyystlora sahib olmasi
gusursuz bir tertibatin naticesidir. SUursuz, cansiz, agilsiz atomlarin birleserak tesadifler neticasinds bels
gusursuz bir sistemi tertib va tagkil etmalari gati olaraq imkansizdir. Bundan slave, bu sistemin qurulmasi Ggln
¢ox vacib melumatlara da sahib olmaq lazimdir. Hemoglobin demak olar ki, oksigenin butiin xtsusiyystloerdan
xoebardardir va 0ziine neca zearar vera bilacayini hesablaya bilir ve buna uygun da tadbir gorir ve an uygun
yolla oksigeni dasiyir. Bundan sonra da dasidigi oksigeni ¢atdirilmali yerlera hec bir aksiklik olmadan ¢atdirir.
Hemoglobin adlandirdigimiz atom toplusunun oksigen molekullarini taniyaraq se¢cmasi de tamamile xisusi bilik
tolab edir voa bu da son derace mdclzavi hadisadir. Bitlin bunlarin tasadifen inkisaf eden hadisalerin
naticesinde yaranmasi va bele qlsursuz bir sistemin qurulmasi tamamile imkansizdir. Bundan salave, bu
qurulmus sistem organizm ils son darace hamahangdir va mimkin olan an ideal formada tartib edilmigdir.

Dinyada mashur mikrobiolog Maykl Denton, Neygcez Destini “Nature's Destiny” adh kitabinda
hemoglobinlerin qlsursuz tartibati hagqinda bele demisdir:

Yiksek metabolik seviyyesi olan organizmler Gcun effektiv bir oksigen dasima sistemi lazimdir. Bu
sebabdan da, hemoglobin kimi xlsusiyystlera sahib olan bir molekul organizm Uc¢in son derace
ahamiyyatlidir. Hemoglobinin yerine basga alternativler ola bilarmi? Malum olan oksigen dasiyan
sistemlarin heg¢ biri hemoglobinin oksigeni dagimasindaki effektivliyine yaxinlaga bimamisdiler. Ernest
Boldvin: “Mamesalilerin hemoglobinlari bu baximdan an ugurlu tenaffis zulahdir”, -deysa serh vermisdir.
Daliller gosterir ki, hemoglobin hava ile teneffliis eden organizmler dclin on ideal sakilde
layihalondirilmis zlaldir.*?

Dentonun da dediyi kimi, hemoglobinin bu ctir dagsima formasi mimkiin olan en ideal dagima formasidir ve
bir molekul topasinin baden kimi garanliq bir yerda, 6zlnun &l¢lisina gbra hadsiz bdyuk bir yerin i¢carisinda
bele sec¢imi eds bilmasi, oksigen molekulunu digar molekullardan sec¢arek ona an uydun formada birlesmasi
cox ustun agilin ve tertibatin varligini stibut edir.

Hilceyralarin badanimizde tizmasini tamin
edan zulallar

insan badsnindaki bazi hiiceyrslerin harakatlori maddsler miibadilasinin getmasi va hayati funksiyalarin
davam etdirilmasi baximindan ¢ox shamiyyatlidir. Belalikla, bitin organizmin funksiyalarinda oldugu kimi, bu
¢cox muhum funksiyalarin icrasini temin edan, albstte ki, zilallardir. Bazi hiiceyralerin organizm daxilinde
harokat etmak Ucln istifads etdiklori bu zllallar “tubulin” adlandirilir. Bu zulallarin emals gatirdiyi va hiiceyranin
tzmasini temin eden ise kirpiklardir. Bu kirpiklar iki curdir: kirpiklora oxgsayan ve yaxud da gamgi kimi
cirpilaraqg hearaketi temin edanloer. ©gar hiiceyra kirpiklari ilo 6zUnl harekat etdira bilirse, bunu kiraklerin bir
gay1d! harekat etmasini tamin etdiyi kimi edir. Masalan, sperma gadin badanindaki ¢atin yolunu bu kirpikler
hesabina hayata kegirir.

Kirpiklar, eyni zamanda, harakat etmayean, sabit duran hiiceyralar torafindan ds istifade edilir. Kirpiklori olan
hiiceyre, digar hliceyralarin ortasinda sabit durur ve harakat halinda olan kirpikler mayeni haraket etdirmak
istadiklari hliceyranin tizarina sigradaraq onun irali getmasini temin edirlar.



Masalan, tanafflis yollarindaki sabit hiiceyralarin har birinda bir ne¢a yiz kirpik vardir. Kirpiklarin coxu eyni
anda heroket edirlor. Bu kenardan gedim zamanlarda istifade edilon herbi gemilerda sinxron harekatlo
avarcekmaye banzayir. Bu harakatlarle selikli mayenin tzerine su atirlar vo onu bogazdan yuxariya dogru
italayirlor. Bu gaydada nafas alarkan bu mayenin nafas borusuna dismasinin qargisi alinir. Goéranduiya kimi,
bu harekat avvalcedan planlasdiriimis, oldugca agillh ve slurlu bir harekatdir. Selikli mayenin vura bilacayi
zarorin garsisini almaq dglin hamin mihitds olan hiiceyraler lazimi orqganlarla temin edilmisdir.

Bundan basqga, bu zilallar hamray olaraq bir hiiceyrani miiayyan bir istigameate yodnaltmak lcun birlikds
harekat edirlor. Onlar arasinda qusursuz bir uygunlasma ve nizam vardir. He¢ bir énmihakimaya sahib
olmadan dislnan bir insan bele bir mexanizmin ve tadbirli harakatlerin tesadiifen amale geale bilmemasini
aciqg-agkar gorar.

Bu organlarin, yeni kirpiklarin quruluslari tedqiq edildikde, miayyan edilmisdir ki, onlarin oldugca mirakkab
quruluslari var va bitin bunlar Gstln bir yaradilisin aseridir. Yalniz elektron mikroskopu ile gortls bilan 6lclya
malik hiiceyranin ucundaki inca kirpiklera o gader mikammsal bir sistem va bir-birine garismis quruluslar
yerlagdirilmisdir ki, bunlarin stiursuz atomlarin birge garari ve tesadif neaticasinde meydana galan hadisalar
sebobi ile emale goelmasini iddia etmak geyri-mimkindir. indi ise bu kirpiklerin quruluslarini Gmumi olaraq
oyranak...

Nazik kirpiklarin daxilindaki murakkab
struktur

Kirpiklar xarici tabaga ilo 6rtlilmus liflarden ibaretdir. Kirpiklarin hiiceyra qilafinin xaricinde yaranan bir
hissadir; bu sebabdan da kirpiyin ici hiiceyra ilo tamasda olur. ©gar bir kirpik uzununa kasilerak elektron
mikroskopu altinda tadqiq edilarsa, doqquz adad bir-birinden ayri yerlagan boruyabanzear gubuglar misahida
edilar. Bu magamda bir masaleya diqgst yetirmak vacibdir. Bu kirpiklarin biri insan saginin bir teli ile belo
muqayisa edilmayacek daracade kicikdir. Sacin bir telinin i¢arisine doqquz ayri gubugun yerlagdiriimasi geyri-
mumkin hesab edildiyi halda, hiiceyre kimi gdzle gdriinmayacek gader kigik bir qurulusun ucundaki yuzlerle
kicik kirpiyin icerisinde doqquz ayri ¢ubuq yerlesir. Bu ¢ubuglara mikroborucuq adi verilmisdir. Bu doqquz
mikroborucuglarin har biri ise bir-birine kegmis iki halgadan ibaratdir. Bundan alave, darin arasdirmalar gostarir
ki, buradaki bir halga on Gg¢ ayri teldan ibaratdir.

Yuxarida da geyd edildiyi kimi, bunlar hiiceyranin uc hissasindaki kirpiklarin i¢cindski dogquz cubugun
hissalaridir. Bu hissalarin izahi bununla bitmir. Birincisine bagh olan ikinci halga ise on ayri teldan ibaratdir.
Kirpiyi amale getiren doqquz mikroborucuq tubulin adli zllaldan meydana galir. Bir hiiceyrada tubulin
molekullari silindir formasinda birlagerak, karpiclarin Ust-lUsta diizlilmasina banzar forma amsale geatirmigslar.

Bu magamda bir daha distnak: bundan svvalki cimlads, zilal molekullarinin misayyan bir forma amals
getirmak Ugln birlegmalerindan séhbat acildi. Bu tip cimlsalera biologiya, biokimya, genetika ve oxgar mévzulu
kitab ve jurnallarda tez-tez rastlasirig. Lakin zilal molekullari cansiz atomlarin birlesmasinden emale galir. Bu
cansiz, suursuz, heg bir biliye va iradaye sahib olmayan, beyni, gdzu ve qulagi olmayan varliglar nece olur ki,
ilk dnca bir-birilerini tapir, sonra bir silindr meydana gatirecek formada herakat edirler. Onlara diger tubulin
molekullari ile birlesmak, daha sonra silindr formasini almaq tgln nizamlanmagq amrini kim vermisdir? Bundan
alave, onlar bu amri nece basa disir va tatbig eds bilirlar? Ustalik, tubulin molekullarinin dizilisi de tesadifi
deyil. DizulGs formasi, tertibat ve magsadleri tGiclin an uygun sakildadir.



Hiuceyra daxilinde normal serait tamin edildiyi halda, (kalsium migdari normal oldugda ve temperatur
mulayyan bir saviyyade olarsa) tikinti materiali rolunu yerina yetiran tubulin zilallari, mikroborucuglari amala
gatirmak Ucln avtomatik olaraq birlesirler. Tubulin molekulunun bir terafi ikinci tubulin molekulunun arxa terafini
tamamlayan sethi var. Belslikle da, t¢unci tubulin molekulu ikinci tubulinin arxa tersfine yapisir. Dérdinci
Uglncindn arxasina ve belslikle, davam edir. Bele birlesma Ust-liste duzilmis konserv qutularina banzayir.
Eyni amtaa nisanli konserv qutularini tst-lUste dizdikde altdaki qutunun Usti ile Ustiindaki qutunun alt hissasi
bir-birine tam uydun galir. Eyni ile digar qutularin alt Gst hissalari bir-birine uygun gslir. Konserv qutulari bir-
birinin Gstline bu gakilde qoyulsa, dagiima riski olmaz. Lakin basga-basqga sirkatlerin konserv qutularinin alti
digerinin Ustl ile uygun gelmayeacayine gora, onlarin Ust-lUsta dizllmasi risklidir va an kicik bir harakatlo
dagilmasina gstirib ¢ixarar. Bundan olave, siz onlari dizerkan teraflerini deyisdirseniz bels, onlar yena
dagilarlar. Yeni birinci konservin Usti ile ikinci konservin alti bir-birine uygun galmadiyi tclin yena deo
konservlar dagilar. Tubulin zilalinin dizulistindaki nizam ise konserv qutularindakindan daha aydindir. Birinin
onu digerinin arxa terafi ile bir-birinin igine kegir.*?

Bos bu cur tertibati kim hayata kegirir? Tubulin zilallarini sintez edan hiiceyraler avvalcedan qusursuz bir
plan qurarag onlarin méhkam soakilde birlesmalarini misyyan eda bilarmi? Zilallarin hansisa yolla bu
xassalarle sintez edildiklerini digtinak. Onda bir sual meydana gelir: onlara arxa-arxaya deyil, birinin 6n
digerinin arxa tarefi ila birlegsmali olduglarini onlara kim deyib? Zilallar bu amri neca basa dustr ki, onlarin biri
bele sahve yol vermadon bu clr dizilisle siralanirlar? Orta makteblerds tedris olunan baden terbiyasi
darslerini yada salag. 20 sagirdi he¢ bir suluglug olmadan bir siraya dizmak béyiik amak ve sabir telab edir.
Suur ve agil sahibi, miusteqil sokilde istigamatlanmak, muiayyan bir magsadle herakat etmoak gabiliyyatine
yiyalanan insanlar lcln bele amak talob edan isi neca olur ki, yag, karbohidrat ve fosfor tarkibinden ibarst
zulallar uydunlugq igerisinda, bir molekulun bels sehvina yol vermadan hayata kecira bilir?

Bir masaleni do unutmayaq ki, tubulin molekullari atrafda olan milyonlarla molekul iginden 6zleri ile eyni
névden olani segarak onun yanina gedir ve derhal sirada 6z yerini alir. Tubulinlar mikroborucuglarla asanligla
alage yarada bilirler. Lakin mikroborucuglarin bir-birilari ile birlegmaleri t¢iin basqa zllallara ehtiyac var. Yoni
kirpiyi emala gatiran dogquz mikroborucuq bir-birine baglanmalidir. Bunun Ugln isa diger zulallara ehtiyacin
olmasinin ¢ox mihim sababi var. Mikroborucuglar insan organizminda ¢ox mixtslif funksiyalari yerina yetiran
zulallardir. Hemin funksiyalarini yerina yetire bilmak tgtin ise onlar tek olmali ve hec¢ bir diger molekullarla
alagasi olmamalidir. Buna goéra da, basqa bir funksiyanin icrasina baslamazdan avval, yani digar molekullarla
birlesana gadar sarbast olaraq faaliyyat gdsterir. Lakin kirpiklerin emala galmasi ticlin bu kdmakgi zllallar bels
serbast halda olan zulallari secir va bir-birilerine baglayir. Bu hadisada de ¢ox slurlu ve planli tagkilat¢iliqg var.
Yeni hiceyra kirpiklerinin yaradilmasina qgerar veren bazi zilallar kirpiklarin yaradilmasi tgin nalerin lazim
oldugunu bilir ve sarbast harokat eden molekullari yigaraq birlesdirir.

Kirpiklarin elektron mikroskop altinda c¢ekilan seklinde, mikroborucuglari bir-birine baglayan muxtalif
novden olan bagdlayicilar miayyen edilmisdir. Kirpiklerin ortasindaki iki markazds mikroborucuglari bir-birina
baglayan koérpi seklinda bir ziilal vardir. Eyni zamanda, iki mikroborucugdan kirpiklerin markazina dogru cixinti
var. Belalikls, “neksin” adlanan zillal har bir mikroborucudu yanindakina baglayir ve mikroborucuglarin bir-
birinden aralanib dagilmamasini temin edir. Har mikroborucugda ayri iki muxtelif ¢ixinti olur. Bunlardan biri
xarici qol, digeri isa daxili gqol adlanir. Biokimyavi analizler bu ¢ixintilarda “dinein” adli zulalin oldugunu irali
surdr. Dineinin funksiyalari arasinda huceyrede muharrik funksiyasini yerina yetirmek va mexanik glc
yaratmagq vardir.

indi ise bir cox hissaden ibarst olan ve har parganin digerini bdyiik ustaligla va olduqgca agilli vasitslerle
tamamladigi bu qurulusu didsinak. Gozle goriilmayacak gader kicik bir yerin ondan daha kicik hissasinda
milyonlarla atom birleserak muxtslif ctr formalar emala gaetirir, sonra onlari yena da diger atomlarin kdmakliyi



ile bir-birilerine montaj edir. Bunun naticesinds ise oldugca mirakkeb ve is formasi asagida verilan bir
mexanizm meydana galir.

Siza malum olan bir neca hissadan ibarat biitiin esyalari ve ya masinlari yada salin. Masalan, kompyuterin
icini acdigda ¢oxlu fazalarin, kabellarin, metalin qarisiq sakle disdlyunu goérerik. Ola bilsin ki, kompyuter
sxemi haqqginda biliye malik olmayan bir insan tguin he¢ bir mana ifads etmir. Lakin kompyuter mitaxassisi bu
garisig baglarin hansi funksiyani yerina yetirdiyindan xabardardir. Masealan, muitaxassis bilir ki, tak bir kabel
aksik olarsa ve ya an nazik sim bagsga bir yera birlagdirilersa, kompyuter 6z funksiyalarini laziminca yerina
yetira bilmaz. Bir sdzle, kompyuterin icindaki har bir hissa onun funksiyalarini tam sakilda yerine yetirmasi Gi¢lin
oldugca shamiyyaetlidir. Buna oxsar gaydada, huceyronin kirpiklarini toeskil edan har bir parca kirpiklerin
funksiyasini yerina yetira bilmasi G¢ln oldugca vacibdir. Qurulusun tertib hisselarindan biri aksik olarsa, kirpik
hiiceyrani va hiiceyronin atrafindakilari hareket etdira bilmaz ve ya heg¢ emale gale bilmaz.

Biokimyagcilar har hansi parcanin olmamasi halinda nalerin olacagini sinagla yoxlamiglar. Masalen, dinein
zdlalinin qollari bir-birindan ayrilarsa, kirpiklar haraket eds bilmaz. Mikroborucuglar arasinda kérpu funksiyasini
dasiyan neksin zllali olmazsa, mikroborucuglar agilar va bir-birinin igindan kegarlar, bele olan halda iss onlarin
qurulusu pozular. Goérlindliyu kimi, insanin gavraya bilmayacayi qader kicik bir yerda bir parcasi bele aksik
olmamagla murakkab bir sistem movcuddur. Har bir pargasi canli alemin hayatinin davam etdiriimasi ve
hiceyrenin funksiyalarini tamin edilmasi maqgsadi ile hesablanaraq planlasdiriimis bu sistemin necs igladiyini
gordikda, har parganin tartibatinin ne geder miihiim oldugu askara ¢ixir.

Kirpiklarin harakat sistemi

Kirpiklarin harakatlerini su lzarinda Uzan bir qayig kimi tasevvir etmak olar. Sethi su ile temasda olan ve
itelomani teamin edan mikroborucuglar avar funksiyasini dasiyir. Bir-birine bagli doqquz ¢ubuq aralarindaki
baglar sayasinde avarlar kimi harakat eda bilirlar. Dinein zulalinin qollari miharrikdir ve harakat sistemini gticle
tomin edir. Neksin qollar ise slagsleri teskil edir ve miharrikin gtcinid bir mikroborucugdan digarine 6tirdr.
Bela bir sistem bir gemini ve ya bir hiiceyreni harakata getirmayinden asili olmayaraq, bu harakatin tamin
edilmeasi Ug¢ln bir cox parcanin eyni anda eyni yerde mdvcud olmasi zeruridir. Har parga dizgin yero
goyulmadigi middatda, bu parcalarla heg bir is gorile bilmaz. Metal qirintilarindan olan yiginlar buna misal ola
biler. K6hna seylerin alveri ile maggul olan istenilon saxsin anbarinda olan biatin asyalarin heg¢ bir fealiyyati
olmaz. Lakin bir miuhandis-mexanik bu yigindan ona lazim olan hissaleri secib, nazarde tutdugu masini
muiayyan plana uydun olaraq qurasdirdi§i zaman miayyean islari gora bilan, mirakkeb quruluslu va agilin
mahsulu sayilan bir mexanizm-masin meydana galer.

Gorundayu kimi, istenilen funksiyali parcalarin amals galmasi Ug¢lin agil ve slur teleb edilirsa, zllallarin da
yararli bir qurulusa malik olmasi G¢lin da eyni sokilde adila, stiura, plana ve bir magsada ehtiyac var. Zilallarin
har hansi Usulla emale galdiklerini hesab etsak bels, onlarin hamisi hiceyrenin i¢ine girnagla yeridilsa, bir
yerde cam olaraq qusursuz igleyan strukturlar meydana gatiracayini gézleya bilmarik. Bunlari tagkil edarak
uygun sakilda birlesdirmak Ugtin adil sahibi bir varliq olmalidir.

Tekamul nazariyyasi na zllallarin meydana galmasini, ne de hamin zulallarin bir yera toplanarag murakkab
va bir pargasinin bels aksikliyi mimkin olmayan quruluslarin, masinlarin, miharriklerin, malumat bazalarinin,
fabriklarin emale getirmasini izah eda bilmaz. Tasadiflarin bu gadar miirakkab ve qusursuz sistemlar meydana
getirmeasi mumkin deyil. Bundan alave, canli orqanizmlarin hliceyrasindaki kirpiklar kimi an kicik sistemlarin
beloe amala galmasi Uc¢ln ylzlerle zllal, ferment, molekul eyni anda mdévcud olmalidir. Hatta biokimyagilar
apardiglar arasdirmalarda hiceyrenin harakstine burada bshs edilmayan 200-a gadar sayda zulal tarsefindan



kémak edildiyini miisyyan etmiglor. Yizlorle zllalin birinin olmamasi, digarlarinin yararsiz veziyyste dismasina
sabab olur.

Bu halda, canli heyatin merhale-marhals tadricen clizi deyisikliklarle meydana galdiyini iddia edan tekamdil
nazariyyasi kirpiklarin emala gelmasini goti sakilds izah eds bilmaz. “Darvinin qara qutusu” adh kitabi ile
tekamul nazariyyasine oldugca shamiyyatli tenqidler ireli siiren ve kitabinda zulallara ve kirpiklera genis yer
veran mikrobiolog Maykl Bihi tekamil nazeriyyasinin kirpikler kimi mirakkeb quruluslarin izahi qgarsisinda
carasizliyini belo ifads etmisdir:

Biokimyacilar kirpik ve gamg¢i kimi gérinisce sads olan formalar tadqiq etmaye baslayanda son
derace murakkab bir qurulusla garsilasdilar. Bunlar ¢coxsayli ve hatta ylzlerle ayri parcadan ibaratdir.
Osline galanda ise, bizim burda adini bele ¢akmadiyimiz bir ¢cox hisse kirpiklarin harakat eda bilmasi
Ugln zeruridir. Lazim olan hissalerin sayl artdiqca sistemin birlesmasinde da ¢atinlik artir va irali
surdlen elave versiyalar da c¢ixilmaz vaziyystde qgalir. Darvin de getdikce daha ¢cox sehvler buraxmaga
baslayir. Bir-biri ile slageli zllallar Uzerinde aparilan tedqigatlar sistemin qarisigligini izah edas
bilmamisdir. Masala daqigliyi ile agilmamis ve getdikca da gixilmaz vaziyyatle naticalenmisdi. Darvinin
nazariyyasi kirpik ve ya gqamcgi haqqinda bir izah vermamisdir. Onlarin Gzma sistemlarindaki garisiq
vaziyyat darvinistlarin hagigatde he¢ zaman onun izahini vera bilmayacayini nimayis etdirir... Kirpik
Darvins problem yaradan sistemlerin sadaca birirdir.*

Maykl Bihinin da dediyi kimi, hiiceyrelari haraket etdiren kirpiklar darvinizmi yalanlayan hagigetlarden
biridir. Canli alam kirpikler kimi saysiz-hesabsiz yaradilis mécizasi ile tamin edilmisdir. Hear yaradilis mécizasi
ise bize uca Allahin sonsuz gucind, aglini, elmini, benzari olmayan yaradilisin ve yaradilisdaki sanatini
gOsterir. Agil va vicdan sahibi insan bu dalillari gordiikda Allahin har varliq Gzerinde yegana hakim oldugunu
anlayar:

(Musa) dedi: “Ogor anlaywrsinizsa, O, sarqgin, garbin vo bunlarin arasinda olanlarin Rabbidir...” (Siiara
surasi, 28)

Hayati davam etdirmak Ucun katalizatorlar:
fermentlar

Canlilarin orqganizmlaerinde har saniya say! bilinmayan prosesler getmakdadir. Bu prosesler o qader
tofsilathdir ki, har merhalesinds butiin qarisigliga nazaret edan, intizami tamin edean va hadisaleri sirstlandiran
“bas nazaratcinin® midaxilasina ehtiyac var. Mahz bu bas nazaretcilar fermentlordir.

Har canli hiiceyrada harasi 6z igini gdran, masalen, DNT nisxslonmasinde kdmakgi olan, gida maddalarini
parcalayan, gidalardan enerji istehsal edan, sade molekullardan zencirin alinmasini tamin eden ve bunun kimi
saysiz iglari gbran minlarla ferment var.

Fermentlar hiiceyra daxilinde mitoxondrilaerde sintez edilir. ©ksariyyati zllallardan emala gaslir, digarlari ise
vitamin ve vitamina banzar maddalardir. 8gar bu fermentler olmasaydi, en sadasinden an garisig-murakkaba
gadar heg bir funksiyaniz iglaya bilmez ve haradasa dayanacaq geder yavaslayardi. Natica har iki halda da
dayismazdi va 6lim olardi. Nafes ala bilmaz, he¢ na yeyes bilmaz, gbre bilmaz, danisa bilmaz, bir stzle yasaya
bilmazdik.

Fermentlorin an vacib funksiyalari orqanizmdaki bir sira kimyeavi reaksiyalara tekan vermak, onlari
dayandirmaq ve ya suratlendirmakdir. Organizmdaki hliceyralar funksiyalarini yerina yetirarken daxilinde olan



kimyavi tarkiblar reaksiyaya girmalidir. Kimyavi reaksiyalarin baslamasi tG¢in yliksak temperatur lazimdir. Bu
yuksek temperatur canli huiceyralarin hayati G¢in tahlukali veziyyet yarada bilar ve hiiceyranin mahv olmasina
gatirib ¢ixardar. Mahz bu problemi hall eden fermentlardir. Yiksak temperatura ehtiyac olmadan fermentlar
kimyavi reaksiyalarin baslanmasina takan verir va ya onlari suratlendirir, lakin 6zlari reaksiyaya girmirlar.
Fermentlorin hiceyralarimizde geden reaksiyalari suretlondirdiyine dair bir misal gdstaere bilarik: nefes alib-
verarken karbondioksidin ganimizin tamizlenmasinda miayyan rol oynayan bir ferment sayasinde bogulmadan
hayatimiza davam eds bilirik. Bels ki, “anhidraz” adli bir ferment karbondioksidin temizleanma prosesinin
suratini 10 milyon dafe artirir.*® Bu surstle fermentler bir degigede 36 milyon molekulu dayisdirmak imkanina
malikdir.

Fermentlor ham cox muhim reaksiyalarin surstle heyata ke¢masini temin edir, ham de badenin
enerjisinden do ¢ox genastle istifade edirlor. ©gar insan badenini bir fabrik, icinde iglayan fermentlari deo
fabrikin istehsal mexanizmleri hesab etsak, bele bir fabriki enerji ile temin eden manba isi catdira bilmaz. Bels
ki, 2000 muxtslif névda olmagla trilyonlarla masinin heg bir sehva yol vermadan bu siratls islomasi tG¢ln lazim
olan enerji ¢ox yuksakdir. Bundan elave, hiiceyra daxilinde sade bir reaksiyanin laboratoriyada hayata
kecirilmasi Uiclin oldugca yukssak temperatur ve enerji sarfiyati taleb edilir.*®

Bununla bels, hlceyra daxilinde sessizce foealiyyat gOsteran fermentlor badenin istisi ve gida
maddslerinden aldiglari eneriji ile bittin funksiyalarini heg bir qlsura yol vermadan yerina yetirirlar. Yalniz bu
xususiyyatleri fermentlerin organizmde yaranan har hansi hadiseni an qlisursuz ve an yararli hala salmagq tgin
nazerds tutulmus bacarigh elementlar olduglarini gérmek Ucuin kifaystdir. Hal-hazirda, siz bu kitabi
oxudugunuz zaman bela, bir gox ferment badaninizin har bir yerinde meydana gelen reaksiyalara nazarat edir
ve onlari hayatinizi davam etdirmaeniz Ugiin lazimi siirete catdirirlar. insan, badeninde nayin bas verdiyini
bilmadiyi halda, fermentlar heam bunlardan xabardardir, heam de bitin emaliyyatlarda son derace shamiyyatli
ve yerinde mudaxilaler edirlor. Bundan alave, her bir ferment badandeki muayyan kimyeavi reaksiyalari
suretlondirir. Hec bir ferment digar fermentin funksiyasini yerina yetirmir, 6z vazifasini de basqgalari ile
casdirmir.

Masalen, fermentlarin akseriyysti gelavi mihitde maye terkibinde aktiv ola bildiyi halda, madada qida
maddalerini hazm etmak funksiyasini dasiyan fermentlor yalniz turs muhitda aktiv ola bilir. Vo ya adiz suyunda
nisastani maltozaya pargalayan amilaza fermenti gida borusu boyunca qida ile tamasda olur, lakin madaya
catdiqda turs muhit onu tasirsiz hala salir. Madaya c¢atdigda onsuz da onun vazifasi tamamlanmis olur.

Fermentlorin formalari, tesir etdikleri maddslarle tam uygdunluq teskil edir. Ferment ve birlesarak tasir
edaceyi madda Ug¢ Olcllu qarisiq bir handasi formada, qifil-agar seklinde bir-birilarina barkidilirler. Organizmin
daxilinde fermentlarin onlara uygun galan maddaleri tapmalari va tedricen birlesmalari ¢ox stiurlu haraketdir.
Bundan slave, fermentlar badanin istenilen yerinde ve 6zlerine uygun maddeni axtaran ovculara banzayirlar.
Har biri 6z qurulug ve xususiyyetlerine uygun olan en munasib yerde dururlar. Zararli mihitdan ve ya tasirlarini
itiracekleri mihitden uzaglasirlar. Batlin reaksiyalara tekan vermak ve ya onlari siratlendirmak kimi 6hdsliklari
0z Uzerlerine gotlirmak ise Uzarinda disundlmali basga bir mévzudur. ©ger fermentlar onlari dayandiran
amiller olmazsa, orqanizmdaki bitiin reaksiyalari dayanmadan basladar ve siretlandirar. Bu da, masalan, bir
zilalin lazim oldugundan daha ¢ox sintez edilmasine ve ya hiiceyradaki bazi tarazliglarin pozulmasina sabab
olur. Fermentin feaaliyyatlorini gaydaya salan ise hiiceyradir. Hiiceyra fermentin foealiyyatinin dayandiriimasi
barada garar verdikda, geyri adi stur ve planlama ile fermenti “yayindirir”. Bunun tgun fermentin normal halda
birlegdiyi maddaya oxgsayan madda gondarir ve ferment bu madds ile birlagir. Bir sézle, bu “taqlidi” madde
fermenti bir middatlik yayindiraraq lazimsiz faaliyyat géstarmasinin garsisini alir. Lakin bu taqlidi madde haqiqi
maddslerle ragabat aparmalidir. Bu sababdan ds, fermentin faaliyystinin bu formada iflic olmasina “competitive



inhibitor” (ingibitor) deyilir. Fermentin istirak etdiyi reaksiya naticasinde yaranan mahsul miayyan deracays
catana geder fermentin faaliyyati bu iflicetma metodu ile dayandiriimig olur.

Yuxarida izah edilenlar albatta ki, Gizarinden bir defe oxunub kecilocak hadisealer deyil. Har seydan avval
bunu xatirlatmaqgda fayda vardir; bu hesablari aparan, gerarlari alan, planlari tatbiq eden tahsilli, sturlu,
masuliyyatli insanlar deyil, cansiz atomlarin birlesmalarinden meydana gelmis zllallar, yaglar, karbohidratlar,
vitaminlardir. Hliceyra ehtiyat anbarina nazarat edirmis kimi, sintez etdiyi maddenin migdarini miayyan edir,
sintezin bir middeat dayandiriimasi zarurati barads gerar verdiyinds ise sintezi dayandirmaq Uglin son darace
agilli bir plan tatbiqg edir.

Huceyranin fermentin faaliyyatini dayandiran teqglidi maddani sintez etmasi ve onu mahz lazim oldugu
zamanda gondermasi da ¢ox suurlu bir harekeatdir. Bela ki, ager bu taglidi maddalar har zaman hiiceyrade
olsa, tacili olaraqg zllal sintezine ehtiyac yarananda fermentlarin fealiyyatini azaldaraq sintez prosesina mane
olardilar. Ancaq huceyralar har defe daqiq vaxti miayyan eda bilir. Bu gader mutasakkil, agilli va elmi bilik
toleb eden harakatlerin bir-birinin ardinca gozle gdrilmayacek gadar kicik molekullar tsrsefindsn hayata
kecirilmasi uca Allah terafindan yaradilisin Ustunltyin gostericilerindandir. Butin bu varliglarin Allahin amrile
harokat etdiyi acig-askar bir hagigatdir.

indiki zamanda, fermentler, zillallar ve biitiin oxsar quruluslarla slagadar tefsilatlar ortaya gixdigca, tekamiil

nazariyyasinin asassizligi da tize ¢ixir. Bu mikro muhitdeki tartibat, elm adamlarinin ister-istemaz canli alemda
gusursuz bir tertibatin oldugunu gebul etmslarina sabab olur. Mikrobiolog Malkolm Dikson bele alimlerdan
biridir:

Ferment sistemi har dagige geca-gundiz ndvbasinda bltliin glni igleyan kimyagilarin eda bilmadiyini

edir... Kimsa movcud olan fermentlerin yiizlerlo yoldasi ile birge tesadifan bir-birlarini tabii sokilde

tapmalarini ciddi gabul eda bilermi? Fermentlar ve ferment sistemlari eyni genetik mexanizmlar kimi

mahak daslaridir. Daha genis tadqiqat aparildiqgda daha tefsilath tertibat ortaya gixir.’

Fermentlorin tesadiifen meydana gale bilmayacak gqadar mirakkab qurulusa malik olmalarini ise maghur
biokimyaci Michael Pitman ehtimal hesablariyla bels ifads edir:

Bilindiyi kimi, kainatda 10%°-e gader atom var ve “Big Bang’in partlamasindan bu yana 10" saniys
kecdi. Hoyatin davam ede bilmasi U¢iin de 2000 adad asas fermenta ehtiyac var. Bu fermentlarden
birinin bels tesadiifen meydana gelmasi lglin 10%-den artiq bir ehtimal lazimdir. Bunun hamisinin
tesadiifen meydana gelmasi Uglin ise 10%°° ehtimalda bir ehtimal meydana geslmalidir. Bels bir
ehtimalin meydana gealmasi Ugln bitlin kainatin organik bir horra oldugunu disunsak da, bu geyri-
mumkandr.*®

Tak bir fermentin bele tasadif naticasinde 6zbasina meydana galmasi elm adamlarinin da sézds ifade
etdiyi kimi, geatiyyen, geyri-miumkindir. Halbuki, bir fermenti meydana getirmak lclin 50 fargli ferment bir
yerda iglayir. Bir fermentin tek bir amin turgusunu sintez etmak uciin ise slave 9 mixtalif fermenta ehtiyac
vardir. Fermentlari olmayan hiceyrs isa faaliyyat gostare bilmadiyi i¢iin mahv olar. Lakin fermentlarin mévcud
olmasi Uglin hiiceyradaki digar fermentlor de olmalidir. Bu halda, basga fermentlar olmadan ilk ferment nece
meydana galib? Mahz bu sual tekamuilgilarin heg vaxt cavab veras bilmadiyi bir sualdir.

Lakin tekamulgulerin problemleri bununla bitmir. Fermentlarin kimyavi sintezina aid problemleri ile birgs
daha bir xtsusiyystleri de var. Fermentlar amale galdikda, ager lazimli sertlerde qorunmazlarsa, asanligla yox
olar ve ya passiv hala galer, yani yararsiz hala disarler.*® Natice olarag, bir fermentin bels isloek halda olmasi
Ucln digar bitin fermentlar, hiiceyra, sistem va quruluslar hazir olmalidir. Yaxsi, bas ilk ferment neca
meydana golib? Bu problemin cavabi ¢ox acgiqdir. Her bir canli bitin molekullari, hiiceyraleri, ferment vo
zilallari ile birlikde eyni anda bir biitlin olaraq, qlsursuz bir sekilde uca Allah tarefindan yaradiimigdir.



Badanimizi yad cisimlardan goruyan zulallar:
antitellar

Bildiyimiz kimi, canllarin organizmleri oldugca hassasdir. Canllarin hayatini tamin edan sistemlerdaki an
kicik bir dayisiklik ve ya iceri daxil olan bir metrin milyardda biri gadar kiciklikde bir yad cisim butlin sistemi
dagitmaga va ya c¢ox boyuk zerar vurmaga kifayst eda biler. Yaxsi, bas bu gadar hassas bir sistem nece
goruna bilir? Har canlinin orqanizminda, hamin canhni zararli maddslarden qorumagq Ug¢in hazir saxlanilan va
eynile, dlkalarin midafie sistemlarinda olan tam tachizath ordular kimi taminath midafie heyati var. Hatta bu
guna gadar malum olan an ¢ox asgari olan ordu budur. Badands mdévcud olan taxminan 100 trilyon hiceyranin
ahamiyyatli bir hissesi “mudafie sistemi hliceyraleri”’ olaraq bu ordunun asgarlarini teskil edir. Bu huceyralar
badanin har bir hissasine yayilan ganin icinde olur ve badenin har kvadrat millimetrini nazarat altinda
saxlayirlar. Hemin bu asgarlar takmilleagsmis texnologiyasi olan silahlardan istifade edirlor. Midafia sistemi
hlceyraelarinin istifade etdiyi bu muxtslif gesidli mikammal silahlar bir név zilal olan antitellerdir.

Organizmin muidafis ordusunda bu geder muhim rol oynayan antitellor kiiravi qurulusa malik olan
zulallardir. Bu sebabdan ds, bu zulallar kiiravi menasini dasiyan “immunoglobulin” (immunitet globulini) adi ila
adlandirimisdir. Hiiceyra sathinds yerlosen bu ziilallar qisaca olaraq, “ig” herfleri ilo gosterilir.

Antitellar simuk iliyinda sintez edilan B hiiceyraleri tarafindan sintez edilirlar ve yad cisimlare qarsi istifade
edilan muixtslif xdsusi hazirlanmis silah hesab edilir. Bazileri limfalarda serbast halda muisayyan edilir.
Plazmada olan zulallarin 20%-ni badenda olan mayedaki antitellor tagkil edir. Bu zulallarin an mihim xassasi
organizma daxil olan yad cisimlari orqanizma lazim olan maddalerdan ayirmalari ve onlari qisa zaman arzinda
zorarsizlosdirmalaridir. Burada digget yetirmali oldugumuz bir sual meydana ¢ixir: bu zilallar bels bir agir isin
Ohdasindan necs gale bilirlar? Miayyan sayda cansiz atomun birlesmasinden amals gelan bu zllallar nece
olur ki, yad ve zerarli maddaleri digarlarindan ayird eda bilir? Homginin, onlarin amrlari gavraya bilan beyinlari
ve ya derk etma sistemleri yoxdur.

Antitelloer organizme daxil olan yad cisimlari taniya bilma bacarigindan savayi, hamin cisimlerle birlesma
bacarijina da sahibdirler. Bu xasse sayasinda antitellor miayyan molekullarla, ya da organizmin yad cisim
kimi mueyyen etdiyi molekul hissalari, ilo yoni antigenlarla birlagerak qiisursuz 3 6l¢uli forma amals gatirir.
Antigenler yad cismin tzerinde olan ve antitel sintezine takan veran xabardaredici molekullardir. Organizm
daxilinde gb6zatci midafie hlceyralari antigeni misyyan etmalerilo miudafie sistemi xabardar edilir vo darhal
organizma daxil olan yad cisma uygdun antitellar sintez edilmaysa baslanir. Antigenlae ona uygun olaraq sintez
edilen antitel birlagdirkda antigen-antitel kompleksi amala galir ve antigen zerarsizloesir. Antigenlar antitellarlo
birlesdikde amale galen reaksiyalar naticesinda 5 mixtalif eks tasir meydana ¢ixir. Bunlar asagidakilar kimi
sorh edila bilar:

Aglyutinasiya: antiteller antigenlarle birlesir ve bu yolla antigenlarin fealiyyati dayandirilir.
Cokma: antitel va antigenlar bir kompleks meydana gatirir ve bu qarisiqda ayrilaraq ¢okinti emale gatirir.
Neytrallagma: antitel yad cismin zaharli hissasini ortlir va zaerar vermasinin qarsisini alir.

oritma: antitel antigenls birlesdirkden sonra onun hiiceyrasinin membranin arimasine sabab olur.
Huceyranin qurulusu pozulduguna gora, antigen zarorsizlosir.



Birlagma sistemi: bu sistem plazmada rast gelinir, lakin normal halda aktiv olmur. Antigen-antitel
birlegmasi bu sistemi harakate getirir. Naticedsa, xabardarliq edilan bu sistem bir sira reaksiyalara girir. Bu
sistemin fermentlari muhitdeki xastalik téradicilerini mahv edir.

Mudafiea sistemi haqqinda verilon bu melumatlar diiginaen ve haqigstlera gozlerini baglamayan insanlar
Uclin cox ehamiyyetli malumati ehtiva edir. Biz he¢ vaxt fikir vermirik, amma badanimizda olan butin
molekullarimiz fasilesiz olaraq fealiyyat gosterir. Organizme daxil olan yad bir cisimden xabardar olmagimiz
aksar hallarda mumkin olmur. Amma bizim teskil olundugumuz bazi molekullar bunu 6zlerine vazifs bilir ve
bizi mudafis etmak ticln temin edilmiglar. M6clzali hadisalerle zangin olan bu midafis sistemindas, har seyden
avval, atomlar atomlari taniyabilen, onlara qarsi aidiyyati hiiceyrelari taniyan, “disman”a gars! an tasirli silahi
hamin anda sintez edan, “disman”ini derhal taniyaraq tutabilon atomlardan teskil edilmis stursuz zilallar ve
molekullardir. Bas onlara bu suurlu harakatlari etdiran giic ve agil kima aiddir? Bunlarin hamisi canlilardaki
gusursuz yaradilisin tak sahibi olan Allaha aiddir.

Diger butin yaradilis moécuzelari kimi, mudafis sistemi de tskamdilcilerin ¢cox shamiyystli deraceds
cixilmaz vaziyystds olduglari magamlardan biridir. 200 milyon mixtalif ndv antitel sintez edas bilen bu sistem ilk
defe gordiyu bir “diisman”i bele taniyabilir ve ona uygun antitel sintez edir.>° Bunun neces hayata kecdiyi, elm
adamlari Ggln hala de sirr olaraq galir. Lakin ¢ox aydin bir hagigat var ki, bu sistem he¢ bir halda tesadufler
naticasinde emala gale bilmaz. Hemginin, Kaliforniya Universitetinden Biologiya Uzra professor Kristofer Vills
tokamilgl olmasina baxmayaraq, “Genlerin midrikliyi” adli kitabinda mudafia sistemi hagginda belo etiraf
etmisdir:

Mudafie sistemi biologiya elminds an qarisiq ve an tshrik¢ci elmi problemlarden biridir. Minlarls,
milyonlarla il arzinde insani ov segmis xasteliklare qarsi bu sistemin bizi nece gorudugu artiq bize
malumdur. Hatta bizi heg vaxt rastlagsmadigimiz xastsliklors garsi qoruya bilacayini kasf etmisik. immun
sistemimiz bu isi he¢ zaman rastlasmadigi molekullarla bele 6ziinemaxsus sakilda birlase bilan bir sira
zulallar, immunoglobulinler vasitesi ile hayata kecirir. Bu, bizi tekamilden danisarken yayinmagq
istadiyimiz bir mévzuya tehrik etmig kimi gériinir. immun sistemimiz gelaceyi nece gors bilir va yeni
xastaliklerle mibarize aparmaqda bize komek eden immunoglobulinleri nece sintez edir?®!

Tokamdlcller bu suala cavab vera bilmirlor. Clnki tekamulculerin “Bu nece yaranmisdir?”, “Bu nece
meydana galmisdir?” kimi suallara veracek yalniz bir cavablar var: “tesadif neticesinda”. Buna baxmayaraq,
immun sistemi va buna banzar sistemler daha derin tedqiq edildikds bu hadisslarin mansayina dair suallara
“tosadifen” demak, ifade edilmayan derecada mentigsizlikdir. Bu sebabden da, takamulculer bu mdvzulara
toxunmaqdan yayinirlar ve ya c¢arasizliklarini etiraf edirlor.

Canli alemin an kigin pargasina gadear Allah tarefinden yaradildigi bu gaeder agig olmasina baxmayaraq,
tokamdil¢i alimlarin bu hagigeti gdéziibagli radd etmalari bdyuk bir méclzadir. Allah bels insanlar Giclin Quranda
bele demigdir:

Sizi Biz yaratdiq. Bas na Uc¢in (dirildilacayinizi) tasdig etmirsiniz?

Axitdigimiz niitfoni géordinizmu?

Onu siz yaradirsimiz, yoxsa Biz?

Sizin aranizda 6liimii Biz miioyyan etdik va he¢ na Bizim qarsimizi ala bilmaz.

Sizi banzarlariniz ila avaz etmaya va sizi 6ziniz bilmadiyiniz basqa bir sokilda yaratmaga (Bizo mane olan
tapilmaz.)

Siz ilk yaradilis1 bilirsiniz. Bas na tgn (dirildilacayiniz barads) diisiinmiirsiiniiz? (Vaqia surasi, 57-62)



TOKAMUL NGZGRiYYGSiNiN ON
CIXILMAZ MoQAMI: ZULALLAR NEC®
OMOLD GaLIiB?

Takamul nazariyyasinin an boyluk sehvlarindan biri oldugca murakkab, an mikemmal xassalera malik olan
ve murekkab emaliyyatlari hayata keciran bir sistemin tesadiifen, ézbasina emaela galdiyini iddia etmasidir.
Carlz Darvin tekamil nazeriyyasini irali surdiyl 19-cu asrds, canli aleamin asas vahidi haqqinda ¢ox az
malumat var idi. Hemin dévrde movcud olan mikroskoplarda hiiceyre yalniz qara leka kimi gorinurdl ve
bazilsri terefinden iss jeleyabanzer bir forma olaraq xarakterize edilirdi. Bu sebabdan da, Darvinin “canli alem
ibtidai hiceyrenin 6z-0ziine tesadifen emale gelerek inkisaf etmesinden yaranmisdir” kimi iddiasi redd
edilmadi. Lakin 20-ci asrin xtisusan ikinci yarisindan etibaran inkisaf eden elm va texnologiya hliceyrenin na
gedar murakkab ve Ustin bir quruluga sahib oldugunu askarladi. Hiceyro tekamulcilerin iddia etdiyi kimi
tesadifan amale gelmayacek gadar mirekkab qurulusa malikdir ve diinyada mdvcud an kompleks fabrikdan
daha miurakkab bir sistema sahibdir.

Bu kitab boyunca da s6z edildiyi kimi, hticeyrenin temal hisseleri olan zulallarin har biri oldugca muirekkab
qurulusa malikdir ve onun hissaleri arasinda geyri-adi bir teskilatgiliq, mikemmal bir planlama var. Har bir zllal
insan organizminde ¢ox mihim funksiyalari yerina yetirir; sintez edilmasi, faaliyysti vo tartibati ilo insanda
heyranliq yaradan zilallar ¢oxsayli elementlerdan ibaratdir. Bela strukturlarin, cansiz ve slursuz atomlarin
tosadifan bir yere toplanaraq, qusursuz bir taskilatciliq, emak bélglst ve oldugca mirakkeb quruluslar
yaratmagla meydana galmalarini iddia etmak oldugca mantigsizdir. Halbuki, tekamulciler sadace materialist
ideologiyalarini mudafie etmak ve bir Yaradicinin varligini inkar etmak magsadile tekamuil nazariyyasinin elm
garsisinda iflasa ugramasina baxmayaraq, onu gézi bagli midafis edirler. Bunun Ug¢tin onlar agila zidd iddialar
irali sUrur, saxta dslillerdan istifads edarak onlari bdyuk casaratle demoqoqlugla izah edirler. Bu minvalla, bu
cur mévzular barads o0 gader de dislinmayen cahil insanlar tasirleri altina salmaga calisirdilar. Masalan,
Turkiyada takamiil nazariyyssinin midafie eden bir takamuilgt alim tekamdil fikrini inandirici géstarmak Ucgln
zilallarin tesadiifen emala galmasini ¢cox asan bir is kimi gelema verir. Lakin zilallar hagginda az da olsa
malumati olan va bir az da digqgatli bir insan bels bu izahdaki ¢ixarilan yanlis naticeni ve tshriflari gore biler. Bu
tokamil¢cinin s6zugeden ifadaleri asagidaki kimidir:

Takamil¢cl muddaa ham cansiz, ham da canli alamds sadadan murakkebs, miiayyaen zaman icarisinda
(milyardlarla il erzinde; milyonlarla, belke milyardlarca reaksiyalar neticaesinda), tekamil naticesinde
getdikce daha da mirekkeb quruluslara kegmasi demakdir. Bunu disturla ifade etsak, middeat
sOzligedan ilkin iki elementls baglamisdir; a ile b-nin birlesma ehtimali deyak ki, alli faizdir; ab
birlesmasinin yaranmasindan sonra da onlara ¢ elementinin birlesmasi da alli faiz ehtimaldir; abc-ya d
elementinin birlesmasi da alli faiz ehtimal ve yaxud buna banzar ehtimaldir. Bunlarin hamisinin eyni
anda emala galmasi fikri ve bunun geyri-mimkin olmasi tekamulcllers ylklena bilmaz.*?

Bu sozlerle biokimyadan az melumati olan insanin bele teaccible qargilayacagi uydurma bir ssenari
toqdim edilir. Bu tekamulgl zilallarin tesbeh danaleri kimi bir-birilerina diztlmis amin tursulari yiginlarindan
ibarat oldugunu hesab edir, amin tursularinin 20 név oldugunu, daha da vacibi bir amin turgusu zencirini ziilal



saylla bilmasi G¢in mutleag misayyan sira ile dizulmasinin zaruri oldugunu bilir va ya bila-bile gérmamazliys
vurur.

Bu bir seiri “harflerin tasadifi yan-yana dizilmasi” hesab edarak, sonra da: “Bir serin tesadifen meydana
galmasi ¢ox asandir; iki harfi yan-yana goysaniz, sonra da ucluncuni, dordincinid onlara slave etsaniz,
beloalikla, minlerle harflik bir ser asanligla amale galmis olur’, - demaya oxsayir. Halbuki, harflarin mana kasb
edarak seir ola bilmasi t¢lin miayyan bir sira ila siralanmalidirlar. Amin tursularinin dizlenarak zilallari amala
gstirmaleri bundan gat-gat ¢atin ve mirakkab bir prosesdir.

Buna oxsar gaydada, amin tursusularinin siralanmasi da zilah teskil etmak lcln misyyan sira il
duzilmsalidir. Bu misyyan diuzilisin tasadif naticasinde meydana galma ehtimali sifirdir. (Masalan, 400 amin
tursusunun miisyyan sirayla diziilme ehtimali 10°%°-da bir ehtimaldir. Bu, 1 regeminin yanina 520 adad sifirin
yazilmasi ile alde edilan regemda bir ehtimaldir.)

Zulallarin tesadifen meydana gelmayacayi haqgigati en qati tekamdilciler terefinden bele gabul edilir.
Masalan, molekulyar tekamil nazariyyasinin banisi sayilan rus alimi Aleksandr Oparin: “Zilallarin qurulugunu
tedqiq edenlar lcln bu maddaslarin 6z-6zlina birleagsmis olmalari Roma sairi Virgilinin mashur Aneida asarini
atrafa sepslenmis harflarden tesadiifi olarag meydana galmis olmasi gadar geyri-mimkindir”, - demisdir.>3

Eyni ehtimal hesablari Devid Sapiro, Harold Morovits, Frensiz Krik, Karl Sagan, Lekont di Nvi, Frenk
Salisberi kimi maghur tekamilciler tarefindan apariimis ve eyni naticaler alinmisgdir.

Her bir zilalin xdsusiyyatlerinin ve funksiyalarinin amin tursularinin dizulisu ile ve aralarindaki rabitelerle
alagadar oldugu artiq nega illardir ki, elma malumdur. Masalan, Histon zulali xaricden qusursuz musbat yukin
paylasdiriimasi sayesinda Ug¢ Ol¢ili formani alir. Bu zilalin bele formada olmasi ve malik oldugu yUku
sayasinda amale galen struktur qurulusu DNT-nin 6z etrafinda mivafiq qaydada firlanmasinda ve mealumatlari
saxlamaga imkan veran formadadir. DNT-nin melumati yaddasda saxlamaq hacmi bu sayade on son
kompyuter ciplarindan bir nece milyon dafe coxdur.>*

Yoni hiiceyralerimizdeki DNT molekullari bu zilal sayssinde bitlin organizmdaki melumati saxlayaraq
sifrelaya bilir. Zilal v DNT molekullarinin bu daeracede mirekkab qurulusa sahib olduglarini kesf etmakls
batin alem amin tursular ile dolub dassa bels, canh aleamin bu amin tursularindan tesadifen birleserak
meydana gole bilmamasi gati olaraq gabul edilmisdir. Tokamulcl geoloq Vilyam Stoks bu hagigati belo etiraf
etmisdi:

9gar milyardlarla il boyunca milyardlarla planetin sathi terkibinde lazimi amin tursulari olan sulu
gatilasmis tebags ila Ortlilsaydi bels, yena da (zlilal) emals gele bilmazdi.>®

Batun bunlarla yanasi, daha avvalki fesillerde de geyd edildiyi kimi, bir zilal molekulunun amala galmasi
Ugln bir cox sert eyni anda var olmalidir, hansi ki, gati olaraq imkansizdir.

Beloe sartlordan bazilerinin gisa xulasasini versak:

-Zllallar arasinda on kiciyinin amala galmasi tgin ylzlerle amin turgsusu miayyen sayda, muvafig novde
va xilisusi bir sira ile dizilmalidir,

- Yalniz bir amin turgsusunun artiq, aksik va ya yerinin sehv dismasi hamin zllali yararsiz hala salir,

- Bir zGlah tagkil edan amin tursulari ancaq sol alli olmalidirlar, yalniz bir sag slli amin tursusunun hamin
siraya qarismasi hamin zilalin yararsiz hala dismasina sabab olur,

-Amin tursulari 6z aralarinda yalniz peptid rabitasi adlanan xUsusi kimyavi rabits ile birlesmalidir, digar
kimyavi alagalerle baglanmis olsa, zilalin qurulusu pozular,



-Zllalin muayyan funksiyalari yerine yetirmasini temin edan onun ug¢ olguli formasidir. Bu ¢ 6lculu
forma bir ¢ox hallarda hiiceyra daxilinda ribosomda ziilal sintez edilerken xtsusi fermentlarin kémakliyi ile
hayata kecirilir, hamin bu forma akser zllal névlerinde 6z-6zline yarana bilmaz. Bu sebabdan da ilk yararli
zulal sintez edilirken bundan avval diger fermentler artiq tebistde mdvcud olmalidir, tek bu fakt takamil
nazariyyasinin asassizliini siibut etmays kifayat edir.

Yuxarida sadalanan sertloerin birinin bele 6z-6ziine tasadif neticesinde meydana gelmasi ehtimal
hesablamalarina gére da imkansizdir. Masalan, alimler 500 amin tursusundan teskil edilmis bir zilalin (minlarle
amin tursusundan ibarat olan zilallar da mévcuddur) tasadiifen amale galma ehtimalini hesablayaraq bels bir
natico alde etmislor:

1. Amin tursularinin lazimi formada diiziilme ehtimali: 10%°-da 1 ehtimal

2. Amin tursularinin hamisinin sol alli olmasi ehtimali: 10'%°-da 1 ehtimal

3. Amin tursularinin 6z aralarinda peptid slagssi ile baglanma ehtimali 10**°-da 1 ehtimal
Umumi ehtimal:

10%%-da 1 ehtimal.

10%° ragemi 1 regaminin yaninda 950 adad sifirin yazilmasi ile alinan gox boylk regamdir. 1 milyard
regamini yazmag Ug¢un 1 ragaminin yanina 9 sifir slave edildiyi halda, bu regamin neca bdyuk olmasi daha da
aydin basa dusuldr. Bu reqgamin boyukliyuni izah etmak Ggln basqa bir misal ise kainatdaki batin atomlarin
atrafinda firlanan elektronlarin sayidir. Bu regam texminan 107 hesablanmisdir.

10%°=107°.10"%.107°.107°.107°.10"°.107.107°.107°.10°.107°.107°.10°°

Gorundiyu kimi, arada ¢ox béyuk ferqg var. Bu, o demakdir ki, dinyadaki batiin atomlar bir yera gelsaler
belo, tosadif naticesinda birlagarak bir zilal molekulunu bele amale gatira bilmazlar.

Takamilgilerin Uzarindan sathi kegcmays calisdiglari basqa bir magam iss canli alemin meydana galmasi
ucln canl alemi taskil edan elementlarin hamisinin bir yerds mdévcud olmasinin vacibliyidir.

Belo ki, bu elementlorin semarali olmalari lGgln onlarda he¢ bir oksiklik olmamalidir. Qurulusunda,
formasinda aksliklik olan element heg bir is gére bilmaz va takamul iddialarina géra, tabii se¢cma naticesinda
alenar. Reduksiya oluna bilmayan murakkablilik kimi taninan bu veziyyst tekamil nazariyyssini dagiimasina
sabab ola bilen mdvzulardan biridir.

Tarkiyanin gabaqcil tekamulgilarinden prof. 8li Demirsoy canllardaki an kicik elementlerin muayyen
funksiya yerina yetiro bimasi ve ya meydana gala bilmasi Ugln butin lazimi elementlerin eyni anda bir yerde
mocvud olmali oldugunu asagidaki bir misalla izah edir:

... Masalanin an zasif négtasi mitoxondrilarin bu xasseni nece qazanmis olmalaridir. Bels ki, bir fardin
bele tesaduf naticasinda bele xassani gazanmasi derk edile bilmayacak gadar ehtimallarin ceminden
ibaratdir... Hozm prosesini temin edan va har mearhalesinde miixtalif formada katalitik funksiya dasiyan
fermentler hazm mexanizminin 6zinu formalasdirir. Bir hliceyraya bels fermentlarin hamisi daxil olarsa,
onlar 6z funksiyalarini yerina yetira biler, yox ager onlardan bazisi daxil olarsa, bunun hec bir manasi
(yarari) olmaz. Bels ki, fermentlarin bazilerinin aksik olmasi lazimi naticanin alds edilmasina mane olur.
Bu magqamda, elmi diisiincaya oldugca zidd olmagla barabar, daha dogmatik bir izah vermamak
va spekulyasiyaya yol vermamak Ucln butin hazm fermentlarinin bir defaya hliceyra daxilinda
va oksigenla tamas etmazdan avval he¢ bir aksiklik olmadan movcud oldugunu istar-istamaz
gabul etmaliyik.%®



Bu tekamdilci alim acizana sakilda bitiin hezm fermentlarinin bir dafays hiiceyra daxilinde heg bir aksiklik
olmadan mdvcud oldugunu gabul etmak macburiyystinde qgaldigini ifade edir. Bu da hazm sisteminin bitin
organlari, hiceyraleri, fermentleri vo mexanizmlari ilo bir defeya yaradilmis olmasi demakdir. Halbuki, bu
tekamulgl alim bu acgiq askar olan hagigati 6z s6zlari il “elmi distincaya zidd, dogmatik bir izah” kimi hesab
edir ve haqigsti ifade etmakden gacir. Halbuki, asl yaradiligin dalilleri agig-askar g6z gqabaginda olmasina
baxmayaraq, bunlari gbz goére-gore inkar etmak elmi diistincaye zidd olan dogmatik bir tarzdir.

Basqa bir diinya séhratli tekamiilgt prof. dr. Rasl Dulitle ise zilallarim amala galmalarini va funksiyalarinin
yerina yetira bilmalarini diger zulallarla bagh oldugunu va bunu tekamilin bir ¢ixilmaz magami oldugunu bela
ifada edir:

Bu mirekkeb ve hessasligla tenzimlenan proses nece tekamils ugraya bilar? Burada paradoks
yaranir, agar bir zilal digar zllalin aktiviesdiriimasi ile baglidirsa, bu sistem nece meydana galmisdir?
Bu mexanizm batinlikle yaranmis olmasaydi, bu sistemin elementlari heg bir ise yaramazdi.®’

Gunumizda bir gox tekamulcl, he¢ olmasa, vicdanla harakat ederak zulallarin ve canli alemin tesadtfen
meydana gelmasinin imkansiz oldugunu qgebul edirlor. Lakin hamin tekamdilguler yena de ideologiyalari
ugrunda bu nazeriyyani midafie etmays davam edirlor. Asadida dinya sohroatli tekamdulgilerin zdlallarin
tasaduf naticasinds 6z-0zline amals galdiklerinin imkansiz oldugunu etiraf edan bezi izahlar verilmisdir:

Harold Blum:
Malum olan an kigik zllallarin bels tasadiifen meydana gselmasi tamamile imzansizdir.%®
Hoymar Von Ditfurt:

Bu iki polimer (yumurta agi ile nuklein tursulari) ¢ox qgarisiq sekilde qurulmusdur, bundan da alavs,
onlarin forma ve qurulusu ylksak saviyyade originallig nimayis etdirir ki, bunlarin qurulusunun
tamamila tasaduf naticasinda murakkablagarak bu saviyyaya galmasi boyuk bir imkansizigdan
daha artiq olub diisiiniilmasi bela geyri-mumkuandur.>®

Masalen, canli organizmlerin tamamile tesadif naticesinde meydana galmalarinin statistik cahatdan
geyri-mUmkin olmasi ¢cox miracist olunan ve elmin guinimuzdaki inkisaf etmis vaziyystinds olduqgca
aktual bir misaldir. Hagigaten da, bioloji proseslari yerina yetiren bir zilal molekulunun qurulusunun
geyri-adi xUsusiyyastine fikir versak, gorerik ki, hamisinin dlizgin vea lazimi bir sirayla, mivafiq
zamanda, lazimi yerda ve lazimi elektrik va mexaniki xassalorle bir-birine rast galmali olan bir ¢ox
atomu bir-bir tasadlf naticesinda rastlagmasi ile izah etmak mimkiin deyil.®°

Kainat ne gader boyik olursa olsun, ziilal va nuklein tursularinin emala galmasini temin edan rastlasma
geyri mimkindr. . .5

David A. Kaufman (Florida Universiteti):

Takamiul huiceyralarlae bir yerde ¢ox diggatle tartib edilmis genetik kodlarin mangayina dair gabul oluna
bilen bir elmi izah vers bimir. ©gar bunlar olmazsa, zllallar ve bir sdzle, hayat da olmaz.®?

Kitab boyunca zilallarin quruslari, funksiyalari ve sintezleri haqqinda verilen bazi melumatlar bu goézle
goriinmayacak gadar kicik olgult varliglarin tesadiifen meydana gelmalerini gati olaraq imkansiz oldugunu
gosterir. Bir maqgami da xatirladaq ki, bu kitabda izahi verilenlar zilal hagginda mealum olan informasiyanin
sadeca clzi hissasi, qisa bir xulasasidir. Bunlardan basqga ise elmin zilallar haqqinda izah eda bilmadiyi bir
cox sirr vardir.

Zilal haqqinda olan malumatlar ¢cox vacib iki masaleni bize stbut edir. Bunlardan birincisi, zllallarin
tesadiifan emala geldiyini iddia edan insanlarin mantiqini ve distinca terzini gavramaq ugln zilallar ve diger



yaradilig mocuzalarini 6yranmayin vacibliyidir. Clnki zilallarin, hticeyralarin, fermentlarin quruluslarini o gader
da yaxsI bilmayan adam bunlarin tesadiifen amale geldiyini iddia eden nazariyyays bir o gadar ds ciddi yanasa
bilmaz. Lakin xirdaliglari gérdiikce ve gavradigca tesadiiflare iman eden bir felsefenin insanliq Gglin ne gadar
ciddi bir tahliika oldugunu va darhal qarsisinin alinmasinin vacib oldugunu basa dusar. Clnki bu gadar acig-
askar dslillere baxmayaragq, tekidle tesadiiflare inanmaq agilin, mantiqin, anlayis ve gavramanin ¢ékduyunu
gOsterir. Bele insanlar istar professor, ister onlarla elmi kitab musalliflari, istarsa de Nobel mikafati alsinlar, bu
hagigat dayisilmazdir.

AgiIl va mantigin ¢bkmasi, yoni bazi insanlarin gordlyl ve hiss etdiklarini gavramagq igtidarinda olmayan
vaziyyete dlismak basarriyet licin an boyuk tahlikslarden biridir. Bu sebabdean de agdil ve vicdan sahibi olan
insanlar bu c¢okustun qargisini almal, lazimi tedbir gorib insanlara dizgin malumatlarin, maariflandirici
subutlarin ¢catdiriimasini temin etmalidir.

Zilal kimi yaradilis mocuzalarinin  dyranilmasinin ikinci vacib maselasi ise insanlara Allahin sonsuz
gudraetini ve yaradiligdaki geyri-adi ehtisami gostermakdir. Allahin varligina iman edan insanlar Allahin yerde
va goyda yaradilisinin dalillarini gérarak bunlar Gzarinds disundrlar. Bu, onlarin Allaha olan sevgilarini, Ondan
gorxub ¢ekinmalarini artirar. Allahin ayada bildirdiyi kimi:

Allahdan Oz qullar1 arasinda ancaq alimlor qorxarlar. Hagigatan, Allah Qudratlidir, Bagislayandir. (Fatir
surasi, 28)

Ugursuz tacriba: Miller tacribesi

20-ci asda takamuilgilar ilk canli hliceyranin yer lizarinds neca amala galdiyine dair suala cavab axtarmaga
basladilar. Bu mévzuda ilk olaraq Rus bioloqu Aleksandr i. Oparin “kimyavi tekamil” anlayisini ortaya atdi.
Oparin cahdlerine baxmayaraq, hec¢ bir natice alde eds bilmadi ve bu cir etiraf etdi: “Teassif ki, hiiceyrenin
mansayi tekamiil nazaeriyyasini bittinlikle shate eden an garanliq néqtadir”.%3

Oparindan sonra bir cox tekamilciler goxsayh tecriibaler apararaq hiiceyranin tasadif naticasinde amale
galdiyini stbut etmaye cahd etdilar, lakin har tacribs ugursuzlugla basa gatdi. Bu cur ugursuz tacribaler
arasinda an ¢ox etibar edilan va tasdiglenan 1953-cl ilde amerikall tadqigatci Stenli Miller tarafindan kecirilan
Miller tacrubasidir.

Stenli Miller, Oparinin kimyavi tekamiil anlayisina uygun olan bir sinaq mexanizmi dizaltdi. ibtidai
atmosferde mdvcud olmasi ferz edilen metan (CH4), ammonyak (NHs), su buxari (H20) ve hidrogen (H2)
gazlarinin qarisigini elektrikle tachiz edilon bir kolbaya yerlasdirildi. Miller canli hayatdan svvelki atmosfer
gazlari Gzerinde ultrabandvsayi sualarin tasirini yarada bilmak Gg¢lUn hazirladigl sinag kolbasina elektrik
gerginliyi ile midaxile etdi. Bundan sonra, qaz qarisidi 100 deracede bir hafts arzinds qaynadildi, digar
torafdan de hamin bu garisiga elektrikin verilmasi davam etdirildi. Bu middat arzinde hayat t¢ilin vacib olan 20
amin tursusundan 3 amin tursusunun sintez edildiyini gérdi. ©male galen bu molekullar “Soyuq tale” adh
mexanizmin kédmakiliyi ile sinaq muihitindan tacrid edildi. Buna banzar sartler altinda aparilan digar sinaglarda
da bir nece forgli amin tursusu alda edildi.

Millerin guya ibtidai muhit sartlarinds apardigi bu tecriiba takamulciler arasinda ¢ox béylk sevince sabab
olmusgdu va o, ¢ox vacib bir ugur kimi gelema verildi. Bu sinagin sonunda ugur alde edilmasi tekamulguler
arasinda c¢ox boyiik shamiyyat dasiyirdi. Clnki bu sinag Oparinin ssenarisinde vacib bir addim olan ibtidai
dinyada sade atmosfer gazlarindan bioloji vahidin sintezinin mumkun oldugunu gdsterarek, Oparinin kimyavi
toekamil nazariyyasina dastak olacaqdi. Bunun vacibliyini derk edan bazi dairsler de tacriibaye dastak vermaya



cahd etdiler. Masalan, maghur astronom Karl Sagan bu tacriibani hayatin kosmosdan gals bilacayini gostaren
an vacib addim kimi giymatlendirmisdir.®* Miller tacriibasinin naticalerine “Time” gazeti kimi kitlavi informasiya
vasitelarinda ve dars kitablarinda genis yer verilmaye baslandi. Miller tacriibasinden alinan destakle kimyavi
tokamdildan irali galerak hayatin mansayini gosteran xayali tekamil sxemalari da darhal darsliklerds yer aldi.
Hatta hemin dovrda “neovitalizm” adlanan maddanin irsi olaraq 6z-6zinu téretma gliciine sahib olduguna dair
inam da bu tacriibs sayssinds canlandi.%®

Lakin kimyeavi tekamlil nazariyyasinin qurucusu Oparinin fikirlerina asaslanan Miller tacriibasi gabaqgcadan
deyilan yanhsg fikirlori 6ziinda ehtiva etdiyine gore, hagigate zidd bir cox saciyyavi xususiyystleri 6ziinde aks
etdirir. Beloe ki, tacriba Oparinin nazerdsa tutdugu kimyavi tekamil nazeriyyasini stbut etmak Uglin lazimi
muvafig mexanizmlara uygun olarag hazirlanmig, elmi hagigatden uzaq bir atmosfer muhitinde tekamuliun
hayata kecdiyini stibut etmaya ¢alismisdi. Amin tursusunu sintez etmak maqgsadi ils istifads edilon mexanizm
yer Uzerinds ibtidai atmosfer muhitine uygun deyildi. Bununla yanasi, hamin sinaq mexanizmina tabii mihitda
aid olmayan yalniz amin turgusu sintezi G¢ln disunulmas harterafli mexanizmlar daxildir. Bu tecriibays elmi
nogteyi nazardan baxildiqda bels, gabagcadan deyilmis yanlis raylar aciq sekilde 6zinl biruze verir.

Miller tacriibasinda hagigatdan uzag
mexanizmlar:

Tacribanin kecirilmasindan bir middat sonra Millerin ibtidai diinya muhitinde amin tursularinin 6z-6ziina
amale galdiklarini sibut etmak maqgsadi ile apardigi sinadin bir gox terafdan elmi hagigeatle uzlasmadidi askar
edildi. Bu tacribanin elmi olaraq aesassiz oldugunu gostaran magamlari nazare alindigda, magsadin elmilik
olmadigi asanligla basa dusulacekdir.

1. Millerin hazirladigi mexanizmde ibtidai atmosfer haqgigati oks etdirmirdi. ibtidai atmosferda
movcud olan miihit amin tursularinin ve hayat ug¢iin lazim olan digar vahidlarin amala galmasina gati
olarag imkan vermirdi.

Oparin kimyavi tekamul nazariyyasini irali sirdiyl zaman ibtidai diinya atmosferinin indiki veziyyatinden
oldugca fergli oldugunu geyd etmisdi.®® Stenli Miller de Oparinin 1936-ci ilde kitabina daxil etdiyi bu ibtidai
atmosfer haqqinda ferziyyslerinden istifade edarek kimyeavi tekamil nazariyyesine asaslanaraq bu fikri
formalasdirmaq istedi. Bu sebabdan da, Oparinin gabagcadan verdiyi prognozlari Miller ibtidai atmosferdaki
amin tursusu sintezini teglid edarkan dinya atmosferinin metan (CH,), ammonyak (NHs) ve hidrogendan (H>)
meydana geldiyini ferz edirdi. Bundan slave, dinya atmosferinds sarbast oksigenin olmadigini ireli sirdu.
Sonraki ddvrds yeni geokimyavi dslillor va bu istigameatde aparilan sinaglar Miller tecrtibasini, Oparin ve
Millerin irali sirdlyl ehtimallarin hagigata uygun olmadigini agskara ¢ixardi. ©lde edilan bitlin daliller asasli
sokilde ibtidai atmosferde hokm siiran tebii gazlarin karbondioksid, azot ve su buxarindan ibarat oldugu ve
metan, ammonyak ve hidrogen olmadigini goésterirdi. Dinya atmosferi haggindaki bu malumatlar Miller
tocrlibasinin va buna banzer tacribalerin yanlis atmosfer mihiti saraitinds kecirildiyini gosterir.

Lakin Miller bu gazlari xtisusi olaraq istifads etmisdir. Onun fealiyyatinin magsadi Oparinn 1924-cu ilds irali
surduyd kimyavi tekamidl uydurmasini tecriibi yolla stbut etmakdir. Bu sababdan, Miller, tecribasinin
parametrlorini hazirlayarken Oparinin dévriinde malum olan ibtidai atmosfer 6lciularine asasen hazirlamisdir.
Magsad canlilarin yaranmasindan avvel dinya atmosferini formalasdirmaq deyil, amin tursularinin amale
galmasi Ggln lazimi atmosfer soraitini yaratmaqdi. “Science” gazetinde Ricard Kerrin geyd etdiyi kimi, son 30
ilde alde edilon geoloji ve geokimyavi slbutlarin heg¢ biri Millerin istifade etdiyi ibtidai atmosfer muhitini



destaklamadi.®” ibtidai atmosfer mihitinin varligini haqigi gebul etmayin yalniz bir sebabi oldugu askar edildi:
kimyavi tekamul nazariyyasinin buna ehtiyacinin olmasi. Bels ki, Oparin ve Miller forz etdiklari atmosfer muhiti
amin tursularinin amale galmasi Ugln lazim olan an uygun muhit idi. Normal mihitde kimyavi baximindan tabii
atmoserdsa atmosfer qazlari arasinda reaksiya getmir. Belo reaksiyalar olsa bels, onlar bioloji vahidi meydana
getiracak saviyyaye cata bilmez. Neytral atmosferds bioloji vahidleri emale getirmays cahd etmak yagla suyun
va ya iki cansiz kimyavi elementin reaksiyaya girmasini gézlamaya banzayir.

Stenli Millerin tacriibasinda ve buna banzar diger tacriubelarda farz edilon ibtidai muhit hagigatda ibtidai
atmosferds mévcud olmadigi ticlin bels tacriibaler hayatin mansgayi hagginda heg bir elmi asas yarada bilmaz.
Olahidda geokimya arasdirmalari ibtidai atmosferde amin tursularinin yaranmasina imkan vermayan kimyavi
muhit stibut edildiyine gbra, Miller tecriibasinin he¢ bir maddanin amala galmasini suibut etmadiyi agkara ¢ixdi.
Mahz bu sebabdan, laboratoriyadaki batin sinaglar kimyavi tekamilin hayata kegmasinin imkansiz oldugunu
gOsterir, bundan slave da, mdévcud canl sistemlerin tertibatinda tekzibedilmaz qgaydada agilli Yaradicinin
mdvcudlugunu isbatlayir.

2. Amin tursularinin amala galmasi irali strilen middatde atmosferda amin turgularinin hamisini
parcalaya bilacak sixligda oksigen var idi.

Bir sira geokimyevi arasdirmalar bitkilorin mévcud olmasindan avval bele shamiyystli 6l¢lide sarbest
oksigenin, vulkanik gazlarin ize ¢ixmasi va suyun buxarlanmasindaki fotodissosiasiya sababinden moévcud
oldugunu gdsterdi. Yasi 3.5 milyard il olmasi hesablanan daslardaki oksidlagsmis demir ve uranium galiglari
atmosferde oksigenin oldugunu siibut edirdi.®® BUtln arasdirma naticalerine gére, oksigenin migdari hamin
dovrde tekamiilgilerin iddia etdiklerinden daha gox oldugu muayyan edildi. Arasdirmalar gosterdi ki, hemin
dovrde yerin sathina ultrabandvsayi stalarin dismasi, tekamilgilerin texmin etdiyinden 10 min defe artiq idi.
Bu sixligda ultrabandvsgeyi sualarin atmosferdaki su buxari ve hidrogendioksidi pargalayaraq oksigeni amale
gstirmasi qagiimaz olardi.

Millerin gbrmamazliya vurdugu bu hagiget oksigen nazers alinmadan apariimis Miller tecribasinin
tamamils asassiz oldudunu go6sterirdi. ©ger tecribse zamani oksigenden istifade edilseydi, metan
karbondioksid ve suya, ammonyak ise azot va suya c¢evrilacokdi. Diger tarefden, muayyan edildi ki, oksigenin
olmadigi bir muhitde- hale ozon tebagesi mévcud olmadigina gora- ultrabandvsayi stalarin tasirina birbasa
maruz qalan amin tursulari dasrhal pargalanacaqdi. Naticeds, ibtidai diinyada oksigenin varligi da, olmamasi da
amin tursulari G¢tin mahvedici bir mihit demakdir.

3. Miller, tacribasinda “Soyuq tala” adli mexanizmdan istifade edarak amin tursularini amale
galdikleri anda hamin muhitdan tacrid etmisdi.

Bir anhq Stenli Millerin istifade etdiyi ibtidai qazlarin ibtidai atmosferdaki muhitle eyni oldugunu ferz edak.
Beloe olan halda, tecriibanin naticasi, hagigataen da, kimyavi takamull gdsteracakmi? Xeyr. Miller tacriibalerinda
amin turgulari ve nuklein tursusunun asasi kimi bioloji vahid olan molekullarla yanasi, geyri-Uzvi maddaler de
amala galdi. insan midaxilesi olmadan hamin bu geyri-lizvi maddasler alde edilon diger yararli maddaslerle
reaskiyaya girorok, noticeds, bioloji cehatden yararsiz olan kimyavi birlesmeloeri amala gatiracekdiler. Bu
naticeni engeallemak va kimyavi tekamil nazariyyasini bir “facia” ile yekunlasdirmamaq Ugln amin tursularini
parcalayan va ya onlari qeyri-Uzvi birlesmalare ¢eviran kimyavi elementleri mihitden ayirdilar. Bunun Ggln
Stenli Miller, tacriibasinde amin tursulari amale geldiyi an onlari emala galan diger maddsalerin ve oradaki
mahitin zarerli tesirlerinden qorumagq utgln “Soyuq tale” (cold trap) adli mexanizmden istifade etmisdir. Cilnki,
aks teqdirda, amin tursularini amale gatiren serait bu molekullari amala geldiklari andan darhal sonra mshv
edacokdi.



Halbuki, ibtidai dinya sartlarine esasen, slbhasiz, soyuq tele kimi sturlu mexanizmler yox idi. Va bu
mexanizm olmadan har hansi bir névdan olan amin tursusu alds edilse bels, bu molekullar eyni mihitde derhal
parcalanacaqdi. Kimyaci Rigard Bliss bu barada bels demisdi:

“Bu soyuq tele mexanizmi olmasa, kimyavi mahsullar elektrik manbayi tersfinden mahv edilecakdi”.®®

Beloa ki, Miller soyuq taleni yerlasdirmazdan avval apardi§i basqa tacriibalerda bir amin tursusu bele alda
eda bilmamisdi.

Hagigeatda isa Miller tacriibasi iloe tekamulin canli alemin slursuz tasadufler neticesinde amale galmasi
kimi iddialari 6z tasirini itirmisdi. Bela ki, tacriibe amin tursularinin yalniz labaratoriya seraitinde bitin muhit
sortlorinin xususi olaraq hazirlandigi ve sturlu sekilde midaxileler edilmasi naticasinde alde edila bilocayini
gostarir.

Miller tecrubasi Turkiyadaki bazi gaynaglarda hale da mihim bir elmi kasf kimi gosterilse de, aslinds,
tokamulgl nufuzlu saxslar terefinden radd edilmisdir. Son illerde Avropa elmi jurnallarinda hamin tacriibanin
hayatin mangayini agiglamaq baximindan dayarsiz oldugu musyyen edildi. Masalan, 1998-ci il fevral ayinda
nagsr edilan maghur tekamil¢l elmi jurnah “Earth’ds “Heayatin putasi” basligl magaleda bu ifadalar yer almisdi:

Bu gun Millerin ssenarisi siibhalarla qarsilanir. Bunun bir sebabi geologlarin ibtidai atmosferin,
asasen, karbondioksid ve azotdan amela geldiyini gabul etmsaleridir. Bu gazlar ise 1953-cu ildaki
tocribade (Miller tecriibasinda) istifade edilenlarden dafslerle zaif aktivliya malik idiler. Millerin farz
etdiyi atmosfera galdikds ise amin tursulari kimi sade molekullari daha murekkab garisiglara, zilal kimi
polimerlare cevire bilon lazimi kimyavi dayisikliklor nece amala gele bilerdi? Millerin 6zu bels,
problemin bu noégtesinde allerini uzadaraqg: “Bu, bir problemdir”, - deysarak ah ¢akir va bele deyirdi:
“Polimerlari nece meydana gatiraceksiniz? Bu, o gadar ds asan deyjil...”"°

Gorundayd kimi, Millerin 6zi bels indi tecriibasinin hayatin mansayini acgiglamaq tg¢ln yararsiz oldugunu
basa disur. “National Geographic” jurnalinin 1998-ci il mart ndmraesinde “Yer Uzearinde hayatin mansayi”
basligh magaleds ise mévzu ile bagli asadidaki setirlar aks etdirilmisdi:

Bu giinki ginda bir ¢ox alim ibtidai atmosferin Millerin irali strdiytundan fargli oldugunu ehtimal
edir. ibtidai atmosferin hidrogen, metan ve ammonyakdan daha ¢ox karbondioksid ve azotdan teskil
edildiyini hesab edirler. Bu ise kimyagilar tglin pis xabardir! Karbondioksid ve azotu reaksiyaya slave
etdikde elds edilon Uzvi birlegsmalar olduqca az miqdarda olur. Boyuk bir Gzguguliuk hovuzuna atilan bir
damci gida renglendirici ile eyni sixligda... EIm adamlari bu gader nadir meahluldaki horrada hayatin
amale galmasini xayal etmayin bele miimkiinsiz oldugunu hesab edir.”*

Bir sozla, ne Miller tocriibasi, ne de bagga tekamulcl cahdler yer tzarinde hayatin nece amala galdiyi
sualina cavab vere bilmir. Butun arasdirmalar hayatin tesadiflerle meydana gelmaesinin imkansizhigini ve
belolikla, hayatin yaradilmis oldugunu gdsterir. Tekamilc¢ilerin bu aciq haqigati gabul etmamalari ise elma
tamamils zidd olan bir ne¢a yanlis prognozlara asaslanmalarindan qaynaglanir. Bela ki, Miller tacriibasini
tolabasi Stenli Miller ile birlikde taskil edan Harold Yurey bu mdvzuda bels etiraf etmisdi:

Biz hayatin mangayi mdvzusunu arasdiririq, bu mévzunu na gadar ¢ox analiz etsak de, hayatin har
hansi bir yerda tekmillagsmis olmayacaq gqader mirekkab oldugu genastina galirik. (Lakin) Hamimiz bir
inamin ifadesi olaragq hayatin bu planetin Gzarinde 6lmus maddenin takmillegmasina inaniriq. Ancaq
murakkabliyi o gader gabariqdir ki, neca takmillasdiyini tesavviir etmak bels bizim G¢ln agirdir.”



Ugursuzluga ducar olan basqa bir tacriba:
Foks tacrubasi

Bazi tekamilcl tadgigatgilar butin udursuzluguna ve asassizliina baxmayaraq, hele da Miller
tacriibasindan amin tursularinin cansiz maddalarden tesadiifen amale galdiklaerini dalil olaraq istifade etmaya
calisirlar. Halbuki, bu netice haqgigatde hayata keg¢saydi bels, tekamilc¢ilsrin problemlari hall olunmamis
galardi, bels ki, onlari bundan daha da mimkinstz marhalalar gozlayacakdi: amin tursulari birleserak daha da
murakkab quruluslu zulallari meydana gatirmali idiler.

Zilallarin tebii seraitde tesadifen emala galdiklarini irali stirmak amin tursularinin tasadiifen meydana
galdiklarini irali sirmekdan daha cox hagigate zidd iddiadir. Amin tursularinin zdlallan teskil etmak Ugin
mavafiq siralama ile tasadifen birleagmalerinin riyazi baximdan imkansiz olmasi avvalki sehifslarde ehtimal
hesablari ila analiz edilmisdi. Lakin, zilalin yaranmasi kimyavi baximdan da ibtidai diinya muihitinde mimkun
deyildi.

Zulallarin suda sintez edilmasi problemi

Owvelki mévzularda da qeyd etdiyimiz kimi, amin tursulari zilali teskil etmak Utgln kimyavi baximdan
birlesarkan “peptid rabitesi” adli xUsusi rabits qururlar. Bels rabite qurularken bir su molekulu amale galir.

Bu vaziyyet ibtidai hayatin denizlerde meydana geldiyini irali stiran tekamulgi iddiani esassiz edir. Bele ki,
kimyada Le Satelye prinsipi kimi taninan qaydaya gore, ager reaksiya naticasinds su ayrilirsa (kondensasiya
reaksiyasi), bele reaksiya sulu mihitde qurtara bilmaz. Sulu mihitde bele bir reaksiyanin hayata ke¢cmasi
kimyavi reaksiyalar arasinda hayata kecirilma ehtimali an az olan reaksiya kimi miayyan edilmisdir.

Bir sozle, takamulcilerin hayatin bagladigi ve amin tursularinin amale galdiyi yer kimi misayyan etdiklori
okeanlar amin tursularinin birlegarak ziilallari meydana gatirmasi iclin gati olaraq uygun olmayan muhitlerdir.”

Digar terafdan, tekamil nazeriyyasini midafie edenlarin bu hagiget garsisinda iddialarini dayisdirib ilkin
hayatin quruda asmals galdiyini irali siirmalari do yolverilmazdir. Belo ki, ibtidai atmosferde amala galmasi forz
edilan amin tursularini ultrabenévsayi slualardan qoruya bilen yegana mihit okean ve danizlerdir. Amin
tursulari quruda ultrabanévsayi stalarin tasirindan pargalanir. La Satelye Prinsipi ise danizlerde emala galma
iddiasini pug edir. Bu da tekaml nazariyyssi baximindan dilemma yaradir.

Foks tacrubasi

Yuxarida izah etdiyimiz ¢ixilmaz vaziyyetls Giz-liza galan tekamilgl tedqgiqatcilar bitin nazariyysletini alt-
Ust edan su problemini hall etmak magsadi ile mixtalif ssenariler uydurmaga basladilar. Bu tedgigatgilardan an
mashuru Sidney Foks problem hall etmak lcln gariba bir tezis irali strdi: hamin tezise asasen, ilk amin
tursulari ibtidai okeanda amala galdikden derhal sonra bir vulkanin yanindaki gayaliglara surtklenmali idi.
Sonra da tarkibinde amin tursularinin oldugu su qayaliqdaki yiksak temperaturdan buxarlanmali idi. Belslikls,
“‘quruyan” amin tursulari, zilallari meydana gatirmak tcln birlese bilerdilar.



Lakin bu qarigiq cixis yolu o gader da manimsenilmadi. Bels ki, amin tursulari Foksun irali strdiyi
daracads istiliya davam gatira bilmazdilar: aparilan arasdirmalar amin tursularinin ytksak temperaturda darhal
parcalandiglarini gostardi.

Lakin Foks havaesdan dismadi. Laboratoriyada “gox xUsusi sartlar daxilinda”, saflagdiriimis amin tursularini
guru mahitds isidarak birlasdirdi. Amin tursulari birlesdiriimisdi, lakin zUlal slds edils bilmamisdi. ©lds etdiyi bir-
birine tesadiifen baglanan, sade ve nizamsiz amin tursusu halgalari idi ve her hansi bir canh zilala oxsarligi
yox idi. Bundan slave, Foks amin tursularini eyni temperaturda saxlasaydi, amals galen yararsiz halgalar yena
parcalanacaqdi.”

Tacrlbani esassiz edon basqga bir cohat ise Foksun daha avval Miller tacriibasinde alda edilmis amin
tursulari deyil, canli orqanizmlarde istifade edilan saf amin tursularini istifade etmasi idi. Halbuki, Millerin
tacribasinin davami olmaga iddia edilan bu tacriba Millerin galdiyi naticaye asaslanmali idi. Amma na Foks,
na de basqga heg bir tadgigatgi Millerin slds etdiyi yararsiz amin tursularindan istifade etmadi.”

Foksun s6zligedan tacribasi tekamilcl dairslerds bele cox miusbeat qarsilanmadi. Cinki Foksun alde etdiyi
yararsiz amin turgusu zancirlarinin (proteinoidlarin) tebii sartlar daxilinde amaela galmayacayi ¢ox aydin idi.
Habela, canlilarin terkib hissasi olan zulallar hale do salde edilmamisdi. Zilallarin mansayi problemi avvalde
oldugu kimi, hala da hall edilmamisdi. Maghur elmi jurnal “Chemical engineering news”da o ddvrda darc edilen
bir magalada Foksun apardigi tacriiba hagqginda bele yaziimisdi:

Sidney Foks ve diger tadqigatgilar ¢ox spesifik isitma texnikasindan istifade ederak dinyanin ilk
dovrlerinde he¢ mévcud olmamig sartlar daxilinde amin turgularini “proteinoidlar” adlanan gekilda bir-
birine baglamagi bacardilar. Bununla bels, bunlar canlilardaki ¢ox nizamli zllallara he¢ banzamirlar.
Onlar heg bir ise yaramayan, nizamsiz lekslarden basqa bir sey deyiller. ilk dévrlerde bu molekullar
ager hagigaten meydana galmislerss da, onlarin pargalanmamalari miimkin deyil.”®

Heaqigatan da, Foksun alds etdiyi proteinoidler haqiqi zllallardan qurulus ve funksiya cehstden tamamile
forgli idiler. Zilallarla proteinoidler arasinda muirakkab texniki cihazla xam metal yi§ini arasindaki gader forq
vardi.

Habels, bu nizamsiz amin turgusu yiginlarinin bels ibtidai atmosferde yasama imkanlari yox idi. Dunyanin
o dovrki sertleri daxilinde yer Gzline disen six ultrabandvsayi sltalarinin ve nazaretsiz tabii sartlarin zarerli,
mahvedici fiziki va kimyavi tesirlari bu proteinoidlarin bels yasamasina imkan vermaden parcalanmalarina
sebab olacaqdi. Amin tursularinin ultrabanévsayi slalarin ¢ata bilmadiyi suyun altinda mévcud olmalari ise Le
Satelye prinsipine gore mimkin deyil. Bu faktlar négteyi-nazerinden alimlar arasinda proteinoidlarin hayatin
baslangicini amale geatiren molekullar oldugu fikri getdikce tesirini itirdi.



NOTICS

Bundan avvael bildirdiyimiz kimi, bu kitabin yaziig magsadi elma malum olan biologiya, biokimya ve ya
genetika mdvzulariyla bagh kitablardan ¢ox ferglidir. Bu kitabda biologiyadan fizikaya, anatomiyadan
asrtonomiyaya gadar bitlin elmlerden Ustin bir biliys, agila sahib olan, biitin elmlarin mévzusunu teskil edan
varliglari, sistemleri, canllari, ahangi ayriligda yaradan Allahin GUstiin glcinin, aghnin, yaratdiglarindaki
banzarsizliyin ve elmin insanlara gosterilmasi hadef segilmisdir.

Hal-hazirda diinyada ylz minlaerle elm xadimlerinin zilal mévzusunda ixtisaslasmaqgda oldugunu, gece-
gunduz fasilesiz olaraq zulallari tedqiq etdiyini ve naticada, zulallar haqqinda cildlerle ensiklopediyalara
yerlasacak gadar mealumata sahib olduglarini unutmamaliyiq. Lakin bitin bu malumatlar onlarin bazilarinin
sohvlerdan, uydurmalardan xilas ede bilmir. Zilalin ne gadar mirakkab ve quisursuz bir qurulusda oldugunu
bilmalerine baxmayaraq, sézigedon alimlar minlarlo atomun tasadiifen an uygun sartler daxilinde birlegerak,
masalan, qanda oksigen dasimaq gararina galdiklerina inanirlar.

Onlarin 6zleri bele aglabatmaz iddialara inandiglari kimi, elm adindan istifade ederoek 6z arxalarinda
insanlari da aparirlar. Bu kitabda yazilanlarla ham “tasadif’ uydurmasina inananlara hagigstleri gostermak,
ham da Allahin yaradiligina inananlarin atraflarindakilara yaradilis haqigstini izah edsa bilmalari Ugun
malumatla temin etmak hadsfi secilmisdir.

21-ci asr insanlarin yaradilig hagigatini anlayacagi, uydurmalardan alanib iza ¢ixacagi bir asr olacaq. Bu
sebsbdan da seamimi galbdan iman edanlarin (izarina digan esas is vazifalerini laziminca yerina yetirmalari vo
an agilh usullarla, agil ve sturla ve an vacibi Quranda geyd edilon haqigatlerle insanlari asagidaki ayade
verilon sual hagginda distinmaya davet etmalaridir.

“Ey insan! Sani 6z Saxavatli Rabbina qars1 qoyan nadir? O ki, sani yaradib kamillasdirdi va sana g6zal bir
surat verdi. Sani istadiyi sakla saldr”. (Infitar surasi, 6-8)



TOKAMUL YALANI

Darvinizmin ideoloji stqutu

Darvinizmi sadece elm dunyasi ila elagedar iddia olmaqdan ¢ixarib butin cemiyyat tg¢iin vacib edan tarofi
nazariyyanin ideoloji cahatidir. Bltlin canlilarin va eyni zamanda, insanin mangayine dair suala vermaya
calisdigi cavaba gora, darvinizm bir sira falsefi careyanlarin ve siyasi ideologiyalarin asasini teskil edir.

Burada darvinizmin bu ideoloji tarefini, xtsusila tirk dovleti ve millati ile yaxindan slagesi olan iki cehatini
bildiracayik. Bunlardan biri darvinizm ile materialist folsafe arasindaki alaqedir. Digari ise darvinizm ile irqgi ayri-
seckilik, xususile da turk dusmangiliyi arasinda az malum olan, ancag muhim alagadir.

©vvelca, birinci alageni tehlil edek. Materialist falsefo ve ya basqa sdOzle, “maddacilik” tarixi goadim
yunanlara geder uzanan dislnce sistemidir. Materializm maddenin yegana varliq oldugunu iddia edir.
Materialist felsefoye asason, madda sonsuzlugdan bari mévcuddur, abadiyyen de mdvcud olacag. Bu
felsafaye gora, maddadan basqa heg bir varliq yoxdur.

Materializm tebii olarag siyasete da tesir godstarir. Bunlarin basinda, siibheasiz ki, kommunizm galir.
Kommunizmin banileri hesab edilen Karl Marks ve Fridrix Engels, eyni zamanda, dialektik materializmin da
asasini goyublar. Kommunizm materialist falsafanin Marks ve Engels tarefindan sosial elmlara toetbiq edilmis
formasidir.

Kommunizm bu gun tarixin derinliklerinde qalmis ideologiya kimi goértndr. Halbuki, aslinde, hale de ¢ox
nifuzludur. Xdsusile de Turkiye baximindan bu ideologiyanin mahvedici tesirlari davam edir. Clinki malum
oldugu kimi, Tarkiyanin cenub-sarq bélgasinds 15 ilden beri gan téken, minlerle polis ve asgerimizi sahid edan
separatgi terror tagkilati agig-askar kommunist ideologiyaya malikdir. Bu tagkilati birbasa va ya dolayi yollarla
dastaklayan cevraler de kommunist ideologiyaya mansubdur.

Darvinizm mahz burada béylik shamiyyet qazanir.

Cunki darvinizm ve ya tekamul nazeriyyasi canlilarin yaradilmadidini, tasadifen emale galdiyini iddia
etdiyine gore, materialist ideologiyalar tarafinden qebul edilmis, xUsusile kommunizmin temsali kimi
manimsanmigdir. Kommunist ideologiyanin butlin gabagqcil ideologlari bu nazariyyani oldugu kimi gabul etmis
va ideologiyalarini buna ssaslandirmislar.

Karl Marks 1860-ci ilde Fridrix Engelsa yazdidi bir maktubda Darvinin kitabi hagqinda “Bizim fikirlerimizin
tobii tarixi esasini tagkil eden kitab mahz budur” ifadslerini igletmisdir.”” Marks 1861-ci ilde Ferdinand Lassala
yazdigl bir maktubda: “Darvinin aseri (NOvlerin mansayi) boyilk eserdir ve tarixdaki sinfi mubarizenin
tabistsiinasliq baximindan ssasini tagkil etdiyine géra, menim Gglin gox uygundur”, - demisdir.”® Buna banzer
sokilda, Cin kommunizminin banisi Mao Tse Tunq da Cin sosializminin temalini Darvin va tekamul nazariyyasi
tzerinde qurdugunu agig-askar bildirmisdir.”®

Ona gore da, kommunizma qarsi aparilan ideoloji mibarizenin hadefi mitleq materialist folsafe va tekamil
nazariyyasi olmahdir. Digar terafden, tekamil nazariyyssinin cemiyyatde genis gsokilde gabul edilmasinin
materializm ve kommunizma da zemin hazirladigr aydindir.



Darvinizm va turk dugsmanciliyi

Diger miihiim masale isa darvinizmin avval de geyd etdiyimiz ikinci ideoloji terafidir: tirk digmanliyi.

Takamil nazariyyasi kommunist ideologiyanin ideoloji asasi oldugu kimi, tirk dismanciliyinin de ideoloji
tomalidir. Cunki bu nazariyys insanlari “ibtidai irgler’ ve “madeni irgler” adi altinda iki yere bélib, uca turk
millatini “ibtidai irglar” sinfina daxil etmisdir. Nazariyys turklarin tam insan olmadiglarini, yarimeymun-yariinsan
canlilar oldugunu va asl insan irgi olan avropalilar terafindan tadrican mahv edilaecayini iddia edir.

Nazariyyanin banisi Carlz Darvin bu fikrini bir cox yerda agiglamigdir. V. Qraham adli bir dostuna yazdigi 3
iyul 1881-ci il tarixli mektubunda (daha sonra oglu Frensis Darvin tarefinden gslema alinan “The Life and
Letters of Charles Darwin” adli kitabin 1-ci cildinin 286-cI sahifesindeki “Letter to W. Graham” bélmasinds do
bildirildiyi kimi) bu ifadaleri isletmisdir:

Avropa irgleri kimi taninan madani irgler hayat ugrunda mubarizade turkler tGizerinda gati galebe alde
edibler. Dinyanin yaxin gslecayine baxdigda IBTIDAI IRQLBRIN c¢oxunun madsnilagmis ali irgler
torafinden M&HV EDILSC8YINI gériirem.

Darvinin tiirk millstini hadafe alan bu cirkin tahgirleri bu giin neo-nasistlerin KiV-leri vasitesile on milyonlarla
insana catdirihr. Qarbin, Sevrden bu gina gadar dayismayan aziz tirk millatini tecrid etmays ve azmaye
yonalmig cehdlarinin ardinda bu irqgi ve tirklar sleyhina fikirlor dayanir. Petrus dozilerdan irq¢i dazbaglara
geder butun turk dusmanleri ideoloji asaslarini darvinizmden goturdrler. Solingends tirklare maxsus evlerin
yandiriimasi, Bolgaristanda tiirklore qarsi ziilm, kegmis SSRi-nin tiirk xalglarini illerlo esarotde saxlamasi,
Krim tarklarini Sibira surgiin etmasi, 6zbak ve qirdiz turklerine bdyuk tezyiq gostermasi, Kipr turklerina edilon
hagsizliglar, Turkiyanin Avropa Birliyinden uzaq tutulmasi, Avropa 6lkalarinin tirkleri aralarina almamaq tgln
viza tetbiq etmasi, Avropa dovletlerinin ve italiyanin Turkiysye garsi diismencesine davranislari eyni irqgi
anlayigin tezahurlaridir.

Buraya gadar gorindiyd kimi, darvinizm tirk dévlstinin ve millatinin varhigini tahdid edan (¢ asas ideoloji
cerayanin “elmi asasini” toskil edir: kommunizm, separatgiliq ve tlirk dismenciliyi. Bu ¢ careyan tekamdil
nazariyyasindan dastek alirlar. Bu, oldugca vacib masaladir.

Cunki yaradiligi inkar ederak canllarin tesaduflar naticesinde 6z-6ziine amala galdiyini, tadrican dialektika
ganunlari ile inkisaf etdiyini iddia edan ve tirk millatini “ibtidai irg” adlandiran bu ideologiyanin yanlis oldugu
Uize ¢ixarilmasa, gonclerimiz iralide ¢ox qaranliq macralara siriiklana biler. Bu iddialara etibar edan ve tekamil
nazariyyasinin elmi oldugunu dusinan gancdan dlkasine, millatina, bayragina, dovlstine bagli olmasini, gézal
axlaqg, ailenin muigeddasliyi kimi dayarleri uca tutmasini goézlemek olmaz. Bu gencin tlrk dismani ve
kommunist olmaga suriklanmakden basqa sec¢imi yoxdur. Unutmaqg olmaz ki, darvinist gancler yetisdirmak
dovlstimizin va millatimizin basina bdylk bala agmagq ve bir ndv “oturdugu budagi kasmak” demakdir.

Bu, darvinizmin ideoloji terefidir. Bu nazariyyeni elmilik baximindan arasdirdigda da asassiz temali ¢irik
iddia oldugu Uza ¢ixir. Cunki XX asrin elmi nailiyyatleri nazariyyanin iddialarini agig-askar tekzib etmisdir.
No6vbati sahifslerds tekamil nazariyyasinin sdziigedan elmi stiqutunu qisa sakilds tahlil edacayik.

Darvinizmin elmi stiqutu

Tekamul nazariyyesi tarixi gadim yunanlara gedib ¢ixan talim olmasina baxmayaraq, ancaq XIX asrde
harterafli sokilde irali surllib. Nazariyyeni elm dinyasinin glindemina gatiran an asas hadise Carlz Darvinin
1859-cu ilde nasr olunan “Névlerin mangayi” adli kitabi idi. Darvin bu kitabda dinyadaki mixtalif canli



novlarinin Allah terafinden ayri-ayri yaradildigini takzib edirdi. Darvinin fikrince, bitiin ndvler ortaq acdaddan
toéramis va tadricen Kicik dayisikliklarle mixteliflegmisdiler.

Darvinin nazeriyyssi he¢ bir konkret elmi fakta asaslanmirdi. Oziiniin de gebul etdiyi kimi, sadece “mantiq
yeritma” idi. Hatta Darvinin kitabindaki “Neazariyyenin c¢atinliklari” basligli uzun bélmads etiraf etdiyi kimi,
nazariyya bir cox mihim suala cavab vers bilmirdi.

Darvin nazariyyanin qarsisindaki ¢atinliklarin inkisaf edan elm terafinden aradan qaldirilacagina, yeni elmi
tapintilarin nazariyyasini guclandiracayina Umid baslayirdi. Bunu kitabinda tez-tez qeyd etmisdi. Ancaq inkisaf
edan elm Darvinin imidlerinin tam aksina, nazariyyanin asas iddialarini bir-bir tekzib etmisdir.

Darvinizmin elma maglubiyyati Ui¢ asas basliq altinda tehlil edile biler:
1) Nezariyya hayatin yer Gzunds ilk defe nece ortaya ¢ixdigini asla acgiglaya bilmir.

2) Nazeriyyonin irali surdiyu “tekamil mexanizmlar’nin, eslinde, tekamul xarakterli tasiri oldugunu
gOstaran heg bir elmi tapinti yoxdur.

3) Fosillar tekamul nazeriyyasinin iddialarinin aksini géstaren manzare ize gixarmigdir.

Kitabin avvelki bélmalerinds birinci madds ile slagadar mévzulari harterafli tehlil etdik. indi iss iki esas
baslig tehlil edak.

Takamullin xayali mexanizmlari

Darvin nazeriyyasini asassiz edon ikinci boylk ndéqgta nazeriyyenin "tekamuil mexanizmleri" olaraq garsiya
goydugdu iki anlayisin haqgigeatde heg¢ bir tekmillagdirici giice sahib olmadiginin aydinlagmasidir. Darvin ortaya
atdigi tekamil iddiasini tamamila "tebii seleksiya” mexanizmina baglamigdi. Bu mexanizmae verdiyi ehamiyyat
kitabinin adindan da agiq sakilde aydin olurdu: Névlerin mansayi, tebii seleksiya yolu ils...

Tobii seleksiya tabii segma demakdir. Tebistdeki hayat mibarizaesinda tebii gartlere uydun va giclu
canlilarin hayatda qaldigi dislincasina asaslanir. Masalan, yirtici heyvanlar terafinden tahdid edilan bir maral
surustinde daha suratli gacan marallar hayatda qalir. Belaca, maral sirtsi suretli ve glclilerden meydana
gslir. Amma, albatts, bu mexanizm marallari tekmillesdirmaz, onlari basqa bir canli névine, masalen, atlara
cevirmaz.

Dolayisile, tebii seleksiya mexanizmi hec bir tekmillasdirici glica sahib deyil. Darvin de bu hagigatin
farginde idi va “Novlerin mangayi” adli kitabinda: "Faydali deyisiklikler meydana galmadiyi middetda tebii
seleksiya heg bir sey eds bilmaz", - demak macburiyystinde galmisdi.&°

Lamarkin tasiri

Bos bu "faydali dayisiklikler" nece meydana gela bilardi? Darvin 6z dévrinun ibtidai elm anlayigi icinde bu
suall Lamarka asaslanib cavablandirmaga ¢alismisdi. Darvindan avvel yasamis fransiz bioloq Lamarka goérs,
canlilar yasayis dovrlerinde kecirdiklari fiziki dayisiklikleri sonraki nasla kdgururlar ve nasildan nasle yidilan bu
xususiyyatler naticasinds yeni novlar ortaya ¢ixirdi. Mesalen, Lamarka gore, zlrafalar ceyranlardan téramisdir,
ylksak agaclarin yarpaglarini yemays g¢alisarken nasilden nasle boyunlari uzanmigdi.

Darvin da banzari nUmunalar vermis, masalan, “Novlarin mansayi” adl kitabinda yemak tapmaq ¢lin suya
giren bazi ayilarin zamanla balinalara gevrildiyini iddia etmisdi.8!



Amma Mendelin kasf etdiyi ve 20-ci asrde inkisaf edan genetika elmi iloe daqgiglesen irsilik ganunlari
gazanilmis xdsusiyyatlerin sonraki nasillere kocgurilmesi efsanasini geti olaraq radd etdi. Belacs, tabii
seleksiya "6zbasina" ve dolayisi ile, tamamils tasirsiz bir mexanizm olaraq qalirdi.

Neodarvinizm ve mutasiyalar

Darvinistlar bu veziyyste bir hall tapa bilmak tg¢in 1930-cu illerin sonlarinda "Muasir sintetik nazeriyya'ni
ve ya daha maeshur adi ile desek, neodarvinizmi ortaya atdilar. Neodarvinizm tabii seleksiyaya "faydali
dayisiklik sebabi" olaraq mutasiyalari, yoeni canlilarin genlarinde radiasiya kimi xarici tasirlar ve ya kdgurma
sehvleri naticasinds yaranan pozulmalari alave etdi.

Bu gin de hsle dinyada tskamll adina asasliligini qoruyan model neodarvinizmdir. Nezariyya Yer
Uzundaki milyonlarla canli névinin bu canlilarin qulaqg, g6z, agciyer, ganad kimi saysiz kompleks organlarinin
"mutasiyalara", yani genetik pozulmalara asaslanan muddeat naticesinde meydana galdiyini iddia edir. Amma
nazariyyani ¢carasiz duruma salan aciq bir elmi haqgiget vardir: Mutasiyalar canlilar inkisaf etdirmezlar, aksins,
hamise canlilara zarar verorlor.

Bunun sababi cox sadadir: DNT cox kompleks bir qurulusa malikdir. Bu molekul Uzarinde yaranan har
hansi bir tesadifi tesir ancaq zarar verar. Amerikali genetik B.G.Ranganathan bunu bele agiglayir:

Mutasiyalar kigik, tesadufi ve zererlidirlor. Cox nadir hallarda meydana galirler va an yaxgl halda
tosirsizdirler. Bu ¢ xususiyyet mutasiyalarin tekamdli inkisaf meydana getire bilmayacayini gdsterir.
Onsuz da yuksek dereceds xuisusilegmis organizmde meydana gale bilacak tesadufi bir deyisma ya
tosirsizdir, ya da zererlidir. Bir qol saatinda meydana gslen tssadifi dayisme qol saatini inkisaf
etdirmeaz. Ona boyuk ehtimalla zerar verer ve ya an yaxs! halda tesirsiz olar. Bir zalzale bir sahari
inkisaf etdirmaz, onu dagidar.®?

Necao ki, bu giine gadar heg bir faydali, yani genetik malumati inkisaf etdiron mutasiya niimunasi misahide
edilmamisdir. Batin mutasiyalarin zerarli oldugu goérulmisdir. Aydin olmusdur ki, tekamil nazariyyssinin
"tekamil mexanizmi" olaraq gostardiyi mutasiyalar haqgigetde canlilari yalniz korlayan, sikest eden genetik
hadisslerdir. (insanlarda mutasiyanin an cox goriinen tesiri xargengdir). Slbstte, korlayici bir mexanizm
"tokamil mexanizmi" ola bilmaz. Tebii seleksiya ise Darvinin de gebul etdiyi kimi, "6zbasina heg¢ bir sey eda
bilmaz". Bu hagigat bizlere tabiatde hec¢ bir "tekamul mexanizmi"nin olmadigini gostarir. Tokamul mexanizmi
olmadigina goéra da tekamil deyilen xayali middat yasana bilmaz.

Fosil geydlari: Ara nimunalarin izi yoxdur

Toekamil nazeriyyesinin iddia etdiyi ssenarinin yasanmadiginin on acgiq gostericisi ise fosil (qaliq)
geydlaridir.

Tekamul nazariyyasine gora, butun canlilar bir-birlerindan téremiglar. ©vvaldan var olan bir canli novi
zamanla bir basgasina ¢evrilmis ve butiin ndvler bu sakilde ortaya ¢ixmislar. Nazariyyaye gore, bu cevrilma
ylz milyonlarla il davam edan uzun zaman kasiyini shata etmis ve addim-addim iralilemisdir.

Bu veaziyyetde iddia edilon uzun cevrima muddetinds saysiz "ara ndvler" meydana gelmali ve
yasamalidirlar.



Masalon, kecmisda baliq xususiyyetlerini dagimalarina baxmayaraq, bir terafdesn ds bazi siriinen
xususiyyatleri gazanan yari baliq, yari striinan canlilar yagsamalidir. Yaxud surinan xtsusiyystlarini dasiyarkan
bir terafden da bazi qus xUsusiyyastleri gazanan surinan quslar ortaya ¢ixmalidir. Bunlar bir kegis middaetinda
olduglar Ggun sikast va qusurlu canlilar olmahdir. Tekamiilgiler ke¢misde yasadiglarina inandiglari bu nazari
varliglara "ara kegid nimunasi" adini verirler.

9gar hagigeten bu clr canlilar kegmisde yasamisdirsa, bunlarin sayi ve ndévleri milyonlarla, hatta
milyardlarla olmalidir ve bu acaib canlilarin fosillarine mutleq fosil geydlerinds rast galinmaldir. Darvin “Névlarin
mansayi’nda bunu bels agiglamisdir:

“©gar nazariyyam dogrudursa, novlari bir-birine baglayan saysiz ara kegid névlari mitleq yasamalidir...
Bunlarin yasadiglarinin dslilleri de yalniz fosil galiglari arasinda ola biler.23

Darvinin puc¢ olan tmidlari

Ancaq 19-cu asrin ortalarindan bu yana dinyanin dérd terafinde ¢oxlu fosil aragdirmalari aparildidi halda,
kecis nimunalarina rast galinmamisdir. Aparilan qazinti islerinds ve arasdirmalarda alde edilen butiin tapintilar
toekamdil¢ularin goézladiklarinin eksina, canlilarin yer Giztiinde birden-bire qlisursuz ve noégsansiz sakilde ortaya
cixdigini goéstarmisdir.

Masghur ingilis paleontoloq Derek W.Ager bir tekamiilgli olmasina baxmayaraq, bu haqigsti bels etiraf edir:

Problemimiz budur: Fosil geydlerini detalli olaraq arasdirdigimizda ister névler, istarse da sinifler
soviyyasinda olsun davaml olaraq eyni haqigstle qarsilasirig; pilleli tekamulle inkisaf edan deyil,
birden-bire yer liziinde yaranan gruplar gorurik.

Yeoni fosil geydlerinde butin canli névlari arasinda hec¢ bir kegis nimunasi olmadan qusursuz sakilleri ile
birden-bire ortaya cixirlar. Bu, Darvinin nazarde tutdugunun tam aksinadir. Blave da bu canli ndvlerinin
yaradildiglarini gdsteran ¢ox gucla bir dalildir. Clnki bir canl névinin 6z-6ziine tekmillesen heg bir atasi
olmadan bir anda ve qusursuz olaraq ortaya ¢ixmasinin tek izahi o névin yaradilmis olmasidir. Bu hagigat
mashur tekamilgu bioloq Douglas Futuyma tarsfinden da gabul edilir:

Yaradilis va tokamiil yasayan canlilarin mansgayi haqqinda verila bilacak yegana iki agiglamadir.
Canlilar diinyada ya tamamila mikammal ve qusursuz bir sakilde ortaya ¢ixmislar, ya da bele olmamisdir.
©ger bele olmamisdirsa, bir deyisma muddati sayssinda Ozlerinden avval var olan bazi canli ndévlarindan
tokmillegserak meydana gelmalidirloer. Amma agaer qusursuz ve mikemmsal bir soekilde ortaya ¢ixmiglarsa, o
halda, sonsuz glic sahibi olan bir agil terefinden yaradilmis olmahdirlar.8

Fosiller ise canlilarin yer Gzinde qusursuz ve mukammal bir sekilde ortaya cixdiglarini gostarir. Yeni
"ndvlerin mansayi" Darvinin zann etdiyinin aksina, tekamul deyil, yaradiligdir.

GO0z vea qulagdaki texnologiya

Tekamul nazariyyasinin gatiyyan izah ede bilmadiyi bir bagga mdvzu ise gbz ve qulagdaki Ustin gabul
etmao keyfiyyatidir.

Gozle slagadar movzuya kecmazden avval, “nece goririk?” sualina gqisa cavab verak. Bir cisimdan galen
sualar gézde retinaya ters duslr. Bu sualar buradaki hiiceyraler terafinden elektrik signallarina gevrilir vo



beyinin arxa hissasindaki gorme markazi deyilon kicik bir ndgtaye catir. Bu elektrik signallari bir silsile
amaliyyatdan sonra beyindaki bu markazde gérinti kimi hiss olunur. Bu malumatdan sonra indi diistinak:

Beyin isiga baghdir. Yeni beyinin i¢ci tamamile garanhqdir, isiq beyinin oldugu yera gire bilmaz. Gorinti
markazi deyilan yer qaranliq, isigin esla ¢atmadidi, balke de he¢ garsilasmadidiniz gadar qaranliq bir yerdir.
Ancaq siz bu zilmat garanligda isiqli, tartamiz bir dinyani seyr edirsiniz.

Ustalik, bu o gadar daqiq ve keyfiyystli bir géruntidir ki, 21-ci asr texnologiyasi bele har cir imkana
baxmayaraq, bu daqigliyi temin eds bilmamisdir. Masalan, bu anda oxudugunuz kitaba, kitabi tutan sllarinize
baxin, sonra basinizi qaldirin ve atrafiniza baxin. Bu anda gérdiytinuz daqiglik ve keyfiyyatdaki bu gérintiini
basqga bir yerde gordinizm? Bu gadar daqig bir gorintini size dinyanin bir nédmrali televizor sirkatinin
cixardigi an inkisaf etmis televizor ekrani da vera bilmaz. 100 ildir ki, minlarle miihandis bu daqigliys ¢atmaga
¢alisirlar. Bunun Ggln fabrikler, nahang tesisatlar qurulur, arasdirmalar aparilir, plan va dizaynlar inkisaf
etdirilir. Yeni bir televizor ekranina baxin, bir d@ bu anda slinizde tutdugunuz bu kitaba. Arada boéyuk bir
daqiglik ve keyfiyyat farginin oldugunu géracaksiniz. Ustalik, televizor ekrani siza iki 6lgulii bir gériintii gostarir,
halbuki siz Gg¢ 6l¢ull, darin bir perspektivi izlayirsiniz.

Uzun illerdir ki, on minlerle mihandis U¢ 6Ol¢lll ekran dizaltmaya, gbzin gérme keyfiyystine g¢atmaga
calisirlar. Bali, G¢ Ol¢ull bir ekran sistemi diizelde bildiler, amma onu da eynak taxmadan Ug¢ 6lculi gérmak
muamkin deyil, qaldi ki, bu sni bir G¢ 6lgidir. Arxa teref daha bulaniq, 6n teref ise kagiz dekorasiyasi kimi
durur. He¢ bir zaman g6zin goérduyl gadar daqiq ve keyfiyyatli bir gdriintli meydana galmez. Kamerada da,
televizorda da mutlaq géruntu itkisi meydana galir.

Takamilciler bu keyfiyyatli ve degig gorintini meydana gatiran mexanizmin tasadiifen meydana galdiyini
iddia edirlor. indi biri size: “Otaginizdaki televizor tesadiiflor naticesinde meydana geldi, atomlar bir yere galib
bu goruntiini meydana gatiren aleti meydana gatirdi”, -desa, na duglnarsiniz? Minlerle adamin bir yera gelib
eda bilmadiyini slursuz atomlar necs etsin?

Go6zln gorduyldndan daha primitiv olan bir gorintini meydana gatiran alst tesadifen meydana gale
bilmirsa, gbzin ve gbzin gordiyl gorintinin ds tasadifen meydana gsle bilmayaceyi ¢ox acgiqdir. Eyni
vaziyyat qulaq Ugtin de etibarlidir. Xarici qulaq etrafdaki sesleri qulaq ¢anagi vasitasile gebul edib orta qulaga
catdinir; orta qulaq aldigi sas titrayigloerini glclendirib daxili qulaga otirur; daxili qulag da bu titrayislori
beyindaki esitma markazins verir.

Gozdaki vaziyyst qulaqg Gcln de etibarlidir, yani beyin isiq kimi sese da baglidir, sas kegirmaz. Dolayisi ils,
¢6lU ne gadaer gurultulu olsa da, beyinin ici tamamile sassizdir. Buna baxmayaraq, an deaqiq sesler beyinda
gabul edilir. Ses kegirmayan beyninizds bir orkestrin simfoniyalarini dinlayirsiniz, izdihamli bir muhitin butin
sas-kuyunu esidirsiniz. Amma o anda hassas bir cihazla beyninizin igindaki sas saviyyasi dlgllse, burada iti bir
sessizliyin hakim oldugu gérilacek. Daqiq bir goruntl alde eds bilmak Umidi ile texnologiya nece istifade
edilirse, sos ugln da eyni sayler on illerdir davam etdirilir. Ses yazma cihazlari, musigi markazlari, bir ¢ox
elektronik alst, ses gebul edan musigi sistemleri bu iglarden bazileridir. Ancaq butin texnologiyaya, bu
texnologiyada calisan minlerle mithandise ve miitaxassise baxmayaraq, qulagin meydana gatirdiyi daqiglik ve
keyfiyyatds bir sas alds edilmamisdir.

on boyuk musiqi sistemi sirkatinin istehsal etdiyi an keyfiyyatli musiqgi markazini disutnin. Sasi yazdigda
mutleq sasin bir gismi itir ve ya az da olsa, miitleq angal meydana galer ve ya musiqi markezini acdiginizda
hale musiqi baslamadan bir xisiltt mitlaq esidarsiniz. Ancaq insan badanindaki texnologiyanin mahsulu olan
sesler son deraca dagiq ve qusursuzdur. Bir insan qulagl he¢ vaxt musiqi setinde oldugu kimi, xisilti ve ya
angal gabul etmaz; ses necadirse, tam ve doqiq bir sokilde onu gsabul edir. Bu veziyyst insan yaradildigi
giinden indiyadek beladir. indiys gader insanlarin diizeltdiyi he¢ bir goriintii ve sas cihazi, gz ve qulaq godar



hassas va miuvaffagiyyatli bir gabul edici olmamisdir. Ancaq gérmsa va esitma hadisesinde bitlin bunlardan
basqga boyuk bir hagiget yena vardir.

Beyinin icinda gdran ve esidan suur kima
aiddir?

insanin gézlerinden, qulaglarindan, burnundan gslen xeberdarliglar elektrik signali olaraq beyine gedir.
Biologiya, fiziologiya va ya biokimya kitablarinda bu gériintinin beyinde nece meydana galdiyina dair bir ¢ox
malumat oxuyubsunuz. Ancaq bu moévzu haqqgindaki an shamiyyatli hagigete hec¢ bir yerds rast gsle
bilmazsiniz: Beyinda bu elektrik signallarini gérunti, sas, qoxu va hiss hesab edan kimdir? Beyinin icinda gdze,
qulaga, buruna ehtiyac duymadan buttin bunlari gabul edan bir stiur var. Bu siur kima aiddir?

Olbatta, bu suur beyini meydana gatiren sinirler, yag tebagasi va sinir hiiceyralarine aid deyil. Buna gors,
har seyin maddadan ibarst oldugunu zann edan darvinist-materialistlor bu suallara cavab vers bilmirlar. Cunki
bu stur Allahin yaratdigi ruhdur. Ruh gorintini seyr etmak lcln gdze, qulaga, buruna ehtiyac duymaz.
Bunlardan slave, disinmak tclin beyina ehtiyac duymaz.

Bu aciq va elmi hagigati oxuyan har insan beyinin icindaki bir ne¢e kub santimetirlik garanliq makana biitiin
kainati G¢ Olcllu, rengli, koélgali ve isigh olaraq sigdiran uca Allahi duastinmali, Ondan qorxmali, Ona
siginmaldir.

Materialist bir inanc

Bura geder arasdirdiglarimiz takamul nazariyyasinin elmi tapintilarla agiq sakilde ziddiyyat taskil edan bir
iddia oldugunu gdsterir. Nezariyyanin hayatin mensayi haqqindaki iddiasi elma ziddir, garsiya goydugu
toekamil mexanizmlerinin hec¢ bir tekmillesdirici tesiri yoxdur va fosiller nazariyyanin taleb etdiyi ara formalarin
yasamadigini gostarir. Bu vaziyyatds, slbatta, tekamil nazariyyasinin elma zidd bir disince olaraqg bir kenara
atmaq lazimdir. Necs ki, tarix boyu diinya markazli kainat modeli kimi bir ¢cox dlsince elmin glindamindan
cixarilmisdir. Amma tekamil nazariyyesi israrla elmin gindeminds tutulmagdadir. Hetta bazi insanlar
nazariyyanin tenqid olunmasini elma hicum kimi gostarmaysa bels ¢aligirlar. Yaxsli, bas niya?...

Bu vaziyyetin sababi tekamil nazeriyyasinin bazi gevraler lgln 6zliinden asla imtina edile bilmayacak
dogma bir inanc olmasidir. Bu gevralar materialist falsafeye kor-korana baghdirlar va darvinizmi de tabiote
gatirila bilacak yegana materialist izah oldugu U¢lin manimsayirler. Bazen bunu agiq sakilde etiraf da edirlar.
Harvard Universitetinden maghur bir genetik ve eyni zamanda 6nde galan bir tekamulcli Richard Lewontin
“avval materialist, sonra alim” oldugunu belo etiraf edir:

Bizim materializma bir inancimiz var, “a priori” (evvalden gabul edilmis, dogru farz edilmis) bir inancdir
bu. Bizi dinyaya materialist bir izah gstirmaye machbur edan sey elmin Usullari ve gaydalari deyil.
Oksina, materializma olan “a priori"ya baglihgimiz sababi ile dinyaya materialist bir izah getiren
arasdirma dsullarini ve anlayiglari hazirlayiriq. Materializm matleq dogru olduguna géra da ilahi bir
izahin sehnaya girmasina icaze vers bilmarik.8



Bu sdzler darvinizmin materialist felsafeya bagliliq ugruna yasadilan bir dogma oldugunun agiq ifadalaridir.
Bu dogma maddadan basqa heg¢ bir varligin olmadigini farz edir. Bu sababls de cansiz, slursuz maddanin
hayati yaratdigina inanir. Milyonlarla fargli canli névinidn, masalan, quslarin, baliglarin, zirafslarin, béceklerin,
agdaclarin, cigeklarin, balinalarin ve insanlarin maddanin 0z icindaki qarlihgh tasirlerle, yani yagan yagisla,
¢axan simsaklae cansiz maddenin icindean meydana geldiyini gabul edir. Hagigetde ise bu, ham agila, ham da
elma zidd bir gaebuldur. Amma darvinistler 6z deyimleri ila “ilahi bir izahin sehnaya girmamasi” li¢lin bu gabulu
mudafie etmaya davam edirlor.

Canlilarin mengayine materialist zehniyyatle baxmayan insanlar ise bu aciq haqigeati géroceklar: Butln
canlilar Ustin bir glc, bilik ve agila sahib olan bir Yaradicinin asaerleridir. Yaradici bitin kainati yoxdan var
edan, qusursuz sekilds teskil edan ve butiin canlilari yaradib sakillendiran Allahdir.

Takamul nazariyyasi dlinya tarixinin an tasirli
cadusudur

Burada bunu da ifade etmak lazimdir ki, zehniyyatsiz, he¢ bir ideologiyanin tasiri altinda galmadan, yalniz
agil ve mantigindan isitifade edan har kes elm ve madaniyyatden uzaq camiyyatlarin xurafatlarini xatirladan
tekamul nazeriyyasinin inaniimasi geyri-mumkun bir iddia oldugunu asanligla anlayacaq.

Yuxarida da ifade edildiyi kimi, tekamul nazariyyesine inananlar boylk bir gabin i¢ine bir cox atomu,
molekulu, cansiz maddeni dolduran va bunlarin garigigindan zaman iginds dusinan, bir ¢cox tapintinin masallifi
olan professorlarin, universitet talabalerinin, Eynsteyn, Habl kimi alimlerin, Frank Sinatra, Charlton Heston kimi
senatcilerin, bununla yanasi, ceyranlarin, limon agaclarinin, gerenfillerin ¢ixacagina inanirlar. Ustslik, bu
axmagq iddiaya inananlar alimlar, professorlar, madani ve tehsilli insanlardir. Bu sabable, takamul nazariyyesi
Ugln “dunya tarixinin an boyuk ve an tasirli cadusu’-ifadesini igletmak yerina dlser. Clnki diinya tarixinda
insanlarin bu deraca aglini basindan alan, agil ve mantigls distinmalerine imkan vermayan, gdzlerinin 6éniina
sanki bir parde ¢akib gox agiq olan hagigatlari gdrmalerine mane olan bir bagga inanc ve ya iddia yoxdur. Bu,
gedim misirlilerin glines tanrisi Raya, afrikali bazi gebilalerin totemlera, Saba xalginin Ginese ibadet
etmasinden, hz ibrahim gdévminiin slleri ile diizsltdikleri biutlere, hz Musa qévmiinin qizildan dizeltdiklori
buzova ibadstlerinden daha dshgatli ve agila sigmaz bir korlugdur. Hagigatda bu vaziyyst Allahin Quranda
isare etdiyi bir adilsizhiqdir. Allah bazi insanlarin anlayislarinin baglanacagini ve haqigetleri gdrmakde aciz
duruma dusacaklerini bir cox ayasinda bildirir. Bu ayalerdan bazileri beladir:

Haqigatan, kafirlari azabla qorxutsan da, gorxutmasan da, onlar G¢ln birdir, iman gatirmazlar. Allah
onlarm iirayino va qulagina méhiir varmusdur. Gézlarinds da pards vardir. Onlar1 béyiik bir azab
gozlayir! (“Bagara” surasi, 6-7)

... Onlarm qalblori vardir, lakin onunla anlamazlar. Onlarmm gozlori vardir, lakin onunla gérmozlor.
Onlarin qulaglar1 vardir, lakin onunla esitmazlor. Onlar heyvan kimidirlar, balka da, (ondan) daha ¢ox
zalalatdadirlar. Qafil olanlar da mahz onlardir! (“Oraf”’ surasi, 179)

Allah “Hicr” surasinda ise bu insanlarin mocuzaler gorseler bels, inanmayacaq gader ovsunlandiglarini
bels bildirir:

9gar onlara goyden bir qapr a¢saq va onunla durmadan yuxari dirmassalar yena do: “Goziimiiz
baglanmus, biz sehrlonmisik”, - deyarlar. (Hicr surasi, 14-15)



Bu qgoader genis kitlenin tzarinde bu cadunun tesirli olmasi insanlarin hagigatlerden bu gadar uzaq
tutulmasi ve 150 il bu cadunun tasirini itirmemasi ise sOzle izah edile bilmayacak goeder heyrat verici bir
vaziyyetdir. Clnki bir va ya bir neca insanin geyri-mimkin ssenarilare, axmagqliq ve mantigsizliklerloe dolu
iddialara inanmalari basa dusuls bilar. Ancaq dinyanin dérd terafindski insanlarin siiursuz va cansiz atomlarin
ani bir gararla bir yera gslib fovgalade bir tagkilat, intizam, agil ve slur gostarib qlisursuz bir sistemls isleyan
kainati, hayat tG¢ln uygun olan har clr xUsusiyyata sahib olan Yer planetini ve saysiz kompleks sistemle tochiz
edilmis canlilari meydana gatirdiyina inanmasinin “cadu”dan basqa bir izahi yoxdur.

Necoe ki, Allah Quranda inkargi falsafeni midafies edan bazi adamlarin etdiklari sehrlarle insanlara tasir
etdiklorini hz. Musa va firon arasinda kegan bir hadise ilo bizlers bildirir. Hz. Musa firona haqqg dini izah
etdiyinda firon hz. Musaya 6z “bilikli sehrbazlar1” ile insanlarin toplandigi bir yerde garsilagsmasini istayir. Hz.
Musa sehrbazlara svvalce onlarin bacariglarini gdstermayini deyir. Bu hadisenin agiglandigi ays beladir:

(Musa: ) “Siz atin”, — dedi. Onlar atdiqda, adamlarin gozlorini baglayib (sehrloyib) onlar1 qorxutdular va
boyik bir sehr gostardilar. (“Oraf” surasi, 116)

Gorundlyu kimi, fironun sehrbazlari 6z “hiyle”leri ile (hz. Musa ve ona inananlar xaricinda) insanlarin
hamisini ovsunlaya bilmigler. Ancaq onlarin atdiglarina qarsi hz Musanin ortaya qoydugu dalil onlarin bu
sehrini, ayadaki ifade ile “uydurduglarini udmus”, yeni tesirsiz etmisdir:

Biz do Musaya: “O9sam tulla!”, — deya vohy etdik. Bir do (baxib gordiilor ki) asa onlarmm uydurub
duzsltdiklari biitiin seylari udur. Artiq haqq zahir, olanlarin uydurub diizsltdiklari yalanlar isa batil oldu.
(Sehrbazlar) orada maglub edildilor va xar olaraqg geri dondular. (“Oraf” surasi, 117-119)

Ayslarda de bildirildiyi kimi, daha avval insanlari ovsunlayaraq tasir eden bu adamlarin etdiklarinin bir
saxtakarliq oldugu basa distlmusdir. indiki dévrde de bir sehr tasiri ilo elm adi altinda son derece axmaq
iddialara inanan ve bunlart mudafie etmak tcln hayatini hasr edenler agar bu iddialardan imtina etmasalar,
hagigeatler tam manasi ile ortaya c¢ixdiginda ve “sehr pozuldugunda” pis veziyysts dlsecakler. Nece Ki,
toxminan 60 yasina gadar takamuli midafie edan ve ateist falsafa¢i olan, ancaq daha sonra hagigatlari goran
Malcolm Muggeridge takaml nazariyyasinin yaxin galaecekds stiqut edacayi vaziyyaeti bels agiglayir:

Mean 0Ozim takamil nazariyyasinin xususile tatbiq olundugu sahalarde galacayin tarix
kitablarindaki an boyik zarafat vesaitlarindan biri olacagina inandim. Galacak nasil bu gedear sahv
va namalum bir ferziyyenin inanilmaz bir safligla gebul edilmasini heyratle qarsilayacaq.®’

Bu gelacak uzaqda deyil, aksine, yaxin zamanlarda insanlar “tesadufler’in ilah ola bilmayaceklarini
anlayacaglar va tekamiil nazariyyasi diinya tarixinin an boyuk yalani ve an siddatli sehri olaraq teyin olunacag.
Bu siddatli sehr boyik sirstlse dinyanin dérd tersfinds insanlarin Uzarindan galxmaga baglamisdir. Tekaml
yalaninin sirrini dyranan bir cox insan bu yalana neca aldandigini heyratle disinurler.
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