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OXUCUYA

Bu kitabda va digar islarimizde takamil nazariyyasinin sldqutuna xususi yer
ayrilmasinin sababi bu nazariyyanin har cir din aleyhdari olan falsafanin tamalini meydana
gatirmasidir. Yaradilisi va dolayisila, Allahin varligini inkar edan darvinizm 150 ildir ki, bir cox
insanin imanini itirmasina va ya sibhaya dismasina sabab olmusdur. Buna gora da, bu
nazariyyanin yalan oldugunu gozlar onina gatirmak shamiyyatli imani bir vazifadir. Bu
ahamiyyatli xidmatin butln insanhga catdirilmasi isa zaruridir. Bazi oxucularimiz ola bilar ki,
yalniz bir kitabimizi oxumaqg imkani tapa bilar. Bu sababls, har kitabimizda bu mdévzuya
xulasa da olsa yer ayrilmasi uygun hesab edilmisdir.

Qeyd edilmasi lazim olan basga bir xtisus da bu kitablarin mazmunu ila alagadardir.
Yaziginin butin kitablarinda imani mévzular Quran ayalari yonindas izah edilir va insanlar
Allahin ayalarini 6yranmaya va yasamaga davat edilirlar. Allahin ayalari ilo alagadar bitin
movzular oxucuda heg bir siibha va ya sual buraxmayacaq sakilda agiglanmisdir.

Bu movzuda istifada edilan samimi, sada va salis Uslub isa kitablarin hami tarafindan
rahat basa disilmasini tamin edir. Bu tasirli va sada izah sayasinda kitablar "bir nafasa
oxunan kitablar" ibarasina tam uygun galir. Dini gati sakilds radd edan insanlar bela bu
kitablarda bildirilan hagigatlardan tasirlanir va yazilanlarin dogrulugunu inkar eda bilmirlar.

Bu kitab va yazicinin digar asarlari oxucular tarafinden saxsan oxuna bilacayi kimi,
garsthgli s6hbat saraitinda do oxuna bilar. Bu kitablardan istifade etmak istayan bir grup
oxucunun, kitablari bir yerda oxumalari mévzu ils alagadar 6z tafakkiir ve tacriibalarini da
bir-birlarina 6tlirmak baximindan faydahdir.

Bununla bels, yalniz Allahin razihgi Uglin yazilan bu kitablarin taninmasinda va
oxunmasinda istirak etmak da boyuk xidmatdir. Clinki yazicinin bitln kitablarinda isbat va
razi salici yon son daraca glclidir. Bu sababls, dini izah etmak istayanlar Ugln an tasirli
dsul bu kitablarin digar insanlar tarafindan da oxunmasinin tagviq edilmasidir.

Kitablarin arxasina yazigcinin digar asarlarinin tagdimatinin shamiyyatli sabablari
vardir. Bu sayada kitabi nazardan keciran saxs yuxarida yazilan xUsusiyyatlari dasiyan ve
oxumagdan xoslandigini Umid etdiyimiz bu kitabla eyni xususiyyatlara sahib daha bir ¢ox
asarin oldugunu gorar, imani va siyasi movzularda faydalana bilacayi zangin bir gaynagin
movcudluguna sahid olacaq.

Bu asarlorda digar bazilarinda gorillan, yaziginin saxsi ganaatlorina va slibhali
gaynaqlara asaslanan izahlara, miigaddasata qarsi lazim olan adab va hdérmatsa diggst
yetirilmayan Uslublara, stibhali va hamcinin incidici yazilara rast gala bilmazsiniz.



YAZICI VO 9SoRLORI HAQQINDA

Harun Yahya toxalllslindan istifade edan yazi¢i Adnan Oktar 1956-ci ilde Ankarada
anadan olmusdur. ibtidai va orta tahsilini Ankarada almisdir. Daha sonra istanbul Memar
Sinan Universitetinin incasanat fakiiltasinds va istanbul Universitetinin Falsafs bélmasinda
tahsil almigdir. 1980-ci illarden bu yana imani, elmi va siyasi moévzularda bir ¢ox asar
hazirlamisdir. Bununla vyanasi, yaziginin takamdlgllarin saxtakarhglarini, iddialarinin
asassizhgini va darvinizmin ganli ideologiyalarla olan garanlig alagalarini ortaya qoyan cox
ohamiyyatli asarlari vardir.

Harun Ysahyanin asarlari taxminan 30.000 saklin oldugu cemi 45.000 sahifalik
killiyyatdir va bu kulliyyat 60 fargli dila tarcima edilmisdir.

Yazicinin taxallisl inkargi dusincaya qarsi mibarize aparan iki peygambarin
xatirasina hormat olaraq adlarini yad etmak Uuglin Harun va Yahya adlarindan
gotlrtlmuasdir. Yazigi terafindan kitablarin iz gabiginda Rasulullahin (sav) mohirinin
olmasinin simvolik manasi isa kitablarin mazmunu ila alagadardir. Bu mohiir Qurani-karimin
Allahin son kitabi va son s6zli, Peygambarimizin (sav) xatamil-anbiya oldugunun ramzidir.
Yazi¢i bitlin yayimlarinda Qurani va Rasulullahin slinnasini 6zlina rahbar etmisdir. Bu
suratls, inkargl disinca sistemlarinin butliin tamal iddialarini bir-bir ortadan galdirmagi va
dina qarsl yonalan etirazlari tam susduracaq son sozii sOylamayi asas almisdir. Boyuk
hikmat va kamal sahibi olan Rasulullahin moéhirindan bu son s6zli soyloamak niyyatinin
duasi olaraq istifada edilmisdir.

Yazicinin bitlin islarindaki ortaq hadaf Quranin tabligini diinyaya catdirmag, belslikls,
insanlari Allahin varligi, birliyi va axirat kimi tamal imani movzular Uzarinda dislinmaya
sovg etmak va inkargi sistemlarin asassiz tamallarini ve azgin tatbiglarini gbdzlar 6nina
cokmakdir.

Neca ki, Harun Yahyanin asarlari Hindistandan Amerikaya, ingiltaradan indoneziyaya,
Polsadan Bosniya-herseqovinaya, Ispaniyadan Braziliyaya, Malayziyadan italiyaya,
Fransadan Bolqgaristana va Rusiyaya gadar dinyanin alava bir ¢ox 06lkasinda sevilarak
oxunur. ingilis, fransiz, alman, italyan, ispan, portugal, urdu, arab, alban, rus, bosnag, uygur,
indoneziya, Malay, benqal, serb, bolgar, Cin, Danimarka va isvec dili kimi bir cox dila
tarciima edilan asarlar xaricda genis oxucu kitlasi tarafindan izlanilir.

Dinyanin dord tarafinda fovgalada taqdir toplayan bu asarlar bir ¢ox insanin iman
etmasina, bir coxunun da imaninda darinlasmasina vasila olur. Kitablari oxuyub arasdiran
har kas bu asarlardaki hikmatli, dolgun, asan aydin olan ve seamimi uslubun, agilli vo elmi
yanasmanin farginda olar. Bu asarlar siratli tasir etma, gati natica verms, etiraz va takzib
edila bilinmayan xususiyyatlari dasiyir. Bu asarlari oxuyan va Gzarinda ciddi sakilda diiglinan
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insanlarin artiq materialist falsafani, ateizmi va digar azgin goris va falsafalarin heg birini
samimi olarag mudafia etmalari mimkin deyil. Bundan sonra midafia etsalar da, ancaq
romantik inadla midafia edacaklar. Clnki fikri dayaqlari aradan goétlrtlmasdar.
Dovrimuzdaki bitlin inkargl carayanlar Harun Yahya killiyyati garsisinda fikirle maglub
olmuslar.

Subhasiz, bu xtsusiyyatlar Quranin hikmat va ifada tasirliliyindan gaynaqglanir. Yazigi
bu asarlara gora dylinmir, yalniz Allahin hidayatina vasila olmaga niyyat etmisdir. Bundan
basqa, bu asarlarin ¢cap va nasrinda har hansi bir maddi gazanc gdidlmr.

Bu hagigatlar goz onlina gatirildikda insanlarin gormadiklarini gérmalarini tamin
edan, hidayatlarina vasila olan bu asarlarin oxunmasini tasvig etmayin da ¢ox shamiyyatli
xidmat oldugu ortaya ¢ixir.

Bu giymatli asarlari tanitmagin yerina insanlarin zehinlarini bulandiran, fikri garisigliq
meydana gatiran, siibha va taraddidlari aparmaqg va imani qurtarmaq Ug¢ln glcld va iti
tasiri olmadigr Umumi tacriiba il sabit olan kitablari yaymaq ise amak va zaman itkisina
sobab olar. imani qurtarmaq magsadindan ¢ox, yazicinin adabi gliciinii vurgulamaga
yonalan asarlarda bu tasirin alda edila bilmayacayi malumdur. Bu mdévzuda sibhasi olanlar
varsa, Harun Yahyanin asarlarinin tak magsadinin dinsizliyi yox etmak va Quran axlaqini
yaymaq oldugunu, bu xidmatdaki tasir, muivaffagiyyat va samimiyyatin aciq sakilda
gorundiylnd oxucularin Gmumi ganaatindan anlaya bilarlar.

Bilmak lazimdir ki, dinyadaki zdlm va gqarisighglarin, miusalmanlarin ¢akdiyi
aziyyatlarin tamal sababi dinsizliyin fikri hakimiyyatidir. Bunlardan xilas olmagin yolu isa
dinsizliyin fikirla maglub edilmasi, iman haqgigatlarinin ortaya qoyulmasi va Quran axlaginin
insanlarin gavrayib yasaya bilacaklari sakilda izah edilmasidir. Diinyanin glindan-giina daha
cox blrundlyu zalm, fasad va qarisigliq muhiti diggata alindiginda bu xidmatin mimkiin
gadar suratli va tasirli sakilds edilmasinin lazim oldugu aydindir. 9ks halda, ¢cox gec ola
bilar.

Bu shamiyyatli xidmatda dndarliyi Gzarina gotliran Harun Yahya kulliyyati Allahin izni
il 21-ci asrda dinya insanlarini Quranda tasvir edilan hizur, silh, dizginlik, adalst,
gozallik va xosbaxtliys dasimaga vasila olacaq.



GIRIS

Hayatiniz boyunca iyladiyiniz g6zal qoxulari yaddasinizda canlandirmaga calisin.
Agliniza bir cox qgoxu galacakdir: Gullar, garanfillar, yasamanlar, jasminlar, lavandalar,
otlar va doayisik bitkilerin bahar aylarinda strafa yaydiglari heyratamiz qoxular; cicak
acmis portagal, naringi va limon agaclarinin strafa yayilan goxulari; muixtalif stirlarin
tasiredici qoxulari; mixtslif adviyyatlarin atirli qoxulari; sshar galxdiginizda, hals bir sey
yeyib icmamiskan matbaxdan galon teza ve ya qizarmis corak, pomidor, yumurta,
zeytun, cay, gahva va ya sudin cazibadar goxulari, manqgalda bisan bir atin goxusu, ya
da bir sabunun tartamiz goxusu ...

Bunlara alave olaraq, indiys gadsr daddiginiz laziz dadlari aglinizdan kecirin.
Novbanov yemaklarin, sirniyyatlarin, stlarin, baliglarin, taravazlarin, sorbalarin, salatlarin,
tortlarin, coraklarin, meyvalarin, ickilarin, cemlarin, dondurmalarin, konfetlarin va digar
gidalarin sahana dadlarini ...

Har insanin yaddasinda qgalan, unudulmayan bir cox xos qoxu va dad var. Hatta
bunlardan bazilsrini bir anhgina disinmak bels insani hayacanlandirmaga vyetor.
Subhasiz ki, bahsi kecan gozalliklarin har biri, Gzarinds darin-darin dustunulmali olan
banzarsiz nemoatlardandir. Allahin yaratdigi nemsatlarls slagadar olarag Quranda bu
aciglama yer alir:

ogar Allahin nematlarini saymali olsaniz, onlan sayib qurtara bilmazsiniz.
Hagigatan, Allah Bagislayandir, Rahmlidir. (Nahl surasi, 18)

Allah, bu sayilan nemsatlarls yanasi, bunlarin har birinin fargins varmamizi ve
onlardan z6vq ala bilmamizi tamin edan sistemlari da organizmimizds yaratmis, sonsuz
marhamatinin bir tacallisi olarag bu nemsatlari insanlarin xidmatins taqdim etmisdir. Bu
sistemlardan ikisi, bizim Uclin son darace shamiyyatli olan "iybilma va dadbilma" dir.
Qoxu va dad dinyalarinin zanginliklarini ancaq onlarin vasitasile kasf eds bilarsiniz.
Dustnin ki, onlar olmasaydi, dad, qoxu, lazzat kimi anlayislar sizin lctin bir mana ifads
etmayacakdi. Yediklarinizin ve icdiklarinizin go6zsal qoxularini vea dadlarini ala
bilmadiyinizi farz edin; na gadar shamiyyatli olduglarini darhal gavrayarsiniz. Masalan,
ciyalayi ciyalak edan onun goxusu va dadidir; bunlari hiss etmasaniz, ciyalayin na demak
oldugunu da bilmazsiniz.

Dinyaya galdiyinizdan bari iybilma ve dadbilms duygularinizi istifads edsrak, on
minlarls qoxunu va dadi hec¢ bir ¢atinlik ¢cakmadan ayird eds bilirsiniz. Clunki bunu
miumkiin edan xarigiilads sistemlars sahibsiniz. iybilms ve dadbilma duyugusu bir émur
boyu dayanib dincalmadan, tak bir sshv etmadan sizin adiniza faaliyyat gostarirlar.



Ustalik, bunlar tGcuin har hansi bir svez 6demadan; bels bir bacarigi alds etmak lciin hec
bir tahsil almadiniz, xlisusi bir say sarf etmadiniz.

dlbatte, boahs edilanlar, uUzsrinds darin dusunidlmali olan haqigatlardir. Bu
hagigatlar garsisinda, agil va vicdan sahibi har insanin 6z-6ziina bu suali vermalidir:
Sahib oldugu mukammosal iybilma va dadbilms mexanizmlari necs var olmusdur?

Movzuyla slagadar tibb va biologiya kitablarinda, qoxu va dad almamizi burnumuz,
dilimiz ve beynimizin varhgina borclu oldugumuzu yazar. Bu organlar vasitasile qoxu va
dad aldigimiz slbatts dogrudur. Ancaq burada slurlu va ya slursuz olaraq lageydlik
edilan cox shamiyystli bir néqts daha vardir. Umumiyyatls, giindema gatirilmayan,
halbuki, asil cavablanmasi lazim olan sual budur: Dilimizin, burnumuzun va beynimizin
varhgini kima borcluyuq?

Cox insan burnu ils qoxu, dili ila dad aldigini bilmasinin kafi oldugunu; bundan
artiginin onu maraqlandirmadigini diisiniir. Halbuki, bu béyiik bir sshvdir. lylamak va
dadmaqg har insanin hayatinin imtina edilmaz, ayrilmaz parcalandir; bu hagigatin
farginds olan bir insanin yuxaridaki suallari gozardi etmasi isa tarifsiz bir gaflatdir.

Subhasiz ki, sahib oldugumuz har sey kimi, bu moclizavi nemsatlari do alamlarin
Rabbi olan Allaha borcluyuq. iybilma va dadbilms sistemlari arasdirilsa, bu qiisursuz
sistemlarin heyranlig oyandiran yaradilis dalillari il dolu oldugu acigca gorilsr.
olinizdaki kitabin maqgsadi, bu sistemlardaki yaradilis haqigstlarini ortaya qoymagq,
Allahin sarhadsiz elmini va qldratini tafekkiir etmaya, Onun saysiz lutfinu garayi kimi
gavramaga komak etmakdir. Kitab boyunca, Rabbimizin verdiyi nematlar xatirlanacaq va
xatirladilacagdir. Eyni zamanda, bahsi kecoan mociizavi sistemlarin tasadiflerin mahsulu
oldugunu iddia edan toakamiil nazariyyasinin na gadar agil vo mantigdan kanar oldugu bir
daha gozlar 6niina sarilacak.

Allahin yaratmasindaki qlisursuzlug Quranda bels tasvir edilir:

O, Xalig, yoxdan Yaradan, Suratveran Allahdir. 9n gézal adlar yalniz Ona
maxsusdur. Goylarda va yerda olanlarin hamisi Onun sanina teriflar deyir. O, Qidratlidir,
Mudrikdir (Hasr surasi, 24)



IYBILMO SISTEMINDOKI DIZAYN

Gorduyumuz, ya da duydugumuz seylari tasvir etmak bizim Uclin oldugca asandir.
Buna baxmayaraq, cox vaxt gabul etdiyimiz goxunu adlandirmaqgda c¢atinlik ¢akarik. Onu
basga bir goxuya bsnzadarak tasvir etmays calisarig. Umumiyystls ds, onun bizds
oyandirdigi  hisslari ifade edsrik. Baysndiyimiz goxulari xos va vya gozsl;
bayanmadiklarimizi iss pis va ya narahatedici kimi sifatlarle xarakterizs edarik. Bunun
sababi, guindslik hayatda garsilasdigimiz bir cox goxunun xtisusi bir adinin olmamasidir.

Qoxu olaraq tayin etdiyimiz aslinda cisimlardan buxarlanan kimyavi danaciklsr,
yani molekullardir. Masalan, taza ¢akilmis gahve qoxusu olaraq gabul etdiyimiz va hiss
etdiyimiz, biza xos gslan goxunun gaynagi gahvays aid ucucu qoxu molekullaridir.
Buxarlanma na gadar six olarsa, meydana galan qoxu da o ciir aydin olar. Sobada bisan
keksin bayat bir keksa nisbatan daha cox gqoxmasinin sababi firindaki keksdan daha cox
goxu zarrasinin atrafa yayilmasidir. Cinki istinin tasiriyle qoxu molekullari havada
sarbast harakat etmaya baslayar va genis bir sahays yayilarlar. Bu néqtads insan hayati
ucun toskil edilmis bazi hassas tarazliglarin olduguna diggst ¢akmak lazimdir. Hal-
hazirda oldugunuz muhitds das, domir, siiso kimi iy vermayan maddsalar vardir. Cunki
bunlar otaq istiliyinds buxarlanmazlar. Bir anligina otaginizdaki har seyin goxu yaydigini
dusunak. Bela bir vaziyystin na qgoadar narahatlig veracayini, hatta hayatinizi alt-ust
edacayini hec distindiunuzmi?

Maragli olan digar bir hagigat ds, suyun asagi temperaturlarda buxarlanma
xususiyyatinin olmasina baxmayaraq qoxusunun olmamasidir. Suyun bu xisusiyyati da
cox ahamiyyatlidir. Belacs, quru bir gul ila yeni sulanmis, tGizarinds su damlalari olan bir
gulin goxusu arasinda farq olmaz. Digar bir ifadayls, gulin tabii qoxusu pozulmamis
olar. Hoamcinin, havada olan su buxari, yani ritubat mévcud qoxunun tasirini guclandirir.
Masalan, yagis sonrasi buxarlanan su molekullari cicaklarin qoxulu danaciklarini ds
havaya qaldirar va cicaklarin xos olan goxularinin atrafi yayilmasina komak edar.

Hala doa tabistds na qgoadar farqgli ndévds qoxu oldugu bilinir. Milyonlarla muxtalif
molekulun varligi nazars alinsa, tebiatds cox miuxtalif qoxu oldugu deyils bilsr. Bunlari
muayyan kateqoriyalarda toplamaqg ucln islar goérilmuis, lakin goxularin févgslads
muxtalifliyi ssbabiyls tam bir qruplasdirma alds edila bilinmamisdir.

Qoxuya xarakterik xUsusiyyatini veran, molekullar arasindaki mikroskopik
dayisikliklardir. Nimuns olaraqg, bismis taza bir yumurta ils curik bir yumurtani bir-
birinden ayiran xUsusiyyat, atraf muhits yaydiglart danaciklarin quruluslarindaki
farglilikdir. Mixtslif molekullarin kimyavi quruluslan arasindaki farqgliliklar isa oldugca
hassas ayri-seckiliklara asaslanir. Hatta tak bir karbon atomu dayisikliyi bela go6zsl
goxunu pis goxu halina cevira bilar.



Kainatin har noqtasindaki dizayn, qoxu molekullarinin quruluslarinda da ilk
baxisda farqg edilir. Kakaonun, lavanda cicayinin va ya ciyslayin 6zlsrina xas qoxulari,
goxu molekullarini meydana gatiron atomlar va aralarindaki baglarin xuisusi olaraq
toskilinin naticasidir. Har molekul muayyan bir magsad istigamatinda, tam olmasi lazim
oldugu kimi planlanmisdir. Stibhasiz ki, bu méhtasam dizayn, "Har seyi yaratmis, ona bir
nizam vermis, miayyan bir élclyls taqdir etmis" (Furgan surasi, 2) olan Allaha aiddir.

Burundaki mithandislik

lybilma orqgani deyildiyinds darhal agila burun galir. Bununla yanasi, iybilms
amoaliyyatinin burunun yalniz 5%-lik hissasi tarafindan reallasdirildigi az sayda insan
tarafindan bilinir. Yale Universitetindan professor Qordon Shepherdin "Burunlarimizla
iyladiyimizi duasunurik, (lakin) bu qulag seyvanimizla esidirik demaya banzayar"
saklindaki ifadasi bahs etdiyimiz mévzu hagqinda haqigati vurgulamagda istigamatlidir.

Sonraki sahifalarda, burunun iybilma hissasini taskil edsan gisim arasdirilacaq.
Ancaq avvalca digar 95% -lik hissays gisaca toxunmaq yerinds olacag. Burnumuz
tonafflis sistemimizls slagadar olaraq iki shamiyyatli vazife boynuna goétirar. Bunlardan
biri nafas aldigimiz havanin isidilmasi va namlandirilmasidir. Burunun daxili sathini drtan
mukus tabaga su buxari ifraz edarak giran havani namlandirir. Mukus tabaganin darhal
altinda yerlasan cox sayda kapilyar damar da kecid zamani havanin isinmasini toamin
edar. Belaca hava, agciyarlarin hassas quruluslari tc¢in an uygun hala gatirilir. Bahs
edilon mexanizm, binalarin istilik va rutubat mdihitini taskil edsan inkisaf etmis bir
kondisioner sistemina banzoayar.

Burunun ikinci ahamiyystli vazifasi da tenaffliis edilon havanin icindaki toz
zarralarini, bakteriya ve mikroblari dayandirmaq, belacs agciyards meydana gals bilacak
xastaliklarin qarsisini almaqgdir. Bu mohtasem tahliikasizlik mexanizmi bels islayir:
Havadan galan zararli donaciklar mukus tabaqgasi tarafindan saxlanilar. Bunun ardindan
silya adli tukciklar dovrays girarlar. Zararli maddalar ehtiva edan mukus, tikciklar
torafindan daqgigads bir santimetr siratls udlaga dogru italanir, daha sonra da o6skiirakls
cola atilir va ya udularag madadaki tursular tarsfindan yox edilir. Burada, asas xatlariyls
izah edilan bu amsliyyatlar haqgigatds oldugca murskkabdir. Bels ki, milyonlarla tikciyin
neca tak organizm halinda harakat etdiyi va is mexanizminin tafarriatlari hals tam
moanasiyla aydin ola bilmamisdir. Mukus tabags, mukus istehsal edan hiiceyralar va
tukcuklar mikammal bir kimyavi tamizlanma tasisi meydana gatirirlar. Digqgat edin; sahib
oldugunuz tomizlanma tasisi els qusursuz calisir ki, organizminiz Ucln nayin vacib,
nayin tahlikali oldugunu darhal tasbit edar va edilmali olanlari yerina yetirar.



Ortada olan aciq bir hagigat vardir: Burundaki kondisioner, tahliukasizlik ve
tomizlanma mexanizmlari mikammal bir muihandislik nimunalaridir. Slursuz olan
tanaffiis, gan dévrani va hazm sistemi hiiceyralarinin 6z aralarinda razilasmalari, is birliyi
etmaya goarar vermalari, mihandis kimi plan qurmalari disinils bilmaz. Bahs etdiyimiz
sistemlarin tasadiiflar naticasinda, insan Uzindaki estetik bir organ icinds meydana
galmalari do qeyri-mimkindir. Bunlar, Allahin qlsursuz vs uygun yaratmasinin
dalillarindandir. Allahin goydan yera har seyi miikemmal bir dizayn ils yaratdigi, ayalardas
bela bildirilir:

... Goylards va yerds har na varsa, Ona maxsusdur, har sey Ona bas ayir. Goylari vo
veri (yoxdan) var edandir. O, bir isin amala galmasini gerara aldigda, ona ancaq "OI"
deyar, o da darhal olar. (Bagara surasi, 116-117)

Burundaki kimyavi analiz tasisi

Gun arzinds orta hesabla 23.040 dasfs nafss alirig. Davaml takrarladigimiz bu
amoaliyyat asnasinda, burnumuz alinan havani agciyarlar Gg¢in an uygun vaziyyata gatirir.
Bu isi edarkan, eyni anda cox shamiyyatli bir funksiyani daha hayata kecirir: Qoxu alir.

Har nafas aldigimizda, "hava" olaraq adlandirdigimiz qaz gqarisigl, burun
daliklarindan icari girar. Tok bir nafaslik hava, milyard dafs trilyon sayda molekuldan
meydana galir. Aciq gozls gora bilmayacayimiz gadar kicik olan qoxu danaciklari da
boylik migdardaki molekuldan ibarst bu qrupun icinds olarlar. Nafss almamizin
ardindan, burunun icindaki xususi simuklar (turbin simiuklar) havanin bir gismini qoxu
alict bolgays istigamatlondirar. Belaca, qoxu molekullari, burun boslugunun (st
hissasindo olan iybilma bodlgasina catarlar. Bura, burun daliklarindsan taxminan 7
santimetr icaride ve yuxaridadir. iylomak istadiyimiz bir cicayi burnumuza yaxinlasdirib
darin bir nafas aldigimizda iss, daha cox goxu molekulu qoxu bdlgasins catir.

Cox insan fovgslada kimyavi analiz tasisina sahib oldugunun farginds bels deyil.
Mahz bu tasis, burunun icindsaki qoxu bdlgasinds yerlasir, sanki bir kimya fabriki kimi
dayanib dincalmadan islayir, atrafdaki qoxulari tahlil edir. Biz gundalik islarimizi
gorarkan qoxu almagq Uclin hec bir say gostarmadiyimiz sirada, o faaliyysat halindadir.
Geca yuxu halinda oldugumuz zaman bels, duman kimi zararli bir qgoxunu farq edarak
darhal bizi xabardar edar. Bahs etdiyimiz sistem els banzarsiz qurgudur ki, on mindan
¢ox goxunu diagnoz eds bilir, Gstalik mikammal bir dogrulug daracasi ve hassasligla
calisir.

Qoxunun gaynagini taskil edan qoxu molekullari, fargli sakil va dlcllsrdadir va
digar molekullarla miqgayisads daha "kicik"dirlar. Bagcadaki ci¢caklarin tasiredici qoxulari,
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lsziz bir yemayin cazibadar goxusu ve ya cirik bir meyvanin pis qoxusu fargli
molekullardan ibaratdir. Burnumuzdaki kimyavi tasis butin bu molekullari asanhgla
analiz edar. Hatta eyni kimyavi formula, yani eyni atomlara sahib molekullari bels hamin
anda taniyar. Masalan, "L-carvone" ila "D-carvone" molekullari arasindaki kicik farqglilik,
atomlarinin farqgli dizilmasindan gaynaglanar. Bu ciir banzarliys baxmayaraq burnumuz,
bahsi kecan iki molekulu rahathqla ayird eds bilsar; bunlardan birincisinin zirs, ikincisinin
is3 nana banzari iy verdiyini bizas bildirir.

Burunun elm adamlarini heyrats salan digar bir xususiyysati do miksammal
hassashgidir. Bir goxunun anlasilmasi Gciin lazim olan an asagi konsentrat "iybilms
haddi" olarag adlandirilir. Burnumuzdaki analiz mexanizmi aglasigmaz hassashga
malikdir: Bazi qoxularin sixligi havada trilyonda birdan az olmasi vaziyystinds bels hiss
edilar. Masalan, aparilan tadgiqatlar, bitirik tursunun 10 milyardda bir sixligda bels hiss
edildiyini gostarmisdir.

Molekullar arasdirildiqca, iybilma sisteminin mociizalari da glin isigina cixir. Bizim
tak bir qoxu olaraqg gsbul etdiyimiz, aslinds cox sayda farqli molekulun meydana
gatirdiyi bir tasirdir. Niumuns olarag, ag corok qoxusu taxminan 70 farqgli goxu
molekulundan ibaratdir. Qahvenin gqoxusunun da an az 150 ayri kimyavi maddanin
birlesmasinin naticasi oldugu taxmin edilir. Keyfiyyatli bir stir 500-a yaxin fargli
maddanin qarisigindan meydana gslir. Burnumuzdaki analiz mexanizmi bizs hiss
etdirmadan, olduqca kicik nisbatlordaki bu kimyavi maddalsri tahlil edir. Bitin
ambaliyyatlar, iylomayimiz ils "gahva iyi verir" naticasina galmayimiz arasindaki bir
saniyadan cox daha qgisa middatda olub bitar. Siibhasiz ki, bahs etdiyimiz haqiqgatlari
g6z qarsisinda saxlasaq, iybilma sistemindaki Gstiin yaradilis oldugu daha yaxsi aydin
olar. Allah bir ayada bels bildirir:

Sizin yaradilisinizda va Allahin yer {iziina yaydigi canlilarda gati iman gatirmis
insanlar iciin ne¢ca-ne¢a dalillar vardir. (Casiys surasi, 4)

Diisinmaya doavat

Televizora baxarkan, biri ¢ixib  yayimin televiziya  oturicislindan
gaynaglanmadigini, ekrandaki tasvirin havada tssadifen meydana galmis elektromaqnit
dalgalarin naticasinds meydana goaldiyini soylass, hamcinin televizorun da bir zavod
tarafindan istehsal edilmadiyini, evinizdaki atom va molekullardan illar arzinds 6zbasina
ortaya cixdigini iddia etss, na diistnardiniz?

Ehtimal ki, bu insanin zarafat etdiyini dustnar, soyladiklarini gatiyyan ciddiys
almazdiniz. Bu insanin irali sirdiyl iddiasinda gararh oldugu geanastins gsldiyinds iss,
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bahsi kec¢an insanin agil saglamligini itirmis olduguna qoarar verardiniz. Cunki ortada
texnoloji bir dizayndan bahs edilir. Televizor, yayini almaq ucln xususi olaraq icad
edilmis bir cihazdir. Televiziya oturlict stansiyasindan edilan yayin da televizorun yayimi
almasina istigamatli olaraq hazirlanir. Qisacasi, istar televizor, istar yayin, istrasa da ikisi
arasindaki uygunlasmanin har tafarriiati an inca tafarriiatina gadar planlanmisdir va bu
kompleks sistemdas hec bir tasadifa yer yoxdur.

Mahz, takamilcilasrin iddiasi bundan daha aglasigmazdir. Darvin va taqibcilarinin
fikrini bela yekunlasdirmag muimkindir: Tekamilci mantigse gora, televiziya yayimi
texnologiyasindan cox daha inkisaf etmis vo hale tam msanasiyla hall edils bilmamis
iybilma mexanizmi, saysiz qoxu molekulu va molekullar ils burun arasindaki qlisursuz
uygunlasma guya tasadiflor naticesinds meydana galmisdir. Bir basqa s6zls, atomlar
tosaduf asari bir yera gsalarak yer Uzinds bir-birinden mixtslif goxulari taskil edan
molekullari meydana gatirmis, eyni anda yena eyni atomlar bunlarin hamisini ayri-ayri
gobul edacak va qgobul etdiklarindan doa natica cixara bilacak bir organi; burunu,
tasadiifan inkisaf etdirmislar. Ortada hecg bir plan, dizayn va ya agilh midaxile mimkiin
deyil. Tokamilculara gora har sey stursuz, nazaratsiz, tasadufi hadisalarin milyardlarla il
icinda bir yera galmalari ils reallasmis vo mikammal qlsursuzlugda sistemlar meydana
galmisdir.

Bir az agil ve saglam dusiince sahibi har insan bahs etdiyimiz tskamiulcu
mantiqindaki sayiglamani anlaya bilsr. Kitabin sonraki hissalerinds izah edilacak
movzular da takamdulcularin bu yanhslarini butin acigligiyla ortaya qoyacaq. He¢ sibha
yoxdur ki, burnumuzdaki sistem, qoxu almaq lcln xlsusi olaraq yaradilmisdir va onu
yaradan Allahin sonsuz elminin bir gostaricisidir. Kitab boyunca o6yranacayimiz har bir
tafarriiat da bu qlisursuz varlig ve miikammal dizaynin isbati xtisusiyystinds olacaq. Neca
ki, Allah, Quran ayalsrinda yer uzlinin har noqtsasinds gorilen bu uygunlasma va
gusursuzlugu bels bildirmisdir:

Yeddi goyi tabagalar saklinda quran Odur. Sen Marhamatli Allahin yaratdiginda
gatiyyan bir uyusmazliq tapmazsan. Bir basini qaldirib gdys digqgat yetir, he¢ onda bir ¢at
gorirsanmi?

Sonra goz gazdirib takrar bax. Goz zalil va yorgun halda 6ziins taraf dénacakdir.
(Milk surasi, 3-4)
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lybilma nazariyyalari

Sahar matbaxdan galan godzal qoxulari hiss edarak oyanarsiniz. Siz, masalan, "na
gozal tost qoxur" deyarkan burnunuzdaki kompleks amaliyyatlarin fargins varmazsiniz.
Yaxs! bu sirada, burnunuzdaki hiiceyralards nalar bas verir?

Elm adamlari uzun illardir bu sualin cavabini tapmaga calisirlar. Buna baxmayaragq,
iybilma hiceyralarinin qoxu danaciklarini necs tanidigini tam olarag anlaya bilmadilsr.
Movzuyla bagh bilinanlar hals nazariyyadan kanara kecmir. Hatta iybilms digar duygulara
nisbatan an az malumat sahibi oldugumuz sahadir.(13)

Doévrimizds an genis gabul olunan nazariyyalardan biri "sterik nazariyya" olaraq
adlandirihir. ilk dsfs, R. W. Moncrieff tarsfindon ortaya atilmisdir. Buna géra, qoxu
danaciklari fargli sakil va boyukliklardadirlar; goxu bdélgasinds olan 6zlarina aid alicilarla
birlasirlor. Qoxu alicilari ile qoxu danaciklari arasindaki miunasibatlar, kilid ils acarin
uygunlasmasina banzadilir. Kilidin yalniz miayyan bir acar tarafindan acilmasi kimi, goxu
alicilari da 6zlsrina aid molekullar ils qarsiligh tasir naticesinds harakats kecirlar. John
Amoore bu nazariyyani inkisaf etdirmis va 7 asas qoxu (efir, kafur, musk, cicak, nans,
kaskin, clrik) tayin etmisdir. Amoore, qoxularin 7 asas qoxunun qarisiglarindan
meydana galdiyini irali sirmustir.(14)

Digar bir elm adami, Luca Turin isa "titrasma nazariyyasi'ni yenidan nazardan
kecirmis; burundaki goxu alicilarinin bir spektroskop (titrasma frekanslarini arasdirmaga
yarayan bir alat) kimi isladiyi ve molekulyar titrasmalari tasbit etdiyi fikrini mudafis
etmisdir. Burundaki alicilarin, qoxu molekullarinin titrasma frekanslarina uygun olaraq
dizaynlandiglari aydin olur. Bu, gozdaki xisusi hiceyralarin, isigin mixtslif dalga
uzunluglarina uygun sakilds yaradilmalari kimidir. Turin, qoxunun kékiinda, elektron
transferina asaslanan kompleks mexanizmlarin oldugunu dustnir.

Digar goxu nazariyyalari arasinda, Davies va Taylor tarsfindan ortaya atilan
"diffuziya moasamasi" nazariyyasi, Dysonun "molekulyar titrasma" nazariyyasi vo
Rosenbergin "piezo tasiri" nazariyyasi sayila bilasr.

Qisacasi, qoxu molekullari ila qoxu alicilari arasindaki lGnsiyyatin necs reallasdigi
hala tam manasiyla bilinmir. Yani goxunu hiss etmayimiz asnasinda, burnumuzdaki alici
hiiceyralards na kimi samaliyyatlar reallasdigi tamamila hall edils bilmamisdir. Bununla
birlikds, movzuyla »slagadar toxminlarin sayr coxdur. 9linizdaki kitabin sonraki
satirlarinds, indiki vaxtda digar nazariyyslara gora daha cox etibarlilig gazanmis bir fikra
yer verilmisdir.

Dovrimuzin inkisaf etmis cihazlarla dolu laboratoriyalarinda har cir elmi tadqigat
aparma imkanimiz moévcuddur. Buna baxmayaraq, iybilms duygumuzun necs isladiyi hals
aydin olmamasi, insanin va bahs etdiyimiz sistemin yaradilisindaki mikammeslliyi bir
daha gostarir. Elm, insan duygularinin tafsrriatlarini analiz etdikcs, hagigatlar gozlar
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onitna sarilir: Duygu organlari qusursuz dizayn mahsullaridir; insan hayati Uc¢in cox
hassas tarazliq ve hesablara gora taskil edilmislar. Ortaya cixan digar bir haqigat ds,
"canlilig tasadiflarin mahsuludur" deyan takamiul nazariyyasinin na ciir boylik bir yaniima
oldugudur.

lybilma sistemindaki méciizaler

lybilma duygusu bizs xarici diinya haqqinda bir cox malumat verir. Bazan tam
manaslyla basa diss bilmirik, ancag bu duygumuzun oldugumuz msakani, atrafimizda
bas veranlari ve atrafimizdaki saxslari anlamagimizda shamiyyatli bir payr vardir.
Gozimizu baglayib, sufradaki yemaklari iylayak, taraddiid etmadan iyladiyimiz yemayi
taniyariq. lylsyarak, bisan yemayin bisib-bismadiyini anlayar, soyuducudaki yemayin
xarab olub-olmadigini ayira bilarik. Xastoxana, restoran, market, maktab va ya ev kimi
bir cox muhiti goxularindan ayird eds bilarik.

Qoxu duygumuzun potensiali diasindiuyumizdan cox daha boyukdir. Hatta bazi
tadqgigatcilar bunu miuayysan bir rageamls mahdudlasdirmanin sahv olacagini, ciinki gqoxu
duygusunun sayila bilmayacak gadar cox kimyavi tarkibi ayird eds bilacak saviyyads
oldugunu ifads edirlar. indi, bu "bacarigh” ve "istedadli" sistemi meydana gatiran yaradilis
mocuzalarina daha yaxindan baxaq.

Mukusdaki inanilmaz harakastlilik

Gozlarimizin arasinin altinda, burun kanallarimizin Gst tarafinda bir qoxu bdlgssi

var. Bunlarin har biri 2.5 sm2 yer tutar va mukus ifrazatiyla atrafi shatslidir. Mukus
yapisqan bir mayedir; "Bowman vazi" tarafindan ifraz olunur. Qoxu bdlgasini Ortan
mukus tabagasi taxminan 0.06 mm galinligindadir. 9gar mukusun galinhgi bir az daha
cox olsaydi, iybilma gabiliyysatimiz olduqca zsif olacaqdi. Soyuqdayms zamani qoxu
duygumuzun azalmasinin sababi mukus istehsalindaki artimdir. Bahs etdiyimiz qalinhq
daha az olsaydi; organizmin miudafia etma sistemi zaiflayacak vea mukus tabaganin
icindaki goxu tukcuklari asanligla mahv olacaqdi.

Mukusun bazi asas vazifalari bir middatdir bilinir. Bunlar arasinda, burun icindaki
qgurumagi angalloamak va xarici kimyavi maddalara garsi mudafis etma sistemi yaratmaq
sayila bilar. Mukusun son darace mutasakkil bir qurulus oldugu va ideal bir muhit
meydana gatirdiyi ise yaxin zamanlarda aydinlasdirilmisdir. Hagigatan ds mukus,
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zulallar, fermentlar, mukopolisakkaritlar, immunoglobulinlar va lipiddan ibarat olan
zangin bir qanisigdir.

lybilmanin ilk marhalasi mukus tabagasinds baslayar. Qoxu hissaciklarinin goxu
tukcuklarindaki reseptorlarla goriss bilmalari Ucin avvalca bu tsbagani kegmsalari
lazimdir. Mahz bu marhslads vazifs alan cox xususi zulallar var. Mukus tabagads olan
alaga zulallari, goxu danaciklari ila birlasir va onlara sanki bir rahbar kimi yol gostarirlar.
Bu xlisusi zulallar hals arasdirilir; goxu danaciklari ils reseptorlarinin goérismsalarina
komakci olduglari va reseptorlara haddindan artiq nisbatds qoxu molekulunun galmasins
manea toratdiklari disunulir. Sibha yoxdur ki, slags zulallarinin minlarls farqgli qoxu
danaciyini tanimalari, onlarla Ginsiyyat qurmalari vo mukus tabagadaki molekul axininin
tonzimlamalari g6z oxsayan bir yaradilis haqigatidir.

Gozal qoxulu cicaklarle dolu bir bagcada gszisdiyinizi va fargli cicaklari bir-birinin
ardinca burnunuza yaxinlasdiraraq iyladiyinizi farz edsak. Bela bir vaziyystda, yeni qoxu
zarralarinin reseptorlari xabardar eds bilmalari liciin kéhna goxu molekullarinin aradan
galdirilmalari zaruridir. 9ks taqdirda, birincinin darhal ardindan ikinci ci¢cayin goxusunu
almaq geyri-mimkiin hala galacakdir. Oldugca manfi inkisaflara sabab ola bilacak bels
bir hadiss mukus sekresiyasinin icindaki bazi fermentlar tarafinden qarsisi alinir.
Sadalasdirarak izah etsak, haqqginda danisdigimiz fermentlar miisayyan bir muddatin
sonunda qoxu hissaciklarinin quruluslarini dayisdirarler va artigq qoxu reseptorlarini
xabardar etmayacak vaziyyata gatirirlar. Tasirsiz hala galan bu molekullar, daha sonra
mukusla birlikds madays goéndarilir vo belacs, ortadan qgaldirilirlar. Diggat edin, bunlari
edanlar mitaxassis professorlar ve ya elm adamlari deyil, beyini, agil va stiuru olmayan
fermentlardir. Ustalik, mukusdaki xuisusi fermentlsr har an yeni goararlar alaraqg, bunlari
muvaffaqgiyystle tatbiq edirlor. 9lbatta, fermentlar 6z baslarina bels kompleks islarin
Ohdasindan goala bilmazlar. Butlin bunlar Allahin sonsuz elmi va ehtisamli yaradilisi
sayasinds reallasar.

Notice olaraq, burnumuzdaki iybilma bolgasini o6rtan mukus tabagasinin
darinliklarinds har an heyrat veran bir harakstlilik moévcuddur. Bizim farqgina
varmadigimiz va aciq go6zls gors bilmadiyimiz saysiz amaliyyat, mukammal bir
planlasdirma ile davam edir.
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Mdhtasam xabarcilar: Qoxu hiiceyralari

Qoxu alict hiiceyralar aslinds sinir hiceyralaridir. 9sas vazifslari, goxu
molekullarinin dasidiglari mesajlari alarag qoxu sogancigina dasimaqdir. Umumi saylari
movzusunda elm dinyasinda farqli fikirlor vardir: Bazi tadqigatcilar saylarinin 10 milyon
(23), bazilari do 50 milyon civarinda oldugunu soylayirlar. Milyonlarla goxu hiiceyrasi
kicik bir poct markasi olculsrindaki gqoxu bdlgasinda, géz gamasdirici bir nizam icinds
yerlasmis vaziyyatdadir. Burada darhal agila bu hagigat galir: Har cir texniki imkaniniz
olsaydi va sizdan milyonlarla hiiceyrani yerli yerina qoymaniz lazim olsaydi, bunu eds
bilardinizmi? Tabii ki, bels bir isi bacarmaniz mimkin olmazdi. Onsuz da elm
adamlarinin illarle davam edan tadqgiqgatlari naticasinda, nainki milyonlarla hiiceyrani
idara etmak, bu hiiceyralarin sayini bels tasbit eda bilmamis olmalari bu hagigati aciq
sokilda ortaya qoyur.

Qoxu hiiceyrasinin 6z icinds ds diqgat ¢akici bir vazifa bolgisu vardir. Taninmis
tadqigatcilardan Stuart Firestein, "Bitun duygu alicilart kimi, goxu alici hiiceyra da ham
qurulus, ham ds funksional olaraq bir cox hissaya bolinur" deysrak bu hiiceyralardaki
xususi nizama digqgat ¢akar. Bu xususi dizayn, elektron mikroskopu goérunuslarina gors
¢okilon rasmlards daha ilk baxisda 6zunid muayyan edar. Qoxu hiliceyrasi baslica li¢c asas
hissadan ibaratdir; ortada hliceyra govdasi, bir ucunda silya adh tiikciiklar, digar ucunda
da akson adli uzantisit mévcuddur. Hiiceyra govdasi, bir cox garisig hiuceyravi amaliyyatin
reallasdigi; akson, elektrik signalinin dasindigi; tukcuklar do qoxu molekullari ils tamasin
quruldugu bolgalardir.

Hiiceyranin bir ucundaki qoxu tukciklarinin saylari 10 il 30 arasinda doyisir,
uzunluglari 0.1-0.15 milimetradir. Qoxu tukcuklarinin burunun digar bdlgalarindaki
banzarlarindan farqi, harakat etmamalari ve qoxu reseptorlarina sahib olmalaridir. Digar
bir s6zls, qoxu tukclklari badandaki digar tikciklardan fargli, tamamils 6zlarina maxsus
bir qurulusdadirlar. Qoxu tiukciklari reseptorlar lciin skelet meydana gatirma vazifasini
ds 6z Uzarina goturir. Diggat yetirilsa, tikcuklarin dizayninin olduqca san mahsuldar
model oldugu gorular; belaca kicik bir boélgads, qoxu molekullarinin reseptorlarla
unsiyyat quracagl genis bir sahads ortaya cixmisdir. Hamcinin, son tadgqiqgatlar
gostarmisdir ki, har qoxu hliceyrasinds min farqgli qoxu reseptoru noéviindan yalniz biri
movcuddur. (Bu movzu sonraki sahifalards strafli olaraq izah edilacak.)

Burada g6z garsisinda saxlanilmali olan shamiyystli bir hagigat vardir: tikcik
ifadasi oxuyucuda sada bir qurulusu xatirlada bilar. Halbuki, bu tasvirlar, bahs etdiyimiz
qurulusun vyalniz saklini tasvir edir. 9slinds qoxu tukcuklari banzari goriulmayan,
fovgealada bir xabarleasma texnologiyasina sahibdirlar. Mukus icinds ariyan qoxu
molekullari, qoxu tikciklarindaki xlsusi reseptorlarla birlssirlor. Qoxu molekulu ils
reseptor arasindaki alaganin acar-kilid uygunlasmasina banzadiyi distnulir. Molekulyar
tofarriiatlari hale tam manasiyla hall edils bilmayan kompleks amsaliyyatlar naticasinda
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goxu alici hiiceyrada bir signal meydana galar. Bu marhalads bir cox zilal ve ferment
tzarina diisan vazifalari axsatmadan yerins yetiror.

Qoxu alici hiiceyralarin qoxu molekullarinin dasidigr mesajlari, elektrik signallarina
cevirmasi olduqca kompleks bir amaliyyatdir. Dovrimuzds, qoxu alici hiceyralardaki
rabita saboakalarinin yalniz ikisi malumdur. Hagqinda danisdigimiz xsbarlesmani gisaca
va ola bildiyinca sadalasdirarak bels izah edas bilarik:

ovvalca cAMP (adenosine 3 ', 5'-cyclic monophosphate) vasitasile qurulan lnsiyyati
arasdirag.

Qoxu molekullarinin reseptorlarla birlasmalariyle qoxu alici hiceyrads olduqca
suratli bir siri amaliyyat baslayar. 9vvalca, G-olf zulal aktiv vaziyysts galir. Bu zilal, AC
fermentini haraksts kecirar. AC fermenti, ATP-nin cAMP-a cevrilmasini suratlondirir.
cAMP hiceyradaki bir xabarcidir va silya hlceyra membranina birlasdiran kanallara
baglanir. Bu vaziyyat, kanallarin agilmasina va kalsium ionlarinin silyanin icina girmasini
tomin edar.

Kalsium ionlarinin girisi, xlorid kanallarinin acilmasina va xlorid ionlarinin silya
xaricina cixis etmoalarina sabab olur. Belaca, baslangicda manfi yukli olan hiceyra
yluksliz vaziyysta kecar va elektrik signali yaranar.

Tak cimlayls yekunlasdirmaq lazim olsa, bir sira kimyavi reaksiyanin naticasinds
elektrik signali ortaya cixar. Meydana goalan signal da hiceyranin aksonu boyunca harakat
edarak, goxu sogancigina catar.

Bazi qoxu molekullari da cAMP nisbatina tasir etmazlar, lakin IP3 (inositol 1, 4, 5-
trisphosphate) konsentrasiyasini yiiksaldarlar ki, bu da hiiceyradas elektrik signalini ortaya
¢ixaracaq amoliyyatlari basladar. Bu hiiceyravi rabita xattinin, reaksiya zancirina bagh
moarhalalar hals anlasilamamisdir. Buna baxmayaraq, aciqg sakilds aydin olmusdur ki,
kicicik hiceyralardaki xabarlasma g6z gqamasdirici bir dizaynin mahsuludur.

Qoxu hiiceyralarinin bir ucunda bunlar olarkan, digar ucundaki aksonlarda da
toaccublli amaliyyatlar meydana galir. Hiliceyrads ortaya cixan signal, akson yolu ila qoxu
sogancigina dasinar. Beyinin 6n hissasindaki qoxu sogancigina catmagq ucilin, 10 ils 100
arasinda akson, bir daste meydana gatirar va toplu sakilds alsk simiuyliniin icindan
kecar. Darhal diqgstimizi caksn, slsk simiylinin qoxu sinirlarinin kecisina imkan
yaradan dalikli qurulusudur. Kallanin bu hissasindaki dizayn, iybilma sistemindaki bir cox
tofarriiatdan yalniz biridir. 9ks taqdirds, sinirlarin bir-birlariyls alaga qurmalari, buna
gora da, goxu almaq qgeyri-miumkin hala galacak. Qoxu sistemini taskil edan butln
tofarriiatlarin  olmasi, lakin simuyin kecid vermamsasi vaziyystinds bels qoxu
almayacaqdiq. Hec stibha yoxdur ki, bahs etdiyimiz sistemdaki har tafarriiatin mutlaq bir
ahamiyyati vardir.

Bu hagigatlari tak bir cimlayls yekunlasdirmaq miumkindir: Qoxu hiiceyrasindaki
qusursuz xabarlasma hiceyradaki xlisusi dizaynin naticasidir; bu dizayn da yaradilisdaki
gorkamin sarhadsiz dalillarindan biridir.
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Banzarsiz xabarlasma markazi: Qoxu sogancigi

Qoxu sogancigl beyinin 6n hissasinda, gqoxu bdlgasinin va kallani taskil edan
sumuyun darhal Gzerinds yerlasir. iki qoxu bélgasine uygun olaraq iki goxu sogdancigi
movcuddur; har birinin boylkliyd noxud boydadir. Ancag bu kicikliyine baxmayaraq,
gordiyl isler baximindan nahang bir xabarlasma markazins va ya bazasina banzadils
bilar. Qoxu alicilarindan galan butln signallar avval bu markazds toplanir. Milyonlarla
malumat yenidan taskil edilir va buradan da sarh edilmasi Ucln, xususi goxu sinirlari
vasitasilo beyindaki goxu korteksi, hipokampus, amigdala va hipotalamusa gondorilir.
Yani bu kicik organ, milyonlarla gqoxu hticeyrasi arasindaki qlisursuz koordinasiyanin icra
olundugu yerdir. indi, sogancigin icindaki xabarlasmani bir az yaxindan arasdirag. Bahsi
kecan koordinasiya markazinin na sababls banzarsiz oldugu daha yaxsi aydin olacaq.

Soganciga xabar gatiranlar gqoxu alici hiiceyralardir. Sogancigdan aldiglari mesajlar
beyino dasiyanlar iss mitral hiiceyralardir va yetkin bir insandaki saylari 50.000-3
yaxindir. Bahs etdiyimiz iki qrup hilceyra arasindaki Unsiyyat, soganciqda yerlasir va
"glomerulus" deyilan rabita bdlmalarinda qurular. Darhal xatirladaqg ki, global bir formasi
olan bu xabarlasma vahidinin diametri 0.1 milimetrdir. (30) Tak bir sogancigda taxminan
2.000 glomerulus movcuddur. Har glomerulusda, 25.000-a gadar qoxu alici hiiceyranin
aksonlar ilo 25-3 gadar mitral hiiceyranin dendritlari gorisurlar.(31)

Yuxaridaki rageamlars butovlikds baxdigimizda iss ortaya daha heyrat verici saylar
cixar. Yoani, milyonlarla qoxu hiiceyrasindan galon mesajlar on minlarls mitral hiceyrays
kocarulir. Milyonlarla malumat, bir saniyanin minda bir necasi kimi zaman kasiyinda va
sohv  olmadan hiceyralor arasinda yer dayisdirir. (Neyronlardaki  lnsiyyat
fovgaladaliklarine burada yer verilmayacak. Bu movzuda atrafli malumat Uclin baxin.
Hormon moclzasi, Harun Yahya, Madaniyyat Nasriyyat, 2001) Bundan alavs, har bir
reseptordan galan malumatlarin goxu soganciginda toplanmasi, yenidan nizamlanmasi
va toskil edilmasi naticesinds qoxu hassasligi daha da artir; ysni avvalkindan daha
mukammal bir natica alds edilir.(32) Buradaki xatasiz linsiyyatin na manaya galdiyini bels
tosvir eds bilarik: Mlayyan bir malumatin bir milyon telefon xatti ile dasindigini va bu
xatlarin sayinin bir stansiyaya gaflstan mina endirildiyini forz edak. Bela bir kecid
vaziyyatinda, orijinal malumatlarda bir itki vo ya sshv olmamasi dusunils bilmaz. Na
gadar inkisaf etmis texnologiya istifads etsaniz da, bunun garsisini almaq mimkuin deyil.
Buna baxmayaraq, qoxu hticeyralari eyni vazifani, yasadigimiz middatca qlisursuz olaraq
etmaya davam edarlar. Bu bir haqigatdir ki, goxu sogancigindaki mesaj naqgli heyranliq
oyandiracaq dizaynin naticasidir.

Aparilan son tadqigatlar, goxu sogancigindaki bir cox dizayn moclizasinin ortaya
¢ixmasini tamin etmisdir. Qoxu hiuceyralarinin, qoxu sogancigindaki xabarlasma
vahidlsriyla qurduglan alagaler cox bodyik nizam icinda reallasar. Har qoxu alic
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hiiceyranin gedacayi glomerulus ballidir. Digar bir ifadayls, eyni cir alicilardan gslan
signallar miayysan bir glomerulusda gorusirlar. Qoxu bolgasinin farqli bolgalarindan
galan milyonlarla qoxu hiiceyrasinin har biri, iki min glomerulus arasindan 6zlsrins aid
olana galir.(33) Bu haqigati kasf edan tadgiqatcilarin ortaq fikri, forqli alicilardan galan
moalumatlarin son daraca taskil olmus bir sakilds yerlasmasidir.(34) Diqgsat edin,
milyonlarla hliceyranin har biri iki min variant arasindan 6zlsri lclin tam dogru olani
tapar. Bu vaziyyast, tasadiflarin arxasina siginmaga calisan tekamulcularin xayallarini bir
daha alt-ust edir.

Qoxu soganciginda olan digar hiiceyralor da "periglomerular" va "qranul"
hiceyralardir. Bunlarin da mesaj axisinin kasilmasi lazim olan anlarda doévraya girdiklari
va angollayici rolu oynadiglan disintlar.(35) Buradaki nazarat mexanizmlari o daracs
murakkabdir ki, hals tam manasiyla is sistemi hall edils bilmamisdir.

istanbul kimi béyiik bir saharin telefon sabakasini gdéziimizin 6éniina gatirak.
Milyonlarla telefonun bagli oldugu bels bir sabsaks 6zbasina meydana gala bilarmi?
Telefonlarin bagl oldugu markazlar, yani telefon stansiyalari tasadifen meydana gals
biloarmi? Hatta tokamiilcllarin iddia etdiklari kimi, lazim olan har cir materialin xammali
bir araziys yigilsa ve milyonlarla il gézlanilss, bahsi kecan rabita sabakasinin qlisursuz
olarag meydana galmasi miumkindirmu?

Suallarin cavablari cox aciqgdir. Na gadar gozlssaniz ds, nainki saharin telefon
sobokasi, tak bir telefon xatti bels ortaya cixmaz. Cilinki telefon ssbakasi dizayn ve
muhandislik asaridir; hassas 6lcu va hesablarla planlanmis, nizamlanmisdir.

Bunun xaricindaki har aciglama cafsangiyatdan ibaratdir. Eyni sakilds, qoxu
soganciginin son daraca kompleks qurulusunu kor tasadiflarls aciglamaga cehd etmak
ds son daracads agilsiz davranisdir.

Qoxu sogancigindaki xabarlasma asnasinda an kicik bir garisigliga yol verilmamasi,
albatte heyranliq verici yaradilis haqgiqgatidir. Bu qlisursuz sistemi var edan, har clr
incaliyini insanlara bir nemat va litf olarag yaradan alamlarin Rabbi olan Allahdir. Bunun
aksini iddia edib, bu sistemdaki mikammal dizayni 6zbasina va kor tasadiiflara baglayan
kaslar uclin iss artiq deyilacak bir s6z galmamisdir. Clnki yaradilis hagigati butiin
dalillariyla acig-askardir.

Bels bir iddiada olan adamin vicdani korlasmis, agil ve mantiqi tamamils gapanmis,
O0zunu haqigatlari gabul etmamayas sartlondirmisdir. Quranda iman edanlarin bu anlayisa
sahib insanlara bu sakilda xitab etdiklari bildirilir:

"... “Sani torpaqdan, sonra niitfadan yaratmis, daha sonra sani kisi giyafasina
salmig Rabbina kiifrmi edirsan? Lakin Allah manim Rabbimdir va man he¢ kasi Rabbima
sarik gogmaram! (Kahf surasi, 37-38)
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"Qoxu »slifbasi"

90-ci illards tadqigatcilar burnumuzdan 1000-a yaxin mixtalif qoxu reseptoru
oldugunu tayin etmislar.(36) Bu vaziyyst, elm adamlarini oldugca tsacciliblandirmisdir.
Cunki iybilma sistemindaki reseptor miuxtalifliyinin gérma, esitma va dadbilmas
sistemlarindaki ils miigayisada gat-gat cox oldugu ortaya cixmisdir. Hoamcinin, onsuz da
bir cox machullarla dolu olan suallar siyahisina bir yenisi daha slave olunmusdur. ilk
anda agila galan suallardan biri beladir: Neca olur ki, yalniz 1000 farqgli reseptorla,
10.000-dan cox farqgli goxunu gabul eda bilirik?

Bu sualin cavabini arasdiran amerikal va yapon miutaxassislar, 1999-ci ilds, qoxu
sisteminin is sistemi haqqinda bazi shamiyystli kasflor alds etdilar. Bu tadqigatin
naticalarina gora, bir qoxu reseptoru, mixtalif goxu molekullari ils slags qura bilir va bir
goxu molekulu fargli qoxu reseptorlarini harakata kecirir.(37) Islarin davam
etdirilmasiyls, qoxu sistemindaki xususi bir mexanizmin varligi gun isigina cixarildi.
Bahsi kecan tadgiqatcilardan biri olan Linda Buckun ifadasiyls, bu mexanizm xlisusi bir
alifbadir.(38)

Bilindiyi kimi, guindalik hayatda istifads etdiyimiz so6zlar va climlalar harflardan
meydana gslir. Masalan, digar insanlarla Unsiyyst qurmaq Uclin Turk slifbasindaki 29
harfi istifade edoarik. Harflar, tak basina har hansi bir mana ifads etmoazlar; ancaq
muayyan formalarda dizilarlarss ortaya manali butovlik cixar.

Banzar sakilda, iybilma sisteminda ds reseptorlardan ibarat bir alifba istifads edilir.
Digar bir ifads ila 1000 farqli reseptor, 1000 farqli harfi tamsil edar. Qoxu bélgamizds
har gqoxunun qgarsiligi olan bir reseptor yoxdur; bunun yerina fargli qoxu molekullari
muayyan reseptorlari xsbardar edoarlar. Bunlar da qoxu sogancigindaki miuayysan
glomeruluslar harakata kecirirlar. Meydana galean qoxuya xususi kombinasiya, goxunun
kodunu yaradir. Misal olaraqg, A goxusu, goxu sogancigindaki 23, 246, 456, 799 nomrali;
B goxusu isa 382, 573, 684, 812, 1245 nomrali xabarlasma bolmalarini xabardar edar.
Mahz bu iki fargli kodlasdirma, beyindaki qoxu korteksina iki ayri qoxu kimi qavranilir.
Kicik bir riyazi hesab, milyonlarla fargli goxunu ayird eds bilan bir mexanizma sahib
oldugumuzu gostarir.(39)

"Matbax vanil iyi verir" ciimlasinin manali olmasinin sababi, alifbamizdaki harflarin
muayyan bir duzulisla yan-yana galmsalaridir. Eyni sakilds, matbaxdaki qoxunun "vanil
goxusu" kimi bir mana ifads etmasi da reseptorlarin va glomeruluslarin miayyan bir
sokilda xabardar edilmasiyls reallasar.

Beyinda olan iybilma markazi, fargli goxu reseptorlarina galan mesajlari toplu
olaraq giymatlandirar; 1000 farqli reseptorun bir-birlari ils uygunlasmasina gors, "qoxu"
olaraq tayin etdiyimiz gavrayis meydana galar. Yani har reseptor, aslinds bir mozaikanin
hissasidir vo goxu, mozaikanin bitin parcalarinin yerlasmasindan sonra ortaya ¢ixir.
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Professor J. Leffingwell reseptorlarin miasyysan kombinasiyalarda birlasarak beyinds
goxu hisslarini dogurmalarini, harflarin sézlari, notlarin musiqi asarlarini va ya ikili kodu
kompyuter programlarini meydana gatirmalarina banzadir.(40) 9lbatts, har yeni elmi
inkisaf kimi, bahsi kecan kasf da toakamilcilar baximindan boyik mayuslugdur. Cilnki
harflardan Sekspirin bir asarinin va ya notlardan Motsartin bir bastasinin tasadifan
meydana galmasi geyri-mumkuinduir. Bunlarla miigayise edilmayacak gadar kompleks bir
amaliyyat olan, qoxu sistemi alifbasi ile qoxularin tssadiifen meydana galmasi ds
mumkin deyil. Hatta geyri-mimkiin s6zi bels bu vaziyysti tayin etmakda geyri-kafi
galar.

Qaldi ki, tokamdulculsrin qoxu reseptorlarinin tssadiflarloe meydana gsldiyins
inanmalari bels, onlar icinds olduglari ¢atin vaziyystdon qurtarmir. Cunki bunlar
taxminan 1000-a gadar gen tarafindan idars edilir.(41) Daha aciq ifads etmak lazim olsa,
goxu reseptorlari bahs etdiyimiz genlards daha avvaldon kodlasdirilmis bir plan
istigamatinds hazirlanir. Vo qoxu reseptor genlari 20-ci xromosom va Y xromosomu
xaric butin xromosomlara dagilmis veaziyystdadir.(42) Tak bir gqoxu reseptoruna aid
genetik kodlar bela 6zbasina ve ya tasaduflor naticesindes meydana galmasi mumkin
deyil. XX asrdan avval yasamis va kompyuter nadir bilmayan agilli ve sturlu butin
insanlar toplansalar adi bir kompyuter programini yaza bilmazlsr. O halda kor va sliursuz
atomlarin, cicaklarin, meyvalarin va saysiz kimyavi maddanin qoxusunu gabul edacak
reseptorlarin genetik sifralarini yazmalari gézlanils bilarmi?

Subhasiz ki, xeyr! Qoxu reseptorlari, goxu htliceyralari, iybilma sistemi va bunlar
idars edan genlar, onlari yaradan bir Yaradici olmadan asla var ola bilmazlsr. Bu Yaradici,
"goylarin, yerin va bu ikisi arasinda olan har seyin Rabbi" (Suara surasi, 24) olan Allahdir.

Qoxu sinirlarindaki mociizavi slags

Qoxu sinir huceyralarini digar neyronlardan ayiran shamiyyatli bir xisusiyyst
vardir. Beynimizdaki ylz milyard neyron hayatimiz boyunca yenilanmazkan,
burnumuzdaki milyonlarla qoxu alici hiiceyra orta hesabla 45 glin yasayar. Bu muddatin
sonunda o6lanlarin yerlarini yenilari alir.(43) Yeni qoxu hiliceyralarinin insa edildiyi yer da,
goxu bolgasindaki bazal hiiceyralardir. Bazal hiiceyralar sanki goxu hiiceyrasi fabriki kimi
islayir; daimi va nizamli istehsal edarlar.

Kallanin siddatli bir zarbs aldigi bazi hallarda da, masalan, bir yol gsazasinda, qoxu
sinirlari kallani taskil edan simuklardan alsk sUimiylinin arasinda sixisib qopa bilar.
9gar meydana galan zarba boylk deyilss, yeni hiiceyralar vazifani tahvil alirlar ve belacs,
ola bilscak iybilma itkisinin garsisi alinar. Bir cox hadisads qoxu duygusunun yenidan
gazanildigi musahids edilmisdir.(44)
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Yaxsli, neca olur ki, yeni hiiceyralar yerloasmalari lazim olan yerlari he¢ casmadan,
sahv etmadan bilirlar? Neca olur ki, qoxu bdélgasindaki tam hadasflarina catarlar? Necas
olur ki, yeni qoxu reseptorlari, kdhnalarinin qoxu molekullari ils qurduglari tnsiyyati hec
bir itkiya ve sahva yer vermadan eynila davam etdirarlar? Neca olur ki, reseptorlar ils
goxu sogancigi arasindaki rabita saboakasi askiksiz va xatasiz bir sakilds takrar qurulur?

Bu va banzari suallarin cavablari elm diinyasinda boylk bir marag va tadgigat
movzusudur.(45) Hal-hazirda bilinan, hiceyralor arasindaki g6z gamasdiric
mexanizmlarin  moévcudlugu;  bilinmayan iss bshs etdiyimiz mexanizmlarin
tofarriatlaridir. Diqgast edin, taxminan har 45 glinds bir milyonlarla gqoxu hiceyralari
tamamils dayisar. Ancaq siz, gulin goxusunu yena gl olaraq, portagalin goxusunu yena
portagal olaraq hiss edarsiniz. Qoxu hiiceyralarindaki dévru taslim etma asnasinda har
hansi bir sahv olsaydi, bir cox qoxunu sahv gabul eds bilar va ya bilmaya bilardiniz.
Meydana galacak miumkin qarisighgr dizsltmaniz do mimkin ola bilmayacayi ucin,
goxu hissiniz sizi hamisa aldadar va boylk bir ¢atinlik gaynagi ola bilardi. Ancaq bels bir
sey asla olmaz. Yeni sinir hiiceyralari, vazifalarini askiksiz davam etdirarlar.

Burada olduqca teaccubli olan bir basqa noqta ds, yeni qoxu sinirlarinin qoxu
sogancigina gedan yolu xatasiz tapa bilmalaridir. Burunda va beyinds har hansi bir
istigamat lovhasi yoxdur; yeni hilceyralarin yol sorusub 6yrenmasi do mimkin deyil.
Qoxu sinirlarindaki alagalarin hayatimiz boyunca, hecg bir sahva yer vermayacak sakilds
yenilanmasinin ehtimal edilan hesablarla aciglanmasi da miumkin deyil. Milyonlarla goxu
sarhadinin aralarindaki slagalarin tesadifsn quruldugu saklindaki bir iddianin iss,
istanbul kimi béyik bir ssharin telefon sistemini taskil edsn nagillsrin kilak, simsak va
tosaduflarle xatasiz ¢cakilmasi iddiasindan hec bir farqgi yoxdur. Hec sibhasiz ki, bunlar,
sonsuz bir elm va qudrat sahibi olan Rabbimizin qlisursuz yaratmasinin va banzarsiz
sanatinin dalilidir. Qoxu sistemini taskil edan har bir parca, har bir hiceyrs, har bir
molekul va har bir atom yaradildigi ilk glindan etibaran onu yaradan sonsuz elm va agil
sahibi Allahin ilham etdiyi sakilds harakat edir. Allah har birina neca harakat etmali
oldugunu bitiun tefarriatlariyla, anbaan bildirir. Bu hagigat bir Quran ayasinds bels
aciglanir:

Yeddi goyi va yerdan da bir o gadarini yaradan Allahdir. Vahy onlarin arasinda ona
gora nazil olur ki, Allahin har seya gadir oldugunu va Allahin har seyi elmi ila ahats
etdiyini bilasiniz. (Talaq surasi, 12)
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SISTEMIN ICINDOKi MEXANIZMLOR

Kimyavi maddalarin yalniz qoxu va dad duygulan ils gabul edildiyi zann edilsr.
Halbuki, bu dogru deyil. Clinki bunlarin xaricinds bilinan an az iki sistem daha vardir:
Agr alici sinirlar va "vomeronazal” orqgan.

Agri alicr sinir uclari, goxu boélgasi da daxil olmaq Gzra burun bosluguna dagilmis
vaziyyatdadir; tozyiq, agri, istilik va soyuqlug hisslarina sabab olan xsbardarhglara
reaksiya verirlar. Misal olarag, ammonyak gazinin iti ve yandirici tasira sabab olan
signallari, mahz bu sinirlar tarsfindan beyina dasinar. Burnumuzdaki agr alici sinirlar
olmasaydi, saglamhgimiz ucin zararli bazi qazlar farq eds bilmayacakdik. Bels bir
vaziyyat do ehtimalla manfi hadisalars sabab olacaqdi. Haqqginda danisdigimiz dizayn
sayasinda xastalanma, yaralanma va ya oOlimla naticalona bilacak vaziyystlar aradan
galdirihr.

Bu sinirlarin, qoxu reseptori ile miqayisada hassasliginin daha az oldugu; bununla
yanasi qoxu duygusunu tamamlayici shamiyyatli bir rol oynadigi dusunuliir.(46) Nananin
normal nisbatlorda sarin, yuksak konsentrasiyasi isa isti tasir meydana gatirdiyi bilinir.
Mahz bu fargi anlamamizi tamin edan agri alici sinir uclarindaki xtisusi dizayndir.

Bazi goxu danaciklari qoxu boélgasinda bir tasir meydana gatirmazlar. Bu xususi
kimyavi signallar feromon olaraq adlandirilir. Burunda, feromonlar askar etmak Uciin
yaradilmis xtisusi bir organ var. Vomeronazal organ (VNO) adli bu qurulus taxminan 1
mm uzunlugunda boru saklindadir; burunun ic gisminds, iki burun dsliyini ayiran
gigirdagin Ustunds yerlasir. Qisacasi, bu organ fargli bir duygu organidir. Baslica vazifasi
feromonlarin dasidigi mesajlari gabul etmak; beyinin anlayacagi formaya cevirmak;
xususi sinirlor vasitasile da birbasa beyinin alagadar hissalarine catdirmaqdir. Bahsi
kecan organin insanlardaki is sistemi hals do tam manasiyla bilinmir vo elm adamlar
arasinda mubahiss moévzusudur.(47)

Vomeronazal organin bazi bocaklar va heyvanlar liclin zaruri bir shamiyyasti oldugu
ortaya cixmisdir. Nimuna olaraq, VNO-su zarar gormdis ilanlarin sosial, ¢oxalma va
ovlama faaliyyatlerinin pozuldugu tasbit edilmisdir. VNO-su amsaliyyatla alinmis, cinsi
tocribasi olmayan sicanlarin da digar organlarinin askiksiz islemasina baxmayaraq,
cutlesmadiklari musahids edilmisdir.(48)

Burnumuzdaki qoxu boélgasinda bilinmayan mexanizmlarin mévcud olduguna qgati
olarag inanilir. Masalan, rang ile goxu hassashgi arasindaki alagays nazar salag. Bu
bolganin rangi insanlarda aciq sari, itlards ise gahvayi rangdir. Rang lnsirinin iybilms
gucuna tasir etdiyi dusunulir; ancaq arada neca bir alags oldugu aydin olmamisdir.(49)

Bu da bir haqigatdir ki, har yeni elmi tadqgiqat, burnumuzdaki yaradilis
mocuzalarini daha yaxsi tanimagimizi tomin edacak; balka hals ds bilinmayan
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mukammal sistemlari acigliga qovusduracaq. Hamcinin onlari yaradan sonsuz safqgat va
marhamat sahibi Rabbimiza qgarsi garayi kimi sukiir eimayimiza yeni bir vasils olacaq.

Adaptasiya mexanizmlari

Hal-hazirda bu satirlari oxuyarkan, darinizlea davamli tamas halinda olmalarina
baxmayaraq paltarlarinizi hiss etmirsiniz. Massalan, geydiyiniz ilk anda paltarinizin
darinizdaki tamasini hiss edarsiniz, ancaq qisa bir muddat sonra bu hiss itar. Clnki
darinizdaki alicilar misyyan bir muddat sonra beyninizas signal géndarmayi dayandirirlar.
Bu mohtasoam sistem olmasaydi; geyinmak kimi adi bir hadisa bels dézilmaz bir hal
alardi. Hamcinin, paltarlarin diggatinizi dagitmasi sababiyls, digar signallari anlaya
bilmazdiz. Qisacasi, hayatiniz cox ¢atinlasar, hec bir sey eds bilmazdiniz.

lybilma duygusu tcin ds banzar bir vaziyyst vardir. Yemak qoxularinin six oldugu
bir restorana daxil olanda, bu qoxulari darhal hiss edirsiniz. Aradan gisa bir miuddat
kecdikdan sonra isa muhitdaki agir qoxulari farq etmazsiniz. Halbuki, goxu miqdarinda
har hansi bir azalma olmamisdir. Ancaq siz restarandaki goxuya 6yrasmisiniz. Qoxunun
doyismamsasine baxmayaraq qoxuya qarsi hassashigin dayismasina sabab olan,
adaptasiya deyilan xiisusi bir mexanizmin dovrays girmasidir.

Bu mexanizmin na gadar shamiyyatli oldugunu bels ifads eda bilarik: Six qoxularin
oldugu bir muhitds iscilari, masalon, bahsi kecan restoranin matbaxindaki asbazlara
nazoar salag. 9gar asbazlarin muhitin goxusuna garsi hassashgl azalmasaydi; bels bir
vaziyyat olduqca aziyyat verici olardi. Eyni zamanda, masqul vaziyyatdaki qoxu alicilari
matbaxdaki bir tahlikani, masalan, gaz axininin goxusunu hiss etmaya bilardi.

Bu sahadaki tadgigatlariyla taninan Frank Zufall, qgoxu adaptasiyasinin kompleks
mexanizmlar ehtiva etdiyini bildirir.(50) Bels ki, molekulyar saviyyadaki kompleks
ambaliyyatlarin tafarriatlar hala hall edils bilmamisdir. Qoxu alici hiiceyralards an az (¢
forgli adaptasiya mexanizmi oldugu disintlar. 9lave olaraq, beyinds ds duygu
orqganlarindan galan malumatlari nazardan kegiran, catdiran va ya dayandiran markazlar
oldugu gabul edilir.

Yaxsi, karbon, azot, oksigen kimi atomlardan meydana galmis iybilma va beyin
hiceyralari incaliklari hals aydin ola bilmaysan adaptasiya sistemini neca meydana
gatirmis voa inkisaf etdirmis ola bilarlar? Stursuz hiceyralar hansi malumatin prosesa
goyulacagina, hansinin qoyulmayacagina necs qgoarar vera bilarlar? Na zaman dovrays
girmalari, na zaman dovra xarici galmalari lazim oldugunu necs bils bilarik? Sizin
mudaxilanin xaricinda, sizin adiniza an dogrusunu neca eda bilarlar?

Diusiinan insanlar lciin suallarin cavabi aciqdir: lybilmadaki bu adaptasiya sistemi,
kainatin har noqtesinds gorulan Ustlin  dizayn, qusursuz plan vea mukammal
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tanzimlamanin sarhadsiz nimunalarindan biridir. Vo hec siibhasiz bu ciur boylk bir
nizamda, sansa gatiyyan yer yoxdur. Organizmimizdaki bu qusursuz sistemlarin har bir
parcasi tasadiflarle aciglanmayacaq gadsr mikammsal bir yaradilhisin dalilidir. Allahin
banzarsiz yaratma elmi, Quranda, "O, gdoydan yera gadar olan biitiin islari idars edir ..."
(Sacds surasi, 5) ayasiyla xabar verilir.

Qoxu yaddasi

lybilma duygusu ile yaddas bir-birlarina méhkam baghdir. otrafimizdaki qoxulari
¢atinlik ¢cakmadan tanimagimizin sababi qoxu yaddasina sahib olmagimizdir. Har cur
goxu, xususi bir kodlamayla qoxu yaddasinda arxivlanir. Bir goxuyla garsilasdigimiz
anda, bu arxive miracisat edilarak goxu tahlil edilir. ilk dsfs iyladiyimiz, yaddasimizda
moalumatlari olmayan bir qoxu da digar goxulara banzadilsrak sarh olunar. Bels bir
yaddasimiz olmasaydi, bir goxunu tasvir etmak geyri-mumbkin hal olacaqdi.

Qoxu ila yaddasin slagasi bu gadarle do mahdud galmaz. Cunki goxular, 6zlsriyls
alagali olarag kecmisda yasanan bazi hadisalari do aglimiza gatirirlar. Yolda gedarkan
rast galdiyimiz tanis atir qoxusu, bize o atiri istifads edan yoldasimizi xatirladar. Bir
yemak qoxusu, illarla avvala aid kdhna bir hadisani zehnimizdsa canlandira bilar. Eyni
goxu bir insanda go6zal hisslar yaradib, bir basqasinda xosa galmayan duygular meydana
gatira bilar.

Yaxsi, qoxularin illar arzinds va gabul edildiyi sirada hiss edilan duygularla birlikds
saxlandigi yer haradir? Minlarls fargli goxuya bagh malumatin yigildig1 va olduqca boyik
hacma sahib oldugu aydin olan qoxu malumat banki haradadir? Bu suallarin cavablari
hala qgati olaraq cavablanmamisdir. Bununla yanasi, goxularla bagh malumatlarin
beyindaki hipokampus va amigdala bdlgslarinds toplandigi diistintlar.(571)

Bu movzuda aparilan arasdirmalarin ortaya qoydugu naticalar acigdir: Qoxu
yaddasiniz, (ciddi bir xastalik ve ya gsza kecirmadiyiniz taqdirda) yasadiginiz muddatcs
size gqoxu malumat banki kimi xidmat edir. Ustslik, sabit deyil, dinamik bir qurulusa
malikdir, alda edilan yeni tacriibalara géra davamli olaraqg 6zuni yenilayar.(52)

Hayatinizda ilk dafs iyladiyiniz kimyavi madda ila slagadar malumatlar yaddasiniza
geyd olunur va belaca, daha sonraki garsilasmanizda bahsi kecan qoxunu rahatligla sarh
edarsiniz. Diqgqgat edin, qoxu vyaddasini meydana gatironlar zulallardan ibarat
hiiceyralardir; bu hiiceyralar genis bir arxiv qurur va yeni qoxulara gors bu arxivi
genislandirirlar. Kicik bir muqgayiss edsak. insanligin an shamiyyatli kasflarindan biri
olarag qgobul ediloan kompyuteriniz bels 6zbasina yuklanmaz; siz yeni programlar
yuklamadiyiniz miiddatce kohnalari oldugu kimi qalarlar. Qoxu yaddas hiiceyralarinin
arxivcilik xtisusiyyati do 6z-6zlina ortaya ¢cixmamisdir. Onlari yaradan Allahdir, onlardaki
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ustiin dizayn da Allahin rahmat ve elm baximindan har seyi shats etmasinin (Mémin
surasi, 7) saysiz dalillarindan biridir.

Qoxu vyaddasini vizual ve sas yaddasindan ayiran shamiyyatli bir néqta var.
Qoxuyla bagl malumatlarin digarlarina gérs daha uzun middat arzinds galici oldugu
aydin olmusdur.(53) Bir goxunu hiss etmanizla yanasi bir cox aninizin da canlanmasi
moahz bu sababdandir. Bu qoxu cicakdan, adviyyatdan, hatta insandan gaynaqglanmis ola
bilar. Aparilan tadgiqatlar gostarmisdir ki, har insanin qoxusu, barmagq izi kimi, tamamils
0zuns aiddir.(54) (Yalniz tak yumurta akizlari bu vaziyysts bir istisna taskil edir.) Xlsusi
oyradilmis itlear cinaystkari axtararkan, onun badsan goxusunun izini izlsyarlar; insanin
xususi goxusu saboabiyla da cinayatkari digarlarindan ayird edas bilarlar. Necs ki, Quranda
xabar verilan, hz. Yusifin qoxusunun atasi tarafindan illar sonra bels farqg edilib
taninmasi da bu vaziyyats isars etmis ola bilar. Hz. Yusifin usaqgligindaki goxusunu bilan
atasi aradan illar kegmasina baxmayaraq eyni qoxunu xatirlayir:

Karvan Misir torpagindan ayrilanda atalar dedi: “Man, haqigstan ds, Yusifin
goxusunu hiss ediram. Birce mani agilsiz saymayaydiniz”. (Yusif surasi, 94)

Qoxu duygusunun dadbilmadaki rolu

Bir sobadan galan tsza c¢6rak qoxusu, sirniyyatin yayilan qoxusu, adviyyat
dukanindan galan adviyyat va ya yeni ¢akilmis gahva qoxusu, insanin cox xosuna galar.
Bohs etdiyimiz qoxular o gadar cazibadardirlar ki, bizi ¢orayi, sirniyyati va ya gahvani
dadmaga sovq edarlar. Hatta bazi vaziyystlards agzimizdaki tliplircak vazilari faaliyysts
kecar va dad almagimiz lcin lazimh olan tuplrcayi ifraz edarlar. Qoxu hissiyatimiz dad
almadan min dafa cox oldugu uclin, goxularin gidalarin dadini almada shamiyyatli bir
rolu vardir.(55) iybilma ils dadbilmas duygularimiz arasindaki slags bu gadarls do mahdud
deyil.

Uzamli sirniyyat ils ciyslakli sirniyyatlari bir-birindsn necs ayira bilarsiniz?

Sualin cavabinin aciqg oldugunu, tabii ki, dadina baxaraq anlayacaginizi
dustnirsinuzsa, yanihrsiniz demakdir. Cunki "dadmaq", bsahsi ke¢an iki sirniyyatin

arasindaki fargi anlamaga kifayat deyil. 9gar iybilma hissiyati olmasaydi, har iki sirniyyati
da "sirin" saklinds tayin edar, lakin ayirici xtisusiyyatlarini ifads eds bilmayacakdik. (56)

Bunun sababi, yediyimiz har hansi bir seyin dadini bilmak lGc¢lin qoxu duygusuna da
ehtiyacimizin olmasidir. Digar bir s6zls, goxusunu almadan gidalarin dadini da tam
olaraq anlaya bilmarik. Bir yemayi lazzatli edan, onun dad va qoxusunun birlasmasinin
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bizds buraxdigi go6zsl teassuratlaridir. Hatta tadqigatcilar "dadin 75%-i qoxudur”
deyarak, mévzunun shamiyyatini vurgulayirlar.(57)

Bilindiyi kimi, yemak va ickilarin istah acici qoxularinin gsabul edilmasi insani
yemays va icmaya tasviqg edar. Neca ki, bir xastalik vo ya gaza naticasinds iybilma
duygularini itiranlarin yemak istemadiklari do miisahids edilmisdir.(58) Qrip ya da
soyugdayma oldugunuz dovrlari xatirlayin. Bels zamanlarda yediklarinizin "dadsiz-
duzsuz" galmasinin sababi, goxu molekullarinin goxu alicilarina cata bilmamasi, bu
saobabdan, iybilms duygunuzun mivaqqati olaraq itmasidir.

Bels bir tacriibs do moévzunu anlamaqda komakci ola bilar. Gozlarini bagladiginiz
va burnunu tutdugunuz bir yoldasinizdan, avval bir dilim kartof, sonra da bir dilim
almani dilinin Gzarinds tutmasini xahis edin. Bu vaziyyatds yoldasiniz hansinin kartof,
hansinin alma oldugunu soéylaya bilmaz. Cinki har ikisi ds yungul sirin bir tasir
oyandirar. Yoldasinizin dogru cavab vera bilmasi, ancaq parcalari agzinda ceynamasi ils
mumkin olar. Cunki ceynama ils yanasi, ucucu qoxu danaciklari agzin arxasindaki
boslugdan burundaki iybilma bolgasina catacaq; belaca nayin kartof, nayin alma oldugu
aydin olacaq.

Burada diqgat cakici noqts, agiz va burunun insan organizmindaki ideal
movgelsridir. insan organizminin bu iki Gzvi bir-birlarina yaxindir; burundaki iybilms
bolgasi da hava kanali ile agiz bosluguna baglidir. Yaxsi, bels bir slags ve ya bahs
etdiyimiz yaxinlq olmasaydi, ve ya qoxu alicllari badanin basqa bir hissasinds
yerlassaydi, na olardi?

Bu cumladas "va ya" ils baslayan daha bir cox alternativ sayila bilar. Ancaq sualin
cavabi ballidir: Movcud movgenin xaricindaki har hansi bir vaziyystds dadbilms duygusu
itardi. Qisacasi, agiz, burun va goxu alici bolgs tam olmalari lazim olan sakilda va tam
olmalari lazim olan yerda yaradilmislar. Neca ki, Quranda, Allahin insani bir nizam icindas
yaratmasi bels bildirilir:

Ey insan! Sani 6z Saxavatli Rabbina qarsi goyan nadir?
O ki, sani yaradib kamillasdirdi va sana goézal bir surat verdi.

Sani istadiyi sakla saldi. (Infitar surasi, 6-8)

Movzunu bu sakilds yekunlasdirmaqg da mumkiindir. Lazzat olaraq tayin etdiyimiz
anlayis, dad ve qoxunun birlasmasindan meydana galar. Bu sababdan, iybilms duygusu
olmasaydi, dadbilma duygusunun da bir manasi olmayacaqdi. Cunki lszzatin gabul
edilmasi ucun, dildaki dad alicilarina ehtiyac oldugu gadar, burundaki qoxu alicilarina da
ehtiyac vardir.

Subhasiz ki, dadbilma va iybilma organlari va duygularn arasindaki is birliyi xtsusi
bir dizayn naticasidir. Stur sahibi insanlarin aralarinda razilasib, ortaq bir magsad
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istigamatinda islomalari cox tabiidir. Agil va sturdan mahrum milyardlarla hiiceyranin
gusursuz bir uygunlasma icindaki birliyi iss tak bir sakilds aciglana bilar: Bunlari yaradan,
insanlarin xidmatina veran va har an nazarsti altinda saxlayan alamlarin Rabbi olan

Allahdir.
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QOXU V9 iYBILM® DUYGUSUNUN
DUSUNDURDUKLORI

Hayatimizin har aninda fargli gqoxularla teamasda oluruqg. Hatta "goxular diinyas!"
nda vyasadigimiz deyils bilor. 9trafimizdaki c¢icaklardsan, agaclardan, qidalardan,
heyvanlardan, ssnaye mahsullarindan, bakteriyalarin sabab oldugu formalardan va digar
insanlardan gaynaglanan qoxular bizi har tarafdan ahats edir.

Minlarls névdan ibarat olan qoxular diinyasina baxdigimizda, olduqca digqgat cakici
va maraqgl bir néqtes gb6za carpar. Zovqglarimiz il goxular arasinda cox shamiyyatli bir
tarazlig ve uygunlasma vardir. Qisacasi, bizs faydali olan maddslarin qoxulari xosumuza
galar, biza zararli olanlar isa goxulariyla bizi uzaqlasdirarlar.

Organizmimizs faydali olan gidalardan galan qoxular bizds xos hisslar oyandirir va
o maddalara garsi maraq duymamiza gatirib cixarir. Qarnimiz ac veaziyystdaykan bisan
yemayin qoxusu bizi yemak yemoaya tasviq edar; belace ham yemakdan zovq alariq, ham
do badsnimizin ehtiyaclarini qarsilamis olariq. Digar tarafdsan, organizmimiz gabul
etdiyimiz maddalari hazm etmakls masgulkan va yeni bir gidaya ehtiyac duymazkan,
yemak goxusu bizs yena cazibadar galmayacak.

Pis qoxu olaraq adlandirdigimiz goxularin gaynaglari iss, Umumiyyatls, bizim lcin
zararli maddalardir. Zaharli kimyavi maddalari pis qoxularindan rahatligla taniya bilsrik.
Bakteriyalarin faaliyyati naticasinda meydana galan pis goxular da bizi xabardar edarsak o
maddalardan uzag durmagimizi tamin edarlar. Cliriimus bir meyvanin va ya xarab olmus
bir yemayin atrafa yaydigi déziilmaz qoxular insanlari tahlikaya garsi xabardar edarlar.

Qoxulardaki bahs etdiyimiz tanzimlamanin insan saglamhgi baximindan zaruri bir
shamiyyati oldugu miizakirs edilmazdir. Umumi bir gayda olaraq, tahluksli ve ya zararli
maddalar pis goxarlar va belacs, darhal ayird edilarlar. Masalan, cafari, zaharli olan xalli
badyana goriiniis olaraq cox banzayar. Lakin qoxulari bir-birlsrindean tamamils farglidir.
Cafarini 6zlina xas goxusu, xalli badyanin iss son daracs narahatedici, pis qoxusu vardir.
Bu sistem olmasaydi, xalli badyani cafari zann edarak yeys bilar va ya zaharli bir kimyavi
birlessmani meyva suyu sanaraq i¢ca bilardik. Yasadigimiz har giin boyunca zsharlanms
tohlukasi ils ic-ica yasayardiq. Buna tadbir olarag da, har halda slimizds nayin faydall,
nayin zararli oldugunu aciglayan siyahilar va kitablarla gazmak macburiyyatinds qgalardiq.

Kainatin har noégtasinds gorilan hassas tarazliglar, iybilma sisteminds da 6zlarini
balli edarlar. Har canlinin iybilma tutumu oldugu muhita va ehtiyaclarini garsilamaga
istigamatli olaraq taskil edilmisdir. insana nazar salaq. 9gar iybilms hissiyatimiz daha az
olsaydi, bizim lciin tahliks meydana gatiran vaziyystlori forq eds bilmazdik. Iybilma
hissiyati bir itdaki gadar gucli olsaydi, har an diggatimizi dagidan va olduqgca narahatliqg
veran vaziyyatlar ortaya cixardi; balks da hayat bir kabusa banzayardi. Hagqinda bahs
etdiyimiz tarazliqlar goxu molekullarinin quruluslarinda da goéruls bilar. Masalan, normal
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sortlorde biza go6zal goriunan bir qoxu yilksak konsentratda oldugunda xosumuza
galmaz. Numuna olaraq, bitkilarin qoxular bagcada olduqca tasirlidir, ancaq eyni
bitkilardean hazirlanan agir bir stir narahat edicidir. Bu da onlarin insan ucun ideal
nisbatds yaradildiglarinin bir gostaricisidir.

Qoxu ile alagadar har incaliyin insan hayati ucun xususi olaraq yaradildigi ve
Allahdan bir nemat oldugu acigdir. Bu nematin boyukliylini anlaya bilmak ucun bir
anliga hal-hazirdaki sistemin tam oaksini diistinak. Tabiatdaki bir cox yemak bizim {iclin
zaruri ahamiyyat dasimasina baxmayaraq pis, hatta iyranc qoxulara sahib ola bilardi. Bir
disinin; su benzin kimi, corak kiflanmis bir yemak kimi, pendir da tullanti madda kimi
iy versaydi nalar olardi? Na gadar ac va susuz olsaq da, bunlari yemak va icmak bir xeyli
9zab verardi. Hatta an sevdiyimiz yemaklari yemak, iyranc goxulari sababiyls iztiraba
cevrilar va dozilmaz bir hal alardi.

Doguldugumuzdan bari birlikds yasadigimiz qoxular, gaflat icindaki insana tabii va
0zbasina meydana galmis kimi goruna bilar. Yuxaridaki incaliklari darin bir sakilds
disunanlar iss acig-askar haqigsti bilmakds gecikmayacaklar: Ehtiyac duydugumuz
yemaklari va bitkilari sahib olduglari cazibadar goxularla birlikds yaradan Rahman va
Rahim olan Allahdir. Sonsuz lutf sahibi olan Rabbimiz, organizmimizin har sisteminda
oldugu kimi goxu almagi da bizim rahatligimiza uygun olarag yaratmisdir. Sonsuz
marhamati vo sofqgoati ils, biza faydal olan seylari sevdirmis, zararli olanlari cirkin
gostarmisdir. Biza diisan, iyladiyimiz go6zal qoxulari Allahin yaratdigini va bizlara lutf
etdiyini distunib sukur etmakdir. Bu go6zal davranisi gostaranlar, Allah istass, bahs
etdiyimiz nematlarin asillarina sonsuz olarag cannatds qovusacaglar. Allahin nematlarini
yalan hesab edib nankorluqg edanlar iss, cshannamda &zlari Ucgln xlsusi olaraq
hazirlanmis irin va gan garisigini, dari tikanini ve gaynar suyu tapacaqglar. Bunlar Quranda
bildiriloan va gati olaraq reallasacaq ilahi vadlardir.

insan badanindan gqaynaglanan qoxularin xatirlatdiglari

insan, qisa bir muddat ac qalsa, bir az siiratli gazandas va ya pillakanls cixdiginda,
ya da gundalik islarini etmak tc¢lin harakat etdiyinds agar lazim olan tadbirlari gérmazss,
badaninds xos olmayan qgoxular amala gals bilar. He¢ harakat etmasa bels, dus gabul
etmadiyi ve 6zliine baxmadigi taqdirds, qisa zamanda ayagindan sacina gadar bitin
badani cirklanar va bu da istenilmayan qoxulara sabab olar. 9lbatts, kainatdaki har seyin
muayyan bir yaradilis magsadi oldugu kimi, insan badaninda yaranan bu pis qoxularin da
bir cox hikmati vardir.
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9gar Allah istasaydi, iybilma duygusunu pis qoxulari gabul etmayacak sakilds
yarada bilardi va ya har goxunu insanin xosuna galacak sakilds var eds bilardi. Yaxsi,
bahsi kecan baysanilmayan goxularin yaradilis hikmatlari nalar ola bilar?

Sibha yoxdur ki, bunlar insan ticiin acizlik ve catismazligdir. insan badsnins aid bu
cur nogsanlar, insanin 6zunun yoxdan yaradildigini, har clir qisurdan minazzah olanin
is9 yalniz Allah oldugunu disiinmasins sabab olur. Onun ucaligini vo Ona mohtac
oldugunu daha yaxsi gavrayar. insan na gadar 6ziina baxarsa baxsin, qisa middast sonra
tokrar tamizleanmak ehtiyaci hiss edacak. Clinki aciq gozls gorilmaysn bakteriyalarin
dovrays girmasiyla qisa miuiddstds yens narahatedici qoxular meydana galmayas
baslayacaq. Bu vaziyyat diinyanin mivaqqgati va qusurlu, axiratin iss sonsuz va qlisursuz
oldugunu xatirladir. Diinyanin aldadiciligina aldanmagin dizslisinin mimkin olmadigini
agila gatirar. He¢ bir pis qgoxunun olmadigi ve mominlarin yeni bir yaradilisla
yaradilacaglar abadi cennat yurdunu tafakkir etmaya vasile olur. Hamcinin inkarcilar
ucun xususi olarag hazirlanmis cahannamdaki pis goxularin na gadar doéziilmaz olacagi
mugayisa yolu ils daha yaxsi aydin olar.

Pis qoxularin xatirlatdigi digsr bir haqigst ds, insanin na lovgalanacaq, ns ds
qururlanacaq bir fiziki Gstunliyinin olmadigidir. insan acizdir, har ciir catismazhglari
var va bu acizliklerini aradan qaldirmaq Ulclin na gadar say sarf edarsa etsin,
muvaffaqgiyystli ola bilmayacak. @n gozal insan da, an mivaffagiyyatli is adami da, ya da
an Ustlin zakali elm adami da eyni acizliklarls garsi-qarsiyadir.

Darhal xatirladaq; palcigli torpagdan cixan, kilak, yagis ve toza garsi mudafiasi
olmayan gullar tarteamiz, sdzlarls ifads edils bilmayacak gadar cazibadar qoxarlar. Gozal
goxulu bitkilar, har cir manfi hava saraitine maruz galmalarina baxmayaraq xdsusi bir
tomizlik talab etmazlar. Cunki Allah onlari xususi bir yaradilisla, heyranlig oyandiracaq
sokilde yaratmisdir. Bels ki, gozal, tamiz ve baximl bir seyi tasvir edarkan, onu cicays
banzadarik. Bels bir vaziyysatds, insanin takabbliir duygusuna gapilmasi na gadar manasiz
oldugu aciqdir.

Natice olaraq bunu soylamak mimkindiir: Dislinan insanlar lGcln, pis qoxular da
kainatin har bir tafarriatindaki milyonlarla yaradilis dalili kimi, &muir boyunca ibrat verici
va xatirladicidir. Bunun Ggun tak lazim olan sey darin dusinmakdir. Allah, bir ayads bels
buyurur:

Hagigatan da, goylarin va yerin yaradilmasinda, geca ile glindiziin bir-birile avaz
olunmasinda, insanlara fayda veran seylarla yiilklanmis halda danizda {izan gamilards,
Allahin géydan endirdiyi, onunla da 6Imiis torpagd: diriltdiyi suda, Onun biitiin heyvanati
yer Gziind yaymasinda, kilaklarin istigamatinin dayisdiriimasinda va gdyls yer arasinda
ram edilmis buludlarda, basa diisan insanlar ti¢iin dalillar vardir. (Bagars surasi, 164)
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Qoxulardaki safa

Bitki siralerindan ve ya yaglarindan alds ediloan siralar, minlarls ildir mualics
maqsadli olaraq istifads edilir. Bu usul, fargli qoxularin insan Uzarinds farqgli tasir
meydana gatirmasina asaslanir. Dovrimizds EEG (elektroensefalografi) lsuluyla, yani
beyindaki elektrik signallarini tasbit edan elektrodlarla aparilan tacriibalar bazi siralarin
beyinda onlardan Umid edilan istigamatda dayisikliklara yol acdigini gésdarmisdir.(59)
Boazi qgoxularin tanaffius edilmasi, beyinds tasbit edila bilmaysan bir qisim sistemlari
harakats kecirir. Bunun naticasinda lUrak doylintlsiine, gan tazyigina, tanaffiisa, yaddasa,
stress saviyyasina va bazi hormonlara tasir edan dayisikliklar meydana galir.(60)

Yaxsi, bitkilor insan saglamhgi baximindan hansi siralarin faydali olacagini necs
bila bilarlor? Safa wverici aromalar dizaldacak son daraca inkisaf etmis kimya
laboratoryalarini 6z binyslarinds nece meydana gatira bilarlar? 500-3 qadar farqli
kimyavi maddalari 6ziinda toplayan va olduqca kompleks kimyavi quruluslara sahib olan
goxu molekullarini (61) neca ifraz eda bilarlar? Neca olur ki, xos qgoxularini, hec
tanimadiqglari va faaliyyatini bilmadiklari iybilma sisteminin gabul edacayi sarhadlardas
ifraz edarlar? insan lciin an ideal konsentrati neca tasbit edarlar?

Moévzuya digar istigamatdan baxdigimizda iss bu suallarla garsilasirng: insandaki
goxu duygusu, minlarla bitkinin 6zlarina xas aromalarini ayird eds bilacak qabiliyyata
neca sahib ola bilar? Qoxu alici hiiceyralar an kicik bir malumat sahibi olmadiqglari
aromalarin molekullarini daha ilk garsilasmalarinda neca taniyirlar? Suursuz zdilallar,
hiiceyralar va sinirlar 6z aralarinda, bitkilar alominin bas dondurici siralari dizaldacak
fovgalads kompleks sistemlari neca qura bilarlar?

Suallarin cavablari hec¢ bir siibhays yer buraxmayacaq gadar aciqdir: Bitkilarin xos
goxular ¢cixaran mexanizmlarini va bunlari gabul edacak iybilma sistemini qusursuz bir
uygunlasma icinds yaradan, bitkilari safa vasilasi edan alamlarin Rabbi olan Allahdir.
Quranda, gozal goxulu bitkilarin nemat olaraq yaradildiglari bels bildirilir:

O, yeri maxluqat liciin désadi. Orada meyvalar va salximh xurma agaclari vardir.
Hamcinin sacaqli danli bitkilor va xos atirli cicoklar da vardir. Els is® Rabbinizin hansi
nematlarini yalan sayirsiniz? (Rahman surasi, 10-13)

insanin sahib oldugu mohtasem nematlar garsiliginda neca davranmali oldugu bir
ayada bels ifads edilir:

De: “Sizi yaradan, siza qulaq, géz va iirak veran Odur. Neca da az sikiir edirsiniz!”
(Miilk surasi, 23)
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HEYVANLARDAKI QOXU HiSSIYATLARI

insanlar ils heyvanlarin, burunlarindan istifade magsadlari forqglidir. Heyvanlar
alomindaki canlilar, iybilma organlarini Umumiyystle yemak axtarmaq, ovlamaq, 0z
aralarinda xabarlasmak, istigamat tapmagq, qarsi cinslarinin, balalarinin yerini tayin etmak
tcun istifads edarlar. Quslar, mamalilar, siiriinanlar, baliglar, bécaklar va digar heyvanlar
yasadiglari muahitlars an uygun iybilma sistemlariyls tachiz edilmislar.

Bu boélmani oxuyarkan bu hagigatlari do g6z qarsisinda saxlamaq yerinds olacaq:
Bu canlilar iybilma sistemlarina neca sahib olmuslar? Canlilarin iy bilmalari lazim
oldugunu dislnarak, badanlarindaki mikammsal iybilma sistemlarini 6zlarinin insa
etdiyini, ya da bu qusursuz sistemin canlilarda tesadifan meydana gsaldiyini irali sirmak
son daraca agilsiz ve mantiqgsiz bir iddia olacagr aciqdir. 9lbatts, na canlilarin 6zlsri, ns
do tesadiiflor bela mocuzavi sistemlari bir yers gatira bilmazlar. Qaldi ki, XXI| asrin
gabaqcil texnoloji sartlerinds, elm adamlarinin, tadgiqatcilarin ve mihandislarin bitin
saylarina baxmayaraq bu xariqulada sistemlarin banzarlari he¢ bir sakilds dizaldils
bilmaz. Bu canlilarin qoxu duygularina necs sahib olduglarina gslince, bunun agila va
moantiga uygun tak bir sarhi vardir: Yaradilis.

Heyvanlarin yaradilislarindan dars alinmali oldugu Quranda bels bildirilir:
Sizin Ug¢iin heyvanlarda da albastts ibratlar vardir ... (Nahl surasi, 66)

Hagigatan, heyvanlarda da sizin ugilin bir dars (ibrat) vardir ... (Muminun surasi, 21)

Qoxu mutaxassislari: itlar

Kiicada gedan bir insan ila gazdirdiyi itinin gabul etdiklari qoxular eyni deyil. it,
sahibinin fargina varmadigi qoxulardan oldugu mihit ils slagadar cox atrafli malumat
alds edar. Digar itlerin buraxdiglart qoxulari ve atrafdaki insanlarin 6zlsrina xas
goxularini tahlil edarak onlar hagginda malumat toplayar. Havadaki an kicik nisbatlardaki
goxulari bels ¢atinlik coekmadan tasbit edar.

itlarin qoxulara qarsi fovgslads hsssas burunlari vardir. Bazi it novlsrinin goxu
hassasligi insanlardakinin bir milyon qgatidir.(62) Bir neca rageam bu xususi dizayni
gozinitzds canlandirmaga komak olacaqg. Burunda sahib oldugumuz Gmumi 5 kvadrat
santimetr olan qoxu bolgasinin boyuklayd, itlearde 150 kvadrat santimetra qadar
yiksalir.(63) itlerin burunlarindaki qoxu hiiceyralsrinin sayr da bizimkilarden qgat-qgat
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coxdur. Masalan, bir tulkiu teryerinds 147 milyon, bir alman coban itinds 225 milyon
goxu alici hiiceyralar mévcuddur.(64)

Boahsi kecan xususiyyatlori sababiyla itlar, insanlarin va inkisaf etmis elektron
cihazlarin bacarmayacagi isleri bacararlar. Narkotik maddalari, gacaqg mallari, itkin
insanlari, partlayici maddalari, ov heyvanlarini, giinahkarlari, fslakate ugramis kaslari
tapmagda heyvanlarin bu Ustin xususiyystlarindan faydalanilir. Masalan, iybilma
duygusu qlivvatli it novii olan "Bloodhound", goxu duygusunu istifads edarak hec bir
alamatin goriulmadiyi bolgalardas iz axtara bilar, dord glinlik bir izi taqib eds bilar (65) va
bir insanin izini 80 kilometrdan daha cox axtara bilar.(66)

Go6zo dayan bir noqta do, yer lUzundaki saysiz qoxuya baxmayaraq itlarin sahv
etmamalaridir. Bela ki, bir cox qoxu arasindan axtardiglarini rahatligla seca bilarlar.
Aparilan tacrubalards oyradilmis bir itin, skuns qoxusu puskirdilmis asyalar arasinda
ondan istanilani tapdigi gorilmuasdiir.(67)

"Schlieren sakil ¢cakma texnikasi" ils itlorin nafss alib verarkan farqli bir Gsul
istifade etdiklari aydin olmusdur: Bir sey iylayan it nafas verarkan burnunu oynadir,
belaca hava yan tarafdaki yariglardan arxaya dogru gedir. Bu xiisusi dizayn sayasinda itin
¢Ola verdiyi hava, goxunun manbayindan farqli bir istigamats axir. Belaca, nafasdaki hava
il goxunun garismasinin qarsisi alinir.(68)

Hala ds tadgiqatcilar itin burnunda ve beynindaki kompleks qoxu analizini
anlayarag yeni cihazlar yaratmaga calisirlar.(69) Dovrimizds xilsusile bombalari,
minalari va zsharli maddalari tasbit eda bilmak tglin bu kimi elektron alatlara boylk
ehtiyac duyulur. Ancaq icad olunan cihazlar hala ds itlarin iybilma hassaslhgina sahib
deyil.

Baliglarda iybilma

lybilma demoak olar ki, baliglarin hamisi tciin vacibdir.(70) Bahglardaki goxu
bolgasi burunlarinin arxa sathinds yerlasir. Sudaki hall olunan goxu molekullarini taqgib
edarak yemaklarini taparlar. Homc¢inin, goxu hissiyatlari onlari tahliikalara garsi xabardar
edar; baliglar yaralanmis bir baligin goxusunu aldiglarinda hayacan vaziyyatina kecarlar.

Bir kopak baligr insanlardaki kimi burun dsliklsrina sahibdir, lakin onlari yalniz iy
bilmak ucum istifads edarlar. Uzarkan, burun daliklsrindan giran sudaki molekullar tahlil
edar. Beyninin taxminan utcda biri iybilmaya ayrilmisdir.(71)

Kopak baliglarindaki iybilma mexanizmi tamamils 6ziina xasdir. Bunun sayasinds,
goxunu qaynagina gadar taqib eds bilar; danizdaki bir damci ganin, digar heyvanlardan
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gaynagqglanan cox kicik nisbatlardaki kimyavi maddalarin gqoxusunu ala bilarlar. Masalan,
bir hovuz dolusu suyun icindaki 10 damci tuna baliginin goxusunu hiss eda bilarlar.(72)

ilan bahginin goxu hassasligi da son daracs yiiksakdir. Bir ilan balig boyuk bir
goldaki yalniz bir dskik migdari kimyavi maddanin bels goxusunu hiss eda bilir.(73)

Qoxu hissiyati an cox tadgigat movzusu olan baliglardan biri ds qizilbaliglaridir.

Qizilbaligin burnundaki kompas

Koéc¢ deyilince, Umumiyyatls, quslarin movsimlara gora yer dayisdirmalari agila
galir. Halbuki, yalniz havada deyil, quruda va danizds da koc¢ edan bir cox canl
movcuddur. Qizilbalig da bunlardan biridir. Qizilbalig balalari gis aylarinin sonunda axar
sularda yumurtalardan cixarlar. Bazi novleri yumurtadan cixan kimi, bazilari bir necs
hafts baslandikdan sonra, bazilari isa axar sularda bir necs il kecirdikdan sonra daniza va
okeana dogru koc edarlar. Acig danizlarda bir neca il keciran va coxalma yetkinliyina
catan qizilbahqglar bu dafs insani teaccublandiran bir safar daha edarlar.

Qizilbaligin bu kocundaki hadafi 6ziunin yumurtadan cixdigr yer, maqsadi ds
burada yumurtalarini buraxmagqdir. Bu safari ilkina nisbatan ¢ox daha c¢atindir. Clnki
cayin guclii axintisina garsi Uzar, sicrayaraq astanalari va salalslari asar. Har qizilbaliq
dinyaya galdiyi cay yatagina, ya cay qoluna catmaq ucln yuzlarls hatta minlarla kilometr
gat edoar.(74) Qirmizi qizilbahglar danizds ve axar suda imumi 1600 kilometrdan cox
iralilayarlar.(75) Kral qizilbaliglar ve képak qgizilbaliglar Yukon cayinda 3200 kilometrdan
daha cox uzarlar.(76) Atlantik qizilbaliglari kécu har il takrarlayarlar; digar novlarss
hayatlarinda yalniz bir dafe bunu hayata kecirarlar. (Burada, qizilbaliglarin fovgslads
kocluniun yalniz slinizdaki kitabin mévzusuyla slagadar hissasi arasdirilacaq.)

Qizilbaligin bu cox uzun va zahmeatli safarini reallasdirarkan xarita vo ya kompas
kimi istigamat tapmasina komakci olacaq bir vasitasi yoxdur. Bu movzuda har hansi bir
tohsil ds almis deyil. Buna baxmayaraq, erkan dovrlarinds lGzduyu cayin deanizas tokilan
agzini asanligla tapar; cayin ¢cox saydaki golu arasindan 6ziinii doguldugu yers aparacaq
olanlari sshv etmadan secar. Qizilbalig inanilmaz goérulan bu islari bacarar. Cunki
istigamat tayin etma hissiyati kimi islayan mikammal bir iybilma sistemina malikdir.

Qizilbahiglarin bu qabiliyyatlari ilk olarag 1970-ci illards aparilan bir tacruba ils
ortaya cixarilmisdir. Wisconsin Universitetindan Allan Scholz giimis qizilbaliglari iki fargli
goxulu kimyavi maddadan birine maruz goymus, daha sonra da baliglari isaralayarak
buraxmisdir. iki il sonra, qizilbahglarin yumurtlama zamani gsldiyinds, baliglarin sarbast
buraxildigi yerin darhal yaxinlarindaki bir cay golunu kimyavi maddslarin biriyla, digar bir
cay golunu da kimyavi maddalarin digariyla qoxulandirmislar. Misahids edilmisdir ki,
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gizilbahglar gancliyinds hansi qoxunu gabul etdilarsa yens o qoxunun oldugu yers
gayitmislar.(77)

Qizilbahq iki dalikli bir buruna sahibdir. Su bir dslikdan girar, digarindan cixar. Bu
daliklar bahgin nafss almasi ile eyni vaxtda olarag acilib baglanacaq sakilds dizayn
edilmisdir. Belalikls, qizilbaliq suda olan hall olunmus haldaki goxu molekullarini
yerindaca tahlil edir. Har cay golunun, bitkilar, heyvanlar va torpagdan gaynaglanan
O0zina xas goxusunu hiss edir, hals bir balaykan danizs etdiyi safards qoxu yaddasina
yazdiglari ile miuigayiss edarak kocinli tamamlayar.(78) Qisacasi, iybilma duygusu,
minlarls kilometrlik safarinda, mutaxassis bir rahbar kimi qizilbaliga yol gostarir.

Subhasiz ki, qizilbaligin goxu hissiyatinin hassashgi, Allahin yaratmasindaki
ehtisami gozlar 6nina saran saysiz dalildan biridir. Allah bir ayasinda bela bildirmisdir:

Goylarin va yerin yaradilmasi ils onlarda har canlidan artinb yaymasi Onun
dalillsarindandir. Va O, istadiyi vaxt onlarin hamisini toplamaga qadirdir. (Sura surasi, 29)

Quslarda iybilma

Dovrimizdan 30 il avval elm cevralarinda, quslarin demak olar ki, hecg iy
bilmadiklari disincasi hakim idi. Ancag daha sonra bunun sshv oldugu aydin oldu.
Tadqiqgatlar, nisbi olaraq kicik goxu soganciglarina sahib quslarin bela qoxulari gsbul
etdiklarini gostardi. Quslar, yemak axtararkan, yuvalarinda istifads edacaklari vasaitlari
secarkan, oOzlerine yad olan wucsuz-bucaqsiz arazilsr lzarinds goazarkan iybilma
duygusundan istifads edarlar.(79) Asagidaki satirlords qus va goxu miutaxassislarinin
apardiglari bazi tadqgiqgatlarin naticalarina yer verilacakdir.

Bazi karkas novlari leslarin yerini atrafa yaydiglari goxulardan tasbit edarlar. Hatta
karkaslarin tabii gaz boru xatlarindaki gaz sizan vyerlarin lzarinds dairalar cakarak
ucduglart musahids edilmisdir. Bu davranisin sababini taxmin etmak catin deyildir.
Karkaslar, tabii gaza gatilan va les kimi iy veran xiisusi bir kimyavi maddsnin goxusunu
hiss edirlar.

Fargli goyarcin novleri, beyinlsrinda farqgli olculi iybilma bdlgalsri ve
soganciqglarina sahibdirlar. Bununla yanasi, laboratoriyada aparilan tacriibalarda, har
gusun goxulara muayyan bir reaksiya gostardiyi aydin olunmusdur. Uzun masafalardan
buraxildiglari halda hinlarina donan goyarcinloar gorma hissiyatlariyla yanasi qoxu
hissiyatlarini da istifads edirlar. Burun daliklari tixanarag goxu almalarina manes
toradilan goyarcinlarin yuvalarina donmakds miuvaffaqiyyatsiz olduglari dafalarls slibut
edilmisdir. Goyarcinlarin yuvalarina yaxin vyerlards asasan vizual isaralari, tanis

36



olmadiglari muhitlarda iss daha cox kulsklarin dasidigi qoxulari giymatlondirdiklari
dasunalir. (Bunlara slava olaraq, goyarcinlar diinyanin magqnit sahasini do hiss edarak
yollarini tapa bilarlar.)

Avropadaki sigircin quslari yuvalarini insa edarkan, zararli mikrob voe parazitlarin
meydana galmasinin garsisini alan bitkilari secarlar. Bels bitkilari da iylayarak taparlar.

Conub gutblinds yasayan quslarin gida gaynagi olan canli manboalari tez-tez yer
dayisdirirlar. Ustalik, bunlarin yerini tayin etmays kémakci olacaq vizual isaralarin sayi
cox azdir. Bu sababdan, bu boélgads yasayan quslarin ovlarini gozlsriyla tapmalari,
samanligdaki harakatli bir iynani tapmaq gadar c¢atindir. Ancaq qlitb quslar xlisusi bir
iybilma tachizatiyla yaradilmislar; qoxulari taqib edarak ovlarinin yerlarini tayin edarlar.
lybilma hissiyyatlari, canub qutbinin catin sartlarinds yemaklarini toamin etmalarins
imkan yaradar.(80)

Mutaxassislara gora, quslardaki iybilmanin tafarrtatlarini anlaya bilmak tciin daha
cox toadgigat vo toacruba aparilmahdir. Sibhasiz, yeni elmi islar quslarin qgoxu
hissiyyatlarindaki bilinmayan moclzalari do gln isigina cixaracaq. Quslardaki ilahi
isaralar Quranda bels bildirilir:

Magar onlar Allaha tabe olub havada ucan quslari gérmirlarmi? Onlari havada
saxlayan ancaq Allahdir. Haqigatan, bunda iman gatiran insanlar lcilin dalillar vardir.
(Nahl surssi, 79)

Qoxu kasfiyyatcilari: Agcaqanadlar

Yalniz iybilma hissiyyatinizi istifade edarak sizdon 64 kilometr uzaqdaki bir
goxunun gaynagdini tapa bilarsinizmi? Tabii ki, xeyr; bu gadar uzagdan galan bir goxunu
hiss eda bilmayacayiniz liclin gaynagini tapmaniz da miumkin deyil. Ancag agcaganadlar
sizin Uclin geyri-mimkiin olan bu isin 6hdasindan gals bilirlar.(81)

Bahs etdiyimiz haqgigat Florida Universitetindan professor Jerry Butlerin elmi
islariyla ortaya cixmisdir. Bilindiyi kimi, disi agcaganadin, yumurtalarinin inkisafi tgln
gana va 0zunun istehsal etmadiyi kimyavi maddalars ehtiyaci vardir. Bu kimyavi maddalar
arasinda xususila xolesterol va B vitamini sayila bilar. Bunlari da insanlar va ya
heyvanlardan temin edar. Professor Butlerin arasdirmalari goéstarmisdir ki, disi
agcaqanadin ganini amacayi ovunun secimi tasadifi deyil. Disi agcaganad bahs etdiyimiz
ehtiyaclarini an yaxsi sakilde qarsilayacaq olan canlilari secar. Bu canlilarin yerini ds
avvalca iybilma duygusunu istifads edarak muayyan edar. Butlers gora, agcaganadlar els
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ixtisaslasmis bir qoxu hissiyyatina sahibdirlar ki, insan badsanindan havaya yayilan kicik
miqdardaki kimyavi maddsalari tayin edas bilar.(82)

insan badanindan gaynaqglanan qoxular, nafas ila birlikde c¢ols verilon
karbondioksid gazi ve digar goxular havada yayilir. Disi agcaganad da mahz bu goxulari
tayin edacak tachizata malikdir. Qoxu molekullari boyunca zigzaq edarak ovunun yerini
rahatligla tapar. Bunun ardindan da badanindaki hassas istilik gabuledicisi ila damarin
yerini gati bir sakilds tasbit edar.

olbatts, 1 santimetrlik bir canlinin kilometrlarls uzagdaki ovunun yerini iylayarak
tapmasi, hatta bu qoxunu tahlil etmasi diggat ¢akicidir. Agcaganadin son daracs inkisaf
etmis iybilma sistemi, badanindaki boéyuk tachizatlardan yalniz biridir va insanin Allahin
qgusursuz sanatini bir daha farg etmasini temin edacak shamiyyatli bir yaradilis
haqigatidir. Bazi insanlar tarafindan fovgalads bir canli olarag goériilan agcaganadin kigik
badanindaki iybilma sistemi sarhadsiz yaradilis dalillarindan biridir. Agcaganadin ns
gadar shamiyyatli bir nimuns oldugu Quranda bels bildirilir:

Hagigatan, Allah agcaganadi va (istar béyiikliikda, istarsa da kiciklikds) ondan da
tistiin olani masal ¢cakmakdan utanmaz. iman gatiranlar bilirlar ki, bu, onlarin Rabbindsn
galan haqdir. Kifr edanlar isa deyirlar: “Bu masalla Allah na demak istadi?” Halbuki O
bununla bir ¢coxlarini azdirir va bir coxlarini da haqq yoluna yénaldir. Lakin O, bununla
yalniz fasiqleri yoldan cixarir. (Bagars surasi, 26)

Agcaganadin sahib oldugu mikammsal iybilma duygusunun, Ustin ucus
mexanizminin va digar sistemlarinin tak bir sarhi vardir. Demak olar ki, har giin
garsilasilan lakin shamiyyat verilmayan agcaganad, dizayn mocuzasi sistemlarls doludur
va tok basina shamiyyatli bir yaradilis dalilidir. Allah Hacc surasinds bu sakilds bildirir:

Ey insanlar! Siza bir masal ¢akilir. Onu dinlayin. Siibhasiz ki, Allahdan basqa ibadat
etdiklariniz bir milgak bels yarada bilmazlar, hatta bunun {g¢in bir yera yigissalar bels.
ogar mil¢cak onlardan bir sey gétiiriib aparsa, bunu ondan geri ala bilmazlar. Bunu etmak
istayan da aciz qgalar, istonilan da! (Hacc surasi, 73)

Givalarin heyratamiz bacarigi

Guvalar, qutb bolgalari ile okeanlar xaric dinyanin demak olar ki, har yerinds
yasayan va bir milyona yaxin noévu oldugu disinilan bocaklardir.(83) Bu kicik canlinin
iybilma organi olaraqg vazifasini yerina yetiran lzvlari basindaki iki antenasidir. Har bir
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antenada vyuzlarls kicik tuk vardir; tiklarin Gzarinda ds qoxu alici hiceyralar olur.
Antenalarindaki xususi dizayn gliveni asl goxu mutaxassisi edar.(84)

Guvalar qoxu duygularini istifade edarak nalarin gida dayari dasidigini, nalarin
zorarli ola bilacayini tesbit edarlar. Bununla yanasi, iybilmanin glvalar tcun zaruri bir
oshamiyyati daha vardir. Citlasma zamani gsldiyinds disi glve xlisusi bir feromon ifraz
edar, erkak givs ds bunu gabul edar va gaynagina dogru ucaraq disinin yerini tapar.
Burada lizarinda dayanilmali olan bir noqta vardir. Erkak glive goxunu taqgib edarak
kilometrlarls masafadaki disiys catar. Masalan, erkak ipak givasi 20 kilometr hatta daha
cox uzagligdaki disilarinin feromonunu qabul eds bilir.(85) Siubhasiz, bu kicik
canlilardaki goxu organlarinin Gstun hassasligi géz gamasdiricidir.

Burada ehtimalla bels bir sual agila gals bilsar: Bir erkak glive eyni bdlgadaki on
minlarle hatta yluz minlarls fargli gliva névi arasindan 6z disisini garisdirmadan necs
tapa bilar? Mahz bu sualin cavabi da guvanin hassas iybilma xlsusiyyatindadir. Bir
nimuna verak: Simali Amerikada yasayan bir glive noviinin ("Helicoverpa zea") erkayi,
aralarinda 1 millimetrdan cox bir acigliq olmayan iki fargli feromon gaynagini an cox
0.001 saniyads ayird edas bilar. (86)

Tadqgiqatcilar guvalarin qoxu organina, yani antenasina kicik bir alici yerlasdirarak
bazi tacrubalar aparmislar.(87) Bir tunelin icinds feromona dogru ucan erkak gilivenin
antenasinin beynina gondardiyi elektrik signallari yazilmisdir. Glive feromon buluduyla
garsilasan kimi, antenasindan galan signallarin dayisdiyi miisahids edilmisdir. Berlin
Nevrobiologiya institutundan Giovanni Galizia guveanin iybilma sisteminin quvvatli
kilskds goxulari tutmaga an alverisli vaziyystda ola bilacayini ifads edir.(88) Bir necs
millimetrlik bu canlidaki miukammal sistem acig-askar bir yaradilis mociizasidir.

Arilarin iylayarak xabarlasmalari

Arilarin 6z aralarindaki rabits Usullarindan biri feromonlardir. Bir ari kaloniyasinda
on minlarls ari 6z aralarinda feromon ifraz edar, digar bir ifads ile kimyavi signallar
vasitasile Unsiyysat qurarlar. (Qarisqgalar da banzar sakilde xabarlasarlar.) Arilar 6z
koloniyalarina aid olan digar arilari goxularindan taniyarlar; koloniya xaricindan bir ari
sana girmaya calissa, farqli qoxusundan darhal taninar va sandan atilar. Bir cicayin
nektarini ¢cakan ari onu xilsusi bir goxuyla isaralayar; digar arilar da bu goxunu farq edar,
belaca vaxt vo enerji itirmazlar.

Har ari feromonlarin dasidigi mesajlari basa diisacak iybilma sistemina malikdir.
lybilma hiceyralori antenalarda yerlasir. Arilar Uzarinds tadgigatlar aparan Sathees
Chandra, arilarin iybilmads son daraca mivaffaqiyyastli olduglarini dils gatirir.(89) Arilarin
bal dizaltmalari lcin nektara ehtiyaclari vardir. Buna gors bir ¢cox fargli ci¢ayi ziyarat
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edar va qisa muddatds hansilarinin an cox nektar verdiyini 6yranarlar.(90) Hagqinda
danisdigimiz haqigati goz garsisinda saxlayan elm adamlari bels bir naticays galmislar:
arilarda, cicaklarin goxularini tanimagi tamin edan xususi bir mexanizm vardir.(91) Bu
mexanizm sayasinda cicaklardan aldiglari goxu malumatlarini "tahlil" edir va hansilarinin
O0zlarina lazim olan nektari daha yaxsi vera bilacayini basa disurlar. Bu kicik canlilarin
iylayarkan bu gadar sturlu va agilli davranmalarinin tak bir izahi var. Arilar da kainatdaki
har canh kimi Allahin dilemasiyls var olmuslar vo yena Onun ilhami ils harakat edirlar.
Quranda, bu vaziyyst bela xabar verilir:

Rabbin bal arisina bels vahy etdi: “Daglarda, agaclarda va insanlarin dizsltdiklori
cardaglarda 6ziina pataklar hor. Sonra biitiin meyvalardan ye va Rabbinin sandan 6tri
asanlasdirdigi yollarla get”. O anilarin garinlarindan tarkibinds insanlar {igiin safa olan
muxtalif rangli bal ¢ixir. Haqgigatan, bunda diisiinan adamlar ticlin dalillar vardir. (Nahl
surasi, 68-69)
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TOKAMULCULSR IYBILMONIN MoONSOYIiNI ACIQLAYA
BILMOZLOR

Tokamil nazariyyasi ilk olarag 1800-ci illarin ortalarinda cixmisdir. O tarixdan
bari tekamul nazariyyasinin tak bir dayag nogtssi olmusdur: EImi 6z iddiasina ortaq
gostarmak. Banzar canlilarin bir-birlarindan takamil marhalalari ila alagadar olmasi
hekayalari hamisa bu xayali dayaga bagl olaraq inkisaf etdirilmisdir. EImi tabligatlar o
gadar israrla va toakrarla dils gatirilmisdir ki, elmdan uzaq cevralar bir yana, elmi
arasdiran insanlar bels bu saxtakarliga dizgunlik payr vermays baslamislar. Mahz bu
sobabla, tokamil hekayalsrinds Umumiyyatlea rastlasdiglariniz, elmi dalillar deyil,
terminlarls bazadilmis xayali ssenarilardir.

Ancaq bazoan els movzular olur ki, takamiulcular Gcun bir ssenari yaratmagq bels son
daraca ¢atindir. Toakamulcular, ruh, beyinin gabul etma glicli, yaddas ve duygular kimi
movzularda xayali marhals ortaya qoymayacaq qadar carasizdirlor. Cunki hagqinda
farziyys edas bilacaklari fiziki diinyanin xaricinda, yalniz yaradilisi elan edan metafizik bir
ruhun varhgi ils qarsi—-garsiyadir.

Mahz bu sababls, tokamilcl nasrloards Umumiyyatlsa bu tip moévzularda rastlasa
bilacayiniz an uzun sarh, "zamanla beyinin meydana galdiyi ve gabul etmays basladigi” va
ya "zamanla burunun meydana galdiyi va iylomays basladigi" saklindadir. Bu cliimlalari
hagli cixaracag elmi dslil vo ya tapinti ila garsilasmaniz iss qeyri-mumkindar.
Takamilcilar do bu movzuda hec bir izahlari olmadiginin sturundadirlar. Bu sababls,
xayal giclsrini istifads edarak rahatligla farziyys eds bilacaklari néqtslari 6n plana
cixarar; takamul baximdan aciglaya bilmadiyi mévzulari iss asla gindema gatirmazlar.

Neca ki, indiya goadar arasdirdigimiz miksammsal qoxu sistemi vo bu sistemi
meydana gatiran hissalarin aralarindaki fovgalads uygunlasma da darvinistlarin aciglaya
bilmadiklari moévzulardan biridir. Ciinki bu boylk iylama mexanizmi ils bize sargilanan;
sonsuz bir Qudratin qlisursuz yaratma gucudir. Bu banzarsiz Yaradici, alemlarin Rabbi
olan Allahdir. Moévzuyla maraqglanan bitin elmi tadqgiqgatlar, aciglanan bitiun dalillar,
sistemin bitin kompleksliyina baxmayaraq sistema hakim olan xatasizlig bu hagiqgati
aciq sakilds elan edir.

Takamulculsr do bu haqigstin fargindadirlar. Ancag onlarin magsadi, haqiqgatlari
gordiklari halda Allahin mutlag varligini inkar etmakdir. Onsuz da yalanlarin va
saxtakarliglarin arxasina disarak xayali hekayalar meydana gatirmanin basqga bir sarhi
yoxdur. Mahz bu sababls, takamul nazariyyssi, haqigatlari yalanlamaq dciun istifads
edilmis; lakin var olan mexanizmlarin necs ortaya cixacagi ile bagh tak bir sual bels
cavablandirmamis, tamamila elmdsan uzaq bir nazariyyadir. Bu hissads, teakamul
torafdarlarinin dord alla yapisdiglar ssassiz iddialara elmin verdiyi cavablardan bahs
edilacak.
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Takamiilciilarin iybilms hagqgindaki ssenarilari

Takamiulcl tadqgigatcilar tarafindan hazirlanan yazilarda, Umumiyyatls, iybilma
sisteminin mexanizmi atrafli izah edilir, sonra da bunun tekamiulli inkisaf oldugu iddia
edilir. Tokamilcllarin bu moévzudaki ortag geanasatlari isa, iybilma gabiliyystinin digar
duygulardan avval inkisaf etdiyi vo tamamila primitiv bir duygu oldugu istigamatindadir.
Organ va duygular ehtiyac olduqca ortaya c¢ixmis va yena ehtiyaclara gors inkisaf
etmislar. Hec¢ bir elmi dayagi olmayan bu iddialar takamulci manbalards bu sakilds dils
gatirilir:

Xarici dinyanin  har tasadifi tasiri, organizmlards miayyan bir vaziyyat
dayisikliyina gatirib cixarar. (...) Har sabab bir naticays, bir tasira gatirib cixarar va
naticays, istar-istamaz 06zlna yol acan sababa bagh bir malumat daxildir. Mahz
tokamilin xayal edilmasi bels ¢atin bir uygunlasma va ray sdylema qgabiliyyatiyls, bioloji
hagigatin icindaki bu sads mantigi alagani, vaziyysta gora, yaradilmalarin hayatda gala
bilma sanslarini artirmaq istigamatinda neca istifada etdiyini goriib teaccliblanmamak
olnmur.(92)

Har hansi bir dalil, tapinti, tacriiba va ya elmi marhalalarin movzu edilmadiyi bu tip
ifadalar, tasaduf iddialarini hagh cixarmaga calismaqdan basqga bir mana dasimir. Qoxu
duygusunun ilk va "primitiv" duygu olaraq gsabul edilmasi ds bahs etdiyimiz takamulcu
mantiqgi aks etdirir. Bu iddia Ucun tak sabab, esitma va ya gdz kimi digar organlarin ¢cox
daha atrafli sistemlar olarag gsbul edilmasi va belslikls, tekamiilin "sadadan aliya"
iddiasinin dastaklaya bilmasidir. Darvinizmin mudafiacilari bahs etdiyimiz fikirlari bu
ifadalarls dils gatirirlar:

lybilma duygdusu, heyvanlarda oldugu kimi, insanlar tciin da shamiyystli bir
hissiyatdir. Tokamulli diinyagorisiyls an kohna duygulardan biridir.(93)

lybilma sistemi, erkan filogenetik inkisafi vo beyinin kéhna, stiuralti hissalari ils
alagalari sababiyls, cox vaxt an ibtidai duygu sistemi olaraq tayin olunur.(94)

lybilma hissi toakamiil cohatdan gérms ve esitmadan daha gadimdir. (95)

Burada bunu xatirlatmaqda fayda vardir: Bahsi kecan ifadalsrin sahiblari iylamas
mexanizminin bitlin tafarrtatlarini yaxindan taniyan miitaxassis kaslardir. Sistemin
kompleksliyini vo mikammealliyini bilmamsalari geyri-mimkindir. Buna baxmayaraq, bu
cur boyuk bir qurulus Gcin "primitiv" s6zunt istifads etmakdan c¢akinmirlar. Clnki bir
qurulusun primitiv olmasi, tesadif iddialarint 6z agillarina gérs daha mimkin edar.
Kompleks bir sistemin tasadifan nece meydana gals bilacayini aciglaya bilmazlar, amma
sada bir qurulus ucun tasaduflari mudafis etmayin daha inandirici oldugunu disundrlar.

Yaxsi, tokamiulcular bels goati bir mihakimadsa olarkan, hansi elmi dalillars
asaslanirlar? Neca olur ki, "primitiv dinya" olarag adlandirdiglari muhitds "primitiv
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iybilma duygusu” teakamiullasmisdir? Mahz bu sualin cavabini arasdirsaniz, alacaginiz
cavab bels olacaq:

ibtidai diinyanin gadim okeanlarinda, tic milyard il savval, tak hiiceyrali bir varlq
gundalik islarina baslayarkan Uzvi kimyavi maddalar ifraz etdi. Kicicik heyvan tarafindan
farqg edilmadan ifraz olunan kimyavi maddalar bir iz buraxdi, bu bir yirtici heyvan
torafindan hiss edildi. Yirtici heyvan hiss etdirmadan yaxinlasdi, hiicum etdi vo badbaxt
ovunu madasina endirdi. Va qoxu, uzun tokamil inkisafina basladi. lybilma hissiyati,
Louisiana State Universiteti biologiya professoru John Caprio ifads edir ki, baslangicda
amin tursusu banzari suda hall olunan kimyavi maddslari tasbit etmak ucglin inkisaf
etmisdi. Havadaki ucucu molekullari tasbit etma qabiliyysti orijinal mexanizmin bir
adaptasiyasidir.(96)

9gar bu paragraf, "biri varmis, bir yoxmus" saklinds baslasaydi, he¢ kimin bu izah
edilanlars bir etirazi ola bilmazdi stibhasiz. Lakin bahs etdiyimiz paragraf elmi oldugunu
iddia edan tokamiulcli bir nasrda yerlasdirilmisdir. Bu vaziyyst bir daha takamiulcularin
iddialarinda hansi Gsullar istifads etdiklari va neca bir diinya gorisiina sahib olduglari
haqqginda fikir yaradir.

BUtin mantigsizliyine baxmayaraq, elm adina ortaya atilan bu iddialar, elmi
haqgigatlarls curitmak yerinds olacaq. Tekamulciu tadgigatci olan Caprionun ifads etmak
istadiyi qisaca budur: Tak hiiceyrali canlilar farginds olmadan atrafa kimyavi maddalar
yaymis; vyirtici bazi heyvanlar da bu kimyavilari gsbul etmis va onlari ovlamislar.
Hagqginda danisdigimiz nazariyya son darace mantigsiz olmaqgla yanasi, goxunun
meydana galmasi il alagadar hec¢ bir suali cavablandirmir. Ovcu heyvanlarin tak huceyrali
canlilari farg etmalarini tamin edan duygu organlari haqqinda hec bir malumat verilmir.
Tak hiceyralilarin  dismanlarinin  goxularini  hiss etmoalarina va belacs, hoayatda
galmalarina imkan yaradan qoxu hissiyatlarinin neca ortaya cixdigi aciglanmamisdir.
Fovgalade mukammallikdaki bu mexanizmin insasinda hansi "tekamil mexanizmlari"
neca dovraya girmis oldugu ifads edilmamisdir.

Tokamiilcllar bu tafarriatlara cox girmazlar. Clinki izahlari tak bir mexanizma
baglidir: Tasaduflar.

Tasadiiflar, canlilardaki hec¢ bir qurulusu meydana gatirs bilmazlar:

Yer Gzuniun hansi tefarriiatini arasdirirsaniz arasdirin, boyuk bir agilhin varhgi ils
garsilasarsiniz. Bu vaziyyat tak va son daraca shamiyyatli bir haqigsti elan edar: Yer
uzundaki har seyi ustiin agil sahibi olan Rabbimiz yaratmisdir. Darvinistlarin iddiasi isa,
yaradici gliciin yalniz tasadiflars aid olmasidir. Bir basqga ifads ils, nazaratsiz, 6zbasina
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va tasadifi hadisalar 6z-06zlarina inkisaf edarak, son daraca idarali, hassas tarazliglara
sahib, oldugca mirakkab bir canlilig meydana gatirmislar.

lybilmanin takamilini aciglamaga calisarkan darvinistlarin muracist etdiklari
yaradici giic, yena tasaduflardir. Canli, tesadifan iyloma ehtiyaci hiss etmis, bunun Gclin
tasadifan lazimh organ meydana galmis, bu organin qurulusunda tesadiifen muiayyan
molekulyar gaydalara sahib zilallar meydana galarkan, eyni anda da eyni molekulyar
gaydalara sahib goxu molekullari meydana galmisdir. Burundan beyina duygunu tamin
edacak fovgslads kompleksliya malik sinirlar yena tasadiflar naticesinds meydana
galarkan, bu duygunu dasiyacaq elektrik signallari da tasaduifan Ustlarine diisan vazifani
yerino yetirmaya baslamislar. Bahs etdiyimiz els nizaml bir tssaduf silsilasidir ki,
tofarrtatlarini saya bilmadiyimiz bu mexanizm icinds meydana galmali olan saysiz
tosadifi hadisadan biri bels tasadifi bir is gormamisdir. Nece olmussa, har nazaratsiz
mudaxila sistema bir yenilik qgazandirmis, onu mikammals dogru aparmisdir.
Toakamilciloar bu tesadiufi  hadisalarin  mukammal isladiyini iddia etmak
macburiyystindadirlar. Ciunki kompleks sistemin sahib oldugu tak bir hissads, tak bir
inca tofarriatda agar bir sshv meydana galarsa, har sey yena avvals gayidacaq, sistem
tamamils alt-Ust olacaq. Bu sababdan, tekamila gors butiin hadisalar har na qadoar
idarasiz ve 6zbasina olsalar da, xatasizdirlar.

Bahs etdiyimiz tesadifi hadisalar isa, asil manasi ila tesadifi mutasiyalardir.
Mutasiyalar canlinin genlarinda radiasiya kimi glicli xarici tasirlar naticasinds meydana
galan struktur dayisikliklara veriloan addir. Bu dayisikliklar isa, idars edilmadiyi muddatca
boyuk bir tahlikadir. Neca ki, zamanamizds elm, mutasiyalarin mitlaq tasirinin canlinin
molekulyar qurulusuna zarar verici oldugunu isbat etmisdir. Meydana galan mutasiyalar
99% zorarli, 1% isa tasirsizdir. Bu sababdan, mutasiyalar, bir canli organizmdaki
mukammal dizaynda meydana galan gopma va pozulmalardan basqa bir sey deyil. Tasiri,
fovgalada bir nizam va dizayn ils insa edilmis bir sahards meydana galan zalzaladan
fargleanmir. Qaldi ki, canli organizm, inca hesablarla insa edilmis shatali bir sshardan cox
daha kompleks va qusursuz bir qurulusa sahibdir.

Bu veaziyystde mutasiyalarin canlida bir vyenilik meydana gatirmasi qeyri-
mumkundir. EIm adamlari artiq dovriimiizds bu aciq haqigati gabul edir ve mutasiyalarin
hec bir takamul tssirinin ola bilmayacayini bildirirlar. Bitki fiziologiyasi professoru
Michael Pitman bu mévzuda bunlari soylayir:

Bizlar indiys gadar mutasiyalarin yeni bir funksional qurulus meydana gatira bilmak
ucun cahsdigini gérdikmu? Yaranan bir organin meydana galma marhalalari heg¢ bir
zaman misahids edilmamisdir, halbuki organlarin funksiyasiz baslangic hallari takamil
nazariyyasi ucun bir tamal taskil edir. Bunlarin bazilarinin indiki vaxtda goriinmasi lazim
idi, organizmlards muxtalif marhalalardan baslayaraq funksional yeni bir sistem meydana
gatirana gadar bu marhalslar misahids olunmali idi. Amma biz bunlari gérmurik. Bu cir
asasli bir yenilik Gctin he¢ bir slamat yoxdur. No miusahidalar, na ds idarali tacribalar
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tabii seleksiyanin yeni bir gen, hormon, ferment, sistem va ya orgqan meydana gatirmak
Uclin mutasiyalari istifads etdiyini gostamamisdir.(97)

Darvinin tabii seleksiya iddialarina mutasiya anlayisini ilk olaraq slave neo-
darvinistlarin an taninmislarindan Julian Huxley bels mutasiyalarin tasirsizlik haqgigatini
etiraf edir.

Aydindir ki, bels bir amaliyyat (novlarin mutasiyalar yolu ils dayismays moaruz
galmasi) tekamiilda hec bir rol oynamir.(98)

Bu acig haqigats baxmayaraq, tekamilcilar har novds qurulusun va funksiyanin
xayali meydana galmasini izah eds bilmak ucun mutasiyalari qurtarici olaraq gorarlar.
Tasiri mutlaq suratds zararli olmasina baxmayaraq, 6z iddialarini inandirici gostars
bilmak Uclin quruluslarin  "sad?" xususiyystlara sahib oldugunu iddia edirlar.
Takamdlcilarin iylbilma sistemini "primitiv" olaraq adlandirmaqdaki takidlarinin sababi
do budur. Ozlsrina go6rs, "primitiv' bir sistemi, tasadiflerle rahatligla aciglaya
bilacaklarini dustndrlsr. Halbuki, bu miisahids son darace manasizdir. Sistem "primitiv"
bela olsa bir nizam ehtiva edir. Tasadiflarin nizam meydana gatirmalari isa qeyri-
mumkindir. Bundan alave, Allahin yaratdigi bu boylk kainatda "primitiv" olaraq
adlandirilan tak bir tafarriat yoxdur.

owvalki hissalards atrafli izah etdiyimiz iylbilma sistemi iss, takamiilcilarin
iddialarinin aksina, icinds oldugca hassas tarazhqlar va qusursuz mexanizmlar ehtiva
edoan son darace kompleks bir qurulusdur. Neca ki, iybilma sistemi ils alagadar elmi
tadqigatlarin ortaya cixardigi natica do aciqdir: "Primitiv duygu" deys bir sey mimkiin
deyil, tam aksina butln tapintilar son daracs kompleks bir qurulusun varhgini gostarir.
Minlarls elm adami uzun illardir iybilms mexanizmini acmaga calismislar; buna
baxmayaraq sistem ancaq Umumi xatlariyle basa disilub. Sistemin tafarriatlar
tzoarindaki malumatlar taxmin va nazariyyslardan ibarst galmisdir. Bu modvzuda so6z
sahibi mutaxassislardan biri Medikal institutundan professor Linda Buckdir. Buckin
movzuyla alagadar izahi beladir:

lybilma ehtimalla butin duygularin an hassasi va an kompleksidir, hamcinin
aciglanmasi elm adamlari ticlin an casdirici olandir.(99)

Stuttgart-Hohenheim Universitetinden Heinz Breer iybilms duygusu sahasindaki
islariyle Almaniyanin an boyik elm miukafati olan "Leibnitz Preis”i almisdir. Professor
Breer da iybilma duygusunun ahamiyyatini bu sakilda aciglayir:

lybilma, havadaki bir cox molekulu béyiik diizgiinlik va hassashgla ayird etma vo
tanima qabiliyyati, an digqgat ¢akici, lakin an az anlasilan duygulardan birisidir.(100)

Tokamiilcllarin iybilma kimi kompleks bir mexanizmi primitiv olaraq adlandirma
saylari, aslinda garsilarinda aciqg sakilds dayanan hagiqgati inkar etma Usullarindan biridir.
Onlar da aciq sakilda sahiddirlsr ki, iybilma mekanizmasindaki stin dizayn sonsuz agil
va elm sahibi olan Allaha aiddir. Allahin miiayysan bir nizam va olcluyls yaratmasi va
varliglarin yalniz Ona aid oldugu Quranda bels aciglanir:

45



Goylarin va yerin saltanati Ona maxsusdur. O, Oziina ogul goétiirmamisdir va
saltanatinda da sariki olan yoxdur. O, bitiin seylari xalg etmis va onlara miinasib bir
bicim vermisdir. Kafirlar isa Onun avazina he¢ nays fayda vermayan, ham da 6zlari
yaradilan, 6zlarina na bir zarar, na da bir xeyir vermaya gadir olmayan, éldiirmayas, hayat
vermaya va yenidan diriltmaya qidrati olmayanlan ézlarina mabud gétirdilar. (Furgan
surasi, 2-3)

Takamiilciilarin mahv olan xayallar

Takamilgulsr, zamanla iybilma mexanizminin qurulusunun inkisafini 6ns
strarlarkan, bir tarafdan ds "insanin saxta takamiulinda" iybilmanin zaman icinda digar
duygulara gors shamiyystinin azaldigini iddia edarlsr. Bu iddia, 5 duygu arasinda
marhalali bir inkisaf oldugu gorinisini vers bilmak Uclin takamdilculsrin istifads
etdiklari bir basqa yalandir. Buna gora, zamanla "teakamullasan" canli, get-geds daha
inkisaf etmis duygulara sahib olmusdur. Ancaqg bu iddialarina hec¢ bir elmi dalil vers
bilmazlar ve bu iddialarini xayali ssenarilarla va elmi terminlarls bazaysrak inandirici
gOstarmaya calisarlar.

ovvalca bu hagigati aciglamaqda fayda vardir. Yalniz farziyyslars asaslanan insanin
tokamulii  ssenarisinin  tokamulgular tarsafinden an c¢ox istifads edilon vasaiti
rekonstruksiyalardir. Rekonstruksiyalar, mixtalif dovrlards yasamis va nasli tikanmis
meymun kalls sumduklsrina asaslanaraq dizaldilan heykallar, rasmlar va sakillardir.
Takamiulcilar kalla suimiklarine muxtalif iz sakillari verarkan, bir zamanlar "meymun
adamlarin” yasadigina insanlari inandirmagi calismislar. Meymun kalls simiklsrins insan
Uzu vera bilar, bir neca tafarriiatini meymun olaraq buraxa bilarlar. Bir meymunu insana
banzada bilmalarinin sirri iss, kalla lzarina vyerlasdiracaklari yumsaq toxumalara
istadiklari sakli vera bilmalarindan gaynaqglanir. Cinki iz simuklari va kalls; agzi, burnu,
gozlari meydana gatiran yumsaq toxumalar ifads edan har hansi bir xtisusiyyst dasimaz.
Bu sababdan, bir meymun iz bu Gsulla rahatligla insana banzar gostarila bilar. Mahz bu
sababla, toakamulci manbalar tamamils yari-meymun yari-insan sakillarls, bu magsadls
hazirlanmis heykallarin sakillariyla doludur.(10T1)

Diqgatinizi ¢okmisdir, bilarak edilon bahs etdiyimiz xayali rekonstruksiyonlarda
umumiyyastls, burunlar boéyiuk va genis olaraq dizayn edilir. Bu sababdan, meymundan
insana xayali kecisda da, gasdan boyuk va genis olarag cakiloan burunlarin zamanla
kicilmasi voa indiki insan burnu gorinisini almasi lazimdir. Mahz bu sababls,
tokamilclilsr zamanla kicilan bir burnun, zamanla funksiyasinin azalmis oldugu
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naticasina galarlar vo bu mikammal organin bitin kompleks va Ustiin xtsusiyyatlarini
aciq sakilds inkar edarlar.

oslinda bels bir ziddiyyat tokamilcilsrin icinds oldugu carssizliyin da bir
isarasidir. ilk olaraq, bu iddia, teakamilculsrin "ibtidaidsn aliya" dogru iralilayan xayali
proseslarina tamamils tars galir. Aliya dogru takamdil tarsinea donmis, har necass
mukammaldan primitive dogru bir geriloma geyds alinmisdir. Bir basqga ifadayls,
tosadiiflor bu dafs basga duygulara daha cox ehtiyacimiz olacagini distnmuslar va
buruna aid bazi xUsusiyyatlarin garaksiz olduguna garar vermislar. Bahs etdiyimiz
hekayaya inanmagq, bu mantigsiz iddiaya da inanmaq demakdir.

Butiin bunlarla yanasi, burunun kompleksliyinin zaman arzinda azaldigi iddiasi da
hec bir dalili olmayan sarhdan ibaratdir. Bu sarhin na gadar agil ve elmdan kanar oldugu
da son illards aciq sakilda aydin olmusdur. Yasadigimiz XXI asrdaki bitiin elmi kasflar va
tadqgiqgatlar, burunun va iybilma sisteminin fovgsalads kompleks qurulusunun varligini
ortaya qoymus; bu sababdoan, tekamiulcilar baximindan boyik bir xayal qirighgi
olmusdur. Yeni elmi inkisaflarin takamulcilarin xayallarini mahv etmaya davam edacayi
ds aciqdir.

Bir miitaxassisin aciglamalari

Tokamulcularin digar duygulara gora "primitiv" olaraq tayin etmaya calisdiglari va
mexanizmini tasadiflarls asanligla aciglaya bilscaklarini iddia etdiklari iybilma duygusu,
bir cox bilinmayan yoni ils muasir elm adamlarn lc¢in hals son daraca kompleks va
incaliklari aydin ola bilmayan bir mexanizmdir. Bu mévzuda aparilan tadgigatlar ve elm
adamlarinin sarhlari, bu hagigati aciqg sakilde ortaya cixarir. Bu movzuda verilan
nimunalardan biri, qoxu duygusu lUzarinds gordiiyl islarls taninan va eyni zamanda bu
sahads nifuz sahibi olarag gsbul edilan elm adami Stuart Firesteindir. Professor
Firestein, Life Sciences ensklopediyasindaki 2000-ci il dekabr tarixli vo "qoxu reseptor
neyronlan” baslighh maqalssinds bu modvzudaki son inkisaflari dila gatirir. Bahsi kecan
magals, qoxu haqgqgindaki bilinmayanlarin da ifads edilmasi baximindan olduqca
manalidir.

Kolumbiya Universitetindan professor Firesteinin etiraf  xisusiyyatindaki
sarhlarindan bazilari bu sakildadir:

Fargli goxular neca ayird edilir? Bu, goxu elmindaki casdirici suallardan biri olaraq
galir.

Bir neca yliz neyronun aksonlari, alak muistavi arasindan qoxu sogancigina girarkan
bir araya toplanirlar. Aksonlar soganciga girdiklarinds, hala bilinmayan mexanizmlarls,
glomerulus olaraq bilinan quruluslarin icindaki xtisusi hadafloara dogru 6z vyollarini
taparlar.
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Bir gqoxu alici neyronun min reseptordan hansini istifade edacayina neca garar
verdiyi bilinmir.

Har aksonun, sogancigdaki 1800 glomerulusdan dogru olan bir vo ya ikisina gati
bir sakilds necs yolunu tapdigi boyuk 6lciuda bilinmir.

Sogancigda bir neca amaliyyat layr daha vardir; dovralari ana xatlariyla bilinir,
tofarruatlari isa tayin edilmayi gozlayir.

Qarsiligh sinapslar sabakasinin, sogancigin atrafinda bir név angallayici yol
meydana gatirdiyi distnilir, lakin funksiyasi aciq sakilda stibut edilmalidir.

Qoxu unsiyyatinin ust saviyyadaki (beyindaki) amaliyyatina bagli cox az sey
malumdur.

Bir bazal hiceyrani, hiiceyra bolinmasina va fargli bir yola girmays sdvq edan
xususi molekulyar hadisalar bilinir.

Bu sahada shamiyyatli miqdarda is gorulmayi gozlayir.

Har vaziyyatda olmasa da bir cox hadisada goxu duygusu takrar gazanila bilir. Tam
olarag aydinlasmamasina baxmayaraqg, bu yaxsilasma goériunuss gora, bazal hiceyra
sayinin saglamligindan va neyronlardaki ziyanin daracasindan va ndviindan asilidir.

Har bir reseptor geninin dord boélgadan yalniz birinds yer aldigi miusahids
edilmisdir ... Bolgalar Gizra taskilatin funksional shamiyyati garanliq galir.

Reseptorlarin kimyavi va ya qurulusca gohum olduglari molekulyar xsbarcilari
tanimalari mumkin olmalari ils yanasi, bu alags hals isbat edilmamisdir.(102)

Butiin bu ifadalardan ¢ixarilacaq tak bir mana vardir: dovrimiiziin inkisaf etmis elm
saviyyasinds bels qoxu duygusu haqgqinda bilinanlar oldugca azdir; bilinanlarin
shamiyyatli bir hissasi ds hals nazariyysa marhalasindadir. Bitiin imkanlarin safarbar
edilmasina va bitlin saylara baxmayaraq galinan natica budur. Ancaq bilinan acig-askar
bir hagigat vardir ki, o da iybilma sisteminin xariqulads qurulusudur. Neca ki, Stuart
Firestein da galoma aldigi magalsnin xtlilass hissasinds, buna bels digqgat ¢akar:

Onurgalilarin iybilma sistemi muxtalif va bir cox qoxulu kimyavi maddani taniyacaq
gabiliyyatdadir ki, onu planetin an tasirli kimyavi gabuledicisi edar.(103)

O halda ortadaki haqgigst budur: iybilms sistemi son darace kompleks bir
qurulusdur va bu cir fovgalads bir mexanizm sans, mutasiya va ya tabii seleksiya kimi ici
bos anlayislarla gatiyyan aciglana bilmaz. Qoxu hissiyatinin qusursuzlugu, onu var edan
sonsuz elm va qudrat sahibi olan Allahin qiisursuz yaratmasinin isaralarindan biridir.
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lylbilmanin sadslasdirilmaz kompleksliyi

Leigh Universiteti professorlarindan Michael Behenin dévrimiizds ortaya qoydugu
bir hagigat, elmin canli orqanizmlardaki "sadalasdirilmaz kompleksliyi" ortaya cixardigi
hagigatidir. Buna gora, an boylylndan an kiciyina gadar butin sistemlar son daracs
ahatali bir kompleksliya sahibdirlar ve bu sistemlar icinda tak bir hissanin bels aksils
bilmayacayi bir nizam vardir. Daha aciq izah etmak lazim olsa, bir orqanin funksiyasini
yerina yetira bilmasi lUciin o organi meydana gatiran hissalardan tak birinin bels kanar
galmamasi lazimdir. 9ks taqdirds organ funksiyasini yerina yetira bilmaz.

Bu elmi hagigat, aslinda takamiil nazariyyasinin iddialarini tamamila quvvadan
salar. Cunki sadalasdirilmaz komplekslik, takamulgularin iddia etdiklari marhala-marhals
inkisafi geyri-mimkiin hala gatirir. Masalan, bir yera galarak bir gozi taskil edan 40
hissanin marhalalarls tok-tak meydana galmalari mumkin deyil. Clnki 40 hissa
tamamlanmadan organ funksiyasizdir. Yena takamiila gora funksiyasiz bir organ "tabii
seleksiyaya" ugrayaraq yox olmalidir.

Bu sartlar altinda takamilcular Uclin digar kompleks organlarla slagadar olaraq da
eyni problem bas qaldirir. Neca ki, sahib oldugu {stin mexanizmi indiya qadar
tofarriatlariyla izah etdiyimiz iybilma sistemi da sadalasdirilmaz kompleksliys malikdir.
lylays bilmak lciin, tilkctklarin, reseptorlarin, qoxu ahci hiiceyralarin, qoxu sinirlarinin,
agr alici sinirlarin, goxu soganciginin, mukus sekresiyasinin, bazal hiiceyralarin, xlisusi
zilal va fermentlar va daha bir cox tafarriiatin askiksiz sakilda bir yerds olmasi lazimdir.
Ancagq batin bu toferriatlar bir yers golss do aslinds sistem tam olaraq
tamamlanmamisdir. Burunun aldigi goxunu "gabul etmasi" sartdir. Mahz bu sababls,
"kainatdaki an boylk sirlardan biri" (104) olarag tayin olunan insan beyninin varhgi
lazimdir. Bitliin bu hissalar bir yerds olmadan bu kompleks sistem hec bir mana ifads
etmir.

Hec bir sokilds sadalssdirilmayan bels bir sistemds har hansi bir tekamiil
prosesinin reallasmis olmasi miumkiin deyil. Qoxu alici hiiceyralar, goxu reseptorlari va
tikciklsr olmasa bir manasi olmayacaqg. Sinirlar olmadan alinan goxu, gsbul etma
markazina catdirilmayacaqdir. Ayri-ayri marhalalarda bir-birlarindan asili harakat edsan
bu zancirvari sistemdsa tak bir halga dovradan kanar qalsa, beyinds goxu meydana
galmayacak. Bu sababdan, bu sistemin meydana galmasi ancaq tak bir anda, butin
hissalari ila askiksiz olaraq reallasmalidir. istar bir goxunu, istarsa on min goxunu gabul
etmak ucgln, yuxarida sayilan butiin Gnsirlarin hamisi bir yerds olmalidir va bir-birlariyls
uygunlasma icinds islomsalidir. Bu da aciq bir haqgigata isara edar: Kainatdaki har sey kimi
bu mexanizmi da, butlin banzarsiz xlsusiyyatlari ile Allah yaratmisdir. Darvinistlarin
blitin moantigsizliyine baxmayaraq mearhalali takamil moévzusundaki takidlsri, bu
shamiyyatli hagigati gabul etmak istamadiklarindan qaynagqlanir. Bitiun canlilari sahib
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olduglar kompleks sistemlarla birlikds var edan bir Yaradici oldugunu gabul etmadiklari
muddatca da, icina dusduklari labirintdan xilas olmalari mimkin deyil.

Halbuki, Allahin insanlara bildirdiyi haqigat, son daraca aciqdir. Allah, yaratdigi
banzarsiz gozslliklor ve banzarsiz dizayn ils insanlara mitlag varligini géstarir. Oz
nazariyyalarini  haqgl c¢ixaracaq hec¢ bir dalila sahib olmamalarina baxmayaraq,
tokamilcilsrin bu hagigata garsi muibarize aparmalari iss, subhasiz diinya hayatindaki
sinagin zaruriyystidir. Allah dinya hayatini, Seba surasinin 21-ci ayssinds bildirdiyi kimi
axirata inananla ona sakk edsani ayird etmak ..." {lcun yaratmisdir. Axirats
inanmamagda muigavimat gostaranlar, Allahin Gstiin yaratmasini inkar eds bilmak Ucilin
yalanlar uydurmaga davam edacak, Allahin miutlaq varligina inananlar isa, gordiyu
gozolliklardan an boyuk zévqu alaraq cannatds 6zlsrins yer hazirlayirlar. 9lbatts, an

boyuk qurtulus budur. Quranda bels buyurulur:

Siibhasiz ki, iman gatirib yaxsi islar géranlar Uciin agaclarn altindan caylar axan
Cannat baglan vardir. Bu, boyiik miivaffaqiyyatdir. (Biiruc surasi, 11)
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IYBILM@ TEXNOLOGIYASI

Duygu organlarinizin, atrafinizda bas versn tshlikalara qgarsi har an sizlori
xabardar etdiyini hec¢ dusiundlinizmi? Masalan, kiicads garsidan garsiya kecarkan siza
dogru suratlo yaxinlasan bir avtomobilin signal sasini esidirsiniz; baxislarinizi darhal
sasin galdiyi istigamata cevirir va hansi tarafe getmali oldugunuza qarar verirsiniz;
belacs, balks da 6limls naticalonan gazadan xilas olarsiniz. Ancaq bazi tahllikalar vardir
ki, bu iki duygunun shatasindn kanar qalar. Mahz bels vaziyyatlarda iybilma duygusu
dovrays girar va xabardarliq veazifasini muvaffaqiyystls boynuna goétiirar. Har hansi bir
islo masqul olarkan, evds meydana gals bilacak gazalari dislnin. Masalan, matbaxdaki
gaz sizmasini yalniz iybilma hissiyyati sayssinda hiss eda bilarik. Ya da goris sahamizin
xaricindaki bir yangini xabar veran ilk isars tlstiinin qoxusudur. Qoxu duygusu zaif, ya
da tamamila itmis olan kaslar bels vaziyyatlars garsi gorumasizdirlar.

Hagqinda danisdigimiz tahlikalsra tadbir olaraqg bazi elektron cihazlar icad
edilmisdir. Bunlarin dizayninda, insan burnunun iybilma xlsusiyyati nimuna alinmisdir.
Masalan, bu istigamatda istehsal olunan gaz ve ya yangin detektorlari burunun cox
kobud taglidindan ibaratdir.

Yangin detektoru

Bilindiyi kimi, yangin detektorlari dumani tasbit edar va cixardiglar sasls insanlari
xabardar edar. ionlasma ganununa gors islaysn modeli arasdiraq. Bu cihazlarda, ionlarla
yani elektrik yukli zarraciklarls dolu xtisusi bir gsbul etma hissasi var. Cihaza tamiz hava
girdiyi middatca bu hissalarin sabab oldugu elektrik carayani sabit galir. Dumanin
girmasi vaziyyatinda isa ionlar tasirsiz hala galir va elektrik axini azalir; bunu taqgib edan
cihaz hayacan sasi vermaya baslayar.(105)

Bahs etdiyimiz elektron cihazin xlisusi hissasi, insan burnundaki iybilma
hiiceyralarina banzadila bilar. Mirakkab amaliyyatlar naticasinds alici hiiceyradaki
elektrik yukinin dayisdiyinden va belacs, miayyan bir mesajin ortaya cixdigindan
avvalki hissalards bahs etmisdik. Mahz detektordaki gsbuletms mexanizmi ds qoxu
gabul edan hiiceyralardaki sistemin olduqca primitiv bir modelidir. Bununla yanasi, bu
haqigati do xlsusils vurgulamaq yerinds olacag. Bir yangin detektor ils insan burnu
arasindaki ayrilig, kosmos gamisi ils alla diizalan araba arasindaki texnoloji farglilikdan
daha boyukdur.
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"Elektron burun”

insandaki iybilma sistemi, on mindan cox goxunu rahathgla ayird etmayi miimkin
edir. Miayyan kimya tahsili almis miutaxassislor bir atirdaki ylize yaxin qoxunun
gaynagini diagnoz eda bilarlar.(106) Mahz insan burnundaki bu Ustiin yaradilis, bir cox
elm adamini banzar cihazlar hazirlamaga tasviq edir. Diinyanin muxtalif tadqigat-inkisaf
markazlarinda, insandaki moclza iybilma sisteminin suratini istehsal etmaya calisirlar.
Burun nimuna alinaraq inkisaf etdirilon bu modellars "elektron burun" adi verilir.

insan burnundaki zilallardan ibarat reseptorlarin avazinds, elektron banzarlarinds,
bir sira kimyoavi alici istifads edilir. Bu alicilarin har biri miuxtalif qoxulari hiss edacak
sokildo dizayn edilir; secicilik qgabiliyystlari artdiqca istehsali ¢atinlasar va giymatlari
yuksalir. Sensorlarin astrafdan yigdiglari signallar, elektron sistemlar vasitasila ikili
kodlara cevrilir va bir kompyutera gondarilir. Elektron sistemlar, iybilma hissiyyatinda
vazifali sinir hiceyralarinin, kompyuter ds insan beyninin bir taqglidi olaraq disunuls
bilor. Kompyuter, 6ziina galon msalumatlari giymatloandirmak ucin programlanar ves
bunun saysasinda aldigi ikili kodlamadan ibarat signallari sarh edor.

Bu dsulla inkisaf etdirilon elektron burunlar, basda qida, stir, tibb va kimya
sonayesi olmaq uUzrs muxtalif sektorlarda istifads edilir. Universitetlar va beynslxalq
toskilatlar bahsi kecan layihslara boyuk dastak verir. Buna baxmayaraq, Warwick
Universitetindan Julian Gardnerin ifada etdiyi kimi, elektron burun texnologiyasi hals
baslangic marhalasindadir.(107).

insan burnu ile elektron burun arasinda miigayis®

ovvalco qeyd etmak lazimdir ki, elm adamlari burundaki goxuya hassas
hiiceyralarin iybilma gabiliyyatinin bir banzari olmadigini ifads edirlar.(108) Bundan
alava, insan burnunun tamamils yerini alacaq elektron cihaz yaradilmasinin geyri-
mumkunliyl ds bazi tadqgigatcilar tarafindan dils gatirilir. Elektron sensor texnologiyasi
mutaxassislarindan EJ Staples da bu haqigati aciq sakilds sdylayan mitaxassislardan
biridir.(109) Digar bir elm adami, professor Ceyms Harper "Elektron burun insan
burununu avaz edacak sey deyil, tamamlayicidir" deyarak, elektron burunun yalniz
komakci ola bilacayine diqgat cakir.(110) Bu veaziyyst belo ds ifads edils bilar: Bir
fotoaparat vo ya kamera goézii avez eda bilmaz; yalniz dastak ola bilsr. Elektron
banzarinin insan burnu ils alagasi da eynils eyni bu sakildadir.

NASA-da vazifali qoxu mutaxassisi Corc Aldrich, “New Scientist” jurnalinin 23 iyun
2001-ci il tarixli sayinda, insan burnunun yerina kec¢acak hec bir sey olmadigini ifads
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edir. Aldrich qoxu testlarindea NASA-nin niya elektron cihazlari istifads etmadiyi sualina
da bels cavab verir:

"Qonastima gora onlar (elektron burunlar) insan burnunun sarhadlarina bels
yaxinlasa bilmirlar. insan burnundan daha yaxsi hec bir sey yoxdur." (111)

Bu haqigatlari gisa bir middsta kanara goyaraq, iki burun modeli arasinda bir
muqayise aparaq. Bels bir miigayisa, insan burnunun na daraca Ustlin bir dizayna sahib
oldugunu bir daha gozlar 6niina saracakdir:

1) Elektron burunlar insandaki kimi minlarla goxunu deyil, yalniz mahdud sayda
goxunu qgabul eda bilir.

2) Kompyuter dastakli elektron burunlar, insan burnu va beyni iloe muqgayisada
oldugca boyukdir; diggatli nazarat va idars altinda calisan hassas cihazlardir. Bundan
alava, sensorlarin qgisa omurlid olmasi shamiyyatli bir problem vyaradir.(112) Buna
baxmayaraq, sahib oldugumuz iybilms sistemi, hayat boyu davam etdirdiyi vazifasinds
har hansi gaygiya bels ehtiyac duymaz.

3) Sadaca tok bir elektron burunun xarci 100.000 ABS dollarina qgadoar
yuksalir.(113)

4) insanlardaki iybilma amaliyyati bir saniyadan cox daha qisa middatds olub bitar.
Elektron banzarinda iss analiz miuddati saniyalar, hatta daqigalar alir.(114)

5) Sensorlarin nizamlanmasi va bagl olduglari kompyuterin programlasdirilmasi
olduqgca shamiyyatlidir. Aparilan tadqgigatlar gostarmisdir ki, ylksak nisbatlards su, spirt,
karbondioksid va sirka tursusu cihazin hassashgini poza bilir.(115) Hamcinin elektron
burunun, goxu mutaxassislari tarafindan son daracs hassas sakilde programlasdiriimasi
da lazimdir. 9ks taqdirda, bazi qoxular cihazin sshv va ya geyri-sabit naticalar vermasina
sabab olur.

6) Unudmamahidir ki; sensorlar va kompyuterdan ibarsat olan sistem moantiqli
muhakima mexanizmindan do mahrumdur. Halbuki, bu, insanlarin daha kicik yaslardan
etibaran eda bildiyi bir amaliyyatdir. Masalan, bir korps dogulan kimi iybilma duygusunu
istifade edarak anasini taniya bilir; doguldugdan iki gin sonra goxulari ayird eds
bilir.(116)

7) Qisacasi, dovrimuzin gabagcil texnoloji sartlarine baxmayaraq insan burnunun
iybilma bacarigina barabar elektron cihaz icad olunmamisdir. Bu vaziyyst, sahib
oldugumuz iybilmas sistemindaki dizaynin na qadar heyran edici oldugunu gostarir.
Elektron burunlar Uzarinds isloayan mitaxassislor digar insanlardan daha cox bu
hagigatin fargindadirlar.

insandaki iybilma sistemi, ilk insanin yaradilisindan bu yana miksammal olaraq
islok vaziyyatdadir. Bahs etdiyimiz o daraca miirakkab bir qurulusdur ki, goxu alicilarin is
mexanizminin tafarriiatlari vo beyindaki gabul edan sistemi genis hacmds aydin ola
bilmamisdir. Hatta iybilma sistemi haqgqinda bildiklarimiz gérms, esitms va toxunma
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hisslari Uzarina bilinanlardan daha azdir.(117) Bels bir vaziyyatdas, insan burnunu avaz
edacak elektron sistemin xayal olmaqgdan kanara ke¢cmayacayi acigdir.

Gorunan odur ki; garsidaki illards daha inkisaf etmis elektron burunlar istehsal
edilacakdir. Ancaq bu vaziyyat bu acig-askar haqigati he¢ zaman dayisdirmayacak: Bir
elektron burun tasadufan ola bilmaz; miiayyan bir plan, program va dizayn mahsuludur.
Eyni sakilds elektron banzarlarindan cox daha lstiin olan insan burnu va iybilma sistemi
ds 6zbasina va ya tasadiifen meydana galmamisdir; sonsuz safgat vo marhamat sahibi
olan Allahin Gstin yaratmasinin dslillarindandir va buitin canlilarin xidmatina verilmasi
¢ox boyuk bir nematdir.

Natica olarag bunu sdylays bilsrik: insan badanini va iybilma sistemini tanimaga
istigamatli edilacak har yeni elmi inkisaf, inadla takamuli mudafis etmays davam
edanlari bir daha ziyana ugradacaq; eyni zamanda da Allahin sarhadsiz elmini va aglini
tofokkiir etmayimiza kdmakci olacag. Bu tafakkiir, agil sahibi olan iman gatiranlarin
Allaha olan yaxinhglarini artirir, Allahin glicind daha yaxsi tagdir etmalarini tamin edir va
Allaha olan qgorxularinin artmasina vasile olur. iman sahiblarinin Allahin ayalari
garsisindaki raftarlari Quranda bels bildirilmisdir:

Hagigatan, gdylsrin va yerin yaradilmasinda, geca ile glindiiziin bir-birini avaz
etmasi agil sahiblari liciin dalillar vardir. Onlar, ayaqda ikan, oturarkan, uzananda da
Allahi xatirlar, godylarin va yerin yaradilisi haqqinda disinar. (Va deyarlor ki :) "Ey
Rabbimiz, san bunu bosuna yaratmadin. San ¢ox ucasan, bizi atasin azabindan qoru." (Ali
imran surasi, 190-191)
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DADBILMO SISTEMIND9KI MOHT9SoM DIZAYN

insan badaninin zaruri funksiyalarinin davam eds bilmasi Uiciin yemays va icmays
ehtiyaci vardir. Belaca, trilyonlarca hiiceyramizds amaliyyatlar ticlin laziml enerjini tamin
edirik. Yemak yeyarkan, aslinda saglamligimiza birbasa tasir edacak goararlari da aling.
Nayi yeyib-yemamayimizin lazim oldugunu bilirik. Hansi gidalarin baslayici va yeyilmali
oldugunu, hansilarinin gida dayari dasimadigini, hansilarinin zararli ola bilacayini
anlayarig. Pis dadlari darhal hiss etdiyimiz ucin clrimis ve ya xarab olmus gidalar
zibilliys atariq. Tursuluq nisbatina baxaraq, yetismis meyvani kal olanindan ayird edirik.
Tursulu birlesmalari turs dadlarindan, zaharli maddslari de cox aci dadlarindan taniyiriq.
Badanimizin icindaki sartlari sabit tutmaq Ucun laziml olan mineral duzlarn va mayelsri,
hiiceyralarimizdaki ziilal sintezinds istifade olunan amin tursulari, enerji ehtiyacimizi
garsilayacaq karbohidrat va lipid slds eda bilacayimiz qidalari asanligla seca bilirik.
Bundan alavs, nayi na zaman yemsali oldugumuzu, na zaman yemamsli oldugumuzu da
bilirik. Oziimiizi halsiz hiss etdiyimiz dovrlards vitamin, mineral va sakar nisbati yiiksak
gidalari secirik. Qan tazyiqimiz dusdiyinds duzlu gidalar gabul edir, galxanda isa duzlu
yemak va ickilardan uzaq olariq.

Bunlarin hamisini eds bilmayimizi toemin edan modclizavi sistema, dadbilma
duygusuna sahibik. Dadbilma sistemimiz, zulallari, ionlari, mirakkab molekullari va bir
cox kimyavi birlasmalari analiz edir; bir 6mur boyu durub dincalmadan bizim yerimiza
islayir.

Ustalik, gundslik gqida ehtiyaclarimizi qarsilayarkan, yemsaklsrin, ickilsrin,
meyvalarin, tortlarin, sirniyyatlarin banzarsiz dadlarindan boyuk bir zévqg aliriq. Bu glins
gadar daddiginiz hamisi bir-birindan lsziz yemaklari va ickilari géziniizin 6nina
gatirmaya calisin: susuzlugunuzu aradan galdirmaq ucln icdiyiniz limonad va ya meyva
sulari, yay istisinds yediyiniz govun va ya qarpiz, mangalda bisiriloan kotlet, meyvali va ya
sokoladli dondurma, borak, studliu as, manti, asura, ciyalakli tort, plov, bal ...

Bu gozalliklari, sonsuz lutf sahibi olan Rabbimizin xidmatimiza verdiyi dadbilmas
mexanizmi sayasinds dark edirik. Kitabin bu hissasinda bu banzarsiz sistemi daha
yaxindan arasdiracaq va na gadar ustiin bir yaradilis asari olduguna sahid olacagiq.

Dildaki qlisursuz sistem

Bir yemak kitabina g6z gozdirin; icinde minlarls resept oldugunu goérarsiniz.
Dinyada 20.000 yeyils bilan bitki novi oldugu taxmin edilir.(118) Hagigatan da bark va
maye qidalarin muxtslifliyi diggat cakicidir. Ancaqg butin bu mixtslifliya baxmayaraq,
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fargli dadlari bir-birindan ayird etmak bizim ucln olduqca asandir. Nimuna olaraq,
gozlarimiz bagli bels olsa, gaynadilmis toyuq ati ils gizardilmis toyuq sti arasindaki farqi
darhal hiss edirik. Toyuq ati ile hazirlanmis onlarla fargli yemayi har hansi bir ¢atinlik
¢okmadan hiss edirik. Mahz bu bacarigimizin sirri, dadbilma organimiz olan dilimizdaki
sistemda gizlidir.

Dil, murakkab kimyavi analizlar edan bir laboratoriyaya banzadils bilar. Clnki
yediyimiz va ya icdiyimiz har gida bir cox farqgli dad molekulundan ibaratdir. Har hansi
bir gab yemakds, yuzlarls va ya minlarls ayri kimyavi madds olur.(119) Dad mutaxassisi
David Schaeppiys gors, dad vea goxunu meydana gatiran kimyavi maddalarin sayi
bananda 225, ciyslakda 350-dir.(120) Balka da ilk dafs esitdiyiniz bu malumatin manasi
aydindir: Dil deyilon mociza laboratoriya, kimyavi quruluslart fargli saysiz molekulu
casmadan dizginlikla tahlil edir. Yaxsi, bu cir "bacarigh” olan dilimiz na ciir dizayna
malikdir?

Dilimizds cox sayda sinir lifi movcuddur. Bu dizayn, onun har istigamatds
rahatligla harakat eda bilmasina imkan verir. Bels ki, dilimiz barmaglarimizdan doérd qat
daha harakatlidir.(121) Danisarkan, gidalari ceynayarkan va udarkan, dilimiz shamiyyatli
vazifalari boynuna gotirar. Agiza alinan gidalar, tlpurcak vazilarinin ifrazlariyla isladilir
va yumsaldilir; daha sonra da udlaga dogru gedir. Mahz bu sirada dilimizdaki dad alici
hiiceyralar da faaliyyst halindadir. Bu faaliyysti anlaya bilmak uclin, avvalca dilin
darinliklarindaki tanzimlamani tanimamiz lazimdir.

Dad alici hiiceyralar dadbilmas mdévzusunda ixtisaslasmis hiiceyralardir; yalniz dilds
va agizin muayyan bdlgalarinda yerlasir. Dildaki dad huceyralari, "dad tumurcugu” adi
veriloan sogana banzar quruluslar saklinda bir yers toplanmislar. Dad tumurcuglari da
"papilla” olaraq adlandirilan quruluslarin icinds olarlar. Papillalar dils nahamar bir
gorunus veran kicik cixintilardir; dilin Ust sathinds ve yanlarinda yerlasirloar. Dord noév
papilla vardir va bunlar dilin muxtalif boélgalarina sapalanmis vaziyystdadir. Bunlar
icarisinda an cox diqgat ¢akanlar dilin 6n hissalarinds olan godbalakvari papillalaridir;
xususile siid icdikdan sonra daha da gorunan hala gslirler. Digarlarine gérs daha boyuk
voa daha az sayda olanlar canaqvari papillalardir; dilin arxasinda tars bir V harfi
formasinda duzulmdaslar. Yarpaqvari papillalar iss dilin arxa yanlarindadir. Gébalakvari,
canagvari va yarpagqgvari papillalar dad tumurcuglarini saxlayarlar. Dad tumurcugu ehtiva
etmayan va sayca an ¢ox olanlar isa sapsakilli papillalardir; demak olar ki, dilin butin
sathini orturlar. Sapsakilli papillalar toxunma duygusuyla slagadar olaraq vazifalidirlar.

Muasir mikroskop altinda arasdirildiginda, dilds ilk gézs dayan bahs etdiyimiz
struktur tonzimlamanin varlhigi olacaq. 9n Kkicikden an bdylys dogru siralama bu
sokildadir: dad huceyrasi, dad tumurcugu va papilla. Dilde idmumi 10.000-s yaxin dad
tumurcugu vardir.(122) Canaqvari papillalar tmumi 700-3000, yarpaqvari papillalar
umumi 320-2950-ys gador dad tumurcugu ehtiva edar. Bir go6boalakvari sakilli
papilladaysa 3 ile 10 arasinda dad tumurcugu moévcuddur.(123) Har dad tumurcugundan
sayl 50 ils 100 arasinda dayisan dad hiiceyralari yerlasir.(124) Bu adadlar, yaradilisdaki
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tarazhigi gostarmasi baximindan moanahdir. Clinki dad hiceyralari va tumurcuglarinin
sayca normadan asagl olmasi vaziyystinds dadbilma qabiliyyati azalir, hatta itirilir;
normadan cox olmasi vaziyyatinda isa alisiilmis dadlarin haddindan artiq sirin va ya aci
soklinda gabul edilmasi bas verir. Aydindir ki, har hiiceyra tamamils lazim olan saydadir.
9ks halda, yemak va icmak ¢atinlik va iztirab verici olacaq, insana narahatliq veracakdi.

Bilindiyi kimi, bir elektron cihaz na gadar kicik olarsa, o gadar muvaffagiyystli bir
dizayn olaraq gabul edilir. Mihandislar bu sababla, miayyan bir hacmi an mahsuldar
sokilds giymatlandirmays calisirlar. Dad hiiceyralarinin tumurcuglardaki sisteminas
baxdiqda, bahs edilan dizayn ganununun nimunalari darhal farq edilir. 100-s yaxin dad
huceyrasi, dad tumurcugunda ideal sakilds bir yers galmisdir. Ustslik, tumurcugda dad
hiiceyralarinin istehsal yeri olan bazal hiiceyralar va ifrazat hliceyralari do moévcuddur.
Papillalardaki qurulusa baxdigimizda da banzar bir vaziyysat garsimiza cixar. Papilla
kanarlarina duzilsn dad hiiceyralari ila dad molekullari papilla atrafindaki yariqda
unsiyyat qurarlar. Bu qurulus saysasinds kicik bir sahada ola bilscak an genis unsiyyat
sathi alds edilmis olur.

Dadbilma sistemimizdaki hliceyralarin tam lazim olan sayda va an ideal sakillarda
olmalari cox ustiin bir yaradilis dalilini gozlar 6ntina sarir. Digar bir heyratamizlik iss
bunlarin tam olmalari lazim olan yerds olmalaridir.(125) Dadbilma sistemindaki bir cox
tofarriiatdan yalniz biri dayissaydi; masalan, dad hiceyralari dilin Gzarinds va yanlarinda
deyil ds altinda olsaydi, na olardi? Cavab aydindir; dad gsbulu da boéyiuk o6lcids itar ve
insan ¢atin vaziyyats diusardi. Dad hliceyralarindaki har tafarriiatin yerli yerinds olmasi,
agil ve saglam dusuncs sahibi insanlara bunu xatirladir: Allahin har seyi mikammal bir
nizam icinda va qusursuz yaratdigi hagigatini.

Har kas bir taskilatin taskilatci olmadan, bir tanzimlamanin tanzimlayici olmadan
reallasmadigini gsabul edar. Bir atrafiniza baxin, gérdiyiniz har sey bir dizaynin
moahsuludur: Masa, stul, lampa, pards, pancars slisasi, televizor, kompyuter ... Bunlardan
gat-gat daha kompleks olan dadbilma sistemi da Ustin bir dizaynin mahsuludur. Bu
ustiun dizaynin sahibi ds alamlarin Rabbi olan Allahdir.

osas dadlar

Bu gin elm dinyasinda bes asas dad oldugu bilinir: Sirin, sor, aci, turs,
umami.(126) Bunlardan ilk dorda har kasin tanidigi, bildiyi dadlardir; lakin umami, bazi
oxucularin ilk dafs garsilasdigi bir anlayis ola bilar. Umami, zilallarin qurulusundaki 20
fargli amin tursusundan biri olan glutamattan gaynaqglanan bir daddir. (Qlutamat, at,
balig va paxlalilar fasilesinda olan bitkilards olur. Bundan basqa, hazir gidalarda dad
artirici olaraq istifads edilan monosodyum glutamat da bu dadi verir.)
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Bazi elm adamlari, yediyimiz, icdiyimiz qidalarin bu bes dadin qgarisigi oldugunu
soylayarkan bazilari da bu fikra gatilmir. Professor Andrew Spielman (Nyu York
Universiteti stomatologiya fakiltasi), professor Cozef Brand (Monell Kimyavi Duygular
Markazi), Dr. Wentao Yan (Nyu York Universiteti stomatologiya fakiiltasi) kimi bazi
todqigatcilar basga dadlarin da temal dad ola bilacayini disundrlar: Yag, su, metal
dadlari kimi.(127)

Tadgqgiqgatlarin giin isigina cixardigr bir malumat da "dad xoaritasi" nin sahv
oldugudur.(128) Dad xaritasi, sirinliyin dilin ucu, duzlulugu dilin kanarlari, turslugu dilin
yanlari, aciligi isa dilin arxasi tarafindan gabul edildiyi ganastina asaslanirdi. Bu xaritanin
XIX asrds aparilan tadqgigatlarin sahv aciglamasi naticasinds oldugu aydin oldu. Cunki
son elmi islar dad hiceyralerinin  birdoan ¢ox xabaciysa reaksiya verdiyini
gostarmisdir.(129) Digar bir ifadayls, har bir dad hiiceyrasinda distnuldiylindsn cox
daha kompleks rabita sistemlarinin oldugu ortaya cixmisdir. Har dad hiiceyrasi zann
edildiyi kimi yalniz miiayyan bir xabarciys deyil, birden ¢cox xabarciyla lUnsiyyat qurur.
Alici hlceyralardaki xabarlasma usullari, hliceyralarin yaradilis asari oldugunu aciq
sokilda gostaran dalillardan biridir.

Kompleks xabarlasma sistemlari

Professor Cozef Brand dad duygusu lzarinds apardigi tacriibalarla taninmis bir elm
adamidir. Branda gors, dilimizin Gzarins goyulan bir seyin dadini hiss etmayimiz yalniz
0.2-0.5 saniya ¢akir.(130) Gozumuzu qirpmamizdan daha qisa olan bu zaman kasiyinda
nalarin bas verdiyi asrlardir arasdirilir. Zamanamizds iss dadbilma amsaliyyatinin asas
xatlari aydin olunmus vaziyyatdadir.(131)

Dadbilma, yediyimiz qidalara aid dad birlasmalarinin tuplircak icinds arimasi ils
baslayir. Duzlu gidalarin dadinin daha siratli alinmasinin sababi, duzun tupurcak icinds
digarlarine gora daha tez srimasidir. Hatta bazan qidalarin goxusunun gabul edilmasiyls
tiplrcak vazileri tupurcak ifraz etmays baslayir vo dil dad almaga hazir hala galir.
Dadbilmadaki har incalik kimi, bu marhals ds shamiyystlidir. Dislunin ki, bu ifrazat
olmasaydi, quru qidalarin dadini hiss eda bilmayacakdik. (Bu ifrazat, hazm va miudafis
sistemlarine kdomakci olan zilal ve fermentlar ehtiva edir. Tuplrcak sekresiyasinin
xususiyyatlari va boynuna goturdiyu vezifslar haqqindaki tadqigatlar davam edir.
Aparilan tadgiqatlar Umumiyyatls, shamiyyatsiz goruloan bu mayenin qurulusunun
oldugca kompleks oldugunu ortaya qoyur.)

Yemaklardan goalan dad molekullari ils dildski dad hiliceyralari arasindaki rabita,
hiiceyranin topasindaki mikrovillus deyilan tiks banzar quruluslarda qurular.
Mikrovilluslar (dad tikclklari) dad masamasi olaraq adlandirilan kicik cokakliklarda dilin
Uzarini 6rtan mukoza pardasina ¢ixar. Dad hiliceyralarinin reseptorlari, dad tukcuklarinin
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uzoarinda yerlasir. Diggat edin, dad masamsasinin diametri orta olaraq millimetrin minda
dordiu gadardir.(132)

Dad birlasmalari, eyni zamanda xabarci molekullardir; vazifalari, dasidiglari mesaji,
dad hiceyrasinin membraninin Gzarindaki reseptorlara va vya ion kanallarina
catdirmaqdir. Bu marhalada, hiiceyra ve molekulyar saviyyads inkisaf edan hadisalar,
Miami Universitetindan Professor Stephen Roperin ifads etdiyi kimi, hals tadqigat
moarhalasindadir.(133) Bir cox fargli dad birlssmasina baxmayaraq, fargli xabarlosms
yollari movcuddur. Yani sirin, turs, aci, sor kimi muxtalif dadlar tGcun fargli Unsiyyat
soboakalari qurulur. Digar bir ifadayls, dad hiceyralari birden cox sayda xsbarloasmas
usuluna malikdirlor va indiki vaxtda bunlarin yalniz bir gismi kobud xatlariyla basa
dusuliub. Basqa bir teaccibliu xlsusiyyat ds, dadbilma mexanizmlarinin, ndvlar arasinda
shamiyyatli 6lcids farqli olmalaridir.(134) Bunlar, lGzarinds dayanib dusinilmali olan
hadisalardir. 9lbatta agil ve sturdan mahrum molekullar va hlceyralar, bir-birlariyls
xabarlasmak ucun fargli-fargli Gsullar yarada bilmazlar; buradaki Unsiyyat sistemlari
onlari yaradan Rabbimizin sonsuz aglinin va elminin gostaricilaridir.

Duzluluq va tursluga dair xabar dasiyan dad molekullari, birbasa dad hiiceyrasinin
membranindaki ion kanallariyla slags qurarlar. Sirin, aci voa umami dad molekullari isa
hiiceyra membranindaki reseptorlara baglanarlar. Mashur tadqgiqatcilar David Smith
(Maryland Universiteti Tibb Fakiltasindan) ve Robert Margolskee (Mount Sinai Tibb
Fakiltasindan) molekul ila reseptor arasindaki slagani, iybilmads oldugu kimi acar ils
qifil alagasina banzadirlar.(135) Yani har qifili miayyan bir acarin acmasi kimi, har
reseptoru harakate keciron muayyan bir molekul vardir. Millimetrin yiz minda biri
galinhginda, yag ve zulallardan ibarat hiiceyra membraninin zarinds hiliceyrays giris-
¢cixisa nazarat edon kanallar va rabits stansiyasi kimi islayan reseptorlar var. Bunlarin
milyonlarla fargli dad molekulunu, har dafse xatasiz olaraq tanimalari va lazim olan
amaliyyatlari askiksiz yerina yetirmalari isa insani heyrata salan mocizalardir.

Burada bunu da ifade etmak vyerina diisacak. Iybilmads mina yaxin farqli
reseptorun var oldugundan bahs etmisdik. Dadbilmads neca farqgli reseptor oldugu isa
hala do malum deyil. 2000-ci ilds, bazi tadgiqatcilar ilk olaraq "T2R / TRB" reseptorlarini
tapmislar.(136) Professor Linda Buck bu kasfin, dad duygusuna bagh yaqgin ki, uzun bir
tadqgigatin yalniz baslangici oldugunu ifads edir.(137) Tadqigatci Professor Charles
Zukerda tadgigat aparmadan, neca forqgli dad resseptoru cixacagini toxmin edils
bilmayacayini bildirir.(138) Bu hagigatloar bu manaya galir: XXI| asrin texnologiyasi ila bels
dad hiceyralarinin reseptorlarindaki quruluslarin cox kicik bir hissasi hall edilmisdir. Bu
vaziyyat do, boahsi kecoan quruluslarin Gstin bir dizayn mahsulu oldugunu bir daha
gostarmisdir.

Reseptorlarin xabardar edilmasile dad hiiceyrasi icinda bir sira kompleks amaliyyat
baslayir. Bu marhalalarda bir cox ziilal va ferment, vazifasini axsatmadan yerina yetirar.
Masalan, sakar va ya siini dadlandirici molekulunun reseptora baglanmasiyla "gustducin®
olarag adlandirilan zilal kompleksi faaliyyata kecar. Bu zilal kompleksindan ayrilan
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hissaciklar xlisusi bir fermenti aktiv vaziyysta kecirarlar. Hagqinda danisdigimiz ferment
hiiceyra icindaki bazi zulallart "ikinci xabarcilara" cevirar. Bu xabarcilar da hiceyrs
membranindaki kalium kanallarina baglanma amrini apararlar. Eyni zamanda natrium va
kalsium kanallar acilar; misbat yukli ionlar hiiceyra icina daxil olmaga baslayar. Belacs,
hiiceyranin baslangicdaki manfi ylikllu vaziyysti ortadan qgalxar, hiiceyra neytral vaziyyats
kecar. Yena hals tam olarag aydin ola bilmayan bazi kompleks amaliyyatlar naticasinds
hliceyra, "norotransmitter" deyiloan kimyoavi xabarcilar ifraz etmays baslayar. Bu kimyavi
xabarcilar do yaxinlarindaki neyronlara mesaj dasiyarlar. Hals hansi neyrotransmitterin,
dad hiceyrasi ilo neyron arasinda xabar dasidigi gati olaraq bilinmir. Ancaq seratonin,
GABA, asetilkolin, adrenalin kimi kimyavi xabarcilarin, dadbilma sisteminds rol oynadigi
dasunalir.(139)

Sokil 31-ds, farqgli xabardarliglara gore dad hiceyralsrindes meydana gslan
hadisalar toasvir edilmisdir. Bunlari arasdirarkan bu iki négtanin ds unudulmamasi
lazimdir. 9vvalca, fargli xabarcilora géra dad hiiceyrasinde meydana galan dayismalar,
fargli hiceyra sakillariyla gdstarilmisdir; bunun sababi, oxucunun daha rahat anlamasina
komakci olmaqdir. Hagigatds dad hiiceyralari, daha avval do bahs etdiyimiz kimi, yalniz
bir deyil, birden cox xabarciyla garsiligh tesir etma icina girarlar. Digar ndoqts da, dad
hiiceyrasindaki xabarlasmanin sakilds yalniz asas xatlariyls gostarilmasidir.

Bilindiyi kimi, muhandislar mexaniki ve ya elektron cihazlarin is sistemlarini
gostaran atrafli texniki sakillar ¢cakarlar. Bu resmlar, alstin, mihandislar, texniklar va ya
mutaxassislar tarafindan hazirlandiginin aciq bir dalilidir. Agl yerinds olan hec kimss
texniki sakilini gordiyu cihazin 6zbasina va ya tasadifan meydana galdiyini disinmaz.
indi bir do sakil 31-daki dad hiiceyralarinin tnsiyyat mexanizmlarina baxin. Bunlarin
planlanmadan ortaya c¢ixdigini dusunursiniz? 9lbatta, xeyr! Clinki agil ve mantiq sahibi
hec bir insanin bela bir diistincays gapilmasi miimkun deyil.

Tokamil nazariyyasinin irali stirdliyl de mahz buna banzar aglasigmaz bir iddiadir.
Acig-askardir ki, dad hticeyralarinin inkisaf etmis rabita Gsullari sans va ya tosaduf asori
ola bilmaz. Bahsi kecan sistemin har marhalasi son daraca hassas va inca hesablar, anliq
icinds reallasan tanzimloamsalar ehtiva edir. Bu marhalalardan tak biri bels onu yaradan
Allahin varligini géstarmaya kifaystdir. Toekamulctlarin goéz gors gors aciqg-askar dalillari
inkar etmsalari isa yalniz agil ve meantiq xarici azginhglarindan 6zlarini xilas eds
bilmamalari il aciglana bilsr.

Beyindaki dadbilma duygusu

Organizminizdaki sinirlar inkisaf etmis bir 6lkanin poct sistemindan cox daha
mukammal islayarlar. Doguldugunuzdan indiya gadsar har giin, hstta har an boylk
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nisbatlords malumati fovgslads miveffaqiyyatle dogru unvanlara dasiyirlar; hec bir
malumati itirmazlar. Beyninizds taxminan ylz milyard sinir hiceyrasi moévcuddur.(140)
Siz bir sey yediyiniz vo ya icdiyiniz zaman, ¢ dad siniriniz dad huceyralarinizdan
aldiglari mesajlari yiiz milyard tinvandan yalniz aid olanlarina dasiyarlar. Ustslik, bunu
yasadiginiz middat boyunca qusursuz olaraq edarlar.

ovvalca bunu ifads edsak ki, dad sinirlarinin diametri 0.004 millimetrdan daha
azdir.(141) Dad mesajlari beying, dilin 6ndaki lGcds ikilik hissasindan "chorda tympani”
siniri, arxadaki tcda birlik hissasindan iss "glossopharyngeal” siniri dasinar. "Vagus"
siniri da agizin arxa taraflerindan aldigi dad signallarini beyina catdirar.(142) Mahz bu ¢
sinir, on minlarle dad hiiceyrasindan aldiglari xabarlari beyin sapi deyiloan bodlgayas
apararlar. Dad malumatlari buradan da beyinin korteks, hipotalamus va amiqdala
bolgalarina gedirlar. Bir seylar yeyarkan, adlari kecan ¢ sinir beyinin 3lagadar
bolgalarine davamli olaraq xsbar catdirmagla masguldur. Bunlardan ayri olaraq, istilik,
toxunma, tazyiq ve agriya bagh malumatlari hiiceyralardan beyina dasiyan xulsusi bir sinir
("V. kraniyal sinir") ds vardir.

Yaxsi, haqginda danisdigimiz mesajlar neca olur ki, "laziz sabahdh keks" va ya
"laziz goboalak sorbasi” kimi sarhlara cevrilarlar? Neca olur ki, yediyimizin, dadli mi, yavan
mi, ya da xarab mi oldugunu anlayirig? Neca olur ki, gidalari darhal taniyiriq? Neca olur
ki, gidalari tefarriatlariyla tasvir edacak sakilda analiz edarik?

Suallar tutarh bir sakilda cavablandirmaq (cln, yeni tadgiqatlarin naticalarini
gozloamamiz lazimdir. Beyinda, dad mesajlarinin neca manali gabullara cevrildiyi hals
bilinmir. Digar sozls, dadbilma sistemindaki kodlasdirma sistemi va beyinin bu sifralari
hall etma mexanizmi hals do aydin ola bilmamisdir. Hal-hazirda bilinan, dad
farglendirilmasinin  muiayyan bir hiceyra modelindan gaynaglanmadigi va dad
hiiceyralarindon galan malumatlarin beyinds toplu olarag dayarloandirmasiyle dad
gabulunun amala galmasidir.(143)

Oniimuzdaki illsrds dad duygusunun is mexanizmins dair ehtimal olunur ki, daha
ahatali malumatimiz ola bilar. Bununla birlikds, alinizds tutdugunuz bu kitab gadar bu
hagigatdan da amin ola bilarsiniz: Har yeni elmi kasf, dadbilma sistemindaki yaradilis
haqgigatini bir daha gozlar 6niins saracakdir. Clinki canhlara gatindan bir nemat olaraq
go6zal goxular va banzarsiz dadlariyla saysiz bitkilari, meyvalari, taravazlari var edan,
bunlarla onlara ruzi veran alamlarin Rabbi olan Allahdir. Bir ¢cox ayads bu haqigat
bildirilir va insanlara 6yud alib diisiinmalari tovsiys edilir. Bazi ayalar bu sakildadir:

De: “Gdylardan va yerdan siza ruzi veran kimdir?” De: “Allahdir! Els isa biz va ya siz
(ikimizdan biri) ya dogru yolda, ya da aciq-aydin azginhq icindadir”. (Saba surasi, 24)

Goydan su endiran Odur. Biz onunla har bir bitkini yetisdirdik, ondan yasil otlar
bitirir, onlardan da Ust-Uste dizilmis danalar c¢ixaririgq. Xurma agacinin
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tumurcuglarindan, sallanmis salximlar yetisir. Biz hamcinin Gziim baglari, bir-birina
banzayan va banzemayan zeytun va nar agaclari da yetisdiririk. Bar verdiyi va yetisdiyi
zaman onlarin meyvasina baxin. Sibhasiz ki, bunlarda iman gatiran adamlar tciin dalillar
vardir. (®nam surasi, 99)

Ey insanlar! Allahin siza verdiyi litfiini bir xatirlayin. Allahdan basqa sizs
goylardan va yerdan ruzi veran bir xaliq varmi? Ondan basqga he¢ bir mabud yoxdur. Siz
neca da haqdan déndarilirsiniz! (Fatir surasi, 3)

Dad hiiceyralarindaki dévrin taslimi

Bilindiyi kimi, har cihazin miayyan bir istifade 6mri vardir. Cihaz na gadar ¢atin va
agir sartlor altinda isless, istifade middati do o nisbatds qisa olacag. Dildaki dad
hiiceyralari Ucun ds banzar bir veaziyyst vardir. Dad hilceyralari, badan istiliyindan
oldugca yuxari va ya asagi olan qidalarla, tursulu gidalarla har giin tamasda olurlar; bu
cohatdan ¢atin bir mihitds islayan alatlars banzayarlar. Masalan, isti cay, buzlu meyvs
suyu, tind gshva va ya turs qgreyfrut sirasi onlari muayysan bir 6lclids zadslayar. Tabii
olaraq, dad hiiceyralarinin zaman arzinds gabul etma gabiliyyatini itirmalari va dad
duygusunun yox olmasi goézlanilir. Amma bels olmaz. Yaxsi, bas niya dad duygusu
kéhnalmaz va yox olmaz?

Bunun sababi dad hiiceyralarindaki yeniloanma mexanizmidir. Dad hliceyralari orta
hesabla har 10 glinda bir dayisarlar.(144) Yani indiki dad hiliceyralariniz bundan 10 gin
avvalkilardan tamamils farqlidir. Dad tumurcugundaki bazal hiiceyralar yetkinlasar va bir
neca saat icinds kéhna dad hiiceyralarinizin yerina kecarlar. Sizin fargina varmadiginiz bu
amaliyyatlar o gadar suratle bas verir ki, bazan axsam yempayinds istifada edilan dad
hiiceyralari sahar yemayinkindan farqglidir.(145) Bu miksammsal mexanizm sayasinds, dad
hiiceyralariniz har zaman etibarli va saglam bir qurulusda qalarlar. Siz ds dadlan
oyrasdiyiniz kimi qgabul etmaya, badaniniz Ucin zararli ola bilaceak maddalari tasbit
etmaya davam edarsiniz.

Subhasiz ki, bu haqigat, garayi kimi tafakkir edilmali olan bir vaziyystdir. Bels
atrafiniza baxin, strafinizdaki qabaqcil texnologiya mahsulu cihazlar arasinda 6z-6zini
yenilaya bilan var mi? Tabii ki, xeyr! Mahz bu haqigat g6z garsisinda saxlanilsa, dadbilma
sistemindaki boyuk yaradilis daha yaxsi gavranar. Eyni zamanda bu hagiqgat, bizi yaradan
Rabbimizin sonsuz comoardliyini va lUtufkarhgini bir daha xatirlamagimiza sabab olur.
Ancaq insanlarin boylik bir hissasi bu haqigatin farginds olmalarina baxmayaraq
gormazlikdsn gslarak nankorlugda diranir va sukiir etmirlor. Oz organizmlsrindski bir-
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birinden xariqulada yaradilis dslillarina har an sahid olur, ancaq qgaflst icinds Uz
cevirirlar. Bu insanlarin vaziyyati Noml surasinda bu sakilds bildirilir:

Hagigatan, sanin Rabbin insanlara qarsi boyiik lutf (fazl) sahibidir, ancaq insanlarin
coxu siikiir etmir. (Naml surasi, 73)

Takamiilciilarin icina diusdiiklari vaziyyat

Takamul tarafdari tadqigatgl ve yazarlarin ortaq bir xisusiyyati vardir ki, bunun
izlarini s6hbatlarinda, maqalslarinds va kitablarinda asanhigla gérmak mumkindir. Bu
insanlar, takamul nazariyyasina gozi bagl sakilds baghdirlar. 9llarinda midafis etdiklari
nazariyyani dastaklayacak har hansi bir dalil olmamasi bels, onlar sabit fikirlarindan
dondarmazlar. Sahvlarini gabul etmak yerina, daha da gazablanir va farziyyalar icad
etmaya davam edarlar.

Movzumuz olan dad duygusunu miuzakira edak. Takamilci tadgiqatcilar
dadbilmanin, yuksak kalorili v zaharli gidalarn diagnoz etmak uclin tekamil kecirdiyini
iddia edarlor.(146) iddiaya gors, yasamaq uciin yemak macburiyystinds olan ilk canllar,
atraflarindaki manbsalardan faydalanmaq Ulglin sinag zamani sahvlar etmislar va zahorli
olani faydali olandan ayird edansa gadar say gostarmislar. Bu cehdin naticasinds nahayat
dillari, bunlarn bir-birindan ayiracaq xtisusiyystlar alds etmis va dadlari gabul etmayas
baslamisdir. Zamanla ehtiyaclari ayird eds bilan, dil, zévqglari ds ayird etmaya baslamis va
dadbilma duygusu ehtiyaclarla yanasi gézal lIazzatlarin ds gaynagi olmusdur.

Hagigatda bu izahin hec¢ bir aciglayici cahastinin olmadigi ortadadir. Dadbilms
duygumuzun, qidalari bir-birindan ayird etmays qadir oldugu onsuz da bilinan bir
vaziyyatdir. Bunu bir "tekamil prosesina" baglamagq, hec bir elmi asasi olmayan tamamils
yanlis bir sarhdir. Hoamcinin, har na sakilds inkisaf etmis olursa olsun, takamiilciilar bahsi
kecan sistemin neca olub da "tekamiil kecirdiyini" aciglamaqg macburiyyatindadirlar. 9sil
cavablanmali olan sual budur. Bu xayali ssenarids zaharli olani ayird edsna gadar néviin
naslini neco davam etdirdiyi balli deyil. 9lds edilan tacriibalarin va ya reallasan saxta
dayisikliklarin sonraki nasillara neca kocurildiyld aciglanmir. Dilin sahib oldugu
xususiyyatlar, gabul etma sistemlari va sahib oldugu mexanizmlarin formalasmasi
masalasina ise toxunmaga bels ehtiyac yoxdur. Cunki bunlarin takamdilins dair sarha
hec bir yerdan rast gals bilmazsiniz.

Yuxaridaki hekays, bela kompleks bir mexanizmi izah etmak uclin darvinistlarin
neca bir Usuldan istifada etdiklarini aciglamaq baximindan shamiyyatlidir. Tokamilcular
aciglamalarinda Umumiyyatls, iki taktikadan birina miiraciat edarlar. Bazilari bels bir
movzuya hec toxunmamagda ustinlik verarkan, bazilari ds yuxaridaki ifadalars banzar
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sablon sarhlarin arxasina siginir, bu sarhlari da elmi kasflarin aralarina slava etmaya say
gostararlar. “Duygularin tabii tarixi” kitabinin musllifi Diane Ackermanin dad duygusunu
okeanlara borclu oldugumuz istigamatindaki ifadslari bu vaziyysta bir nimunadir.(147)
Barabarinda hec bir elmi sarha yer verilmayan bu iddianin cafsngiyatdan ibarat oldugu
aciqdir. Tokamiilcilar har ¢atinliys dusdiklsrinds "ibtidai dinyadaki okeanlar" nagilina
xilasedici kimi sarilirlar. 9slinda adi kecan yazar da yazdiqglarini siibut etmayiin ¢atinliyini
yasayir. Neca ki, moévzuya bagli bu xayalini dila gatirir:

Xarici bir sivilizasiya bizimla alags qurmus olsaydi, bizs vera bilacaklari an boyluk
hadiyys video film kolleksiyasi olardi: Novlarimizin takamdilinin har marhalasinin
filmlari.(148)

Diane Ackermanin bu goézlantisina haqq vermak lazimdir. Neca ki, tokamulcular,
indiya gadar "tak bir iddialarin1” bels haqgli ¢cixaracaq bir elmi daslills garsilasmamisdirlar.
Qarsilasmalar da suibhasiz, mimkiin deyil.

Bu sababdan darvinistlar, iybilma sisteminds garsilasdiglari ¢atinliklarla, dadbilmas
sisteminda do qarsi-qarsiyadirlar. Clinki muasir texnologiya, imkanlari va tahsili ila hals
incaliklari hall edils bilmamis olan dad duygusuna "tssaduflarla" sarh gatirmak, bu
iddianin sahibini ancaq alcaldacaq. Dadbilma sistemi, beyindaki dad kodlasdirma
mexanizmindan sahib oldugu reseptor novlarina gadar o daraca boylk bir komplekslik
ehtiva edir ki, har hissasinin xususi bir dizayn oldugu aciqdir. Bundan alavs, dad
sisteminin ideal qurulusu, mikammsal va qlisursuz is uUsulu da acig-askar ortadadir. Bu
hagigatlar g6z 6nlina gatirildiyinds bahs etdiyimiz sistem icinda 6zbasina va nazaratsiz
hec bir mudaxilenin ola bilmayacayini anlamaq catin deyil. He¢ bir tasadiifi hadiss
stuursuz molekullara yediklarini va ya goxuladiglarini "gabul etma" kimi bir gabiliyyat vers
bilmaz. Hec bir tasadif, bir-birindan xabarsiz molekullari bir-birina qlisursuz uygun bir
handasi dizayn ila yarada bilmaz. Bunlarin uygunlasmalarini bir "tort" ve ya "portagal”
kimi manal hala gstira bilmaz. Hec bir tssadif dile catan sltursuz molekullarin
"malumatini” birbasa beyins catdirmasi lazim oldugunu bils bilmaz. Tasadiiflar, yenidan
xatirlatmaqg lazim olsa, manali bir maqgalsnin muxtalif yerlarina tasadifi yerlasdirilmis
sozlar kimi, qurulmus nizamda tssadufi inkisaf edan hadisalardir. Yerlasdirilon bu
tosadufi sozlsr, stibhasiz ki, manali magalani daha manali hala gstirmaz va ya ona yeni
bir mana qgatmazlar. Tam tarsina, mana bultovliylni pozan tasirlari vardir. Mahz
tokamulcilarin tasadif iddialari da bundan farqgli bir mana dasimir. Vo aslinds 6zlari ds
bu haqigatin fargindadirlar.

Bundan alava, daha avvalki hissalards ifads etdiyimiz kimi, dadbilmads, iybilma
duygusunun ahamiyyatli bir funksiyasi vardir. Tok ciimlayla yekunlasdirmaq lazim olsa,
iybilma ve dadbilma sistemlari bir-birlariyle ic-icoa kecmis alaga icindadirlar. Bu
sababdan, dad duygusu, iybilma duygusu olmadan bir mana ifade etmaz. Bu birlik da
stibhasiz tokamilcliler Uclin  narahatlig ssbabidir. Daha oavval ifads etdiyimiz
"sadalasdirilmaz komplekslik" xususiyysti gostaran quruluslar, yani bir-birindan asil
olan sistemlar, marhalali bir tskamul prosesinin geyri-mimkunliiylini ortaya qoyur.
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Dadin, iybilms duygusu ila varligini davam etdira bilmasi haqigati ds, tokamul
nazariyyasina gora bunlarin bir-birlarindan miustaqil takamullasmalarini geyri-mimkin
edar. Halbuki, tekamuila goéra har organin, hstta bu organlarin sahib oldugu hoar
xususiyystin milyonlarla illik inkisaf ehtiva edan bir sirasi olmalidir. Bu vaziyystds
dadbilmanin, iybilma hissiyatinin inkisafina gadar funksiyasiz gézlemis olmasi lazimdir
ki, subhasiz, bunu da yena takamiul nazariyyasinin 6z mexanizmlari geyri-mimkin hala
gatirir. Tokamuls gors bir qurulus funksiyasiz gozlays bilmaz, korlanib yox olar.

Butlin bunlar bunu ifads edar: Tokamiilcilar fovgslade kompleks olan dadbilma
sisteminin neca tokamiul kecirdiyini aciglaya bilmazkan, bir ds bunun iybilma ils is birliyi
icinds toakamullasmasini izah etmak kimi bdyuk bir problemls garsi-qarsiyadir. Kimyavi
maddalari askar etmak lcln na sababa dad va iybilma kimi iki farqgli sistemin takamul
kecirmasi sualina isa vers bilacaklari hec bir cavab yoxdur.

Bu vaziyystds vicdani va sliuru aciq olan har kas bu haqigatin asanligla farqgins
varacaqg. Beyin, dil, dad sinirlari, papillalar, dad tumurcuglari, dad hiiceyralari, dad
reseptorlari, bir cox farqgli zulal va fermentin qusursuz uygunlug icinda bir yers
galmalarinin tak bir izahi vardir: Dadbilms duygusunu yaradan ve xidmatimiza veran
alamlarin Rabbi olan Allahdir. Allahin qusursuz yaratmasini gormazlikdan galarak, batil
yollara yonalan insanlarin vaziyyati iss Quranda bels tasvir edilir:

Allah sizin lclin 6ziinlizdan zévcalar yaratdi, zévcalarinizdan da sizin G¢in
dvladlar vo navalar yaratdi va size pak ruzilar verdi. indi onlar batils inanib Allahin
nematini inkarmi edirlar? Musriklar Allahi qoyub onlara goylards va yerds olan ruzidsn
hec bir sey vermayan va buna giiclari catmayan biitlars ibadat edirlar. Hec kasi Allaha
oxsatmayin. Haqigatan, Allah bilir, siz isa bilmirsiniz. (Nahl surasi, 72-74)

Elektron dil

Dilimizdaki g6z gamasdirici quruluslar bazi elm adamlari Gclin ilham gaynagdi
olmusdur. insan dilinin funksiyalarini taglid edan ve elektron dil olaraq adlandirilan
cihazlar inkisaf etdirilma marhalssindadir. Bu cihaz, bayat gidalari tszslsrindan ayird
etmak vo gidalarda bakteriyalarin ssabab oldugu clrimani tasbit etmak kimi magsadlar
istigamatinda inkisaf etdirilir. Elektron dil 100-a gadar kicik daliyi olan elektron dovradir.
Bu daliklarin har biri suni dad tumurcugu saklinda dizayn edilmisdir. Dovra lzarina
damladilan har hansi bir maye, dsliklar tarafindan slingar kimi udulur. Bunun ardindan,
stni dad tumurcuglari mayenin kimyavi birleasmasina gora rang dayisdirir, naticalar da bir
ekran Uzarinda gorunir. Masalan, ¢cahrayi rang test edilon mayenin sirin, aciq sari isa bir
az turs oldugunu gostarir.
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indi iki dil modeli arasinda miigayise aparaq. Elektron dili inkisaf etdiran
tadqgiqgatcilardan biri olan Eric Anslyn, layihalarinin taxminan yiuz fargli dadi tasbit etdiyini
ifada edir.(149) illardir bir cox elm adami vo mithandisin boyiik biidcali arasdirma-inkisaf
layihalari Gizarinds islomakls gslinan ndqts bundan ibarstdir. insan diliyls miigayiss
edildiyinds, sini dilin dadbilma bacarigi va keyfiyyatinin xeyli primitiv oldugu ortadadir.
Hoamcinin dad duygusu, insanin yaradilisindan bu yana mikammal olarag funksiyasini
yering yetirir.

olbattos ki, aradaki farg aydindir. Elektron dil bir dizayn, plan va mihandislik
mahsuludur. Bu cihazi meydana gatiran hissalarin hamisi bir masanin tizarina dizulsalar
va milyonlarla, hatta milyardlarla il gozlanilss, elektron dilin tasadifan meydana galmasi
mumkun deyil. Bunlar istar daniza, istar vulkanlarin kanarina, istarsa kosmosa buraxilsin,
yena da natica dayismayacak; hissalarin aqibati istifads edils bilmaz hala gslib dagiimaqg
olacaqg. Bu hagigst, elektron dills muqgayisa edilmayacak gadar Ustliin olan insan dili va
dadbilma sisteminin tasadiflerin ard-arda siralanmasiyla reallasmayacagini anlamagq
baximindan shamiyyatlidir. Bu Ustiun dizayna yaradilis xaricinda sarh axtarmaq bos bir
arayis olacaq. Har takamiulcl da bu hagigatlari ve ya tekamil nazariyyssina olan fanatik
bagliligini gabul etmak vaziyystindadir.

Dadlar va dadbilmanin diasindiirdiiklari

Hala ananizin batninds riseym halinda ikan dadlarla tanis olmaga basladiniz;
dogumunuzun darhal sonrasinda da dadbilma duydunuz iss basladi.(150) ilk daddigimiz
gida, har cur ehtiyacinizin icinds oldugu ananizin sidi oldu. Sahib oldugunuz sistem
sayasinda, boyumak ucln lazimh gidalari yediniz, size zarar vers bilacok maddalari isa
yemadiniz. Korpsliyinizdaki dad duygunuzun yetkinlik dovriniizds miqayisada daha
gucli olmasi, sizin tcun shamiyystli bir tahlikasizlik mexanizmi oldu. (Usaglarda dad
hiiceyralarinin sayr yetkinlara nisbatan daha coxdur.) Usaqglarda dad hiceyralari dilin
xaricinda, ust damaq, yanaglar va bogazda da movcuddur.(151) Qisacasi, daha bir cox
maddani tanimadiginiz va zararli maddslari faydalilardan ayird etmayi bacarmadiginiz
illards, dadbilma hissiyatiniz béyuk kémakciniz oldu.

Yetkinlik dovriinda ds dadbilma sisteminiz har an xidmatinizda oldu. Bir an olsun
vazifasini axsatmadi, dayanib dincalmadan sizin avazinize yediklarinizi va icdiklarinizi
sohv etmadan tahlil etdi. Aciya qgarsi hassas hissiyatiniz ile zaharli vo ya zararli ola
bilacok maddalari agziniza alan kimi tayin etdiniz. (Dadlar arasinda an asagi "askarlama
haddi" acidadir.(152) Dad hiceyrslari sirinliyi 200-ds, duzlulugu 400-ds, turslugu
130.000-da, acihigi isa 2.000.000-da 1-da hiss eda bilirlar.(153) Belaca, olduriciu doza
udmadan ehtimalla zsharli bir maddsni agzinizdan atdiniz. Dadbilma sisteminiz
olmasaydi, nalar ola bilscayini zehninizds canlandirin. Hayatinizi davam etdirs bilmak
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ucun bir kimya laboratoriyasinda yasamaniz va portativ bir analiz qurgusu ila geazmaniz
zaruri olacaqdi. Masalan, dolabinizdaki kicik ag danaciklarla dolu bir gabin icindakinin
duz, sakar, yuyucu toz va ya zshorli bir kimysavi madds oldugunu anlamaniz Gcilin
kimyavi testlor etmak macburiyystinds galacaqdiq. Biitin vaxtinizi giindalik yemaklarinizi
yemak va icmak Ucln lazim olan gidalari tasbit etmays ayirsaniz bels, balks ds kafi
olmayacaqdi.

Dusunun ki, dadbilma hissiyatiniz olmasaydi, balks do yemak yemak agliniza bels
galmayacakdi. Har giin iki va ya ¢ dafs etmak macburiyystinds oldugunuz bu amaliyyat
aziyysat halini alacaqdi. Buna lageyd yanasmaniz naticasinds do geyri-kafi baslanms
alamatlari va xastaliklor ortaya cixacaqdi. Bu haqigatleri unutmadan bir do mdvcud
sortlora baxaq: Yediyiniz va icdiklarinizi gézunizun 6nuna gatirin. Saglamliginiz ugin
lazimli olan gidalarin eyni zamanda lszzatli da olduglarini darhal farg edarsiniz. Masalan,
yay aylarinda susuzlugunuzu aradan qaldiran qovun, qgarpiz; qis aylarinda vitamin
ehtiyacinizi garsilayan portagal, naringi kimi meyvalarin dadlarinin ns gadar xos oldugu
aciqdir. Bu yasiniza galana gadar garsilasdiginiz quru va maye qidalari, dadlariyla birlikds
yadiniza salin: Banan, ciyalak, saftali, albali, ancir, arik, tut kimi meyvalar; ispanaq, kok,
pomidor, kartof, noxud kimi taravazlar; noxud, marci, paxla kimi paxlallar; puding,
paxlava, halva kimi sirinlar; fargli Gsullarla bisirilmis at yemaklsri, ndvbandv pendirlsr,
sorbalar, kekslar, tortlar, biskvitlar, bulkalar, meyva sulari, sirniyyatlar, dondurmalar,
murabbalar ve daha saysiz dadlar... 9gar dadbilmas sistemiyla tachiz olmasaydiniz,
bunlarin hec¢ birinin bir manasi galmayacaqdi. Yena disinin ki, bunlarin dadlari vardis
etdiyimiz kimi lszzatli olmaya bilsardi; dadsiz, yavan, naxos, mada bulandirici, iyranc va
ya diksindirici ola bilardi. Aydindir ki, har dad insan lcun xUsusi olaraq yaradilmisdir.
Aydindir ki, vardisin gatirdiyi bir lageydlikls bu haqgigati gozardi etmak boylk bir sahv
olacaq. G6zal va tamiz gidalari insanlar tctin Allahin yaratdigi Quranda bels bildirilir:

Sizin uclin yeri maskan, gdyii da tavan edan, siza surat verib suratlarinizi gbzal
sokla salan, siza pak nematlardan ruzi veran Allahdir. Budur sizin Rabbiniz olan Allah.
Alamlarin Rabbi olan Allah na gadar xeyirxahdir! (Miimin surasi, 64)

Subhasiz, dusunan va agilli insanlar tclin har dad, Allahi garayi kimi taqdir etmays,
Onu minnatdarhgla xatirlamaga, Onu ucaltmaga va Ona sukur etmays bir vasiladir.

Har kas bilir ki, an dabdabali, an lsazzatli yemak bels otaq saraitinds gisa muddatds
xarab olub yeyilmaz hala galir. M6vcud olan bu vaziyyatin bir cox yaradilis hikmati vardir.
Bunlardan biri dinya hayatinin miuivaqgati oldugunu ve axirsti unudub diinyaya
haddindan artiq bir ehtirasla baglanmagin boéyuk bir sahv oldugunu xatirlatmaqdir.
Hagginda danisdigimiz dadlarin ssillarinin sonsuza qadar olacagi makan cannatdir.
Cannatin bu xususiyyati bir ayads bels ifads edilar:
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Mittaqilara vad olunan Cannatin vasfi beladir; orada xarab olmayan sudan caylar,
dadi dayismaysan siiddan caylar, icanlara lszzat veran sarabdan caylar va siziilmis
baldan caylar vardir. Orada onlari har ciir meyva va Rabbi tarafindan bagislanma gozlayir.
Magar onlar od icinds abadi qalan va bagirsaqlarini parca-parca edsn gaynar su
icirdilacak kimsalar kimi ola bilarlarmi? (Mahammad surasi, 15)

Bazi insanlar da var ki, ac ikan 6zlsrina yemak verana neca tasakkir edacaklarini
bils bilmaz; digar tarafdon heyratamiz dadlari va dadbilma hissiyatlarini onlar lcilin
yaradan Rabbimizi tamamils unudarlar. Sonsuz nemsatlari var edan Allaha garsi nankorluq
edanlarin cohannamdaki gidalari Quranda bels bildirilir:

icinds yanacaglari Cahannam. Ora na pis yataqdir! Bu, gaynar su va irindir. Qoy onu
dadsinlar! (Sad surasi, 56-57)

Qaynar ¢cesmadan icirdilacakdir. Onlara daridan basqa bir yemak verilmayacakdir.
O onlari na doydurar, na ds acligdan xilas edar. (Gasiya surasi, 5-7)
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NoTIC?

Yaxsi tahsil almis va bir sirkatin muxtalif hissalarinds islayarak tacriilbs gazanmis
bir rahbar diistinak. Bu rahbarin, sirkat sahibi tarafindan muvaffaqgiyystli gabul edildiyini
va bas mudir vazifasina gatirildiyini forz edak. Bahsi kecan bas mudir bir illiyina sirkatds
tok salahiyyatli olsun, diladiyi kimi gararlar alaraq sirkate gedib-galsin, sirkatin iscilarina
va ticarat faaliyyatlarine amr etsin. Ancaq Umumi mudirin is miqgavilasi va hiquglari bir il
dcun etibarh olsun. Tabii olarag, bu muddatin sonunda sirkatin asil sahibi mudirdan
hesab sorusacaqg, ona verdiyi salahiyyatlori neca istifada etdiyini va sirkata na qgadar
moanfasat gatirdiyini dyranmoak istayacak. Bels bir vaziyystds agilli bir mudir, alindaki
imkanlari an yaxsi sakilde qiymatlandirmak lcilin say godstaracak; bunun sayssinds ds
etdiklarinin mukafatini alacag. Qazanci altindaki imkanlari neca g»aldi istifads edan,
disincasiz va Olguib-bicmadan xarclayib alindakilari bitiran bir mudirin vaziyyati isa
boyuk bir agilsizlig numunasidir; cunki bir il ¢cox qisa bir zamanda bitacak, o da
salahiyyatlarini sui-istifada etmayin cazasini ¢cakacakdir.

oslinds har insanin dinyadaki hayati, yuxarida bahsi kecoan bas midirin
vaziyyatiyla banzardir. insanin rahbarliyina verilanlardan bir gismi da organizmindaki
tzvlari, organlari, bir-birinden banzarsiz sakilda hazirlanmis sistemlari va hiiceyralaridir.
Biitiin bunlarin haqiqi sahibi iss Allahdir. insan, middsti miayysn olunmus émriinda
O0zuna veriloan bu imkanlari an yaxsi sakilde qiymatloandirmak macburiyystindadir.
Oliimiiniin ardindan 6ziini yaradan ve nematlarls tachiz edan Rabbimizs hesab veracak.
Sahib oldugu bu boyik nemsati an gqazanch sakilds giymatlandirmanin yolu iss Quranda
bu sakilds bildirilmisdir:

Ey iman gatiranlar! Sizi agrili-acili azabdan xilas edacak bir ticarati siza
bildirimmi? Allaha va Onun Elgisina iman gatirin, Allah yolunda maliniz va caninizla cihad
edin. Bilsaniz, bu sizin lc¢lin na gadar xeyirlidir. Bu tagdirda, O sizin glinahlarinizi
bagislayar va sizi agaclar altindan ¢aylar axan Cannat baglarina va 9dn baglarindaki
go6zal maskanlaras daxil edar. Bu, boyiik miivaffaqiyystdir. (Saf surasi, 10-12)

lybilma ve dadbilms duyumuz da garsiligsiz olaraq xidmatimiza verilmis
banzarsiz nematlordir. Slinizdski kitabda bu hagigati tez-tez vurguladig: lybilms ve
dadbilma kimi bir cox incaliyi hals tam acilmamis daracads kompleks sistemlar, irili-
xirdali tasadifi slavalarls, 6zbasina tasadiflarls, kor tesadiiflarle meydana gsala bilmaz;
hec bir sakilds marhalea-marhala ve ya bir anda tskamdullass bilmaz. Bels ideal,
mukammal va qusursuz bir uygunluq icinds islayan sistemlarin tak bir izahi vardir.
Kainatdaki har sey kimi, saysiz qoxunu va dadi hiss eda bilmayimizi mimkin edan
sistemlari yaradan Allahdir. Bu nemsatlar, insanin Rabbimizs sukir etmasi Ucln
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ohamiyyatli bir vasiladir. Ancaq bazi insanlar bu haqigsti gézardi edib, Yaradicimizi
unudaraq eqoist ehtiraslarinin arxasinca gedar ve amrlarina verilon bitin nematlari
nafslarinin istaklari istigamatinda sarf edarlar.

insanin hayati boyunca tasirli qoxulari va lsziz dadlari gabul eda bilmasi Allahin
dilamasiyls reallasir. Bu haqigat, agil va vicdan sahibi insanlarin Allaha olan imanlarini va
bagliliglarini artirar; Onu garayi kimi taqdir eds bilmalarine kdmakci olar; Onun qeyri-
moahdud qudratini, elmini vo marhamatini layigincs tafekkiir etmalarina vasile olar. Bahsi
kecon hagqigatin farqginda olanlar yalniz Ona qullug etmsalsri lazim oldugunun da
suurundadirlar. iman edanlarin bu taslimiyystli ruh hallari vo Rabbimiza olan giclii
baglihglari Ali imran surasinds bu sakilds bildirilir:

O kaslar ki, ayaq liste olanda da, oturanda da, uzananda da Allahi yad edir,
goylarin va yerin yaradilmasi haqqinda disiiniir va deyirlar: “Ey Rabbimiz! San bunlari
abas yera xalq etmamisan. San pak va miigaddassan. Bizi Odun azabindan qoru! (Ali
imran surasi, 191)

iman edanlarin bu samimi uslublarina garsiliq insanlarin bir hissasi agizlari Allaha
inandiglarini soyladiklari halda sslinds haqq dinin yolundan azirlar. Bu ciir kaslarin
vaziyyati isa Quranda bels tasvir edilir:

De: “Siza gdydan va yerdan ruzi veran kimdir? Qulaqlara va gézlars hakim olan
kimdir? Oliidan diri cixaran, diridan da 6lii cixaran kimdir? islari yoluna qoyan kimdir?”
Onlar deyacaklar: “Allah!” De: “Bas bela oldugu halda Allahdan qorxmursunuz?’

O sizin Haqq Rabbiniz olan Allahdir. Hagdan sonra zalalatdan basqa na ola bilar?
Siz neca da haqdan déndarilirsiniz! (Yunis surasi, 31-32)
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TOKAMUL YALANI

Darvinizm, yani takamul nazariyyasi yaradilis haqigatini inkar etmak magsadila irali
sirulmus, ancaq ugursuzlugla naticalanmis elmdan kanar cafangiyatdan basqga bir sey deyil.
Canlilarin cansiz maddalardan tasadifan amala galdiyini iddia edan bu nazariyys kainatda
va canlilarda cox mocizavi nizam oldugunun elm tarafindan siibut edilmasi ila va takamiil
prosesinin asla bas vermadiyini gostaran 350 milyona yaxin fosilin tapilmasi ila stqut
etmisdir. Belalikla, Allah’in bitln kainati va canlilari yaratdigi elm tarafinden da slibut
edilmisdir. Bu glin takamil nazariyyasini dir¢altmak Ugln diinya saviyyasinda aparilan
tabligat sadaca elmi hagigatlarin tahrif olunmasina, tarafli serhina, elm adi altinda
soylanilan yalan va saxtakarliglara asaslanir.

Ancaq bu tabligat haqigati gizlatmir. Tokamil nazariyyasinin elm tarixinda an boylk
xata olmasi son 20-30 il arzinds elm diinyasinda getdikca daha ucadan dila gatirilir. XUsusila
1980-ci illardan sonra aparilan tadqigatlar darvinist iddialarin tamamila sahv oldugunu lza
cixarmis va bu hagigat bir cox elm adami tarafindan dila gatirilmisdir. ABS-da biologiya,
biokimya, paleontologiya kimi fargli sahalarle masgul olan bir ¢cox elm adami darvinizmin
asassizhgini gorur, canlilarin mansayini artiq yaradilisla agiglayirlar.

Toakaml nazariyyasinin stiqutundan va yaradilis dalillarindan digar bir cox asarimizda
biatin elmi tafarrtatlari ile bahs etmisik voa etmaya davam edirik. Ancag shamiyyati
baximindan movzudan burada da bahs etmakda fayda var.

Darvini mahv edan ¢atinliklar

Tokamll nazariyyasi tarixi gadim vyunanlara gedib c¢ixan bir talim olmasina
baxmayaraq, XIX asrds hartarafli sakilda irali surtldi. Nazariyyani elm diinyasinin
gindamina gatiran an mihim iralilayis Carlz Darvinin 1859-cu ilda nasr edilan “Noévlarin
mansayi” adh kitabi idi. Darvin bu kitabda dinyadaki muxtalif canli névlarini Allah’in ayri-
ayri yaratdigina qarsi ¢ixirdi. Darvinin fikrinca, bitlin novler ortaq acdaddan téramis va
zaman arzinda kicik dayisikliklarla muxtaliflasmisdilar.

Darvinin nazariyyasi heg bir konkret elmi tapintiya asaslanmirdi; 6ziinin da gabul
etdiyi kimi, sadaca bir mantiq yeritma idi. Hatta Darvin kitabindaki “Nazariyyanin qarsisinda
duran c¢atinliklar” bashgli uzun bélmada etiraf etdiyi kimi, nazariyya bir cox mihim suala
cavab vera bilmirdi.

Darvin nazariyyasinin garsisindaki ¢atinliklara inkisaf edan elmin Ustlin galacayina,
yeni elmi kasflarin nazariyyasini glclandiracayina Umid edirdi. Bunu kitabinda tez-tez
bildirirdi. Ancaqg inkisaf edan elm Darvinin Umidlarinin tam aksina, nazariyyanin asas
iddialarini bir-bir asassiz qoydu.
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Darvinizmin elm qarsisindaki maglubiyyatini g asas basliq altinda tahlil etmak olar:
Nazariyya hayatin yer Gzindas ilk dafs neca ortaya cixdigini asla agiglaya bilmir.

Nazariyyanin irali strdiylu takamil mexanizmlarinin, aslinda, takamul xarakterina
malik oldugunu gostaran heg bir elmi tapinti yoxdur.

Fosillar takamil nazariyyasinin iddialarinin tam aksini gostarir.

Bu bélmada bu (¢ asas bashigi asasl tahlil edacayik.

Kegilmaz ilk pilla: hayatin mansayi

Tokamil nazariyyasi blitin canli novlarinin bundan taxminan 3.8 milyard il avval
diinyada fantastik sakilde tasadifan meydana galan birca canli hiceyradan toéradiklarini
iddia edir. Birca hiceyranin milyonlarla kompleks canli névini neca amala gatirmasi va
agar hagigatan bu cur tekamil bas vermissa, na Uclin izlarinin fosillards tapilmadig
nazariyyanin aciglaya bilmadiyi suallardandir. Ancag butiin bunlardan avval iddia edilan
takamul prosesinin ilk pillasi Gzarinds dayanmagq lazimdir. Hamin ilk hiiceyra neca ortaya
cixmisdir?

Tokamil nazariyyasi cahillikle yaradilisi inkar etdiyina gora, hamin ilk hliceyranin heg
bir plan va nizam olmadan tabiat ganunlari ¢argivasinda tasadiifan meydana galdiyini iddia
edir. Yani bu nazariyyaya asasan, cansiz madda kortabii tasadiflor naticasinda ortaya canl
hiceyra ¢ixarmalidir. Ancaq bu, malum olan an tamal biologiya ganunlarina zidd iddiadir.

Hayat hayatdan galir

Darvin kitabinda hayatin mansayindan heg¢ bahs etmamisdi. Clinki onun dovrindaki
ibtidai elm anlayisi canlilarin ¢ox sada qurulusa malik olduglarini farz edirdi. Orta asrlardan
bari “spontane generation” adli nazariyyaya asasan, cansiz maddalarin tasadiifan birlasarak
canli varlig amala gatirmasina inanirdilar. Bu dovrda hasaratlarin yemak artiglarindan,
sicanlarin da bugdadan amala galmasi genis yayilmis disinca idi. Bunu sltibut etmak Ucln
gariba tacribalar aparilmisdi. Cirkli asginin Ustlina bir az bugda goyulmus va bir middat
sonra bu garisiqdan sicanlarin amala galmasini gbzlamisdilar.

otin qurdlanmasi da hayatin cansiz maddalardan toéradiyina dalil hesab edilirdi. Lakin
daha sonra malum olacaqdi ki, atin Ustlindaki qurdlar 6z-6zlarinden amala galmirlar,
milcaklarin gatirib qoydugu gobzle gorilmayan siirfalardan cixirdilar. Darvin “Novlarin
mansayi” adli kitabini yazdigi dévrda isa bakteriyalarin cansiz maddadan amala galmasi
inancl elm diinyasinda genis sakilda gabul edilirdi.
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Lakin Darvinin kitabinin nasr edilmasindan bes il sonra mashur fransiz biolog Lui
Paster takamila asas veran bu inanci gati sakilde takzib etdi. Paster apardigl uzun elmi
faaliyyat va tacriibalarda galdiyi naticani bela sarh etmisdi:

“Cansiz maddalarin hayati amala goatirmasi iddiasi artig gati sakilde tarixa
gomulmisdir”. (Sidney Fox, Klaus Dose, Molecular Evolution and The Origin of Life, New
York: Marcel Dekker, 1977, sah. 2)

Tokamil nazariyyasinin tarafdarlar Pasterin kasflarina uzun muiddat qarsi ¢ixdilar.
Ancagq inkisaf edan elm canli hiiceyrasinin mirakkab qurulusunu Gza gixardiqca hayatin 6z-
0zlina amala galmasi iddiasinin asassizligl daha da aciq sakil aldi.

XX asrdaki naticasiz saylar

XX asrda hayatin mansayi movzusunu tadgiq edan ilk takamulci mashur rus biolog
Aleksandr Oparin oldu. Oparin 1930-cu illarda irali sirdiyl bazi tezislarla canli hiiceyrasinin
tasadifan meydana gala bilacayini siibut etmaya calisdi. Ancaq bu faaliyyatlar ugursuzlugla
naticalanacak va Oparin bu etirafi etmali olacaqdi:

“Taasslf ki, hiceyranin mansayi tokamil nazariyyasinin tamamils ahata edan an
garanlig nogtadan ibaratdir”. (Alexander I. Oparin, Origin of Life, (1936) New York, Dover
Publications, 1953 (Reprint), sah. 196)

Oparinin yolunu davam etdiran takamilgilar hayatin mansayi problemini hall etmak
Uclin tacribalar aparmaga calisdilar. Bu tacribalarin an mashuru amerikal kimyaci Stenli
Miller tarafindan 1953-ci ilde aparildi. Miller ibtidai atmosferde mdvcud oldugunu iddia
etdiyi gazlari bir tacriibads birlasdirdi va bu qgarisiga enerji verarak zlallari taskil edan bir
nec¢a lizvi molekul (amin tursusu) sintezladi.

O illarda takamiilla bagh mihim marhals kimi tanidilan bu tacriibanin asassiz oldugu
va tacribada tatbiq edilon atmosferin yer sartlarindan ¢ox fargli oldugu sonraki illarda tza
cixacaqdl. (“New Evidence on Evolution of Early Atmosphere and Life”, Bulletin of the
American Meteorological Society, c. 63, Kasim 1982, sah. 1328-1330)

Uzun sikutdan sonra Millerin 6zi do tatbiq etdiyi atmosfer miuhitinin haqiqi
olmadigini etiraf etdi. (Stanley Miller, Molecular Evolution of Life: Current Status of the
Prebiotic Synthesis of Small Molecules, 1986, sah. 7)

Hayatin mansayi problemini aciglamaq lGglin XX asr boyu gostarilan bitin takamiulgu
saylar ugursuzlugla naticalandi. San Diyeqo Skrips institutundan mashur geokimyaci Cefri
Bada tokamil¢li “Earth” jurnalinda 1998-ci ilde darc edilan bir maqgalada bu haqigati bels
gabul edir:

83



“Bu glin XX asri arxada qoyarkan hala da XX asrin baslangicindaki an boylk hall
edilmamis problemla qarsi-qarsiyayiqg: hayat yer Gzinda neca baslayib”. (Jeffrey Bada,
Earth, Subat 1998, sah. 40)

Hayatin kompleks qurulusu

Tokamdilgtlarin hayatin mansayi ile bagh bu gadar ¢ixilmaz veaziyyata diismasinin
baglica sababi an sads hesab etdiklari canlilarin bu gadar mirakkab qurulusa malik
olmasidir. Canh hiceyrasi insanin hazirladigi  bitiin  texnoloji mahsullardan daha
murakkabdir. Bela ki, bu giin diinyanin an gabagcil laboratoriyalarinda bela cansiz maddalar
birlasdirilarak nainki canli hiiceyra, hatta hiiceyraya aid birca zllal da hasil etmak mimkiin
deyil.

Bir hliceyranin meydana galmasi lc¢tn lazimli sartlar asla tasaduflarls agiglanmayacaq
gadar coxdur. Lakin bunu aciglamaga he¢ ehtiyac yoxdur. Tekamilgllar hala hiiceyra
saviyyasina ¢atmadan c¢ixilmaz vaziyyata dusurlar. Clnki hiceyranin asasini taskil edan
zllallarin tasadiifan sintezlanma ehtimali riyazi cahatdan sifirdir.

Bunun an asas sababi budur ki, bir zilalin amala galmasi l¢lin basga zllallar da
olmalidir. Bu sabab bir zilalin tasadifan amalagalma ehtimalini tamamila aradan galdirir.
Ona gora, takca bu fakt takamdlcllarin tasadif iddiasini takzib etmak Ucln kifayatdir.
Movzunun shamiyyatini gisaca aciglayaq:

- Fermentlar olmasa, ziilal sintezlana bilmaz, fermentlar da ziilaldir.

- Birco ziilalin sintezlanmasi ligiin 100-a yaxin hazir ziilal olmalidir. Ona goérs,
ziilallarin olmasi uglin zilallar lazimdir.

- Zilallan sintezlayan fermentlari DNT hazirlayir. DNT olmasa, ziilal sintezlana
bilmaz. Ona gors, zilallarin amala galmasi ligiin DNT da lazimdir.

-Zilal sintezloama prosesinda hiiceyradaki biitiin organoidlarin miihiim funksiyalari
var. Yani ziilallarin amala galmasi l¢ilin tam funksional hiiceyra biitiin organoidlari ila
birlikda moévcud olmalidir.

Hiceyranin nilvasinda yerlasan, genetik malumat dasiyan DNT molekulu isa
informasiya bankidir. insan DNT-sindaki informasiyani kagiza kdciirmak istasak, har biri 500
sahifadan ibarat 900 cildlik kitabxana ortaya ¢ixar.

Burada c¢ox maragh dilemma da var: DNT ancaq bir sira xasusi zulallarin
(fermentlarin) komayi ile gosalasa bilar. Amma bu fermentlar do ancaq DNT-daki
informasiya asasinda sintezlanir. Bir-birlarindan asili olduglarina géra, DNT-nin gosalasmasi
dgln ikisi do eyni anda modvcud olmalidir. Bu isa hayatin 6z-6ziina meydana galmasi
ssenarisini c¢ixilmaz veaziyyata salir. San Diyeqo Kaliforniya Universitetindan mashur
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tokamulgl prof. Lesli Orcel “Scientific American” jurnalinin 1994-ci il oktyabr sayinda bu
hagigati bels etiraf edir:

“Oldugca kompleks qurulusa malik olan zilallarin va nuklein tursularinin (RNT va
DNT) eyni yerda va eyni zamanda tasadifan amala galmalari haddindan artiq ehtimaldan
kanardir. Ancag bunlarin biri olmadan digarini alds etmak da mumkin deyil. Ona gors,
insan macburan hayatin kimyavi yollarla meydana galmasinin tamamila geyri-mimkin
oldugu naticasina galir”. (Leslie E. Orgel, The Origin of Life on Earth, Scientific American, c.
271, Ekim 1994, sah. 78)

Subhasiz ki, agar hayatin kortabii tasadiflarle 6z-6zline meydana galmasi mimkdin
deyilsa, onda hayatin yaradildigi gabul edilmalidir. Bu haqigat asas maqsadi yaradilisi inkar
etmak olan takamil nazariyyasini agig-aydin asassiz edir.

Takamiiliin xayali mexanizmlari

Darvinin nazariyyasini asassiz edan ikinci asas cahat nazariyyanin takamdl
mexanizmlari kimi irali strdlyd iki anlayisin da, aslinds, heg¢ bir takamil gliciine malik
olmamasidir.

Darvin irali surdlyl takamil iddiasini tamamila tabii seleksiya mexanizmi ila
alagalandirmisdi. Bu mexanizma verdiyi shamiyyat kitabinin adindan da acgiq sakilda basa
dusulir: “Novlarin mansayi, tabii seleksiya yolu ila...”

Toabii seleksiya tabii secma demakdir, tabistdaki hayat ugrunda miuibarizeda tabii
sortlara uygun va glcli canlilarin hayatda galacagi dislincasina asaslanir. Masalan, yirtici
heyvanlar tarafindan tahlikays maruz qalan bir maral sirisiinde daha siuratle gacan
marallar hayatda qalacaq. Belalikls, maral slirlsi stratle qagan va glcll fardlardan ibarat
olacag. Amma bu mexanizm marallarin takamil kegirmasina sabab olmaz, onlari basqa bir
canli névina, masalan, atlara ¢cevirmaz.

Ona gora, tabii secma mexanizmi heg¢ bir takamul gliciine malik deyil. Darvin da bu
haqgigati anlamisdi va “Novlarin mansgayi” adli kitabinda: “Faydali dayisikliklar bas
vermadikca tabii segma he¢ bir sey eda bilmaz”, - demak macburiyystinda qalmisdi.
(Charles Darwin, The Origin of Species: A Facsimile of the First Edition, Harvard University
Press, 1964, sah. 184)

Lamarkin tasiri

Bas bu faydali dayisikliklar neca bas vera bilardi? Darvin 6z dovrinin ibtidai elm
anlayisi carcivasinda bu suala Lamarka asaslanaraq cavab vermaya calismisdi. Darvindan
oavval yasamis fransiz biolog Lamarka gora, canlilar hayatlari boyu kecirdiklari fiziki
dayisikliklari sonraki nasla 6tlrdrlar, nasildan-nasla toplanan bu xususiyyatlar naticasinda
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yeni novlar meydana galir. Masalan, Lamarkin fikrinca, zlirafalar ceyranlardan torayiblar,
hindur agaclarin yarpaglarini yemaya ¢alisarkan nasildan-nasla boyunlari uzanmisdir.

Darvin da buna banzar misallar ¢akmis, masalan, “Novlarin mansayi” kitabinda qida
tapmagq Ucln suya giran bazi ayilarin tadrican balinalara cevrildiyini iddia etmisdi. (B. G.
Ranganathan, Origins?, Pennsylvania: The Banner Of Truth Trust, 1988.)

Lakin Mendelin kasf etdiyi va XX asrda inkisaf edan genetika elmi ila gati sakilda
sibut edilon genetika qanunlari qazanilmis xususiyyatlarin sonraki nasillora 6tlirtlmasi
ofsanasini mahv etdi. Belalikla, tabii secma “takbasina” va tamamils tasirsiz mexanizm
olaraqg galdi.

Neodarvinizm va mutasiyalar

Darvinistlar isa bu vaziyyata bir ¢ixis yolu tapmaqg Ucgln 1930-cu illarin sonlarinda
muasir sintetik nazariyyani va ya daha genis yayillmis adi ils neodarvinizmi ortaya atdilar.
Neodarvinizm tabii se¢manin yanina faydah dayisiklik sababi kimi mutasiyalari, yani
canlilarin genlarinda radiasiya kimi xarici amillar ve ya transkripsiya xatalari naticasinda
amala galan pozulmalari alava etdi. Bu glin da elmi cahatdan asassiz oldugunu bilmalarina
baxmayaraq, darvinistlar neodarvinist modeli mudafia edirlor. Nazariyya yer lzlUndaki
milyonlarla canl névinin, onlarin qulaq, goz, agciyar, ganad kimi saysiz-hesabsiz mirakkab
organlarinin mutasiyalara, yani genetik pozulmalara asaslanan bir proses naticasinda amala
galdiyini iddia edir. Amma nazariyyani ¢arasiz qoyan bir agiq elmi hagigat var: mutasiyalar
canlilari takmillasdirmirlar, aksina, har zaman canlilara zarar verirlar.

Bunun sababi ¢ox sadadir: DNT ¢cox mirakkab qurulusa malikdir. Bu molekula olan
har hansi tasadufi tasir ancaq zarar verir. Amerikali genetik B.G. Ranganatan bunu bels
aciglayir:

“Mutasiyalar kicik, tasadifi va zararlidirlar. Cox nadir meydana galirlar va an yaxsi
halda tasirsizdirlor. Bu U¢ xUsusiyyat mutasiyalarin takamil xarakterli tasir meydana
gatirmayacayini slbut edir. Yiksak daracada xisusilosmis organizmda meydana galan
tosadifi dayisiklik ya tasirsiz, ya da zararli olur. Bir gol saatinda meydana galan tasadiifi
dayisiklik gol saatini takmillasdirmaz. Ona boyilk ehtimalla zarar verar va ya an yaxsi halda
tasir etmaz. Bir zalzala bir sahari daha yaxsi hala salmaz, onu mahv edar”. (Charles Darwin,
The Origin of Species: A Facsimile of the First Edition, Harvard University Press, 1964, sah.
179)

Bu gline gadar heg¢ bir faydali, yani genetik malumati takmillasdiran mutasiya
musahida edilmayib. Butlin mutasiyalarin zararli olmasi askar edilib. Aydin olmusdur ki,
toakamul nazariyyasinin takamil mexanizmi kimi gostardiyi mutasiyalar, aslinds, canlilari
sadaca mahv edan, sikast edan genetik hadisalardir (insanlarda mutasiyanin an cox rast
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galinan tasiri xarcangdir). 9lbatta, mahvedici mexanizm takamil mexanizmi ola bilmaz.
Tabii segma isa Darvinin da gabul etdiyi kimi, tak basina heg bir sey eda bilmaz. Bu hagigat
biza tabiatds heg¢ bir takamil mexanizminin olmadigini gostarir. Takamil mexanizmi
olmadigina gora, takamiil deyilan xayali proses da bas vermayib.

Fosillar: ara-kecid formalardan asar-alamat yoxdur

Tokamil nazariyyasinin iddia etdiyi prosesin bas vermadiyinin an agiq gostaricisi isa
fosillardir.

Tokamil nazariyyasine gora, butlin canlilar bir-birlarinden torayiblar. 9vvalcadan
movcud olan bir canli névi zaman arzinda digarina ¢evrilmis va butlin névlar bu sakilda
amala galmislar. Nazariyyaya asasan, bu ¢evrilma yiz milyon illar davam edan uzun dovri
ohata etmis va marhale-marhals iralileamisdir. Bu taqdirds iddia edilan uzun cevrilma
prosesi zamani saysiz-hesabsiz ara névlar amala galmali va yasamalidirlar.

Masalan, kecmisda balig xususiyyatlarini dasimalarina baxmayaraq, bir tarafdan da
bazi sliriinan canli xdsusiyyatlarini gazanmis yari-baliq, yari-sirtinan canlilar yasamalidir va
ya surlnan xususiyyatlarini dasiyan, bir terafden da bazi qus xlsusiyyatlori gazanmis
surinan quslar ortaya ¢ixmalidir. Bunlar bir kegid prosesinda olduglari tGgtin sikast, yarimgiq,
qusurlu canhlar olmahdir. Takamilgllar keg¢misda yasadigina inandiglari bu nazari
maxluqglari “ara-kecid formasi” adlandirirlar.

ogar, hagigatan, bu cir canlilar kecmisda yasayibsa, onlarin sayi va névi milyonlarla,
hatta milyardlarla olmalidir va bu acaib canlilarin qaliglarina miutlaq fosil izlarinda rast
galinmalidir. Darvin “No6vlarin mansayi”’nda bunu bels aciglamisdir:

“©gar nazariyyam dogrudursa, novlari bir-biri ila alagalandiran saysiz-hesabsiz ara-
kecid novlari kegmisde miutlag yasamalidir... Onlarin yasadiginin dalillari do sadaca fosil
galiglari arasinda tapila bilar”. (Charles Darwin, The Origin of Species, sah. 172, 280)

Ancaq bu satirlari yazan Darvin ara-kecid formalarin heg¢ cir tapiimadigini bilir ve
bunun nazariyyasi Ucglin boylk problem oldugunu goérirdi. Ona gora, “Novlarin mansayi”
kitabinin “Nazariyyanin garsisinda duran ¢atinliklar” (Difficulties on Theory) adli bélmasinda
bela yazmisdi:

“Ogar, haqigatan, novlar digar novlerdan yavas dayisikliklarla térayibsa, na Ugln
saysiz-hesabsiz ara-kecid formasina rast galmirik? Na (g¢lin bltiin tabiat garmagqarisiq
vaziyyatda deyil, mahz yerli-yerindadir? Saysiz-hesabsiz ara-kecid formasi olmalidir, bas na
Uclin yer UGzuniln ¢oxsayl tabagalarinda onlari tapmirig?... Na Uglin har geoloji forma va har
tobaqga bela qaliglarla dolu deyil?” (Charles Darwin, The Origin of Species, sah. 172, 280)

87



Darvinin pug olan iimidlari

Ancaq XIX asrin ortasindan indiya gadar dinyanin har tarafinds qizgin fosil
arasdirmalari aparilmasina baxmayaraq, ara-kegid formalarina rast galinmamisdir. Aparilan
gazinti islarinda ve tadgigatlarda alds edilan biitlin tapintilar takamiilgtlarin gozladiklarinin
aksina, canlilarin yer Gzliinda birdan-birs, tam va qlsursuz formada ortaya c¢ixdiglarini
gostarmisdir.

Mashur ingilis paleontoloq Derek V. Eycer takamiilgl olmasina baxmayaraq, bu
haqigati bels etiraf edir:

“Problemimiz budur: fosillari hartarafli tadqiq etdikde noévler va vya siniflar
saviyyasinda bela daima eyni haqgigatla qarsilasiriq; marhalali takamdlla takmillasan deyil,
birden-bira yer lizlinda amala galan gruplar goririk”. (Derek A. Ager, “The Nature of the
Fossil Record”, Proceedings of the British Geological Association, c. 87, 1976, sah. 133)

Yani fosil geydlarinda bitln canli névlari aralarinda heg bir kegid formasi olmadan,
tam formada ani suratda ortaya cixirlar. Bu, Darvinin fikirlarinin tam aksidir. Habels, bu,
canli novlarinin yaradildiglarini géstaran ¢ox gucli dalildir. Clinki bir canli névinin heg bir
acdadi olmadan, bir anda va qlisursuz sakilda ortaya ¢cixmasinin tak agiglamasi var: o név
yaradilmisdir. Bu hagigat mashur takamiilcli biolog Duglas Futuyma tarafindan da gabul
edilir:

“Yaradilis va takamiul yasayan canlilarin mansayi haqqinda iki yegana aciglamadir.
Canlilar dinyada ya tamamila mikammal va tam formada ortaya ¢ixmislar, ya da bels
olmamisdir. @gar bels olmamisdirsa, bir dayisiklik prosesi naticasinda 6zlarindan avval
movcud olan bazi canli ndvlarindan takamul kecgirarak meydana galmalidirlar. Amma agear
tam va mikammal formada ortaya ¢ixiblarsa, onda sonsuz glic sahibi olan bir agil tarafindan
yaradilmislar”. (Douglas J. Futuyma, Science on Trial, New York: Pantheon Books, 1983. Sah.
197)

Fosillar isa canlilarin yer Uzinds tam ve mikammal formada ortaya cixdiglarini
gostarir. Yani “novlarin mangayi” Darvinin hesab etdiyinin aksina, takamil deyil,
yaradilisdir.

insanin takamiilii nagih

Toakamil nazariyyasinin tarafdarlarinin an ¢ox glindema gatirdiklari masala insanin
mansayidir. Bununla bagh darvinist iddia bu giin yasayan muasir insanin meymunabanzar
maxluglardan toradiyini zann edir. 4-5 milyon il avval basladigl farz edilon bu prosesda
muasir insan ilo acdadlari arasinda bazi ara-kegid formalarin yasadigi iddia edilir. 9slinds,
tamamila fantastik olan bu ssenarida dord asas kateqoriya var:

Australopithecus
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Homo habilis
Homo erectus
Homo sapiens

Tokamiilgtlar insanlarin ilk “meymunabanzar acdadlar”’na “cenub meymunu”
manasini veran “australopithecus” adini veriblar. Bu canlilar, aslinds, nasli kasilmis meymun
névidir. Lord Solli Zukerman va prof. Carlz Oksnard kimi ingiltars va ABS-dan iki mashur
anatomun australopithecus nimunalari Uzarinda apardigr hartarafli arasdirmalar bu
canlilarin sadaca nasli kasilmis meymun noévina aid olduglarini va insanlarla heg bir
banzarlik taskil etmadiklarini gostarmisdir. (Charles E. Oxnard, “The Place of
Australopithecines in Human Evolution: Grounds for Doubt”, Nature, c. 258, sah. 389)

Takamiilcular insanin takamilinin sonraki marhalasini da “homo”, yani insan kimi
tasnif edirlar. iddiaya asasan, homo sirasindaki canlilar australopithecuslardan daha cox
inkisaf ediblar. Toakamdlgular bu fargli canlilara aid fosillari ardicil diizarak fantastik takamdil
sxemi qururlar. Bu sxem xayalidir, ¢tinki bu fargli siniflarin arasinda takaml xarakterli alaga
olmasi asla subut edilo bilmamisdir. Tokamll nazariyyasinin XX asrdaki an muhim
tarafdarlarindan biri olan Ernst Mayr: “Homo sapiensa uzanan zancir halgasi, aslinds, itib”, -
deyarak bunu gabul edir. (J. Rennie, “Darwin’s Current Bulldog: Ernst Mayr”, Scientific
American, Aralik 1992)

Tokamilgtlar “ausrtalopithecus > homo habilis > homo erectus > homo sapiens”
ardicilligini qurarkan bu noévlarin har birinin daha sonrakinin acdadi olmasini irali strdrlar.
Lakin paleoantropologlarin son kasflari australopithecus, homo habilis vo homo erectusun
diinyanin muxtalif bolgalarinda eyni dovrlards yasadiglarini gostarir. (Alan Walker, Science,
c. 207, 1980, s. 1103, A. J. Kelso, Physical Antropology, 1. baski, New York: J. B. Lipincott Co.,
1970, s. 221; M. D. Leakey, Olduvai Gorge, c. 3, Cambridge: Cambridge University Press,
1971, sah. 272)

Habela, homo erectus sinfina aid olan insanlarin bir gismi cox muasir dovrlara gadar
yasayiblar, homo sapiens neandertalensis vo homo sapiens sapiens (insan) ila eyni muihitda
birlikde movcud olmuslar. (Time, noyabr 1996)

Bu isa, albatta, bu siniflarin bir-birilarinin acdadi olduglari iddiasinin asassizligini agiq
sokilde ortaya qoyur. Harvard Universitetinin paleontologlarindan Stiven Cey Quld,
takamul¢i olmasina baxmayaraq, darvinist nazariyyanin disdiyu bu ¢ixilmaz vaziyyati bels
aciglayir:

“Dgar bir-biri ila paralel sakilda yasayan ¢ muixtalif hominid (insanabanzar) sxemi
varsa, onda bizim soy agacimiza na oldu? Aydindir ki, bunlarin biri digarindan téraya bilmaz.

Habels, biri digari ile miqayisa edildikda takaml xarakterli inkisaf meyli gbéstarmirlar”. (S. J.
Gould, Natural History, c. 85, 1976, sah. 30)
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Qisaca desak, KiV-ds va ya darsliklarda verilan bir ciir fantastik yari-meymun yari-
insan canlilarin rasmlari ils, yani sirf tabligat yolu ila dir¢aldilmaya calisilan insanin takamli
ssenarisi heg bir elmi asasi olmayan nagildan ibaratdir. Bu mévzunu uzun illar tadgiq edan,
xuisusila australopithecus fosillari Gizarinds 15 il arasdirma aparan ingiltaranin an mashur va
hormatli elm adamlarindan biri olan Lord Solli Zukerman takamiilgli olmasina baxmayaraq,
meymunabanzar canlilardan insana uzanan nasil agaci olmadigi naticasina galmisdir.

Zukerman maragli elm skalasi da qurmusdur. Elmi hesab etdiyi elm sahalarindan
elmdan kanar gabul etdiyi elm sahalarina gadar saxali cadval ¢akmisdir. Zukermanin bu
cadvalinde an elmi, yani konkret faktlara asaslanan elm sahalari kimya va fizikadir.
Cadvalda bunlardan sonra bioloji elmlar, daha sonra sosial fanlar galir. Saxaloanmanin an
kanar ucunda, yani elmdan kanar hesab edilan hissada isa Zukermanin fikrinca telepatiya,
altinci hiss kimi hissin fovqiinde olan gavrama anlayislari va bir da insanin “takamald”
yerlasir! Zukerman saxalanmanin bu ucunu bels aciqglayir:

“Obyektiv reallig sahasindan c¢ixib bioloji elm farz edilan bu sahalars, yani hissin
fovglinda olan gavramaya va insanin fosil tarixinin sarh edilmasina daxil olduqda, takamul
nazariyyasina inanan bir saxs Ucln har seyin midmkin oldugunu goririk. Bela ki,
nazariyyalarina gati sakilde inanan bu saxslarin ziddiyyatli bazi raylari eyni anda gabul
etmalari belea mimkindur”. (Solly Zuckerman, Beyond The Ivory Tower, New York: Toplinger
Publications, 1970, sah. 19)

insanin takamiilii nagili da nazariyyalsrina kor-korana inanan bir sira insanlarin
tapdiglari bazi fosillar hagginda gabaqcadan ray verarak sarh etmalarindan ibaratdir.

Darvin formulu!

indiys gadar tahlil etdiyimiz bitin dalillarls yanasi, istayirsinizss, takamiilgiilarin
neca cafang inanca malik olduglarina bir da usaqglarin bels anlayacagi gadar acig misalla
baxag.

Tokamul nazariyyasi canhlarin tasadiifen amala galdiyini iddia edir. Ona gora, bu
iddiaya asasan, cansiz va stursuz atomlar birlasarak avvalca hliceyrani amala gatirmis va
sonra eyni atomlar birlasarak digar canlilari va insani meydana gatirmislar. indi diisiinak,
canlilarin asasini taskil edan karbon, fosfor, azot, kalium kimi elementlari birlasdirdikda bir
yigin amala galir. Bu atom vyigini hansi prosesdan kegcirilsa da, birca canl bels amals
gatirmaz. Istayirsinizsa, bununla bagh bir tacriibs kecirak va takamiilgiilarin, aslinds,
miudafia etdiklari, amma ucadan soylaya bilmadiklari iddiani onlarin adindan “Darvin
formulu” adi il nazardan kegirak:

Takamdilgular ¢oxlu sayda boyik ¢anin icina canlilarin asasini taskil edan fosfor, azot,
karbon, oksigen, demir, magnezium kimi elementlardan bol miqgdarda goysunlar. Hatta
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normal sartlarde mdvcud olmayan, ancaq bu qarisigin icinda lazimh bildiklari maddalari da
bu c¢anlara alava etsinlar. Qarisiglarin icina istadiklari gadar amin tursusu, istadiklari gadar
da zllal doldursunlar. Bu qarisiglara istadiklari nisbatds temperatur va riitubat versinlar.
Bunlari istadiklari an yaxsi texnoloji cihazlarla qarisdirsinlar. Canlarin basinda nazaratgi kimi
diinyanin gabaqcil elm adamlarini qoysunlar. Bu mitaxassislar atadan ogula, nasildan-nasla
oturilarak novba ilea milyardlarla, hatta trilyonlarla il fasilasiz ¢anlarin basinda gozlasinlar.
Bir canlinin amala galmasi lglin hansi sartlorin movcud olmasini lazim bilirlarsa, hamisini
tatbig etsinlar. Ancaq na etsalar da, o ¢anlardan asla bir canli ¢ixara bilmazlar. Ziirafalari,
aslanlari, arilari, bdulbullari, tutuqusular, atlari, delfinlari, gullari, sahlab cicaklarini,
zanbaglari, garanfillari, bananlari, portagallari, almalari, xurmalari, pomidorlari, govunlari,
garpizlari, ancirlari, zeytunlari, Gzlmlari, saftallari, tovuz quslarini, girgovullari, rangarang
kapanaklari va bunlar kimi milyonlarla canli néviindan heg birini amala gatira bilmazlor.
Nainki burada sadaladigimiz bir ne¢a canlini, bunlarin birca hiceyrasini bela alda eds
bilmazlar.

Qisaca desak, stiursuz atomlar birlasarak hiiceyrani amala gatira bilmazlar. Sonra
yeni garar verarak bir hiiceyrani iki yera bolib, sonra ardicil basga gararlar verib elektron
mikroskopunu icad edan, sonra 6z hiliceyra qurulusunu bu mikroskop altinda tadgig edan
professorlari amala gatira bilmazler. Madda ancaq Allah’in Ustiin yaratmasi ila hayat
gazanir. Bunun aksini iddia edan takamil nazariyyasi isa agila tamamila zidd cafangiyatdir.
Tokamilgtlarin ortaya atdigl iddialar Uzarinda bir az distinmak yuxaridaki misalda
gostarildiyi kimi, bu hagigati Giza ¢ixarar.

GOz va qulaqdaki texnologiya

Takaml nazariyyasinin gatiyyan aciglaya bilmadiyi digar masals isa goz va qulagdaki
dstln duygu keyfiyyatidir.

Gozla bagh movzuya kegmazdan avval “Neca goririk?” sualina qisaca cavab verak.
Bir cisimdan galon stalar gdzda tor gisaya tarsina dislr. Bu slalar buradaki hiiceyralar
tarafindan elektrik signallarina gevrilir va beyinin arxa hissasindaki gorma markazi adlanan
kicik nogtaya otlrulir. Bu elektrik signallari bir sira ardicil proseslardan sonra beyindaki bu
markazda goriintl kimi sarh edilir. Bu malumatdan sonra disinak: beyin isiga gapalidir.
Yani beyinin ici qapgaranhqdir, isiq beyinin yerlasdiyi yera gira bilmaz. Gérma markazi
adlanan yer gapqaranliq, isigin dismadiyi, balks, he¢ qarsilasmadiginiz gqadar garanliq
yerdir. Ancaq siz bu zilmat garanligda isigli, aydin diinyani izlayirsiniz.

Ustalik, bu, o gadar aydin va keyfiyyatli gdriintiidiir ki, XXI asrin texnologiyasi bela
har clr imkani olmasina baxmayaraq, bu aydin gorintini alde eds bilmir. Masalan, hal-
hazirda oxudugunuz kitaba, kitabi tutan allariniza baxin, sonra basinizi qaldirin va atrafiniza
baxin. Hal-hazirda gordlylnliz aydin va keyfiyyatli goriintiini basga bir yerds
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gormuslinizmu? Bu gadar aydin gorintinu size dlinyanin gabaqgcil televizor sirkatlarinin
istehsal etdiyi takmillasdirilmis televizor ekrani bela vera bilmaz. 100 ildan bari minlarls
muihandis bu aydin gorintlini alds etmak Uglin ¢alisir. Bunun Ugln fabriklar, boyuk
muassisalar qurulur, tadqgiqatlar aparilir, planlar va dizaynlar edilir. Bir televizor ekranina
baxin, bir do hal-hazirda alinizds tutdugunuz bu kitaba. Arada boyulk aydinliq va keyfiyyat
forqgi oldugunu goracaksiniz. Hom da televizorun ekrani siza iki gl gorinti gostarir, lakin
siz Ug 6lglilh, darin perspektivi olan gorinti izlayirsiniz.

Uzun illardan bari on minlarle muhandis Ug¢ olgulu televizor icad etmays, gozin
gorma keyfiyyatini alda etmaya calisirlar. Bali, lic 6l¢ullu televizor kimi sistem istehsal eda
bildilar, amma onu da eynaksiz g 6l¢ili gormak mimkiin deyil, ham da bu, slni Ggolglll
gorintuduar. Arxa toraf daha bulanig, 6n taraf isa kagiz dekorasiya kimi gorinir. Heg bir
zaman gozlin gordiyu qadar aydin va keyfiyyatli gorintii amala galmir. Kamerada da,
televizorda da mutlaq gorintu itkisi olur.

Takamdilcular bu keyfiyyatli va aydin goriintiinii amala gatiran mexanizmin tasadifan
amala galdiyini iddia edirlar. indi birisi siza otaginizdaki televizorun tasadiiflar naticasinda
amala galdiyini, atomlarin birlasib bu goérintiini amala gatiran alati meydana gatirdiyini
desa, na duglinarsiniz? Minlarla insanin birlikds eda bilmadiyini stiursuz atomlar necas etsin?

GOzUn gorduylndan daha basit gorintiinii amala gatiran alat tasadifen amals
galmirsa, gozlin va gbdzin gordlyl gorintlinin doa tasadifen meydana galmayacayi ¢ox
aciqdir. Eyni vaziyyat qulaga da aiddir. Xarici qulaq atrafdaki saslari qulag seyvani vasitasila
toplayib daxili qulaga otlrir; daxili qulag da bu titrayislori elektrik impulslarina gevirarak
beyina gondarir. Eyniloe gormadsa oldugu kimi, esitma prosesi do beyindaki esitma
markazinda hayata kegir.

GOz Ugln dediklarimiz qulaga da aiddir, yani beyin isiq kimi sasa da gapalidir, sas
kecirmir. Ona gora, xarici aloam na gadar sas-kliyli olsa da, beyinin ici tamamila sassizdir.
Buna baxmayaraq, an aydin saslor beyinda esidilir. Sas kecirmayan beyninizde orkestr
simfoniyalari dinlayir, atraf mihitin bltlin sas-klyind esidirsiniz. Ancaq hamin anda hassas
bir cihazla beyninizin icindaki sas saviyyasi Olclilsa, burada sassizliyin hakim oldugu malum
olacaqgdir. Aydin gorintli alds etmak Umidi ila texnologiyadan neca istifads edilirsa, sas
Uclin da eyni saylar on illardan bari davam etdirilir. Sasyazma cihazlari, musiqi markazlari,
bir cox elektron alat, sas gabul edan musiqgi sistemlari bu faaliyyatlarin naticalarindan
bazilaridir. Ancag bltin texnologiyaya va bu sahada minlarle mihandis va mutaxassis
islomasina baxmayaraq, qulagin amala gatirdiyi gadar aydin va keyfiyyatli sas alda
edilmamisdir. On boylk musiqi sistemi sirkatinin istehsal etdiyi an keyfiyyatli musiqi
markazini disinun. Sasi qeyd etdikds mutlag sasin bir hissasi itir, az da olsa tahrif olur va
ya musigi markazini isa saldiqgda hale musiqi calmazdan avval mitlaqg bir cizilti esidirsiniz.
Ancaq insan organizmindaki texnologiyanin mahsulu olan saslar oldugca aydin va

qiisursuzdur. insan qulagl hec vaxt musiqi markazinds oldugu kimi ciziltih va ya tahrif
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olunmus sakilda sas esitmir; sas necadirsa, tam va aydin sakilds onu esidir. Bu, insan
yaradildigi giindan bari beladir. indiya gadar insanin istehsal etdiyi he¢ bir gériintii va sas
cihazi gbz va qulaq gadar hassas vo keyfiyyatli gabuledici olmamisdir. Ancaq géorma va
esitma hadisasinda bitin bunlarin fovqinda duran ¢ox boyik haqgigat da var.

Beyinin iginda géran va esidan siiur kima aiddir?

Beyinin icinda parlaq, rangli dinyani izlayan, simfoniyalari, quslarin civiltilarini
dinlayan, glili qoxulayan kimdir?

insanin gozlsrindan, qulaglarindan, burnundan galan signallar elektrik impulsu kimi
beyina oturdlllr. Biologiya, fiziologiya va ya biokimya kitablarinda bu goriintliiniin beyinda
neca amala galmasina dair bir cox sey oxuyursunuz. Ancaq bu moévzu haqqinda an mihim
haqigata he¢ bir yerda rast gala bilmazsiniz: beyinda bu elektrik impulslarini goérint, sas,
goxu va hiss kimi gavrayan kimdir? Beyinin iginde gbza, qulaga, buruna ehtiyac hiss
etmadan butldn bunlari gqavrayan bir stiur var. Bu stiur kima aiddir?

dlbatta, bu siur beyini taskil edan sinirlar, yag tabaqgasi va sinir hiiceyralarina aid
deyil. Elo buna gora, har seyin maddadan ibarat oldugunu zann edan darvinist-
materialistlor bu suallara he¢ cilr cavab vera bilmirlar. Clnki bu stur Allah’in yaratdigi
ruhdur. Ruhun goriintlnu izloamak lGglin goza, sasi esitmak ti¢clin qulaga ehtiyaci yoxdur. Eyni
zamanda, distinmak Ucln beyina da ehtiyaci yoxdur.

Bu acig va elmi hagigati oxuyan har insan beyinin icindaki bir neca sm3-lik,
gapgaranliq yera butiln kainati t¢olclll, rangli, kolgali va isigh sakilda sigisdiran uca Allah’i
diisiintb, Ondan gorxub Ona siginmalidir.

Materialist inanc

Bura qadar tahlil etdiklarimiz taekamdil nazariyyasinin elmi kasflora zidd iddia
oldugunu gostarir. Nazariyyanin hayatin mangayi haqqgindaki iddiasi elma ziddir, irali
sirdayu takamul mexanizmlarinin heg bir takamil giicli yoxdur va fosillar nazariyyanin iddia
etdiyi ara kecid formalarinin yasamadigini gostarir. Bu taqdirds, albatts, takamiil
nazariyyasi elma zidd farziyya kimi bir kanara qoyulmalidir. Bela ki, tarix boyu dinya
markazli kainat modeli kimi bir ¢ox diistinca tarzi elmin glindeamindan ¢ixarilmisdir. Ancaq
takamul nazariyyasi takidle elmin gindaliyinda saxlanilir. Hatta bazi insanlar nazariyyanin
tanqid edilmasini elma tacaviiz kimi géstarmaya c¢alisirlar. Axi niya? Bunun sababi takamiil
nazariyyasinin bazi kutlalar Ugln al ¢akiimaz dogmatik inanc olmasidir. Bu kutlalar
materialist falsafaya kor-korana baghdirlar va darvinizmi da tabiat haqgqinda yegana
materialist aciglama oldugu lg¢lin manimsayiblar. Bazan bunu aciq sakilda etiraf edirlor.
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Harvard Universitetinden mashur genetik va eyni zamanda, gabaqcil takamulgilardan olan
Ricard Levontin avvalca materialist, sonra elm adami oldugunu bels etiraf edir:

“Bizim materializma bir inancimiz var, bu “a priori” (avvalcadan gabul edilmis, dogru
forz edilmis) inancdir. Bizi dinya haqqinda materialist aciglama vermaya macbur edan sey
elmi metodlar va ganunlar deyil. 9ksina, materializma olan “a priori” baglihgimiz sababi ila
diinya hagqinda materialist aciqlama veran tadqgigat metodlari va anlayislarini uydururug.
Materializm mitlaq dogru olduguna gérs da ilahi agiglamanin sahnaya ¢ixmasina icaza vera
bilmarik”. (Richard Lewontin, “The Demon-Haunted World”, The New York Review of Books,
9 Ocak, 1997, sah. 28)

Bu sozlar darvinizmin materialist falsafaya baghlig ugrunda davam etdirilan bir
dogma oldugunun aciq ifadasidir. Bu dogma maddadan basqa heg¢ bir varlig olmadigini
gabul edir. Bu sababdan da cansiz, stiursuz maddanin hayati amala gatirdiyina inanir.
Milyonlarla mixtalif canli néviintin, masalan, quslarin, baliglarin, zirafalarin, palanglarin,
hasaratlarin, agaclarin, cicaklarin, balinalarin va insanlarin maddeanin 6z daxilindaki
reaksiyalarla, yani yagan yagisla, caxan simsakls, cansiz maddadan amala galdiyini gabul
edir. 9slinda isa bu, ham agila, ham da elma ziddir. Amma darvinistlar Allah’in acig-askar
varligini gabul etmamak Uglin bu agildan va elmdan kanar fikri cahillikls midafis etmakda
davam edirlar.

Canlhilarin mansayina materialist dislinca ilea baxmayan insanlar isa bu acgiq hagigati
goracaklar: bitlin canlilar Gstlin glc, bilik va agila malik olan Yaradanin asaridir. Yaradan
bitun kainati yoxdan var edan, an qusursuz sakilda nizama salan va bitlin canlilari yaradan
Allah’dir.

Takamiil nazariyyasi diinya tarixinin an tasirli sehridir

Burada bunu da bildirmak lazimdir ki, he¢ bir ideologiyanin tasiri altinda galmadan,
sadaca aglini ve mantiqgini isladan har insan elm va madaniyyatdan uzaq xalglarin
xurafatlarini xatirladan takamil nazariyyasina inanmagin geyri-mimkin oldugunu asanhgla
anlayacaqdir.

Yuxarida da bildirildiyi kimi, takamul nazariyyasina inananlar boylik bir ¢canin icina bir
¢ox atomu, molekulu, cansiz maddani dolduran va bunlarin garisigindan zaman arzinda
disiinan, dark edan, kasflar edan professorlarin, universitet talabalarinin, Eynsteyn, Habl
kimi elm adamlarinin, Frank Sinatra, Carlton Heston kimi aktyorlarin, bununla yanasi,
ceyranlarin, limon agaclarinin, garanfillarin ¢ixacagina inanirlar. Hom da bu cafang iddiaya
inananlar elm adamlari, professorlar, madaniyyatli, tahsilli insanlardir. Bu sababdan,
takamul nazariyyasi hagginda diinya tarixinin an boylk va an tasirli sehri ifadasini islatmak
yerina dusar. Clinki diinya tarixinda insanlarin bu daracada aglini basindan alan, agil va
mantiqla distinmalarina imkan vermayan, gdzlarinin qarsisina sanki bir parda ¢akib ¢ox agiq
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olan hagqigatlari gormalarina mane olan basqa inanc va ya iddia yoxdur. Bu, afrikali bazi
gabilalarin totemlars, Saba xalginin Giinass tapinmasindan, hz. ibrahimin gdévmiiniin
dizaltdiklari bitlara, hz. Musanin govmiinin qizildan dizaltdiklari buzova tapinmalarindan
daha qorxulu va aglasigmaz korlugdur. 9slinda, bu vaziyyat Allah’in Quranda isara etdiyi
agisizhgdir. Allah bazi insanlarin anlayislarinin bagh olacagini ve haqigatlori gormakdan
mahrum olacagini bir cox ayasinda bildirir. Bu ayalardan bazilari beladir:

Hagiqgatan, kafirlari azabla gorxutsan da, qorxutmasan da, onlar iigiin birdir, iman
gatirmazlar. Allah onlarin drayina va qulagina mohiir vurmusdur. Gozlarinda da parda
vardir. Onlari boyiik bir azab goézlayir! (Bagara surasi, 6-7)

... Onlarnin galblari vardir, lakin onunla anlamazlar. Onlarin goézlari vardir, lakin
onunla gormazlar. Onlarin qulaglan vardir, lakin onunla esitmazlar. Onlar heyvan
kimidirlar, balka da, daha ¢ox zalalatdadirlar. Qafil olanlar da mahz onlardir! (9raf surasi,
179)

Allah “Hicr” surasinda da bu insanlarin mocizalar gorsaler da, inanmayacaq gadar
sehrlandiklarini bela bildirir:

ogar onlara goydan bir qapi agsaq va oradan durmadan yuxari dirmassalar yena da:
“Goziimiiz baglanmis, biz sehrlanmisik”, - deyarlar. (Hicr surasi, 14-15)

Bu gadar genis kitlaya bu sehrin tasir etmasi, insanlarin hagigatlardan bu gadar uzaq
saxlanmasi va 150 ildan bari bu sehrin pozulmamasi ise sozle ifads edilmayacak gadar
heyratli vaziyyatdir. Clinki bir va ya bir ne¢a insanin geyri-mimkiin ssenarilara, cafang va
mantigsiz iddialara inanmalarini anlamaq olar. Ancaq diinyanin har tarafindaki insanlarin
stiursuz va cansiz atomlarin ani gararla birlasib geyri-adi mitasakkillik, nizam, agil ve stiur
nimayis etdirarak qlsursuz sistemla islayan kainati, hayat U¢lin uygun har cir xususiyyata
malik olan Yer planetini va saysiz-hesabsiz kompleks sistemdan ibarat canlilari meydana
gotirdiyina inanmasinin sehrdan basga heg bir agiglamasi yoxdur.

Allah Quranda inkargi falsafanin tarafdari olan bazi saxslarin etdiklari sehrlarla
insanlara tasir etdiklarini hz. Musa ila firon arasinda bas veran bir hadisa ila biza bildirir. Hz.
Musa firona haqq dini tablig etdikds firon hz. Musaya 6z bilici sehrkarlari ila insanlarin
toplasdigl bir yerdsa qgarsilasmasini soylayir. Hz. Musa sehrkarlarla qarsilasdiqda avvalca
onlarin bacariglarini géstarmasini amr edir. Bu hadisanin danisildigi ays beladir:

(Musa:) “Siz atin”, - dedi. Onlar (asalarini yera) atdiqda, adamlarin gozlarini
baglayib (sehrlayib) onlari qorxutdular va boyiik bir sehr géstardilar. (9raf surasi, 116)

Gorinduyl kimi, fironun sehrkarlari hz. Musa va ona inananlardan basga insanlarin
hamisini sehrlaya bilmisdilar. Ancaq onlarin atdiglarina garsi hz. Musanin ortaya qoydugu
dalil onlarin bu sehrini, ayadaki ifada ils uydurduglarini udmus, yani tasirsiz etmisdir:
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Biz do Musaya: “Osani tulla!” - deya vahy etdik. Bir da (baxib gordilar ki,) asa
onlarin uydurub diizaltdiklari biitiin seylari udur. Artig haqq zahir, onlarin uydurub
diizaltdiklari yalanlar isa batil oldu. (Sehrbazlar) orada maglub edildilar va xar olaraq geri
dondiilar. (9raf surasi, 117-119)

Ayalarda da bildirildiyi kimi, avvallar insanlara sehrlayarak tasir gdstaran bu saxslarin
etdiklarinin saxtakarlig olmasinin basa disidlmasi ile sozligedan saxslar alcalmislar.
Doévrimiuzda da bir sehrin tasiri il elmilik adi altinda oldugca cafang iddialara inanan va
bunlari midafia etmak Uglin hayatlarini qurban veranlar agar bu iddialardan al cakmasalar,
hagigatlar tam manasi ila Gza ¢ixdigda va sehr pozuldugda alcalacaglar. Bela ki, tagriban 60
yasina gadar takamili midafis edan va ateist filosof olan, ancaq sonradan hagqiqgatlari
goran Malkolm Magqeric takamul nazariyyasinin yaxin galacakda disacayi vaziyyati bels
aciglayir:

“Man 6ziim takamiil nazariyyasinin xiisusila tatbiq edildiyi sahalarda galacayin tarix
kitablarindaki an boyiik yumor hadaflarindan biri olacagina inandim. Galacak nasillar bu
gadar clruk ve geyri-miayyan hipotezin inanilmaz safligla gabul edilmasini heyratla
garsilayacaqlar”. (Malcolm Muggeridge, The End of Christendom, Grand Rapids: Eerdmans,
1980, sah. 43)

Bu goalacak uzaq deyil, aksina, ¢ox yaxin goalacakda insanlar “tasadif’larin ilah
olmasinin mimkinsizliydni anlayacaglar ve takamil nazariyyasi dlinya tarixinin an boyuk
yalani va an glcll sehri kimi tarif edilacakdir. Bu glicli sehr boylk suratla diinyanin har

bir cox insan bu yalana neca aldandigini heyrat va taacclibla garsilayir.

...5anin biza 6yratdiklarindan basqa bizda heg bir bilik yoxdur!

Haqgigatan, San bilansan, miidriksan!

(Baqgara surasi, 32)
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