Diustinduriicu Meyveler

Giinliik yasantimizda yedigimiz besinlerin nimet olarak pekcok dzellikleri vardir. Ornegin her mevsimde
ayr1 0zelliklerde meyvelerin bulunmasi biiyiik bir nimettir.

Kisin insanlarin en fazla vitamine ihtiyaglar1 olduklari donemde, mandalina, portakal ve greyfurt gibi C
vitamini yoniinden zengin meyvelerin olmasi; yazin da insanlarin susuzlugunu gidererek ferahlamalarini
saglayan kiraz, kavun, karpuz, seftali gibi bol sulu meyvelerin ¢ikmasi Allah'in insanlara bir liitfu ve
nimetidir.

Diistiniilmesi gereken diger bir konu da bu hem lezzetli hem de faydali meyvelerin hepsinin ayn1 kara
topraktan ¢ikmasidir. Ornegin cilek, goriintiisii ve tadi ile cok dzel bir meyvedir. Uzerindeki motifleri,
kirmizi rengi ve yesil yapraklari ile son derece estetik goriiniime sahip bu meyve, Allah'in yaratma sanatinin
orneklerinden sadece biridir. Tadindaki ve kokusundaki giizellik, ¢ekirdeksiz ve kabuksuz oldugu i¢in
yenmesinde hi¢bir giicliik olmamasi insana yerken biiyiik kolaylik saglar. Topragin i¢inde yetisen bir
meyvenin bu kadar giizel ve ¢arpici bir renge, bu kadar giizel bir kokuya sahip olmasi, onu ve evrendeki tiim
varliklar1 6rneksiz yaratan Yiice Rabbimiz'i bizlere tanitir. Bir Kuran ayetinde su sekilde bildirilmektedir:

Allah, gokleri ve yeri yaratan ve gokten su indirip onunla size rizik olarak tiirlii iiriinler ¢ikarandir...
(Ibrahim Suresi, 32) http://www.mucizezinciri.com/
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