
Araştırmalar, Bir Çok Çocuk İçin İnancın
Mutluluğun Anahtarı Olduğunu Gösteriyor

        Artık iman edip salih amellerde bulunanlara gelince; Rableri onları kendi
rahmetine sokar. İşte apaçık olan "büyük mutluluk ve kurtuluş" budur. (Casiye
Suresi, 30)

            Allah’ın ayette bildirdiği gibi, Allah insanları ancak iman ettiklerinde mutlu olacakları
bir fıtrat üzerinde yaratmıştır. Allah’a iman eden bir insan her zaman Allah’ın yarattığı kadere
sonsuz güven duyarak yaşar. Herşeyin hayırla yaratıldığını bilir. Bu yüzden de her zaman
mutlu ve huzurludur. İman edenlerin mutluluğunun sürekililiğini konu alan bir araştırmaya
göre, bir çok çocuk için inanç mutluluğun anahtarı olarak görülmektedir.

            Dünyaca ünlü haber siteleriden biri olan MSNBC’de yayınlanan haberde, Associated
Press ve MTV’nin yaptığı geniş bir araştırmanın, Amerika’daki ‘kendini dindar ya da çok dindar
olarak tanımlayan 13-24 yaş arasındaki insanların dindar olmayanlardan daha mutlu
olduğunu’ ortaya çıkardığı’ yer alıyor. Araştırmaya katılanların %44’ü, dinin ve maneviyatın
kendileri için çok önemli olduğunu, %21’i de, önemli olduğunu söylüyorlar.

Araştırmaya göre en dindar bölge Amerika’nın güneyi. Irklar arasında ise Afrikan-Amerikalılar
dinin hayatlarında en önemli şey olduğunu söylüyorlar.

Haberde Eski balerinlerden 21 yaşındaki Molly Luksik, ‘Allah’ın yarattığı her olayın sevinçle
karşılanacağını ve Allah’a olan güveninin kendisini huzurlu ve güvende hissetmesini
sağladığını’ şu cümlelerle ifade ediyor:

    “Eğer Allah"ın size yardım ettiğine inanıyorsanız o zaman herşey o kadar da önemli
olmuyor ve konu ne olursa olsun orada size yardım eden biri olduğunu biliyorsunuz”

            Molly Luksik ibadet etmenin kendisine huzur verdiğini, ‘’Yalnızca kiliseye gitmek,
herşey çok sakinleştirici ve herkes çok iyi” cümleleriyle ifade ediyor.
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