Duyularmizin gercekliginde

Diger insanlarin sizin gibi gorip gérmediklerini, kokulari sizin gibi algilayip
algilamadiklarini ya da dokunduklarinda sizin gibi hissedip hissetmediklerini
disindiginiiz oldu mu? Belki de disindinliz, ama baskalarinin algi diinyasini
bilmeniz mimkiin olmadidi icin kesin bir sonuca varamadiniz? Konuyla ilgili son

bilimsel gelismeler, bu gibi diisiincelerinize 6nemli katkilar sajlayacak nitelikte. 1

Asirlardir merak edilmis bir
sorudur: “Benim dlnyay!
algilamam, sizinkinden ne gibi
farkliliklar gésteriyor?” Bir
kirmizi gile baktigimizda bunun
mavi veya yesil olmadigi
konusunda hem fikiriz ama
benim goérdiigim kirmizi acaba sizin gordiginiz kirmizi gibi mi? Veya burnuma gelen
kokuyu siz acaba nasil algiliyorsunuz?

Duyusal tecribelerimizin igsel niteligi bu sorulara kesin bir cevap vermeyi engelliyor.
Ancak duyu bilimciler yaptiklari deneylerde elde ettikleri sonuclarin “Algi dlinyalarimiz
farkli mi?” sorusuna “Evet” cevabini vermek icin yeterli oldugunu disltniyor.

Bireysel duyusal tecribelerimiz arasinda énemli farkliliklar var. "Ddnyada iki insan yok
ki yasadiklari duyusal didnyalar ayni olsun” diyor sinirbilimci Paul Breslin. ABD'nin
Philadelphia eyaletinde bulunan Monell Kimyasal Duyular Merkezi'nde gbrev yapan
Breslin, "Gorddglniz diinya, taddiginiz yiyecekler, kokladiginiz kokularin hepsi size
6zgun bir sekilde algilaniyor” diye acikhyor.

Tadi kot bir icecek icirilen birkac kisiye bunu begenip begenmediklerini soracak
olsaniz farkl cevaplar alirsiniz. Cogu begenmedigini séyleyecektir. Ama hepsi degil.
Garip bir tad alamadiklarini sdyleyip ortali bir cevap verenler; hatta icecedi hos
bulduklarini sdyleyenler de c¢ikacaktir.

Uzmanlar, yaptiklari deneylerde bu farkliliklari diger duyularda da gézlemlediler. Isik
algilama ve renkli gérmede de 6nemli bireysel farkliliklar vardir. New York City'deki
Columbia Universitesi'nden Stephen Tsang “Isida tepkimiz, tek bir fotonu (isik
parcacigini) dahi algilayabilenlerden, gece korliigi cekip los isikta neredeyse hicbir sey
gbéremeyenlere uzanan bir yelpazede cesitlilik gbsteriyor” diyor.

Seattle'daki Washington Universitesi'nde renkli gérmede farklliklarini arastiran Samir
Deeb ise, calismalarinin sonucunu soyle dzetliyor:

"Renk algisi testleri, normal gérise sahip bireyler arasinda bile renklerin
algilanis seklinde genis bir cesitlilik oldugunu gésteriyor.”

Insanlar Gzerinde yapilan aciya dayaniklilik testlerinde de deneklerin tepkileri
acisindan cgesitlilik gdzlemlendi. Sicakligi asamal olarak yilkseltilen suyla temas eden
bir gruptan bazi insanlar, azicik bir i1s1 ylikselmesini dahi dayanilmaz bulduklari halde,
digerleri fazla etkilenmis goériinmedi. Hatta bir kisi, insan derisinin yanmadan
dayanabilecedi maksimum sicaklik seviyesi olan 49°C'ye ulasildijinda bile rahatsiz
olmadi§ini séyledi. Deneyi gerceklestiren ve Wake Forest Universitesi'ndeki Tip
Okulu'nda gorevli Bob Coghill bu deneyi denekler manyetik rezonans gérintileme
cihazina bagl olarak denedi ve beyin kabuklarinda izlenen beyin faaliyeti miktariyla
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insanlarin hissettigi aci arasinda acik bir iliski saptadi. Montreal’deki McGill
Universitesi’nden Jeffrey Mogil “Acr algisi carpici derecede farkiilik gésteriyor” diyor ve
ekliyor: " Bu deneyler s6zkonusu farklliklarin gercek ve objektif [olarak izlenebilir]
oldugunu gésteriyor” .

Bdylece duyularin en az dérdliinde ¢ok buylk miktarda bireysel cesitlilik bulunuyor. Bu
da, gorme, koklama ve tadmaya ait olanlarla aci algilamaya ait olan reseptdrlerinizin
(alici sinir) kombinasyonunun diger kisilerden neredeyse kesinlikle farkli olmasi
anlamina geliyor. Paul Breslin bunun derin sonuglari oldugunu vurguluyor. “"Eger
dogumdan itibaren 6grendigimiz herseyin duyu sistemlerimize bagimli oldugunu
dasindurseniz bireysel duyusal farkliliklar daha da ilging bir hal aliyor” diyor
arastirmaci. Diger bir deyisle “yasantimiz algilarimizin meydana getirdigi bir bitin
oluyor”.

Bu durum, kuskusuz, bir insan icin hayatinin en énemli gergegiyle ylzlesmek
anlamina da geliyor.

Peki ama hayatin son derece karmasik, icice gecmis, birbiriyle baglantili ve detayl
parcalari; maddenin ancak bir algi olarak varoldugu bir diinyada nasil oluyor da
bdylesine gergekgi bir sekilde ve kesintiye ugramadan stirebiliyor? Tim bu bilgilerin
sahibi; olaylarin Yaraticisi ve herseyin hakimi kim?

Bu sorular Gzerinde samimi olarak dlstnen her insan igin apagik gercegi gormek
kacinilmaz olacaktir: Insani, tim algilariyla yani kaderiyle birlikte Allah yaratmistir ve
yasantisinin her anina Allah hakimdir; O, her an haber almaktadir.

Allah'in Kuran'da haber verdigi iki olay, duyusal farkhligin renk veya acidaki kiglk ton
farklihklariyla sinirli olmayabilecedine isaret ediyor olabilir. Bunlardan ilki Hz.
Ibrahim'in atesi soguk hissetmesiyle ilgilidir. Inkarcilar Hz. Ibrahim'i atese atinca, Yice
Allah, "Ey ates, Ibrahim'e karsi soguk ve esenlik ol." (Enbiya Suresi, 69) seklinde
buyurmus ve Allah'in izniyle Hz. Ibrahim atesin yakicil§ini hissetmemistir. Bdylece
herkesin yakici algiladi§i atesi Hz. Ibrahim soduk ve esenlik algilamistir. Bir diger
olayda ise Allah, Kendisi'nin yolunda savasan mimin toplulugunu dismanlarina “go6z
gbrmesiyle” iki misli gbéstermistir:

“"Karsi karsiya gelen iki toplulukta, sizin igin andolsun bir ayet
(ibret) vardir. Bir topluluk, Allah yolunda carpisiyordu, digeri ise
kafirdi ki g6z gormesiyle karsilarindakini kendilerinin iki kati
goriiyorlardi. Iste Allah, diledigini yardimiyla destekler. Siiphesiz
bunda, basiret sahipleri icin gercekten bir ibret vardir.” (Al-i Imran
Suresi, 13)

Ayette bir kisinin iki kisi olarak algilanmasinin "g6z gérmesiyle” seklinde belirtiimesi
dikkat cekicidir ve Allah'in inkarcilarin bir mimini iki kisi gorerek duyusal bir farklilik
yasamis olabileceklerini distindirtmektedir. (En dogrusunu Allah bilir). Bu ayetler,
duyusal farkliliklari, bizim anlayamayacagimiz bir ilimle Allah'in takdir ettigini
gbdstermektedir.

Algilar dinyasi hakkinda daha fazla bilgi edinmek isterseniz, Harun Yahya'nin
“Maddenin Ardindaki Sir” bashgindaki kitaplarini inceleyebilirsiniz.

1.Kaynak: Richard Hollingham, “In the Realm of your Senses”, New Scientist , 31 Ocak 2004, sf. 40&3
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