Viicudun Seri ve Ekonomik Uretim Araclar:
Enzimler

Enzimler hem hayati olan reaksiyonlarin en hizli sekilde gerceklesmesini saglar hem de viicut enerjisini en
tasarruflu sekilde kullanirlar. Eger insan viicudunu bir fabrika, i¢inde calisan enzimleri de fabrikadaki iiretim
araglar1 gibi diisiiniirsek, boyle bir fabrikaya enerji kaynagi dayanmaz. Ciinkii 2000 farkl ¢esidi olan,
trilyonlarca makinenin kusursuzca bdyle bir hizda ¢alismasi i¢in gereken enerji cok yiiksektir. Kaldi ki hiicre
icindeki basit bir reaksiyonu laboratuvar ortaminda gerceklestirmek i¢in oldukca fazla miktarda 1s1 ve enerji
kullanilmas1 gerekmektedir.

Oysa hiicrelerde sessizce caligan enzimler viicudun 1sistyla ve besinlerden aldiklari enerjiyle biitiin
gorevlerini eksiksizce yerine getirirler. Sadece bu 6zellikleri bile, enzimlerin viicutta meydana gelen her
olay1 en kusursuz ve en kullanigli hale getirmek icin tasarlanmis yetenekli elemanlar olduklarin1 gérmek icin
yeterlidir. Su anda siz bu yaziy1 okurken de bir¢cok enzim viicudunuzun her bir kdsesinde meydana gelen
reaksiyonlar1 kontrol etmekte ve onlar hiicrelerinizin yagamin saglayacak hiza getirmektedirler.

Insan, viicudunda daha neler olup bittigini dahi bilmezken, enzimler, hem bunlardan haberdardirlar hem de
tiim islemlere son derece 6nemli ve yerinde miidahalelerde bulunurlar. Ayrica her bir enzim viicuttaki belirli
kimyasal reaksiyonlar1 hizlandirir. Higbir enzim bir dier enzimin gérevini yapmaz, kendi gorevini sagirmaz.
Ciinkii Allah her bir enzimi kendi gorevi i¢in 6zel olarak yaratmistir.
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