Insan Viicuduna Hizmet Eden Lizozom Enzimleri

Viicudumuzda giin icerisinde bizim farkinda olmadigimiz bir¢ok islem gerceklesir. Bunlar1 gorevini eksiksiz
bir sekilde yerine getiren 100 trilyon hiicremiz yapar. Bu hiicrelerin i¢erisinde, gorevlerini ¢ok iyi bilen
bir¢ok yapi vardir. Kimi enerji, kimi protein iiretir, kimi tagima iglemi yapar, kimi de depo seklinde
kullanilir.

Hiicrenin i¢indeki bu suurlu yapilardan birisi de lizozomdur. Lizozomu hiicrenin 6gilitme makinesi olarak
tanimlayabiliriz. Bu organelden salgilanan enzimler sayesinde viicutta bircok "yikma" islemi gerceklesir.
Lizozom enzimleri artik ise yaramayan hiicreleri yikip, parcalamalar1 veya bir yapinin etrafini saran zari
ogiiterek delmelerinin yanisira, viicutta siirekli olarak biiylimeye devam eden bazi hiicreleri de parcalarlar.
Lizozom enzimlerinin gergeklestirdigi bu yikim islemi, viicut acisindan son derece 6nemlidir.

Ornegin hamile kadinlarda bebegin gelisimiyle birlikte rahmin biiyiimesi normale oranla biiyiik bir artig
gosterir. Bu saglikli bir bebegin dogabilmesi i¢in gerekli olan bir asamadir. Ancak bebek dogduktan sonra
artik bu derece genis bir rahme ihtiya¢ kalmamaktadir. Bu durumda agir1 derecede genislemis olan bu
organin tekrar eski haline dondiiriilmesi gerekmektedir. Iste bu islemi gerceklestiren lizozom enzimleridir.
Dogum islemi bittiginde belirli hiicrelerin lizozomlar1 adeta bunu haber alir ve ne yapmalar1 gerektigini cok
iyi bilerek hemen gerekli enzimleri salgilamaya baslarlar. Bu enzimler de viicudun saglig1 icin hamilelikten
sonraki 10 giin icerisinde hizli bir yikimla rahmi 1/40 oraninda kiiciiltiirler. Boylece rahim artik eski
boyutlarina donmeye baglar.

Lizozomlar ayrica spermin bag kisminda da bulunurlar. Sperm, yumurtaya ulastiginda onu saran kilifim
delmek i¢in biinyesinde tasidig1 lizozom enzimlerini kullanir. Pargalayici etkiye sahip bu enzimler,
yumurtay1 koruyan kilifi delerek spermin yumurtay: dollemesini saglarlar.

Bu orneklerde de agikca goriildiigii gibi viicudumuzdaki her mekanizma birbirini tamamlayacak sekilde
calisir. Hamilelik sirasinda rahmin biiyiimesini saglayan sistemin yanisira onu eski haline dondiirecek sistem
de vardir. Ayni sekilde saglam bir kilifla korunan yumurtay: delebilecek enzim de spermin i¢ine 6zel olarak
yerlestirilmistir.

Iste Darwinistler bu birbiriyle icige gecmis miikkemmel sistemin bazi tesadiiflerin sonucunda olustugunu ve
kusursuz sekilde islemeye devam ettigini iddia edecek kadar akil ve mantiktan uzaklasmislardir. Kendi
iclerinde miikkemmel bir isleyise sahip olan bu mekanizmalarin viicudun biitiiniindeki sistemlerle de uyumlu
bir sekilde ¢alismasi, Allah'in yaratisindaki kusursuzlugu gozler 6niine sermektedir.
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