Gorme ile Gerceklesen Olaganiistu Olaylar

Diisiiniirseniz, bircok defa bir tanidikla goz goze gelip merhabalastiginiz1 hatirlarsiniz. Peki sizin icin bir iki
saniyelik bir siire¢ olan bu olayn, olduk¢a kompleks ve son derece hizli iglemler sonucunda gerceklestigini
biliyor muydunuz?

Bir lokantada iki kisinin ayr1 ayr1 masalarda oturduklarini varsayn. Iyi dost olmalarina ragmen heniiz
birbirlerini fark etmemisler... Bu kisilerden birisinin, heniiz gormedigi arkadasina dogru yiiziinii cevirmesi,
bir biyokimyasal olaylar zincirini baglatir:

Arkadaginin viicudundan yansiyan 151k, saniyede 10 trilyon foton (1s1k parcacigi) gececek sekilde
gbdzbebegine varir. Isik 6nce bu mercegin daha sonra da gbz yuvalarini dolduran sivinin i¢inden gecer ve
retinanin iizerine diigser. Retinanin lizerinde, "koni hiicreler" ve "cubuk hiicreler" olarak adlandirilan yaklagik
yiiz milyon hiicre vardir. Cubuklar aydinlik ve karanlig1 ayirt edebilirken, koniler renkleri secebilir.

Disaridaki cisimlere gore, retinanin farkli noktalarina farkli 151k demetleri diiger.

Ornegimizdeki kisinin, arkadagim gordiigii an1 diisiinelim. Arkadasinin yiiziindeki baz1 noktalar, 6rnegin
kaglar1 koyu renklidir ve retinanin iizerindeki bazi hiicrelere ¢ok zayif bir 151k diismesine neden olur. Bu
hiicrelerin yaninda bulunan diger bir grup hiicre ise, arkadasinin alnindan gelen 1s1kla muhatap olur, yani
daha fazla 151k alir. S6z konusu kisinin arkadaginin tiim yiiz hatlari, etraftaki diger detaylar dahil, bu sekilde
retinanin farkli hiicre gruplarina farkli 1siklar diigiiriir.

Bunlar sadece lokantadaki adamin, arkadagindan yansiyarak goziine gelen fotonlarla ilk temasidir. Retina
hiicreleri, karmagik kimyasal iglemler sayesinde fotonlar1 algilamis ve elektrik sinyalleri liretmis olur.

Gormenin Sonrasinda Gerceklesen Olaylar

Beyne iletilen sinyallerde dyle bir bilgi vardir ki, s6z konusu arkadagin yiizii, viicudu, kiyafeti, sacinin rengi
ya da yiiziindeki kii¢iiciik bir iz bile islenmistir. Sadece bu kisinin degil, etraftaki her cismin en kiiciik detay1
bile atlanmamus ve elektrik sinyallerine kodlanmistir. Ama bir de bu sinyallerin beyne ulastirilmast
gerekmektedir.

Beyin Hiicreleri Harekete Geciyor

Retina molekiillerinin hareketiyle uyarilan sinir hiicreleri (ndronlar), tepki gosterir. Bu tepki kimyasaldir; bir
noron harekete gectigi anda ylizeyindeki protein molekiilleri aniden sekillerini degistirir. Bu hareket, pozitif
elektrik yiikiine sahip olan sodyum atomlarinin akigini1 bloke eder. Elektrik yiiklii atomlarin akisindaki bu
degisiklik, hiicrenin i¢inde bir voltaj farkliligina neden olur. Voltaj farklilig1, elektrik sinyali demektir. Bu
sinyal, milimetre cinsinden ifade edilen bir mesafeyi kat ettikten sonra sinir hiicresinin ucuna ulagir. Ancak
burada bir sorun vardur: iki sinir hiicresi arasinda bir bosluk bulunmaktadir ve elektrik sinyalinin bu boslugu
asmast icin 0zel bir dnlem gereklidir. Nitekim bu 6nlem alinmistir:

Iki sinir hiicresi arasinda bulunan bazi 6zel serbest molekiiller, sinyali tagima igini iistlenir. Bir milimetrenin
dort ile kirkta biri kadar bir mesafe kat ederek diger nérona ulagir ve mesaji tekrar iletir. Retinadan gelen
elektrik uyarisi, bu sayede bir nérondan bir diger noron hiicresine iletilerek ilerler ve beyne varir.

Burada, bu 6zel sinyaller gorme korteksine gider. Bu gorme korteksi 2.5 mm kalinliginda 13 m? alaninda iist
liste binmis doku tabakalarindan olugsmugtur. Bu tabakalarin bir tanesi yaklagik 17 milyon ndronu igerir.
Gelen sinyali ilk olarak 4. tabaka alir. On bir analiz yapar ve bilgiyi diger tabakalardaki ndronlara ulagtirir.
Her asamada her bir néron diger bir ndrondan sinyal alabilir.

Bu sayede disaridaki kisinin goriintiisii, kusursuz bir bicimde beynin korteks merkezinde olusur. Ancak bir
de bu kisinin taninabilmesi icin, hafiza hiicrelerinin yoklanmasi, bu kisinin yiizii ile hafizadaki bilgilerin
kargilagtirilmasi gerekmektedir. Bu is de basari ile yapilir. En ufak bir detay bile atlanmaz. Hatta kisinin



yiizii, beyin korteksindeki goriintiide, hafizadaki yiiz bilgisine gore biraz daha renksiz duruyorsa, arkadasi bu
fark: hissedecek ve "viizii bugiin acaba neden solgun" diye diislinecektir.

Boylece bir saniyeden ¢ok daha kisa bir zaman dilimi i¢inde, "gorme" ve "tanima" gibi iki ayr1 mucize
gerceklesmis olur.

Allah Ustiin Gii¢ Sahibi Olandir

Yiizlerce milyon 151k parcaci8iyla gelen bilgi, yan masadaki adamin bilincine ulagmis, isleme tutulmus, bu
arada hafiza taranmig ve kisi boylece arkadagini tanimisgtir.

Bu kompleks sistem, evrim teorisinin asla agiklayamadigi essiz 6zelliklerle doludur. Gérmenin, isitmenin,
akil yiiritmenin kendi basina var olamayacagi acik ve kesin bir gercektir. Bu kusursuz sistemleri birbiri
ardinca yaratan, insan viicudundaki hiicrelere yapacaklar1 davranislari ilham eden sonsuz gii¢ sahibi Yiice
Allah'tir. Ayetlerde s0yle buyrulmaktadir:

" Allah, sizi anne-lerinizin karnindan hicbir sey bilmezken cikardi ve umulur Ki siikredersiniz diye
isitme, gorme (duyularim) ve goniiller verdi." (Nahl Suresi, 78)

... "Seni topraktan, sonra bir damla sudan yaratan, sonra da seni diizgiin (eli ayag: tutan, giicii
kuvveti yerinde) bir adam kilan (Allah)1 inkar mu ettin?"" (Kehf Suresi, 37)
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