
Geen Betere Tijd dan de Ramadan

Wederom zijn wij gezegend met de Ramadan in onze wereld, het biedt een hoognodige onderbreking van
een atmosfeer van constante oorlog, conflict en een aanhoudende haatcultuur. Met zijn zoete, geruststellende
en vredige omarming, waar ook ter wereld het wordt gevierd, zorgt de Ramadan voor ontspanning en rust,
en iedereen wordt erdoor geraakt, of zij nu moslim zijn of niet.Wanneer de maand Ramadan arriveert, wordt
de uitputting en spanning van de afgelopen elf maanden weggespoeld, en vervangen door een omhullend
gevoel van kalmte, een terugkeer naar de oude wereld waar ouderen respect wordt getoond, kinderen
mededogen, en waar onzelfzuchtigheid, liefde en vriendschap heersen.

Onze wereld verandert voortdurend, maar de Ramadan blijft constant een geruststellende tijd van vrede en
geluk, ongeacht welke moeilijkheden eraan vooraf zijn gegaan.Met zijn suhoor's en iftar's, naast de tradities
die van land tot land verschillen, zorgt de Ramadan voor levendigheid bij de mensen, bedrijven, in de straat,
en biedt licht aan een anders zo pessimistische wereld.

Ramadan begint in de negende maand van het islamitische jaar, en volwassen moslims die in goede
gezondheid verkeren zijn verplicht om het te eerbiedigen door middel van vasten.Het vasten begint met de
eerste suhoor,dat is de laatste maaltijd die moslims vóór zonsopgang kunnen eten.

Men moet niet denken dat het moeilijk is om ‘s nachts op te staan en te eten, want als iemand het plezier van
het eten van suhoor ervaart, vooral in goed gezelschap, of wakker wordt met de lekkere geuren van suhoor



bereid door een ijverige moeder,is het preferen om te blijven slapen dan suhoor, zelfs geen optie.

De meeste mensen eten het liefst een lichte maaltijd, zoals een ontbijt of rijst en zelfgemaakte vruchtensap.In
de meeste gevallen maken de ouders hun kinderen  wakker voor het suhoor-feest, nadat ze hen hadden
gesmeekt om er ook van te kunnen genieten.

En voordat de zon begint op te komen, nemen de Moslims de laatste hap en beginnen hun dag van spiritueel
en fysiek vasten.

Steun onze vrije journalistiek met onze eenmalige gift.

Steun onze journalistiek, geen beperkingen, geen grenzen en geen belemmeringen.We doen er alles aan om
onze lezers de beste service te bieden.Laat de propaganda niet winnen.Een beetje hulp van u kan onze droom
levendig houden!

https://wtxnews.com/2018/05/24/no-other-time-like-ramadan/
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