“New Scientist’ vo “BBC News”’un geysariyya ilo
dogus toakamiilo tasir edir’ yalam

Otan ay arzinds basda “New Scientist”, “BBC
News”, “Independent” olmagla bir cox yerli
va xarici matbuat organinda "Qeysariyya ila
dogusun guya tokamul prosesini
dayisdirdiyi" ile bagh yazilar darc edilib. Bu
yazilara dayaq olaraq da “Proceedings of
the National Academy of Science’
jurnalinda 26 oktyabr 2016-ci il tarixinda

yazilmis bir maqgale manba kimi gostarildi.

Magalanin mazmunu "insan doguslarinin
usaq basinin boyukliyd ve ananin dar :

canag sumiyd uygunsuzlugu sababindan ¢atin oldugu, son 50 il arzinda geysariyya ila
dogusun genis yayllmasi guya tokamiil prosesina tasir etdiyi vo uygunsuzlugun artdig:"
saklinds idi. Bu maqalaya asaslanaraq atilan basliglardan bazileri bu sakilda oldu:
"Qeysariyys daha boyuk usaqglara tokamil kecirmays hagigatan sabab olurmu?”, "Artan
geysariyyas ambaliyyatlarinin sayl insan tskamilina tasir edir", "UJurlu qgeysariyya
amoliyyatlari insanin takamiul prosesini dayisdirir".

Bu sakilda verilan bashqglarin magsadi, adstan, sanki yeni elmi malumat alds edilib,
naticads guya tokamil prosesi var vo davam edirmis kimi tesssurat yaratmaqdir.
Belalikla, takamul nazariyyssinin hale do asasli oldugu, mixtslif gondarma dalillarls
stibut edildiyi manzarasi yaradilmaga calisilir. Adstan bu informasiyalar mévzu haqqinda
moalumati olmayan camiyyatin muiayyan tabaqgalarini aldatmaq maqgsadi dasiyir. Mashur
elmi jurnallarda darc olunmalari da inandiricithgr artirmaq utctindir. Halbuki hamin elmi
jurnallar elmi manada stiquta ugramis tokamiil nazariyyasini yasatmaga calisan darvinist
diktatorlugun himayssindadirlar.

Magalani atrafli tadqgiq etdikda masalanin tamamils falsafi aspektds miizakirs olundugu,
genetik hec bir asas ehtiva etmadiyi, elmi dalille dastesklanmamasi aciq sakilds garsimiza
cxir. Indi bu yazinin nainki tekamils daslil taskil etmak, hec bir elmi xarakterinin
olmadigini, ideoloji asasl oldugunu iddialari aciglayaraq cavab verak.

"Usaq kallssi - ana ¢anaq qurulusu uygunsuzlugunun artdigi” iddiasi asassizdir

Magqgalanin asas iddiasi son 50 il arzinds qgeysariyyanin tatbiq edilmasindan gunumiiza
gadar kecan miiddat arzinds kalla-canaq uygunsuzlugunun 1000 dogumda 30-dan 36-
ya c¢ixdigi, bunun da 20% artim moanasina galdiyidir. Bas bu natice haqigi malumatlar
giymatlandirilarak alds edilib?



oslinda tokamul prosesina guya dalil olarag matbuata tagdim olunan bu magals aksina
tokamuliu 6n-qgabul ils gabul edarak bu naticalara galir. Bu iddiani stiibut etmak sayi iss
real gostaricilarle deyil, tamamilea xayali modellar Ulzarindan uydurulan statistik
malumatlara asaslanir.

Aparilan arasdirmalarda kalla simuiyi uygunsuzlugunun 1,4% ils 8,5% arasinda dayisdiyi
malum olur. Goriundluyu kimi, muiayysan nisbi gostaricilor fargli nimunalar va fargli
dayarlandirmalarla edildiyindan bir-birinden olduqca fargli naticalar alds edilib. Bu
magalanin iddia etdiyi kimi, 3%-dan 3,6%-a artim oldugunu gabul etsak bels, sézligedan
nisbat bildiriloan sarhadlar daxilinds olacagindan, bu artimin varligini dagiqg muayyan
etmak mumkin deyil. Qaldi ki, bela bir artim olsa bels bu genetik deyil, straf muhitin
tasiri naticasinda ortaya cixacaq.

Uygunsuzlugun asas amili dollsrin daha iri olmasidir. 50 il avvals gors, hal-hazirda
dollsrin daha iri olmasina sabab ola bilan bir ¢cox amil var. Ananin hamilalik prosesinds
daha yaxsi gidalanmasi, koklik va sakar xastaliyinin artmasi kimi sabablardan dollsrin
dogus cakisi artmis ola bilar. Ancaq bu genetik deyil, atraf muhitin sartlarina bagli olaraq
ortaya cixan haldir. Sartlari tarsina cevirdikde bu tasir ds azalacagindan qeysariyya
amoaliyyatlarina da ehtiyac azalacaq. Bundan basga qurulusdan asili olaraq ortaya ¢ixan
hidrosefal (beyinds su toplanmasi) kimi xastaliklar do normal dogusa mane ola bilar.
Amma bu da genetik dayisiklikla ortaya ¢ixmiur.

Bununla yanasi uygunsuzlugun digar amilini taskil edan ananin canaq simiylnin
qurulusu da genetik qurulusdan asili olaraq dayisir. Aparilan tadqigatlarda tamamils eyni
gen tanzimloamasina malik olan tak yumurta akizlsrinda da ¢anaq sumdiyilnin olcilsrinin
forgli oldugu, straf muhit amillarinin genetik amildan daha 6n planda oldugu malum
olmusdur. Bundan basqa, bir insani bels dusundikds, genetik qurulus hamida eyni
galmasina baxmayaraq, usaqligdan yaslihiga gadsr simik qurulusu davamli olaraq
dayisir. lllar arzinds simik qurulusunda forma dayisikliyi olur. Basqa bir misal da kisi va
gadin canaq qurulusundan verila bilar. Eyni ana-atadan dogulan bir gadinin canaq
simiyl qurulusu doguma slverisli olsa da, oglanin canaq simiyu dar ve uzunlamasina
inkisaf etmis qurulusa malikdir. Kisi tipli canag simuiylina malik ana usagini hec vaxt
doga bilmaz. Amma sumik qurulusu inkisaf edsrksan adatan hiiceyralar bunun
stiurundaymis kimi hoarakat edarak formalasirlar.

Dovrimuzds sosial sabablar ds qeysariyys nisbatini artirir. Kecmisa gora amoaliyyat
sortlorinin daha yaxsi olmasi geysariyya amaliyyatini daha tahliukasiz hala gatirib. Bu
sababdan hakimlar kalla - canaq uygunsuzlugu diagnozunu daha tez-tez goymaga
baslayiblar. Ancaq geysariyyanin takca kallea-canaq uygunsuzluguna gors ustunlik
veriloan dogus novi olmadigini da geyd etmak lazimdir. Hamils gadinlar normal dogusun
¢oatinliyini yasamamaq ucun da qgeysariyys amoaliyyatini secir. Lakin bu hal tibb iscilari
torafindan cox da tovsiya olunmur.

Genetik asasi olmayan elmdan kanar iddia

Maqalani tadqgiq etdikds verilan malumatlarin statistik hesablardan basga har hansi bir
fakt ehtiva etmadiyi goriunir. Bu da yazinin elmi xarakterinin olmadigi manasina galir.
Clnki buradaki statistik gostaricilor sosial Ustunliklarla baghdir. DNT duzulistunds



kecmisdan gunumiza gadar har hansi bir dayisiklik yoxdur. Simuk qurulusunun
tonzimlanmasi ils bagh onlarla, hstta yizlsrla ayri gen bdélgssinin harmoniya icinds
faaliyyat gOstarmasi sartdir. Insanlarin genetik duzulislari arasindaki farg yox deyilacak
gadar azdir va bu farglar do gendan kanar bdlgslarda yer alir. Bu gadar fargli fiziki
qurulusda insanin ortaya cixisi epigenetik va atraf muihit amillarinin tasiri il olur. 9traf
muhit amillari tekca genetik malumatda bazi genlari dominant, bazilarini resessiv hala
gatirirlor. Genetik malumata yeni malumat slava etmirlar. ilk insanla dévrimiiz insani
eyni genlara malikdir.

ilk insandan etibaran arasdirilan insan fosillarinds hec bir struktur dayisikliyi yoxdur. Bu,
ananin canaq qurulusu, usaq kallasinin qurulusu va boyukliylina da aiddir. Dogus eyni
prosesla bas verir. Uydurma tekamilci mantiqds dogusun illar arzinds daha asan olmasi
dcin ana canaq qurulusunun genisloanmasi vo ya usaq kallasinin harmoniya gostaracak
sokilda kicilmasi s6z moévzusu olmalidir. Amma bels bir dayisiklik olmayib, ola da bilmaz.
Clunki tokamiil deyilan proses boyilk yalandir. Minlarla illik basariyyat tarixi boyu ¢atin
doguslar hamisa var olmus, amma dogus prosesi hamisa eyni qalmisdir. Dogum bir
mocilizadir.

Dogusun zamanlamasi milkammaldir. Toxminan 38 hafts davam edan hamilalik olduqca
hassas bir zamanda dogusla bitir. Dogus agar bir neca hafta erkan olsa, kdrpa inkisafini
basa vurmadigi ticlin hayati tahlika yasayir. Dogus agar bir-iki hafts gec bas verarsa, bu
zaman da korpa Ucln yetarli sarait galmir, gidalanma problemlari ortaya cixir, korpa
dogus kanalina sigmayacaq gadar boylyir. Ana da, dol da bu proseslarin hec bir
marhalasinin farginds deyil. Olmasi lazim olan vaxtda dogus sancilari baslayir, usaqgliq
boynu acilir vo toxumalar elastiklasir. Bundan basga, doél dogus kanalina an uygun
sokilda girmak lclin donma (rotation), biikilma (flexion), garilma (extension) kimi bazi
harakatlari etmak macburiyystindadir. Demak olar ki, har dol bu harakatlari ndvbs ils
noqgsansiz yerina vyetirir. Buradaki hassas tarazliglari gérmayarak sshv axtarmaq ve
¢atinliklara digqgat yetirmak agilsizhqdir.

Takamiulcilar bu magalads va bir cox basga saraitds hayatin tasaduflar naticasinda
ortaya cixdigi cafangiyyatini har zaman vurgulamadga calisirlar. insanin va digsr canhlarin
moclza xarakterli xtisusiyyatlarini gormazliys vuraraq, bir négsan varmis kimi goéstarma
coahdina girirlar. Bu cur quruluslarin va funksiyalarin aslinda daha mikammoal ola bilacayi
halda, olmadigi, négsanlarla dolu oldugu fikrini asilamaga calisirlar. Halbuki mévzunu
darindan bilan bu insanlar insan vicudu basda olmagla canlilarin saysiz-hesabsiz
mukammal qurulusla tachiz edildiyini cox yaxsi bilirlar. Ancaq israrla bu haqigati dils
gatirmakdan cakinirlar. Clnki bu hagigati ucadan danismagin nazariyyalarini tamamila
ortadan galdiracagini bilirlsr.

Dogus prosesi insanin yaradilisina dair an basda galan mocizalardan biridir. Bu prosesda
“onsuz olmaz” deys bilacayimiz saysiz mexanizm bir anda harakat edir. Bunlardan biri
olmadigda na doéliin, na ds ananin yasamasi mimkuindir. Bu sababdan hals ilk dogusla
birlikde bu xususiyystlar var olmalidir. Tak bir dogusun bas vermasi 6ziu-06zluylinds
mociza ikan, bu glina gadar milyardlarla moéciza goézumiiz 6niunds bas verir. Bazi
doguslarin ¢atin olmasi, bu mocilizanin gérmazdan galinmasini sartlandirmir. Dogusun
marhalalarinin incaliklarine hakim oldugca Allahin Yaratma sanati daha yaxsi basa
diusilacak. Uca Rabbimiz bir ayssinds bela buyurmusdur:



Magar sizi bir gatro zaif (doyarsiz) sudan (niitfadoan) yaratmadigmi?! Biz onu
mohkam bir yerda (ana batninda) saxladiq, miiayyan bir vaxta gadar. (Mirsalat
surasi, 20-23)

Natica etibarila na qeysariyys, na ds dogus zamani edilen basga cir midaxils galacak
nasillarde daha iri usaglarin yaranmasini temin edacak bir vaziyyat deyil. Bels ki, elmi
taraqqi dovrinda bilik ve bacariq artimi yeni naslin 1Q saviyyasinin kecmis nasillardan
daha yiliksak olmasina sabab olmadigi kimi, geysariyys da ana va usagin fiziki qurulusunu
doayisdire bilmaz. Qeysariyya nisbatindaki artimin asas sababi atraf muhit ve sosial
amillardaki dayisiklikdir. 9traf muhit amillsri da, ancag genetik qurulusumuzun icazs
verdiyi meyarlar haddinds tasir eda bilar.
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