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Bir insan›n hayat›nda karfl›laflt›¤› olaylar o anda ne kadar zor gibi görünse de, asl›nda her
biri o kiflinin sabredebilece¤i fliddettedir. Çünkü tüm insanlar› yoktan var eden Rabbimiz her
insan›n neye ne kadar güç yetirebilece¤ini en iyi bilendir. Sonsuz adalet sahibi olan Allah
insana gücünü aflan bir sorumluluk vermez. Bu, Allah'›n bir vaadidir, Rahman ve Rahim s›-
fat›n›n bir tecellisidir. Ayette flu flekilde buyrulmaktad›r:

Allah, hiç kimseye güç yetirece¤inden baflkas›n› yüklemez. (Kiflinin nefsinin)
Kazand›¤› lehine, kazand›rd›klar› aleyhinedir... (Bakara Suresi, 286) 

Samimi bir mümin flu gerçe¤i bilmelidir ki, karfl›laflt›¤› olay her ne olur-
sa olsun, mutlaka güzel ahlak gösterebilece¤i ve sabredebilece¤i bir
durum ile karfl› karfl›yad›r. Umutsuzlu¤a kap›lmak ise fleytandan
gelen bir vesvesedir. Bir ayette flöyle bildirilmifltir:

(Benden onlara) De ki: "Ey kendi aleyhlerinde
olmak üzere ölçüyü tafl›ran kullar›m. Allah'›n
rahmetinden umut kesmeyin. fiüphesiz Allah,
bütün günahlar› ba¤›fllar. Çünkü O, ba¤›fllayand›r,
esirgeyendir." (Zümer Suresi, 53)

Kallima ›nachus isimli kele-
bek türü, üzerine konmaya al›flk›n

oldu¤u a¤ac›n yapra¤›n›n biçimini ay-
nen alabilir. Ön ve arka kanatlar›n›n flek-

li, yapra¤›n genel biçimini verecek bir yap›-
ya sahiptir. ‹ki kanad›n, birbirleriyle uyum

sa¤layarak, gölgeli bir çizgi biçiminde yap-
ra¤›n merkezi damar›n› oluflturmalar› da
son derece dikkat çekicidir. Ayr›ca arka ka-
natlarda familyan›n baflka hiçbir türünde bulun-
mayan ve yapra¤›n sap› izlenimini veren
küçük bir uzant› bile vard›r. Kelebe¤in
üzerinde a¤ac›n yapraklar› üzerinde ser-
pilmifl durumdaki "küf" lekelerinin ben-

zerleri de bulunur. Daha da dikkat çe-
kici olan›ysa kanatlar›n üzerinin yap-

raktakine benzer sedefimsi kü-
çük gözeneklerle kaplan-

m›fl olmas›d›r. 

Evrimcilerin en büyük yan›lg›lar›ndan
biri ilkel dünya olarak adland›rd›klar›
ortamda canl›l›¤›n kendili¤inden olufla-
bilece¤ini düflünmeleridir. Evrim teorisi-
nin iddias›na göre, fosfor, karbon gibi bi-
linçsiz, ak›ls›z, yeteneksiz, bilgisiz ve
cans›z atomlar tesadüfler sonucunda bi-
raraya gelmifller, y›ld›r›mlar, volkanlar,
ultraviyole ›fl›nlar›, radyasyon gibi do¤al
olaylar sonucunda kendilerini kusursuz-
ca organize ederek proteinleri, hücrele-
ri, bal›klar›, kedileri, tavflanlar›, aslanla-
r›, kufllar›, insanlar› ve tüm canl›l›¤› mey-
dana getirmifllerdir. 

Tesadüfleri yarat›c› bir ilah kabul eden
(Allah’› tenzih ederiz) evrim teorisinin te-
mel iddias› budur. Böyle bir iddiaya inan-
mak ise akla, mant›¤a ve bilime karfl›d›r.
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Bilim adamlar› kan›n benzeri olan bir s›v›-
y› üretmek için uzun süredir çabalamakta
ancak baflar›l› olamamaktad›rlar. Bunun en
önemli sebebi kan›n içinde tafl›d›¤› birbirin-
den özel moleküllerin ve bunlar›n gerçeklefl-
tirdi¤i ifllemlerin "s›rr›na" henüz tam olarak
ulafl›lamam›fl olunmas›d›r. Kan› meydana ge-
tiren elemanlar› birer birer inceledi¤imizde
bu gerçe¤i daha iyi anlar›z.

Kan, bir s›v›dan çok, vücudumuzdaki ke-
mik veya kas dokular› gibi bir dokudur. An-
cak kuflkusuz onlardan farkl›d›r, çünkü kemik
veya kas dokular›n› oluflturan hücreler birbir-
lerine s›k›ca kenetlenmifl durumdad›rlar. Kan
da bir doku olmas›na ra¤men böyle bir özel-
li¤e sahip de¤ildir. Kan s›v›s› içindeki hücre-
ler birbirlerinden ba¤›ms›z olarak, serbest
halde dolafl›rlar. Alyuvar, akyuvar ve trombo-
sit gibi kan hücreleri, kan plazmas› içinde yü-
zer durumdad›rlar. 

Küçücük bir çizikten dolay› parma¤›n›zdan
s›zan bir damla kan, asl›nda içinde yaklafl›k

250 milyon alyuvar, 400 bin akyu-
var ve milyonlarca trombosit ba-
r›nd›r›r. Ayr›ca bu genifl toplulu-
¤un her üyesi son derece önemli
görevlere sahiptir. 

Her bedende 5 ila 6 litre aras›
kan bulunur. Bu miktar ortalama vücut a¤›r-
l›¤›n›n %7-8'ini oluflturur. Kan›n yar›s›, s›v›
olan bölümden yani plazmadan meydana
gelir. Di¤er yar›s› ise kan›n içinde çeflitli gö-
revler üstlenmifl olan hücreler veya molekül-
lerdir. Kandaki hücreler, vücuttaki kan mik-
tar›n›n yar›s›n› oluflturmalar›na ra¤men, yan
yana dizildikleri takdirde 96.500 km'lik bir
çizgi oluflturabilecek kadar fazlad›rlar. Bu,
dünyan›n çevresini iki kez dolaflmaya yeter-
li bir uzunluktur. Kan hücreleri detayl› olarak
incelendi¤inde her ayr›nt›s›nda çok ola¤anüs-
tü özellikler ile karfl›lafl›l›r. Ve bu özellikler bi-
ze kan›, kan hücrelerini ve kan› oluflturan
di¤er tüm maddeleri üstün güç sahibi Rabbi-
miz olan Allah'›n yaratt›¤›n› gösterir.

Hücreler bölünerek ço¤al›rlar. Bu bölünme s›-
ras›nda, hücrenin çekirde¤inde bulunan
DNA'n›n da yeni hücre için bir kopyas›n›n al›n-
mas› gerekir. Bu kopyalanma s›ras›nda, üzerin-
de düflünülmesi gereken son derece çarp›c› bir
olay gerçekleflir. 

DNA, 3 milyar harften oluflan, canl› ile ilgili
tüm bilgileri saklayan muazzam büyüklükte bir
bilgi bankas›d›r. DNA'daki bilgileri yaz›l› hale ge-
tirirsek, toplam 1 milyon sayfadan oluflan yakla-
fl›k 1000 ciltlik bir ansiklopedi serisi elde ederiz.
Öyle ise DNA'n›n kopyalanmas›, 1 milyon sayfa-
l›k yaz›n›n veya di¤er bir ifadeyle 1000 cilt ansik-
lopedinin kopyalanmas› ile ayn› fleydir. Peki bu
kopyalama ifllemi ne kadar sürer biliyor musunuz? 

20 ila 80 dakika aras›nda. 
Dikkat edin, bu, 1 milyon sayfa dolusu yaz›n›n

20 ila 80 dakika aras›ndaki bir sürede, hiçbir ha-
ta ve eksiklik olmadan kopyas›n›n al›nmas› de-
mektir. Bugün bilinen hiçbir fotokopi makine ve-

ya teknolojik ürün, bu kadar k›sa sürede bu kadar
hatas›z ve eksiksiz bir kopyalama ifllemi gerçek-
lefltirememektedir. Ve dikkat edin, DNA'daki bil-
gileri kopyalayan teknolojik aletler de¤il, gözle
dahi göremedi¤imiz hücrelerimizdir.

Böylesine kompleks, kusursuz ve hatas›z bir
düzenin tesadüfen geliflti¤ini söylemek kesinlik-
le ak›l ve mant›k d›fl›d›r. Evrendeki tüm atomla-
r› ve gerekli tüm koflullar› bir araya getirseniz,
DNA'n›n kopyalanmas›n› gerçeklefltiren sistemi
tesadüfen oluflturamazs›n›z. Çok aç›kt›r ki,
bu kadar kusursuz bir sistemi yaratan ve
milyonlarca senedir yaratmaya de-
vam eden sonsuz ilim, ak›l ve
güç sahibi olan
Allah't›r. 
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K ader, Allah'›n geçmifl ve gele-
cek tüm olaylar› bilmesidir. "Ya-
flanmam›fl olaylar", bizim için

yaflanmam›fl olaylard›r. Allah ise za-
mana ve mekana ba¤l› de¤ildir bu kav-
ramlardan münezzehtir çünkü tüm
bunlar› yaratan Yüce Rabbimiz’dir. Bu
nedenle Allah için geçmifl, gelecek ve

flu an hepsi birdir ve hepsi olup,
bitmifltir. Ve bu durum yal-

n›zca do¤a olaylar›,  do-
¤um, ölüm, hastal›k veya
savafllar gibi belli bafll›
konularla s›n›rl› de¤ildir.
‹nsan›n kendi yaflam›yla

ve davran›fllar›yla ilgili
en küçük ayr›nt› dahi
kaderinde belirlidir.
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Allah, Kuran'da, insanlar›n yaflad›klar›
herfleyin önceden bir kitapta yaz›l› bulun-
du¤unu flöyle bildirir.

Kader Gerçe¤inin 
Bilimsel ‹spat›
Bu konuyu ele alan bir araflt›rman›n

son derece çarp›c› bilimsel sonuçlar› geç-
ti¤imiz günlerde Amerika'n›n dünyaca

ünlü bilim dergisi New Scientist'a kapak
oldu. Nobel ödüllü Gerard Hooft'un ye-

ni sonuçland›rd›¤› 10 y›ll›k
araflt›rma, kader kavram›n›
somut ve bilimsel delillerle
ortaya koydu ve bilim dün-
yas›nda çok büyük yank›
uyand›rd›. Araflt›rman›n bir
di¤er dikkat çekici yönü ise,
kader kavram›na karfl› ç›kan

bilim adamlar›n›n bugüne kadar daya-
nak gösterdi¤i teoriyi çürütmüfl olmas›y-
d›. 

Araflt›rma kapsam›nda Hooft, "Bir
parçac›¤›n nerede ve ne h›zla hare-

ket etti¤ini" ayn› anda tespit etme
olana¤› sa¤layan bir model gelifl-
tirdi. Hooft, bir atomun 43 saniye
sonra nas›l hareket edece¤ini ön-
ceden bilme kapasitesine ulaflt›.

New Scientist taraf›ndan dünyan›n
en iyi matematikçileri aras›nda gösterilen

Yeryüzünde olan ve sizin nefislerinizde

meydana gelen herhangi bir musibet

yoktur ki, Biz onu yaratmadan önce,

bir kitapta (yaz›l›) olmas›n. fiüphesiz bu,

Allah'a göre pek kolayd›r. (Hadid Suresi, 22)



John Conway ile Simon Kochen, araflt›rma-
y› "özgür irade" kavram›n›n ölümü olarak
yorumluyorlar. Princeton Üniversitesi'nde
görev yapan Conway flöyle diyor: 

"E¤er Hooft gibi bir insan atomun konu-
mu ve hareketini ayn› anda tespit edebi-
liyorsa, üstün bir zekaya sahip olan bir
varl›k evrendeki tüm parçac›klar›n etki-
leflimini takip edebilir. Bir baflka deyifl-
le özgür irademizle yapt›¤›m›z seçimle-
rin belirsizli¤inin ard›nda belirleyici bir
düzen vard›r."

Kader Gerçe¤inin 
Anlafl›lmas›n›n Önemi
Yüce Rabbimiz’in Kuran ayetleri ile biz-

lere bildirdi¤i, yukardaki araflt›rma sonu-
cunun da ortaya koydu¤u gibi, kaderin var-
l›¤› apaç›k bir gerçektir. Bu önemli gerçek-
ten uzak yaflayan insanlar, tüm yaflamlar›
boyunca hep endifle ve korku içinde iken,
kadere iman eden ve hayat›n› bu gerçek
do¤rultusunda sürdüren insanlar çok bü-
yük lükse sahiptir. Örne¤in kaderi düflünme-
den yaflayan insanlar, çocuklar›n›n gelece-
¤i için tevekkülsüzce endiflelenirler. Hangi
okulda okuyaca¤›, nas›l bir meslek sahibi
olaca¤›, sa¤l›¤›n›n nas›l olaca¤›, nas›l bir ha-
yat sürece¤i gibi konularda sürekli bir s›k›n-
t› ve endifle tafl›rlar. Elbette ki bu konularda
kaderi unutmadan çeflitli önlemler almak,
planlar yapmak normaldir. Ancak unutul-
mamal›d›r ki, her insan›n, daha tek bir hüc-
re oldu¤u halinden ilk okuma yazma ö¤ren-
di¤i ana, üniversite s›nav›nda verdi¤i ce-
vaplardan hayat› boyunca hangi flirkette ne
ifl yapaca¤›na, hangi ka¤›tlara kaç kez imza
ataca¤›na, hangi gün hangi yeme¤i yiyece-
¤ine, hangi gün nerede ve ne flekilde ölece-
¤ine kadar her dakikas› Allah Kat›nda belli-
dir. Bu olaylar›n tümü, Allah'›n sonsuz h›f-
z›nda sakl› olarak durmaktad›r. Örne¤in flu
anda, bu insan›n cenin hali, ilkokuldaki ha-

li, üniversitedeki hali, 35. yafl gününü kut-
lad›¤› an›, ifline bafllad›¤› ilk günü, öl-

dü¤ünde melekleri gördü¤ü an, ya-
k›nlar› taraf›ndan defnedildi¤i ve

ahirette Allah'a hesap verdi¤i
anlar, tek bir an olarak Allah'›n
Kat›nda bulunmaktad›r.

O halde, her an› Allah'›n
Kat›nda yaflanm›fl, görülmüfl
ve halen Yüce Allah'›n haf›-
zas›nda haz›r bulunan bir ha-
yat için endiflelenmek, korku
duymak, üzülmek ve onu ken-
di çabas› ile de¤ifltirece¤ini
düflünmek büyük bir gaflettir.
Bir insan ne kadar çabalarsa
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Kochen ise
konuyu flöyle bir
örnekle anlat›yor:

"Önünüze bir dilim çikola-
tal›, bir dilim çilekli kek getirildi-

¤ini düflünün. Çikolatal› keki yemeye

bafllad›¤›n›zda, bunun kendi seçiminiz

oldu¤unu düflünüyorsunuz. Oysa ki çi-

kolatal›y› yiyece¤iniz za-

ten belliydi. Biz özgür ol-
du¤umuzu düflünüyo-
ruz. E¤er Hooft'un mo-
deli hatal› de¤ilse öz-
gürlü¤ümüz s›n›rl›
bir ilüzyondan iba-
ret olabilir."

Kader denilince anlaflılması gereken,
küçük büyük, herhangi bir ayrım

olmaksızın tüm olayların,
davranıflların ya da kararların önceden
takdir edilmifl oldu¤udur. Kaderinizde
çay içmek varsa çay içer, tatlı yemek
varsa tatlı yersiniz. Yaptı¤ınız seçim

size bu yönde verilen bir his
dolayısıyladır. Hayatınız boyunca

buna benzer sayısız tercih yaparsınız.
Nasıl ki do¤umunuz, geçirece¤iniz

hastalıklar, evlili¤iniz veya ölümünüz
Allah Katında belirli ise, yapaca¤ınız
tercihlerin tümü de Allah'ın dilemesi

ile yapaca¤ınız ve O'nun Katında
yapılmadan önce bilinen tercihlerdir.



çabalas›n,
ne kendisi, ne çocu-
¤u, ne de yak›nlar› için Allah
Kat›nda haz›r bulunan hayat› de-
¤ifltiremez. Öyle ise, ak›l ve vicdan sahi-
bi bir insan›n bu gerçe¤i kavrayarak,
Allah'a ve  Allah'›n yaratt›¤› kadere gönül-
den teslim olmas› gerekir.

Kader Gerçe¤i 
Allah'›n Sonsuz ‹lminin ve
Kudretinin Tecellisidir
Bir insan tüm hayat›n› bir film fleridi ola-

rak düflünürse, biz bu fleridi video kasetten
seyreder gibi seyrederiz ve kasedi ileri al-
mak gibi bir imkan›m›z yoktur. Yüce Rab-
bimiz ise, t›pk› bu film fleridinde oldu¤u gi-
bi hayat›m›z›n tamam›n› ayn› anda görür ve
bilir. Zaten bu filmi tüm detaylar›yla tespit
etmifl ve yaratm›fl olan O'dur. Biz nas›l bir
cetvelin bafl›n›, ortas›n› ve sonunu bir ke-
rede görebiliyorsak, Allah bizim ba¤l› oldu-
¤umuz zaman› bafl›ndan sonuna kadar tek
bir an olarak sar›p kuflatm›flt›r. ‹nsanlar ise
sadece zaman› gelince bu olaylar› yaflay›p,
Allah'›n onlar için yaratt›¤› kadere tan›k
olurlar. Bu, dünya üzerindeki bütün in-
sanlar›n kaderleri için bu flekildedir. Bugü-
ne kadar yarat›lm›fl ve bugünden sonra
da yarat›lacak olan bütün insanlar›n dün-
ya ve ahiretteki hayatlar›, her anlar› ile
Allah'›n Kat›nda haz›r ve yaflanm›fl ola-
rak bulunmaktad›r. Allah'›n sonsuz "h›f-
z›"nda, milyarlarca insanla birlikte
tüm canl›lar›n, gezegenlerin, bitkile-
rin, eflyalar›n kaderinde yaz›l› olay-
lar da hiç eksilmeden veya kaybol-
madan durmaktad›r. Kader gerçe-
¤i, Allah'›n Haf›z (Muhafaza
eden, Koruyan) s›fat›n›n, sonsuz
gücünün, kudretinin ve büyüklü-
¤ünün tecellilerinden biridir.
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Yanl›fl Bir Kader
Anlay›fl›na Dikkat!
Bu noktada belirtilmesi gereken çok

önemli bir nokta, yanl›fl bir kader anlay›-
fl›ndan kaç›nmak gerekti¤idir. Baz› insan-
lar, "nas›l olsa kaderimde ne varsa o ola-
cak, o zaman benim hiçbir fley yapmama
gerek yok" diyerek çarp›k bir kader anla-
y›fl› gelifltirirler. Her yaflad›¤›m›z›n kade-
rimizde belli oldu¤u bir gerçektir. Biz da-
ha o olay› yaflamadan önce o olay Allah
Kat›nda yaflanm›flt›r ve bilgisi de tüm de-
taylar› ile Allah Kat›ndaki Levh-i Mahfuz
isimli kitapta yaz›l›d›r. Ancak, Allah her
insana sanki olaylar› de¤ifltirme, kendi
karar ve seçimine göre hareket etme im-
kan› varm›fl gibi bir his verir. Örne¤in in-
san, su içmek istedi¤inde bunun için "ka-
derimde varsa içerim" diyerek oturup bek-
lemez. Bunun için kalkar, barda¤› al›r ve
suyunu içer. Gerçekten de kaderinde tes-
pit edilmifl bardakta, tespit edilmifl miktar-
da suyu içer. Ancak, bunlar› yaparken
kendi iradesi ve iste¤i ile yapt›¤›na dair bir
his duyar. Ve hayat› boyunca bu hissi her
yapt›¤› iflte yaflar. Allah'a ve Allah'›n ya-
ratt›¤› kaderine teslim olmufl bir insan ile
bu gerçe¤i kavrayamayan bir insan aras›n-
daki fark fludur: Teslimiyetli olan insan,
kendi yapt›¤› hissini yaflamas›na ra¤men,
bunlar›n tümünü Allah'›n dilemesi ile
yapt›¤›n› bilir. Di¤eri ise, her yapt›¤›n›
kendi akl› ve gücü ile yapt›¤›n› zannede-
rek yan›l›r. 

Örne¤in, bir hastal›¤› oldu¤unu ö¤re-
nen teslimiyetli bir insan, bunun kaderin-
de oldu¤unu bildi¤i için son derece tevek-
küllü davran›r. "Allah bunu kaderimde

yaratt›¤›na göre, mutlaka büyük bir ha-
y›r vard›r" diye düflünür. Ama "nas›l-

sa kaderimde iyileflmek varsa iyi-
leflirim" diyerek tedbir almadan

beklemez. Aksine, olabilecek
tüm tedbirleri al›r. Dok-

tora gider, beslen-

mesine dikkat
eder, ilaçlar›n› al›r.
Ancak gitti¤i doktorun,
doktorun uygulad›¤› tedavi-
nin, ald›¤› ilaçlar›n, bunlar›n
kendi üzerinde ne kadar etkili
olaca¤›n›n, iyileflip iyileflmeyece-
¤inin, k›sacas› her detay›n kaderin-
de oldu¤unu unutmaz. Bunlar›n
hepsinin, Allah'›n haf›zas›nda, da-
ha kendisi dünyaya gelmeden önce
haz›r olarak bulundu¤unu bilir.

Küçük büyük her türlü olay›n,
Allah'›n bilgisi dahilinde gerçekleflti¤i
ve bir kitapta kay›tl› oldu¤u gerçe¤i bir
ayette flöyle haber verilir:

Senin içinde oldu¤un

herhangi bir durum,

onun hakk›nda Kur'an'dan

okudu¤un herhangi bir fley

ve sizin iflledi¤iniz

herhangi bir ifl yoktur ki,

ona (iyice) dald›¤›n›zda, Biz

sizin üzerinizde flahidler

durmufl olmayal›m. Yerde ve

gökte zerre a¤›rl›¤›nca

hiçbir fley Rabbinden uzakta

(sakl›) kalmaz. Bunun daha

küçü¤ü de, daha büyü¤ü de

yoktur ki, apaç›k bir kitapta

(kay›tl›) olmas›n. (Yunus

Suresi, 61)

Kaynaklar: http://www.vatanim.com.tr/ro-
ot.vatan?exec=haberdetay&ta-
rih=10.05.2006&Newsid=77482&Categor-
yid=30
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“Mü’minin baflka hiç kimsede bulunmayan ilginç bir

hali vard›r; O’nun her ifli hay›rd›r. E¤er bir

geniflli¤e (nimete) kavuflursa flükreder ve bu onun

için bir hay›r olur. E¤er bir darl›¤a (musibete)

u¤rarsa sabreder ve bu da onun için bir hay›r olur.”

(Müslim, Zühd, 64; Dârim”, Rikâk, 61)

Ezeli ve ebedi olan Yüce Allah
sonsuz ak›l sahibidir. Dünya ha-
yat›nda meydana gelen her olay›
kader do¤rultusunda, hay›r ve hik-
metle yaratm›flt›r. Allah'›n yaratt›-
¤› olaylar›n sonuçlar›n› bilecek
olan da yaln›zca Rabbimiz’dir.
Çünkü Rabbimiz sonsuz, insan
ise s›n›rl›  bir akla sahiptir. ‹nsan
ancak olaylar›n d›fltan görünen
k›sm› ile muhatap olabilmekte ve
ancak kendi anlay›fl› ile bu olay-
lar› de¤erlendirebilmektedir. S›-
n›rl› bilgi ve anlay›fl› ile kimi za-
man hay›r ve güzellik olan bir ola-
y› olumsuz, kendisi için iyi olma-
yaca¤›n› düflündü¤ü bir olay› ise
olumlu ve hay›rl› olarak nitelendi-
rebilmektedir. ‹flte böyle bir du-
rum karfl›s›nda insan›n yapmas›
gereken fley, Yüce Allah'›n sonsuz
ak›l ve bilgisine teslim olmak ve
O’nun yaratt›¤› her olaya hay›r
gözüyle bakmakt›r. Nitekim Allah
bir ayette insanlara flöyle buyur-
maktad›r:

... Olur ki hoflunuza gitmeyen
bir fley, sizin için hay›rl›d›r ve
olur ki, sevdi¤iniz fley de sizin
için bir flerdir. Allah bilir de
siz bilmezsiniz. (Bakara Suresi,
216)
Allah'›n bu ayetinde bildirdi¤i

gibi, insan›n kendisi için çok hay›r-

l› ve güzel olaca¤›n› sand›¤› bir
olay asl›nda dünyada ve ahirette
hüsrana u¤ramas›na neden olacak
olabilir. Ya da zarara u¤rayaca¤›n›
düflünerek kaçt›¤› bir olay kifliye
güzellik, bereket, bolluk ve huzur
getirecek olabilir. Tüm bunlar›n
gerçek bilgisi Allah Kat›nda gizlidir.
Gerek fler gerekse hay›r gibi görü-
nen tüm olaylar Allah'›n dilemesiy-
le gerçekleflir. Allah kim için neyi
dilerse o olur. Kuran'da, "Allah sa-
na bir zarar dokunduracak olsa,
O'ndan baflka bunu senden kald›-
racak yoktur. Ve e¤er sana bir ha-
y›r isterse, O'nun bol fazl›n› geri
çevirecek de yoktur. Kullar›ndan
diledi¤ine bundan isabet ettirir.
O, ba¤›fllayand›r, esirgeyendir."
(Yunus Suresi, 107) ayetiyle de bu
önemli gerçek hat›rlat›lm›flt›r. 

Dolay›s›yla Rabbimiz'den bi-
ze gelen her olay, hay›r gibi de gö-
rünse fler gibi de görünse asl›nda
bizim için hay›rl›d›r. Olaylar›n so-
nucunu takdir edebilecek olan,
zaman ve mekanla s›n›rl› insanlar
de¤il, zamandan ve mekandan
münezzeh olan, zaman›, meka-
n›, olaylar› ve insanlar› da tek bir
anda yaratm›fl olan Yüce Allah't›r.
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Kutup Otunda
Antifriz Geni 

Avustralyal› bilim adamlar› Gü-
ney Kutbu'ndaki otlarda "antifriz
geni" buldu.

Gen, Antarktika'da bitkilerin eksi
30 derece s›cakl›kta donmadan ya-
flayabilmelerine olanak sa¤l›yor.
Gen sayesinde her y›l don yüzün-
den gerçekleflen, milyonlarca dolar
de¤erindeki tah›l kayb›n›n önlene-
bilece¤i belirtildi. 

Victoria Eyaleti La Trobe Üniver-
sitesi'nden Prof. German Spangen-
berg, "Bu gen Antarktik Hairgrass
ad› verilen bölgedeki çimlerde
bulundu. Gen, buz kristallerinin
büyümesini önleyen ikiye katlan-
m›fl bir protein s›n›f›ndan. Buz
kristallerinin bitkiye zarar verme-
sini engelliyor, genin nas›l çal›flt›-
¤›n› anlad›k ve bu bilgiyi tar›m›
gelifltirmekte kullanabiliriz " dedi. 

http://www.theage.com.au/news/na-

tional/frost-tolerant-crops-in-re-

ach/2006/04/09/
1144521210613.html

‹nsan
Dokusundan

'Mesane'
Amerikal› bilim adamlar›,

7 hastadan al›nan dokular› laboratu-
var ortam›nda kullanarak, yeni mesa-
neler (idrar kesesi) yapt›lar. Sonra da bu
mesaneler ayn› hastalara nakledildi. 

Mevcut tedavi yöntemleri, hasta-
n›n metabolizmas›n›n bozulmas›na
ve idrar yollar›nda tafl oluflmas›na
sebep olabiliyordu. Bu geliflmeyle
mesane kanseri tedavisinde
önemli bir yol katedildi.

http://www.scienceda-
ily.com/releases/2006/04/

060404084412.htm

Bilim Adamlar›, Evrende ‹lk
Kez Bir Gezegenin Oluflum

Sürecini Gözlemledi.
ABD'deki 'Massachusetts Institute of

Technology'den bilim adamlar›, NASA'n›n
k›z›lötesi uzay teleskobu Spitzer'›n sa¤lad›-
¤› verilere dayanarak yapt›klar› araflt›rma so-
nucunda, dünyadan 13 bin ›fl›k y›l› uzakl›k-
ta 100 bin y›l önce patlayan bir y›ld›z›n yö-
rüngesinde yeni bir gezegen oluflumu göz-
lemlediler. 

Gezegenlerin, y›ld›z patlamas›yla ortaya
ç›kan gaz ve tozlar›n, y›ld›z yörüngesinde ye-
niden bir araya gelmesinden olufltu¤u daha
önce de biliniyordu ancak bu durum ilk kez
bir gözlemle kan›tlanm›fl oldu.

http://www.spitzer.caltech.edu/Media/rele-
ases/ssc2006-10/release.shtml
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Bilim Adamlar›
Ahtapotun Kollar›n›

Ayn› Anda Nas›l Kontrol
Edebildi¤ini Araflt›r›yor

• ‹skeleti olmayan ahtapot, av›n› kav-
ramaya yarayan uzuvlar›n› istedi¤i yönde
hareket ettirebiliyor. Ancak daha incelik-
li beceri gerektiren, yiyece¤ini al›p a¤z›-
na götürme gibi hareketlerde gösterdi¤i
baflar› bilim adamlar›n› flaflk›nl›¤a düflürü-
yor. 

• Bu konu biyolojist Binyamin Hochner
ve uluslararas› bilim adamlar›ndan oluflan
bir grubun gerçeklefltirdi¤i çal›flmalarda
ahtapotun kollar›na elektrodlar ba¤lanarak
araflt›r›ld›. Araflt›rmac›lar ahtapotun iki
sinyale göre kaslar›n› hareket ettirdi¤ini or-
taya koydular: Biri kavrama uzvunun alt
k›sm›ndan biri de üst k›sm›ndan. ‹ki sin-
yal birbirine do¤ru  yay›ld›¤›nda birleflme
noktalar›nda uzuvda insan›nkine ben-
zer bir dirsek flekli olufluyor ve bu sayede
ahtapot yiyece¤i kolayl›kla a¤z›na götü-
rebiliyor.  

http://www.sciam.com/article.cfm?
chanID=sa003&articleID=000C8850-
02BD-1444-82BD83414B7F0000

Meksika'n›n Baflkenti Mexico
City'de, 1500 Y›ll›k Büyük

Bir Piramit Bulundu 
Piramitin, M.S. 400 ile 500 y›llar›nda infla edildi¤i ve tö-

ren amaçl› kullan›ld›¤›n›n anlafl›ld›¤› belirtildi. Piramitin
kuzeye bakan taraf›n›n büyük bir meydana aç›ld›¤›, güne-

yinde de küçük bir tap›nak oldu¤u ifade edildi.

http://www.livescience.com/history/060405

_mexico_pyramid.html

Kemik Hastal›¤›n›
Tetikleyen Gen

Bulundu
Dünyada sadece 2 bin 500 in-

sanda görülen kemik hastal›¤›
FOP'u tetikleyen gen bulundu. Bu-
lufl, osteoporoz gibi di¤er yayg›n
rahats›zl›klar›n tedavisi için de
umut teflkil ediyor.

Hastal›k, vücutta iskeleti olufltu-
ran yap›n›n, kaslar› üreten yap›yla
birbirine girmesi ve kemik oluflu-
munun durmadan devam etmesiy-
le olufluyor. Hasta vücut sürekli
olarak kemik üreterek, buldu¤u tüm
boflluklar› kemikle dolduruyor.

2 milyonda bir kiflide görülen
FOP hastal›¤›na yol açan genin bu-
lunmas›, ileride yaln›zca bu hasta-
l›¤›n tedavisinin saptanmas›n› de¤il,
kemiklerle ilgili pek çok rahats›zl›-
¤›n tedavisini de mümkün hale ge-
tirmesi aç›s›ndan önemli.

http://www.eurekalert.org/pub

_releases/2006-04/uops-

prd041906.php

www.guncelhaber.org
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Y aflam›m›z boyunca birbirinden fark-
l› say›s›z ses duyar›z. Bir kuflun ötü-
flü, k›y›ya vuran dalgalar›n sesi, gü-

zel bir müzik, insanlar›n konuflmalar›...
Bütün bunlar, kula¤›m›zda gerçekleflen bir
dizi ifllemin sonucunda bizim için anlam
kazan›r.

Sesler iç kulakta, içi s›v›yla kapl› olan spi-
ral bir bölme olan "salyangoz" içindeki s›-
v›ya mekanik titreflimler fleklinde ulafl›r ve
s›v›n›n içinde dalgalanmalar olufltururlar.
Salyangozun iç duvarlar›nda yer alan tüy-
cükler ve s›v›daki dalgalanmalara göre bel-
li belirsiz flekilde hareketlenirler. Bu tüy-

Bir müzik parças›n› veya

rüzgar›n a¤aç yapraklar›nda

ç›kard›¤› sesi dinlerken,

büyük bir mucizenin gerçek-

leflti¤ini biliyor musunuz? 

Bu s›rada havada yay›lan

ses titreflimleri saniyede 340

kilometrelik bir h›zla kula¤a

ulafl›r. Ve o ana kadar

sadece birer fiziksel hareket

olan titreflimler, kulakta

gerçekleflen ola¤anüstü

derecedeki

kompleks ifllemler

sonucunda "ses"e

dönüflür. Ve tüm

bu olaylar, saniyenin

binde birinden daha

h›zl› bir flekilde

yaflan›r.

‹LM‹ ARAfiTIRMA / ‹NSAN VÜCUDU
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cükler beyni uyarmak üzere kendilerini
titrefltirecek bir ses bekleyen minyatür
arplere benzerler. 

Dinledi¤imiz bir müzik sesi, gerçekte iç
kulak salyangozumuzdaki tüycüklerin her
notaya göre farkl› hareket etmelerinden,
bu farkl› hareketlerin her seferinde tüycük-
lere ba¤l› hücrelerde farkl› iyot dengele-
ri oluflturmalar›ndan ve bu kimyasal ifl-
lemlerin elektrik sinyalleri üretmesinden
ibarettir. Hücreler, bu ola¤anüstü ifllem-
leri yaflam›m›z boyunca her saniye hiç
yorulmadan, bozulmadan ve deforme ol-
madan yaparlar. 

Tüycüklerin Dinmeyen 
Hareketi 
Kula¤›n içindeki tüycükler ses yokken

de titreflmeye devam ederler. Bu durum,
orkestra flefinden iflaret geldi¤inde haz›r
olmak için, sürekli keman tellerini akort
eden kemanc›lara benzetilebilir. Konser
bafllamadan önce tüycükler belli bir titre-
flim frekans›na göre düzenlenirler. Titrefl-
mek ve bilgiyi sinir lifi arac›l›¤›yla beyne
iletmek için de bu frekansa denk düflen
notalar› beklerler. ‹ster hafif bir gitar sesi
ister insan sesi olsun, kulak tüm seslerin
sinyallerini beyne iletir. Bu durum iflitme-
nin son derece aktif bir sistem oldu¤unu
ortaya koyar. Üstelik bu titreflimler gelifli-

www.evrimmasali.com
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Bilim adamlar› her tüycü¤ün küçük bir
ses amplifikatörü (ses sinyallerini yükselt-
meye yarayan alet) oldu¤unu saptam›fl-
lard›r. Üstelik bu amplifikatör düflük ses-
leri kuvvetli seslerden daha fazla büyüttü-
¤ünden s›radan bir 'amplifikatör' de de¤il-
dir. ‹flte bu do¤rusal olmayan büyütme
sayesinde, frekans› 20 Hz - 20.000 Hz
aras›nda de¤iflen, yani yapra¤›n h›fl›rt›s›n-
dan uçak motorunun gürültüsüne kadar
her tür sesi duyabiliriz. Yap›lan araflt›r-
malar, tüycü¤ün bir atomun yar›çap› kadar
bile hareket etmesinin hücredeki reaksiyo-
nun bafllamas› için yeterli olabildi¤ini gös-
termifltir. ‹flte kula¤›n bu özelli¤i sayesin-
de insan gürültülü ortamda yan›ndaki ki-
flinin sesini ay›rt edebilir. Çünkü tüycük-

ler ses çok zay›f olsa bile bu sesle senkro-
nize olup beyne net bir mesaj gönderirler.
Bu konuyu inceleyen uzmanlar, tüycü-
¤ün bu hassasl›¤›n› tarif etmek için ilginç
bir örnek verirler. Tüycüklerin ünlü Eyfel
Kulesi boyutlar›nda oldu¤unu düflünür-
sek, ona ba¤l› hücredeki etki, bu kulenin
tepesinin sadece üç santimetre oynamas›
durumunda bile bafllayabilmektedir.

Tüycüklerin bir saniyede ne kadar sal›n-
d›klar› sorusunun cevab› da çok ilginçtir.
Bu, sesin frekans›na göre de¤iflir. Fre-
kanks yükseldikçe, tüycüklerin sal›n›m
say›s› inan›lmaz rakamlara ulafl›r. Örne-
¤in 20 bin frekansta bir ses duydu¤umuz-
da, tüycükler de saniyede 20 bin kez sa-
l›nm›fl olurlar. 

güzel de¤il, hoflland›¤›m›z bir müzi¤i ve-
ya bir uçak sesini alg›lamam›z› sa¤layan
son derece kontrollü sistemlerdir. Bu sis-
temler Yüce Allah’›n üstün yaratma sana-
t›n›n bir eseridir. Bir ayette flöyle buyrulur:

“De ki: "Sizi infla eden (yara-

tan), size kulak, gözler ve

gönüller veren O'dur.

Ne az flükrediyorsunuz?"”

(Mülk Suresi, 23)

‹LM‹ ARAfiTIRMA / ‹NSAN VÜCUDU
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çat› zar›vestibular
kanalkoklear kanal

bas›nç dalgalar›

oval pencere

üzengi kemi¤i

korti organ›

korti organ›ndaki tüycükleryuvarlak
pencere

temel zar

sinir lifleri 

timpanik
kanal

Salyangoz

Tüycüklerdeki Hassas Mekanizma

D›flar›dan duydu¤umuz seslere
ait titreflimler iç kulaktaki s›v›y›

harekete geçirir. Bu s›v›n›n
hareketlenmesiyle resimde

görülen salyangozun iç duvar›nda-
ki tüycükler hareketlenir.



Tüycüklerin varl›¤›, titreflimlerin etkisiy-
le iflitmenin ola¤anüstü özelliklerini orta-
ya ç›karmaktad›r. Bu ola¤anüstü özellik
herkesin neden farkl› müzik türlerinden
hoflland›¤›n› da ortaya koymaktad›r. Nite-
kim yap›lan araflt›rmalar iki farkl› ses ç›-
kar›ld›¤›nda kula¤›n daha ince olan bafl-
ka sesleri iflitti¤ini belirlemifltir. Bu, tüy-
cüklerin do¤rusal olmayan iflleminden
yani ince sesi kal›n sesten daha kuvvetli
olarak alg›lamas›ndan kaynaklan›r. Baflka
bir deyiflle tüycükler bilim adamlar›n›n ek
frekans ad›n› verdikleri iki nota aras›nda-
ki sesleri de alg›larlar, fakat ileti son de-
rece karmafl›k oldu¤undan, beyin iki no-
tay› tam olarak birbirlerinden ay›rt ede-
mez. Beyin, iletile-

ri alg›lamakta zorlan-
d›¤› için bir müzik tü-
ründen hofllan›p hofllan-
mamam›z ses uyumsuzluklar›n›n
yaratt›¤› titreflimleri alg›layan ve beyne ile-
ten küçük tüycüklerle ilgilidir. E¤er bu
tüycükler sürekli titreflerek aradaki ek fre-
kanslar› beyne göndermeseydi, müzik
zevkinden söz edebilmemiz mümkün ol-
mazd›. Beyin tüycüklerle ba¤lant›l› hüc-
reler arac›l›¤› ile sesleri alg›lad›ktan son-
ra, uzmanlar kula¤›n e¤itilebilece¤ini be-
lirtmektedirler. Hoflland›¤›m›z müzik tü-
rü ise kula¤›n e¤itimi ve yaflad›¤›m›z me-
kan›n veya bizim kültürel özelliklerimiz-
le ilgili olarak flekillenir. 

www.yaratilismucizesi.com
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D‹KKAT!
Yüksek fiiddetteki Sesler
Tüycüklere Zarar Verir

‹ç kulaktaki binlerce tüycük son derece hassas ve k›r›lgand›r. Uzun süre
85 dB’in üzerinde (yüksek sesli e¤lence mekanlar›, yüksek sesli walkman din-

lemek gibi) bir sese maruz kal›nd›¤›nda zarar görür, hatta sinir uçlar› ze-
delenir. Günümüzde 18 yafl alt›ndaki gençlerde iflitme kayb›na s›k-

ça rastlanmaktad›r. Uzmanlar bunun için s›kl›kla yüksek ses-
li müzik dinlenilmemesini, çok gerekti¤i zamanlarda da ku-

lak t›kac› kullan›lmas›n› önermektedirler. Çok gürültü-
lü bir ortamda bulunman›n ard›ndan kulaktaki u¤ultu

hala sürüyorsa hemen bir doktora görünmek gereki-
yor. 24 saati geçmeden uygulanan tedavi tüycük-

lerdeki hasar› onarabilir; aksi takdirde kal›c› za-
rarlar olabilir.

Yüce Allah’›n Muhteflem Yarat›fl›: 
Herkesin Sevdi¤i Müzik Türü Farkl›d›r



Kula¤›m›zdaki tüycükler, asl›nda sal-
yangozun iç duvar›n› çevreleyen

yaklafl›k 20 bin ayr› hücrenin tepesinde
yer alan birer manivelad›r. Tüycükler bir
titreflim alg›lad›klar›nda hareket ederler
ve bu hareket, tüycüklerin alt›ndaki hüc-
relerin kap›lar›n› açar. Bu sayede hücre-
lere iyon girifli olur. Tüycükler ters yöne
yatt›klar›nda ise hücre kap›lar› bu kez
kapan›rlar. Bu sürekli hareket, hücrelerin
kimyasal dengelerini de sürekli de¤ifltirir
ve onlar›n elektrik uyar›lar› üretmelerini
sa¤lar. Bu elektrik uyar›lar›, sinirler ara-
c›l›¤›yla beyne iletilir ve beyin de bunla-
r› yorumlayarak ses haline getirir. 

Beynin bu yorumu nas›l yapt›¤›, bir et
parças›ndan baflka bir fley olmayan bu
organ›n, kendisine ulaflan elektrik sin-
yallerini nas›l insan sesine, gök gürültü-
süne ya da bir müzik eserine dönüfltürdü-
¤ü, evrimcilerin ve materyalistlerin asla
aç›klayamad›¤› bir ç›kmazd›r. Oysa ev-
rimcilerin ve materyalistlerin bir ç›kmaz
olarak gördükleri bu konu, müminler için
apaç›k bir gerçe¤in delilidir. Bu gerçek,
duydu¤umuz ve hissetti¤imiz her fleyin,
Yüce Allah'›n ruhumuza gösterdi¤i alg›-
lardan oluflmas›d›r. Tek mutlak varl›k,
her fleyin Yarat›c›s› olan, alemlerin Rab-
bi Yüce Allah't›r. 

Yap›lan araflt›rmalar kula¤›m›zdaki bu
küçük tüycüklerin seslere karfl› son dere-
ce duyarl› oldu¤unu ortaya koymaktad›r.
Evrimcilere göre kula¤›n bu noktaya gel-
mesi için, sözde milyonlarca y›ll›k bir
süreçte de¤iflimler geçirmesi gerekir. Oy-
saki kula¤›m›z tüm mekanizmalar› ile bir-
likte bir anda var olmak zorundad›r, aksi
takdirde ifllevini yerine getirmesi mümkün
de¤ildir. Sadece iç kulakta yer alan küçük
tüycükler bile onlarca karmafl›k meka-
nizman›n uyum içinde çal›flmas›yla ifllev

gören, kusursuz bir siste-
min varl›¤›n› ortaya

koymaktad›r. Modern
bilim ve teknoloji
ise, bu sistemin, ça-
l›flma prensiplerini
tüm ayr›nt›lar›yla
çözmeyi dahi he-
nüz tam anlam›yla
baflaramam›flt›r. Ni-

tekim ilk yarat›ld›¤›-
m›z günden beri varo-

lan ve hoflland›¤›m›z müzi¤i belirleyen fi-
ziksel mekanizman›n ayr›nt›lar› bilim
dünyas› taraf›ndan henüz ayd›nlat›labil-
mifltir. Elbette böylesine kompleks bir ya-
p›n›n evrim teorisinin iddia etti¤i gibi rast-
lant›larla ortaya ç›kmas› imkans›zd›r. Ku-
laktaki üstün yap›lar, bu organ› kusursuz-
ca yaratm›fl olan Yüce Allah'›n varl›¤›n› ve
s›n›rs›z gücünü bir kez daha ispat etmek-
tedir. Bu gerçek bir Kuran ayetinde flöyle
bildirilir:

“De ki: "Göklerden ve yerden

sizlere r›z›k veren kimdir?

Kulaklara ve gözlere malik olan

kimdir? Diriyi ölüden ç›karan ve

ölüyü  diriden ç›karan kimdir?

Ve iflleri  evirip-çeviren kimdir?

Onlar: "Allah" diyeceklerdir.

Öyleyse de ki: "Peki siz yine de

korkup-sak›nmayacak m›s›n›z?”

(Yunus  Suresi, 31)

‹LM‹ ARAfiTIRMA / ‹NSAN VÜCUDU
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Kula¤›m›zdaki Tüycükler 
“Biz Evrimleflmedik, Yarat›ld›k” Diyor 



www.kuranbilgisi.com

Allah korkusu insana
do¤ruyu yanl›fltan

ay›rma yetene¤i verir:

“Ey iman edenler, Allah'tan
korkup-sak›n›rsan›z, size do¤ruyu
yanl›fltan ay›ran bir nur ve anlay›fl
(furkan) verir, kötülüklerinizi örter

ve sizi ba¤›fllar. Allah büyük fazl
sahibidir.” (Enfal Suresi, 29)

Allah Kuran'da
hikmeti diledi¤i

kuluna verebilece¤ini
bildirmifltir:

“Kime dilerse hikmeti ona verir;
flüphesiz kendisine hikmet

verilene büyük bir hay›r da ver-
ilmifltir. Temiz ak›l

sahiplerinden baflkas› ö¤üt
al›p düflünmez.

(Bakara Suresi, 269)

Müminler Allah'›
herfleyin üzerinde

tutarlar:

... “Allah bize yeter, O ne güzel
vekildir” diyenlerdir. (Al-i

‹mran Suresi, 173)

Allah iman etmeyenlerin
müminlere zarar
veremeyeceklerini
bildirir:

“Ey iman edenler, üzerinizdeki
(yükümlülük) kendi nefislerinizdir.
Siz do¤ru yola eriflirseniz, sapan
size zarar veremez. Tümünüzün
dönüflü Allah'ad›r. O, size
yapt›klar›n›z› haber verecektir.”
(Maide Suresi, 105) 

Allah her olay›
muhakkak pek çok
hikmetle birlikte yarat›r: 

“... Olur ki hoflunuza gitmeyen
bir fley, sizin için hay›rl›d›r ve
olur ki, sevdi¤iniz fley de sizin
için bir flerdir. Allah bilir de
siz bilmezsiniz.”
(Bakara Suresi, 216) 

Allah Kuran'da her
insan›n bir gün mutlaka
ölümle karfl›laflaca¤›n›
bildirir:

“Her nefis ölümü tad›c›d›r; sonra
bize döndürüleceksiniz.”
(Ankebut Suresi, 57)
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HULEFA-‹ RAfi‹D‹N; (Raflid Halifeler veya Dört Büyük Halife) 
Hz. Muhammed (sav)'in vefat›n›n ard›ndan seçimle görev yapm›fl halifelerdir. 

Hilafet s›ras›yla:

1. Hz. Ebu Bekir
2. Hz. Ömer (Ömer bin Hattab)

VAH‹Y KAT‹PLER‹; 

Ebu Bekir, Ömer b. Hattab, Osman b. Affân, Ali b. Ebî Tâlib, Zubeyr b. el-Avvâm,
Ubeyy ibn Ka'b, Zeyd b. Sâbit, Muâviye b. Ebî Süfyan, Muhammed b. Mesleme,
Eban b. Sa'd, Hz. Muhammed (sav)'e vahiy katipli¤i yapan sahabelerden baz›lar›d›r.

HUDEYB‹YE BARIfiI;
Peygamber Efendimiz (sav) ve

ashab›n›n Hicretten 6 sene sonra Kabe'yi zi-
yaret maksad›yla Mekke'ye gitmek isteme-
leri ve bunun müflrikler taraf›ndan engellen-
mesi üzerine ç›kan olaylardan sonra Müs-
lümanlarla Mekkeli müflrikler aras›nda ya-
p›lan anlaflmad›r. 

Anlaflmaya göre;

I. Müslümanlarla müflrikler on y›l sürey-
le savaflmayacaklar, birbirlerine sald›rma-
yacaklard›.

II. Müslümanlar o y›l Kabe'yi ziyaret-
ten vazgeçerek geri dönecekler, ancak

gelecek y›l umre yapacaklar, müflrik-
lerin boflaltaca¤› Mekke'de üç gün
kalacaklar ve yanlar›nda yolcu k›-
l›çlar›ndan baflka silah tafl›maya-
caklard›.

III. Mekke'den birisi Müslü-
man olarak Medine'ye s›¤›nd›-
¤› zaman iade edilecek; fakat
Medine'den Mekke'ye s›¤›nan-
lar iade edilmeyecekti.

IV. Arap kabileleri istedikleri ta-
rafla anlaflma yapmakta serbest ola-
caklard›.

Hudeybiye anlaflmas›n›n en önemli so-
nuçlar›ndan biri siyasî yönüdür. Anlafl-
madan önceki dönemde Mekkeli müflrik-
ler, Medine ‹slam toplumunun varl›¤›n› ta-
n›mam›fl hatta Müslümanlar› yok etmek
amac›yla Bedir, Uhud ve Hendek savafllar›n-
da oldu¤u gibi birçok giriflimde bulunmufl-
lard›. ‹flte bu anlaflma ile ilk kez müflrikler
Medine ‹slam toplumunu resmen tan›m›fl
oluyorlard›. Bu durum ‹slam'›n kabileler
aras›ndan büyük bir önem kazanmas›na ne-
den oldu.

Anlaflmadan önce Müslümanlarla müfl-
rikler aras›nda hemen hiçbir iliflki yoktu.
Hudeybiye'den sonra ise iki taraf aras›nda-
ki ticari iliflkiler bafllad›.  Peygamber Efen-
dimiz (sav) istedi¤i yerde ‹slam'› rahatça
tebli¤ etme imkan›na kavufltu. Bu
vesileyle hem Mekke'de, hem
de çevre kabileler aras›nda
Müslüman olanlar›n say›s› h›z-
la artt›. 

3. Hz. Osman (Osman bin Affan)
4. Hz. Ali (Ali bin Ebu Talib)
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SELAHADD‹N EYYUB‹; M›s›r, Suriye, Yemen

ve Filistin Sultan› ve Eyyubi hanedan›n›n

ilk hükümdar›. (1138-1193)

Kudüs'ü Haçl›lardan alarak (2 Ekim

1187) kentte 88 y›l süren Frank iflgaline

son vermifl, misilleme olarak düzenlenen

III. Haçl› Seferi'ni etkisiz hale getirmifltir.

Cömert, cesur, adaletli, merhametli ve kararl› bir

hükümdar olarak tan›nm›flt›r. O zamana kadar iç

çekiflmeler ve yo¤un rekabet yüzünden Haçl›lara

direnmede güçlük çeken Müslümanlar› bir birlik

alt›nda toplam›fl, maddi ve manevi aç›dan

güçlenmelerini sa¤lam›flt›r.

Hayat›: 980'de Buhara yak›nlar›nda
Hormisen'de do¤du, 21 Haziran 1037'de
Hemedan'da öldü.  ‹bn-i Sina, önce baba-
s›ndan, sonra ça¤›n önde gelen bilginlerin-
den Natili ve ‹smail Zahid'den mant›k, ma-
tematik, gök bilimi ö¤renimi gördü. 10 ya-
fl›nda Kur'an'› ezberledi. 18 yafl›nda ça¤›-
n›n bütün ilimlerini ö¤rendi. 57 yafl›nday-
ken Hemedan'da öldü¤ü zaman 150'den
fazla eser b›rakt›. Eserleri Latinceye ve Al-
mancaya çevrilmifl, t›p, kimya ve felsefe ala-
n›nda Avrupa'y› ayd›nlatm›flt›r. Bat› dünya-

s›nda Avicenna ad›yla tan›nmaktad›r.
‹bni Sina, t›p araflt›rmalar› yaparken ba-

z› hastal›klar›n bulaflmas›nda göze görün-
meyen birtak›m yarat›klar›n etkisi oldu¤unu,
yani mikroplar›n varl›¤›n› anlam›fl ve bu bi-
linmeyen mahluklardan eserlerinde s›k s›k
bahsetmifltir. Mikroskobun henüz bilinmedi-
¤i bir devirde böyle bir yarg›ya var›lm›fl
olmas› dikkat çekicidir.

Bafll›ca Eserleri

3 El-Kanun fi't-T›b, (ö.s), 1593,
("Hekimlik Yasas›")

3 Kitabü'l-Necat, (ö.s), 1593, ("Kurtulufl
Kitab›")

3 Risale fi-‹lmü'l-Ahlak, (ö.s), 1880,
("Ahlak Konusunda Kitapç›k")

3 ‹flarat ve'l-Tembihat, (ö.s), 1892,
("Belirtiler ve Uyar›lar")

3 Kitabü'fl-fiifa, (ö.s), 1927, ("Sa¤l›k
Kitab›").

‹BN-‹ S‹NA; Felse-

fe, matematik,

astronomi, fizik,

kimya, t›p ve

müzik gibi alan-

larda uzmanlafl-

m›fl Müslüman

bilim adam›.

(980-1037)

www.islambirligi.org
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O rtaça¤dan beri süregelen batıl bir
inanıfltır ve “spontane jenerasyon

teorisi” olarak da bilinir. Cansız madde-
lerin tesadüfen bir araya gelerek canlı
bir organizma oluflturaca¤ına ina-
nan görüfltür. 

Ortaça¤'da, böceklerin ye-
mek artıklarından, güvelerin
yünden, farelerin bu¤day-
dan olufltu¤una yaygın ola-
rak inanılıyordu. Hatta,
bunu ispatlamak için il-
ginç deneyler dahi ya-

pılmıfltı. 17. yüzyılda
yaflayan Belçikalı bir

fizikçi olan J. B. Van
Helmont, kirli insan

gömle¤iyle bu¤day
tanelerini biraraya

koydu¤unda, farelerin oluflaca¤ını san-
mıfltı.1 O dönemde etlerin bir süre sonra

kurtlanmasının da, hayatın cansız
maddelerden türeyebildi¤ine bir

delil oldu¤u zannediliyordu.
Oysa daha sonraları, etlerin
üzerindeki kurtların kendi
kendilerine oluflmadıkları;
sineklerin getirip bıraktık-
ları gözle görülmeyen yu-
murtalardan çıktıkları an-
laflıldı. Bu teori 19. yüzyıl-
da, ünlü Fransız bilim ada-
mı Louis Pasteur'ün yaptı-
¤ı deneylerle tamamen çü-
rütüldü. Pasteur, vardı¤ı so-

nucu flu cümle ile özetledi:
"Cansız maddelerin hayat

oluflturabilece¤i iddiası artık
kesin olarak tarihe gömülmüfltür." 

Bugün bilimsel olarak, "abiyogenez"
de¤il; "hayat ancak hayattan

gelir" görüflünü savunan
biyogenez teorisi geçer-
lidir. Ama evrim teori-
sini savunan çevreler,
halen canlılı¤ın cansız
maddelerin tesadüfler
sonucunda biraraya gel-

melerinden oluflabilece-
¤ini iddia etmektedirler. Ne

var ki bu iddialarını ispatlamak
için hiçbir bilimsel kanıt ortaya koya-

madıkları gibi bu bilim dıflı iddi-
alarını ispatlamaya çalıfltıkları

tüm deneyler de baflarısızlık-
la sonuçlanmıfltır.2

20 ‹lmi Araflt›rma, Haziran 2006

AB‹YOGENEZ  (ABIOGENESIS) TEOR‹S‹
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1194 y›l›nda Etiyopya Hadar'da Austra-
lopithecus afarensis fosilleriyle beraber
bulunan çene fosilidir. 2.3 milyon y›ll›k bir
tarih konulan bu çene, tamamen Homo sa-
piens (insan) türüne ait özellikler göster-
mektedir. 

AL 666-1 fosilinin "Homo" (insan) türü-
ne ait oldu¤u kesin olmas›na ra¤men, ev-
rimciler bu fosil hakk›nda yorum yapmak-
tan kaç›n›rlar. Çünkü bu çene için hesap-
lad›klar› 2.3 milyon y›ll›k yafl, "Homo",
yani insan türü için belirledikleri yafl›n
çok üzerindedir.

ANALOJ‹

E vrimciler canl›lar aras›ndaki birtak›m
benzerliklere dayanarak, aralar›nda

ata-torun iliflkisi kurmaya çal›fl›rlar. Ancak
bir k›s›m canl›lar vard›r ki, fonksiyon ba-
k›m›ndan benzer organlara sahip olmala-
r›na ra¤men, aralar›nda hiçbir evrimsel
ba¤ kurulamaz. Bu tür bir benzerli¤e "ana-
loji", böyle organlara da "analog organlar"
denir. 

Analog organ-
lar yap› ve geliflme

bak›m›ndan farkl›, fakat
fonksiyonlar› ayn› olan organlard›r.2 Örne-
¤in kufllar›n, böceklerin, memeli olan ya-
rasalar›n kanatlar› fonksiyon olarak benzer
olmalar›na ra¤men, aralar›nda evrimci-
lerin iddia etti¤i gibi bir iliflki yoktur. 

ANT‹B‹YOT‹K D‹RENC‹

B akteriler, belli bir antibiyoti¤e sürekli
maruz kald›klar›nda, o antibiyoti¤e

karfl› direnç göstermeye bafllarlar ve bir sü-
re sonra antibiyoti¤in o bakteri türü üzerin-
deki etkisi yok olur. Evrimciler, baz› bakte-

rilerin antibiyotiklere karfl› direnç
göstermelerini evrime delil olarak
gösterirler. Bu direncin bakterilerde
meydana gelen mutasyonlar sonu-
cunda geliflti¤ini iddia ederler. Oy-
sa bakterilerde meydana gelen di-
renç, onlar›n mutasyon sonucunda
sonradan gelifltirdikleri bir özellik
de¤ildir. Çünkü bakteriler bu özelli-
¤e antibiyoti¤e maruz kalmadan ön-
ce de sahiptirler.

Direnç sa¤-
layan genetik bilgi-
nin, antibiyotikler-
den önce var olmas›,
evrimciler taraf›ndan
aç›klanamayan ve te-
orinin iddias›n› geçer-
siz k›lan bir gerçektir.

1 Prof. Dr. Eflref Deniz, T›bbi
Biyoloji, 4. bask›, Ankara, 1992, s.369
2 Sidney Fox, Klaus Dose, Molecular Evolution and The
Origin of Life, New York: Marcel Dekker, 1977, p.4

www.evrimaldatmacasi.com
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AL 666-1              
(Homo sapiens fosil kayd›)

Bakteriler, direnç genlerini
birbirlerine aktararak

antibiyotiklere karfl› k›sa
sürede ba¤›fl›kl›k kazan›rlar.



Y üce Rabbimiz, biz kullar›na yol
gösterici olarak indirdi¤i mübarek
Kuran'da, insan›n yarat›l›fl amac›-

n› bildirmifltir. Bu amaç, insan›n kendisi-
ni yaratan ve yaflatan Yüce Rabbimiz'e

kulluk etmesidir. Allah bir Kuran ayetin-
de bu amac› flöyle bildirir: 

“…insanlar› yaln›zca
Bana ibadet etsinler
diye yaratt›m.”
(Zariyat Suresi, 56)

Buna ra¤men baz› insanlar bu varolma
amac›n› unutarak, baflka amaçlar edine-
bilmektedirler. Allah'› raz› etmek için
yapmalar› gereken ibadet ve güzel davra-
n›fllar› hat›rlad›klar›ndaysa, bu sorumlu-
luktan kaçmak ya da hatal› olduklar›n›
bildikleri halde vicdanlar›n› rahatlatmak
için kendilerini türlü telkin ve bahaneler-
le kand›rma yoluna giderler.

‹nsanlar Hangi Bahanelerle
Kendilerini Kand›r›rlar?
Öncelikle belirtmek gerekir ki insanla-

r›n kendi kendilerini kand›rma bahanele-
ri, asl›nda fleytan›n onlar› Allah'›n yolun-
dan döndürebilmek, Allah'›n emretti¤i

ibadetleri yerine getirmelerine ve Ku-
ran'da bildirilen üstün ahlak› yafla-

malar›na engel olmak için kul-
land›¤› telkinlerdir. ‹flte fley-
tan›n bu telkinlerinin etki-
sinde kalm›fl insanlar›n tu-
tumlar›ndan baz› örnekler:

Din ahlak›n› yaflamayan
insanlar›n birtak›m
gerçekleri göz ard›
etmek ve bunun
sonucunda kendilerini
avutmak için
kulland›klar› baz›
savunma mekanizmalar›
vard›r. Bunlardan biri
ve belki de en etkilisi
insan›n "kendi kendini
kand›rmas›"d›r. 
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Her insan Allah'›n varl›¤›n›, yarat›l›fl
amac›n›, O'na nas›l kulluk etmesi gerek-
ti¤ini düflünüp anlayabilecek bir bilince
ve vicdana sahiptir. Nitekim kendileri
için en hayati olan bu konular› düflünme-
yen insanlar, menfaatleriyle ilgili bir ko-
nuyu gayet iyi düflünüp hesaplayabilirler.
Örne¤in, ticari bir ifl söz konusu oldu-
¤unda paralar›n› nas›l de¤erlendirecekle-
rini çok iyi bilirler; bu konudaki her afla-
may› ayr›nt›s›yla düflünürler. Veya kendi

ç›karlar›n›n oldu¤u ifllerdeki en zor prob-
lemlerin üstesinden gelebilirler; her detay
için ayr› bir tedbir düflünebilirler. 

‹flte bu yüzden ahirette "düflüneme-
dim", "akledemedim" gibi mazeretler
-Allah'›n dilemesi d›fl›nda- kabul görme-
yecektir. Allah Kuran'da insanlar›, hesap
gününün "Zalimlere kendi mazeretleri-
nin hiçbir yarar sa¤lamayaca¤› gün..." ol-
du¤una dair uyarm›flt›r. (Mümin Suresi,
52) 
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I. Düflünmekten kaçarak "haberim yoktu, bilmiyordum"

diyebilece¤ini zannedenler

Baz› insanlar sürekli olarak içinde bu-
lunduklar› flartlar› bahane ederler. Okul
y›llar›nda ayr›, ifl hayat›nda ayr›, evlenin-
ce, çocuklar› olunca ayr› bahaneler ileri
sürerler. Din ahlak›n› yaflamaya samimi
niyetleri olmad›¤› için çeflitli konular› iba-
detlerini yerine getirmelerine engel olarak
görürler. Öne sürdükleri engellerden en

baflta gelenleri de müsait zamanlar›n›n
olmamas› ve flartlar›n uygun olmamas›
iddias›d›r.

Oysa günlük yaflamlar› içinde insanlar
pek çok ifle rahatl›kla zaman ay›r›rlar.
Özellikle bir ç›karlar› söz konusu oldu-
¤unda, gerekirse baflka isteklerinden feda-
karl›k eder, ama yine de o ifl için gereken

II. "Biliyordum, ama ortam ve flartlar müsaade etmedi"

diyerek kendini kand›ranlar



‹nsanlar›n ço¤u Allah'›n varl›¤›n› bilir
ve kabul ederler ama O'nun kudretini ge-
re¤i gibi takdir edemezler. Yan›lg›ya düfl-
tükleri konu Allah'›n varl›¤› de¤il,
Allah'›n s›fatlar›d›r. Örne¤in, Allah'›n kul-
lar›na karfl› çok lütufkar, ba¤›fllay›c› ve
merhametli oldu¤unu düflünürler de, in-
karc›lardan intikam alan, onlara azap
eden, kahreden s›fatlar›n› düflünmeye pek
yanaflmazlar. Allah korkusu olmayan,
yapt›klar›n›n karfl›l›¤›nda ceza görece¤i-
ne inanmayan bir insan her türlü kötülü-
¤ü, zulmü rahatl›kla yapabilir. Allah'›n ya-
saklad›¤›, haram k›ld›¤› her türlü suçu ifl-
leyip, sonra da "nas›l olsa Allah affeder"

gibi gerçeklerden uzak sapk›n bir düflün-
ceye kap›labilir. ‹flte bu yüzden fleytan
insanlara hep bu yönden yaklafl›r ve in-
sanlar›n kendilerini "nas›l olsa affedili-
rim" düflüncesiyle kand›rmalar›n› teflvik
eder. 

O halde insan›n bir hataya düfltü¤ünde,
buna önem vermeyip "nas›l olsa ba¤›flla-
n›r›m", "nas›l olsa affedilirim" diye dü-
flünmesi de¤il, hemen samimi bir flekilde
Rabbimiz'e yönelmesi ve hatas›n› düzelt-
me konusunda kesin bir kararl›l›kla tevbe
etmesi gerekir. ‹nsan ancak Allah'a karfl›
samimi ve dürüst bir kul olursa Allah'›n
ba¤›fllamas›n› umabilir. 
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zaman› ayarlarlar. Ancak insanlar›n gene-
line bak›ld›¤›nda ibadetler konusunda ay-
n› kararl›l›¤› göstermedikleri görülür. 

"Namaz k›lmak istiyorum, ama hiç za-
man bulam›yorum", "ifllerim çok yo¤un,
ibadete vakit ay›ram›yorum" gibi, veya
"öfkelenmek istemiyorum, ama ortam çok
stresli", “flartlar beni böyle davranmaya

zorlad›” benzeri bahaneler öne süren
pek çok kifli görmüflsünüzdür.

Bu insanlar genellikle Kuran
ahlak›n› yaflama konusun-
da samimiyetsiz bir yakla-
fl›m içindedirler. Allah,
dünyada kendilerini kan-
d›rarak, öne sürdükleri

mazeretlerin kabul edile-
ce¤ini zanneden ve bu yüz-

den ibadetlerini yerine getir-
meyen veya sürekli erteleyen

insanlar›n ahirette karfl›laflaca¤›
durumu bize flöyle bildirmifltir:

“‹nsana o gün, önceden

takdim ettikleri ve ertele-

dikleri fleylerle haber veri-

lir. Hay›r; insan, kendi

nefsine karfl› bir basiret-

tir. Kendi mazeretlerini

ortaya atsa bile.”

(K›yamet Suresi, 13-15)

III. "Nas›l olsa Allah beni affeder" diyerek

kendilerini kand›ranlar
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Özellikle içinde yaflad›¤›m›z dönem,
bilimin ciddi flekilde ilerledi¤i, pek çok
teknolojik geliflmenin yafland›¤› bir yüz-
y›ld›r. Ancak "bilim adam›" s›fat›yla orta-
ya ç›kan baz› insanlar, bilimi kendi dün-
yevi ç›karlar› için kullanmakta, inkarc›
zihniyetlerini bilimle desteklemeye ça-
l›flmakta ve bilimi, gerçekleri araflt›r›p
bulmak yerine, kendi ideolojilerini besle-
mek için kullanmaktad›rlar. 

Bu kifliler evrendeki ve canl›lardaki ku-
sursuz yarat›l›fl› ve mucizevi özellikleri
görmezden gelerek, herfleyin tesadüfler
sonucu kendili¤inden var oldu¤u gibi ger-
çek d›fl› bir iddia ile ortaya ç›kmaktad›r-
lar. Bu çevrelerin amac›, Allah'›n varl›¤›-

n› inkar etmek ve toplumlara da inkar et-
tirmektir. Bu yolla hiç kimseye karfl› so-
rumluluk hissetmeyen, bafl›bofl bireyler-
den oluflan, her türlü ahlaks›zl›¤›n yayg›n
olarak yafland›¤› toplumlar oluflturmak
istemektedirler.

Bu yüzden kayna¤›n› hiç araflt›rmadan,
detaylar›n› ö¤renmeden bu gibi kiflilerin
görüfllerini kabul etmek ve uygulamak
yerine, kiflinin kendi akl› ve vicdan›yla
olaylar› de¤erlendirmesi ve buradan do¤-
ru sonuca ulaflmas› gerekir. Allah bir Ku-
ran ayetinde, "Hakk›nda bilgin olmayan
fleyin ard›na düflme; çünkü kulak, göz ve
kalp, bunlar›n hepsi ondan sorumludur."
(‹sra Suresi, 36) diye emretmektedir.

‹nsan kendini kand›rarak ne gerçe¤i
de¤ifltirebilir, ne de sorumluluktan kur-
tulabilir. Bu kifli vicdan›n› örterek ken-
dini aldatt›¤›, türlü bahane ve gerekçe-
lerle rahatlatmaya çal›flt›¤› her an as-
l›nda korkunç bir kay›p içindedir.
Ahirette ise bu ak›ls›zl›¤› nede-
niyle -Allah'›n dilemesi d›fl›n-
da- telafisi asla mümkün ol-
mayacak bir piflmanl›k
içinde olacakt›r. Durum
böyleyken, insan›n bir
an önce kendini kan-
d›rmaktan vazgeçip,
son derece aç›k bir
fluurla ve dikkatle kul-
luk görevini yerine
getirmesi gerekir.

IV. "Baz› önde gelen kifliler inkar ediyordu, onlara

inand›m" diyerek kendini kand›ranlar

SONUÇ: Kendini
Kand›rmak Yerine Samimi
Müslüman Olmak

www.dunyahayati.com

‹nsan›n kendi kendini kand›rmak

yerine yapt›¤› her davran›fl›n,

akl›ndan geçen her düflüncenin

Allah'›n bilgisi dahilinde

oldu¤unu ve hesap günü

bunlardan sorumlu tutulaca¤›n›

düflünmesi, kendisi için en güzel

ve kazançl› olan yoldur.
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G likoz, tüm canl›lar›n temel besin
kayna¤›d›r. Bu nedenle son derece
önemli bir moleküldür. 

Alt› karbon, oniki hidrojen ve alt› oksijen
atomuna sahip olan bu molekül, bünyesin-
deki hidrojen atomlar›-
n›n alt› tanesini kul-
lanarak d›fl yap›s›-
n› bir alt›gen
flekline getirir.
Bu alt›gen yap›
t›pk› bir difllinin
diflleri gibidir ve
glikozun en önem-
li moleküler özellik-
leri de bu alt›gen flekli-
nin bir sonucudur. 

Sahip oldu¤u alt› oksijen atomu da gliko-
za baflka önemli moleküler özellikler verir.
Glikoz, oksijen atomlar› sayesinde suda ko-
layl›kla çözünebilir. Bu-
nun da nedeni, oksi-
jen atomlar› sayesin-
de bu molekülün su

Her hareketimiz için
enerji gereklidir.
Kandaki glikoz, bir
makineyi çal›flt›ran yak›t
gibi bu enerjiyi sa¤lar.
Bunun için vücudumuz-
da son derece kompleks
bir dizi ifllem gerçekleflir.
Bunlar›n sonucunda ise
kolumuzu kald›rmak
istedi¤imizde dirse¤imiz
bükülür, yemek yemek
istedi¤imizde çene
kaslar›m›z çal›fl›r, h›zla
bir yere kofltu¤umuzda
bacak kaslar›m›z
harekete geçer…
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molekülleri ile güçlü hidrojen ba¤lar› ku-
rabilmeleridir. Suda çözünebilen bu mo-
lekül dolay›s›yla hemen her s›v›da erir.

Glikozun bu özelli¤i bizim için son de-
rece önemlidir. Çünkü glikoz, hücrelerin
en önemli besinidir ve hücrelere ulaflmak
için kan yolu ile tafl›nd›¤› için s›v› içinde
erimesi gerekmektedir. 

Glikozun Vücuttaki 
Yolculu¤u
Glikozu, kendi molekül yap›s›na çok

benzeyen "hekzan" ile
karfl›laflt›rabiliriz.

Hekzan, pek çok
yönden özellikle

bir yak›t olarak
glikoza olduk-
ça benzer. Fa-

kat hekzan, oksi-
jen atomu tafl›-
maz ve bu neden-
le yand›¤›nda bir-
çok yeni ve güçlü
karbon-oks i jen
ba¤lar› meydana
getirir. Bu durum
hekzan›n suda çö-
zünmesini engelle-
mektedir. ‹flte bu

nedenle hekzan,
kan taraf›ndan hüc-

relere tafl›namaz. Nor-
mal flartlarda glikoz,

hekzandan daha az ve-

rimlidir, ama s›v› içinde tafl›nabilirli¤i ne-
deni ile insanlar için hayati öneme sa-
hiptir.

Glikoz molekülleri bir kez çözelti içi-
ne girdiklerinde bunlar›n enerjisi metabo-
lizma için hemen kullan›labilir. ‹flte bu ne-
denle glikoz, canl› hücreleri için esas ya-
k›tt›r. Daha büyük moleküller, örne¤in
daha karmafl›k flekerler ve niflastalar sin-

www.insanmucizesi.com
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Sodyum, amino asitler ve glikoz aktif tafl›ma
yoluyla hücrenin içine girerler.

Amino asitler, glikoz ve sodyum hücreden
d›flar› ç›karak kan damarlar›n›n

içine girerler.

mitokondri

lizozom

mikrovillus

Hücrelerin en önemli besinlerinden biri
olan glikoz, kan damarları yolu ile vücut
içinde taflınarak hücrelerin ihtiyacı olan

besini karflılar. Glikozun bu flekilde kanın
içinde taflınabilmesi onun suda çözünme

özelli¤ine sahip olması dolayısıyladır. Bu da
Allah'ın yaratıflındaki üstünlü¤ü bir kez

daha göstermektedir.



dirildi¤inde kolayl›kla yak›labilmesi ve
hücrelere iletilebilmesi için glikoz mole-
külleri fleklinde küçültülürler. Bu flekilde
glikoz girdi¤i metabolizmaya ba¤l› olarak,
kan flekeri, üzüm flekeri, niflasta flekeri gi-
bi çeflitli isimler al›r. Olgun meyvelerde,
çiçeklerin nektarlar›nda, yapraklar›n öz
suyunda ve vücudu dolaflan kanda bulu-
nan temel madde, canl›l›k için özel ola-
rak yarat›lm›fl olan glikozdur. 

Yediklerimiz Nas›l 
Sindiriliyor?
Yedi¤imiz g›dalar›n %70'i ile karbon-

hidrat al›r›z. Karbonhidratlar›n sindirimi
a¤›zda bafllar. Tükürük s›v›s›nda karbon-
hidratlar› parçalayan enzimler bulunmak-
tad›r. K›smen parçalanan bu moleküllerin
sindirimi ise ince ba¤›rsakta son bulur. Bu
parçalanma sonucunda ortaya ç›kan gli-
koz molekülleri kan bas›nc›n›n yüksel-
mesine sebep olur. Fakat kan bas›nc›, gli-

koz moleküllerine müdahale eden
enzimler vas›tas› ile dengede durur.
K›sacas›, vücut için son derece
önemli bir molekül, özel olarak ya-
rat›lm›fl bir baflka molekül taraf›n-
dan dengelenmektedir.

Vücuttaki glikoz fazla olsa bile is-
raf edilmez. Glikoz moleküllerinin
fazlas›, bir enzim vas›tas›yla "gliko-
jen" ad› verilen bir baflka flekle dö-
nüfltürülüp depo edilir. Glikozun gli-
kojene çevrilmesinde rol oynayan
enzimin ad› "glikokinaz" enzimidir.
Bu enzim karaci¤er taraf›ndan üreti-
lir ve bu üretim, pankreastan salg›la-
nan "insülin" ad› verilen bir hormo-

nun kontrolü alt›ndad›r. Üretilen glikojen
ise, vücutta enerji ihtiyac› bafl gösterdi¤in-
de devreye girer ve kullan›ma haz›r hale
geçer.

Fabrika Benzeri 
Bir Sistem…
Vücuttaki bu sistem t›pk› bir fabrika gi-

bi ifller. Fabrikada üretimi yapanlar, ürün-
leri belirli yerlere tafl›yanlar, onlar› kont-
rol edenler, fazlal›klar› saptayanlar ve bu
fazlal›klar› baflka yerlerde kullanmak üze-
re de¤erlendiren elemanlar vard›r. Her
üretim mutlaka belli birimlerin denetimi
alt›nda olmak zorundad›r. Bu s›k› kontrol
sayesinde fabrikadaki üretimde bir hata
meydana gelmez, hatal› ürünler ve fazla-
l›klar bir kenara ayr›l›r ve mutlaka yeni bir
ürünün oluflturulmas› için kullan›l›r. Bir
fabrikada bütün bu ifllemleri yapan, ürü-
nün kalitesinden ve yap›m›ndan anlayan,
bunlar› denetleyen, fazlal›klar› tespit eden
ve bunlar›n de¤erlendirilmesi için yeni
üretim birimleri belirleyen ak›ll›, bilgili ve
e¤itim görmüfl insanlar vard›r kuflkusuz.
Ancak burada bahsetti¤imiz sistem, sizin
kendi bedeninizin içinde boyutlar› mik-
ronlarla ifade edilen hücrelerdir. Kuflkusuz
ne hücre içindeki moleküllerin ne de
onunla birlikte hareket eden di¤er yap›la-
r›n akl›, bilgisi, becerisi veya e¤itimi
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Yedi¤imiz gıdaların %70'i ile kar-
bonhidrat alırız. A¤ızda bir kısmı

sindirilen karbonhidratlar, tamamen
parçalanmak üzere ince ba¤ırsa¤a

gönderilirler. Bu parçalanma ile
ortaya çıkan glikoz molekülleri onlara etki

eden enzimler vasıtasıyla dengede durur.
Vücut için son derece önemli olan bu molekül,

özel yaratılmıfl bir denge sistemi ile vücut
tarafından kullanılabilmektedir.



vard›r. Bütün bu ifl-
lem ve üretimler
için belirli bir

zaman›n da
geçmesi bek-
l e n m e m i fl ,
do¤du¤unuz
andan itiba-
ren bu mü-

kemmel sistem
flu anki flekli ile

h a r e k e t l e n i p
canlanm›flt›r. Bu

mükemmel ifl bö-
lümü binlerce y›l

boyunca, henüz bi-
lim bunun fark›nda

de¤ilken de kusursuzca uygulanm›fl ve
her molekül her insanda mükemmel bir
flekilde görevini yerine getirmifltir. Daha-
s›, bu ifl bölümü, siz fark›nda bile olmadan
bedeninizde her an gerçeklefltirilen ola¤a-
nüstü bir organizasyon ve sistemli bir ça-
l›flmay› ortaya ç›kar›r. Akl›n ve fluurun
moleküllere ait oldu¤u iddia edilemeyece-
¤ine göre, Allah’›n üstün yarat›fl›na bu
noktada bir kez daha flahit oluruz.

Yeterli Miktarda 
Glikoz Olmazsa?
Glikoz insan bedeninde kanda

%60 oran›nda yani 110 mg/dl,
dokularda ise 0.1 mg/dl kadar
bulunmak zorundad›r. E¤er söz
konusu sistemde bir aksama
olursa ve beynin en önemli ya-
k›t maddesi olan glikoz beyne
yeterli miktarda ulaflmazsa, bu
durum oldukça ciddi sorunlara
sebep olur. E¤er beyne giden
glikoz miktar› 0.04 mg/dl'nin
alt›na düflerse, beyin hücreleri
afl›r› duyarl› hale geçer ve si-
nir impulslar› göndererek
vücuttaki kaslar›n sürekli
olarak kas›lmalar›na neden
olur. Bunun sonucunda ise k›sa

sürede ölüm meydana gelir. Yaflant›m›z›n
böyle bir moleküle ba¤›ml› olmas›, insa-
n›n Allah'a ne kadar muhtaç oldu¤unu
gösteren önemli bir iflarettir. ‹flte bu ger-
çek, insan›n Allah'›n kudreti ve gücü kar-
fl›s›ndaki acizli¤ini ve çaresizli¤ini bizlere
aç›kça gösteren say›s›z örnekten sadece
biridir. Yeryüzünde var olan her detay
bu aç›k gerçe¤i insanlara gösterir, herfley
mükemmel bir uyum ve düzen içindedir.
Kuran’da bu gerçek flöyle belirtilmifltir:
Allah, yedi gö¤ü ve yerden de

onlar›n benzerini yaratt›. Emir,

bunlar›n aras›nda durmadan

iner; sizin gerçekten Allah'›n

herfleye güç yetirdi¤ini ve

gerçekten Allah'›n ilmiyle

herfleyi kuflatt›¤›n› bilmeniz,

ö¤renmeniz için.

(Talak Suresi, 12)

www.harunyahya.org
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Glikozu
Oluflturan

Atomlar Farkl›
fiekillerde Ba¤lan›rlarsa…

Glikoz, farkl› ba¤lanma flekilleri ile
farkl› fleker molekülleri haline gelebilir.

Bunlardan bir tanesi fruktozdur. Fruktoz
genellikle meyve flekeri olarak adland›r›l›r.
Çünkü fruktoz meyve ve sebzelerde yayg›n

olarak bulunmakta ve meyveye flekerli tad›n›
vermektedir. Ayr›ca fruktoz, bal›n içindeki

temel fleker maddesidir. Çünkü ar›lar›n balözü
toplad›klar› çiçeklerin salg›lad›¤› nektarlar bi-

rer fruktoz kayna¤›d›rlar. Bu molekülün
baflka önemli özellikleri de vard›r.

Fruktoz ayn› zamanda spermin
hareketi için de enerji sa¤layan

flekerdir. Spermin uzun ve
mucizevi yolcu¤undaki
temel yak›t maddesidir. 



Hicri 13. asr›n en büyük ‹slam alimlerinden biri olan  Bediüzzaman
Said Nursi, bütün ömrünü insanlar› Allah’a iman etmeye ve Kuran ah-

lak›n› yaflamaya davet ederek geçirmifltir. Bir Kuran tefsiri olan Risa-
le-i Nur külliyat›, Bediüzzaman’›n Allah’a olan coflkulu sevgisini de-
rin iman›n› ve din ahlak›na olan ba¤l›l›¤›n› aç›kça ortaya koyan çok
hikmetli ö¤ütlerle doludur. Dergimizin bu bölümünde bu k›ymetli
insan›n tüm Müslümanlara birer rehber niteli¤indeki  hayat›ndan ba-
z› bölümlere ve baz› de¤erli tavsiyelerine yer verece¤iz.

‹hlasl› Olmak
(‹hlas: Yap›lan ibadet ve ifllerde hiçbir zaman karfl›l›k ve menfaat gözetmeden

yaln›z Allah r›zas›n› esas maksat edinmek)

Bediüzzaman bir sözünde ihlas› flöyle tarif etmektedir:
“Ey ahiret kardefllerim ve ey hizmet-i Kur'aniye’de arkadaflla-
r›m! Bilirsiniz ve biliniz: Bu dünyada, özellikle ahiret hizmet-
lerinde en mühim bir esas, en büyük bir kuvvet, en makbul bir
arac›, en önemli dayanak noktas›, en k›sa bir hakikat yolu, en
makbul bir manevi dua, amaca ulaflmada en kerametli vas›ta,
en yüksek bir karakter, en safi bir kulluk: ‹hlast›r.“

Bediüzzaman Said Nursi insan›n yapt›klar›yla Allah Kat›n-
da de¤er kazanabilmesi için ihlas› kesin olarak kazanmas› ge-
rekti¤ine flu sözleriyle dikkat çekmifltir:   

”… Madem ihlasta sözü edilen özellikler gibi çok nur-
lar var ve çok kuvvetler var… Elbette herkes-

ten ziyade (daha fazla) bütün kuvvetimizle ih-
las› kazanmaya mecbur ve vazifeliyiz ve ih-
las›n s›rr›n› kendimizde yerlefltirmek için ga-
yet derecede muhtac›z. Yoksa hem flimdiye

kadar kazand›¤›m›z hay›rl› hizmetler k›smen
ziyan olur, devam etmez; hem fliddetli sorumlu

oluruz.” (Risale-i Nur Külliyat›, 21. Lema, s.668)

‹LM‹ ARAfiTIRMA / ASRIN IfiI⁄I
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‹nsanlar›n sadece Allah'›n r›zas›n› hedef-
leyerek, ahiret yurdu için ihlasla çaba sarf
etmelerini engelleyen nedenlerden biri,
dünya hayat›ndaki makam, mevki, flöhret
gibi maddi de¤erlere olan düflkünlüktür.
Böyle insanlar›n durumunu Bediüzzaman
Said Nursi bir sözünde flu flekilde ifade
eder:

“… Makam mevki sevgisinden gelen flöh-
retperestlik atefliyle ve flan ve fleref perdesi
alt›nda insanlar›n sevgisini kazanmak, nazar-
› dikkati kendine celbetmekle (kendi taraf›-
na çekmek) enaniyeti (gurur) okflamak ve
nefsine bir makam vermektir ki, en mühim
bir ruhi illet oldu¤u gibi "gizli flirk" tabir edi-
len riyakârl›¤a, bencilli¤e kap› açar, ihlas› ze-
deler…” (Risale-i Nur Külliyat›, ‹hlas Risaleleri, s. 45)

www.bediuzzamansaidnursi.net
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“Görüyorum ki: flu dünya hayat›nda en bahtiyar odur ki, dünyay› bir askeri mi-
safirhane telakki (kabul)  etsin ve öyle de izan etsin (anlas›n) ve ona göre hare-
ket etsin. Ve o telakki (anlay›fl) ile, en büyük mertebe olan r›za mertebesini ça-
buk elde edebilir. K›r›lacak flifle pahas›na daimi bir elmas›n fiyat›n› vermez; is-
tikamet ve lezzetle hayat›n› geçirir.
Evet, dünyaya ait ifller, k›r›lmaya mahkum flifleler hükmündedir; sonsuz ahire-
te ait ifller ise gayet sa¤lam elmaslar k›ymetindedir. ‹nsan›n f›trat›ndaki fliddet-
li merak ve hararetli muhabbet ve dehfletli h›rs ve inadl› talep ve hakeza (bu-
nun gibi) iddetli hisler, ahirete ait iflleri kazanmak için verilmifltir. O hissiyat›,
fliddetli bir surette fani dünya ifllerine yöneltmek, fani ve k›r›lacak fliflelere, baki
elmas fiatlar›n› vermek demektir.” (Risale-i Nur Kulliyat›, Emirda¤ Lâhikas›, Cilt 1, s.86)

Bediüzzaman bu sözünde dünya hayat›n› k›r›lacak bir flifleye, ahireti ise bir
elmasa benzetmifltir. Dünya hayat›na kap›larak ihlastan uzaklaflan kifli

de¤ersiz bir cam flifle için elmas› feda eden kimse gibi ahiretini kaybet-
mektedir. Dünyan›n bir misafirhane oldu¤unu anlayan kimse ise bu

hataya düflmeyerek dünyada da ahirette de -Allah'›n izniyle-  en güzel
hayat› yaflamaktad›r.

Makam ve Mevki H›rs›n› Terk Etmek



‹ngiltere’de hükü-
mete ba¤lı olarak çalı-

flan sa¤lık danıflmanlarına
göre depresyon, ‹ngiltere’nin en bü-
yük sorunu haline geldi.

Danıflman Prof. Richard Layard,
hükümete, “bu sorunla bafla çıkıla-
bilmesi için doktorların önlerine
gelene ilaç yazmalarının yeterli ol-
mayaca¤ı” uyarısında bulundu ve
ülke genelinde 250 merkez açılarak
hastaların tedavi edil-
mesi gerekti¤ini

kaydetti. Nüfusun yaklaflık yüzde
15’inin depresyon ya da anksiye-
te(*) gibi rahatsızlıklar çekti¤ini bil-
diren Prof. Layard, bu durumun yol
açtı¤ı ekonomik kaybın ‹ngiltere’nin
yıllık üretiminin yaklaflık yüzde
1,5’ine (17 milyar sterlin) karfl›l›k
geldi¤ini söyledi. “London School
of Economics”in Ekonomik Perfor-
mans De¤erlendirmeleri Merke-
zi’nin Baflkanlı¤ını da yürüten Prof.
Layard, depresyon ya da anksiyete
rahatsızlı¤ı çeken bir hastanın teda-
vi masraflarının 750 sterlin civarın-
da oldu¤unu belirtti ve yılda ortala-
ma 800 bin kiflinin tedaviye ihtiyaç

duyaca¤ı tahmininde bulundu.

(*)Anksiyete: Bafllıca özelli¤i; en az
6 ay süreyle hemen her gün ortaya
çıkan, bir çok olay ya da etkinlik
hakkında aflırı kaygı, endifle, evham
ya da huzursuzca bir beklenti için-
de olmaktır. Kifli gerilimini ve kaygı-
sını kontrol etmekte zorlanır. Bu
kaygı durumuna huzursuzluk, ko-
lay yorulma, düflüncelerini yo¤un-
lafltırmada güçlük çekme, kaslarda
gerginlik hissi ve uyku
bozuklu¤u belirtilerin-
den en az 3’ü de efllik
etmektedir.

Dergimizin bu yeni

sayfas›nda, geçti¤imiz

ay boyunca Türk ve  Dünya

bas›n›nda yer alan ve toplumu

yak›ndan ilgilendiren sosyal içerikli

çarp›c› haberlere yer verece¤iz.

http://www.timesonline.co.uk/article/0,,8123-2133722,00.html
http://www.politics.co.uk/press-releases/bacp-two-thirds-british-adults-
now-experience-depression-$17096230.htm
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fiiddet içerikli bilgisayar oyunlar›, çocuklar› suça teflvik ediyor.

fiiddet içeren oyunlar›n ba¤›ml›s› olan minik  beyinler, bu oyunlar-
da ne kadar çok adam öldürürse, h›rs›zl›k, gasp gibi kanunsuz ifller
yaparsa o kadar çok puan kazan›yorlar. Çocuklar, oyun oynarken
suçla tan›flt›¤›n›n fark›nda bile de¤iller. Oysa bilgi-
sayar bafl›nda geçen saatler, masum ve sevimli ço-
cuklar› sanal terörist haline getiriyor. Gerçek ha-
yatta ise bu çocuklar fliddete karfl› duyars›zlafl›yor.
Prof. Dr. ‹lhan Yarg›ç; uyuflturucu, alkol ba¤›ml›l›-
¤› gibi internet ve bilgisayar oyunu ba¤›ml›l›-

¤›n›n da mevcut oldu¤unu söylüyor.

Ba¤›ml›l›klar (alkol, uyuflturucu) konusun-
da uzman Prof. Dr. ‹lhan Yarg›ç, ar-

t›k bilgisayar oyunlar› ve inter-
netin de yayg›n bir ba¤›ml›l›k

oldu¤unu söylüyor. 

www.harunyahya.net

Ölümcül Hastal›klara Çözüm!.. 

‹lmi Araflt›rma, Haziran 2006 33www.i lmiarast i rma.org

Bilim adamları, insandaki en büyük
kromozom olan ve ''hayatın kitabı''
olarak adlandırılan ''kromozom 1''in
flifresini çözdü. 

1990'lı yıllardan beri yürütülen bi-
limsel projenin baflkanı olan Dr. Simon
Gregory, 3141 genin bulundu¤u kro-
mozom 1'in kanser, Alzheimer ve Par-
kinson gibi 350 hastalıkla ba¤lantılı
oldu¤unu söyledi. Dünyadaki en
önemli bilimsel projelerden biri olarak
görülen projenin baflkanı olan Gre-
gory, ''bu baflarıyla ‹nsan Genleri Pro-
jesi'nde bir cilt tam anlamıyla bitirilmifl
oluyor'' dedi.  

Gregory, Kromozom
1'deki gen bölgesinde çok sayıda has-
talı¤ın yer aldı¤ını belirtti. 1990'lı yıl-
larda 150 kadar ‹ngiliz ve Amerikalı bi-
lim adamının bafllattı¤ı proje insanda
genleri ve DNA zincirini belirlemeyi
amaçlıyor. 

‹nsanın genetik flifresinde yüzde 8'lik
bir kısmı oluflturan kromozom 1, di¤er
kromozomların yaklaflık iki katı gen
içeriyor. Kromozom 1'in genetik flifre-
sinin çözülmesiyle elde edilen bilgile-
rin, dünyadaki bilim adamları tarafın-
dan kanser, otizm, zihinsel ve di¤er
hastalıkların teflhis ve tedavisinde bir
cevher gibi kullanılabilece¤i belirtiliyor.

http://netbul.com/dishaber/dishaber-
disp.asp?id=266125



D ikkat, insana birçok farkl› konuda faydas› olan bir vas›ft›r. Olaylardan ders al-
mak, ö¤üt al›p düflünebilmek, çevremizdeki delilleri alg›layabilmek, bir ya da
sonraki birkaç aflamay› hesaplayarak hareket etmek dikkatin göstergelerinden-

dir. Kuran’a göre dikkatli olmak ise, Allah'›n her an herfleyi sar›p kuflatt›¤›n›n, herfle-
yin tüm gizli yönlerini bildi¤inin ve ahirette insan› hesaba çekece¤inin fark›nda olmak-
t›r. Çünkü kainatta herfley Allah'›n emri ve ilmi ile gerçekleflmektedir. Her olay›n, her
geliflmenin bir anlam›, bir hikmeti vard›r. Mümin, dikkatini ayakta tutarak, bu anlam-
lar› hikmetleri yakalar. Olaylar›n önemli noktalar›n›, detaylar›n› kavrar. 

Dikkatli olmak Yüce Rabbimiz’in Kuran’›n birçok ayetinde

emretti¤i güzel bir tav›rd›r. Dikkatli bir insan, d›fl dünyadaki

tüm nesnelere, tüm olaylara son derece hikmetli bakar.

Allah’›n her an herfleyi kuflatt›¤›n›n bilincindedir ve bu sayede

her durumda Müslümana yak›flan en güzel tav›rlar› sergiler.

Kuran’da Allah’›n Dikkat Gösterilmesini
Emretti¤i Konulardan Baz›lar›:

■ Allah, Her An Herfleye Hükmetti¤i Konusunda Dikkatli Olmay› Emreder
Allah, tüm evreni ve evrenin her parça-

s›n› Kendi varl›¤›n›n delillerini göstermek
için yaratm›flt›r. Ancak insan kimi zaman
günlük ifllerin kofluflturmas›na dal›p karfl›-
laflt›¤› olaylar›, gördü¤ü canl›lar› Allah’›n
yaratt›¤›n› unutma gafletine kap›labilir.
Oysa Allah kainattaki herfleye her an hük-

metmekte ve insan›n yapt›¤› her ifli, a¤z›n-
dan ç›kan her kelimeyi ve içinden geçir-
di¤i her düflünceyi bilmektedir. Allah
ayetlerde insana bu gerçe¤i unutmama
konusunda dikkatli olmay› emreder: 

“Dikkatli olun; göklerde ve yerde olan-
lar›n hepsi Allah'›nd›r. O, üzerinde bu-
lundu¤unuz fleyi elbette bilir. Ve O'na
döndürülecekleri gün, yapt›klar›n› ken-
dilerine haber verecektir. Allah, herfle-
yi bilendir.”(Nur Suresi,64)

“Dikkatli olun; gerçekten onlar, Rable-
rine kavuflmaktan yana derin bir kuflku
içindedirler. Dikkatli olun; gerçekten
O, herfleyi sar›p-kuflatand›r.”(Fussilet
Suresi, 54)

‹LM‹ ARAfiTIRMA / ‹NCELEME
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■ Allah, Kendisi'nden 
Ümit Kesilmemesi Konusunda 
Dikkatli Olmay› Emreder
Allah Kuran’da, Kendi (dini)ne yard›m

edenlere kesin olarak yard›m edece¤ini
(Hac Suresi, 40) bildirmifltir. Bu Allah’›n
vaadidir. Öyleyse insan bundan hiçbir
kuflku duymamal›, asla ümitsizli¤e düflme-
meli ve Allah’tan gelecek yard›m› her an
bekleme konusunda dikkatli ve uyan›k
olmal›d›r. 

“Yoksa sizden önce gelip-geçenlerin
hali bafl›n›za gelmeden cennete girece-
¤inizi mi sand›n›z? Onlara öyle bir
yoksulluk, öyle dayan›lmaz bir zorluk
çatt› ve öylesine sars›ld›lar ki, sonun-
da elçi, beraberindeki mü'minlerle;
"Allah'›n yard›m› ne zaman?" diyordu.
Dikkat edin. fiüphesiz Allah'›n yard›m›
pek yak›nd›r. (Bakara Suresi, 214) 

■ Allah, fieytana Karfl› 
Dikkatli Olmay› Emreder
Allah’› anmaktan ve O’nun emirlerini

yerine getirmekten yüz çeviren kimseler
fleytan›n dünyevi bir tak›m uzun u¤rafl› ve
hedeflere dald›rd›¤› kimselerdir. Allah
Kuran’da, fleytan›n taraftar› olan bu insan-
lar›n mutlak hüsrana u¤rayacaklar›n›
unutmamak konusunda dikkatli olunma-
s›n› emreder: 

“fieytan onlar› sar›p-kuflatm›flt›r; böy-
lelikle onlara Allah'›n zikrini unuttur-
mufltur. ‹flte onlar, fleytan›n f›rkas›d›r.
Dikkat edin; flüphesiz fleytan›n f›rkas›,
hüsrana u¤rayanlar›n ta kendileridir.”
(Mücadele Suresi, 19)
“.....Dikkat edin; flüphesiz Allah'›n f›r-
kas› olanlar, felah (umutlar›n› gerçek-
lefltirip kurtulufl) bulanlar›n ta kendile-
ridir.” (Mücadele Suresi, 22)
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Müminlerin Dikkati

‹man eden bir insan, son derece dikkatli ve canl› olur. Bezgin, cans›z, bofl vermifl bir
ruh hali, ancak inkarc›lara ait bir özelliktir. Mümin, hem kendi son derece canl›, flevkli,
atak olur, hem de di¤er müminleri bu yönde teflvik eder, canland›r›r. 

Allah’›n verdi¤i nimetlerin çeflitlili¤ini, yaratt›¤› canl›lar›n mükemmel yap›lar›n› ve ka-
derin mükemmelli¤ini düflünerek gösterdikleri bu dikkat,  müminlerin Allah'a olan iman-
lar›n› ve O'nun sanat› karfl›s›nda duyduklar› heyecan› art›r›r. Bu sayede müminler dün-
ya nimetlerinin bitip tükenmeyen çeflitlili¤i karfl›s›nda daima flükredici olur, Allah’›n fian›n›
hamd ile yüceltirler.

"Size her istedi¤iniz fleyi verdi. E¤er Allah'›n nimetini saymaya

kalk›fl›rsan›z, onu say›p-bitirmeye güç yetiremezsiniz. Gerçek

flu ki, insan pek zalimdir, pek nankördür." (‹brahim Suresi, 34)

www.sakinunutmayin.com



➜ Her y›l 3,5-4 milyon insan ve 
her gün 10.000'nin üzerinde kifli sigara

nedeniyle hayat›n› kaybetmektedir.
➜ Yak›n bir zaman içerisinde si-

garan›n AIDS, tüberküloz, trafik ka-
zas› ve cinayetlerin toplam›ndan
daha fazla insan öldürece¤i düflü-
nülmektedir.

➜ Son 40 y›lda, en ölümcül hasta-
l›klardan biri olan akci¤er kanserinde
%250 oran›nda art›fl olmufl, sadece
ABD'de her y›l 160 bin kifli akci¤er kan-

serine yakalanm›flt›r. Türkiye’de ise her y›l
30-40 bin kiflide bu kanser görülmektedir.

Y
üce Rabbimiz'in nimet olarak

yaratt›¤› tütünün, yapraklar›nda

bulunan tanen, zamk, niflasta, reçine

ve alkaloitler sanayide, sülfat tuzlar› ise

böcek öldürücü olarak kullan›larak insana

fayda sa¤lar. Ancak tütünden yap›lan

sigara sa¤l›k aç›s›ndan son derece

zararl›d›r ve insan vücudu üzerinde

kal›c› tahribatlar meydana getirir.
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❚ Sigara Ölüm Riskini Nas›l Art›r›yor?

“Her nefis ölümü tad›c›d›r...”

(Al-i ‹mran Suresi,185) ayetinde bildiril-
di¤i üzere Yüce Allah’›n belirledi¤i
ecel do¤rultusunda herkes bir gün
ölecektir. Ancak bedenimiz
Rabbimiz’in bize bahfletti¤i en büyük
nimetlerdendir. Bu nedenle
yaflad›¤›m›z süre boyunca ona en iyi
flekilde bakmakla yükümlüyüz.



➜ Kanser Riski: Sigaran›n solunum yollar› üze-
rinde çok büyük zararlar› oldu¤u bilinmekte-
dir. Nitekim sigara, üst solunum yollar›nda kan-
serojen etki yapar. Akci¤er kanserinin %85'i;
a¤›z, damak, g›rtlak kanserlerinin %90’› sigara-
ya ba¤l› olarak ortaya ç›kar.

➜ Kalp ve Kan Dolafl›m Sisteminde Sorunlar:
Kalp hastal›klar›n›n %25'i sigaradan kaynak-
lan›r. Genelde damarlar› büzme etkisinden
dolay› kan dolafl›m sisteminde problemler olu-
flur. Yüksek tansiyon, kalp durmas›, koroner ar-
ter hastal›¤› en s›k rastlanan hastal›klard›r. Ayr›ca
sigara, kalp krizi riskini de 20 kat artt›rmaktad›r.

➜ Hamileli¤e  Olumsuz Etki: K›s›rl›k,  hamilelerde erken do-
¤um, eksik do¤um a¤›rl›¤›, düflük riskinin artmas›na neden olur.

➜ Kronik bronflit’in  %75'i sigaraya ba¤l› olarak ortaya ç›kar.

www.harunyahya.org
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❚ ‹nsan Hayat›ndaki Risk Faktörü: Sigara

❚ Sigaradaki Ölümcül Zehirler Nelerdir?
Karbonmonoksit: Son derece zehirli bir
gaz olan karbonmonoksit öldürücüdür.
Kana kar›flt›¤› zaman, oksijenin yerini al›r
ve vücudun oksijen kayna¤› kesilir. Ayr›-
ca gece görüflünü azalt›r. Nikotinle bera-
ber al›nd›¤›nda ise ciddi kalp hastal›klar›-
na neden olur.
Nikotin: Tütün bitkisinde bulunan ve do-
¤al uyuflturucu olarak bilinen nikotin direkt
olarak beyin ve kaslara etki eder. Kan ba-
s›nc›n› art›r›r, kalbin daha çok çal›flmas›-
n› sa¤lar, kan damarlar›n› gerginlefltirir,
vücut ›s›s›n› düflürür, ülserin geliflmesine
neden olur, midedeki faydal› salg›lar› et-
kisiz hale getirir. 
Katran: Kanser yap›c› bir madde olan kat-
ran, sigara içenlerin parmaklar›n›, diflleri-

ni ve ci¤erlerini boyayan, sar›-kahverengi,
yap›flkan ve  zehirli maddedir. Katran, ak-
ci¤er kanseri, anfizem ve kronik bronflite
neden olur. 
Hidrojen Siyanür, Amonyak, Formaldehid:
Akci¤erleri temizleyen küçük tüylere zarar
verirler. Ci¤erlerin temizleme mekaniz-
mas› durunca, zehirler ci¤erde ve solu-
num yollar›nda birikir, enfeksiyon ve has-
tal›klara neden olur.
Metaller: Sigarada yaklafl›k 76 farkl› metal
bulunmufltur. Nikel, kadmiyum ve arsenik
bunlar›n baz›lard›r.
Radyoaktif Maddeler: Sigarada bulunan
radyoaktif maddeler kanser yap›c› madde-
lerdir. En çok bulunan radyoaktif madde-
ler,  polonyum-210 ve potasyum-40't›r.

Sigara içenlerin
akci¤eri

Sigara içmeyenlerin
akci¤eri



❚ Sigaray› B›rakmakla
fiu Riskler Yok Edilir:

➜ Nikotin ve karbonmonoksidin etkisi
12 - 24 saat gibi k›sa bir zamanda kaybolur. 

➜ Ba¤›fl›kl›¤› bask›lay›c› etkisi
6 haftada ortadan kaybolur.

➜ Sigaray› b›rakt›ktan 3 ay sonra sigara-
n›n, solunum yollar›n› koruyan titrek

tüyleri felç edici etkisi ortadan kalkar.
➜ Sigaray› b›rakmakla tat ve koku

alma duyusu yeniden geliflir.
➜ Sigara öksürü¤ü birçok insanda

sigaray› b›rakt›ktan 3 ay sonra
ortadan kalkar. 

➜ Sigaray› b›rakmakla akci¤er
kanseri, di¤er organ kanserleri, kalp

hastal›klar›, felç, kronik bronflit,
amfizem gibi riskler azal›r. 

➜ Kalp krizi riski, sigaray› b›rak-
t›ktan sonra 24 saat içerisinde

%50 oran›nda azalmaktad›r.
Sigaray› b›rakt›ktan sonra kalp
damar hastal›¤› riski hiç sigara

içmeyenler düzeyine düfler.
➜ Beyin kanamas› riski veya

damar t›kan›kl›¤›na ba¤l› olarak
ayaklar›n kesilme tehlikesi

sigaran›n b›rak›lmas›ndan son-
ra %30 - 50 oran›nda geriler.

Amonyak: Temizlik

malzemelerinde bulunur.
Angelica root extract: Hay-
vanlarda kansere yol açar.
Aseton: Oje temizleyicisi
olarak kullan›l›r.
Arsenik: Fare zehirinde
kullan›l›r.
Asetik Asit: Sirkede bulunur.
Benzen: Boya ve kauçuk mad-
delerin yap›m›nda kullan›l›r.
Bütan: Hafif s›v›larda bulunan
zehirli bir gaz.
Fenol: Dezenfektan olarak
kullan›l›r.
Karbonmonoksit: Zehirli bir
gazd›r.
Kadmiyum: Pil yap›m›nda kullan›l›r.
Siyanür: Öldürücü bir zehirdir.
DDT: Yasaklanm›fl bir böcek
zehiridir.
Ethyl Furoate: Hayvanlarda öldürü-
cüdür.
Kurflun: Yüksek miktarda al›n›rsa ze-
hirlidir.
Formaldehid: Kadavralar› korumak için
kullan›l›r.
Methoprene: Böcek zehiri.
Megastigmatrienone: Greyfurtun yap›s›n-
da bulunan kimyasal bir maddedir. 
Metanol: Endüstriyel bir çözücüdür.
Maltitol: Diyabetik tatland›r›c›d›r.
Naftalin: Güve ilac›nda bulunur.
Metil isocyanate: 1984’te, Hindistan'da
yanl›fll›kla yay›ld›¤› için 2000 kifli ölmüfltür.
Polonyum: Kanser yap›c› radyoaktif bir
maddedir.
Toluene: Endüstriyel bir çözücüdür.
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Kaynak:
http://www.kanser.org/toplum/
sigara_zararlari.php
http://tr.wikipedia.org/wiki/Nikotin"
http://www.tip2000.com/aktualite/
sigarazararlari.html. 
http://www.kimyaokulu.com/odev/
sigara/sigaranin_zararlari.htm



Bu filmde, 1980'li y›llardan itibaren ar-
d› ard›na geliflen baz› olaylar› inceleyecek,
ve göreceksiniz ki, belki de dikkatinizi çek-
meyen pek çok olay, gerçekte çok büyük bir
geliflmenin habercileridir. O tarihten günü-
müze kadar arka arkaya yaflanan geliflme-
ler Peygamber Efendimiz (sav)'in hadisler-
de detayl› olarak bildirdi¤i Hz. ‹sa'n›n ve
Hz. Mehdi'nin ç›k›fl›n›n alametlerindendir. 

Ahlaki dejenerasyon, adaletsizlik, terör,
karmafla gibi pek çok sorunla karfl› karfl›ya
olan insanlar, Hz. Mehdi'nin vesile olma-

s› ile tekrar do¤ru yola, yani Kuran ahlak›-
n› yaflamaya yönelecek ve dünyada yafla-
nan karmafla ve zulüm son bulacakt›r. Yü-
ce Allah'›n varl›¤›n› kabul etmeyen sapk›n
felsefeler birer birer ortadan kalkacak, in-
sanlar yeniden kazand›klar› maneviyatla
huzur ve güvenli¤e kavuflacaklard›r. Bu
müjdeli dönemin tüm alametlerini ve ilgi-
li hadisleri, ‹slam alimlerinin eserlerinin ›fl›-
¤›nda bu filmde bulacaks›n›z.
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2. “Mehdi'nin ç›k›fl›ndan evvel, her taraf›
ayd›nlatan kuyruklu bir y›ld›z do¤acakt›r.”
(K›yamet Alametleri, s. 200) 
1986 y›l›nda yani Hicri 1406'da Dünyam›-
z›n çok yak›n›ndan Halley ad› verilen bir
kuyruklu y›ld›z geçti.

3. “Yemin ederim ki bir atefl sizi saracakt›r. O atefl bugün
Berehut isimli vadide sönük vaziyettedir. O atefl içinde müt-
hifl azap oldu¤u halde insanlar› kaplar. O atefl insanlar›, mal-
lar› yak›p bitirir...“ (Ölüm-K›yamet-Ahiret ve Ahir Zaman Ala-
metleri, s. 461/K›yamet Alametleri, s. 289)
1990'l› y›llar›n bafl›nda, Irak ile Kuveyt aras›nda yaflanan
Körfez Savafl› s›ras›nda gerçekleflen baz› olaylar, hadisteki
ifadelerle bire bir uyum içindeydi. Körfez Savafl› s›ras›nda
Kuveyt'teki birçok petrol kuyusu atefle verilmifl ve hadisleri
do¤rulayan bir manzara ortaya ç›km›flt›r.

4. “Tozlu dumanl›, karanl›k bir fitne görülecek, bunu di¤erleri takip
edecek...” (El-Kavlu'l Muhtasar Fi Alamatil Mehdiyy-il Muntazar, s. 26) 
11 Eylül 2001 tarihinde New York ve Washington flehirlerinde yaflanan
sald›r›lar›n sonuçlar› gözlemlendi¤inde, bu hadis ile büyük bir paralellik
dikkati çeker: Düflen uçaklar›n sebep oldu¤u patlamalar yüzünden büyük
bir duman ve toz bulutu oluflmufl, çevredeki insanlar ve sokaklar tama-
men tozla kaplanm›flt›r.

1. “Mehdi için 2 alamet vard›r ki, Ramazan'da iki de-
fa tutulma olacakt›r...” (El-Kavlu'l Muhtasar Fi Alama-
til Mehdiyy-il Muntazar, s. 49-53) 
1981 y›l›nda yani Hicri 1401'de Ramazan ay›n›n 15.
günü Ay, 29. günü de Günefl tutuldu. 1982 y›l›nda
ise yani Hicri 1402'de Ramazan ay›n›n 14. günü Ay,
28. günü de Günefl tutuldu. 

Dünyaya Bak›fl›n›z› De¤ifltirecek

BELGESELLER

‹flte alametlerden baz›lar›:
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Göz kapaklar›, mükemmel flekilde iflleyen bir sis-
temin en önemli parçalar›ndan birisidir. Göz

kapaklar›n›n görevi, göz küresini koruman›n yan› s›ra
"konjonktiva" ve "kornea"y› her an belli bir nem
oran›nda tutmakt›r. Göz kapaklar›n›n iç k›sm›nda bulu-
nan konjonktiva adl› katman›n damarlar›, uykuda oksi-
jen alamayan gözün d›fl tabakas›n› besler.

Vücudumuzda sindirim ifllemlerinin gerçekleflti¤i
yol toplam 10 metre uzunlu¤undad›r. Bu, insan

boyunun 6-7 kat› fazla bir uzunluk demektir ki, böyle
bir uzunlu¤un bedenimize s›¤d›r›lm›fl olmas› da çok
ola¤anüstü bir durumdur. Çünkü sindirim kanal›,
vücudumuza k›vr›mlarla yerlefltirildi¤i için çok uzun
olmas›na ra¤men çok az bir alana s›¤maktad›r. 

D ilin üzerinde çeflitli tatlar› almaya yarayan bölümlere
glukofor ad› verilir. "Tatl›" duyusu yani tatl› glukoforu,

dilin ön k›sm›nda bulunmaktad›r. Glukoforun yap›s›nda
protein bulunur. D›flar›dan gelen herhangi bir tat molekülü
buraya ulaflt›¤›nda, söz konusu protein molekülü ile hidro-
jen ba¤lar› kurar ve beyne bir sinyal gönderir. Böylelikle,
yedi¤imiz yiyece¤in "tatl›" oldu¤unu anlar›z. 



www.Allahvar.com
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G likoz insan bedeninde kanda %60 oran›nda yani
110 mg/dl, dokularda ise 0.1 mg/dl kadar bulun-

mak zorundad›r. E¤er söz konusu sistemde bir aksama
olursa ve beynin en önemli yak›t maddesi olan glikoz
beyne yeterli miktarda ulaflmazsa, bu durum oldukça
ciddi sorunlara sebep olur. E¤er beyne giden glikoz
miktar› 0.04 mg/dl'nin alt›na düflerse, beyin hücreleri
afl›r› duyarl› hale gelir ve uyar› göndererek vücuttaki
kaslar›n sürekli olarak kas›lmalar›na neden olur. Bunun
sonucunda ise k›sa sürede ölüm meydana gelir.

• E¤er daha fazla ol-
sayd›: H›zla buzul ça¤›na
girilirdi. 

• E¤er daha az olsayd›:
Sera etkisi afl›r› ›s›nmaya ne-
den olur, Dünya önce buz
da¤lar›n›n erimesiyle sular
alt›nda kal›r daha sonra kav-
rulurdu. 

• E¤er daha fazla
olsayd›: Vücut fonksi-
yonlar› olumsuz flekil-
de h›zlan›rd›. 

• E¤er daha az ol-
sayd›: Vücut fonksi-
yonlar› olumsuz flekil-
de yavafllard›. 

S açlar›m›z›n esnek olmas›n›n nedeni keratini mey-
dana getiren hidrojen ba¤lar›d›r. Esnek hidrojen

ba¤lar›n›n sa¤lad›¤› bu özellik nedeni ile saçlar
hareket eder ve kolay kolay kopmaz. Bir de bunun
tersini düflünelim. E¤er keratin molekülü farkl› bir
kimyasal ba¤ ile ba¤lansayd›, kitlevi ve son derece
sert bir saç kütlesine sahip olurduk. fiekil alan,
rahat hareket edebilen saçlar›m›z yerine belki de

kafam›zda bir tahta kadar sert bir a¤›rl›k tafl›yor olur-
duk. Ancak hidrojen ba¤lar› sayesinde hiçbir zaman

böyle bir durum söz konusu olmaz. 

Atmosfer



Her ay okuyaca¤›n›z bu sayfa, sizi dünya hayat›n›n

gerçe¤i üzerine düflünmeye davet edecek…
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Evrende yarat›lm›fl olan tüm varl›klar
içerisinde düflünme, karar verme, akletme,
düflündü¤ü fleyi uygulayabilme, plan kur-
ma, sonuç ç›karma gibi zihinsel fonksi-
yonlar›yla insan›n üstünlü¤ü tart›flmas›z
bir gerçektir.

Peki hiç düflündünüz mü, tüm bu üstün-
lüklerin aksine insan neden son derece
korunmaya muhtaç bir bedene sahiptir?
Neden yaflam› boyunca sürekli bedenini
temizlemek, ona bak›m yapmak zorunda-

d›r? Ve neden insan bedeni zaman ilerle-
dikçe y›pranmakta, yafllanmaktad›r?

Her ne kadar genç, ünlü ve güzel olur-
sa olsun, her insan›n karfl›laflt›¤› kaç›n›lmaz
son yafll›l›kt›r.

“Allah sizi yaratt›, sonra sizi öldürü-
yor, sizden kimi de, bildikten sonra bir
fley bilmesin diye, ömrün en afla¤› ucu-
na (yafll›l›¤a) geri çevrilir. fiüphesiz
Allah bilendir, herfleye güç yetirendir.”
(Nahl Suresi, 70)

YAfiLANDI⁄INIZDA NASIL GÖRÜNECEKS‹N‹Z?

DÜNYA HAYATINDAK‹ ALDANIfi
‹nsan çok genç bir yaflta, gelece-
¤e ait bir çok plan› varken aman-
s›z bir hastal›¤a yakalan›p yafla-
m›n› yitirebilir. Günümüzde mil-

yonlarca insan, kanser veya te-
davisi olmayan benzeri hastal›k-

lar nedeniyle genç yaflta ölmektedir.
Tedavisi henüz bulunmam›fl bir-

çok virüs vard›r. Ve küçücük bir
virüs insan›n ölümü için yeterli-

dir. ‹nsan›n bir gün böyle bir hasta-
l›¤a yakalanmayaca¤›na dair hiç-
bir garantisi yoktur. 

Örne¤in, Cambridge Üniversite-
si'nde hukuk ö¤rencisi olan  Jeremy
Kaoz’un gelece¤e yönelik büyük
planlar› vard›. Ancak bir gün, profe-
sörünün odas›nda çal›fl›rken aniden
fenalaflt› ve yere y›¤›ld›. Hemen has-
taneye kald›r›ld›. Beyin damarlar›n-

Alain Delon Brigitte Bardot



dan biri y›rt›lm›flt›
ve a¤›r bir beyin kana-
mas› geçiriyordu. Doktorlar onu
hemen ameliyata ald›lar. Ancak
beyninde a¤›r bir hasar meydana
geldi. Ve k›sa süreli haf›zas›n› tümüy-
le yitirdi. Akademik kariyeri ve avukat ol-
ma hayalleri tamamen sona erdi. Art›k gör-
dü¤ü ve duydu¤u her fleyi befl dakika son-
ra tümüyle unutuyordu. Bu yüzden yapt›-
¤› her fleyi teybe kaydetmek zorundayd›.
Öyle ki befl dakika önce yemek yiyip yeme-
di¤ini bile hat›rlamak için teybindeki kay-
d› tekrar dinlemesi gerekiyordu. 

Gelecekte baflar›l› bir
avukat olmay› planlarken, bir
anda befl dakika önce ne yapt›¤›n› da-
hi hat›rlayamayacak kadar aciz, yard›ma
ve bak›ma muhtaç bir insan oldu. 
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“Ey nefis! E¤er flu dünya hayat›na müfltaksan (afl›k-
san) mevtten (ölümden) kaçarsan; kat'iyyen bil ki:
Hayat zannetti¤in hâlât (durum), yaln›z bulundu-
¤un dakikad›r. O dakikadan evvel, bütün zaman›n
ve o zaman içindeki eflya-i dünyeveyye (dünyaya
ait olan herfley), o dakikada meyyittir, ölmüfltür.
O dakikadan sonra, bütün zaman›n ve onun maz-
rûfu(muhafazas›), o dakikada ademdir, hiçtir. De-
mek, güvendi¤in hayat-› maddiyye (maddi ha-
yat), yaln›z bir dakikad›r. Hatta bir k›s›m ehl-i ted-
kik (dünyay› inceleyenler), "Bir âfliredir, belki bir
ân-› seyyâledir" (ak›p giden bir an) demifller. ‹flte
flu s›rdand›r ki: Bâz› ehl-i velâyet (veliler), dünya-
n›n, dünya cihetiyle (yönüyle) ademine (olmad›-
¤›na) hükmetmifller. Madem böyledir, hayat-›
maddiyye-i nefsiyyeyi (nefsin, maddi tutkularla ya-

flama istedi¤i hayat›) b›rak. Kalb ve ruh ve s›rr›n
derece-i hayatlar›na (hayat derecelerine) ç›k, bak;
ne kadar genifl bir daire-i hayatlar› (hayat daire-
si) var. Senin için meyyit (ölü) olan mâzi, müstak-
bel (geçmifl ve gelecek); onlar için "Hayy" (hayat-
t›r)d›r, hayatdar ve mevcuttur. Ey nefsim!. Madem
öyledir, sen dahi kalbim gibi a¤la ve ba¤›r ve de
ki: "Fâniyim, fâni olan› istemem. Âcizim, âciz ola-
n› istemem. 
Ruhumu Rahman'a teslim eyledim gayr istemem.
‹sterim, fakat bir yâr-› bâkî (ebedi bir dost) isterim. 
Zerreyim, fakat bir fiems-i Sermed (herfleyi nurlan-
d›ran Rabbimi) isterim. 
Hiç-ender-hiçim (yokluk içinde yoklu¤um), fakat bu
mevcudat› birden(var olan herfleyi birden) isterim." 

Bediüzzaman diyor ki: “Faniyim, fani olan› istemem”



Elinizdeki Bu kitaba
dokunmuyorsunuz !

Size flu anda elinizde tuttu¤unuzu dü-
flündü¤ünüz bu kitab›n, yaz› ve resimle-

riyle, parlak ve canl› renkleriyle, asl›n-
da beyninizde seyretti¤iniz üç bo-

yutlu bir görüntü oldu¤unu, hat-
ta biraz daha detaya inerek kita-
b›n kapa¤›na elinizi sürdü¤ünüz-
de hissetti¤iniz alt›n yald›zl› ka-

bartmalar›n da, ayn› flekilde beyni-
nizde dokundu¤unuz kitaba ait oldu-
¤unu söylesek, bunun bir varsay›m
oldu¤unu düflünebilirsiniz... Ama bu

bir varsay›m de¤il, bilimin ortaya
koydu¤u kesin bir gerçektir. 

fiöyle ki:
Örne¤in bu kitaba bakt›¤›n›zda kita-

b›n sayfalar›ndan yans›yan ›fl›k, gözünü-
zün retina hücreleri taraf›ndan elektrik
sinyallerine çevrilir. Optik sinirler arac›-
l›¤›yla iletilen bu sinyaller, kitab›n flekli,
rengi, kal›nl›¤› gibi özellikleri hakk›nda
bilgileri beynin görme merkezine tafl›rlar.
Burada yorumlanan (ruh taraf›ndan) sin-
yaller, anlaml› bir bütün haline getirilir;
böylece kitab›n görüntüsü sizin için, ›fl›-
¤›n asla giremedi¤i kafan›z›n içindeki ka-
ranl›kta yeniden infla edilmifl olur. Dola-
y›s›yla "gözümle görüyorum", "kitap kar-
fl›mda duruyor" gibi ifadeler asl›nda ger-
çekleri yans›tmaz. Göz sadece kendisine
gelen ›fl›¤› elektrik sinyaline çevirmekle
görevlidir. Muhatap oldu¤unuz kitap gö-
rüntüsü de zannedildi¤i gibi sizin d›fl›-
n›zda de¤il, tam tersine içinizdedir. Da-

has› zihninizde oluflan bu görüntünün
gerçekleri yans›t›p yans›tmad›¤›n-

dan veya maddesel bir karfl›l›¤›
olup olmad›¤›ndan da hiçbir za-
man emin olamazs›n›z.
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Belki sayfalar›n kayganl›¤›n› elinizde
hissediyor oldu¤unuz için kitab› d›fl›n›zda
zannedebilirsiniz. Oysa, bu kayganl›k his-
si de, ayn› görme alg›s›nda oldu¤u gibi
beyninizde meydana gelmektedir. Deriniz-
deki sinirler uyar›ld›¤›nda, bu uyar›lar
elektriksel sinyaller halinde beyne gön-
derilirler. Beyindeki dokunma merkezine
ulaflan bu mesajlar dokunma, bas›nç, sert-
lik-yumuflakl›k, s›cakl›k-so¤ukluk gibi his-

ler olarak alg›lan›r. Ve siz beyninizde, ki-
taba dokundu¤unuza, kitab›n sertli¤ini,
sayfalar›n›n kayganl›¤›n› ya da kapa¤›nda-
ki kabartmalar› alg›lad›¤›n›za dair hislere
sahip olursunuz. Gerçekte ise, hiçbir za-
man bu kitab›n asl›na dokunamazs›n›z.
Dokundu¤unuzu sand›¤›n›zda, asl›nda
beyninizin içinde kitab›n sayfalar›n› çevi-
rir, beyninizin içinde sayfalar›n inceli¤ini,
kayganl›¤›n› hissedersiniz. 
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Beynimizin ‹çi Sessizdir
Ayn› durum di¤er duyular için de geçerlidir. Örne¤in;

titreyen bir gitar teli havada bas›nç dalgalar› oluflturur. Bu
dalgalar iç kulakta bulunan tüycükleri uyar›r ve bu titre-
flimler elektriksel uyar›lar fleklinde beyninizin ilgili mer-
kezine gönderilir. Bu sinyallerin beyinde yorumlanmas›
neticesinde ise, gitar sesi duydu¤unuz hissini yaflars›n›z. 

Koku alg›s› da ayn› flekilde beyninizde oluflur. Bir limo-
nun kabu¤undan ç›kan kimyasal moleküller burundaki
koku alg›lay›c›lar›n› uyar›r. Buradan
elektrik sinyali olarak yorumlanmak
üzere beyne iletilirler. 

K›sacas› tüm alg›lad›klar›n›z -
gördü¤ünüz, duydu¤unuz, tatt›-
¤›n›z, dokundu¤unuz ve koklad›-
¤›n›z fleyler- beyninizde size özel
olarak tekrar oluflturulur. Dolay›-
s›yla "etraf›mdaki dünyay› alg›l›yo-
rum" derken, zihnimizde oluflan kop-
ya renklerden, flekillerden, seslerden
ve kokulardan bahsederiz. 

Beynimizde
gördü¤ümüz
görüntüleri,

iflitti¤imiz sesleri,
duydu¤umuz

kokular› yorumlayan
ruhtur.

www.maddeninardindakisir.org

‹nsan Maddeye Dokunamaz



fiu An Bir Rüyada
Olabilir Misiniz? 
Dünyay› alg›lay›fl fleklimiz, "d›-

flar›da" yani bedenimizin etraf›nda
bir görüntü oldu¤una bizi inand›racak

mükemmelliktedir; ama içinde bulun-
du¤umuz durumun gece gördü¤ümüz

rüyalardan pek farkl› bir yönü yoktur. Rü-
yalar›m›zda çevremizdeki olaylar›n, ses-
lerin ve görüntülerin fark›nda oluruz; hat-
ta bedenimizin de... Düflünürüz ve muha-
keme yapar›z; korku, öfke, memnuniyet
ve sevgi duyar›z. Di¤er insanlarla konu-
flur, onlarla ayn› fleyleri gördü¤ümüzü
düflünerek etraf›m›zdakiler hakk›nda fikir
al›flveriflinde bulunur hatta üzerimize ge-
len bir araba çarpmas›n diye kaçar›z. K›-
sacas› rüyam›zda da çevremizde madde-
sel bir dünya oldu¤u izlenimine kap›l›r›z.
Ta ki uyan›p da yaflad›¤›m›z› zannetti¤i-
miz fleylerin sadece zihnimizde yafland›-
¤›n› fark edene kadar... 

Uyan›p "herfley bir rüyaym›fl" dedi¤i-
mizde ise, yaflad›¤›m›z deneyimin asl›n-
da fiziksel bir gerçekli¤e dayanmad›¤›n›;
tüm olup bitenlerin zihnimizde yarat›ld›-
¤›n› ifade etmek isteriz. Uyan›k oldu¤u-

muzu düflündü¤ümüz  zaman ise, dünya-
y› alg›lay›fl›m›z›n gerçek oldu¤una kesin
kanaat getirerek hareket ederiz. Ancak
uyan›k oldu¤umuz zamanki deneyimleri-
miz de t›pk› rüyada oldu¤u gibi zihni-
mizde yaflanmaktad›r. Bu yüzden, flu an-
ki alg›lar›m›z›n da bir rüya olmad›¤›na
kesin emin olamay›z.

Uyan›k oldu¤unuzu düflünmenizin se-
bebi, muhtemelen okudu¤unuz bu kitab›
elinizde tuttu¤unuzu hissetmeniz, oku-
duklar›n›za yorum getirebilmeniz, tüm
olaylar›n çok tutarl› bir flekilde devam et-
mesi gibi nedenlerdir. Fakat bunlar›n ta-
mam› -kitab› tuttu¤unuz eliniz, sayfalar›-
n› çevirdi¤iniz kitap, etraf›n›zda duran
eflyalar, odan›n içindeki konumunuz.-
beyninizde seyretti¤iniz kopyalard›r. "fiu
anda uyan›k m›s›n›z, yoksa düfl mü görü-
yorsunuz?" gibi bir soruyla karfl›laflacak
olsan›z, cevab›n›z "elbette ki uyan›¤›m"
fleklinde olacakt›r. Belki bu soruyu pek
çok kereler rüyalar›n›zda da sordu¤unuz
olmufltur. Fakat bu soruya rüyan›zda ver-
di¤iniz cevab›n -uyan›k oldu¤unuz yan›-
t›n›n- uyand›ktan sonra yanl›fl oldu¤unu
görmüflsünüzdür. Peki ayn› yan›lg›ya flu
anda da düflüyor olamaz m›s›n›z? 

Zihnimizde alg›lad›klar›m›z

d›flar›da maddesel karfl›l›klar›

olup olmad›¤›n›ndan emin

olamay›z. Çünkü biz, beyni-

mizin d›fl›na ç›k›p da d›flar›da

ne oldu¤unu göremeyiz.

Beyindeki görüntülerin

d›fl›nda dünyada

karfl›l›klar›

bulundu¤unu

iddia etmek,

iflte bu yüzden

mümkün

de¤ildir.
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Et Parças›ndan Oluflan 
Sinirler Ifl›¤› ve Sesi 
‹letebilir mi? 
Belirtti¤imiz gibi bizim tek görebildi¤i-

miz, koklayabildi¤imiz, tadabildi¤imiz,
dokunabildi¤imiz veya duyabildi¤imiz
t›pk› bir rüya gibi beynimizdeki kopyalar-
dır. 

Bafltan beri anlatılanları tekrar düflün-
dü¤ümüzde bu gerçek bütün açıklı¤ı ile
ortaya çıkacaktır. Örne¤in; 

✦ Iflı¤ın olmadı¤ı beyinde, rengarenk
ıflıklarla donatılmıfl bir caddeyi, bütün
renkleri, canlılı¤ı ve parlaklı¤ı ile seyre-
debiliyorsak, o zaman bu caddenin,
ıflıklı panoların, vitrinlerin, sokak lam-
balarının, arabaların farlarının beyni-
mizde elektrik sinyallerinden oluflan
kopyalarını görürüz. 

✦ Beynimize hiçbir ses giremedi¤ine
göre, o zaman biz hiçbir zaman yakın-
larımızın seslerinin asıllarını duyama-
yız. Duyduklarımız hep kopyalarıdır. 

✦ Veya biz hiçbir zaman denizin se-
rinli¤ini, güneflin sıcaklı¤ını hissedeme-
yiz. Biz hep beynimizde bunların kop-
yalarını yaflarız. 

✦ Aynı flekilde, bugü-
ne kadar hiçbir insan na-
nenin aslının tadına bak-

mamıfltır. Nane olarak
algıladı¤ı tat, beyninde
oluflan bir algıdan iba-

rettir. Çünkü nanenin as-
lına ne dokunabilir, ne

onun aslını görebilir, ne
aslının kokusunu veya tadını alabilir. 

Sonuç olarak, biz hayatımız boyunca
bize gösterilen kopya algılarla yaflarız.
Ancak bu kopyalar o kadar gerçekçidir ki,

www.harunyahya.net
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➟ fiu anda da rüya görmedi¤inizin, hatta bütün
hayat›n›z›n bir rüya olmad›¤›n›n güvencesini size
kim verebilir? 

➟ ‹flte tüm bunlardan dolay›, içinde bulundu¤unuz
dünyan›n gerçekli¤inden nas›l emin olabilirsiniz?

➟ Bu görüntülerin sadece beyninizde oluflan bir
kopya olmad›¤›ndan nas›l emin olabilirsiniz?

Bilim adamlar›n›n ittifakla kabul etti¤i bu
gerçe¤i, tan›nm›fl felsefeci George
Politzer flu flekilde ifade etmektedir:

Kendilerini gördü¤ümüz ve dokun-

du¤umuz için ve bize alg›lar›m›z›

verdikleri için nesnelerin varl›¤›na

inan›r›z. Oysa alg›lar›m›z sadece

zihnimizde var olan fikirlerdir. fiu

halde alg›lar arac›l›¤›yla ulaflt›¤›m›z

nesneler fikirlerden baflka bir fley

de¤ildirler ve bu fikirler, zihnimiz-

den baflka yerde bulunmazlar

zorunlu olarak… Bütün bunlar

madem ki sadece zihinde var olan

fleylerdir, öyleyse evreni ve

fleyleri zihnin d›fl›nda

varl›klar olarak hayal

etti¤imizde,

yan›lmalar›n içine

düflmüfl oluyoruz

demektir…

(George Politzer, Felsefenin
Bafllang›ç ‹lkeleri, s.38-39)



hiçbir zaman
kopyalarını ya-

fladı¤ımızı fark et-
meyiz. Örne¤in, flu

anda baflınızı kaldı-
rın ve bulundu¤unuz

odada gözünüzü gezdi-
rin. Kendinizi içinde mo-

bilyalar bulunan bir odanın
içinde gibi görüyorsunuz.

Oturdu¤unuz koltu¤un kolları-
na dokundu¤unuzda, sanki ger-

çekten bu kolların asıllarına doku-
nuyormufl gibi sertli¤ini hissediyor-

sunuz. Gösterilen görüntülerin ger-
çekçili¤i, bu görüntülerin yaratılıflında

kullanılan sanatın mükemmelli¤i sizi ve
sizin gibi milyarlarca insanı, bunların "mad-
de" oldu¤una ikna etmeye yetiyor. Bunun
nedeni, görüntünün muhteflem bir sanatla,
son derece gerçekçi ve kusursuz olarak her
an yaratılıyor olmasıdır.
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Tan›nm›fl bilim adam› Rita
Carter, d›fl dünyan›n asl›n›
göremeyece¤imizi ve bunun
ancak bir alg›dan ibaret
oldu¤unu flöyle aç›klar:

Bir yüz veya manzara
gördü¤ümüzde, tam asl›n›
görmeyiz, gördü¤ümüz
orjinalinin bir yorumu
veya tamamen yeni infla
edilmifl bir versiyonudur...
Bunlar her ne kadar çok
iyi kopyalar olsa bile
orijinalinden eksik veya
farkl›d›r.
(Rita Carter, Mapping The Mind, s. 135)

D ikkat edilecek olursa, bugün
maddenin gerçe¤i ile ilgili yap›-

lan yorumlardan ola¤anüstü flekilde
rahats›zl›k duyan kesimi materyalist-
ler oluflturmaktad›r. Materyalistler,
büyük bir ilgiyle gündemde tutulan
"yaflad›¤›m›z dünyan›n t›pk› bir rü-
yadaki gibi hayal olabilece¤i" konusu-
na karfl›, kendilerince küçümser bir
yaklafl›m sergilemekte; "sak›n kendini-
zi idealizmin telkinlerine kapt›rma-
y›n, materyalizme olan sadakatinizi
koruyun" mesajlar› vermektedirler.
Ancak bu tür tepkilerin temelinde bu
konunun gündeme getirilmesinden
duyulan rahats›zl›k ve endifle duygu-
lar› yer almaktad›r.

Bu kiflilerin ö¤ütleri ise kendilerine
Rusya'daki kanl› komünist devrimi-
nin lideri Vladimir I. Lenin'den miras
kalm›flt›r. Lenin'in, bir as›r önce yaz-
d›¤› Materyalizm ve Ampiryokritisizm
isimli kitab›nda flu sat›rlar yer almak-
tad›r:

Duyular›m›zla alg›lad›¤›m›z nes-
nel gerçekli¤i bir kere yads›d›n m›,
kuflkuculu¤a (agnostisizme) ve öz-
nelcili¤e (subjektivizme) kayaca-
¤›ndan, fideizme (dini inanca) kar-
fl› kullanaca¤›n tüm silahlar› yitirir-
sin; bu da fideizmin (inanc›n) iste-
di¤i fleydir. Parma¤›n› kapt›rd›n m›,
önce kolun sonra tüm benli¤in gi-
der. Duyular› nesnel dünyan›n bir
görüntüsü olarak de¤il de, özel bir
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ö¤e olarak ald›¤›nda, di¤er bir deyiflle
materyalizmden ödün verdi¤inde, ben-
li¤ini fideizme kapt›r›rs›n. Sonra duyu-
lar hiç kimsenin duyular› olur, us (ak›l)
hiç kimsenin usu, ruh hiç kimsenin ru-
hu, istenç hiç kimsenin istenci olur.

Bu sat›rlar, Lenin'in büyük bir korkuy-
la fark etti¤i ve hem kendi kafas›ndan
hem de "yoldafl"lar›n›n kafalar›ndan sil-
mek istedi¤i gerçe¤in, günümüzün mater-
yalistlerini de ayn› biçimde tedirgin etti-
¤ini göstermektedir. Ama günümüz mater-
yalistleri Lenin'den daha da büyük bir te-
dirginlik içindedirler; çünkü bu gerçe¤in
bundan 100 y›l öncesine göre çok daha
aç›k, kesin ve güçlü bir biçimde ortaya
kondu¤unun fark›ndad›rlar. Bu konu, tüm
dünya tarihinde ilk kez bu kadar karfl› ko-
nulamaz bir biçimde anlat›lmaktad›r.

Materyalistlerin "sak›n bu konuyu dü-
flünmeyin, yoksa materyalizmi kaybeder-
siniz ve kendinizi dine kapt›r›rs›n›z" flek-
lindeki uyar›lar›, maddenin asl› ile ilgili
olarak anlat›lan gerçeklerin materyalist
felsefeyi temelden y›karak, üzerinde tar-
t›flmaya dahi gerek b›rakmayan bir konu-
ma sokmufl olmas›ndan ötürüdür. Mater-
yalistler körü körüne inand›klar›, bel ba¤-
lad›klar› maddesel dünyan›n yok oldu-
¤unu görmekten dolay› yaflad›klar› tedir-
ginlikle, "maddenin asl› ile muhatap olma
imkan› yoktur ki maddecilik olsun" gerçe-
¤ini kabullenememektedirler.

Bilim yazar› Lincoln Barnett, bu konu-
nun sadece "sezilmesinin" bile materyalist
bilim adamlar›n› korku ve endifleye sürük-
ledi¤ini flöyle belirtmektedir: 

Filozoflar tüm nesnel

gerçekleri alg›lar›n bir gölge

dünyas› haline getirirken,

bilim adamlar› insan

duyular›n›n s›n›rlar›n› korku

ve endifle ile sezdiler.

Lincoln Barnett, "Evren ve Einstein", Varl›k Ya-
y›nlar›, 1980, s. 17-18) 

Ülkemizde ve tüm dünyada, bu konu
ile karfl› karfl›ya gelen her materyalistte bu
"korku ve endifle" çok güçlü olarak görül-
mektedir. 

Ancak 21. yüzy›l, bu gerçe¤in tüm in-
sanlar aras›nda yay›laca¤›, materyaliz-
min ise yeryüzünden silinece¤i tarihi bir
dönüm noktas›d›r. Bu gerçe¤i görebilen
insanlar›n, geçmiflte neye inand›klar›, ne-
yi niçin savunduklar› hiç önemli de¤ildir.
Önemli olan, gerçe¤i gördükten sonra,
buna direnmemek, ölümle birlikte zaten
apaç›k anlafl›lacak olan bu gerçe¤i geç ol-
madan anlamakt›r. 

Hay›r, Biz hakk› bat›l›n

üstüne f›rlat›r›z, o da onun

beynini darmada¤›n eder.

Bir de bakars›n ki, o,

yok olup gitmifltir.

(Allah'a karfl›)

Nitelendiregeldik-

lerinizden dolay›

eyvahlar size.

(Enbiya Suresi, 18)

"fiu anda uyan›k m›s›n›z, yoksa düfl

mü görüyorsunuz?" gibi bir soruyla

karfl›laflacak olsan›z, cevab›n›z

"elbette ki uyan›¤›m" fleklinde

olacakt›r. Belki bu soruyu pek çok

kereler rüyalar›n›zda da sordu¤unuz

olmufltur. Fakat bu soruya rüyan›zda

verdi¤iniz cevab›n -uyan›k

oldu¤unuz yan›t›n›n- uyand›ktan

sonra yanl›fl oldu¤unu

görmüflsünüzdür. Peki ayn› yan›lg›ya

flu anda da düflüyor olamaz m›s›n›z?



Göz Bebekleri Neden 
Büyür ve Küçülür?
‹ris, göze rengini veren ve gözün diyaf-

ram görevini üstlenen bir yap›d›r. ‹risin or-
tas›ndaki bofllu¤a göz bebe¤i (pupilla) is-
mi verilir. ‹risin en önemli fonksiyonu;
göze gelen ›fl›k miktar›n› -göz bebe¤ini da-
raltmak veya geniflletmek suretiyle- ayar-
lamakt›r. Örne¤in; ayd›nl›k bir ortamda
kuvvetli ›fl›k hüzmeleri göze çarpar. Bu es-
nada hemen iristeki kas lifleri kas›larak
göz bebe¤inin daralmas›n› sa¤larlar. Gü-
nefle ç›kt›¤›n›zda iris kamaflmay› en aza
indirmek için çok h›zl› bir biçimde küçü-
lür. Tersine, e¤er ›fl›k çok az ise, o zaman
bu iflle görevli kas lifleri istem d›fl› çal›-
flarak göz bebe¤ini geniflletir. Böylece
göz bebe¤i büyüyerek retinaya daha
fazla ›fl›k girmesini sa¤lar. 

Göz bebe¤inin çap›n›n de¤iflikli¤i,
›fl›k miktar›na ba¤l› oldu¤u gibi, ay-
n› zamanda kiflinin yak›n veya uzak
objelere bakmas›na da ba¤l›d›r. Ya-
k›n bir objeye bak›ld›¤›nda göz be-

be¤inin çap› iyice küçülürken, tersine
uzaktaki bir nesneye bak›ld›¤›nda çap
büyür. E¤er iris böyle bir iflleve sahip ol-
mas›yd›, sadece belirli bir ›fl›kta etraf› iyi
görebilirdiniz. Biraz daha lofl bir ortam zi-
firi karanl›k haline gelir, biraz daha ayd›n-
l›kta ise gözleriniz tamamen kamafl›rd›.
Sistemin di¤er bir mucizevi yönü ise bü-
tün bu haberleflme, hesaplama ve fonksi-

Göz bebeklerimizin lofl bir ortama

girince hemen büyüyüp, ›fl›¤a

bak›nca aniden küçülmesi…

Gözümüze do¤ru gelen bir nesne

karfl›s›nda gözlerimizi fark›nda

olmadan kapatmam›z… Yanl›fll›kla

s›cak ütüye dokundu¤umuzda

elimizi hemen geri çekmemiz…

Allah’›n insan vücudunda yaratt›¤›

bu mükemmel sistem, bizim

karar›m›z d›fl›nda hayat›m›z

boyunca bizi korur.
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D üflünmeye bile
kalmadan, sürekli
ve seri bir biçimde

iflleyerek vücudumuzu
tehdit eden tehlikelerden
bizi koruyan refleksleri-
miz, devreye girmek için
hiç vakit kaybetmezler.
Böylece Rabbimiz’in
kontrolü alt›nda tuttu¤u
bu muazzam sistem
vesilesiyle, rahat bir
yaflam sürdürürüz.

Vücudun korunma yöntemleri:

Göz K›rpma
Refleksi Nas›l

Bir ‹fllev Görür?
Görme gibi hassas bir ifllevi üstle-

nen gözlerimiz, d›flar›dan gelen zararl›
faktörlere oldukça aç›kt›r. Göz; göz ka-

paklar›, kirpikler, göz k›rpma refleksi ve
göz yafl› salg›s› gibi unsurlarla bu etkenlere

karfl› korunur. Örne¤in, göz kapaklar›n›n
yap›s›ndaki kaslar k›rpma refleksi ile kapa-

¤›n periyodik hareketini sa¤lar. Böylece göz
kapa¤› dakikada yaklafl›k 10-20 kere istem-
siz olarak kapan›r. Bu refleks mekanizmas›

tehlikelere karfl› bir sigorta görevi görür. 



yonlar›n saniyeden daha alt birimlerdeki
bir zaman aral›¤›nda gerçekleflmesidir. 

Geri Çekilme Refleksinde
H›z Hayati Bir Önem Tafl›r
Refleks dedi¤imiz ani hareketler, omu-

rilik içindeki devreler arac›l›¤›yla ola-
¤anüstü h›zl› bir biçimde cereyan ederler.
Ola¤anüstüdürler, çünkü hareket karar›
beyinden de¤il, omurilikten gelir ve ol-
dukça h›zl›d›r. Uyar›c› beyinde yorumlan-
maz yani beyne iletilmez. Bunun nedeni
beyne iletilmesi durumunda de¤erlendi-
rilmeye al›n›p, nas›l hareket edilece¤ine
karar verilmesinin vakit kayb›na sebep
olacak olmas›d›r. Yani e¤er bu mekaniz-
ma beyinden yönetiliyor olsayd›, yanl›fl-
l›kla bir sobaya dokundu¤umuz zaman,
yanma hissini hissetmekle elimizi çekme

refleksi aras›nda bir zaman dilimi geçer-
di. Bu da elimizin biraz daha fazla yanma-
s›na sebep olurdu. Oysa biz bir sobaya
de¤di¤imizde an›nda geri çekiliriz ve eli-
mizi minimum hasarla kurtarm›fl oluruz. 

Görüldü¤ü gibi kontrolümüz d›fl›ndaki
tüm refleks mekanizmas›n›n gösterdi¤i
gerçek, insan›n sahip oldu¤u her fleyi son-
suz güç sahibi Allah’›n yaratt›¤› ve Kendi
idaresinde tutmakta oldu¤udur. Bu sis-
tem Allah’›n insanlar üzerindeki say›s›z
korumas›ndan sadece biridir:

“‹flte gayb› da, müflahede

edilebileni de bilen, üstün ve

güçlü olan, esirgeyen O'dur. Ki O,

yaratt›¤› her fleyi en güzel yapan

ve insan› yaratmaya bir çamurdan

bafllayand›r.” (Secde Suresi, 6-7)
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Vücutta bulunan ve kimi ancak
mikroskop alt›nda görülebilen

k›lcal damarlar›n uzunlu¤u toplam
60.000 km'dir.

60.000 km

260-400
milyar

Vücutta günde 260-
400 milyar kadar

kan hücresi
üretilir.

Burunda "nasal epitelyum" ad›
verilen hassas bir zar üzerinde
birbirinden farkl› kokular› hisse-
deriz. Burada 50 milyon kadar si-
nir hücresi bulunmaktad›r.

50 milyon

Do¤ada var olan
yaklafl›k 109 farkl›

atomun farkl› flekiller-
de ve miktarlarda bir

araya gelmesiyle yeryü-
zündeki müthifl mad-

de çeflitlili¤i mey-
dana gelmifltir. 

Kalbimiz tüm
hayat›m›z boyunca yak-

lafl›k 227 milyon litre
kan pompalar.

Her y›l bitkiler taraf›ndan
atmosfere b›rak›lan oksijen
miktar› 500 milyar tondur.

227 milyon

500 milyar

109 tane



www.imanhakikatleri.com
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21 kg
Uçabilen en a¤›r

kufl 21 kg a¤›rl›¤›ndaki
Büyük Toy kuflu'dur.

(Otis tarda)

25 km
Gece gruplar halinde be-

sin aray›fl›na ç›kan Guacharo-
lar'›n, s›rf yavrular›na besin
bulmak amac›yla kat ettikleri
mesafe son derece ola¤anüstü-
dür: Çünkü bu kufllar, gece-

de yaklafl›k 25 km yol
kat etmektedirler.

Difli piton bir sefer-
de yaklafl›k 100 yumurta

yumurtlar ve daha sonra ken-
disini yumurtalar›n›n üzerine sa-
rar. Bu hareketinin amac› hava

çok s›cak oldu¤unda yumurtala-
r›n üzerine gölge yaparak onlar›
serinletmek, hava s›cakl›¤› çok

fazla düfltü¤ünde ise vücu-
dunu titreterek onlar›

›s›tmakt›r.

Kandaki hücreler,
vücuttaki kan miktar›n›n yar›s›-

n› oluflturmalar›na ra¤men, yan ya-
na dizildikleri takdirde 96.500 km'lik
bir çizgi oluflturabilecek kadar faz-
lad›rlar. Bu, dünyan›n çevresini iki

kez dolaflmaya yeterli bir
uzunluktur.

Göz çevresinde 6 kas
bulunur. Bu kaslar göz-
lerin sa¤a-sola, afla¤›-
yukar› ve di¤er aç›lara
dönmesini sa¤lar.

‹nsan hücresinin içinde 3500'den fazla en-
zim bulunmaktad›r. Bunlardan bir veya bir-
kaç tanesinin eksik olmas› durumunda hüc-
re içi faaliyetler tamamen birbirine kar›flabi-
lir. Bunun sonucu ise hücrenin parçalan›p
bozulmas›, yani canl›l›¤›n sona ermesidir.

11.275 m
Rüppell Akbabas›

11.275 m yüksekten
uçan bir kufltur.

6 tane

3500 ’den fazla enzim
100 tane

96.500 km



B üyük ‹slam alimlerinden Ahmed
b. Hanbel, tarihi kay›tlara göre;
780-855 y›llar› aras›nda Ba¤-

dat’ta yaflam›flt›r. Ebu Hanife'nin ö¤rencisi ve
devrin ünlü bafl kadısı Ebu Yûsuf'tan fıkıh
dersleri alm›flt›r. 

Ahmed b. Hanbel itikatta, amelde, ahlâk-
ta Hz. Peygamberimiz (sav)’in sünnetlerin-
den baflka bir yol izlememifltir. Çekiflme-

den, münakafladan, sadece bir söz ile hü-
küm vermekten kaçınm›fl; Sahabe-

lerin ve Tabii’nin yolunu takip
etmifltir. Döneminde ken-

disinden sabırlı, mütevaz›, disiplinli, kana-
atkâr, takva sahibi ve ihlâslı bir müçtehid ola-
rak hal al›nm›fl, bu ahlaki özellikleri ile gü-
nümüzde de çok say›da Müslümana örnek
olmufltur.

Adının ilim, zühd (dünyaya ve maddî men-
faate de¤er vermemek) ve takva ile birlikte
an›lmas›, o dönemde pek çok toplumu, onun
ilmine yöneltmifltir. Yapt›¤› dersleri izleyen-
lerin sayısının befl bine kadar ulafltı¤ı nakle-
dilmifltir. Derslerinde dikkati çeken üç husus
flöyle s›ralanabilir:

1) Onun meclisine disiplin, vakar, tevazu
ve huzur hakimdi. 

2) Derslerinde, ancak hadisleri rivayet et-
mesi istendi¤inde anlatırdı. Hadis rivayetin-
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Ahmed b. Hanbel'e göre;
iman, kesin olarak

inanmaktan ve amelden
ibarettir. Artar ve eksilir,

yani iman, iyi amelle artar,
kötü amelle de eksilir.



de hafızasına güvenmez, söylemedi¤i fleyi
Hz. Muhammed (sav)'e isnad etmemek için
yazılı metne bakarak nakiller yapardı. Ken-
disine sorulmadıkça konuflmazdı.

3) Verdi¤i fetvaların yazılıp nakledilme-
sini yasaklard›. Ona göre, yazılması gereken
ilim, ancak Kitap ve Sünnet'ten ibaret idi. 

Ahmed b. Hanbel, 40 yaflına kadar hadis
ö¤renmek ve ilmini artırmak için çalıflmıfl;
bu amaçla Irak, Hicaz ve Yemen arasında
seyahatlerde bulunmufltur. Fakat bu süre
içinde hadis rivayet etmekten veya ders
vermekten kaçınmıfltır. 

Ahmed b. Hanbel, dini meselelerin
aç›klamas›nda, sırasıyla flu kaynaklara
baflvurmufltur:

1. Kitap ve sünnet: Bütün müçtehidler gi-
bi Ahmed bin Hanbel de bir iflin nasıl yapı-
laca¤ını Kur’an-ı Kerim’de açık olarak bu-
lamazsa, hadis-i fleriflere bakar, bunlarda
bulabilirse ona göre hüküm verirdi.

2. ‹cma ve sahabe kavli: Hadis-i flerifler-
de de açıkça bulamadı¤ı bir ifl için, icma var
ise, öyle yapılmasını bildirirdi. (‹cma, Es-
hab-ı kiramın hepsinin aynı suretle yapma-
sı veya söylemesi demektir. ‹cmaya “sözbir-
li¤i” de denir.) Ashab-ı Kiram’dan sonra
gelen Tabii’nin de icmasını delil, senet ka-
bul etmifltir. Sahabe kavli (sözü, içtihadı)
bulunan bir meselede, kendi içtihadına gö-
re hüküm vermezdi. Sahabenin sözüne gö-
re hüküm verirdi. Hatta, sahabe sözü bula-
madı¤ı hususlarda, Tabii’nin büyüklerin-
den olan müçtehidlerin içtihadını, kendi
sözüne tercih ederdi.

3. Bir mesele hakkında, Sahabe veya Ta-
bii’ne ait bir içtihad bulamazsa, zayıf ve
mürsel hadislerle amel eder, ona göre
hüküm verirdi. Zayıf hadisin de, sa-
hih hadisin bir çeflidi oldu¤unu
göz önünde tutardı. 

4. Kıyas:
‹mam-ı Malik’in
“Rivayet yo-
lu”nu ve
‹mam-ı Azam’ın
“Rey ve Kıyas yolu”nu
almıfl ise de, pek çok
hadis-i flerif ezberledi¤inden,
önce hadis-i fleriflerin birbirini kuv-
vetlendirmesine bakarak içtihad etmifltir.
‹çtihadda bu usûl, sadece Ahmed bin
Hanbel’e aittir.

Eserleri

Ahmed b. Hanbel'in bizzat yazdı¤ı tek
eseri "el-Müsned"dir. Müsned, Ahmed b.
Hanbel’in toplad›¤› 700 binin üzerindeki
hadisler arasından seçtiklerinden meydana
gelen bir eserdir. Müsned'de tekrarlarıyla
birlikte 40 bin, tekrarlar dıflında yaklaflık 30
bin kadar hadis yer alır. 

Ona atfedilen eserlerden baz›lar›, Hanbe-
lî alimlerince kaleme al›nm›flt›r. 

Es-Sünne, Zühd, Salat, Ver'a ve'l-‹man;
Reddi ale'l Cehmiyye ve'z-Zenadıka; Eflribe;
Mesail; Cüz fi Usûlu's-Sünne; Fedailu's-Sa-
habe; Er-Reddü ala men iddea't-Tenâkuza
fi'l-Kur'ân; et-Tefsir; en-Nasih ve'l Mensuh;
Tarih; el-Mukaddem ve'l Muahhar fi'l
Kur'an; Vücubâtü'l Kur'an; Menâsikü'l
Kebir ve's Sa¤ir; el-Cerhu ve't Ta'dil; el-

‹lel ve Marifetu'r-Rical
bunlardandır.

www.islamadavet.org
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T ermodinami¤in
‹kinci Kanunu,
evrende kendi

haline, do¤al flartlara b›rak›lan
tüm sistemlerin, zamanla do¤ru

orant›l› olarak düzensizli¤e, da¤›n›kl›-
¤a ve bozulmaya do¤ru gidece¤ini söy-
ler. Ayn› gerçek "Entropi Kanunu" ola-
rak da ifade edilir. Entropi, fizikte bir

sistemin içerdi¤i düzensizli¤in ölçüsü-
dür. Bir sistemin düzenli, organize ve

planl› bir yap›dan düzensiz, da¤›n›k ve
plans›z bir hale geçmesi o sistemin

entropisini art›r›r. Bir sistemdeki düzen-
sizlik ne kadar fazlaysa, o sistemin

entropisi de o kadar yüksek demektir. 
Bu gerçek, hepimizin yaflamlar› s›ras›n-

da da yak›ndan gözlemledi¤i bir du-
rumdur. Örne¤in bir arabay› çöle
götürüp b›rak›r ve aylar sonra du-
rumunu kontrol ederseniz, el-
bette ki onun eskisinden daha
geliflmifl, daha bak›ml› bir ha-
le gelmesini bekleyemezsiniz.
Aksine lastiklerinin afl›nm›fl,
camlar›n›n çatlam›fl, kapor-
tas›n›n paslanm›fl, motoru-
nun çürümüfl oldu¤unu gö-
rürsünüz. Ya da evinizi "ken-
di haline" b›rak›rsan›z, her
geçen gün daha düzensizlefl-
ti¤ini, da¤›ld›¤›n›, tozland›¤›-
n› görürsünüz. Ancak bilinçli

bir müdahale ile yani evi temizleyip dü-
zenleyerek bu süreci geriye çevirebilirsi-
niz. 

Termodinami¤in ‹kinci Kanunu ya da
di¤er ad›yla Entropi Kanunu, do¤rulu¤u
teorik ve deneysel olarak kesin biçimde
kan›tlanm›fl bir kanundur. Öyle ki yüzy›-
l›m›z›n en büyük bilimadam› kabul edilen
Albert Einstein, bu kanunu "bütün bilim-
lerin birinci kanunu" olarak tan›mlam›fl-
t›r. Amerikal› bilimadam› Jeremy Rifkin,
Entropy: A New World View (Entropi: Ye-
ni Bir Dünya Görüflü) adl› kitab›nda flöy-
le der:

Entropi Kanunu, tarihin bundan son-
raki ikinci devresinde, hükmedici dü-
zen fleklinde kendini gösterecektir. Al-
bert Einstein, bu kanunun bütün bilim-
lerin birinci kanunu oldu¤unu söyle-
mifltir; Sir Arthur Eddington ondan, bü-
tün evrenin en üstün metafizik kanunu
olarak bahseder.1

www.netcevap.org
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Evren “Bafl›bofl Bir Madde
Y›¤›n›” De¤ildir!..
Entropi kanunu, evrenin her türlü do¤a-

üstü müdahaleye kapal› bir madde y›¤›n›
oldu¤unu iddia eden materyalizmi kesin
biçimde geçersiz k›lar. Çünkü evrende
çok belirgin bir düzen vard›r, ama evrenin

kendi kanunlar› bu düzeni bozmaya
yöneliktir. Bundan iki sonuç ç›kmak-
tad›r: 

1) Evren yarat›lm›flt›r, sonsuzdan
gelmez . Çünkü e¤er böyle olsa,
Termodinami¤in ‹kinci Kanunu,
flimdiye kadar çoktan evrendeki ent-
ropiyi maksimum düzeye ç›karm›fl

olurdu ve evren, hiçbir düzene sa-
hip olmayan tekdüze (homojen) bir

madde y›¤›n› haline gelirdi. 
2) Big Bang'in ard›ndan evrenin kont-

rol olmadan yani bafl›bofl flekillendi¤i id-
dias› da geçersizdir. Çünkü Big Bang'in
ard›ndan ortaya ç›kan evren, sadece dü-
zensizli¤in hüküm sürdü¤ü bir evrendir.
Ama bu evrende giderek düzenlilik artm›fl
ve evren bugünkü düzenli yap›s›na kavufl-
mufltur. Bu, do¤a kanunlar›na (entropi
yasas›na) ayk›r› bir biçimde gerçekleflti¤i-
ne göre, demek ki evren do¤aüstü bir ya-
rat›l›flla düzenlenmifltir.

Bu ikinci maddeyi bir örnekle aç›klaya-
l›m. Evreni, içinde y›¤›nla tafllar ve kaya-
lar olan dev bir ma¤ara olarak düflünelim.
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➟ Termodinami¤in ‹kinci
Kanunu ortaya koydu-

¤u gerçeklerle evrim teorisinin
iddialar›n› tümüyle çürütmek-

tedir. Evrime göre, da¤›n›k, dü-
zensiz, cans›z atomlar ve mole-
küller, zamanla kendi kendileri-

ne tesadüflerle biraraya gele-
rek düzenli ve planl› protein-

leri, DNA, RNA gibi son dere-
ce kompleks moleküler yap›-

lar›, ard›ndan da çok daha
ileri düzenlere, organizas-

yonlara ve yap›lara sahip
milyonlarca canl› türünü

ortaya ç›karm›fllard›. 

➟ Evrimin iddialar›na göre, her
aflamada daha planl›, daha düzen-
li, daha kompleks ve daha organi-
ze bir yap›ya do¤ru ilerleyen bir
süreç vard›r. Bu hayali süreç, Ent-
ropi Kanunu'nun ortaya koydu¤u
gerçeklere bütünüyle ayk›r›d›r. Bu
nedenle evrim gibi bir sürecin, en
bafl›ndan en sonuna kadar varsay›-
lan hiçbir aflamas›n›n gerçeklefl-
mesi mümkün de¤ildir. Evrimci
bilim adamlar› da bu aç›k çeliflki-
nin fark›ndad›rlar. J. H. Rush (Na-
tional Center for Atmospheric Rese-
arch, Boulder, Colorado) flöyle der: 

"Evrimin kompleks süreci içinde



Bu ma¤aray› do¤al flartlara b›rak›r ve mil-
yarlarca y›l beklerseniz, ilk halinden bile
daha düzensizleflti¤ini (tafllar›n ufaland›-
¤›n›, birbirleriyle kar›fl›p tekdüze ve flekil-
siz bir yap› haline geldiklerini) görürsü-
nüz. Ama e¤er milyarlarca y›l sonra ma-
¤aran›n içinde bu tafllardan yap›lm›fl ve in-
ce ince ifllenmifl heykeller bulursan›z, bu
düzenlili¤in do¤a kanunlar› ile aç›klana-
mayaca¤›na hemen karar verirsiniz. Yap›-
labilecek tek aç›klama, bu ma¤aran›n
“düzenlenmifl” oldu¤udur.

‹flte evrende hüküm süren düzen de,
bizlere evrene hakim olan üstün güç sahi-
bi Rabbimiz'in varl›¤›n›n delillerindendir.
Nobel ödüllü ünlü Alman fizikçi Max
Planck, evrendeki bu düzeni flöyle aç›klar:

Özetlemek gerekirse, pozitif bilimler
taraf›ndan do¤an›n dev yap›s› hakk›n-
da bize ö¤retilen her fley, kesin bir dü-
zenin hüküm sürdü¤ünü göstermekte-
dir—bu insan zihninden ba¤›ms›z bir
düzendir. Alg›lar›m›zla tan›mlayabil-
di¤imiz kadar›yla, bu düzen ancak
amaçl› bir düzenleme sayesinde ortaya

ç›km›fl olabilir. Dolay›s›yla evrenin bi-
linçli bir düzene sahip oldu¤una dair
aç›k kan›t vard›r.2

Evrenin sonsuzdan beri var oldu¤unu
ve hiçbir biçimde düzenlenmedi¤ini savu-
nan materyalizm, evrendeki büyük denge
ve düzen karfl›s›nda büyük bir açmazda-
d›r. Paul Davies, bunu flöyle ifade eder: 

Evrende nereye bakarsak bakal›m, en

www.evreninyaratilisi.com
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yaflam, Termodinami¤in ‹kinci Kanu-
nu'nda belirtilen e¤ilime belirgin bir
çeliflki oluflturur."5

Evrimci bilim adam› Roger Lewin de,
bir baflka bilimsel dergi olan Science'da-
ki bir makalesinde evrimin termodina-
mik açmaz›n› flöyle dile getirmektedir: 

"Biyologlar›n karfl›laflt›klar›
problem, evrimin

Termodinami¤in ‹kinci
Kanunu'yla olan aç›k

çeliflkisidir. Sistemler zamanla
daha düzensiz yap›lara do¤ru

bozulmal›d›rlar."6

➟ Görüldü¤ü gibi, evrim iddias› bütü-
nüyle fizik yasalar›na ayk›r› olarak orta-
ya at›lm›fl bir iddiad›r. Termodinami¤in
‹kinci Kanunu, evrim teorisinin karfl›s›na

bilimsel ve mant›ksal aç›dan afl›lmas› im-
kans›z bir fiziksel engel oluflturmakta-
d›r. Bu engeli aflacak hiçbir bilimsel ve tu-
tarl› aç›klama getiremeyen evrimciler ise
bu sorunu ancak hayal güçlerinde aflabil-
mektedirler. Örne¤in, ünlü evrimcilerden
Jeremy Rifkin, evrimin, bu fizik kanunu-
nu sihirli bir güçle aflt›¤›na inand›¤›n› be-
lirtmektedir: 

"Entropi Kanunu, evrimin bu gezegen-
deki yaflam için mevcut olan tüm ener-
jiyi da¤›taca¤›n› söyler. Bizim evrim
anlay›fl›m›z ise bunun tam tersidir. Biz
evrimin sihirli bir flekilde yeryüzünde
daha büyük bir de¤er ve düzen art›fl›
sa¤lad›¤›na inan›yoruz."7

Bu sözler, evrimin bilimsel bir tezden
daha çok, dogmatik bir inanç biçimi ol-
du¤unu ifade etmektedir. 

Düzgün kesilerek flekil verilmifl cam bir süs
gören herkes, bunu yapan birinin oldu¤unu
bilir, aksini hiçbir flekilde düflünmez.



uzaktaki galaksilerden atomun derinlik-
lerine kadar, bir düzenle karfl›lafl›r›z...
Bu düzenli, özel evrenin merkezinde
"bilgi" kavram› yatmaktad›r. Yüksek de-
recede özelleflmifl olan ve organize edil-
mifl bir düzenleme sergileyen bir sistem,
tarif edebilmek için çok yo¤un bir bilgi
gerektirir. Ya da bir baflka deyiflle bu sis-
tem yo¤un bir "bilgi" içermektedir...
Bu durumda çok merak uyand›r›c› bir
soru ile karfl› karfl›ya geliriz. E¤er bilgi ve
düzen, sürekli olarak yok olmaya yöne-
lik do¤al bir e¤ilime sahiplerse, Dün-
ya'y› çok özel bir yer k›lan bütün o bil-
gi ilk baflta nereden gelmifltir? Evren,
zembere¤i yavafl yavafl boflalan bir saate
benzemektedir. Öyleyse ilk baflta nas›l
kurulmufltur?3

Einstein ise, evrendeki söz konusu düze-
nin "beklenmedik" bir fley oldu¤unu ve
asl›nda bir "mucize" say›lmas› gerekti¤ini
flöyle aç›klam›flt›r:

Aç›kças›, a priori (önkabul) olarak, Dün-
ya'n›n, ancak bizim onu düzenleyici
akl›m›zla düzenledi¤imiz takdirde ka-
nunlu (düzenli) hale gelebilece¤ini bek-
lememiz gerekir. Bu, bir lisandaki keli-
melerin alfabetik dizilimi gibi bir düzen
olacakt›r... Ama maddesel Dünya'da, a
priori olarak beklemememiz gereken
çok yüksek seviyede bir düzen vard›r.
Bu bir "mucize"dir ve bilgimizin gelifl-
mesine paralel olarak daha da güçlen-
mektedir.4

K›sacas› evrende var olan ve büyük bir

"bilgi" içeren düzen, tüm evrene hakim
olan Yüce  Rabbimiz taraf›ndan yarat›lm›fl-
t›r. Ve her an O'nun rahmeti sayesinde
bozulmaya u¤ramaktan korunmaktad›r. 

Nitekim Allah Kuran'da, göklerin ve ye-
rin ancak Kendi kudreti alt›nda iken bozul-
maya u¤ramad›¤›n› flöyle bildirmektedir:

fiüphesiz Allah, gökleri ve yeri zeval
bulurlar diye (her an kudreti alt›nda) tu-
tuyor. Andolsun, e¤er zeval bulacak
olurlarsa, kendisinden sonra art›k kim-
se onlar› tutamaz. Do¤rusu O, Ha-
lim'dir, ba¤›fllayand›r. (Fat›r Suresi, 41)
Evrendeki bu ‹lahi düzen, materyalistle-

rin ortaya att›¤› "evren bafl›bofl bir madde
y›¤›n›d›r" iddias›n›n mant›ks›zl›¤›n› da
aç›kça ortaya koymaktad›r. Allah, bunu
bir baflka Kuran ayetinde flöyle bildirir:

E¤er hak, onlar›n heva (istek ve tut-
ku)lar›na uyacak olsayd› hiç tart›flmas›z,
gökler, yer ve bunlar›n içinde olan her-
kes (ve her fley) bozulmaya u¤rard›...
(Müminun Suresi, 71)

Sonuç
Buraya kadar tüm bu anlatt›klar›m›z-

dan da anlafl›lmaktad›r ki; evreni üstün
kuvvet sahibi Yüce Allah yaratm›flt›r ve
O’nun takdir etmifl oldu¤u düzene göre ha-
reket etmektedir. Bu durum Kuran’da da flu
flekilde bildirilmektedir: 

"O, biri di¤eriyle 'tam bir uyum' (muta-
bakat) içinde yedi gök yaratm›fl oland›r.
Rahman (olan Allah)›n yaratmas›nda
hiç bir 'çeliflki ve uygunsuzluk' (tefavüt)
göremezsin. ‹flte gözü(nü) çevirip-gez-
dir; herhangi bir çatlakl›k (bozukluk ve
çarp›kl›k) görüyor musun? Sonra gö-
zünü iki kere daha çevirip-gezdir; o
göz (uyumsuzluk bulmaktan) umudunu
kesmifl bir halde bitkin olarak sana dö-
necektir." (Mülk Suresi, 3-4) 
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1 Afla¤›daki ifllerden hangisi

dolafl›m sisteminin görevi de¤ildir?

a) Haberleflme
b) Vücuttaki hücrelerin beslenmesi 
c) Savunma amaçl› refleks hareketleri
d) Yaralar›n kapanmas›

2 Damarlar›m›zdaki kan›n kaçta

kaç› kan hücrelerinden oluflur?

a) % 55 b) % 45
c) % 15 d) % 85

3 Kalp, vücudumuzdaki tüm kan›n

günde kaç devir yapmas›n› sa¤lar?

a) 1000 b) 600
c) 2000 d) 3500

4 Böbrekte kan›n ar›t›larak yararl›

maddelerin süzüldü¤ü borucuklar›n

toplam uzunlu¤u ne kadard›r?

a) 3.100 m. b) 310 m.
c) 31.000 m. d) 31 m.

5 Hangisi su püskürterek avlan›r?

a) Okçu bal›k b) Su y›lan›
c) Kaplan böce¤i d) Su Örümce¤i

6 Yeryüzündeki canl›lar›n temel

yap›s› olan karbonun as›l üretim yeri

neresidir?

a) Maden yataklar› b) Yeflil sebzeler
c) Y›ld›zlar›n çekirdekleri d) Karadelikler

7 Yeryüzündeki canl›lar›n temelin-

de olan element hangisidir?

a) Azot b) Oksijen
c) Karbon d) Silisyum

8 Günefl Sistemindeki gezegenlerin

toplam kaç uydusu vard›r?

a) 88 b) 16
c) 54 d) 22

9 ‹ki gözünü birbirinden ba¤›ms›z

olarak ayr› yönlerde hareket

ettirebilen canl› hangisidir?

a) Geko b) Bukalemun
c) Yusufçuk d) Geociris

10 Hangisi do¤adaki canl›lar› taklit

ederek tasar›m yapma bilimidir?

a) Biyokinetik b) ‹zometri
c) Biyomimetik d) Biyometri

www.bilgilerdunyasi.net
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SORU CEVAP

CEVAP: 1.c, 2.b, 3.a, 4.c,
5.a, 6.c, 7.c, 8.c, 9.b, 10.c 



‹LM‹ ARAfiTIRMA / DÜNYADAN YANKILAR

Siz ‹slam'a büyük
bir hizmet yapt›n›z ve
bu hizmetlerinize de
devam ediyorsunuz.
Ülkemde üniversitede
ö¤retim üyesiyim.
Sayg›lar›mla, 
Shah Iltaf / 30 
‹ngiltere

Sizin CD'lerinizle karfl›laflma
imkan›n› bana verdi¤i için Yüce
Allah'a flükürler olsun. Bu benim
size ilk mesaj›m ve CD'lerinizi ilk defa
geçen hafta gördüm. Filmlerinizin
kalitesinden çok etkilendim. Eflim
ve k›zlar›m da. Allah raz› olsun. 
Abdulrazaq Magaji / 46                         
Nijerya

Allah'a flükürler olsun ki
sonunda Darwinizm safsatas›

ve Kabatafl yalanlar› hakk›nda
yetkin bir makale yaz›ld›.

Gerçe¤in herkese duyurulmas›
için size yard›m etmeme lütfen

izin veriniz. 
Saddiqi / 17 - Singapur

Çabalar›n›z gerçekten takdire
flayan. Sizi ancak Allah

ödüllendirebilir.

‹brahim Adebayo / 25 - Nijerya
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Çal›flmalar›n›z› ve insanlara din ahlak›n›
anlatmak için gösterdi¤iniz tüm çabay›
görüyorum. Yapt›¤›n›z herfley için size

müteflekkirim. Gözlerimizi açt›¤›n›z için
teflekkürler. ‹nflaAllah hepimiz Hakk› takdir

etmeyi ö¤renece¤iz. Allah sizi korusun.

Omar Ahmad / 16 - Kanada

Harika bir ifl baflar›yor-
sunuz. Kitaplar, makaleler,
audio ve videolar dünyadaki
her Müslüman›n yaflam biçi-
minde olumlu yönde güçlü bir

tesir yarat›yor. Allah size
fiziksel ve manevi güç versin.

Sayg›lar›mla,

Sajid Zaman Khan / 26
Pakistan

Sitenizin tasar›mlar›ndaki seçiminizi
çok be¤endim. Bu resimler çok
muhteflem ve bize varl›¤›m›z›n

arkas›ndaki görkemli gücü
hat›rlat›yor!

Whitney / 20 - ABD

Sizin kitaplar›n›z› okumak
benim inanc›m› art›r›yor.

Allah sizi korusun. 

Mahmoud Bello / 20
Nijerya

Harun Yahya'n›n web sitesi ve
kitaplar› muhteflem. Harun

Yahya'n›n web sitesinden bir
çok kitap okuma f›rsat›m oldu.

Bu sayede çok çeflitli bilgiler
edinerek Allah'a

yak›nlaflt›¤›m› hissettim.
Allah sizden raz› olsun. 

Kamarulzaman Bin Mohd
Halil / 34 - Malezya

Ben Endonezya'da Gad-
jah Mada Üniversitesin-
de Biyoloji fakültesinde
okuyorum. Harun Yah-
ya'n›n kitap ve filmleri

biyolojiye olan ilgimi da-
ha da art›r›yor. Bu ilha-
m› bana verdi¤i için Sa-
y›n Harun Yahya'ya te-

flekkür ederim. 
Nur Laeliyatul

Masruroh / 22
Endonezya

Benim ad›m Bunyod. Özbekistan'da yafl›yorum.
Üniversitede Pedagoji okuyorum, dinimize ve Ku-
ran mucizelerine çok ilgi duyuyorum. Her f›rsatta
Harun Yahya DVD'leri al›yorum. Bu bende uzun
süredir büyük bir tutku haline geldi. Sayg›lar›mla,

Bunyod Davidov / 19 - Özbekistan

www.harunyahya.org
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‹LM‹ ARAfiTIRMA / ‹NTERNET

Günümüzde insanların büyük bir bö-
lümü, dünya üzerinde yaflanan kargafla-
dan, sıkıntılardan, çekiflmeler-
den, samimiyetsizlikler-
den, bencilliklerden ve
yalancılıktan uzak-
laflmanın, huzur,
güven ve barıfl
içinde bir hayat
kurmanın yolları-
nı aramaktadır. 

Bazı kifliler öz-
ledikleri bu huzur
ve mutlulu¤u, Hin-
duizm ve Budizm gi-

bi dinlerde bulabileceklerini zanneder-
ler. Ancak dünyanın bilinen en eski dinle-

ri olarak kabul edilen bu inanç-
lar, her ne kadar bazı gü-

zel ahlak mesajları
içerseler de, hak din

de¤ildirler. Bu batıl
dinlerin akıl ve
mantıkla çeliflen
birçok düflünce
ve inanıflları bu-
lunmaktadır. Re-
enkarnasyon da

bu yanlıfl inanıfl-
lardan biridir. 

Harun Yahya'nın
eserlerinden faydalanılarak ha-

zırlanan www.reenkarnasyon-
yanilgilari.com adlı bu site, reenkar-

nasyon inancının sapkın temellerini göz-
ler önüne sermeyi hedeflemektedir. Bazı
insanların, ardındaki sapkın inanıflları bil-
meden kabul ettikleri reenkarnasyon ve

karma gibi inançların geçersizli¤ini
detaylı olarak ö¤renmek için bu si-

teyi mutlaka ziyaret edin.
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