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Diinyanin En Giiglii Cagin Yeni Salgini EBOLA VIRUSU
|siten Canlisi: PETEK GOVESI Hakkinda Bilmediklerimiz
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iNSANIN YARATILIS MUCIZESI



TURKIYE’NIN
YENI KANALI

HAYATA BAKISINIZI DEGISTIRECEK...

A9, biiyiik ve hayati gercekleri ortaya koyan
yeni TV kanaliniz...

A9, modern bilimin ortaya koydugu delilleri,
en anlasilir ve dogru sekilde aktarmakta,
bu sayede izleyiciler muhtesem gergekleri
fark etmektedirler.

A9, yalandan, saptirmadan, diretmeden ve
kavgalardan uzak, samimi, akilci, yapici
ve uzlastirici tislubuyla, yayincilik ile
giizel ahlaka has degerleri
birlestirmektedir.

A9, “Tiirk-islam Ahlaki”nin birlestirici
uslubuyla, Tirkiye'de ve diinyada barig
ortaminin yerlesmesine hizmet etmek
uzere kurulmustur.

A9, Tiirkiye'nin muhtesem gelecegini
hazirlamada vesile olan sembol ve lider
TV kanallarindan biri olma yolunda emin
adimlarla ilerlemektedir.

SAYIN ADNAN OKTAR
HER GUN CANLI YAYINDA
A9 TV'de...

a?.com.tr - a%hd.com
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Wulff: “Islam Almanya'da Resmi Din Olmal1”

Almanya'nin eski Cumhurbagkani Chris-
tian Wulff, islam’in Almanya’da esit sart-
larda resmen taninmasi gerektigini sdyledi.
islam’a kars| toleransin yeterli olmadigini ve
resmi din olarak da kabul edilmesinin
onemli oldugunu ifade etti.

istanbul’da bir programda konusan
Christian Wulff, bunun Anayasa’da
yer alan inanci yasama 6zgurligu-
nin kapsamina girdigini hatirlatti.

Basta ISID olmak lizere Mislii-
manlar ile teror orgitlerinin bir tutul-
mamasi konusunda uyaran Waulff,
"Teréristler vahsi suglari islamiyet
adina islemekte ve kendi din devlet-
lerini kurma gabasi icindedirler. Bittin
bunlarin daha énce bahsettigim s-
lami degerlerle bagdasmasi mimkiin
degildir. Terbristlerin bir dinin adini
kétliye kullandiklarini gérmek, hi¢ de

zor degildir. Bu teréristler sadece Mislliiman
lilkelerden degil, diinyanin tiim bolgelerin-
den gelmektedirler. Béylece dini istismar
ederek geng insanlarin yanlis y6nlendiril-
mesi ve kandirilmalari, kiiresel boyutta bir
sorun haline gelmistir" ifadelerini kullandi.

www.yeniakit.com.tr




Bagbakan
Ahmet Davu-
toglu, Diyanet
isleri'nde ger-
ceklesen bir
brifingin ardin-
dan aciklamalar yapti. Davutoglu, 'Cami
mimarilerine estetik kazandiracak bir de-
netim mekanizmasi kuracagiz. Camiler
toplumun her kesimine hitap edecek ve
sosyallesmeyi icinde barindiracak mekan-
lar olacak.' dedi. Sayin Dautoglu’nun ko-
nusmasindan bazi boltimler:

=> Diyanet isleri Baskanhigimizin hem
kamu gorevi vardir, hem dini bilginin yay-
ginlasmasi gorevi vardir. islam'in baris dini
oldugu gerceginden hareketle din gorevli-
lerimiz herkesi kapsayacak sekilde gorev-
lerini ifa etmelidir. islam selam verme
anindan itibaren herkese “Ben senden emi-
nim sen de benden emin ol” mesaji veren
baris dinidir.

=> Cami mimarilerine estetik kazandi-
racak bir denetim mekanizmasi kuracagiz.
Camiler toplumun her kesimine hitap ede-
cek ve sosyallesmeyi icinde barindiracak
mekanlar olacak. Herkesin 6zgiirce dini
anlayisini yasamasi hakkidir.

=> islam'1 bir baris dini olarak korumak
ve yaymak hepimizin gorevi. Bu cercevede
uluslararasi riskler konusuna da geldik.

www.ilmimercek.net

Sayin Davutoglu: 'Islam Baris Dinidir’

Balkan islam Surasi var ve 6 ayda bir top-
laniyor. Sosyal kiilttrel dokuyu muhafaza
etmek icin varlar.

=> Goreve gelirken sizin de fark ettigi-
niz tizere Diyanet isleri'ni bizzat Basba-
kanhga bagladim. Sayin Baskanimizla
Bagbakanlikta da goristiik. Burada da bize
verdikleri bilgiler icin kendilerine tesekkur
ediyorum.

= Bu anlamda basta ¢oziim siireci
olmak tizere kardeslik ve barig olmasini di-
liyorum. Hacca giden vatandaslarimizin
haccinin hayirli olmasini diliyorum. Onii-
muzde Muharrem var. Kerbala'yi da disti-
nerek bitin mazlumlara sahip ¢ikalim
diyorum.

=» Hangi inanca mensup olursa olsun
ancak diinyanin her yerinde dini otoriteler
bir protokole uygun olmustur. Her dini ku-
ruma saygi gostermek toplumsal bir gérev-
dir. Tehdit olarak gormekten ¢ikarilmasi
lazim.

=> Eskiden gayrimiislim bir gorevlinin
ziyareti yadirganiyordu. Diyanet Isleri Bas-
kanimiza verdigim talimati yine soyliyo-
rum. Gosterilen protokoliin en st seviyede
olmasi lazim. Ulvi gorev yiriten dini ma-
kamlara siyasi olarak da saygi gosterilmesi
gerekir.

www.timeturk.com/tr
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Avrupa'da Muhammed ismine ilgi artiyor

Avrupa'nin genelinde yapilan arastirmalarda yeni dogan
cocuklara en ¢cok konulan 10 isimden biri Muhammed.

Alman Focus dergisi, Rotterdam’dan
Londra’ya oradan Almanya’nin cesitli
kentlerine, Avrupa’da yeni dogan cocuk-
lara en cok konulan isimlerden birinin
Muhammed oldugunu kaydetti.

Farkl yazilim versiyonlartyla Muham-
med adinin Avrupa’da ¢ocuklara en ¢ok
konulan ilk 10 isimden biri oldugunu bil-
diren Focus online, Almanya’da ise 2009
yilinda 97. sirada olan Muhammed adinin
2013 yilinda 76. siraya yukseldigini bil-
dirdi.

Avrupalilarin - ¢ocuklarina  koydugu
isimler konusundaki egilimlere mercek
tutan Focus online, en ¢ok sevilen 10 ismi
siraladi. 80’li yillarda okul siniflarinda en
¢ok Tanja, ikinci sirada Nicoles adi tagi-
yan cocuklarin oturdugunu hatirlatan
Focus online, bugtin ise aralarinda Mu-
hammed’in de oldugu Bens, Leons, Pepe,
Oskar gibi isimlerin revacta oldugunun al-
tini gizdi. En ¢ok sevilen 10 ismi siralayan
Alman dergisi, birinci sirada Pepe, ikinci

sirada ise Muhammed’ini oldugunu kay-
detti.

PEPE YUSUF ANLAMINA
GELIYOR

Almanya’nin - Mecklenburg-Vorpom-
mern eyaletinde bu erkek ismi en ¢ok ko-
nulan 10 isim arasina girmeyi basarmis.
Pepe ayrica, Almanca’daki Josef’in
(Yusuf), Ispanyolca’daki Jose'nin "kiiciik,
sevimli Jose'' anlamina gelen versiyonu
olarak biliniyor.

www.ensonhaber.com




36. istanbul Maratonunun Birincileri Yarig
Sonunda Secde Ettiler

36. Vodafone istanbul Marato-
nu'nda erkeklerde Fash atlet Hafid
Chani, kadinlarda ise Etiyopyal:
Amane Gobena birinci oldu.

Iki sporcunun da bitis cizgisinde
birinciliklerini secdeye vararak kut-
ladiklari goriildii.

Bogazici Kopriisii giselerinin yak-
lagik 300 metre gerisin-
den baglayan ve
Sultanahmet Meyda-
ni'nda sona eren 42 ki-
lometre 195 metrelik
maratonda Fash atlet
Hafid Chani,
2.11.53'liik derecesiyle
ilk sirayi elde etti. Ma-
ratonda ilk kez Fash
bir sporcu birincilige

www.ilmimercek.net

ulast.

36. Vodafone istanbul Marato-
nu'nda kadnlarda Etiyopyal atlet
Amane Gobena birinci oldu.

Maratonda Etiyopyali Gobena,
2.28.46'lik derecesiyle ilk siray1 elde
etti.

www.kralspor.ensonhaber.com

ya'dan Avrupa'ya
1 mﬂynn dolarlik yaris
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MUiSL UMA NLARA!
SYONELIK

KURESEL ZULUM
NASIL DURUR?

ISiD’in Kobani’de PYD’ye yonelik saldinlan iizerinden tarihin
en biiyiik alg1 operasyonlanndan biri yiiriitiiliirken diinyanin
dort bir tarafinda zuliim ve vahset son hiziyla devam ediyor.
Dogu Tiirkistan’da, Arakan’da, Suriye’de, Misir'da, Irak’ta,
iran’da, Suudi Arabistan’da, Orta Afrika’da... Miisliimanlara
ve mazlumlara yonelik devam eden zuliim, katliam, vahset,
linc ve iskence politikas! diinya kamuoyunun goézlerinden
ISiD perdesiyle gizlenmeye calisiliyor.




www.pkkninkomunisttaktikleri.beyazsiteler.com

eccaliyetin glgleri, muttefikleri ve
D cigirtkanlari, herkesin dikkatini

ISID’in PKK (zerindeki tehdidine
odaklarken, her gin diinyanin farkh bolge-
lerinde sessiz sedasiz katliamlar devam et-
mektedir. Bu sessiz sedasiz katliamlarin en
siddetlisine Mislimanlar maruz kalmakta-
dir. Simdi diinya ¢apinda gérmezden geli-
nen Muisliman katliamlarina bazi érnekler
verelim.

Gormezden Gelinen Diinya
Capinda Miisliiman Kiyimi

=» Esad'in Suriye’de diizenli sirdir-
digu varil bombasi saldirilarinda her ay or-
talama 350 c¢ocuk hayatini kaybediyor.
Sam’in Cobar boélgesinde zavalli kiiglk ¢o-
cuklar anestezi olmadan ameliyat edilimek
zorunda kaliniyor.

=> Suriye’de bugiine kadar 11 bin kisi
aclik ve kahredici iskencelere tabi tutulduk-
lari icin zindanlarda, soduk dehlizlerde ya-
samlarini yitirdiler ve halen de yitirmeye
devam ediyorlar.

www.ilmimercek.net

=> Besar Esad’a
bagl, psikopat, din-
siz, imansiz, cinayet-
ten zevk alan ozel
secilmis mahluklardan
olusan silahli Sebbiha
orgutl Mislimanlara yo-
nelik vahset ve zulimle-
rini araliksiz surduriyor.
Arapca’da “hayalet” anla-
mina gelen Sebbiha, dayak
ve igskenceyle sehit edemedigi
Mduslimanlarin vicutlarinda bigak-
larla kesikler agiyor, organlarini kesiyor,
yine de yaslyorlarsa tUzerlerine kursun yag-
dinyor. Bunu yaparken de aralarinda gulip
edleniyor, bicak ve silah degistirerek insan-
lik disi bir vahset ve psikopatlik sergiliyor-
lar.

- Irak'ta Maliki'nin destek verdigi Sii
milislerin yillardir Stinni MUslimanlara y6-
nelik iskence ve cinayetleri devam ediyor.
Ocak 2014’ten bu yana Maliki milisleri
hemen her giin roketler ve varil bombala-
riyla Felluce’yi bombaladilar, sivil Masli-
man halki acimasizca katlettiler. Abadi
doéneminde de bir degdisiklik gozlemlenmisg
degil.

-» Banglades'te devlet, Misliimanlari
sindirmek icin liderlerine idam cezalari ve-
riyor, yuzlercesi de hapishanelerde 6lime
terk ediliyor. Polis bu zulmu protesto eden
silahsiz, sivil MUslUmanlara ates agarak
onlarcasini sehit ediyor. Hakkinda idam ka-
rari verilmis Cemaati islami lideri Gulam
Azam tutuklu bulundugu cezaevinde rahat-
sizligr ancak hastaneye sevk edilmesi en-
gellendigi icin hayatini kaybetti.

=> iran’da, Suudi Arabistan’da her ay
onlarca Muisliman, rejime karsi olduklari,
yonetimi elestirdikleri ya da gesitli kanun-
lara karsi geldikleri gibi gerekcelerle idam
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ediliyor. Tecaviize ugrarken kendini savunan ka-
dinlar bile acimasizca 6lum cezasina carptiriliyor.

4 -> Misir'da devlet binlerce sivil Miisliimani meydan-

i) s’f larda kursun yagmuruna tutarak kitle katliamiyla sehit edi-

yor. Yarali Muslimanlarin sayisi on binleri buluyor. Yizlerce

kisi Musliman oldudu icin idam ve muebbet hapis cezalarina
carptirihyor.

=> Orta Afrika’da 3 milyon savunmasiz Miisliman vahsice katle-

o a._r:-"'lr dilmeyi bekliyor. Muslimanlara karsi Ulkede adeta bir cadi avi srlyor.
_J,'f Amag, Mislimanlarin yogunlukta oldugu degerli maden ve petrol yatak-
J larinin bulundugu bélgelerden Muslimanlar gége zorlayarak bu yeralti zen-

b y ginliklerini ele gecgirmek. Hristiyan milisler bu gocl vahset, iskence, tecaviiz
7, ~ ve kundaklama gibi ydntemlerle hizlandirmaya caligiyor. Arkalarini da bdlgede

;;,-:" 3000 civarinda asker bulunduran Fransizlara dayiyor.

* Diinyanin Farkl Yerlerinde Unutulan
' Miisliiman Halklar Uygur Tiirkleri

Cin’in en bati noktasinda yer alan Dogu Turkistan’da Musliman kardeslerimiz
yaklasik 60 yildir sayisiz iskencelere maruz kaliyorlar ve inanilmaz baskilar altinda
yasamaya zorlaniyorlar. 1965’ten sonraki, katliamlarla birlikte, ldurilen Dogu Trkis-
tanl sayisi 35 milyon gibi inanilmaz rakamlara ulasiyor. Baslicalari 1990°'da Barin,
1995’'te Hoten, 1997’de Gulca, 2009°'da Urumgi ve son olarak da 2014 Yarkent'te yapilan
katliamlar, 6nlem alinmadigi takdirde artarak slirecege benziyor.

ek, Aralik 2014




Diinya artik giic
dengelerinin savastigi,
reelpolitik insaniyetsizligi ile
sevgisizlik icinde boguldugu
ortamdan cikarnimalidir. Bu ortam
artik siiper giiclere de biiyiik zarar
veriyor. Sevgi politikalarinin en
kisa zamanda hayata gecirilecegi,
sevgiyle hareket edilmesini
ogiitleyen sevgi 6gretmenlerinin
dinlenecegi bir caga geldik.

Hz. isa (a.s.)’in havarilerine telkin
ettigi o icli sevginin ve tevazu
ruhunun diinyaya hakim olacagi
caga yaklastik. insanlarin iman
coskusuyla vicdanlarini ortaya
cikaracag ve toplumlann sevgi ve
demokrasiyi en saf haliyle
yasayacagi bir Altin Cag’'in
arifesindeyiz.

www.ilmimercek.net

Ly A

Gectigimiz Ramazan ayinin so-
nuna denk gelen 28 Temmuz'da Cin,
Dogu Tirkistan'in Yarkent-ilisku bélge-
sinde 100’e yakin Dogu Turkistanhnin
hayatini kaybettigi bayik bir katliam
daha yapti. Bu katliam Cin devletinin
uyguladigi sansir politikasi netice-
sinde medyaya yansimadi ve dinya-
dan gizlendi.

Dogu Turkistanli bir gencin dinya
medyasina sonradan ulastirdigi mek-
tubunda, Cin yonetiminin 27 Mayis’ta
Hoten merkezli baslattigi “Terdrle MU-
cadele ve Sert Darbe Vurma operas-
yonu” kapsaminda teravih namazi
kilan kadinlarin bile katledildigi bilgileri
yer almaktaydi.

Bu geng, Cin ordusu tarafindan tu-
tuklanmasinin ardindan Cin devlet

—
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Uluslararasi Kamuoyu
Miisliiman Kiyimi
Karsisinda Yillardir Sessiz
Diinya tarihinde bu derece esi benzeri

g6rulmemis bir kitlesel Misliman kiyimi,

algl sinirlarini asan bir zulim, vahset ve
yok etme kampanyasi karsisinda uluslar-
arasl kamuoyu her zamanki gérmez, duy-
maz, anlamaz tavrini surdirmektedir.

Kimse sesini ¢ikarmamakta, tepki verme-

mekte, ¢6zim Uretmemekte ve 6nlem al-

mamaktadir...

Ancak s6z konusu “dinsiz, imansiz, ko-
munist, kalleg, terdrist bir ¢capulcu guru-
huna Ortadogu’da yerlesik devlet kurmak”
olunca butin dinya ayaga kalkmaktadir.
Dinya medyasi bu katil cetesine sahip
¢cikma yarigina girmekte, sivillerin hayati
hice sayilarak Muslimanlarin bagina bom-
balar yagdirmaktadir.

Bir ter6r drgutiniin bélgede hakim ol-
masi ve Muslimanlarin yok edilmesi i¢in
tek bir hava harekatina 4.5 ile 9 milyon
dolar arasinda para harcayan, tek bir toma-
hawk flizesini 1 milyon dolara firlatan, sa-
dece Haziran’dan bugiine kadar ISID’le
mucadeleye 1.1 milyar dolar harcayan Bati
toplumu ve Ortadogu’daki bazi muttefikle-
rinin —g&stermelik olanlar diginda— Muslu-
manlarin kurtulusu icin tek bir dolar dahi
harcamamasi ise ¢cok vahimdir.

'Fa-

/

=
televizyonuna gika- \ \\.._..A
rilarak yazdigi mek- \y
tuptaki katliam bilgileri
kendisine inkar ettirildi. Bir
sure sonra zavalli Dogu Turkis-
tanl gencin Cin yénetimi tarafindan
tutuklandigi ve hayatini kaybettigi haberi
geldi.

S0z konusu katliami protesto etmek
icin gosteri yapan Uygur Turkleri ise tu-
tuklandi, ayrilik¢ilik yaptiklari iddiasiyla
27’si hakkinda idam cezasi verildi. Ayrica
9 kisiye muebbet hapis, 20 kisiye de 4 yil-
dan 20 yila kadar agir hapis cezasi veril-
digi bildirildi. Ayaklanmadan sonra 6
yerlesim yeri Cin ordusu tarafindan ku-
satma altina alindi ve binlerce kigi tutuk-
landi. Buralarda kusatma devam ediyor
ve Uygur Turkleri stirekli bir endise iginde.

Orug tutan Muslimanlari zorla yere
yatirip bogazlarina su dokerek, evde
Kuran bulunduranlart mahkum ederek ve
bu zulme haklh tepki gosterenleri de terér
orgutl Uyeligi gerekgesiyle idam ceza-
sina carptirarak yuratulen sistematik bir
siddet politikasinin ancak tek bir izahi ola-
bilir: O da Uygur Turklerinin bu tir agir
tahrikler ve baskilar sonucunda radikal-
lestiriimesidir.




Bu yontemle, cileden ¢ikip ayaklanarak
sokaga dokilmeleri saglanacak Uygur
Tarkleri siddetin icine cekilecekler. Boyle-
likle, Cin icin ¢cok daha kolay hedef haline
gelecekler ve askeri mudahalenin yollari
acilacak. Sonugcta da Cin, on yillardir baski
ve siddet politikasiyla zorla ayakta tuttugu
komuinist rejimi icin blinyesinde énemli bir
ideolojik tehdit olarak gérdigid Musliman
halki giya kendince mesrulastiracagi bir
soykirimla yok edebilecek.

Oysa bu tir fiziksel yontemlerin tarih
boyunca sorunlari katlanarak blylitmekten
baska bir ise yaradigi gérilmemistir. Sid-
detle, baskiyla, sindirme ydntemleriyle fikir-
ler, duslinceler inanglar yok olmaz tam
tersine giglenir, koklenir ve daha gok yay-
ginlagirlar. Bu nedenle Cin eger gercekten
bdlgeye baris gelmesini istiyorsa Musli-
man Uygur Turklerinin yagamlarina, hak ve

www.ilmimercek.net

www.pkkninideolojisi.beyazsiteler.com

6zgurliklerine, orf,

adet ve inanclarini,
dini vecibelerini rahatca yerine getirmele-
rine saygili olmak zorundadir. Ancak bunun
yaninda Cin de “bagnaz Islam anlayis!” ko-
nusunda rahatlatiimahdir. Dogu Tiurkis-
tan’da  dinlerini yasamak isteyen
kardeslerimizin Islam dininin baris ve sevgi
dolu ahlakini yasamak istediklerinin garan-
tisi verilmelidir.

Tayland’da cezaevinde tutuklu bulunan,
aralarinda kadin ve c¢ocuklarin da bulun-
dugu 496 Uygur Turku de hastaliklarla bo-
gusarak ¢ok agir sartlar altinda yasam
mucadelesi vermektedir. Bunlarin Cin'e
geri gonderilme ve orada idam cezasina
carptirilma ihtimali de yuksek. Bu nedenle
MHP milletvekili Sayin Sinan Ogan'’in, ‘Tay-
land Buyukelgiligimiz ve Digislerimiz’in bu
zavalll insanlara sahip ¢ikmas/’ talebinin
hayata gecirilmesi icin herkesin tzerine di-
seni yapmasi ¢ok dnemlidir.
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Myanmar Devletinin Yok
Saydig1 Rohingya Halki

Arakan’da yasayan yaklasik 1 milyon
Mdislimandan geriye sadece 140 bin kisi
kaldi. Diger yuzbinlerce Mislimanin ise bir
kismi sehit edildi, bir kismi da zuliim ve ci-
nayetlerden kurtulabilmek igin yurtlarini
terk etmek zorunda kaldi.

Rohingya Muslimanlari, yillardir vatan-
daslik haklarinin verilmemesi, seyahat ve
ticaret 6zgurluklerinin saglanmamasi ve
sayisiz kisitlamalara maruz kalmalarinin
yani sira fanatik Budistler tarafindan da
yogun ve asiri siddete maruz kaliyor.
2012’de basglayan son siddet dalgasiyla
yaklasik 150 bin Musliman evlerini terk
etmek zorunda kaldi. Birgogu yolda hayat-
larini kaybederek Banglades ve diger
komsu ulkelere siginan Rohingyalilar gog
ettikleri Ulkelerdeki kamplarda da son de-

rece zor ve insanhk
disi kosullar altinda
yasamlarini strdurtyor.
Ekim 2014’te BM Genel
Sekreteri Ban Ki-Mun, Rohingya
Muslimanlarinin siddete maruz kal-
maya devam etmesinin endise verici
oldugunu belirterek, Myanmar hiikiime-
tinin verdigi s6zlerin yerine getiriimedigini
belirtti. Genel Sekreter ayrica, Ulkedeki
etnik ve dini ayirimlar nedeniyle yasanan
siddetin de kaygi verici boyutta olduguna
dikkat cekti.
Rohingya Mislimanlarinin haklarini sa-
vunmak icin kurulan Arakan Projesi’nden
Chris Lewa, sadece Haziran ve Eylil aylari
arasinda en az 30 kdyde siddet olaylari ve
insan haklari ihlalleri oldugunu, ¢ok sayida
Mduslimanin da terér 6érgutleriyle baglantih
olduklari gerekgesiyle gbzaltina alindikla-
rini sdyledi.

Arakan kanaat 6nderlerinden Aung Win
de birgok Arakanlrnin vatandaslk edinme
basvurusunun kabul edilmedigini ¢lnki
onlarin Bengalli sayildiklarini séyledi. So-
nugta Arakanlilar su an hala vatansiz. Ne
icinde uzun yillardir yasadiklari Myanmar
onlarl vatandas olarak kabul ediyor ne de




iddia edildigi
gibi komsu
llke Banglades
vatandaslik veriyor.
Uluslararasi toplum-
dan gelen baskilar sonucu
Myanmar hikiumeti, gerekli sartlari
yerine getiren go¢gmenlere vatandaslik
hakki tanimayi kabul ettigini sdylese de
bunun bir aldatmaca oldugu anlasiliyor.
Cunku Rohingyalilar, ailelerinin en az ig¢
nesildir lkede yasadigini belgeleyemedigi
icin bu haktan yararlanamiyor. Rohingyali-
larin resmen evlenmelerine imkan tanin-
mazken dogan ¢ocuklara da devlet dogum
belgesi dizenlemiyor.
Kisaca devlet, llkede adeta Rohingya
diye bir bolge ve burada yasayan bir halk
yokmus gibi davranmaya devam ediyor.

Zuliim ve Siddet Sevgi
Ruhuyla Cozilir
Yillarca insanlara empoze edilen, ma-
teryalizm ve bunun sonucunda ortaya
¢ikan inangsizlik toplumdaki siddetin al-
tinda yatan ana sebeptir. Egoist, kendini
begenmis, kendi menfaatini diigiinen in-
sanlar yogun bir sekilde tatminsizlik duygu-
suna kapilmaya baslarlar. Bu da toplumda

www.ilmimercek.net

www.Kurandamehdiyet.com

vahsice bir sahiplenme, kiskanglik, sevgi-
sizlik ve nefret duygusunu zirveye cikartir.
Sefkat, merhamet ve anlayis yerini kav-
gaya, saldirganliga ve catismaya birakir.
Haklinin degil glicliiniin ayakta kalabilecegi
inanci dunyayi adeta bir sevgisizlik cehen-
nemine donusturdr.

Ben merkezli, sagliksiz, patlamaya
hazir bir bomba gibi yasayan insan modeli,
zengin de olsa, onlarca Universite bitirmis
de olsa bozuk ruhundaki siddet kalttrinG
bir tirli terk edemez. Egoizm ve sevgisiz-
lik, bireyleri kendisinden baskasina deger
vermemeye iter.

Zulmiin siddet ve silahla asla ¢ozileme-
yecegi aciktir. Yanhs ve sapkin ideolojilerin
fikirle, ilimle, egitim seferberligiyle saglana-
cak ikna yontemleriyle kdkten ¢ozulmesi,
silah/guvenlik sanayine harcanan trilyon
dolarlarin saglhga, sanata, egitime, dinyayi
cennet gibi yapmaya harcanmasi gerekir.

Dinyanin artik siddetle, bombayla degil
de sevgiyle, merhametle meseleleri halletme
Uzerinde durmasi gerekir. Bltun ulkeler Ku-
ran’daki ve diger Kutsal kitaplardaki sevgi ru-
huna uymus olsa diinyada sevgi hakim olur.
Tam Ulkeler dine gére hayatini sekillendirmis
olsa sevgi politikalar karsisinda fevkalade
yumusar.

Misliimanlara yapilan zulmin
onlenmesi, deccaliyetin ahir
zamandaki diinya hakimiyetinin
sona ermesi ve hakimiyetinin
kékiinden yok edilmesi dolayi-
styla mazlumlarn tek kurtulusu
sadece Hz. Mehdi (a.s.)’ in zuhuru
ile cozllecektir. Ginliimizde
Misliimanlara yénelik devam
eden bu zuliim Allah’in izniyle
pek yakinda Hz. Mehdi (a.s.)’in
zuhur edeceginin en acgik ve
net alametlerinden biridir.
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+» Nitrik oksidin
damarlardaki gorevi
nedir?

+ Nitrik oksit nasil iiretilir?

+« Nitrik oksit seviyesi viicutta nasil artinhir?

NiilRIKSOKSIDIN
KALP DAMAR
SISIEMNUZERINE

ETKILERI

irgok insanin belki y
de hayati boyunca
adini  birkag kez

duydugu ancak ne oldugunu
tam olarak bilmedigi Nitrik
oksit (NO) bilesimi, insan ha-
yatinin devam etmesine ve-
sile  olan ¢ok 6nemli
maddelerden birisidir.

Nitrik oksit; nitrojenin oksit-
lenmesiyle elde edilen, renksiz,
zehirli bir gaz olarak tanimlanir.
Bir nitrojen ile bir oksijen ato-
munun bilesiminden meydana
gelen bir molekuldr.




www.insanmucizedir.imanisiteler.com

Son yirmi yilda yapilan yodun aragtir-
malar, bu molekulin hicreler arasi haber-
lesmede temel bir gorev Ustlendigini ortaya
cikarmisgtir. Nitrik oksit, insan vicudunda
dogal olarak uretilen bir hormon, yani kim-
yasal bir habercidir; sinir, dolagsim, sa-
vunma, solunum ve Ureme sistemlerinin
hayati fonksiyonlarinin diizenlenmesinde
stratejik bir rol oynamaktadir. Nitrik oksidin
¢cok énemli bir gorev Ustlendigi yerlerden
biri de damarlarimizdir.

Muikemmel molekil nitrik oksit saye-
sinde, vicudun farkh ortamlara gére degi-
sen ihtiyaclari otomatik olarak saglanir.
Kan damarlarinin, spor yaparken genigle-
yerek artan kan ihtiyacini saglamasi veya
yaralanma sonrasinda daralarak kanamay
azaltmasi s6zU edilen kusursuz sistemin
bir sonucudur.

Nitrik Oksidin Damarlardaki
Garevi Nasil Kesfedildi?

1998 yilinda Nobel Fizyoloji ve Tip Odii-
I0’'nl paylasan Gg¢ bilim adami, kanda bulu-
nan nitrik oksit (NO) adli molekulin
damarda gevsetici bir etkisi oldugunu kes-
fetmislerdir. Peki, bu molekuliin yaptidi etki
insana ne kazandiriyordu?

Bu sorunun cevabi ¢ok kisa ve net ol-
mustur: Hayatta kalmak. Clnku nitrik oksit
iki hayati organimiz olan beynimiz ve kal-
bimizin  c¢alismasinda
dlzenleyici rol oynar. >
Bu diizenleyici ro- g &
lind, kanin damar-
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larda rahat bir sekilde akmasini ve tim or-
ganlarimizda rahat bir sekilde dolagsmasini
saglayarak gerceklestirir. Bdylece kan aki-
sini duzenleyip rahatlattigi igin beyin kana-
masi ve kalp krizi riski dlger.

Bu molekllin dretilmesi ve islevsel
ozelliklerini kazanmasi, bilimsel delillerle
gurdtdlmus olan evrim teorisini hala savu-
nabilen bazi Darwinist bilim adamlarinin
iddia ettigi gibi tesadifen olugsmadigini,
Yuce Allah’in yaratisinin eseri oldugunu
kanitlayan delillerden yalnizca birini olus-
turmaktadir.

Kaslar Nasil Galigiyor?

v/ Uyarl iletici veya hormon, atardamar
Uzerinde bulunan alicilara baglanir. Bu
baglanmanin ardindan nitrik oksit (NO)
aciga cikar.

v/ Endotel tabakadaki NO molekiilleri
diz kaslara dogru ilerler ve burada guanil
siklaz (GC) enzimini harekete gegirirler.

v/ GC, guanozin trifosfati (GTP) siklik
guanozin monofosfata gevirir (cGMP).

v/ cGMP, kalsiyum iyonlarinin hicre-
deki depo alanlarina gitmesine neden olur.
Azaltilmis konsantrasyonlu kalsiyum iyon-
lari (Ca++), aktin ve miyozinin kayarak bir-
birlerinden ayrilmalarini saglayan hiicresel
reaksiyonlari gerceklestirir.
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v/ Diiz kas hiicre-
leri gevser.

v Kan damarlari ge-
nigler.

v/ Nitrik oksit molekilinin
hizi, ginidmuzin internet teknolojisiyle
veya “e-mail” yoluyla iletisim kurmayi ¢ag-
ristirmaktadir. Gergekten de nitrik oksit,
adeta elektronik posta sistemi gibi hareket
etmekte; blyuk bir suratle cok sayida me-
saji yerlerine iletmektedir.

Nitrik Oksit Nasil Uretilir?

insan yasami igin hayati bir 6nem tagi-
yan nitrik oksidin Uretim merkezi, endotel
hiicresidir. ismi L-arjinin olan bir amino asit,
nitrik oksit sentez enzimi, nikotinamid ade-
nin dinukleotid fosfat, kalmodulin, oksijen,
flavin mononukleotid, flavin adenin dinlik-
leotid, tetrahidrobiyopterin... Bu kelimelerin
blyuk bir gogunlugunu hayatinizda ilk defa
duyuyor olabilirsiniz. Ancak endotel hicresi
bu mikroskobik maddeleri ¢ok iyi tanir ve
bunlari nitrik oksit molekllini Gretmek
icin kullanir.

lektlund Gretmek igin hangi kim-
g

Jes

L
Endotel hiicresi, nitrik oksit mo- :ff*'

yasal maddeden ne oranda kullanmasi ge-
rektigini ¢ok iyi bilir. Yanhs veya hatali bir
tretim s6z konusu olmaz. Ornegin, nitrik
oksit (NO) yerine guldiritici gaz olarak bi-
linen nitréz oksit (N20) tretmez.

Nitrik oksit Uretiminde ¢ok hassas den-
geler mevcuttur. S6zu edilen hucreler ha-
yatimizin her aninda duretim ic¢in hazir
durumdadir; ihtiyac bas g0sterdiginde
hemen devreye girerek Uretime baslarlar.

Damarlarimizin derinliklerindeki bu ola-
ganustu fabrikalarin istenmeyen zararli yan
artnleri yoktur. Kiresel 1sinma, asit yag-
murlari, ¢cevre Kirliligi gibi dinya giindemin-
deki pek cok sorunun kimyasal atiklardan
kaynaklandigi dusunulirse, endotel hiicre-
lerinin ne kadar basarili bir Gretim tesisi ol-
dugu daha iyi anlagilir. Cunku nitrik oksit
molekulleri 10 saniye gibi kisa bir sure
icinde gorevlerini tamamlayarak “pargala-
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nirlar”. Bdylece vi-

cutta birikerek zararli

yan etkiler meydana getir-

mezler. TUm bunlar su anlama gelir ki, en-

dotel hucreleri kimyasal mamullerin

Uretiminde, olabilecek en ideal yéntemi kul-
lanirlar.

Endotel hiicreleri gerekenden az ha-
berci Uretseydi damarlarimiz daralir, kan
basincimiz hizla yukselir, bu da kalp krizine
yol acardi. Fazla Uretim yapmasi durumun-
daysa, damarlarimiz asir1 genigler, kan ba-
sincimiz duger, bu da sok durumuna neden
olurdu. Ancak Yice Allah’in ilhami ile hare-
ket eden endotel hicreleri, 6limimize
neden olabilecek bdyle oran hatalarini hig-
bir zaman yapmazlar. Yice Allah Kuran’da
her seyi belli bir 6l¢i ile yarattigini soyle bil-
dirir:

www.ilmimercek.net

www.evrimyalani.imanisiteler.com

“... Allah, her-
sey icin bir ol¢li kilmistir.”
(Talak Suresi, 3)

Nitrik Oksit Seviyesi
Viicutta Nasil Artirihr?

v/ Doymus yag tiiketimi
azaltilarak

v Diizenli olarak spor
yapilarak

v Saglikh beslenile-
rek. Bunun igin kirmizi et
tiketimini azaltmak, bol
sebze ve meyve yemek,

protein gereksinimini 6zel-

likle soya fasulyesi ve haftada

bir balik yiyerek karsilamak ol-
dukga 6nemlidir.

v/ Nitrik oksit Gretimi icin ayrica antiok-
sidan alinarak. Ozellikle C ve E vitamini
alinmahdir. Clnku antioksidanlar vicuttaki
nitrik oksidi korumaktadir.

Nitrik Oksit Damarlari

Nasil Gevsetir?

Damarin gevsemesi igin Oncelikle
kanda bulunan bazi uyari iletici hormonlar
devreye girerler. Bunlar damar zarindaki
alicilara baglanarak bu igslemi baslatirlar.
Bunu ilk domino tasinin digmesiyle diger
tum taslarin birbirini etkileyerek sirayla ha-
rekete gegmelerine benzetebiliriz.

ilk tag harekete gegtikten, yani kandaki
uyari iletici hormon damar zarindaki alici-
lara baglandiktan hemen sonra hiicre zari
adeta ne yapmasi gerektigini “anlar” ve nit-
rik oksit Uretmeye baslar.

Uretildikleri anda ne yapmalari gerekti-
gini “bilen” nitrik oksit molekillerinden ba-
zilari hizla damar duz kas hicrelerine
gelirler. Burada hicreye girerek GTP adl
enzimle birlesirler. Bu, ikinci asamadir.
Ancak damarin gevsemesi igin bir sonraki
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asamaya  gecilmesi

gerekmektedir.

Nitrik oksit GTP ile
birlestikten sonra cGMP
isimli bir bagka enzim uretil-

meye baslanir. Elbette Uretilen
bu yeni maddenin de bu zincirde bir gorevi
vardir ve bunu gercgeklestirmek igin miyo-
zine giderek, onu harekete gegirir.

Miyozin, kas hiicrelerinin kasilip gevse-
mesi icin gerekli olan bir etkendir. Artik son
asamaya gelinmistir. Miyozinin de harekete
gecmesiyle son tas da diser ve kas hucre-
leri gevser.

Damarin gevsemesi islemini olabildi-
gince kolaylastirarak anlatirsak, enzimlerin
faaliyetleri sonucunda kas htcreleri iginde
kalsiyum konsantrasyonu azalir ki bu, lifle-
rin ayrilmasina ve kas hlcrelerinin gevse-
mesine yol acar. Bodylece damarlar
genigler. Kisacasi damarlarimizdaki basin-
cin diuzenlenmesinde nitrik oksit molekulu-
ndn tasidigr haberlerin hayati Gnemi vardir.

Damarlarin Gerginligini
Diizenleyen Biling Yiice
Rabhimize Aittir

Damarin duvar gerginligini dizenleyen
nitrik oksidin, bu kompleks isleyisi tek ba-
sina gerceklestirmesi mumkun degildir. Nit-
rik oksit damar duvarinin gevsetilmesinde
bir araci olarak gorev yapar. Bu gevsetiime
olayi bir dizi zincirleme igslemin gercekles-
mesi ile ortaya ¢ikar. Simdi bu asa-
malarin  tumind  kisaca
maddeler halinde in-
celeyelim:

Dikkat edilirse bu islemde rol alan hor-
mon ve hicreler adeta bilingli bir sekilde
hareket etmektedirler.

Kandaki uyari iletici hormonlar, damar
zarinda kendileri igin uygun olan yere gide-
rek, o bolgeyi etkiler ve bu slireci baslatir-
lar.

Bundan sonraki islemlerde de ayni bi-
ling gb6zlenmektedir. Her uyari, kapkaranlk
insan bedeninin igcinde asla yolunu sasir-
madan, hep dogru yere iletilerek basarili bir
sonug elde edilir.

Hucreler, hormonlar ve molekillerin bu
adeta suurlu hareketleri nasil gergekles-
mektedir?

Nasil olur da harekete ge¢gmeleri gere-
ken zamani ya da durmalari gereken za-
mani saniyesine kadar bilirler?

Uretilir tiretiimez, sanki bir yerden emir
almis gibi, mesajlarini dogru adreslere tam
zamaninda eksiksiz olarak nasil ulastirabi-
lirler?

Bu biling kendilerine ait olabilir mi? EI-
bette olamaz. Bir hlicrenin ne zaman, ne
Uretecegini ona bildiren, hormonun veya
molekulin dogru adrese gidebilmesi igin
onlara yolu gésteren, adresin dogru oldu-
dunu onaylayan, kisaca tim bunlari yén-
lendiren bir akla ve suura ihtiya¢ vardir. Bu
sonsuz akil, hiicreyi, hormonlari, molekul-
leri yaratan, ne sekilde hareket etmeleri ge-
rektigini onlara ilham eden Allah’a aittir. Her



seyi kusursuzca var eden Allah, bu 6zel
molekull de sayisiz yaratilis delillerinden
bir tanesi olarak var etmistir. Kuran’da
Allah’in her seye hakim oldugu su sekilde
bildiriimektedir:

“Ben gergekten, benim de Rabbim,
sizin de Rabbiniz olan Allah’a tevekkiil
ettim. O’nun, alnindan yakalayip-de-
netlemedigi hi¢cbir canli yoktur. Mu-
hakkak benim Rabbim, dosdogru bir
yol uzerinedir (dosdogru yolda olani
korumaktadir.)” (Hud Suresi, 56)

Nitrik Oksit Evrim Teorisini

Tek Bagsina Giiriitiiyor

Yerylzl, kainat ya da insan vicudu
biraz derinlemesine incelendiginde, evrim
teorisinin ne kadar buytk bir yanilgi oldugu
rahatlikla anlagilabilir. Kandaki molekdiller-
den sadece biri olan nitrik oksit bile dyle-
sine detayh ve akilci hareket eder ki,
bunlarin tesadiflerle meydana gelmesi im-
kansizdir.

Bu durumda sdyle bir soru sorulabilir:
Tesadfler, nasil olmus da kan iginde nitrik
oksidi “6zel bir Gretimle” gelistirebilmigler-
dir? Damarlara gevsetici etkiyi veren hor-
monlara, hlcrelere ve enzimlere
teker teker gorevler dagitan,
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onlar i¢in belli bir glzergah belirleyen,
acaba hangi tesaduiftir? Bu tesadiflerin tu-
minin mekanizmaya faydal bir seyler ek-
lemis olmasi gerekir, ¢inki hatasiz ve
mikemmel bir sistem olussa bile, sadece
tek bir yanhs midahale, sistemi tamamen
ortadan kaldirmaya yetecektir.

Peki bu durumda timiyle suurlu ger-
ceklesen bu olaylara “tesadif’ denmesi
mumkin olur mu? Tabi ki hayir. Su halde
sistemin her pargasinda, her detayinda go-
rinen bir suur vardir. Bilim adamlari, bu ko-
nunun detaylarini henliz birkag yil dnce
kesfedebilmislerdir. Bu mikemmel sistemi,
bu sistem icindeki en kiiclk detayina kadar
herseyi yaratan, Ustlin, sonsuz gug¢ sahibi
olan Yice Allah'tir.

“Gokleri ve yeri (bir 6rnek edinmek-
sizin) yaratandir. O, bir isin olmasina
karar verirse, ona yalnizca “Ol” der, o
da hemen olur.” (Bakara Suresi, 117)
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ivrisinekler kimi insanlarin degersiz

ve siradan gorebildikleri bir canlidir

oysa Yuce Allah’in ayetlerini tagi-
mas! bakimindan dikkat edilmesi, incelen-
mesi, Uzerinde dusundlmesi gerekir. Cunki
evrendeki diger tim canli-cansiz varliklar
gibi “yaratilmig” olduklarini gésteren isaret-
lerle doludurlar ve kendilerini Yaratanin
gug, bilgi ve sanatini géstermek igin vardir-
lar. Nitekim Yuce Allah bir Kuran ayetinde
bu gercege soyle dikkat ceker:

Siiphesiz Allah, bir (disi) sivrisinegi
de, ondan lstiin olani da, (herhangi
bir seyi) 6rnek vermekten gekinmez.
Boylece iman edenler, kuskusuz
bunun Rablerinden gelen bir gergek
oldugunu bilirler; inkar edenler ise,
‘Allah, bu o6rnekle neyi amaglamis?’
derler. (Oysa Allah,) Bununla birgo-
gunu saptirir, bircogunu da hidayete
erdirir. Ancak O, fasiklardan baskasini
saptirmaz. (Bakara Suresi, 26)

www.ilmimercek.net
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Yiice Allah’in Kuran’da 6zel olarak
dikkat cektigi baz1 canlilar vardir.

Sivrisinek bunlardan biridir.
Yiice Allah’in bahsettigi pek
cok 6zel donanima sahip olan
bu canlinin diger canlilarda ol-
mayan Ozelliklerinden biri de
hem duvarlar iizerinde hem de
suyun iizerinde yiiriiyebilmesi-
dir. Peki, sivrisinekler adeta bir
sirk cambazini andiran bu

becerileri ile degisik yiizeylerde sabit
sekilde durmayi nasil basanrlar?

Bu canlilarin pek ¢ok 6zelligi gibi ayak-
lari da Yuce Allah’in Gstin aklini ve detay
sanatini gosteren detaylarla doludur. Simdi
kusursuz sistemlere sahip olan bu canllara
farkl ylzeylerde durabilme yetenegi ka-
zandiran yaratilis 6zelliklerini inceleyelim.

Sivrisinek Ayaklarindaki
Miikemmel Detaylar:
Tiiyler ve Oluklar

Sinek ve bazi bocekler, ustalikla duvar-
lara ve tavan gibi ylzeylere tirmanip yuru-
yebilirler, fakat suda yiriyemezler. Suda
yurlyebilen bazi bécekler ise golun uze-
rinde kolaylikla yurirken, duvara tirman-
may! deneyecek olurlarsa yere diserler.
Fakat sivrisinek her iki yizeyde de durabil-
meyi bagaran bir canhdir.

Sivrisinekler diismanlarindan kagarken
duvarlara ya da tavanlara tirmanir, yumur-
talarini ise gol ya da benzeri sulara birakir-
lar. iste sivrisineklerin bu kadar genis
hareket etme imkani bulmalarinin nedeni
yaratihg 6zelliklerindeki detaylardan kay-
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Sivrisinekler Su Uzerinde Nasil

WIEN Durur ve Duvarda Nasil Yiiriirler?

HAKIKATLERI

Sivrisineklerin suyun Ulzerinde durabilmesi
ve duvarda da yurlyebilmesi kuskusuz olagan-
Ustu bir igslemdir. Kimi bdcekler de su Ustlnde yiru-
yebilir ama duvarda yiriyemezler. Ancak sivrisinekler her iki
yuzeyde de ayakta durabilecek yetenege sahiptirler. Suyun
altinda dogan ve bir larva geciren sivrisinekler yumurtalarini
suyun ylzeyine birakmak zorundadirlar. Bu iglem igin sivrisi-
neklerin su tGzerinde durabilmelerini saglayacak ayaklara sahip
olmalar gerekir. iste bu nedenle bu canlilar su dstiinde dur-
maya uygun, ¢ok gelismig 6zel ayak yastiklarina sahip olarak
yaratilmiglardir. Bu 6zel hava yastiklari, ayaklar tzerinde
bulunan mikro 6lgcekteki tlyler, bu tiyler Gzerindeki nano 61-
cekteki oluklar ve suyun ylizey gerilimi sayesinde gercek-
lesir. Sivrisinegin bu muhtesem ayaklara sahip olabilmesi
icin fizik bilgisine ihtiyaci vardir. Ustelik béyle bir bilgiye ulas-
t1g1 varsayilsa bile kendi vicudundaki bu donanimi gelecek
nesillere aktarmasi gerekir. Elbette sivrisinek bunlarin higbirini basa-
ramaz. Cunkud ne bunun igin gerekli akla, ne de fizik bilgisine sahiptir. Bu varlik, birkag¢ mi-
limetre blyukliginde akil ve bilinci olmayan bir canlidir. Onu bdyle hayranlhk verici bir
sisteme sahip kilan ise, insani da sivrisineg@i de yaratan, “g6klerin, yerin ve her ikisi arasin-
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dakilerin Rabbi olan” Yiice Allah’tir.

naklanir. Bu detaylar ayaklarindaki tiyler
ve oluklardir.

Peki, bu tiiy ve oluklarin sivrisinegin
yurumesi lizerindeki katkisi nedir?

Sivrisineklerin su ylzeyinde durmala-
rinda, énceleri, ayaklarindan salgilanan ya-
piskan bir sivinin ytizey gerilimi ile kombine
olmasinin etken oldugu saniliyordu. Fakat
yeni arastirmalar bu canlilarin ayaklarin-
daki mikroskobik tiiylerin minik hava kabar-
ciklarini tuttugunu ve bu bigimde bir bot gibi
suyun Ustlinde kolayca yizmelerini sagla-
digini ortaya koymustur. iste sivrisineklerin
dikey yuzeylere ve tavanlara kolayca ya-
pismalarini da saglayan “setae” veya “mik-
rosetae” adi verilen bu tuycuklerdir. Ciplak
g6zle gorilmeyen bu mikroskobik tiycuk-
ler, Ylce Allah’in Gstln aklinin delili olan

detaylarla doludur. Tek bir yéne dogru ol-
malari, igne bigiminde bir sekle sahip olma-
lari, insan sacginin bir telinden (insan
sacinin bir teli 80-100 mikrometre ¢apinda)
ortalama 30 kez daha ince olan 3 mikro-
metreden kiclk caplari ve gdzle gortle-
meyecek kadar ince olmalarina ragmen
birka¢ tabakadan olugsmalari bu detaylar
arasindadir. Elbette, bu detaylari bir beyne
dahi sahip olmayan sivrisinegin digunup
akil etmesi, akil ettigi detaylari viicuduna
eklemesi ve ekledigi detaylari gelecek ne-
sillere aktarmasi mimkuan degildir. Sivrisi-
nek Ylce Allah’'in yarattigi diger tim
canlilar gibi O’nun Ustln aklinin bir eseridir.
Ustelik sivrisinegin ayaklarindaki detaylar
sadece tlylerle de sinirh degildir. Ayrica bu
tuyler bir metrenin milyarda biri kadar olan



Sivrisinek Ayaklarindaki
Kusursuz Detay: Su Cukurlar

Sivrisine@in su Uzerinde durmasinda etkili olan bir
baska detay, ayaklarinin su ylzeyinde olusturduklar ¢u-
kurlardir. Olusan gukurlarin icindeki suyun ylzey gerilimi
onlar su yuzeyinde tutar. Bu ¢ukur, suyun hava ile temas
eden yuzeyini kiicUltmeye ¢alismasi ve bir trampolin (si¢-
rama brandasi) gibi asag! dogru kivrilarak bécegin agir-
hgini tagimasini saglar. Ancak ayni prensip daha blyuik
canlilar ve insanlar icin mimkin degildir. Cinku suyun
yuzeyi daha biyUk bir cisim ya da canlinin agirligi karsi-
sinda kagulur, bdylece agirligi tasiyabilecek ylizey geri-
limi avantajindan yararlanilabilecek ytzey alani azalir.
iste bu yiizden su agirlig tasiyamaz. Eger su lzerinde
durmak i¢in ihtiyacimiz olan ayagin 6l¢liisiinu hesaplaya-
cak olursak, bunun yaklasik bir kilometre kadar olmasi
gerekirdi. Elbette bir kilometre uzunlugunda bir ayaga
sahip olmak insanlara pratik olarak bir Gstunlik saglamaz
ve onlarin hareket etmelerini de engeller. Her seyi belli
bir dlizen icinde yaratan Yice Allah insanlara yizey ge-
riliminden yararlanma 6zelligi vermemistir. Bu durum kar-
sisinda insanin distiinmesi ve aciz oldugunu bir kez daha
anlamasi gerekir. Glnkl kiglcuk bir bécegin hi¢ diisin-
meden rahatlikla yaptidi bir hareket, Yiice Allah dileme-
digi stirece bir insan icin imkansizdir.

www.ilmimercek.net
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yani nanometre ile Olgllebilen
oluklara sahiptir.

Sivrisineklerin bacaklarinin
tumanu kaplayan ve hava kese-
lerinden olusan bu kiguk oluklar
suyun ylzey gerilimini arttirir ve
suyun bu oluklardan igeri sizma-
sini  zorlastirarak ayaklarinin
kuru bir sekilde su Ustlinde kal-
masini saglar. Oluklar kigul-
dikge suyun araya girmesi de
zorlagir. Bu oluklar sivrisinek igin
hayati 6nem tasir. ClinkU kirek
ceker gibi yuzerken suyun ayak-
lara nufuz etmesi ve sinegin
suya dusmesi durumunda yu-
zeye ulagsmak icin kendi vucut
agirliginin 10 kati bir glic kullan-

masi gerekir.

Tiiyciikler ve olukiar
su iizerinde durmayi

nasil saglar?

Suyun Uzerindeki hava
kabarciklari mikrosetae’lar
ve nano oluklar arasinda tu-
tulur, bu sekilde hayvanin
ayaklarinin 1slanmasini 6n-
leyen hava yastiklari olugur.
iste bu sayede sivrisinek su
Uzerinde durma ve ylrime
dzelligi kazanmis olur. Or-
deklerin tlyleri de su gegir-
mezli§i acisindan  ayni
6zellige sahiptir, ancak suda
yurtyebilen hayvanlarin
suda olusturdugu itme gucu
gibi etkili degildir. Bilim
adamlari bu taylt ayaklari
super hidrofoblar (sugegir-
mezler) olarak tanimlarlar.

Su ylizeyinde duran siv-
risinegin bir tek bacagdi kendi
agirhginin 23 katini tasir.

>
;_
[;\.‘,
=
=
e

N
()



IMAN HAKIKATLERI

Allah, penguenleri buzlarla dolu bir
yerde kolaylikla yasayabilecek sekilde 6zel
olarak yaratmistir.Kimi zaman sayilari 400
bini bulan bir grubun Uyesi olan bu sevimli
canlilar, kis geldiginde deniz kenarindan,
daha guineye dogru gitme karari alirlar. Bu
ortak karar, Allah’in yarattigi bayuk bir mu-
cizedir. Kis mevsiminin geldigini anlayip,
aralarinda anlasarak, gidecekleri yeri ka-
rarlagtirmalari, ortak bir glin tayin edip, hig-

bir itiraz olmadan toplu hareket
etmeleri, Allah’in sonsuz guicu-
nin bu sevimli

i[lmi Mercek, Aralik 2014

H

PENGUENLER
DONDURUCU

ORTAMLARA
NASIL DAYANIR?

Penguenler 1sinin -88 dereceye diistiigii dondurucu
ortamlarda bile hayatlarin1 devam ettirebilmektedirler. Peki,
ama bu nasil gerceklesir? Penguenler hi¢ lisiimezler mi?

hayvanlarin uzerindeki hakimiyeti olarak
aciklanabilir. Penguenler ciftlesme mevsi-
minde kendilerine segtikleri eslerini kaybet-
memek i¢in onun sarkisini taniyip ayirt
etmek zorundadirlar. Unutmayin,
akli ve zekasi olmayan bir pen-
guenin 400 bin penguenin ara-
sindan birini belirleyip, onun sesini
taniyabilmesi Allah’in glicliniin ve ya-
ratisindaki Ustlinligin bir bagka gos-
tergesidir.

Ciftlesmenin ardindan disi yalnizca ‘

A

bir yumurta yumurtlar. Erkek penguenin
sorumlulugu, yumurtanin Uze-
rinde kulugkaya yat-




maktir. Ortalama -30 derecede, 65 giin bo-
yunca hi¢ kipirdamadan bu goérevi yerine
getirmeye calisir. Bu oldukga zor bir d6-
nemdir. Erkek penguen yerinden kipirda-
yamadigi i¢in yemek yiyemeyecektir. Siz
-30 derecede, 65 giin boyunca, hi¢ yemek
yemeden beklediginizi disunebiliyor musu-
nuz? Bir insan igin bu durumun sonucu
olumdur. Fakat penguenler hicbir sabirsiz-
Iik ve bikkinlik gostermeden bu fedakarlig
gosterirler, Allah’in kendilerine ilham ettigi
bu gorevi terk etmeden sonuna kadar ye-
rine getirirler.

Kulugkadan ¢ikan yavru penguen, ilk iki
ayl anne ve babasinin ayaklarinin arasinda
gegirir. Bu korunma yavru igin gok énemli-
dir. Glnku, yanliglikla 2 dakika gibi kisa bir
sire i¢in dahi buradan gikmasi, donarak
6limlne sebep olacaktir. Anne ve babaya
bu korumayi ilham eden Allah’tir. Burada
da Allah’in ‘koruyan, gbzeten’ sifatlarini gé-
ruriz.

Dahasi, soguktan korunmak amaciyla,
kiimeler halinde toplanarak birbirine adeta
yapisan 400 bin Gyeli penguen toplulugu
mukemmel bir dayanisma 6rnegi sergiler.
Aldiklari bu 6nlemle soguktan donarak 6l-
mekten kurtulurlar. Kimenin diginda kalan-

www.yaratilisdelilleri.com

lari da sirayla aralarina alarak onlarin da
iIsinmalarini saglarlar. Penguenler, arala-
rindaki diizeni bozabilecek en ufak bir itiraz
olmadan, nesiller boyu buylk bir uyum
icinde yasamistir ve ayni duzen icinde ya-
samaya devam etmektedirler.

“Ve hayvanlari da yaratti; sizin igin
onlarda i1sinma ve yararlar vardir ve
onlardan yemektesiniz. Aksamlarn ge-
tirir, sabahlan gotiirirken onlarda
sizin igin bir glizellik vardir. Kendisine
ulagsmadan canlarinizin yarisinin telef
olacagi sehirlere onlar, agirliklarinizi
tasimaktadirlar. Siiphesiz sizin Rabbi-
niz sefkatli ve merhametlidir. Onlara
binmeniz ve siis igin atlari, katirlari
eve merkebleri (yaratti). Ve daha sizle-
rin bilmediginiz neleri yaratmaktadir?”
(Nahl Suresi, 5-8)
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ek, Aralik 2014

GECE SALGILANAN

ORMONLAR

v/ Gece salgilanan hormonlar hangileridir ve gorevleri nelerdir?

v Bu hormonlar hayatimizi nasil etkiler?

Ucudumuz giinun farkh saatlerinde
farkli salgilar Uretir. Gun igerisin-
deki faaliyetler, fiziki aktiviteler, ali-
nan gidalar, insanin gin igindeki ruh hali,
gece ve guinduz olmasi, uyanik veya uyku
hali gibi etkenler viicut sivilarinin salgilan-
masini artirir veya azaltir. Vicudumuz icin
hayati konumda olan bu hormonlardan
gece salgilananlarindan bazilari sunlardir:

Melatonin Hormonu
Melatonin hormonunun temel gérevi,
viicudun biyolojik saa-
tini ve ritmini
ayarla-
maktir.

Hormonun dretimi glin iginde 1s131n duru-
muna gore degisir. Uretim gece baglar ve
sabaha karsi durur. Melatonin salgilanmasi
genellikle 21.00- 22.00 saatleri arasinda
baslar. En yiksek degerlerine ise 02.00-
04.00 saatlerinde ulasir ve 07.00-09.00
arasinda sona erer. Gece ne kadar uzarsa,
melatonin salgilanmasi da o kadar uzun
surer.

Melatoninin salgilanmasi mevsimlik de-
gisiklikler de gosterir. Gunler uzadikga ure-
tim azalir, kisaldik¢a artar. Ginlerin kisa

oldugu kis mevsiminde melatonin Ure-

timi artar ve Uretim daha erken bas-

. lar. Yaz gunlerinde ise azalir ve
g daha geg salgilanir. Beynin kiigiik

karanlik bir bélgesinde bulunan,
disaridaki karanlik ve aydinlik-



tan veya mevsimlere gore gecenin kisalip
uzamasindan haberi olmayan bu hicreler
ne kadar hormon salgilamalari gerektigini
adeta bilirler.

Melatonin Hormonu Hiicre
Sistemini Yenileyerek,
Bagisiklik Sistemini

Guclendirir

Melatonin, basta kanser olmak Uzere
hastaliklar Gzerinde baskilayici etki yapar.
Ayrica melatonin, tedavi edici dozlarda ve-
rildiginde direkt olarak timor hiicrelerini 6l-
durlci etkiye sahiptir. Geceleri melatonin
diizeyi dusuk olan kisilerin kalp dolagim ra-
hatsizliklarinin olmasi bu hormonun dola-
sim sistemi Uzerindeki 6nemini de ortaya
koymaktadir.

WWW. (rl’lzirnmuci-eler.com

Melatonin Viicudun
Biyolojik Saatini Koruyup
Ritmini Ayarlar

insan viicudu her giin ayni saatte oto-
matik olarak belirli fonksiyonlari yerine ge-
tirir, vUcut 1sisini  degistirir, hormonlar
salgilar. Biz bunlarin gogunun farkina bile
varmayiz. Ornegin bu biyolojik beden saa-
tine uygun olarak viicudumuz aksam saat-
lerinde 1s1 kaybini énlemek icin beden
1sisini disurdr, sabahlari ise bedeni giinlik
aktivitelere hazirlamak igin arttirir. Yani
vicut 1sisi insanlarda, bir glinde yaklasik
bir derece iner ve c¢ikar. Bu gok 6nemli
olaylar melatonin hormonunun salgilan-
masi ile mimkin olur. Beynin 6zel bir bol-
gesinde Uretilen bu hormon, bedendeki
ritmik kimyasal tepkimelerin yan Grlinu ola-
rak olusan zehirli atiklara kargi da koruyucu
bir 6zellige sahiptir. Ayrica melatonin hor-
monu stres, sikinti ve huzursuzlugu ve ay-
rica yaslanma bulgularint azaltir. Bu
derece 6nemli gorevler Ustlenmis olan bey-
nimizin salgiladigi melatonin hormonu
hava karardiktan sonra Uretilir. Cildin yeni-
lenme iglemini bu hormon baglatir. Rabbi-
miz olan YUce Allah Kuran’da geceye soyle
dikkat cekmistir:

“0, geceyi sizin igin bir elbise, uy-
kuyu bir dinlenme ve giindiizii de yayi-
lip-caligma (zamani) kilandir.” (Furkan
Suresi, 47)

Prolaktin Hormonu

Annenin gégsinde bulunan sut
bezlerini harekete gegiren cok 6zel
bir hormon olan prolaktin hormonu
hipofiz bezinden salgilanir. Bebe-
gin emmeye baglamasi ile sinirler
yoluyla omurilige uyarici gelir, bu-
radan ¢ikan bir yol ile hipotalamus

harekete gecer, oksitosin ve vazop-
ressin salgilar. Bu iki hormon kana

=
=

=
~
)
=
~
—
=
=
=
=
=

o

N




o
-2
=
=4
=

karigarak  goglse

ulasir ve burada htcreler

kasilir, hiicrelerdeki sut kanallara

iner. Béylece bebek sut emmeye bas-

lamasindan 30 sn sonra sit akmaya bas-

lar. Bebegin beslenmesinde ana rol

oynayan prolaktin hormonunun salgilan-
masi gece maksimum dereceye ulasir.

Testosteron Hormonu

Testosteron hormonu, hipofiz bezinden
salgilanan LH hormonu sayesinde uretilir.
Ancak testosteron LH hormonunun kont-
roli altinda oldugu kadar, LH hormonu da
testosteronun kontrolu altindadir. Kanda
testosteron miktari arttigi zaman, testos-
teron molekiilleri hipofiz bezine daha
fazla LH hormonu Uretmemeleri igin
baski yapar. Ne zaman testosteron
miktar1 azalir, o zaman LH hormonu-
nun dretimi tekrar baglar. Uretilen
LH hormonu testisleri harekete geci-
rir ve azalan testosteron miktarinin
artiriimasi igin ek uretim yapilma-
sini emreder. Erkek vicuduna ait
karakteristik 6zellikleri meydana
getiren bu hormon glnin her saa-
tinde salgilanmakla beraber gece
vakti % 40 daha fazla salgilanir.
Erkek icin 6zel yaratiimis olan bu
sistem alemlerin Rabbi Allah’a aittir.
Yaratiligtaki kusursuzlugu distinen
her insan, bizi yoktan var eden Rabbi-
miz’i zikrederek O’na slikretmelidir:

Ey insanlar, sizi ve sizden 6nceki-
leri yaratan Rabbinize kulluk edin ki
sakinasiniz. (Bakara Suresi, 21)

Tiroid Hormonu
Tiroid hormonunun kalp kasinin kasiima
gucunun, kalp atim sayisinin, solunumun
ve bagirsak hareketlerinin dizenlenme-
sinde, oksijen tuketimi ve 1sI Uretiminde,
kan hucrelerinde alyuvarlarin Gretiminde,
kemik yapim ve yikiminda, karbonhidrat,
yag, protein ve vitamin metabolizmasinin
diizenlenmesinde, anne karnindaki bebe-
gin beyin ve iskelet gelisiminde ve dogur-
ganlikta cok 6nemli gorevleri vardir.
Tiroksin hormonuna ihtiya¢ duyuldugu
anda hormonal sistemin beyni hipotala-
mus, hormonal sistemin orkestra sefi olan




hipofiz bezine bir emir (TRH- Tirotropin Sal-
gilatici Hormon) génderir. Emri alan hipofiz
bezi, tiroid bezinin harekete gegmesi ge-
rektigini anlar. O da hemen tiroid bezine bir
emir (TSH- Tiroid Bezini Harekete Gegirici
Hormon) gdénderir. Emir-komuta zincirinin
son halkasi olan tiroid bezi de kendisine
ulasan bu emir dogrultusunda hemen tirok-
sin hormonu Uretir ve kan yoluyla bunu
bitun vicuda dagitir.

Tiroid uyarici hormon, gece 02.00 ila
04.00 saatleri arasinda maksimum sevi-

www.ilmimercek.net
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yeye ulasir. Aksam 18.00—
22.00 saatleri arasinda ise minimum sevi-
yededir. Bu iki saat arasinda %50 fark
vardir. Bu durumda olaganusti uyumlu bir
sistemin kuruldugu ortaya ¢ikmaktadir. Ve
bu sistem Allah’in tiroid hormonunu yarat-
masindaki kusursuzlugu bir kez daha ispat-
lamaktadir. Allah Kuran ayetlerinde
yeryuzinin her noktasinda goriilen bu
uyum ve kusursuzlugu séyle bildirmistir:

O, biri digeriyle ‘tam bir uyum’ (mu-
Hormon sistemi, sinir sistemi ile
birlikte viicut hiicrelerinin koordi-
nasyonunu saglar. Eger sinir sis-
temi internet yoluyla génderilen
mesajlara benzetilirse, hormon
sistemi mektup yoluyla gén-
derilen mesajlara benzer;
daha yavastir, ancak daha
uzun sure etkilidir.
insan sahip oldugu
dis goriints ve fizik-
sel Ozellikleri,
Allah’in kusursuz
bir sekilde yarattig)
bu kicik hormon-
lara borcludur. Bu
da insanin yaratili-
sinin Allah tarafin-
dan nasil hassas
dengeler lizerine bina edildi-
ginin bir baska delilidir: G6k-
leri ve yeri hak olmak tzere
yaratti ve size diizenli bir
bicim (suret) verdi;
suretlerinizi de glizel

yapti. Donilis O’nadir.
(Tegabiin Suresi, 3)

‘[.)‘).L)]\I !IH[I '{/—I()'(': \[IIHJ\—'

N
O



tabakat) icinde yedi
gok yaratmis olandir.
Rahman (olan Allah)in
yaratmasinda  higbir
‘celiski ve uygunsuzluk’
(tefaviit) goremezsin. iste
gozii(ni) cevirip-gezdir; herhangi bir
catlaklik (bozukluk ve carpiklik) gorii-
yor musun? Sonra gozini iki kere
daha gevirip-gezdir; o g6z (uyumsuzluk
bulmaktan) umudunu kesmis bir halde
bitkin olarak sana donecektir. (Miilk Su-
resi, 3-4)

Buyume Hormonu

Bir yasini dolduran bir bebek, dogdugu
gline oranla yaklasik olarak iki kat daha
agir, %50 daha uzundur. Bir yil iginde
biyuk bir hizla kilo almis, boyu uzamis ve
vlicudu orantili bir sekilde buyumustar.
Yaklasik 3 kg. agirhiginda, 50 cm. boyunda
yeni dogan bir bebek, yirmi - yirmi bes sene
icinde yaklasik 80 kg. agirhginda 1.80 cm.
uzunlugunda yetigkin bir insana donusr.
Peki tim bunlarin olmasini saglayan hipo-
fiz bezinden salgilanan mucize bir molekiil,
blylume hormonudur. Kuglk bir bebegin
yetiskin bir insan olmasi i¢in gereken bu-
yUme islemi iki farkh sekilde gergeklesir.
Bazi hicreler hacimlerini artirirlar. Bazi
hiicreler de béliinerek gogalirlar. iste bu iki
islemi de saglayan ve ybneten blyume
hormonudur.

Biylme hormonu, beyindeki hipofiz be-
zinden salgilanir ve bitin vicut hicrele-
rine etki eder. Her hiicre hipofiz bezinden
kendisine gelen mesajin anlamini bilir.
Eger genislemesi gerekiyorsa genisler. B6-
linerek cogalmasi gerekiyorsa cogalir. Or-
nedin yeni dogmus bir bebedin kalbi
yetiskin halinin yaklasik olarak 16’da biri
kadardir. Buna karsin toplam hiicre sayisi
yetiskin kalbindekilerle aynidir. Biyime
hormonu gelisme déneminde kalp hicrele-
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rine teker teker etki eder. Her hiicre, bi-
yime hormonunun kendisine emrettigi
kadar gelisme g0sterir. Boylece kalp de bu-
ylyerek yetigkin bir insanin bedenine kan
pompalayabilecek bir boyuta gelir. Sinir
hlcrelerinin codalmasi da bebek henlz
anne karnindayken, 6. ayin sonunda biter.
Bu asamadan doguma ve dogumdan yetis-
kinlige kadar olan devrede sinir hlicreleri-
nin sayilari sabit kalir. Vicut buyidikge,
blyime hormonu sinir hicrelerine de ha-
cimsel olarak buyumelerini emreder. Boy-
lece sinir sistemi blylime ¢agdinin bitimiyle
beraber son halini alir. insanin gelisimi agi-
sindan son derece 6nemli olan blylime
hormonu uykuya gecilir gecilmez kanda
maksimum seviyeye ulasir.

Her an kanda bulunan bliyiime hormo-
nunun miktari nasil dlgtilmektedir? Hiicreler
biyume hormonunu diger molekullerden
nasil ayirt etmektedirler? Bu hicrelerin mo-
lekilleri tanimalarini saglayacak gozleri,
durum degerlendirmesi yapacak bir beyin-
leri yoktur. Ancak Allah’in kurdugu sistem
icinde kendilerine emredilen gorevi hatasiz
bir sekilde yerine getirirler. Bu kusursuz sis-
tem sayesinde insan son derece orantili,
estetik bir viicuda ve organlara sahip olur.
Allah, yarattig1 her sey gibi insani da mu-
kemmel ozelliklerle birlikte var etmistir:

O Allah ki, yaratandir, (en giizel bir
bicimde) kusursuzca var
edendir, ‘sekil ve suret’
verendir. En giizel
isimler O’nundur.
Goklerde ve yerde
olanlarin tiimii O’nu
tesbih etmektedir.
0, Aziz, Hakimdir.
(Hasr Su-
resi,
24)
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Ey insanlar, (size) bir drnek verildi; simdi onu dinleyin.
Sizin, Allah'in disinda tapmakta olduklarinz -hepsi bunun
icin bir araya gelseler dahi- gergekten bir sinek bile
varatamazlar. Eger sinek onlardan bir sey kapacak olsa,
bunu da ondan geri alamazlar. Isteyen de giicsiiz, istenen
de. Onlar, Allah'in kadrini hakkivla takdir edemediler.
Siiphesiz Allah, giic sahibidir, azizdir. (Hac Suresi, 73-74)

¥ ey

Allah ayetinde kugucuk bir sinegi dahi
bir iman hakikati olarak ornek vererek, bu
gerceklerden gafil olanlarin, Allah'in kudre-
tini hakkiyla takdir edemediklerinden bah-
setmektedir. Bir insan Allah'in varligini,
yalnizca bazi geleneksel inanglarin etki-
siyle, anlamini kavramadan da tasdik edi-
yor olabilir. Nitekim ayette tarif edilen insan
modeli bu sekildedir. Bu kigiler, Allah'in var-
igini yalnizca s6zde kabul etmekte, ancak
bu bilyuk gergek lizerinde disiinmemekte,
bu blyuk gercegin anlamini kavrayama-
maktadirlar.

iman hakikatleri tizerinde derin diisiin-
mek ve Allah'in bunlarda yansiyan sifatla-
rini gérmek Allah'i gok daha iyi ve yakindan
tanimayi saglayacaktir. Allah'l daha iyi ta-
nimaya, her an her yerde O'nun tecellilerini
gormeye baslayan insan da kazandigi bu
meziyet sayesinde Allah'in kudretini hak-
kiyla takdir eder duruma gelecektir.

iman hakikatleri iizerinde edinilen derin
bilgi ve tefekklr sonucunda kisi su gercegi
¢ok daha iyi kavrar: Dlnya Uzerinde yasa-
yan trilyonlarca canlinin, cansiz varliklarin

www.ilmimercek.net
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ve milyarca insanin her birinin hareketi
Yce Allah'in bilgisi ve kontroliindedir. Ki-
guclk bir sinek, bir vicuttaki trilyonlarca
hicre, dunyadaki milyarlarca insanin be-
denleri ve evrendeki batin canlilar, galak-
siler, atomlar, Allah'in dilemesiyle var
olabilir ve varliklarini strdirebilir. Her ha-
reketleri Allah'in dilemesiyle gergeklesir ve
Allah"in kontroll altindadir. Boyle bir siste-
min surebilmesi i¢in sonsuz bir gl¢, sonsuz
bir bilgi, sonsuz bir akil ve zeka gerektigi
aciktir. Iste yalnizca bu gercek lizerinde te-
fekklr etmek dahi Allah'in sonsuz sifatla-
rina daha yakindan sahit olmayi ve Allah'in
sonsuz gucunu geregdi gibi takdir edebil-
meyi saglar.

Vicudundaki kompleks sistemleri ve
bunlardaki hassas dengeleri bilen ve tze-
rinde disinen bir mimin, kusursuz bi-
¢imde c¢alisan bu sistemleri olusturan aklin
tek sahibinin Allah oldugunu kavrar. Bu te-
fekkiriin sonucunda da, bir sinege, viicu-
dundaki her bir hiicreye, evrendeki her bir
atoma kadar her seyin Allah'in emriyle ve
istegiyle hareket ettigine kesin kanaat ge-
tirir.
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X Ebola viriisii
nasil bu kadar
hizh yayildi?

X Ebola viriisiiniin diger
viriislerden farki nedir?

X Ebola viriisiinde goriilen
savunma sistemini kandirma

taktikleri nelerdir? <N
- 4N I#"

CAGIN YENI

SALGINI EBOLA
VIRUSU HAKKINDA
BILMEDIKLERIMIZ

irGsler, hiicrenin yasamak igin ihti- galtmaya baslar. Hicrenin iginde surekli

yacli olan besinlerin seklini taklit cogalan virtsler hlcreyi patlatir ve onlarca

ederler. Bu maymuncugun anah- virlsli parcga diger hiicreleri enfekte eder.
tarin seklini taklit etmesine benzer. Virls Ebola virisii de bu sekilde vicut igine girer
hicrenin icine girince kendi kopyasini ve insanlari 6lime silrikleyen sire¢ bas-
oraya birakir ve hiicre artik virtis olarak ¢o- lar.
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Viriislerin
Yapisal
Ozellikleri

Virlsler insan vicudunun en
buytk digmanidir. Virls, insan vicu-
dundaki herhangi bir hiicreyi kendisi igin bir
siginak olarak kullanir, burada gogalir ve
kimi zaman insanin élimune yol acgabilir.
Bir virUs, proteinden bir kabuk ve kabugun
icinde kendisine ait bilgileri iceren genetik
sifrelerden (DNA ve/veya RNA) olusur. Tek
basina hayat belirtisi gdsteren bir fonksi-
yonu veya organeli yoktur. Enerji Uretebile-
cek veya protein sentezleyebilecek bir
sistemi yoktur. Dolayisiyla bu 6nemli iglev-
leri yerine getirebilecek canli bir hiicrenin
varligina muhtactir. iste bu nedenle bir
virs milyonlarca yil hi¢ bozulmadan ve hig-
bir hayat belirtisi gostermeden oldugu
yerde kalabilir. Bu bekleme sirasinda yapi-
sinda bir degisiklik olmaz veya bozulmaya
ugramaz. Uzun sire bekledikten sonra bir
organizma ile karsilastiginda hemen can-
lanir ve hareketlenir. Artik o, sanki planlar

www.ilmimercek.net

yapabilen, strateji
gelistirebilen, akil
kullanan suurlu bir
canhdir. Bu olagan-
ustu degisimin tek
nedeni ise, Allah’in canliya hareketlenmesi
gerektigini ilham etmis olmasi, ona hayat
vermesidir. Kuskusuz bagka hicbir gug, hig-
bir ilim, higbir teknolojik mekanizma, bu
olaganustu suurlu davraniglara sebep ola-
maz.

Bir virls oldukga uzun bir siire cansiz
bir kristal halinde durur. Onu uyandirabil-
mek igin tek gereken sey icine girip enfek-
siyona ugratabilecedi savunmasiz bir
hicrenin sicakligi ve nemidir. Bu hlcrenin
icine yerlestiginde bazen bir saat icinde
kendini 100 kez ¢ogaltabilir. Bazen kendi
genetik yapisini degistirerek bir yil icinde
20 milyon insani oldirecek kadar farklila-
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sabilir. Bdylesine gugli ve olimclil etkilere
sahip olan virtsler o kadar kugukturler ki,
108 tanesi (10’un yanina 18 sifirin gelme-
siyle olusan say1) bir pinpon topunun igini
ancak doldurur. Eger evrenin baslangicin-
dan beri saniyede bir viris pinpon topunun
icine atiliyor olsa idi su an ancak topun ya-
risi dolmus olurdu. Tabii her virtistin biyuk-
IGgu ayni degildir. Bazilari s6z konusu
virlslerden binlerce kez daha buyuktdr,
ama yine de bir pinpon topunu doldurma-
lart 30 milyon yili gerektirir, digerleri ise 80
kez daha kigtktirler ve topu 2 trilyon yilda
bile dolduramazlar.

Virlslerin yapilarini yakindan inceledi-
gimizde mikemmel bir yapiya sahip olduk-
larini goririz. Viris kabugunu olusturan
molekdiller, viriise adeta bir miicevher go-
rinumu verirler. Her bir tur viris kendine
has geometrik yapisiyla hayranlk uyandi-
rict sekiller meydana getirir. Dogadaki
bitln yapilarda oldugu gibi, viris insa-
sinda da belirli kurallar ve dlguler s6z ko-
nusudur. Virtslerin sahip oldugu bu yapinin
kurallari “kubik simetriyle” belirlenmistir.
Cesitli bilim adamlari bu mimari yapinin ku-
rallarini ve yapisini ¢gdzmek icin uzun yillar
boyunca arastirmalar yapmisglardir. Bu

geometri kurallari sonucu ortaya ¢ikan se-
killere ikosahedron adi verilmektedir. Boyle
Ornek bir yapida, eskenar liggenden olus-
mus 20 ylzey olacaktir.

Farkli virGsler, altigen, besgen gibi farkli
geometrik sekilleri kullanarak, ¢ok yuzeyli,
simetrik dis kabuklara sahip olmaktadirlar.
Bazi virtsler ise boru veya silindir sekline
sahiptirler. Bu tir virUslerde ise sarmal si-
metrinin kurallari gecerlidir.

Yeni kesfedilen virtsleri, x 1sin1 anali-
ziyle ve diger karmagsik metotlarla mikros-
kop altinda incelemek bilimin 30 yilini
almistir. Bir baska deyisle, kendi yontemleri
ile tm canlihdi etkisi altina alan, insanlarin
kitle halinde olimlerine yol agan, ama as-
linda yalnizca bir hiicre zari ve DNA'dan
olusan bu canli, henuz gegtigimiz yizyilda
kesfedilebilmis ve o dénemden itibaren 30
yil boyunca anlagiimaya calisiimigtir.
Ancak bu asamaya gelene kadar sayama-
yacagimiz kadar ¢ok topluluk binlerce in-
sani ile, birbirinden farkh sekillerde bu
mikro canlilarin élduricu veya hastalik ya-
pici etkisi altinda kalmiglardir. Yani bu
mikro canli, insanlarin varligindan bile ha-
beri olmadigi milyonlarca sene boyunca,
birazdan detaylari ile gérecegdimiz ayni ina-



nilmaz yoéntemleri kullanmiglar ve ayni is-
bélimii ile hareket etmislerdir. iste bu,
Allah’in sonsuz ilminin bir tecellisidir.

Ebola Viriisiinii Diger

WmﬂngAwﬂ
Eden Ozellikleri

Ebola virisinin mikroskop altindaki
gorintist U harfine ya da 6 rakamina ben-
zeyecek sekilde kivrilmistir. Bu nedenle
bilim adamlar viriisi goban degnegine de
benzetirler. Kilifinin diginda kompleks gli-
koprotein molekdlleri bulunur. Virlis bu mo-
lekullerin Uretiminde 6zel bir taktik uygular
ve savunma sistemimizin virise karsi anti-
kor Uretilmesini onler. Ebola genlerinde,
diger virtslerden farkli olarak beklenmeyen
bir RNA kopyalama islemi vardir. Virisun
inaktif RNA'sinda 7 farkli proteinin geni var.

Viriisiin icinde
bulunan proteinler:

1- Niikleoprotein N (bu protein
RNA’nin digini kapliyor, koruma amagli)

www.insanmucizedirimanisiteler.com

2- Mindr Niikleoprotein VP30 (genle-
rin RNA lizerindeki yerlerini belirle-
mekte etkili, yine RNA’y1 kaplayan baska
bir protein)

3- VP35 (bu protein inaktif RNA’dan
aktif RNA lireten protein. L proteinin ga-
lismasi igin destek oluyor)

4- L protein (RNA polimeraz proteini
yani aktif RNA’yi iireten protein)

5- Matriks VP40 (kilif ile icerideki
inaktif RNA molekiilii arasinda, kilifin
lizerine yapismis bulunuyor. Cogun-
lukla bu protein var.)

6- Matriks VP20 (kilif ile icerideki
inaktif RNA molekiilii arasinda, kilifin
lizerine yapismis bulunuyor. Genelde
VP40 var, bu protein daha az miktarda
bulunuyor.)

7- Glikoprotein (kilifin disina kiigiik
dikensi ¢ikintilar yapan kompleks gli-
koproteinler)

[} strand RMA gencme

v o1 — oS
Leader

Viristin inaktif RNA’s1 Gzerinde 7 proteine ait genlerin dizilimi

www.ilmimercek.net

.\[J.)J()]\I !IUII “T/—IOZ \IIIHJ\J

W
9]



S
—
S
N
-
=

&
£
=
)
&
=
o
=
g
2
=
=

Viriisler Allah’in Mutlak Gii

insanin 100 trilyon hiicresinin tek. bir ta-
nesine benzersiz yéntemlerle girmeyi basa-
ran, son derece kuglk bir canl olr‘nasm.a
ragmen koskoca bir insanin, hatta kl}lelenn
slumine sebep olan bir virUs, Allah’in cok
biyuk bir mucizesidir. Allah’in sonsu’z ak!lnl
gorebilmemiz igin yaratiimistir. Allah‘ m_d:le-
mesiyle, insanin gozle gbrﬁjr‘neyen l?lr viruse
kars! nasll aciz kalabilecegme. §"ah|t onlmaS|
igin var edilmistir. Yeryiiztindeki tum_mukem-
mel eserler gibi, bu canli da bu eserin yarati-

ciiniin Tecellileridir

cisinin giictind ilan etmektedir. insanlar_ kabul
etse de, etmese de bu mutlak olan bir ger—-
gektir. Allah bu konuda soyle buyurmaktac.jw.
Ben gercekten, benim de Rabbm;n,
sizin de Rabbiniz olan Allah’a tevekkul
ettim. O’nun, alnindan yakalaylp-denetle-
medigi hicbir canh yoktur. Mt{hak.kak
benim Rabbim, dosdogru bir yol Gzerine-
dir (dosdogru yolda olani korumakta-

dir.)” (Hud Suresi, 56) J

Ebola Viriisii Nasil

Hastalik Yapar?

Bir virus, bir hicreye girerek onun ¢a-
lisma dizenini kendisine hizmet etmeye
yonelik olarak degistirebilme yetenegine
sahip bir canlidir. Hiicrelerden birine girme-
den once virls, ayaklari ile s6z konusu
hicrenin kendisi i¢in uygun olup olmadigini
anlar. Eger hicre uygunsa kendi DNA'sini
ya da baska bir deyisle “kendisini” hiicrenin
icine bosaltir. Hucre, kendi icine giren bu
yeni DNA'y1 genellikle yadirgamaz. Dolayi-
slyla onun yabanci bir madde oldugunu an-

lamaz. Tespit edemedigi bu yabanci mad-
deye karsi savas da acamaz. Hicre, viru-
siin DNA’'sin1, DNA'nin hiicrede bulunmasi
gereken yere, yani dogruca cekirdegin
icine tasir. VirUs, burada hucrenin kendi
DNA’sina karigir. Bu asamadan sonra
hiicre protein Urettigini zannederek bu yeni
viris DNA'sIni gogaltmaya baslayacaktir.
Ebola virtsl hicre igine girdiginde, L
protein hali hazirda var oldugu igin inaktif
RNA'nin sol ucundan baslayarak aktif RNA
uretir. llging olan kisim, L proteini beklene-
nin ¢ok Usttinde suurlu bir is yapar. Birincisi




aktif RNA'ya fazladan Adenin molekiilleri
ekler ve nereye ne kadar adenin ekleyece-
§ini bilir. Ikincisi, GP (glikoprotein) (resimde
sari renkli GP yazan kismin alt kesiminde
yer alan sGP) oldugu kisimda ¢ok buytk bir
mucizenin gergeklesmesidir.

Aktif RNA uretildiginde ilk olusan GP (gli-
koprotein) geninden uretilen glikoprotein ya-
pisal degildir. Bu suda ¢6zlinebilen, kiigiik
bir proteindir. VirUs ilk bu proteini Uretir ve bu
kiiglk glikoprotein konak hicreden disariya
kana salgilanir. Yani kisinin kan dolasimina
bu kiguk molekul verilir. Kisinin kanindaki
savunma hcreleri ilk bu kiiglk protein ile
muhatap olur ve ona goére bir antikor Uretir.
Fakat akilli L proteini, daha sonra sadece bu
glikoprotein genini keser ve degistirir ve biraz
daha farkli bir glikoprotein ortaya ¢ikartir. Bu
glikoprotein de kilifa yapisik durur yani hiic-
reden disariya salgilanabilen bir 6zelligi yok-
tur. Bu nedenle kanda serbest dolasmaz,
sadece virls tam haliyle kana ciktiginda ki-
lifin Gzerinde bulunur. Savunma hucreleri bu
glikoproteinin kiigtik ve farkl bir versiyonu ile
daha 6nce karsilastiklari icin, ona goére bir

www.ilmimercek.net

Bat1 Afrika’da cok kisa siirede
729 Kkisiyi oldiiren ve diinyada
panik yaratan Ebola virtistind,
tibbin su anki imkanlariyla etki-
siz hale getirmek tam olarak
miimkin degildir. Heniiz teda-
visi bulunmayan bu hastaliga
karsi maymunlar tzerinde test
edilen ZMapp isimli ilac1 kulla-
nild1 ve iyilesme saglandi.
Ancak sinirh élglide basari kaza-
nan ve diinyanin en iyi tip egiti-
mini almis bilim insanlarinin
mikro boyuttaki bir viriisiin me-
kanizmasini heniiz cézememis
olmalar virtistin aklinin insan
aklindan 6te oldugunu goster-
mektedir. Kuskusuz yerytziin-
deki tim miikemmel eserler
gibi, bu canl da bu eserin yara-
ticisinin glictinii ilan etmektedir.
insanlar kabul etse de, etmese
de bu mutlak olan bir gercektir.
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savunma kurar. Ve vi-

risun Gzerindeki esas

glikoproteini tanimadik-

lari igin ona kars! antikor

Uretene kadar virls goktan
diger huicrelere girmis olur.

L proteinin RNA Gzerindeki kodu kesip
bicip biraz degistirmesine “RNA editing”
denir ve dodada sadece bazi okaryotik
hicrelerde ¢ok hassas bazi islemlerde go-
ruldr. Bir virlsteki tek bir proteinin bunu bil-
mesi, nereyi nasil kesecegini tam anlamasi
ve bagisiklik sistemini kandirmak igin
Onden daha etkisiz ve farkli bir glikoproteini
kana salgilanacak sekilde Uretmesi muthig
bir aklin viriste var oldugunun net delilidir.

Kuskusuz virisiin mekanizmasinda var
olan yapi, aslinda ¢ok mitkemmel bir olu-
sumun varligini gésterir. Bu sistem, kanda
dolasan savunma proteinlerinin (interferon-
lari) bloklar igine girdigi hiicrelerin yuzey

proteinlerine 6zel bir sistemle yapistigi ve
daha birgok taktikler uyguladigi kusursuz
bir isleyise sahiptir. Bir akli ve beyni olma-
yan hatta DNA'sI bile bulunmayan viriisiin
icinde oldugu konagi ¢ok iyi tanimasi ve
bitlin bunlari sadece 7 tane proteini ve Us-
telik inaktif duran RNA'sI ile yapmasi buyik
bir mucizenin en agik delilleridir. Elbette
mikroskobik bir canlinin tip doktorlarinin
bile gézmekte zorlandidi bir sistemi higbir
aksaklik olmadan yapabilmesi, bdyle bir is-
tilay1 gerceklestirecek bir beceriye ve akil
sistemine sahip olmasi beklenemez. Bu
canlilarin, batdn bu islemleri gergeklestire-
bilmeleri icin Allah onlari kusursuzca yarat-
mistir. Bir ayette séyle buyrulur:

Gergekten, gece ile giindiiziin art
arda gelisinde ve Allah’in goklerde ve
yerde yarattigi seylerde korkup-saki-
nan bir topluluk igin elbette ayetler
vardir. (Yunus Suresi, 6)

Ebola Hakkinda Genel Bilgi

< Ebola ilk olarak 1976 yilinda, Sudan ve Kongo’da ortaya ¢ikti. Kongo’da Ebola Nehri

kenarinda gézlendigi icin viriise Ebola adi verildi.

% %90 Olim ile sonuglanir.

+ Insanlara, virislii kan veya diger viicut sivilari ile direkt
kontak sonucu bulasir. lyilesen bir kisi bile kaninda 7 hafta

boyunca virist taglyip yayabilir.

% Hastaligin ilk belirtileri gribe benzer. Bu belirtiler yiksek
ates, kas zayifligi, halsizlik, agri ve bogaz kurulugudur. iler-
leyen surede vucutta hem ic hem dis kanama gdzlenebilir.

“ Ebola virusu, i¢inde tek zincirli inaktif RNA geni tasir.
Virus hucre icine girdiginde virisun igcindeki RNA polimeraz
enzimi (diger adiyla L proteini), virlstn aktif versiyonunu
Uretir, ancak bu asamadan sonra hticre icinde izledigi yol

tam olarak bilinmez.

« Belirtileri pek ¢ok diger hastaliga benzer, bu nedenle mutlaka laboratuvarda test edilip
kisinin hasta olup olmadigi teshis edilmelidir. Cok bulasici oldugu igin hastalik tGzerinde ¢a-
lisan saglik ekiplerinin de cok dikkatli olmalari gereklidir. Hasta bir kisinin mutlaka karanti-
naya alinmasi ve onunla ilgilenen kisilerin de mutlaka eldiven ve koruyucu giysiler
kullanmasi gerekir. Olen hastalarin gémiiliirken dahi hastaligi bulastirma riski bulunur.
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Fosiller
Evirimi
Yalanhyonr

PEDILID BOCEGI

Yas: 25 milyon yilhik
Dénem: Oligosen
Bulundugu Yer: Dominik Gumhuriyeti

Sahte karinca olarak da adlandirilan bu
bitki bocekleri, Pedilidae familyasina dahil-
dirler. Yetigkinler ciceklerin ya da yesillik-
lerin Uzerinde yasar, bitki 6z su ve
polenleriyle beslenirler. Larvalar, nemli or-
ﬁ : tamlarda curiyen bitkilerin Gzerinde geli-

sirler. Resimde gorilen fosil, Pedilid
bdceklerinin on milyonlarca yildir degisme-
den kaldiklarini géstermektedir. Aradan
gecen bunca yila ragmen degismeyen, gu-
nimuzdeki érnekleriyle ayni olan Pedilid
bocekleri evrim teorisinin biyik bir aldat-
maca oldugunu sdylemektedirler.

Yaratilis Atlasi icin Ne Dediler?

Michael Tabong Kima - Kamerun Cumhuriyeti
Roma Biiyiikelcisi 7 Haziran 2007

En derin memnuniyetlerimle Yaratilis Atlasi’nin ltalyancasini aldim...

Kitabin Ingilizcesini de almaktan memnuniyet duyacagim.

Liitfen icten tesekkiirlerimi 6nden kabul edin.

Michael Tabong Kima
Bliytikelci
P’ Kamerun Cumhuriyeti

www.llmimercek.net
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diinya act iginde, Miisliimanlarin maruz
kaldigr zuliim bitmiyor, aksine artiyor.

Iste drnekleri: .

Nedere Tiinse 75 (777

Tiirk-islam birligi gerekli clinkii tiim

Cin yonetiminin Dogu Turkistan'da Mis-
liman Uygur Turklerine kargi yeni bir
zulim ve kigkirtma amagli yasaklama ka-
rari aldigi ve bu yasaklamalarin bir dizen-
leme ile yurdrlige konuldugu bildirildi. Yeni
yasaklama karari ile devlet memurlarindan
sonra, devlet memurlarinin aileleri ve ya-
kinlarinin islam dinine inanmalari yasak-
lanmis oldu. Buna aykiri davrananlarin ise
agir cezalarla kargi karsiya kalacag bildi-
riliyor.

Cin'den Miisliiman Uygurlar'a Din Yasagi \

Kasgar'da bulunan kominist parti tegki-
latinin internet sitesinde yayinlanan ge-
nelge ve ekinde yer alan 15 maddelik yeni
yasaklara gére devlet memurlarinin ve ak-
rabalarinin islam diniyle iliskilerini kesme-
leri isteniyor.

Yasaklarin 'guvenlik ve istikrarin uzun
sureli olarak korunmasi stratejisi' gerceve-
sinde ilan edildigi bildirilen genelgede islam
dinine inanan, namaz kilan, orug tutan ve
dini igerikli kiyafetler giyen devlet memur-
lari yasak kapsaminda 'devletin gu-
venligi ve istikrarina zarar verenler
kategorisi' altinda en agir sekilde
cezalandirilacagi belirtiliyor.

Gozlemciler, Misliman Uygur
devlet memurlarinin dini, duygu ve
disiincelerinin Cin Komdinist Parti-
si'nin en blyuk endise ve handi-
kapi haline dénustigund bildirdi.
www.risalehaber.com

g ilmi Mercek, Aralik 2014




Myanmar ydnetiminin dini liderler ve ce-
maat onderlerini ardi ardina tutuklamasi
Uizerine Mislimanlar Arakan'dan kagiyor.

Myanmar'da Arakanl Muslimanlar, hi-
kiimetin son donemde bolgede kitlesel bo-
yutlarda tutuklamalarin yapilmasi tzerine
anayurtlari olan Arakan'dan kagiyor.

Sivil toplum kurulusu Arakan Projesi'nin
baskani Chris Lewa, yaptigi agiklamada,
bir haftada sekiz bin Muslimanin Ara-
kan'dan ayrildigini, bunun, 2013 yili bo-
yunca boélgeden kacan Arakanli sayisindan

Arakan'da Miisliiman Liderler Tutuklaniyor

e

-islamkulturu.co

fazla oldugunu soyledi.

Lewa, Arakan'dan ayrilan Muaslimanla-
rin, teknelerle Tayland ve Malezya'ya geg-
tigini, Myanmar polisinin tim bu olanlara
seyirci kaldigini belirtti.

Arakan'da son donemde dini liderlerin
ve cemaat 6nderlerinin ardi ardina tutuk-
landigini ifade eden Lewa, bazi tutuklularin
iskenceye maruz kalarak 6ldugini sa-
vundu ve bu durumun, "halkin arasinda
bir gesit panige yol agtigini” bildirdi.

Myanmar'da basta Rohingyalar olmak

Uzere Musliman topluluk-
larin, yillardir artan bir se-
kilde sosyal ve siyasi
hayatta otekilestirildigi
ifade edilen raporda, Mus-
limanlarin  biyldk bolu-
mine tam vatandaslik
veriimedigine ve su anda
parlamentoda Musliman-
larin oy hakkinin kaldiril-
masi yoniinde gabalarin
varligina isaret edildi.

www.dunyabulteni.net
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Suriye'de Ekim
Bilangosu: 1987 Olii

Suriye'de gectigimiz Ekim ayinda 1987
kisinin hayatini kaybettigi belirtildi. Suriye
insan Haklari Orgiiti (SNHR) tarafindan
yayinlanan rapora gére, Esed rejimine
bagl glcler, Ekim ayinda aralarinda 216
cocuk ve 121'den fazla kadinin bulundugu
bin 113 sivili éldurda.

Rejime bagl giglerin, girdigi catis-
malarda veya dizenledigi saldirilarda
492 muhalifi 6ldirdigu belirtilen ra-
porda, ISID terér érgiitii ile muhalifler
arasinda meydana gelen gatismalarda
da 38 muhalifin hayatini kaybettigi bilgisi
verildi.

Bu surede "118 kisinin rejim gugle-
rince iskenceyle oldurildigu" ifade edi-
len raporda, ayrica 124 Kisinin ise kimin
tarafindan oldirildiginin tespit edile-
medigi kaydedildi.

ISID'in aralarinda bir gocuk ve
bir kadinin yer aldigi 39 sivili 6l-
dirdidgiu  vurgulanan raporda,
muhaliflerin aralarinda 17 ¢ocu-
gun oldugu 54 sivili 6ldurdigune
isaret edildi.

Raporda, Amerika Birlesik
Devletleri (ABD) énciiliigiinde ISID'e karsi
olusturulan uluslararasi koalisyon gugleri-
nin 9 sivili dldurdugune dikkati gekildi.

SNHR'nin bir 6nceki raporuna gore
Eylil ayinda 2 bin 375 kisinin hayatini kay-
bettigi aciklanmisti.
www.yenisafak.com.tr
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Kusursuz Is Birligi ve Diizen

21. ylzyihn baginda kesfedilen bir biyo-
lojik olgu soyledir: Okyanus dibindeki
camur tabakasinda bulunan bazi bakteri ve
arkebakteriler metan tiiketmekte ve bizim
icin hayati dneme sahip bir faaliyeti gercek-
lestirmektedirler. Bu mikroorganizmalarin
her yil yaklagik 300 milyon ton kadar metan
tukettikleri saniimaktadir. Uzmanlara gore;
“Bu miktar, insanlarin tarim, ¢op gémme,
ya da fosil yakit kullanma yollariyla atmos-
fere saldiklari metan miktarina esittir.” Do-
layisiyla bir zamanlar varligi olanaksiz
sanilan bu metan yiyen canlilarin simdi ge-
zegenin karbon dolasimi agisindan ¢ok
6nemli oldugu goérilmektedir.

Burada dikkat ¢ekici olan diger bir olgu
da s6z konusu bakteriler arasindaki kusur-
suz is birligi ve diizendir. Ancak iginde bulun-
dugumuz ylzyilin teknolojisiyle anlasilabilen
bu is birligi sdyle 6zetlenebilir:

Bakteriler sayesinde (onlardan bazi ya-
pisal farkhhklar tagiyan) arkebakteriler ok-
sijensiz ortamda metanla beslenebilirler;
arkebakteriler ise bakterilerin ihtiyaci olan
karbonu saglarlar.

Okyanuslarin binlerce metre derinlikle-
rinde, oksijenin dahi bulunmadigi ¢amur
katmaninda yasayan bu gozle gortilmeyen
canhlar durmaksizin insanlar igin galigirlar.
Bu tek hcreli canlilarin yok olmalari duru-
munda neler olacagini dusinmek, bizim
icin dnemlerini acik¢a gosterir: Bu mikroor-
ganizmalar ortadan kalktiklar takdirde,
aclk denizlerin dibinde bulunan biyuk mik-

www.ilmimercek.net

tardaki metan gazi atmosfere karisir, sera
etkisi nedeniyle kuresel isinma bas goste-
rir, dinyanin her yerindeki iklim dengeleri
bozulur ve dlnya yasayamayacadimiz
kadar sicak bir gezegene dénusur.
Yapilan arastirmalar okyanuslarin altin-
daki yer kabugunun icinde bazi bakteri tiir-
lerinin yasadigini gdstermektedir. Bu
mikroorganizmalarin dogal yasam alani,
deniz yuzeyinin binlerce metre altindaki ok-
yanus tabaninin 300 metre derinlige kadar
olan bélumudur. Yasam alanlarinin yani
sira, s6z konusu canlilarin faaliyetleri de in-
sani hayrete dustrmektedir. Bu bakterilerin
besin kaynaklari kayalardir; kayalar yiye-
rek beslenirken tim canlilar agisindan ¢ok
onemli bir isi daha gerceklestirirler: Okya-
nuslarda, elementlerin ve kimyasal madde-
lerin dolasimina 6énemli katkida bulunurlar.
Yeryuziindeki yasam icin ¢ok énemli olan
bu islemi yapan bu tek hucreli organizma-
lar, tim laboratuvarlar ve bilim adamlarinin
bir araya gelseler bile asla yapamayacak-
lar bu isi kolaylikla gerceklestirirler.
Kuskusuz bu Rabbimiz’in kusursuz ilmi-
nin tecellilerinden biridir. Ylce Allah’in ya-
ratma ilmi Kuran’da su sekilde bildirilmistir:

Allah, yedi gogii ve yerden de onla-
rin benzerini yaratti. Emir, bunlarin
arasinda durmadan iner; sizin gercek-
ten Allah’in her seye giic yetirdigini ve
gercekten Allah’in ilmiyle her seyi ku-
sattigini bilmeniz, 6grenmeniz igin.
(Talak Suresi, 12)
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v Hiicre zannin 6zel yapisi nasildir?

v Hiicre kapilan iceri girecek maddeleri
nasil ayirt eder?

N

Hucre Zar
- ¢

Mukemmel >

Bir Koruyucu
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Hicre zarinin

; molekdler  yapisi,
i hiicre biyolojisi ve biyo-
F kimya agisindan gunumu-
zin en oOnemli arastirma
alanlarindan bir tanesidir. Bunun
nedeni hiicre zarinin oldukga 6nemli bi-
yolojik 6zelliklere, belirli ve iyi organize
edilmis bir yapiya sahip, son derece
kompleks bir organel olmasidir. Hiicre-
nin zart, hiicrenin korunmasi ve beslen-
mesi icin olduk¢ca 6nemli Ozelliklerle
donatilmistir ve gerceklestirdigi tim is-
lemler blyuk bir akil gosterisidir. Kesfe-
dilmis pek c¢ok onemli o6zelligine

www.ilmimercek.net

ragmen, hicre
zarinin iglevleri-

nin timu halen
tam olarak bilinme-
mektedir.

Hiicre Zarimin
Miikemmel Yapisi

Hucre zari, temelde yag ve

protein molekillerinden olus-
maktadir. Ama aslinda Uzerinde
cok daha farkh 6zelliklere sahip yapi-
lar da bulunur. Hiicre zarinin mucizevi
yonu de s0z konusu yapilardan kaynaklan-
maktadir. Zarin Gzerinde bulunan bu yapi-
lar, iyon ve moleklil pompalaridir. Bu
pompalar hicrenin digindaki birgok mad-
deyi hicrenin igine almakla sorumludur.
Hicre zarinin “segici gegirgen” yapisi, bu
pompalarin bir sonucudur. Hicre zari,
sahip oldugu bu pompalarla glikoz gibi
besin maddelerini i¢ine alirken, hiicre icin
zararl olabilecek malzemelerin veya fazla-
liklarin da hucreden disari cikmasini sag-
lar. Ayni zamanda bu yapilar sayesinde
disaridaki zararli maddelerin de hiicre igine
girmesi engellenmis olur. Bu arada bu mi-
kemmel yapi, hiicrenin ihtiyaglarini da tes-
pit eder ve hiicrenin gereksiniminden fazla
besinin iceriye girmesine izin vermez. Ki-
sacasl bu mucize zar, diger molekullerle is-
birligi icine girerek akil  g0sterir,
degerlendirmeler yapar, karar verir ve ken-
disinden beklenmeyen bir is gercgeklestirir.
Hucre zarinin bu 6zelliginin ne kadar ge-
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rekli ve 6nemli oldugunu daha

iyi anlamak icin su 6rnegi vere-
biliriz. Yilan zehirinin bir insani 6l-
dirmesinin sebebi, zehirin hiicre
zarini parcalamasi ve bu nedenle
hicrenin igine her tirll zararl madde-
nin girebilmesidir.

Secici ve Akiler

Hiicre Kapilari

Zarin Uzerindeki molekil pompalari
ve gegise izin veren kapllar, igeriye gire-
cek malzemeleri ayirt ederken oldukga
secici ve akilcidirlar. Hucrenin igine ¢ok
cesitli maddeler girer. Maddeler farkli
olunca, bunlarin elbette boyutlari da birbir-
lerinden farkli olmaktadir. Hiicre igine giren
maddeleri, son derece kugik boyutlari ile
elektron ve fotonlar, protonlar, iyonlar, su
gibi kiiglik molekller, amino asit ve seker
gibi orta boy molekdller, protein ve DNA
gibi oldukca buyuk boyuttaki molekiller
olusturmaktadir. Hiicre zari, Uzerindeki
pompalar sayesinde hiicre igin gerekli olan
bir molekill, “ne kadar buyik olursa
olsun”, buyuk bir gayret gostererek hiicre
icine alir. Kimi zaman hucre icine alinacak
olan molekul bu kapilardan gegemeyecek
kadar biiyiik olur. Iste bu durumda zar, et-
raftaki enzimleri yardima ¢aginr. Hiicreye
girmesi gereken bir molekdl, enzimler yar-
dimi ile zarin Gzerindeki kapi genigletilerek
hlcre igine alinir.

Bu gecis tamamlandiktan sonra enzim-
ler tekrar harekete geger ve s6z konusu ka-
piy1 eski haline déndirurler. Bu islem
sirasinda ne kapiya, ne hiicre zarina, ne
de hicreye higbir zarar gelmez. Molekdl-

ler adeta bir habercileri veya bir iletisim sis-
temleri varmis gibi bir arada hareket eder,
is bolimu yaparlar. Hiicre zari tzerinde bu
Ozelliklere sahip molekiller bulunmasa ne
olur? Bu molekullerin eksikligi kuskusuz
canli hayatinin sonu demektir. Clnkl bu
molekdller olmadan hicre, igine besin ala-
mayacag! i¢in beslenemez, igindeki atiklar
digari ¢cikaramayacagi veya disaridan za-
rarli maddeleri igine alacagi icin
surekli olarak zarar
gorur. Peki acaba

hiicre icinde bulu-
nan yuzlerce
molekilden




www.hucremucizesi.imanisiteler.com

Hiicre zan hiicrenin
cevresini sinirlayan
bir ortiidiir. Ama
gorevi sadece
hiicreyi sanp kusat-
mak degildir. Bu zar,
hem komsu hiicrelerle
iletisimi ve baglantiyi
saglar, hem de en
onemlisi, hiicreye giris
cikisi cok siki bir sekilde
denetler. O kadar incedir
ki siradan mikroskopla
L degil ancak elektron mikros-
kobuyla ayirt edilebilir.

Yapisinin cift tarafli yag taba-

@ kasi ve tabaka iizerinde yer yer
bulunan proteinlerden olustugu

tespit edilmistir. Sadece canh

ozelligi géstermekle kalmayip bu zar, sahip oldugu iistiin
karar verme yetenegi, hafizasi ve gosterdigi akil yiiziinden
hiicrenin beyni olarak kabul edilir.

herhangi biri, s6z konusu molekillerin gorevini stlenemez mi? Bu da mimkin degildir.
Hucre icinde ve disinda her molekil kendi gérevini yerine getirmekle sorumludur. Hicre
zari Uzerindeki molekdllerin olmamasi durumunda onlarin gdrevini gergeklestirebilecek bir
baska molekil olmayacaktir. Onlar, hiicreleri, dolayisiyla insan yasamini
korumak icin 6zel olarak yaratilmig, varligindan haberimi-
zin bile olmadigi sayisiz sebepten sadece biridir.

\1 Hiicre Zar1 Gok Onemli Ozelliklere Sahiptir
Hucre zari bagka 6nemli 6zelliklere de sahiptir. Zarin
ylzeyinde elektrik yUkli alanlar bulunur. Bu alanlar sayesinde zarin iki
yuzu arasinda bir elektrik potansiyeli meydana gelir ve elektrik akimi baslar. Bu 6zellik,
vicuttaki sinir hiicrelerinin faaliyetleri igin son derece 6nemlidir. “Bilgilerin” hiicreden sinirler
boyunca beyne iletiimesi, hlicre zarinda bulunan bu elektrik kaynagdi sayesinde gergek-
lesmektedir. Bilindigi gibi viicut iginde herhangi bir yerden gelen sinyaller, gesitli
elektrik akimlari sayesinde beyne iletilirler. E§er molekdllerin baslattigi bu
elektriklenme olmazsa, vicut icinde haberlesme diye bir sey s6z konusu ol-
mayacak, bir baska deyisle dokundugunuz bir seyi hissedemeyeceksinizdir.

Almimercek.net
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Cunki dokundugunuz
bir seyi hissetmenizin
nedeni dokundugunuz
yerden, érnegin elinizden
beyninize iletilen elektrik
sinyalleridir. Eger beyne bu sin-
yaller gitmezse, beyin hicbir sey algilama-
yacaktir. Beynin algilayamadigi bir seyi
hissetmeniz ise mimkun degildir.

Hicre zarinin uzerindeki molekiller
aynl zamanda zarda meydana gelebilecek
herhangi bir hasari da tamir edebilecek ye-
teneg@e sahiptirler. Hucre zarinda herhangi
bir yirtiilma veya delinme s6z konusu oldu-
gunda zar Uzerinde bulunan ve bu hasari
hemen tespit edebilen molekiller harekete
gecer ve ¢ok kisa bir sure icinde bu aksak-
i1 giderirler. Bu molekdiller zarin her ya-
nini her an denetlerler. Onlar da diger
molekiiller gibi yerine getirmeleri gereken
g6revi tam olarak bilir ve hicre iginde bir
baska ise karismazlar. Bu molekillerin ol-
mamasi durumunda da hiicrede meydana

gelen aksakliklarin ortadan kaldiriimasi
mumkin olmayacak ve hicre bozulmasi
da 6limle bile sonuglanabilecek gesitli has-
taliklara sebep olacaktir. Boyle bir meka-
nizmanin tesadifen olugsmasi olanaksizdir.
Bu sistemin tesadifen olustugunu iddia
etmek, evrimcilerin ne kadar buyuk bir
mantik ¢okiintisu iginde bulunduklarini bir
kez daha gdstermektedir.

Hucre zarinin gosterdigi bu olagantsti
akil ve suur, tabii ki yag parcaciklari ve pro-
teinlere ait degildir. Bu Ustin akil ve suur
Yuce Allah’a aittir. Bu islemler, Rabbimiz'in
ilhamiyla her an, her hicrenin zarinda ku-
sursuz olarak gerceklesmektedir.

Allah, yedi gogu ve yerden de onla-
rin benzerini yaratti. Emir, bunlarin
arasinda durmadan iner; sizin gercek-
ten Allah’in herseye gig yetirdigini ve
gergekten Allah’in ilmiyle herseyi ku-
sattigini bilmeniz, 6grenmeniz igin.
(Talak Suresi, 12)



Diinyamn En Giiglii Isiten Canlisi:

PETEK GUVESI

cok 6nemli bir duyu. Her canl Allah’in

yarattigi 6zellikleriyle isitmeyi farkli fre-
kanslarda gerceklestiriyor. Ornegin petek
guvesi dinyanin en guglu isiten canlisi...

Arastirmacilar petek guivesinin 300 kHz
yuksekliginde ses frekanslarini hissedebil-
digini kesfettiler. Bu, dlinya Gzerinde canli-
lar arasinda bilinen en ylksek frekans
hassasiyeti.

insanlar en fazla 20 kHz frekanstaki
sesleri duyabiliyorlar, yas ilerledikge bu 12-
15 kHz degerine kadar digulyor. Ultrasonik
sesleri duyabilen yunuslar bile yaklasik 160
kHz frekanstaki sesleri algilayabiliyorlar.

Strathclyde Universitesi (Ingiltere) Ult-
rasonik Miihendislik Merkezi tarafindan di-
zenlenen arastirmada guvenin olaganustu
algi yetenekleri belirlendi. Arastirmayi yo6-
neten Dr. James Windmill bu bilgiyi, “Gii-
venin bu seviyede ses frekanslarini
isitme yetenegine sahip olmasi bizi hay-
rete diisiirdii. Bu bulgular ile hava bag-
lantili ultrasonu daha iyi anlamayi
umuyoruz” diye acikladi.

Havada ultrason kullanimi son derece

I sitmek Allah’in nimet olarak yarattig

www.ilmimercek.net

guc gunkl yuksek frekanstaki sinyaller ha-
vada hizla zayifliyorlar. Yarasalar ultrasonu
iletisim icin kullaniyorlar, artik glivelerin de
sesi ¢cok ileri tekniklerle kullanma yetene-
gine sahip olduklari géraldd. Dr. Windmill
ve ekibi hava yoluyla ultrason sinyallerini
iletme ve alma konusunda anlayislarini ge-
listirmeyi hedefliyorlar.

Bilim adamlarinin giinimuz teknoloji-
siyle kullanmayi umduklari hava baglantili
ultrasonu guveler yaratildiklari andan itiba-
ren milyonlarca yildir kullaniyorlar. Dolayi-
siyla Universite egitimi almig, yillardir
laboratuvarlarda deney yapan bilim adam-
larinin bile henlz gelistiremedigi bir siste-
min tesadifen evrimle olustugunu iddia
etmek akil digi olur. Akli ve vicdani olan
herkes bdylesine Ustin bir 6zelligin Allah
tarafindan yaratildigini kabul eder. Bir
ayette Rabbimiz séyle buyurmustur:

iste Rabbiniz olan Allah O’dur.
O’ndan baska ilah yoktur. Her seyin
yaraticisidir, 6yleyse O’na kulluk edin.
O, her seyin istiinde bir vekildir.
(Enam Suresi, 102)

‘I‘)J.l-)l\[ !lll” b1;[()'(': \llll}(l\f

D
O



lmi

mercek| K15 A ylarindaki
Soguk Alginhiginin

Dogal Ilacu:

PORTAKAL

Kar, kis, soguk ve kacinilmaz olarak
pesimizi birakmayan grip, soguk
alginhigy... Portakalin soguk alginhgi
tedavisinde kullanildigim1 hepimiz
biliriz. Portakal, icerdigi 20’den
mineral ve vitamin icerir.
Muhtesem koku ve lezzetteki

bu meyve hem besler,

hem korur, hem de pek cok
onemli hastalikta, etken
maddeleri bilin¢li uygulandiginda
tedavi etme ozelligiyle dikkat ceker.

len bir meyvedir. Onemli bir askorbit asit kaynagidr.

Basta C vitamini olmak Uizere P, B ve E vitaminleri ile - o
fosfor, magnezyum ve potasyum minerali agisindan zengin- g ﬂ ey
dir. Iginde bakir, ginko, demir, bakir ve manganez mineralleri g N
ile protein de bulunur. Lifler, organik asitler ve seker agisindan (tﬁ’
da zengindir. Ve tim bu icerdiklerinin vicudumuza c¢esitli yararlari
vardir. Portakal, kanseri 6nlemeden, karacigeri ¢alistirmaya, cildi
gulzellestirmekten anormal dogumlari 6nlemeye kadar faydasinin ol-
dugu distnulmektedir. Elbette ki bu faydalarinin yanisira fazlasi da i L

P ortakal, besin degeri ydniinden zengin ve sevi-
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bdbrek hastaliklarinda oldugu gibi zararli ola-

bilmektedir. Bu nedenle portakalin da mutlaka

diger saglik sorunlarina yol agmayacak sekilde
tuketilmesi gerekir.

Portakal viicudu ve bagisiklik sistemini giglen-

dirir. Enerji verir. lyilesmeyi hizlandirir. Yiiksek tansi-

yonu ve kolesterolu dusurir. Damar sertligini ve

tikanikhgini 6nleyen portakal, kalp ve damar hastaliklari

ile kansere karsi koruyucudur. Sinirleri yatistirir ve yorgun-

lugu giderir. Damarlari gliclendirir. Grip ve nezle gibi soguk

alginhigina iyi gelir ve oksuragu azaltir. Cilt kirisikliklarini

onler, cildin taze ve plruzsuz gérinmesi saglar. Karacigeri

calistirir. Vicuttaki zararli maddeleri temizler. Kansizhga iyi

gelir. Hazmi kolaylastirir. icerdigi folik asit 6zellikle hamileler ve

bebek igin gok yararlidir.. llag gibi...

Portakalin icerigindeki C vitamini

insana dinamizm veren portakalin icindeki C vitamini ince ve
kalin damarlarin yumusak kalmasini saglamaktadir. Damar ti-
kanikhgini 6nler, vucuttaki direnci arttirir. Kanin durulmasina ve
temizlenmesine yardimci olmaktadir. Hazmi kolaylastirir, enerji
verir. Portakal regeli ise karacigeri calistirmaktadir.

Yapilan arastirmalar, bacaklarda meydana gelen periferik
damar hastaliginin (Peripheral artery disease-PAD), damar-
larda meydana gelen yag birikmesinden kaynaklandigi ve
kalp ile felg riskini de kérukledigini ortaya ¢ikarmistir.
Arastirmalarda PAD hastalarinda, PAD hastaligi ol-
mayan insanlara gore iki kat daha fazla C vitamini
eksikligi goralmustar.

Meyvelerin her biri tek tek incelen-
diginde bircok detaya sahip ol-
duklan gériiltr. Ormegin portakal

L 6zel olarak dilimlenmistir. Bir
biitin halinde olsaydi o kadar

sulu bir meyveyi yemek insan

icin zor olabilirdi. Ama Allah,
portakalda kiicuk dilimler olus-
turarak insanlara kolaylik sagla-

mis ve bir glizellik sunmustur.
Kuskusuz portakaldaki bu kusursuz
ve son derece estetik tasarim, Ustln ilim
sahibi Allah’in yaratisinin delillerindendir.

www.ilmimercek.net
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Bir dizi bagka arag-
tirmada da, C, E vita-
minleri ve beta
kerotenin,damar tikan-
malarini énleyici etkisi sap-
tanmistir.

Portakalin icerigindeki:
Folik asit

Portakalda B vitamini gesidi olan folak
ve folik asit de bulunmaktadir. Folik asit,
hamilelik boyunca ve 6zellikle ilk G¢ ay ¢cok
gereklidir. Bebekte Spina Bifida gibi anor-
malliklerin olugsmasini engellemektedir. Al-
yuvarlarin olugsmasina yardimci olmakta,
ayni zamanda yemeklerdeki besleyici mad-
delerin vicut tarafindan emilmesini sagla-
maktadir. Folik asit, portakal suyunun yani

Portakal, hikmet goziiyle bakabilen

bir insan icin, Allah’in yaratma sanatina ait

bir detaydir. Allah, bize yiyecek olarak verdigi
nimetler hakkinda diistinmemizi istemekte ve
dislinen insanlar icin bunlarda buyuk bir ibret
oldugunu bildirmektedir. Bu, Kuran’da séyle

haber verilir:

“Bir de insan, yedigine bir baksin; Biz
siiphesiz, suyu akittikca akittik, Sonra

yeri yardikca yardik; Boylece
onda taneler bitirdik, Uziim-
ler, yoncalar, Zeytinler,
hurmalar, Boylan birbiriyle
yarisan ve icice girmis
agach bahceler. &
Meyveler ve otlaklik- i
lar, Size ve hay-
vanlarniza bir
yarar (meta)
olmak iizere.
(Abese Suresi, 24-32)

0

sira yesil yaprakli sebzeler, ciger, yumurta,
tahillar, portakal suyu, maya ve bira maya-
sinda da bulunur. Gunlik doz kadinlar ve
erkekler icin 200 mikro gram olarak saptan-
migtir.

Lifler

Lifler ise, sindirim sistemini diizenle-
mekte, bazi kanser tirlerine ve kalp hasta-
liklarina yakalanma riskini azaltmaktadir.

Diger yararlan:
1. Kani zehirlerden temizler.

2. Karaciger hastaliklarina kars etkili bir
dogal ilactir.

.

3. Bagirsaklari yumusak
tutar.

.




4. Bedene glic¢ ve enerji verir.
Organizmanin vitamin ve o
madensel tuz gereksini- ~
mini karsilar. Ozel- =
likle gelisme -
dbénemlerinde ¢o- =
cuklara bol bol =
portakal yedir- =
mekte yarar var-

dir.

-
-
-
-
-

5. Portakal agaci
ciceklerinin kaynatil- ' b
masiyla elde edilen su

spazmi giderir, damar sertligini ve
felci nler. Portakal kabuklarinin esan-
sinda da ayni olumlu etkiler mevcuttur.

Portakal Allah'in Kusursuz
Yaratma Sanatinin Ornek-
lerinden Biridir

Topraga attiginiz kigucuk bir portakal
cekirdegi dallar, yapraklari, kdkleri, mey-
veleri olan kocaman bir aga¢ meydana ge-
tirir. O tohum yerin altinda glines 1s1gina
duyarli alicilar sayesinde yukariya dogru
filizlenerek, yergekimine duyarli alicilar sa-
yesinde asagiya dogru kok salarak blylr
ancak tim bunlari nereden bilir? Yice
Allah o ¢ekirdegi, agag¢ uretebilecek yete-

neklere sahip olarak yaratmis ve prog-

ramlamistir.
Allah Kuran’da, bizi yarattiklariyla
ilgili dustinmeye yonlendirmektedir.

Yaratiimis herseye Kur'an goziyle ba-

kildigi zaman ise, insan, sebeplerin sa-
dece zahiri oldugunu anlayabilir ve Ulfet
perdesini aralayabilir. Kuran bizim bu per-
deleri teker teker kaldirmamizi sagla-
makta, Allah’in ayetlerini gérmemize
yol agmaktadir. iste o zaman zahiri se-
beplerden batini sebeplere gecmemiz
muimkun olabilir.
Yuce Allah, akhmizin alacagr se-

Almimercek.net

svebilimsiteleri.imanisiteler.

i

ortakal suyunun pembe ve
kirmizist daha yararlidr

Portakal ve greyfurt suyunun pembe
renkte olani sarisindan daha yararlidir!
Kirmizisi ise en iyisidir. Greyfurt ve por-
takalin ic renginin koyu kirmizi olmasi,
bol bol “Likopen” icerdiginin bir géster-
gesidir. Domateste de bol miktarda bulu-
nan bu yararh karotenoid, basta prostat
kanseri olmak lizere pek ¢cok kansere
karsi koruyucudur. Likopen antioksidan
aktivitesi de olan, cilt ve beden yaslan-
masini erteleyen son derece yararh bir
besindir. Ayrica yapisinda karoten bulun-
dugu ve kani temizledigi icin portakal
ayni zamanda cildi glizellestirir ve ona
tath bir pembelik kazandirir.

kilde, her sonucu sebeplere bagli yaratmig-
tir, dileseydi sebepsiz de yaratabilirdi.
Ancak herseyi sadece “OL” emriyle yoktan
var eden Allah, sebeplerden miinezzehtir
ve diledigi sekilde yaratmaya da gug¢ yeti-
rendir. Allah bize bunu Kuran’la bildirmek-
tedir:

Allah, yedi go6gii ve yerden de onla-
rin benzerini yaratti. Emir, bunlarin
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mercek arasinda durmadan yetirdigini ve gercekten Allah’in il-
iner; sizin gergekten miyle her seyi kusattigini bilmeniz, 6g-
Allah’in her seye gii¢ renmeniz igin. (Talak Suresi, 12)

TOPRAKTAN CIKAN
LEZZET MUCIZESI

Portakalin C vitamini deposu oldugunu belirt-
! mistik. Bu meyvenin insan viicudunun en ¢cok C
renkleri de oldukg¢a B ) T _ Ll e
vitaminine ihtiya¢c duydugu kis mevsimine ait bir
canlidir. Bunun yani sira meyve olmasi kuskusuz ki diistinilmesi gereken
LE SN RUITE IS EN g  bir durumdur ve Yiice Allah’in insanlara olan mer-
“ambalaj”la kaplanmuistir. hametindendir. Portakal insanin bagisiklik siste-
Mandalina, portakal ya da mini gliclendirecek vitaminlerce zengin bir
muz, hepsi son derece meyvedir. Ayrica sulu bir meyve olmasiyla da bu
. tip rahatsizliklarda karsilasilan su kaybini telafi
glzel ve soyulmasi kolay

Eolail hintirler. B edecektir.
e a! B =T DU Allah her meyveye degisik kokular, renkler, in-
ambalaj ayni zamanda

- ) sanin damak zevkine uygun lezzetler vermistir.
INCOYVEIS GRS CIEM  Ornegin; portakal aci olabilirdi ya da bildigimiz
korur, bozulmalarini 6nler, giizel tada sahip olurdu ama cok kétii bir kokusu

tat ve kokularint muhafaza olabilirdi. Rengi de topraktan ciktigi icin camur
eder. Meyvelerin bu am- rengi olabilirdi ancak oldukca cekici bir renge sa-

A - N hiptir.

balajlarinin olmadigini dii- - S

N e o ctan toplant Toprak pek iyi kokmaz, tadi da kotudiir ancak
§" . 8ac I P portakallar, cilekler, armutlar, seftaliler muhtesem
tiketilene kadar oldukeca koku ve lezzete sahiptirler. Sonsuz merhamet sa-
zor bir slire¢ yasanirdi. hibi olan Allah yarattigi nimetlerle bize kendisini
Zaten soframiza gelene tanitir ve cennetten numuneler gosterir. Bize
kadar da, meyve clirimis diisen bu nimetlere siikretmektir.

bozulmus bir hale gelirdi.

Her meyvenin
kendine has bir tadi ve
kokusu vardir. Ayrica

s T,
5 VAL,
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240 Milyon Yillik
Pelen Fosili Bulunda

Paleontoloji Enstitist ve Muzesi aras-

tirmacilarinin dizenledigi Weiach ve
Leuggern kazi ¢calismalarinda gicekli bitki-
lere ait fosillesmis polen tanecikleri ortaya
cikartildi. 240 milyon yillik polen tanecikleri,
cicekli bitkilerin milyonlarca yil 6nce de ku-
sursuz 6zellikleriyle birlikte var oldugunu is-
patliyor.

Ziirih Universitesi’nden Prof. Peter Hoc-
huli bu konuyu, “.. Triasik d6neme ait gicekli
bitki polenlerinin bulunmus olmasi ¢ok
6nemli,” diye acikladi.

Konfokal Lazer Tarama Mikroskobu ile
yapilan incelemelerde alti farkl polen gesi-
dinin U¢ boyutlu ve ylksek ¢ézunurluklu
goruntileri olusturuldu. Polenlerin yapisi
bu cicekli bitkileri boceklerin tozlastirdigini
gosteriyor.

Evrimciler canlilarin basit bir yapidan
kompleks bir yapiya dogru evrim
gegirdiklerini iddia ediyorlar.
Oysa milyonlarca yil 6nce yasa-
mis bitkilerde de kusursuz ve in-
dirgenemez kompleks sistemler
bulunuyordu. Bu sistemler canli-
larin tesadulfen degil Gstln bir
akil ile yaratildiklarini ispatliyor.
240 milyon yillik polen fosili de
bitkilerdeki kusursuz yaratisin en
onemli 6rneklerinden birisi. Allah
cicekli bitkilerde tozlasma yo-
luyla Greme gibi son derece
kompleks bir sistem yaratmigtir.
Boyle bir sistemin kor tesadiif-
lerle olustugunu iddia etmek bi-

I svigre’'nin kuzeyinde Ziirih Universitesi

www.ilmimercek.net

lime aykiridir. Bitkilerin erkek organinda
Uretilen polenlerin disi organin tepecik bo-
limlne tasinmasi olayina tozlagsma denir.
Tepecige yapisan polenlerin digicik boru-
sundan yumurtaliga inmesiyle ise dollenme
meydana gelir. Polenler bdcekler, ruzgar
veya su vesilesiyle disicik borusuna tasinir-
lar. Allah’in bitkilerin Gremesi igin yaratmig
oldugu bu diizen 240 milyon yil énce de
ayni mikemmellikte var olmustur. Ve ev-
rimcilerin iddialari bir kez daha gurGtilmuis-
tur. Milyonlarca yil 6nce yasamis bitkileri
de, bitkilerin tozlagsmasina vesile olan bo-
cekleri de aklin ve gucun tek sahibi Allah
yaratmigtir.

iste Rabbiniz olan Allah O’dur.
O’ndan baska ilah yoktur. Her seyin
yaraticisidir, 6yleyse O’na kulluk edin.
O, her seyin iustiinde bir vekildir.
(Enam Suresi, 102)




KAPLUMBAGALARIN
GUGLU ZIRHLARI

- Kaplumbaga zirhinin nasil bir anatomik yapisi vardir?

- Kaplumbaga kabugunun kalin zirhinin yaratiisindaki hik-

metler nelerdir?

Gcutlari Uzerinde kemik plakalar-

dan olusmus bir dis iskelet (baga)

bulunan kaplumbagalar, gugli bir
zirha sahiptir. Allah bu canhlarin kabuklu
zirhlarini gesitli hikmetlerle 6zel olarak ya-
ratmistir. Simdi bu 6zellikleri sirasiyla ince-
leyelim:

Kaplumbaga Zirhinin Ozel

Yaratilmig Anatomik Yapisi:
Kaplumbagdalarin zirhin Ust kismina ka-
rapaks, alt kismina ise plastron adi verilir.

Allah kaplumbagalarin kabuk kismini iske-
let sisteminin bir parcasi olarak yaratmistir.
Sadece bas, ayak ve kuyruk kisimlari bu
organlarin disari ¢ikabilmesi igin aciktir.
Bunun disinda kalan bitin kisimlar alt, Ust
ve yanlardan birbirine sikica kenetlenmis
kemik plakalarla kaplanmistir. Kemik pla-
kalarin Ustl, epidermis kokenli keratin pla-
kalar ile ortuludir. Bu kemik zirh iskeletin
bir pargasi oldugundan kaplumbaga bu
celik zirhin disinda asla yasayamaz. Kabuk
iskelet tabaka halinde alttan yukariya
dogru buydr.



TUm kaplumbaga tirleri, akciger solunumu ile nefes
alir. Bu canlilarin akcigerlerini Allah sirta dogru ve kabuga
yapismis olarak yaratmistir. Akcigerleri koruma altina alan
kaburgalar da bu gelik zirhin Ust blimunun altindadir. Ancak
su da yasayan kaplumbagalarda ise “kloak solunumu” (Bazi
canlilarda sindirim, bosaltim ve (reme atiklari tek bir noktadan
atilir. Buna kloak solunumu denir) gorulur.

Deri ile biitlin olan bu kabuk, tipki insan derisinin kendini yenile-
mesi sirasinda 6lu derinin zamanla dékulmesi gibi, tabaka halinde ati-
lir ve yenilenir. S6z konusu agir zirh, bu canlinin karada hizl yGrimesini
zorlastinir. Ancak Allah’in bu canlida yarattigi kabugun ¢ok buylk hik-
metleri vardir.

Kuskusuz Allah dodadaki herseyi sonsuz ilim ve kudretle yaratmistir.
Kaplumbagalar da Yuce Allah’in bu ilim ve kudretinin eseridir. Tum canli-
lari, insanlari, hayvanlari, bocekleri, bitkileri, canli cansiz tim varliklari
yaratan Allah’tir. O, Ustin kudret, sefkat, merhamet, akil, ilim ve hikmet
sahibidir. Kuran’da bu gercgek sdyle bildirilir:

Su halde hamd goklerin Rabbi, yerin Rabbi ve alemlerin Rabbi
Allah’indir. Goklerde ve yerde biiyiikliik O’nundur. O, lstiin ve
gugliidiir, hitkkiim ve hikmet sahibidir. (Casiye Suresi, 36-37)

“Goklerin, yerin ve ikisi arasinda bulunanlarin Rabbidir, tistiin
ve guglii olan, bagislayandir.” (Sad Suresi, 66)

Kaplumbaga Kabugunun Kalin
Zirhimin Yaratiligsindaki Hikmetler:

v/ Kara kaplumbagalari Mart ve Ekim
aylari arasinda kis uykusuna yatarlar. Bu
canlilarin kis uykusu sirasinda kalp atisi
ve solunum gibi yagsamsal fonksiyonla-
rinda, yavaglama olur. Bu bakimdan
diger kis uykusuna yatan canlilara ben-
zerlik gosterirler. Fakat diger kis uyku-

www.ilmimége
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suna yatan
canlilardaki gibi

yag depolari bu-

lunmaz. iste bu
. canlinin kis uykusu
sirasinda  yasamini

devam ettirmesi igin
Allah bu canlilarin karaci-
ger ve bdbrek tiplerini 6zel olarak ya-
ratmistir. Bu noktada kabugun 6zel yapisi da
devreye girer ve viicudumuzu koruyan kemik-
ler gibi kalsiyum deposu olarak kullanilir. Kig
uykusuna yatan kaplumbaga turlerinin kanla-
rindaki elektrolit yogunlugunun ve asit-baz
dengesinin korunmasinda kabuktaki bu kalsi-
yum deposu etkili olur ve kaplumbagalarin kis
uykusu esnasinda yasamsal faaliyetlerini stir-
dirmesini saglar. Kis uykusu sirasinda vicut
fonksiyonlarinin yavaglamasi ile bébrek ve
karaciger de bu duruma uyum saglar.

v/ Bilindigi gibi kaplumbagalar yumurtla-
yarak ¢ogalan canlilardir. Yumurta sayisi kap-
lumbaga tiirlerine gore degisir. Ornegin deniz
kaplumbagalar 70-180 arasinda, sahin ga-
gall kaplumbaga (Eretmochelys imbricata)
242, Chelonia mydas turi 1.100’den daha

Kaplumbagalar Yiice
Allah’in Yaratis Sanatina
Ornek Canhlardir

=> Denizde yasayan en biiyiik kap-
lumbaga, deri sirtl dev deniz kaplum-
bagasidir (Dermochelys cariacea). 2
metre boya, 450 kg agirliga sahiptir.

= Tatli sularda yasayanlarin en bii-
yugu timsah sesli kaplumbaga (Mac-
roclemys temminckii), yaklasik bir
metre civarinda boya, 100 kg agirliga
sahiptir.

-» Karada yasayan kaplumbagala-
rin en blyukleri Galapagos, Seysel ve
Aldabra takim adalarinda yayilis goste-
ren dev kaplumbagalardir (Chelonoidis
veya Testudo elephantopus). Diinyaca
meshur bu devlerin boylari 120 cm,
agirhklari ise 300 kg kadardir.

=» Kaplumbagalar cok uzun yasa-
yan canl tirleri arasindadir. Aldabra
Adasi’'nda yasayan Geochelone gigan-
tea sumeirei alt turinin 152 yasina
ulastigr saptanmistir.




fazla yassi kaplumbaga turt (Malacocher-
sus tornieri) ile koca kafali kaplumbaga
turhd (Platysternon megacephalum) ise,
bazen iki yumurta birakir. Bu yumurtalarin
etrafini saran kalsiyumdan olusan koru-
yucu dis kabugun ana malzemesi yine kal-
siyum deposu olan koruyucu kabuktan
karsilanir.

v/ Oldukga yumusak bir bedene sahip
olan kaplumbagalar, yavas hareket ettikleri
icin diger canllar tarafindan kolaylikla av-
lanabilir. Fakat Ylice Rabbimiz bu canlilarin
kolay avlanmasini énlemek ve soylarini
devam ettirebilmek icin kaburgalari ile
omurlarinin birbirine kaynamasi sonucu or-
taya c¢ilkan sert bir dis kabuk

yaratmistir. Kaplumbagalar kork-
tuklari  zaman, bas,

ayak ve kuyruklarini bu kabuklarin igine ce-
kerler. Béylece dogabilecek her turli tehli-
keye karsi kendilerini koruyabilirler.

¢/ Yumurtadan ¢iktiktan sonra koruma-
siz halde olan kaplumbaga yavrulari, sert
dis kabuk ile dogarlar. Kaplumbaga embri-
yolarinda 6nce kaburgalar daha sonra da
omurlar genigler. Yavrular boylarina uygun
dusen kabuklu zirhlariyla yumurtadan cika-
rak dogarlar. Kaplumbaga buyudikge
kabuk zirhlari da blyur. Kabugun bu geli-
simi yavrulari koruyan bir kalkan olusturur.

v/ Gugli bir koruma saglayan kabuk
ayni zamanda i¢erdigi demir, potasyum ve
magnezyum ile laktik asit birikimini onler.
Bunun sonucunda kaplumbagalarin suda
yasayan turleri diger omurgalilara oranla
su altinda daha uzun sire kalir.

v/ Allah suda yasayan canlilarin yiz-
melerini, bizim omurgamizin viicudumuzu
yurimek i¢in dengeledigi gibi yaratmigstir.
Ornegin suda yasayan kaplumbagalarin
dis kabugu Uzerindeki cizgi, tipki tekneler-
deki karina gibi (teknenin su altinda kalan
dis kismi), suda dengede kalmalarini sag-
lar. Ayrica dustukleri veya ters déndukleri
zaman tekrar duzelmelerine yardimci olur.
Cunku kaplumbagalarin en hassas yerleri
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kabuklarinin  altinda
bulunan karin bélgele-

ridir. Allah’in  kaplum-

baga kabuklari Gzerinde

yarattigi bu denge noktasi

olmasaydi kaplumbaga ters

cevrildiginde glines ¢arpmasindan dlebi-
lirdi.

v/ Kaplumbaga soguk kanli bir canli ol-
dugundan bedenini isitmasi ¢gok 6nemlidir.
Allah’n yarattigi bu koruyucu zirh 1s1 regu-
lasyonu goérevi gorir ve kaplumbagayi 1si-
tir.

Goruldigu gibi Allah kaplumbagalari

kendilerini savunabilecekleri ve yasamla-
rint kolaylikla sirdirebilecekleri farkh 6zel-
liklerle birlikte var etmistir. Mulk Suresi'nde
Allah kainattaki bu kusursuz uyumu soyle
haber vermigtir:

“... Rahman’in yaratmasinda higbir
‘celigki ve uygunsuzluk’ géremezsin.
iste gozii(nii) gevirip-gezdir; herhangi
bir gatlaklik (bozukluk ve ¢arpiklik) go-
rilyor musun? Sonra goézinii iki kere
daha cevirip-gezdir; o g6z (uyumsuz-
luk bulmaktan) umudunu kesmis bir
halde bitkin olarak sana donecek-
tir.” (Mulk Suresi, 3-4)

Kaplumbagalann kabugundaki ézellikler, Allah’in yaratis delillerinden
sadece biridir. Allah her canliy1 bulundugu ortama en uygun, yasamini
ve soyunu devam ettirebilecegi, rizkini bulabilecegi en Ustlin &zellik-
lerle donatilmistir. Sonsuz merhametin ve sefkatin sahibi olan Rabbimiz,
hicbir canliya rahmetini ve nimetini esirgememistir. Canlilarin sahip
olduklan bu 6zellikler inananlar icinse birer ayettirler: “Stiphesiz,
muminler icin goklerde ve yerde ayetler vardir. Sizin yaratilisinizda ve
turetip yaydigi canhlarda kesin bilgiyle inanan bir kavim icin ayetler

vardir.” (Casiye Suresi, 3-4)

Kaplumbagalar Evrim Gegirmemiglerdir

Kaplumbagalarin anatomik ve fizyolojik
yapilari, bu canhlarin Yice Allah’in Gstin
yaratisinin bir sonucu oldugunu géstermek-
tedir. Eger kaplumbagalar evrimcilerin iddia
ettigi gibi evrimle tesadulfen yaratiimis ol-
salardi hem karaya, hem tatli suya, hem de
denize uygun sistem ve organlarin ayni
olmasi gerekirdi. Oysa sayilan bu
farkli ortamlarda canlilarin organlari
intiyaclarina gbére en mukemmel
tarzda yaratilmistir. Ornegin denizde
yasayan tirlerin vicut ici sivi yogunlugu
ve bobrek stuzme sistemleri ile karada
ve tath sularda yasayanlarin bdbrek
fonksiyonlari birbirinden tamamen fark-

Iidir. Sadece tek bir 6rnek bile bu canlilarin
evrim gecirmedigini kanitlar. Ayrica bulu-
nan kaplumbaga fosillerinin su an yasayan
tarleri ile tam bir uyum icinde olmasi da
kaplumbagalarin Yice Allah’in yarattigi
mikemmel canlilar oldugunu ortaya koyar.
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uke Universitesi'nden arastirma-
D cilar yetiskinlerin beyinlerde kok

hicrelere yeni ndronlar Gretmele-
rini séyleyen bir tlr sinir hiicresi buldular.
Bu deneyler henliz baslangi¢ asamasinda
olmasina ragmen, beynin igeriden kendini
tamir edebildigi ihtimalini ortaya koyuyor.

Sinir bilimciler, bir stiredir beynin yeni
noron Uretimini yénlendirme kapasitesine
sahip oldugunu dustnuyorlardi. Fakat bu
talimatlarin nereden geldigini belirlemek ol-
dukga zordu.

Kobaylar uzerinde yapilan arastirma-
larda bilim adamlari yetiskin beyninin en
dis tabakasinda SVZ adli ektoderm kokenli
bdlgede daha énce tanimlayamadiklari bir
tlr nérona rastladilar. Bu néronlar asetilko-
lin nérotransmiteri Gretmek icin gerekli olan
kolin asetiltransferaz (ChAT) enzimini Ure-
tiyorlardi. Optogenetik araglar kullanarak
lazer 15131 ile bu ChAT+ néronlarinin yukari
ve asag! yondeki gegis frekanslarini izledi-
ler. Bu sekilde beyindeki kdk hicre artigini
acikca tespit ettiler.

Olgun ChAT+ noron hiicreleri toplulugu,
kok hicreleriyle acik bir sekilde iletisim ku-
rabilen ancak nasil oldugu hentz agiklana-
mayan sinir sisteminin bir bdlimuni
olusturuyor. Bunlar yeni sinir hiicresi Uretil-
mesini sagliyorlar. Aragtirmacilar bu siste-
min tim pargalarini hentiz tam olarak

www.ilmimercek.net

i Www.yaratilisgercekleri.com

vinde Yeni_
ir Tamir S|stem|
Tespit Edild

bilmiyor veya kullanilan sifreyi de belirlemis
degiller. Fakat ChAT+ néronlarina ait sin-
yalleri kontrol ederek bunlarin SVZ bdlge-
sindeki yeni sinir hicrelerinin Uretiminin
kontroliinde gerekli ve yeterli olduklarini
tespit ettiler.

Duke Universitesi Beyin Bilimleri Ensti-
tist’nden Dr. Kuo: “Yetiskin beyninde sinir
hlicresi (retiminin nasil saglandigini belir-
lemek icin galigiyoruz. Bu gizli yolun ortaya
cikmis olmasi hi¢ beklenmedik ve heyecan
verici bir gelisme.”

Bilim insanlarinin yaptidi her bulus
ancak Allah’in izniyle olmaktadir. Rabbimiz
biz kullarini daha rahat ettirecek, daha sag-
likli kilacak ortamlara kavusturmak icin bi-
limi vesile kilmaktadir. Allah bir ayetinde
“Ayetlerimiz onlara, gozler 6niinde ser-
gilenmis olarak gelince..” (Neml Suresi,
13) seklinde buyurdugu gibi Allah’in varli-
gini gosteren deliller agikga goézlerimizin
online sergilenmektedir.

Bahsettigimiz bu gelismeler ileride muh-
temelen felc gibi sinir dokusunun kaybin-
dan olusan ve gunimizde heniiz tedavisi
mumkin olmayan hastaliklara da 11k tutan
calismalardir. Bilimdeki bu ilerlemeler, Pey-
gamber Efendimiz (s.a.v.)in Mehdiyet d6-
neminde ahir zamanda insan édmurlerinin
uzayacagina dair buyurdugu hadislerinin
de dogruluguna isaret eder.
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HARUN YAHYA TELEVIZYONU VE A9 TV'DEN
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SIZIN ICIN SECTIKLERIMIZ:

Sayin Adnan Oktar'in “Adnan Oktar ile
Sohbetler” programi A9 TV ekranlarinda,
zaman zaman yabanci misafirlerin katil-
miyla da sizlerle bulusmaya devam ediyor.

Bu programlara www.harunyahya.tv ve

www.a9.com.tr sitesinden Ucretsiz olarak 5.

ulagabilirsiniz.

Ayrica yine A9 TV ekranlarinda her glin
canli yayinda, “Ahir Zaman ve Yaratilig De-
lilleri” adli programlari izleyebilir, evrim teo-
risinin ¢oklslne bilimsel deliller 1s1ginda
tanik olabilirsiniz.

Sayin Adnan Oktar’in sohbetlerini konu
basliklarina gore de izleyebilirsiniz. Bu bas-
liklardan bazi érnekler sdyledir:

=> Derin diinya devleti islam’i engelle-
mek igin yerli deccal ordusu olarak PKK'yi
kullaniyor.

=> CHP modern dindarli§i benimserse
halkin sevgisini kazanir.

=> PKK'nin hak ettigi agilim Pislik
Kahpe ve Kalles'tir.

=> Pakistan’da Hristiyanlara yonelik sal-
dirilarin olmasi ¢ok buyuk zulimdur.

=> Mescid-i Aksa’daki olaylar ancak
Mehdiyet devrinde duracaktir.

=> Devlet Bahgeli'nin ¢dzim sireci ile
ilgili sdyledikleri samimi ifadeleridir.

=> Mescid-i Aksa’'da ve higbir yerde kan
akitilmasini istemeyiz. Her konuyu sevgi ile
halletmek gerekir.

=> PKK'ya af gikartarak Giineydogu’yu
bdlmeyi planlayanlara Allah bela verir.

=> Kiirtge egitime izin verilmesi béllin-
meyi kabul etmek anlamindadir.

=> Miisliiman alemi Darwinist-materya-
list egitimin bereketsizligini yasiyor.

=> Kiirt kardesglerimiz PKK korkusundan
HDP’ye oy vermek zorunda kaliyor.

=> Hz. Mehdi (a.s.) siyasetle degil imani
konularla ilgilenecektir.

=> En blylk katliamlari yapan Hitler
nasil hayvan severken fotograf gektiriyorsa,
PKK’linin da ayl sevmesi ayni sekilde bir
propaganda yontemidir.

=> Adnan Oktar: Amerika ISiD’e karsi
Bagnazlik isimli yeni kitabimi kullanabilir.

=> Museviler aglama duvarinda ‘Rabbi-
miz bize Moseyah (Hz. Mehdi (a.s.))'| bize
hemen gonder’ diye dua ettiler.

=> PKK'ya afdan bahsedene Allah hida-
yet versin, hidayet vermiyorsa Allah helak
etsin, basinin derdine disUrsun.
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=> Ocalan’in istedigi yol haritasi Giiney-
dogu’nun PKK komiinist-Stalinist devletine
verilmesidir. Bu kabul edilemez.

=> Dinya gapinda Cumhurbaskanimiz
Sn. Erdogan’a yonelik saldiri var, milletimiz
Cumhurbagkanimiza destegini gostermeli.

=> PKK’li yetismesini énlemek icin okul-
larda Darwinist egitime kars! iginde fosil re-
simleri olan yardimci ders kitabi
hazirlanabilir.

=> Turkiye’'nin diinyayi dogru bilgilendi-

BU AY iHTERNEI_'_I'E EN COK...

ren 6zel bir ajansi olmali.

=> Kdrtler mert olur, PKK gibi askerimizi
kahpece sirtindan vurmaz.

Sohbetlerdeki bu basliklari, www.harun-
yahya.org sitesinden “Rdportajlardan
Secme Bolumler” kismindan takip edebilir-
siniz.

Ayrica, her hafta A9 TV'de yayinlanan,
“Arti Eksi Diinya”, “Merak Ettikleriniz”, “Gizli
Tehlike”, “Bakis Agisi”, “Giindem Analiz”,
“Hayata Dair”, “Tarih ve Insan”, “Adil Yargr’,
“Yasam ve Sagdlik”, “Birlik Zamani”, “Serap
Akincioglu ile Nur'a Yénelis” prog-
ramlarini www.harunyahya.tv site-
sinden takip edebilirsiniz.

Gectigimiz Ekim ayi boyunca,

www.harunyahya.org 8.823.928 kisi,

www.harunyahya.com 6.931.821 kisi ,

www.harunyahya.net 4.021.743 kisi,

www.harunyahya.tv sitesi 6.678.153 kisi ve
www.a9.com.tr 8.952.308 kisi olmak lizere
tiim Harun Yahya siteleri toplam 42.376.389

kisi tarafindan ziyaret edilmistir.

Ayrica internet sitelerinden; 4.308.241 adet kitap, 2.492.168 adet ses kasedi ve 7.061.233
adet film olmak iizere toplam 16.998.683 adet eser iicretsiz olarak indirilmis ve 5.369.184 ma-
kale ve 2.083.270 Adnan Oktar'in roportajlarindan boliimler, 2.094.382 Adnan Oktar'in giinliik
aciklamalar, 3.026.381 ahir zamana ait yeni bilgiler olmak iizere toplam 21.128.317 adet eser
incelenmis ve sadece www.harunyahya.tv’den 8.984.841 adet film izlenmistir.
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Fasizm geg¢miste kalan ve bugin sa-
dece tarih sayfalarinda karsilastigimiz bir
ideoloji degildir. Her ne kadar bugun fagizmi
adi konmus bir rejim olarak acikga uygula-
yan devletler olmasa da, fasist
ruha sahip iktidarlar, siyasi grup-
lar ve partiler hala diinyanin bir-
cok Ulkesinde isim ve taktik
degistirerek etkin durumdadir ve
insanlara benzer bir zulmi ya-
satmaktadirlar. Gelecekte fa-
sizmin daha da gug¢lenmesine
imkan taniyacak sosyal sartla-
rin gelismesi de ihtimal dahi-
lindedir. Bu yuzden fasizm
hala diinya icin bir tehlike ol-
maya devam etmektedir. Okuyacaginiz

DARWINIZM’iN KANLI iDEOLOJiSi FASIZM (KITAP)

=

La HARGN TAHTA

kitap, bu tehlikeye karsi kaleme alinmistir.
Boylece, diinyada bugin farkli ydntem ve
kiliklarla insanlarin karsisina gikan fasist
akimlarin taninmasi, bunlarin gergek koke-
ninin ve amaglarinin gérilmesi
amaclanmistir. Kitabin kaleme
alinmasindaki bir diger amag
da, kimi zaman "dindar" goéru-
nimine birlinen fasizmin bu
maskesinin indirilmesi, fagizmin
gercekte tamamen hak dine
karsi bir sistem oldugunun ortaya
cikarilmasidir.

Ucretsiz olarak okumak igin:
www.harunyahya.org sitesinde
“Kitaplar” béliimiint ziyaret edebi-
lirsiniz.

COZ(IM KURAN AHLAKI (BELGESEL)

Su anda siz bu yaziyi okurken pek gok
insan eziyet goruyor... Bazilari aglikla pen-
celesiyor... Kimisi kuiclk yasta ¢alismak zo-
runda... Kimisi ise evinden, ailesinden,
cocuklarindan koparilmis, yurdundan su-
rilmis durumda... Hemen her giin, gaze-
telerde, televizyonlarda bu insanlarin
gOruntdleri yayinlanir. Cogu insan okudugu
gazetenin sayfalarini gevirince veya sey-
rettigi kanali degistirince bu insanlarin var-
ligini unutur. Tim dinya bu sekilde
umursuz davrandidi slrece, yeryuzinde
haksizlik ve aci hi¢ bitmeyecektir. C6zim,
insanlara karsiliksiz olarak yardim etmeyi
amaglayan bir vicdan anlayigidir. Bu vicdan
anlayisinin tek kaynagi ise, dindir. Samimi

olarak dine inanan insanlar, Allah’in hos-
nutlugunu kazanmak icin fedakarlikta bulu-
nup diger insanlara yardim elini
uzatabilirler.

Ucretsiz olarak izlemek igin: www.ha-
runyahya.tv sitesinden “Belgeseller” bolii-
mdiini ziyaret edebilirsiniz.




