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makta ve bu teorinin ne kadar buydk bir aldanis oldudu ispatlanmak-
tadr. Sadece tek bir proteinin yapisindaki tasanm bile, canliid tesa-
duiflerle aciklamaya calisan bu teoriyi yikmaya yeterlidir..
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larini, iddialarinin gegersizligini ve Darwinizm'in kanli ideolo-
jilerle olan karanlk baglantilarini ortaya koyan ¢cok 6nemli
eserleri bulunmaktadir.

Yazarin tom ¢alismalarindaki ortak hedef, Kuran'in tebligini
donyaya ulastirmak, bdylelikle insanlari Allah'in varli, birligi

« ve ahiret gibi temel imani konular Uzerinde dusinmeye sevk
etmek ve inkarci sistemlerin curuk temellerini ve sapkin uygulamalarini gdzler énu-
ne sermektir. Nitekim yazarin, bugine kadar 73 ayr dile ¢evrilen 300°'den fazla
eseri, dionya capinda genis bir okuyucu kitlesi tarafindan takip edilmektedir.
Harun Yahya Kulliyati, -Allah'in izniyle- 21. yozyilda dionya insanlarini Kuran'da
tarif edilen huzur ve barisa, dodruluk ve adalete, gizellik ve mutluluga tasimaya
bir vesile olacaktr.
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Yazar ve Eserleri
Hakkinda

Harun Yahya miustear ismini
kullanan yazar Adnan Oktar, 1956
yilinda Ankara'da dogdu. ilk, orta
ve lise 6grenimini Ankara'da ta-
mamladi. Daha sonra Istanbul Mi-
mar Sinan Universitesi Giizel Sa-
natlar Fakiiltesi'nde ve istanbul
Universitesi Felsefe Boliimii'nde
ogrenim gordu. 1980'li yillardan
bu yana, imani, bilimsel ve siyasi
konularda pek cok eser hazirladi.
Bunlarin yani sira, yazarin evrimci-
lerin sahtekarliklarini, iddialarinin
gecersizligini ve Darwinizm'in
kanli ideolojilerle olan karanlik baglantilarini ortaya koyan cok énemli eserleri bulun-
maktadir.

Harun Yahya'nin eserleri yaklasik 45.000 resmin yer aldigi toplam 65.000 sayfa-
lik bir kalliyattir ve bu killiyat 73 farkli dile gevrilmistir.

Yazarin mustear ismi, inkarci diistinceye karsi miicadele eden iki peygamberin
hatiralarina hiirmeten, isimlerini yad etmek icin Harun ve Yahya isimlerinden olustu-
rulmustur. Yazar tarafindan kitaplarin kapaginda Resulullah (sav)'in muhrtntn kulla-
nilmis olmasinin sembolik anlami ise, kitaplarin icerigi ile ilgilidir. Bu mihir, Kuran-i
Kerim'in Allah'in son kitabr ve son sozii, Peygamberimiz (sav)'in de hatem-il enbiya
olmasini remzetmektedir. Yazar da, yayinladigi tim galismalarinda, Kuran'i ve Resu-
lullah (sav)'in stinnetini kendine rehber edinmistir. Bu suretle, inkarci dustince sistem-
lerinin tum temel iddialarini tek tek glrttmeyi ve dine karsi yoneltilen itirazlar tam
olarak susturacak "son s6z"ii soylemeyi hedeflemektedir. Cok biyiik bir hikmet ve ke-
mal sahibi olan Resulullah (sav)'in mihrt, bu son s6zii sGyleme niyetinin bir duasi ola-
rak kullaniimistir.

Yazarin tim calismalarindaki ortak hedef, Kuran'in tebligini diinyaya ulastirmak,
boylelikle insanlari Allah'in varhgi, birligi ve ahiret gibi temel imani konular tizerinde
distinmeye sevk etmek ve inkarci sistemlerin ciriik temellerini ve sapkin uygulamala-
rin1 gozler 6niine sermektir.

Nitekim Harun Yahya'nin eserleri Hindistan'dan Amerika'ya, ingiltere'den Endo-
nezya'ya, Polonya'dan Bosna Hersek'e, ispanya'dan Brezilya'ya, Malezya'dan ital-
ya'ya, Fransa'dan Bulgaristan'a ve Rusya'ya kadar diinyanin daha pek cok tlkesinde
begeniyle okunmaktadir. ingilizce, Fransizca, Almanca, italyanca, ispanyolca, Porte-
kizce, Urduca, Arapca, Arnavutca, Rusga, Bosnakga, Uygurca, Endonezyaca, Malay-




isvecce gibi pek cok dile gevrllen eserler, yurt disinda genis bir okuyucu kitlesi tara-
findan takip edilmektedir.

Diinyanin dort bir yaninda olagantstu takdir toplayan bu eserler pel;, (;ok insanin
iman etmesine, pek cogunun da imaninda derinlesmesine vesile olmaktadir. Kitaplari

okuyan, inceleyen her kisi, bu eserlerdeki hikmetli, 6zli, kolay anlasilir ve samimi tis-

lubun, akilcr ve ilmi yaklasimin farkina varmaktadir. Bu eserler siiratli etki etme, kesin
netice verme, itiraz edilemezlik, ¢uritilemezlik ozellikleri tasimaktadir. Bu eserleri
okuyan ve tzerinde ciddi bicimde diistinen insanlarin, artik materyalist felsefeyi, ate-
izmi ve diger sapkin goris ve felsefelerin higbirini samimi olarak savunabilmeleri
mumkin degildir. Bundan sonra savunsalar da ancak duygusal bir inatla savunacak-
lardir, ¢tinkt fikri dayanaklari gratalmusttr. Cagimizdaki tim inkarci akimlar, Harun
Yahya Killiyati kargisinda fikren maglup olmuslardir.

Kuskusuz bu 6zellikler, Kuran'in hikmet ve anlatim carpiciligindan kaynaklan-
maktadir. Yazarin kendisi bu eserlerden dolayi bir 6viinme icinde degildir, yalnizca
Allah'in hidayetine vesile olmaya niyet etmistir. Ayrica bu eserlerin basiminda ve ya-
yinlanmasinda herhangi bir maddi kazan¢ hedeflenmemektedir.

Bu gercekler goz 6niinde bulunduruldugunda, insanlarin gormediklerini gorme-
lerini saglayan, hidayetlerine vesile olan bu eserlerin okunmasini tesvik etmenin de,
¢ok 6nemli bir hizmet oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Bu degerli eserleri tanitmak yerine, insanlarin zihinlerini bulandiran, fikri karma-
sa meydana getiren, kusku ve tereddiitleri dagitmada, imani kurtarmada giicli ve kes-
kin bir etkisi olmadigi genel tecriibe ile sabit olan kitaplari yaymak ise, emek ve zaman
kaybina neden olacaktir. imani kurtarma amacindan ziyade, yazarinin edebi giiciinii
vurgulamaya yonelik eserlerde bu etkinin elde edilemeyecegi aciktir. Bu konuda kus-
kusu olanlar varsa, Harun Yahya'nin eserlerinin tek amacinin dinsizligi ctiritmek ve
Kuran ahlakini yaymak oldugunu, bu hizmetteki etki, basari ve samimiyetin acikca go-
rildigini okuyucularin genel kanaatinden anlayabilirler.

Bilinmelidir ki, diinya tzerindeki zultiim ve karmasalarin, Miaslimanlarin gektik-
leri eziyetlerin temel sebebi dinsizligin fikri hakimiyetidir. Bunlardan kurtulmanin yolu
ise, dinsizligin fikren maglup edilmesi, iman hakikatlerinin ortaya konmasi ve Kuran
ahlakinin, insanlarin kavrayip yasayabilecekleri sekilde anlatilmasidir. Diinyanin giin-
den giine daha fazla icine cekilmek istendigi zuliim, fesat ve kargasa ortami dikkate
alindiginda bu hizmetin elden geldigince hizli ve etkili bir bicimde yapilmasi gerektigi
aciktir. Aksi halde ¢ok gec kalinabilir.

Bu 6nemli hizmette 6ncti roli Gstlenmis olan Harun Yahya Kulliyati, Allah'in iz-
niyle, 21. yiizyilda diinya insanlarini Kuran'da tarif edilen huzur ve barisa, dogruluk
ve adalete, glizellik ve mutluluga tasimaya bir vesile olacaktir.
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Okuyucuya

@ Bu kitapta ve diger calismalarimizda evrim teorisinin ¢okustine 6zel bir
yer ayrilmasinin nedeni, bu teorinin her turlt din aleyhtari felsefenin te-
melini olusturmasidir. Yaratilisi ve dolayisiyla Allah'in varhgini inkar
eden Darwinizm, 150 yildir pek ¢ok insanin imanini kaybetmesine ya da
kuskuya diismesine neden olmustur. Dolayisiyla bu teorinin bir aldatma-
ca oldugunu gozler 6ntine sermek ¢ok 6nemli bir imani gorevdir. Bu
onemli hizmetin tiim insanlarimiza ulastirilabilmesi ise zorunludur. Kimi
okuyucularimiz belki tek bir kitabimizi okuma imkani bulabilir. Bu ne-
denle her kitabimizda bu konuya 6zet de olsa bir bolim ayrilmasi uygun
gorulmustar.

@ Belirtilmesi gereken bir diger husus, bu kitaplarin icerigi ile ilgilidir. Ya-
zarin tim kitaplarinda imani konular, Kuran ayetleri dogrultusunda anla-
tilmakta, insanlar Allah'in ayetlerini 6grenmeye ve yasamaya davet edil-
mektedirler. Allah'in ayetleri ile ilgili tim konular, okuyanin aklinda hig-
bir siiphe veya soru isareti birakmayacak sekilde aciklanmaktadir.

@ Bu anlatim sirasinda kullanilan samimi, sade ve akici tislup ise kitaplarin
yediden yetmise herkes tarafindan rahatca anlasiimasini saglamaktadir.
Bu etkili ve yalin anlatim sayesinde, kitaplar "bir solukta okunan kitaplar"
deyimine tam olarak uymaktadir. Dini reddetme konusunda kesin bir ta-
vir sergileyen insanlar dahi, bu kitaplarda anlatilan gerceklerden etkilen-
mekte ve anlatilanlarin dogrulugunu inkar edememektedirler.

@ Bu kitap ve yazarin diger eserleri, okuyucular tarafindan bizzat okunabi-
lecegi gibi, karsilikli bir sohbet ortami seklinde de okunabilir. Bu kitap-
lardan istifade etmek isteyen bir grup okuyucunun kitaplari bir arada oku-
malari, konuyla ilgili kendi tefekkir ve tecrtibelerini de birbirlerine aktar-
malari agisindan yararli olacaktir.

@ Bunun yaninda, sadece Allah'in rizasi i¢in yazilmis olan bu kitaplarin ta-
ninmasina ve okunmasina katkida bulunmak da buyik bir hizmet olacak-
tir. Clnkl yazarin tim kitaplarinda ispat ve ikna edici yon son derece
guicludir. Bu sebeple dini anlatmak isteyenler icin en etkili yontem, bu
kitaplarin diger insanlar tarafindan da okunmasinin tesvik edilmesidir.

@ Kitaplarin arkasina yazarin diger eserlerinin tanitimlarinin eklenmesinin
ise onemli sebepleri vardir. Bu sayede kitabi eline alan kisi, yukarida s6z
ettigimiz ozellikleri tastyan ve okumaktan hoslandigini umdugumuz bu
kitapla ayni vasiflara sahip daha bircok eser oldugunu gorecektir. imani
ve siyasi konularda yararlanabilecegi zengin bir kaynak birikiminin bu-
lunduguna sahit olacaktir.

@ Bu eserlerde, diger bazi eserlerde goriilen, yazarin sahsi kanaatlerine,
stipheli kaynaklara dayali izahlara, mukaddesata karsi gereken adaba ve
saygiya dikkat edilmeyen tsluplara, burkuntu veren timitsiz, stipheci ve
ye'se surukleyen anlatimlara rastlayamazsiniz.




Adnan Oktar
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Onso6z

Bir konuda bilgisi az olan veya tizerinde fazla diisiin-
memis insanlar, o konuda pek ¢ok yanilgiya sahip olabi-
lirler. Ya da bagskalar: tarafindan kasith olarak yaniltilabi-
lirler. Ornegin bir televizyonun nasil galistig1, mekaniz-
masinin hangi parcalardan olustugu hakkinda pek fazla
bilgisi olmayan veya bu konuyla ilgilenmeyen bir insan
i¢in televizyon sadece film izledigi, haberleri takip ettigi
bir aragtir. Televizyona gortintii ve sesin nasil ulastigi, go-
riintiiniin ekranda nasil meydana getirildigi, uydu bag-
lantilariin nasil saglandigi, bir baska tilkeden yola ¢ikan
bir goriintiiniin 6nce uzaya ¢ikip, sonra evindeki televiz-
yon aletinin i¢ine hicbir engele takilmadan, sesi ve rengiy-
le birlikte nasil ulastig1, icindeki aletlerin, yapiminda kul-
lanilan malzemelerin ne ise yaradigl, uzaktan kumanda-

sinin nasil bir mantikla isledigi gibi detayli konular1 bil-
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medigi ve bunlarin iizerinde diistinmedigi zaman, bu
aletteki teknolojik harikalig1 da takdir edip anlayamaz.
Televizyonu sadece istedigi programlari izleyebildigi
elektronik bir alet olarak goriir.

Proteinlerle ilgili bir kitabin girisinde, "televizyonla
ilgili 6rnegin amaci ne?" diye diisiinenler olabilir. Burada-
ki amag, insanlarin baz1 konulardaki bilgi veya diisiince
eksikliklerinin, 6nemli yanilgilara veya yiizeysellige yol
acabilecegini, insanlarin bazi konular tizerinde diistinme-
dikleri zaman en hayati konulardan dahi habersiz yasa-
yabileceklerini vurgulamaktir. Belki televizyonun nasil
calistig1 ile ilgili bilgilerden mahrum olmak veya bu konu
tizerinde pek diistinmemis olmak insana fazla birsey kay-
bettirmeyebilir. Ancak yerytiziinde hayatin nasil basladi-
g1 ve nasil devam ettigi sorusu tizerinde diisiinmemek,
bu konuda ortaya atilan gercek dis1 iddialara gozii kapali
inanmak, bir insanin en biiyiik kayip ve yanilgilarindan
biri olabilir. Bu nedenle insanlarin, hayatin nasil bagladig1
sorusu tizerinde diisiinmeleri gerekir.

Bu kitapta, hayatin temel tas1 olan proteinlerin bazi
ozellikleri anlatilarak, insanlara hayatin nasil basladig:
sorusunun tek gecerli cevabi verilecektir. Bu cevap sudur:
Hayat, tistiin ve gtiglii bir Yaratic1 olan Allah'in yaratisi ile
baslamistur.

Bu agik gercekten habersiz olanlara Kuran'da soyle
seslenilir:

insan 6nceden, higbir sey degilken, gercekten bizim

onu yaratmis bulundugumuzu (hi¢) diisiinmiiyor mu?

(Meryem Suresi, 67)




Giris:
Yasamin

Gercek
Kokeni

Canliligin en temel birimi olan hiicrenin sadece 1s1k
mikroskobu ile incelenebildigi 19. ytizyilda, bilim adamlar:
hiicreyi, kara bir leke gibi goriiyorlardi. Kimi ise hiicrenin
i¢i s1v1 dolu bir plazma oldugunu, kimi de jole benzeri bir
madde oldugunu sanityordu. O déonemde kullanilan ve gii-
niimiiz imkanlar ile kiyaslandiginda oldukga ilkel bir alet
sayilan 151k mikroskobunda gordiikleri goriintiiden dolay1
hiicreyi ¢ok basit bir madde zanneden 19. yiizyil bilim
adamlari, hiicrenin tesadiifen ve kendiliginden olustugunu
iddia eden bir teori ortaya atildiginda bu teoriyi hemen ka-
bul ettiler.

Charles Darwin’in 1859 yilinda Tiirlerin Kokeni isimli
kitabiyla glindeme getirdigi evrim teorisine gore, canlilik

ilkel diinya sartlarinda kendiliginden ve tesadiifen olusan
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basit bir hiicreden evrimleserek gelismistir. Bu iddiaya go-
re, suursuz ve cansiz atomlar kor tesadiifler sonucunda bi-
raraya gelerek, kusursuz bir tasarima ve canlilik igin gere-
ken tiim Ozelliklere sahip hiicreyi olusturmuslardi. Aym
kor tesadiifler bu ilk hiicreyi nasil olduysa evrimlestirmis
ve zaman icinde bilgisayar miithendislerini, profesorleri,
sanatgcilari, dahileri meydana getirmislerdi.

Hiicrenin ve igerdigi organellerin ne kadar kompleks,
ayrintili ve Ustiin bir tasarima sahip oldugundan habersiz
olan bilim adamlarinin bir¢ogu, bu kadar mantiksiz ve bilgi-
sizce iddialar iceren evrim teorisine korti kortine inandilar.
Ciinkii bu teori bir yandan da 19. yiizyilda giiclenen mater-
yalist diistinceye, bir Yaratic1'nin varligini inkar ederek ve or-
taya "tesadiif teorisi'ni atarak onemli bir destek sagliyordu.

Ne var ki, 20. ytizyilin 6zellikle ikinci yarisindan sonra
hizla gelisen bilim ve teknoloji, evrim teorisinin bilimsel
gerceklerle taban tabana zit, higbir gegerliligi ve bilimsel
delili olmayan, hayali bir senaryodan veya ilkgag felsefeci-
lerinin mitolojilerini andiran bir aldatmacadan farksiz ol-
madiginin anlagilmasina neden oldu. Ancak materyalist
diistincelerine ve bir Yaraticimin varligini inkarlarina des-
tek olan bu teoriden kopamayan bazi bilim adamlari, bii-
ylik bir tutuculuk ve baglilikla evrim teorisini savunmaya
ve hayatin kokenini agiklayan tek bilimsel gercekmis gibi
insanlara telkinde bulunmaya devam ettiler.

Evrimciler halkin biiyiik bir ¢cogunlugunun bilimsel
konularda detayli bir bilgiye sahip olmamasini ve hayatin
akis1 icinde bu tiir konular tizerinde pek fazla diistinme
imkanlarmin da bulunmayisini kullanarak, bir nevi evrim
hipnozu yaptilar. En akil almaz iddialarini, en inanilmaz
teorilerini, sahtekarlik yapilarak tiretilmis sozde delillerini,
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bol Latince kelimelerle siisledikleri, "¢ok bilimsel" gorii-
niimlii ama i¢i bos makalelerini, kitaplarini evrimin kesin
bir gercek oldugu yalanina insanlar1 inandirmak igin kul-
landilar.

Bugtin insanlarin bir¢ogu evrim teorisinin ispatlan-
muis bilimsel bir teori oldugunu zanneder. Evrim teorisinin
iddialarmin ne kadar mantiksiz ve akil dist oldugunu ise
fark etmez. Oysa degil hiicrenin, hiicreyi olusturan tek bir
protein molekiiliiniin dahi ne kadar kompleks bir tasari-
ma, ne kadar detayli ve ince hesaplanmuis bir plana sahip
oldugunu, tek bir proteinin meydana gelmesi i¢in ayn1 an-
da ytizlerce kosulun, ytizlerce molekiiliin, enzimin birara-
da bulunmasi gerektigini bilen bir insan igin evrim teorisi
inanilmasi kesinlikle imkansiz bir safsatadir. Bu kitapta
tizerinde durulacag: gibi, tek bir protein molekiilii dahi,
tesadiifen meydana gelmesi kesinlikle imkansiz, ancak
akil, biling, bilgi, irade sahibi bir gii¢ tarafindan insa edile-
bilecek kadar kusursuz bir yapiya sahiptir.

Bazi insanlar, "proteini bizden daha iyi taniyan bilim
adamlari nasil olup da hala evrim teorisini savunuyorlar?"
diye hakli olarak sorabilirler. Daha 6nce de tizerinde du-
ruldugu gibi, evrimciler evrimi bilimsel bir teori oldugu
icin degil, yaratilis1 ve bir Yaratici'nin varligini inkar ettigi
ve materyalist felsefelerine destek sagladig: igin savun-
maktadirlar. Ve bunu da sik sik itiraf ederler. Ornegin Sid-
ney Universitesinden evrimci antropolog Dr. Michael
Walker soyle der:

Bir¢ok bilim adam ve teknoloji uzmaninin Darwin'in teorisi-

ne dilleriyle hizmet ediyor olmalarinin tek nedeninin, bu teo-

rinin bir Yaratict oldugunu reddetmesi oldugunu kabul etmek

zorundayiz. 1
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Bir bagka diinyaca iinlii evrimci bilim adami Fred
Hoyle ise, hayatin tesadiifen baslamasinin imkansizligin
sOyle itiraf eder:

Herseyden once hayatin tesadiifler sonucu olugmast ihtimali o

kadar kiiciiktiir ki, bu iddiay: kabul etmek mantik digidir. 2

Bu onde gelen evrimci bilim adamlarmin da itiraf et-
tikleri gibi, hayatin tesadiifen ve kendiliginden basladigini
iddia etmek mantik disidir ve bu bilim adamlar1 sadece Ya-
raticimun varligini inkar etmek i¢in bu mantik dis1 iddiala-
rini stirdiiriirler.

Bu kitapta okuyacaginiz bilgiler, canliligin yapitaslar
olan proteinler hakkindaki bilginin sadece ¢ok kiiciik bir
boliimiidiir. Ancak okuyacaginiz bilgilerden herhangi biri,
150 yildir siiren evrim aldatmacasinin ne kadar mantik dis1
ve inanilmaz oldugunu gostermek i¢gin yeterlidir.

Her bir protein molekiiliindeki kusursuz tasarim, her
birinin son derece kompleks yapisi, protein liretiminde
kullanilan olaganiistii organize ve mitkemmel yontem,
proteinlerin aralarindaki gorev dagilimi ve her birinin bir-
birinden farkli yapilarinin gorevleri ile kusursuz uyumu,
canliligin en kiiglik parcalarinin dahi tesadiifen olusama-
yacak kadar tistlin bir yaratilisa sahip olduklarini goster-
mektedir. Tiim evrende, en kiigiik bir protein molekiiliinii
olusturan parcalardan en biiytik galaksilere kadar, hersey
istlin bir yaratigin, sonsuz bir aklin ve giiciin eseridir. Tiim
bu eserlerin sahibi ise hepimizi yoktan vareden Ytice Rab-
bimiz'dir. Egitimli ve zeki olmalarina ragmen bazi insanla-
rin bu kadar agik bir gercegi anlamazdan gelerek, inkar et-
meleri ise apayr1 bir mucizedir.







Nasil oluyor da Allah'i inkar ediyorsunuz?
Oysa olu iken sizi O diriltti; sonra sizi yine
oldurecek, yine diriltecektir ve sonra
O'na dondiriilleceksiniz. Sizin icin yerde
olanlarin tiimiinii yaratan O'dur.
Sonra goge yonelip (istiva edip)
‘de onlan yedi gok olarak diizenleyen

';\‘n‘dur Ve O, herseyi bilendir.

n‘."’f " (Bakara Suresi, 28-29)
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-
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Cansiz
Atomliari

Proteine
Donusturen
Kusursuz

Tasarm

Bilindigi gibi, biitiin canlilar
hiicrelerden olusur. Ornegin in-
san viicudunu olusturan yakla-
sik 100 trilyon hiicre vardir. Her

hiicre ise, araliksiz olarak, canli-
nin hayat1 boyunca ihtiya¢ duyaca-
g1 seyleri tretir. Canlilarin hiicrelerini
yliksek teknoloji ile donatilmus birer fabrika

olarak kabul edersek, bu kitabin konusu olan proteinler
de bu fabrikanin makinalari, duvarlari, tavani, merdiven-
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leri, kapilar1 ve hatta vidalaridir. Kisacasi proteinler, hiicre-
lerin hem insaat malzemesini hem de ¢ok karmasik maki-
nelerini olustururlar. Birbirinden farkli birgok gorevi tistle-
nen proteinler bu nedenle canliligin yapitaslar: olarak ka-
bul edilirler.

Ornegin sag, tirnak ve tiiylerde bulunan sert yapiy1
olusturan keratin isimli madde bir proteindir. Baz1 prote-
inler, kaslar1 kemige baglayan tendonlarda bulunan daya-
nikli naylon benzeri bir maddeyi olustururlar. Derinin pi-
riizsiiz elastikiyetini ve kemiklerin dayanikliligini saglayan
ise kolajen isimli bir baska proteindir. Atardamarlar1 ¢ev-
releyen kaucuk benzeri elastik maddeyi olusturan da yine
bagka bir proteindir. Retinaya 151k carptiginda gorme etki-
sini baglatan ise rodopsin isimli proteindir. Bu arada bagka
proteinler de goziin lensini olusturan saydam maddeyi ya-
parlar. Hiicrelerin icine molekiillerin giris ¢ikisinda yine
ozel tagiyic1 proteinler gorev yapar. Tiim canliligin bilgisi-
ni tastyan DNA molekiilii proteinler olmadan kopyalana-
maz ve bilgi liretemez, hiicre boliinmesini saglayamaz. Ya-
ni proteinler canlilardaki en kii¢lik yasam birimi olan hiic-
relerin hem yapilarinda hem de sayisiz islevlerinde ¢ok ¢e-
sitli gorevler alirlar. Diger baz1 proteinler de hiicredeki
kimyasal reaksiyonlarin hizini milyarlarca kez artirmak
icin katalizor gorevi gortirler. Takimlar halinde ¢alisarak,
hiicrenin tiim kimyasal parcalarini insa ederler. Insa etme
ozelliklerinin yanisira, parcalama ozellikleri de bulunmak-
tadir. Bu ozelliklerini kullanarak hiicrelerde bulunan bii-
yik molekiilleri, hiicrenin kullanabilecegi basit bilesiklere
ayirirlar. Hiicreye enerji saglanmasi igin gereken reaksi-
yonlarin olugsmasini saglarlar. Kaslardaki kasilma hareketi
icin gereken unsurlar1 olusturanlar da yine kas hiicrelerin-
deki 6zel proteinlerdir.
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Yukarida kemiklerin dayaniklihgini saglayan kolajen proteininin
ve saclarda bulunan keratin proteininin yapisi goérilmektedir.
Alita ise kolajen lifinin acihmi yer almaktadir.
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Belli atomlarin belli siralarda ve belli baglarla

"‘- birbirlerine baglanmalar, onlari proteinler
a? ...? gibi 6zel islevleri olan mucize molekiillere
,H donusttrir. Yanda bir molekili olusturan

atomlarin i¢ yapilar gérilmektedir.

Yukarida sayilanlar, binlerce
protein ¢esidinden sadece bir-
atom kag tanesine ait 6zelliklerdir.

Siz bu satirlar1 okurken dahi

viicudunuzdaki her protein

nétron :ﬁ cesidi yasaminizi saglikli bir
proton sekilde stirdiirebilmeniz

icin araliksiz olarak
faaliyet goster-

meye devam
etmektedir.
kuarkdar Baktiginiz sa-
tirlar1 okuyabil-
menizden yemegi-
nizi yiyebilmenize, vii-
cudunuzun gelisiminden hastaliklara kars: direngli olma-
niza kadar bir¢ok ihtiyaciniz hiicrelerinizde durmadan ¢a-
lisan proteinler sayesinde giderilmektedir. Sadece insan
viicudunda degil, bitkilerden tiim hayvan tiirlerine, en ba-
sit bakteriye kadar, tiim canlilarin yasamsal faaliyetlerinin
tamamu proteinler tizerine kuruludur.
Kitap boyunca da tizerinde durulacag gibi, belirli sa-
yida atomun birlesmesinden meydana gelmis bu mucize
molekiiller, birbirleriyle kusursuz bir uyum iginde, ¢ok
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biiytik bir akil ve suur gostererek, hayranlik uyandiracak
sekilde sorumluluklari yerine getirirler. Bundan sonra an-
latilacak her konuda, akil ve vicdan sahibi her insanin
kendisine sormasi gereken onemli bir soru vardir: Cansiz
atomlarin birlesmesinden meydana gelen suursuz, bilgi
ve beceriden yoksun olmasi beklenen protein molekiilleri
nasil olup da hayret verici bir akil, organizasyon yetenegi
ve sorumluluk hissi gostererek tiim bu faaliyetleri gercek-
lestirebilmektedir? Samimi diisiinen her insan, cevabin,
sonsuz bir gii¢ ve ilim sahibi olan Allah'in kusursuz yara-
tis1 oldugunu gorecek, en kiictigiinden en biiytigiine ka-
dar evrendeki tiim varliklarin Allah'in kontroli ve emri
altinda oldugunu kavrayacaktir. Allah'in tiim varliklarin
hakimi oldugu bir ayette soyle haber verilir:
Ben gercekten, benim de Rabbim, sizin de Rabbiniz
olan Allah'a tevekkiil ettim. O'nun, alnindan yakala-
yip-denetlemedigi hicbir canl1 yoktur. Muhakkak be-
nim Rabbim, dosdogru bir yol iizerinedir (dosdogru

yolda olani korumaktadir.) (Hud Suresi, 56)

Suursuz Atomlarn insa Ettigi Yetenekli

Proteinler

Yan sayfada gorduigiintiz sekil, sitokrom-c isimli bir
proteinin atom yapisini gostermektedir. Milimetrenin mil-
yonda besi kadar kiigiik olan bu protein yaklasik 1000 ato-
mun birlesmesinden meydana gelmektedir. Resimde de
goruldiigii gibi, bu atomlarin aralarindaki organizasyon
ve birbirleriyle birlesme sekilleri son derece komplekstir.

Simdi bu resme bakarak diistinelim. Evrimciler bu
1000 atomun tesadiifen biraraya gelerek, bu sekilde gortil-
diigui gibi birbirlerine baglandiklarini iddia ederler. Ve bu

rastgele birlesmelerin sonucunda "tesadiifen" canlinin ya-
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sitokrom-c proteinin
4 Uc boyutlu yapisi

samu1 icin son derece onemli gorevlere sahip sitokrom-c
proteininin meydana geldigini soylerler. Ustelik bu 1000
atomun icinde, demir, karbon, nitrojen gibi bir¢ok gesit
atom bulunmaktadir. Yani sitokrom-c'yi olusturabilmek
icin gerekli olan farkli atomlar, belirli bir sayida, belirli bir
zamanda, belirli bir yerde bulunmali, sonra gerekli yerler-
den birbirleriyle ayr1 ayri, resimde goriildiigi gibi, en uy-
gun kimyasal baglarla baglanmalidirlar. Iste evrimcilerin
son derece mantiksiz ve akil almaz iddialarina gore bunla-
rin hepsi rastgele gerceklesmeli, ama canlilik i¢in son dere-
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ce onemli olan bir protein buna ragmen olusmus olmalidir.

Dahasi evrimciler, sadece sitokrom-c proteininin olus-
masi i¢in degil, canlilik i¢in gereken binlerce proteinin olus-
masl i¢in ayni tesadiif masalini iddia ederler. Karbon, nitro-
jen, demir, fosfor gibi suursuz, cansiz, hi¢bir seyden haber-
siz atomlarin, farkli oranlarda ve farkli diizenlerde birlege-
rek canlilik i¢in gerekli olan tiim proteinleri meydana getir-
diklerini iddia etmek akla ve mantiZa kesinlikle aykiridir.

Milimetrenin milyonda besi kadar yer kaplayan bu kii-
giiclik yapilarin canli viicudunda tistlendikleri gorevler go-
rildiigiinde ise, suursuz atomlarin bu kadar 6nemli yapila-
r1 tesadiifen inga ettiklerini iddia etmenin daha da biiyiik
bir mantiksizlik ve akilsizlik oldugu anlagilacaktir.

Ornegin bazi proteinler saclari, tirnaklar1 ve hayvan
tiiylerini olusturan teflon benzeri maddeyi olusturur. Bazi-
lar1 kaslar1 kemiklere baglayan tendonlar1 olusturur. Ayri-
ca hiicreye gelen mesajlar1 getirenler de, mesajlar1 alan ve
degerlendirenler de proteinlerdir. Hiicrenin igine giris ¢1-
kislar1 kontrol eden kapilar ve pompa sistemleri de protein-
lerdir. Kimyasal reaksiyonlar1 hizlandiranlar yine protein-
lerdir. Hemoglobin adindaki protein kandaki oksijeni do-
kulara tagir. Transferin isimli protein ise kanda bulunan de-
miri tagir. Immunoglobiilinler bakteri ve viriislere karst vii-
cudu savunan proteinlerdir. Fibrinojen ve trombin ise ka-
nin pihtilasmasini saglar. Insiilin, viicuttaki seker metabo-
lizmasin1 diizenleyen bir protein ¢esididir.

Bazi canlilarda insan viicudunda bulunmayan, ancak o
canlinin hayati igin son derece biiyiik 6nemi olan bagka
proteinler de bulunur. Ornegin baz1 baliklarin kaninda bu-
lunan antifriz proteini bu baliklarin kanin1 donmaya kars:

korumaktadir. Bocek kanatlarinin hareketini saglayan rezi-
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lin proteini miitkemmel bir elastik 6zellige sahiptir. Sadece
20 amino asitin, diger bir deyisle birka¢ yiiz atomun bir-
lesmesinden meydana gelen bu molekiillerin bu kadar
farkli ozelliklere sahip olmalar1 olaganiistii bir olaydair.
Atomlarin biraraya gelerek bu kadar ¢ok onemli is basa-
ran, akil gosteren, organize olabilen, en gerekli yerde en
gerekli karar1 verip, bunu uygulayabilen yapilar: tesadii-
fen insa etmis olmalar1 kesinlikle imkansizdir. Uzerinde
distintilmesi gereken bir konu da, asag1 yukar1 benzer
atomlardan olusan proteinlerin gorev ve islevlerinin bu
kadar cesitlilik gostermesidir. Proteinler ¢cogu zaman ben-
zer atomlardan olusurlar. Ancak bu atomlarin farkl sayi-
larda ve farkli dizilimlerde olmasi o protein molekiiliine
farkli gorev ve yetenekler yiikler. Bu gercekleri tesadiifler-
le agiklamak kesinlikle imkansizdir. Aslinda evrimciler de
bunu itiraf ederler. Ornegin iilkemizin 6nde gelen evrim-
cilerinden Prof. Ali Demirsoy, sitokrom-c proteininin olu-
sumu icin soyle der:

"Bir Sitokrom-C 'nin dizilimini olusturmak icin olasilik sifir

denilecek kadar azdir... Ya da olusumunda bizim tammlaya-

mayacagimiz dogaiistii glicler gorev yapmstir. Bu sonuncu-

sunu kabul etmek bilimsel amaca uygun degildir. O halde bi-

rinci varsayimi irdelemek gerekiyor."3

Demirsoy, kitabimin bagka bir boltimiinde ise, sitok-
rom-c'nin tesadiifen olusmasi ihtimali i¢in "bir maymu-
nun daktiloda hi¢ yanlis yapmadan insanlik tarihini yaz-
ma olasilig1 kadar azdir" der. 4

Bir maymun daktiloda hi¢ yanlis yapmadan insanlik
tarihini yazamayacagina gore, sitokrom-c proteini de ke-
sinlikle tesadiifen olusamaz. Ancak Demirsoy'un ilk alin-

tisinda belirttigi gibi, evrimciler icin dogatistii gli¢lerin
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Tesadlifler hic-
bir zaman
kompleks bir ta-
sarim meydana
getiremezler.
Proteinler gibi
dstlin bir tasari-
ma sahip mole-
killerin tesadii-
fen olustugunu
sOylemek, tas
yiginlarinin riz-
garlar sayesin-
de bir heykele
veya kayalara
vuran dalgalar
sayesinde tesa-
. difen mimari bir
harikaya déniis-
taguni iddia et-
mekten cok da-
ha mantiksiz ve
akil disidir.
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varligini kabul etmek "bilimsel amaca uygun" degildir. Ya-
ni evrimci bilim adamlarinin "bilimsel amacg"lar1 (!) Allah'in
varligini inkar etmek ve materyalizmi savunmak oldugu
icin, sitokrom-c proteininin tesadiifen olustugunu kabul et-
mek zorunda olduklarini 6ne siirmektedir. Bu o kadar
mantiksiz bir iddiadir ki, tizerinde biraz diisiiniildiigiinde
evrimcilerin ne kadar biiytik bir yanilg: i¢inde olduklarini
gormek icin tek basina yeterlidir. Ornegin biri size gelse ve
Taksim Meydani'ndaki bir tas yigininin siddetli rtizgarin
etkisiyle muhtesem bir insan heykeline doniistiigiinii soy-
lese... Veya bir kayaliga carpan dev dalgalarin bu kayalikta
tesadiifen Urdiin-Petra'daki tas isciliginin en giizel rnek-
leri olan yapilar1 olusturdugunu soylese, o kisinin akli ve
samimiyeti hakkinda ne diistiniirdiiniiz?

Goriildugii gibi evrimciler, tiim bu olanaksizliklardan
daha da olanaksizini kabul edebilecek kadar biiytik bir
mantik ve akil ¢oktintiisti i¢indedirler. Cok acik gerceklere
gozlerini kapatiyor olmalari, biiytik bir boliimiiniin anlay1-
sin1 ve kavrayisini kapatmistir. Protein molekiillerinin can-
lilik igin, Gstiin bir akla, bilgiye ve giice sahip olan Allah ta-
rafindan tasarlandiklar1 ve yaratildiklari ¢ok agik bir ger-
cektir.

Proteinlerin Gorevlerine Uygun
Kusursuz Tasarimiar

Maddelere 6zelliklerini veren, atomlarindaki diizen-
dir. Her maddeyi meydana getiren atomlar "molekil" ad1
verilen 6zel gruplar halinde diizenlenmistir. Canlilarin ya-
pilarin ve sistemlerini olusturan molekiillerin atomlar1 da
canlilik icin 6zel olarak diizenlenmistir. Bu, son derece

onemli bir konudur. Ciinkii elinizdeki kitaptan oturdugu-
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nuz koltuga, bedeninizden ¢iceklerinize kadar her varlik
atomlardan olusur. Ancak atomlarin farkli sekillerde grup-
lanmalar1 ve organize olmalari ile, canli ve cansiz maddeler
birbirlerinden tamamen ayrilirlar.

Unlii Molecular Biology of the Cell (Hiicrenin Molekiiler
Biyolojisi) isimli kitapta proteinlerin: “kimyasal agidan, bili-
nen en kompleks, fonksiyonel ve ileri derecede gelismis
molekiiller” olduklar1 belirtilir. 5

Proteinler, canlilig1 olusturan dort biiytik ana molekiil
grubundan biridir. Bir insanin agirhiginin yaklasik yarisi
proteindir. (Digerleri ntikleik asitler, lipidler ve karbonhid-
ratlardir.) Her molekiil grubunda atomlar farkl sekillerde
dizilmislerdir. Bu sayede farkli 6zellikler kazanirlar ve bu
ozelliklerine gore gorevler tstlenirler.

Proteinler hemen her yerde gorev alirlar. Ornegin, hiic-
re zar1 proteinlerle birlikte islevsellik kazanir. Proteinlerin
bilgisinin bulundugu DNA ise, yine kontrol ve bakim is-
lemleri yapan proteinler olmadan bir ise yaramayacaktir.

Molekiillerdeki atomlarin diizeni o kadar hassas ve
onemlidir ki, ¢ok kisa bir anda, tek bir protein molekiilii-
niin atomlarinin gerektigi gibi diizenlenmemesi durumun-
da viicutta onarilmaz hasarlar olusabilir. Ornek olarak gor-
me olayini ele alabiliriz. En gelismis kameradan bile ¢ok da-
ha tistiin bir teknolojiye sahip olan gozde, gorme olayinin
gerceklesmesi i¢in bir¢ok protein gorev yapar. Tipki kame-
rada gorlintiiniin olusmasimdan sorumlu olan bir¢ok parga-
nin gorev yapmasli gibi. Bu parcalardan birinin bozuk ol-
masl, kamerada goriintiiniin olusmasini engelleyecektir ve-
ya bozuk olmasina neden olacaktir. Ayni sekilde gorme is-
leminde gorev alan bir¢ok proteinden bir tanesinin bile ge-
rekli molekiiler yapiya sahip olmamasi durumunda, gorme
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Yiiksek teknoloji triint, ylzlerce parcadan olusan kamera ile elde ede-
bildiginiz en kaliteli goriintliyli diistinin. Onlarca yildir binlerce bilima-
daminin, teknik uzmanin ve miihendisin en ileri teknoloji ile olustur-
maya calistigi gériinti kalitesi, insanin gérme sistemi tarafindan cok
daha net ve kusursuz olarak elde edilmektedir. Béylesine kusursuz bir
sistemin, suursuz atomlar tarafindan rastlantisal olaylar sonucunda
olustugunu iddia etmek, ileri teknolojiye sahip bir kameranin doga olay-
lar sonucunda kendiliginden olustugunu iddia etmekten cok daha man-
tik ve akil disidir. G6z, tiim parcalari ile, tistiin bir akil ve bilgi sahibi
Yaraticimiz tarafindan yaratilmistir.
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islemi bir anda hasara ugrayabilir. Ornegin rodopsin, go-
ziin 151ga tepki vermesini saglayan bir proteindir.

Rodopsinin yapisindaki en kiigiik bir bozukluk bu isle-
mi aksatir. Ayn sekilde retinadaki koni hiicrelerde bulu-
nan ve renkli géormeyi saglayan proteinlerin yapilarindaki
bozukluklar da renkli gormeyi engeller. Bir baska ornek,
g0zl ultraviyole 1sinlarinin zararl etkilerinden koruyan
melanin proteininin gorevini yapamamasi: durumunda
gozde katarakt hastalifinin olugmasidir.

Bu o6rneklerde de goriildiigii gibi, proteinlerin kendile-
rine tahsis edilmis gorevleri yerine getirebilmeleri i¢in en
uygun molekiiler yapiya sahip olmalar1 sarttir. Bunun igin-
se, proteinleri meydana getiren amino asit molekiillerinin
de en uygun sekilde diizenlenmis olmasi gereklidir. Amino
asitlerin yapisinda da tipki proteinlerde oldugu gibi ayrin-
til1 bir tasarim ve kusursuz bir isleyis hakimdir.

Amino Asitlerdeki Diizen

Proteinler, amino asit isimli molekiillerden olusurlar.
Amino asitler proteinlere gore daha kiiciik molekiiller ol-
malarina ragmen, oldukca kompleks bir yapilar1 vardir.
Amino asitleri olusturan atomlar ti¢ ayr1 grup halinde bu-
lunurlar; amino grubu, karboksil grubu ve yan zincir grubu
(ya da radikal grup).

Biitlin amino asitlerde amino ve karboksil gruplar: ay-
nidir. Bir amino asiti digerlerinden farkh kilan tek ozellik,
molekiile bir ucundan baglanan yan zincir grubudur. Bu
yan zincir gruplarinin her amino asitte farkli olmas: saye-
sinde her amino asit birbirinden ¢ok farkl1 6zelliklere sahip

olur.
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Amino asitler, amino grubu, karboksil
grubu ve yan zincir grubu diye adlandiri-

lan Gi¢ atom grubunun bir karbon atomu-
na baglanmasiyla meydana gelirler.
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Nasil ki bir makinenin yapisinda cesitli malzemeler
kullanilmaktaysa, viicudumuzdaki ¢ok karmasik gorevleri
yerine getirebilmesi i¢in protein makinalarinda da farkl
ozelliklere sahip malzemeler bulunmalidir. Iste amino asit-
lerin yan zincir gruplarindaki atomlarin sekli, sayis1 ve si-
ralamalari, elektrik ytikleri, hidrojen bag1 kapasitelerinin
farkli farkli olmasi, amino asitlere cesitlilik kazandirir ve
bu ¢ok cesitli malzemeden de yine ¢ok ¢esitli protein maki-
nalar1 iiretilir. Ornegin yan zincir gruplarinin (+) veya (-)
elektrik yiikiiniin olmasi veya yiiksiiz olmas! amino asit
molekiiliiniin suda eriyip erimemesini saglar.

Bu sekilde farkli 6zelliklere sahip olan amino asitlerin
farkli dizilimlerle yanyana gelmeleri, proteinlerin viicut
icinde hayret verecek derecede gesitli gorevleri yerine geti-
rebilmelerini saglar. Ancak canlilarin yapilarinda bulunan
amino asitlerde ¢ok 6zel bir durum s6z konusudur. Doga-
da 200'in tizerinde amino asit bulunmasina ragmen prote-
in sentezinde bu amino asitlerin sadece 20 tanesi kullanil-

maktadair.

Proteinlerde Neden Dogadaki
200 Amino Asitten Sadece 20 Tanesi Kullanilir?

Dogada 200'tin tizerinde amino asit bulunmaktadir.
Teorik olarak beklenen amino asit sayis1 ise bu sayidan ¢ok
daha fazladir. Insan viicudunda dahi, proteinlerde kullani-
lanlarin disinda bir¢ok amino asit viicudun metabolik
fonksiyonlarinda kullanilmaktadir. Peki proteinler, yani-
baslarinda baska amino asitler bulunmasina ragmen neden
Ozellikle bu 20 amino asitten olusmaktadirlar?

Bu sorunun cevabini proteinlerin yapilarindan ve

fonksiyonlarindan yola ¢ikarak verebiliriz. Clinkii yasam
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VICUTTA BULUNAN 20 CESIT AMINO ASIT

Proteinlere gére ¢ok daha kiiclik molekiiller olmalarina ragmen amino
asitler de olduk¢ca kompleks yapilara sahiptirler. Canlilarda 200'lin iz-
erinde amino asit bulunmasina ragmen, protein sentezinde bu amino
asitlerin sadece 20 tanesi kullaniimaktadir. Bunun nedeni, yasam i¢in
gerekli olan proteinlerin gérevlerini yerine getirebilmeleri icin belirli 6zel-
liklere sahip amino asitlere ihtiya¢ duymalaridir.
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icin gerekli olan proteinler gorevlerini yerine getirebilmek
icin belirli 6zelliklere sahip olmalidirlar ve onlara bu 6zel-
liklerini saglayan en 6nemli unsurlardan biri amino asitler-
dir. Ornegin amino asitlerden bir béliimiiniin hidrofobik,
yani suyu iten bir 6zellik tagiyan yan zincirlere sahip olma-
st sarttir. Ve bu yan zincirler ¢ok biiyiik olmamalidir, yoksa
onlar1 proteinin igine paket ederek yerlestirmek imkansiz-
lasir.

Bir kisim amino asitin yan zincirlerinin "heliks" ve "ta-
baka" olusumlari olarak bilinen iki 6zellige sahip olmalar:
gerekir. Clinki bu ozellikler sayesinde protein ti¢ boyutlu
seklini alabilmektedir. Proteinin islevini gorebilmesi igin
mutlaka ti¢ boyutlu olmas1 gerekmektedir.

Yapilan incelemeler sonucunda, proteinlerde kullani-
lan 20 amino asitin bir¢ogunun hidrofobik yan zincirleri ol-
dugunu, yarisinin a-heliks ve yarisinin da b-tabaka 6zellik-
lerine sahip olduklar1 goriilmiisttir.

Bu 20 amino asitin 6zelliklerini tek tek inceledigimizde

“PROTEININ BiRINCIL VE iKINCIL KATLANMA SEVIiYELERI”

v Sarsal gekilds R-gruplan sammals
dujena dogrsdier

Sarmanly hidrofen baglam suabalize
edder

Prolin, grug hadinde apolas ve
yiIkn gnpler saemadi daabelize
edler

soldaki resim: "alfa-heliks"
6zelligine sahip yan zinciri
olan amino asit zinciri

sagdaki resim: "beta-tabaka"
ozelligine sahip yan zinciri
olan amino asit zinciri
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de neden proteinler icin 6zel olarak secilmis olduklarini
anlayabiliriz. Ornegin en kiigiik ve en basit amino asit olan
glisin bile en 6nemli proteinlerden biri olan kolajen protei-
ninde ¢ok 6nemli bir goreve sahiptir. Kolajeni olusturan
her {i¢ amino asitten biri glisindir ve kii¢iik boyutlar: kola-
jen molekiiliiniin tasariminda onemli bir rol oynar. Clinkii
bu amino asit, proteini olusturan zincirlerin birarada sikica
biikiilmelerini saglar. Bu kolajen liflerinin gerilme direnci-
ni artirir. Bilindigi gibi, kolajen lifleri celikten daha gticlii
bir gerilme direncine sahiptirler. Eger bu proteinin yapi-
minda glisin yerine daha uzun yan zincirli baska bir amino
asit kullanilsaydi, kolajen lifleri bu kadar fazla gerilme di-
rencine sahip olamazlardi. Ayni1 zamanda, glisin olmasay-
d1, kolajen lifleri canlilarin hiicrelerini birbirine yapistira-
cak giice de sahip olamazlardi.

Yukarida kisaca anlatildig: gibi, proteinleri olusturan
20 amino asitin, dogada bulunan 200 amino asitin arasin-
dan secilmelerinde bir biling ve plan vardir. Eger bu secim
rastgele olsaydi, hayatin devamu icin gereken proteinler as-
la olusamazlardi. Tek bir amino asitin olmas1 gerekenden
farkli olmasi, hayati bir fonksiyonun ¢okmesi anlamina ge-
lecegi i¢in canliliktan sozetmek de miimkiin olmazdi.

Goruldigu gibi, canliligin her asamasinda bilingli bir
tasarim ve akilci bir se¢im ve diizen vardir.

Pro
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Canli Yapilardaki Proteinler Sadece
Sol-Elli Amino Asitlerden Meydana Gelir

Yapilan arastirmalar, 200 amino asit ¢esidinden 20 ta-
nesinin farkli say1 ve dizilimlerle bir araya gelmelerinin
proteinlerin olusumu igin yeterli olmadigini gostermistir.
Biittin bu amino asitlerin ayn1 zamanda "sol-elli" olmalar:
gerekir.

Dogada bulunan her amino asit tiirtiniin sag-elli ve sol-
elli olmak tizere iki farkl tipi vardir. Bir amino asitin dige-
rine benzerligi, kendisinin aynadaki gortintiisti gibidir. Bii-
tiin atomlar1 ayn1 olmasina ragmen, sag ve sol eldiven gibi
birbirlerine ters dururlar.

Bunun nedeni, ikiz amino asitlerin birinde amino gru-
bunun karbon atomuna sol taraftan, digerinde ise sag taraf-
tan baglanmasidir. Bu sekilde her amino asit ikizinin birine
sol-elli digerine de sag-elli amino asit denilmektedir. Iki tiir

Amino asitler dogada sag-elli ve sol-elli olmak tizere iki tiirde bulunurlar.
Proteinleri olusturan amino asitler ise mutlaka sol-elli olmalidir.

sol-elli amino asit sag-elli amino asit
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amino asit de, ayn1 kolaylikta kimyasal reaksiyonlara gire-
rek cesitli bilesikler olusturabilmektedir. Yani iki tiir amino
asiti birbirinden ayiran tek fark simetrilerindeki bu yap1
farkidur.

Ancak canlilardaki proteinleri inceleyen bilim adamla-
r1 bu proteinlerin yalnizca sol-elli amino asitlerden olus-
tuklarini fark ettiler. Canli yapilarda tek bir sag-elli amino
asit dahi bulunmamaktadir.

Daha detayli incelemeler sonucunda ise proteinleri
olusturan amino asitlerin hepsinin sol-elli olmalariin gok
onemli bir nedeni oldugu kesfedildi. Sag-elli amino asitler
de ayni sol-elliler gibi birbirleriyle birlesip amino asit zin-
cirleri olusturabilirler, ancak proteinin ii¢ boyutlu sekle bii-
riinmesini engellemektedirler. Oysa canlilardaki proteinle-

rin gorevlerini yerine getirebilmeleri icin -ileride daha de-

tayli inceleyecegimiz gibi- mutlaka ti¢ boyutlu bir yapida =
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“Proteini olusturan amino asitlerin tamaminin sol-elli olmasi
tesadiif ile aciklanamaz.”

olmalar1 gerekmektedir. Bu durumda yararl bir proteinin
olusabilmesi i¢in tiim amino asitlerin sol-elli amino asitler-
den olmasi gerektigi, aksi takdirde araya karisacak tek bir
. sag-elli amino asitin dahi proteinin islev gorecek sekilde
olusmasini engelleyecegi anlasilmistir.

Canlilardaki proteinlerin sadece sol-elli amino asitler-
den meydana geldiginin ortaya ¢ikmasi, evrimciler igin
onemli bir sorun daha olusturmaktadir. Ciinkii gortuldugi
gibi, proteinlerin olusabilmesi i¢in bilingli bir diizen s6z ko-
nusudur. Ilk olarak 200'den fazla amino asit cesidinden 20
tanesinin dogru olarak belirlenmesi gerekmektedir. Bu 20
cesit amino asit ise mutlaka sol-elli olmalidir. Araya karisa-
cak tek bir yanlis amino asit veya dogru amino asitin sag-
elli olan1 proteini islevsiz ve atil hale getirecektir.

Britannica Ansiklopedisi'nde proteinler icin sol-elli
amino asitlerin gerekliliginin evrim agisindan bir ¢ikmaz

oldugu soyle ifade edilir:
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... Yeryiiziindeki tiim canli organizmalardaki proteinler gibi

karmagik polimerlerin yap: bloklar: olan amino asitlerin tii-

mii, ayni asimetri tipindedir. Adeta tamamen sol-ellidirler...

Bu se¢im anlasilmaz bir bicimde, yeryiizii iizerindeki yasamin

kaynagima baghdir.6

Britannica Ansiklopedisi'nin agiklamasindaki "bu se-
¢im anlasilmaz bir bigimde, yerytizii tizerindeki yasamin
kaynagina baghdir" ifadesinin tizerinde durmak gerekir.
Evrimciler yasamin kaynaginin tesadiifler oldugunu iddia
ettikleri icin, tesadiifen gelisen olaylarin bu kadar bilingli
ve isabetli se¢imler yapmasinin "anlasilmaz" oldugunu
diisinmektedirler. Oysa tiim bu bilingli segimler, kor ve
bilingsiz tesadiiflere degil, listiin bir Yaratic1 olan Allah'a
aittir. Evrimciler yaratilis gercegini kabul etmemek igin,
akil ve mantik dis1 iddialar 6ne siirebilmekte, bu secimin
"tesadiifler"in eseri oldugunu iddia edebilmektedirler. Bu
iddiaya gore proteinleri olusturan amino asitler ve bunlar1
meydana getiren atomlar, tesadiifen en uygun sekilde bi-
raraya gelme karar1 almislar ve boylece canlilik igin vazge-
cilmez olan proteinleri meydana getirmislerdir. Kuskusuz
boyle bir iddiada bulunabilmek bilimin ve aklin sinirlarini
tamamen ¢ignemek demektir.

Unli kimyager Walter T. Brown, sol-elli amino asitle-
rin tesadiifen biraraya gelerek tek bir proteini dahi olus-
turmalarinin imkansizligini soyle 6zetlemektedir:

Her tip amino asit, cansiz maddelerde veya laboratuvarlarda

sentezlendigi zaman kimyasal olarak birbiriyle ayni olan iki

formda olusur. Bu amino asitlerin yarist sag-elli olarak ta-
mmlanabilir, dier yarist da sol-ellidir. Her yap1 birbirinin
aynadaki goriintiisii gibidir. Fakat canlilardaki, biitiin insan-
lardaki, hayvanlardaki, bitkilerdeki ve bakterilerdeki ve hatta
viriislerdeki amino asitler hep sol-ellidir. Hicbir dogal islem
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sag ve sol-elliligi ayirt edemez. Bu sekilde sadece sol-elli amino

asitlerden meydana gelen tek bir proteinin dahi tesadiifen olu-

sabilme ihtimali matematik olarak sifirdir.7

Burada dikkat edilmesi gereken nokta, bilingli bir segi-
min gergeklesiyor olmasidir; eger bir se¢im varsa, o zaman
mutlaka "segen", akil, bilgi ve biling sahibi bir irade de ol-
malidir. Agiktir ki bu, her canliy1 en kiigiik yapitaslarina ka-
dar bir diizen icinde insa eden, tstiin bir akil, biling, ilim ve
glg sahibi olan Allah'in segmesidir. Kuran'da da bildirildigi
gibi;

Gokten yere her isi O evirip diizene koyar... (Secde Su-

resi, 5)

Amino Asitlerin Dizilimindeki Plan

Proteinlerin olusmasi i¢in buraya kadar anlatilan sart-
larin olusmasi da yeterli degildir. Her protein icin 6zel bir
amino asit dizilimi gerekir.

Bir zincirin halkalarinin birbirlerine eklenmeleri gibi
birlesen amino asitler, birlesir birlesmez ¢ok farkli yapilara
biiriiniirler ve proteinlerin ti¢ boyutlu sekillere sahip olma-
larini saglarlar. Ileride de detaylarini inceleyecegimiz gibi,
proteinlerin tistlendikleri gorevleri yerine getirebilmeleri
i¢cin bu ti¢ boyutlu yapida olmalar1 sarttir. Ancak bunun
i¢in, amino asit diziliminde tek bir amino asitin dahi yeri-
nin degismemesi, eksik olmamasi veya farkli bir amino
asitle yer degistirmemesi gerekir. Ctlinki tek bir parcanin
dahi eksilmesi veya bozulmasi bu parcanin, biittin igindeki
uyumunu bozacak, proteinin yapisin1 kullanilmaz hale ge-
tirecektir. Bu bir kelimenin i¢indeki tek bir harfin degisme-
siyle meydana gelecek olan anlam degismesi veya kelime-

nin anlamsizlasmasi gibidir. S6zgelimi, "kamil" kelimesini
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Sekilde yan zinciri ile birlikte gésterilen bir amino asit zinciri géril-
mektedir. Bu zincirde yer alan amino asitlerden herhangi birinin ye-
rinin degismesi veya yerinden cikartilmasi, bu protein molekilini
ise yaramaz hale getirir. Dolayisiyla buradaki dizilim kesinlikle rast-
gele degil, bir tasarim sonucu olusur.

yazarken, tek bir harfin yanhs yazilmasi ile (m yerine t ya-
zilmasi ile) ortaya tamamen farkli bir manaya gelen "katil"
kelimesi ¢ikar. Veya bu kelimeden tek bir harf ¢ikarildigin-
da, 6rnegin a harfi ¢ikarilarak kelime "kmil" oldugunda an-
lam tamamen bozulur. Nasil ki, bir kelimedeki tek bir har-
fin dahi yeri degistiginde veya harflerden biri eksik oldu-
gunda kelimenin anlami kayboluyorsa, proteinler igin de
durum aynidir. Tek bir amino asitin dahi yerinin degismesi
biitiin bir protein molekiiliinii gérevini yapamaz hale geti-
rir, yani anlamini bozar. Protein bambagka bir molekiil olu-
verir. Ciinki her bir amino asit, tipki kelimeye 6zel bir ses
katan bir harf gibi, proteine belirli bir 6zellik kazandirir.
Her amino asit sekli, elektrik yiikii, kimyasal reaksiyonlara
girme bi¢imi ile bambagska sesleri ifade eden harfler gibidir.

Tek bir amino asitin yanlis veya eksik yazilmasinin
viicutta ne tiir arizalara neden olabilecegine, bir kan kanse-
ri tlirti olan Akdeniz anemisi hastaligini 6rnek olarak vere-
biliriz. Bilindigi gibi, viicudumuzdaki tiim hiicrelere oksi-
jen, kanimizdaki alyuvarlar araciligiyla tasinir. Oksijen
molekiiliiniin tasinmasi islemini, alyuvarlarda bulunan ve
yaklasik 574 amino asitten olusan hemoglobin adli protein-
ler yaparlar. Genetik bir hastalik olan Akdeniz anemisine,
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Mutasyon sonucu, Hemoglobin proteinini sifreleyen Glutamik asit amino asidi, va-
line déniiserek hemoglobin molekiillerinin kristallesmesine yol acar. Bunun sonu-
cunda kirmizi kan hiicreleri orak seklini alir ve kiiclik kan damarlarinda sikisir.

HEMOGLOBIN

Digrrar

Orak hiicre anemisi olarak - ] makshiib
bilinen hastaligin nedeni, he- phulie
moglobin proteininde glu-
tamik asitin yerine valin
isimli amino asitin gelmesi-
dir. Yandaki resimde de orak
hiicre anemisi olan hemog-
lobin proteini gériilmektedir.
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AMINO ASITLERI BIRLESTIREN OZEL BAGLAR

Atomlari ve molekdlleri bir arada
: tutan gesitli kimyasal baglar var-
: dir. Bu baglar iyonik, kovalent ve
§zay|f baglar olarak tge ayrilir.
: Bunlardan kovalent baglar, pro-
§tein|erin yap! tasi olan amino
asitlerdeki atomlari bir arada tu-
: tarlar. Zayif baglar ise amino
asit zincirini, katlanarak aldigi
: 6zel G boyutlu bicimde sabit tu-
tarlar. Yani eger zayif baglar ol-
: masa, amino asitlerin bir araya
§ge|mesiyle olusan proteinlerin
: Uig boyutlu fonksiyonel bigimleri-
: ni almalari imkansizdir. Protein-
: lerin olmadi§! bir ortamda ise
: canliliktan s6éz edilemez.

¢ lsin ilging yani ise, hem kovalent
: baglarin hem de zayif baglarin
ihtiyac duyduklari 1s1 araliginin
i yeryiziinde hiikim siiren sl
. araligl olusudur. Oysa zayif
baglar ile kovalent baglarin ya-
pilari ve 6zellikleri birbirinden ta-

hidrojen bagi

mamen farklidir, ayni isiya ihti-
ya¢ duymalarini gerektiren hig- :
bir dogal sebep yoktur. :
Buna ragmen her iki kimyasal
bag@ da, ancak yerylzindeki dar :
Is1 araligi icinde kurulabilir. Eger
kovalent baglar ile zayif baglar :
farkh 1s1 aralklarinda igleselerdi,
canlilardaki protein olusumu yi- :
ne imkansiz hale gelirdi. Glnkl
proteinlerin olusumu bu iki kim- :
yasal bagin da ayni anda birlikte 3
kurulmasina baghdir. Yani ami-
no asit dizilimini saglayan kova- :
lent baglarin kurulabildigi |S|§
araligi, zayif baglar icin uygun :
olmasa, protein U¢ boyutlu son
seklini alamaz, anlamsiz ve etki-
siz bir zincir olarak kalirdi. Ayni :
sekilde, zayif baglarin kurulabil-
digi bir 1sida kovalent baglar ku- :
rulamasa, amino asitler birlege-
meyecedi icin daha ortaya bir :
protein zinciri bile ¢ikamazdi. :
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hemoglobinin yapisinda yer alan tek bir amino asitin farkl
olmasi yol agmaktadir; hemoglobinde bulunan amino asit
zincirlerinde "glutamik asit" isimli amino asit yerine "valin"
isimli amino asit geger. Bu sekilde hemoglobindeki tek bir
amino asitin yanlis olmasi, proteini gorevini yapamaz, yani
oksijeni tastyamaz hale getirir. 574 amino asit i¢inde tek bir
amino asitin hatali olmasinin sonucu goruldiigi gibi bir
hastaliktir.

Evrim teorisine gore ise, tiim bu amino asitler tesadii-
fen biraraya gelerek dizilmisler ve bunun sonucunda bin-
lerce ise yarar ve son derece iistiin niteliklere ve fonksiyon-
lara sahip protein g¢esidini olusturmuslardir. Dahas1 bu
proteinlerin her biri yerli yerinde, atil durumda kalmadan
ve birbirleriyle koordine bir sekilde gorevlerini yerine ge-
tirmektedirler. Tesad{iflerin boyle kusursuz diizenler, miit-
his bir plan ve programla isleyen sistemler kurmasi kesin-
likle imkansizdir. Tesadiifler ancak diizensizlik, karmasa,
kaos meydana getirirler, ytliksek bir teknolojinin ve tstiin
bir dehanin triinti olan makinalar: asla olusturamazlar.
Yararli proteinlerin olusabilmesi i¢in gerekli amino asit ge-
sitlerinin belirli bir sayida ve belirli bir sirada dizilmeleri-
nin gerekmesi dahi, evrim teorisinin “tesadiifen biraraya
gelerek proteinleri olusturan amino asitler” iddiasinin ke-
sinlikle imkansiz oldugunu agik¢a ortaya koymaktadir. Bu
kusursuz diizenin tek sahibi yerytiziindeki biitiin canlilar:
biitiin molekiilleriyle birlikte yaratan Allah'tir.
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Amino Asitleri Birbirlerine Baglayan

Képri: Peptid Bag

Proteinlerin olusmasi igin gereken kosullardan bir di-
geri de, dogru amino asitlerin, dogru siralamada bulunma-
larinin yanisira, dogru bag ile birbirlerine baglanmalaridir.
Amino asitler arasindaki bu bag adeta bir koprii gibidir. Bu
kopriide, amino asitlerin birbirine baglanma agilari, yonle-
ri, iclerindeki atomlarin ¢esidi ve sayis1 her bir protein igin
ozel olarak hesaplanmistir. Ornegin bir protein zincirinde-
ki iki amino asidin arasindaki birlesme agisinin olmasi ge-
rekenden farkli olmasi bu kopriiniin kurulamamasina ne-
den olarak proteinin olusumunu engelleyecektir. Iste ami-
no asitlerin birlesmelerindeki bu 6zel kopriilere "peptid
baglar1" ad1 verilir.

Canlilarin kimyasini inceleyen bilim adamlari, canlila-
rin yapisinda bulunan molekiillerdeki atomlarin hemen
hemen hepsinin "kovalent bag" denilen bir tiir bag, ile bir-
lestiklerini biliyorlardi. Fakat yapilan incelemelerde, prote-
inleri olusturmak icin biraraya gelen amino asitlerin arala-
rinda, daha once tanimlanmamis 6zel bir bag kurduklar:
anlasildi. Biitiin proteinler i¢in bu degismez bir kuraldi.

Proteinlerin olusmasinda bu baglarin 6nemi ilk kez
1902 yilinda Hofmeister ve Fisher tarafindan ortaya ¢ikaril-
d1. Bu iki arastirmact bu 6zel bagin varligini ortaya ¢ikar-
mak icin "biuret" olarak anilan bir test uyguladilar.8 Bu tes-
tin sonucunda proteinlerde gorev alan 6zel bir bagin varli-
gin1 tespit ettiler.

Peptid bag1 diger baglardan ayiran en onemli 6zellik,
1sitilarak veya buna benzer yollarla ¢ok ¢abuk ¢oziilmeme-
sidir. Peptid bag ancak yiiksek 1sida, uzun siire kuvvetli
asit ya da bazlara maruz kaldiginda ¢oziilebilir.
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Peptid Bagi Olusumu

g Amina A Peptid
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Amino asitler birbirlerine peptid bag ile baglanirlar. Peptid bagi, digr
baglardan ayiran en 6nemli 6zellik kolay ¢oziilmemesidir. Bu sayede
proteinler saglam ve dayanikhdirlar.
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bond bond
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Proteinlerin saglam ve dayanikli olmalarini da iste bu
peptid bag saglar.

Bu 6zel bagin kurulabilmesi i¢in bir amino asitteki
karboksil grubunun (-COOH, yani i¢inde karbon, oksijen,
hidrojen atomlarinin bulundugu bilesik) diger amino asit-
teki amino grubuyla (-NH2, icinde nitrojen ve hidrojen
atomlar1 bulunan 6zel bir molekiil) birlesmesi gereklidir.
Bu sekilde protein zinciri boyunca baglant1 yerlerinde
onemli bir denge kurulmus olur. Protein molekiillerinin
% 80 kadarindan fazlasimi olusturan bu bagin meydana
gelmesi sirasinda su agiga cikar.

Evrim teorisinin canliligin baslangici ile ilgili temel
iddiasy, ilk proteinlerin suda olustugu seklindedir; fakat
bu dogru bir idda degildir ¢iinkii; yukarida anlatildig gi-
bi amino asitlerin birbirine baglanmasi sonucunda su agi-
ga cikmaktadir. Suyun igerisinde de su agiga c¢ikaran bir
reaksiyonun olmasi miimkiin degildir. Bu durumu hafif
nemli bir havluyu suya sokup ¢ikardiginizda kuru bir hal-
de ¢ikmasina benzetebiliriz, ama gergek diinyada bu se-
kilde olmaz aksine havlu tamamen 1slanir, emebildigi ka-
dar suyu emer ve o sekilde sudan ¢ikar.

Bu nedenle, hiicre igerisinde protein sentez edilirken,
amino asitlerin birlesebilmesi i¢in ribozomun icerisinde,
onlar1 sudan koruyan 6zel bir yer vardir, burasi “hidrofo-
bik” yani suyu iten kuru bir alandir, iste ancak bu ortam-
da amino asitler birbirine peptid bag: ile baglanabilirler.
Dogada bu ¢esit bir reaksiyonun kendiliginden olusmasi

imkansizdir.




PROTEIN MUCIZESi

Proteinler OiImadan Protein Olusmaz

Buraya kadar anlatilanlardan yola ¢ikarak, tek bir pro-
teinin olusabilmesi i¢in, neden diger proteinlerin var olma-
s1 gerektigini, proteinleri olusturan amino asit zincirlerinin
hangi ozelliklere sahip olduklarini kisaca 6zetleyelim:

1. Canlilarda bulunan 200'tin tizerinde amino asit ¢esi-
dinden sadece 20 tanesi protein yapiminda kullanilabilir.
Bu 200'in tizerinde amino asitten, yapilacak protein icin
gerekli olanlarin segilip ayirilmalar: gerekir.

2. Secilen amino asitlerin ayrica sag-elli degil, mutlaka
sol-elli olmalar1 gerekir. Yalnizca sol-elli amino asitler can-
lilarda protein sentezi i¢in kullanilabilir.

3. Amino asitlerin, dizilimlerinin de belirli bir sirala-
mada olmasi gerekir.

4. DNA’da bulunan protein bilgisini, kopyalayacak ve
devamindaki cesitli islemleri yapacak olanlar yine protein-
lerdir. Bu ytizden ayn1 yerde hazir olarak gorevli proteinle-
rin olmas: gereklidir.

5. Kopyalanan bilgiyi sentezlemek icin, iki ana protein
biriminden olusan, ribozom adi verilen protein kompleksi
gereklidir. Ribozomun var olabilmesi i¢in ise, onu tiretecek
proteinlerin onceden var olmasi gerekir.

6. Ribozomun igerisinde “peptidil transferaz” isimli
enzim Ozelligi gosteren, amino asitlerin birbirine baglan-
masini saglayan hidrofobik (suyu uzaklastiran) bir alan bu-
lunur. Bu boélge, suyu uzak tutarak, sahip oldugu kataliz
yetenegiyle peptid baglarinin kurulmasini saglar.

Goriildugi tizere sadece tek bir protein molekiiliiniin
olusmasi i¢in yukarida sayilan kosullarin tesadiifler sonu-
cunda kademe kademe olusmasi imkansizdir. Dogada bir
protein dahi kendiliginden var olamadigina gore hayatin
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YERYUZUNDE CANLILIR IASIL OLUSTU?

Bu ciimleyi olusturan harflerin, bir proteini olusturan amino asitler olduk-
larini farzedelim. Bu ciimlenin icindeki harfleri rastgele yere attiginizda,
bu anlamli ciimleyi olusturma ihtimaliniz sifirdir. Béyle rastgele bir ha-
rekette milyarlarca farkli sonucla karsilasabilirsiniz. Bu ihtimallerden
sadece (i¢ tanesi soyledir:

1] AERYIIUDE CAUTITIK Myelr 0JiieLns

Herseyden énce harflerin bir kismi yere ters olarak dlisecektir.

) ImiiSfl=ed delinlalf [legl -2

Veya bazi harfler yan, bazilari ters duracaktir. Ustelik harfler atildiklarinda
yanyana da durmayabilirler. Yanyana durduklarini farzedelim, bu kez bir
kismi elips, bir kismi daire seklinde dizilebilir.

3) NERUNISLDY AUZSLKIC SUUTDZY?

Yanyana durmalar ¢ok kiiciik bir ihtimaldir. TGm imkansizligina ragmen
yanyana durduklarini kabul etsek bile, bu sefer de harflerin dizilimleri
yanlis olacaktir. Ve boylece ortaya hicbir anlam ifade etmeyen bir harfler
yigini cikacaktir.

Bu érnekte goruldigi gibi, dogadaki amino asitler rastgele biraraya gel-
diklerinde kimi sag-elli kimi sol-elli olacaktir. Ustelik rastgele dizildiklerin-
de hicbir anlam ifade etmeyen bir siralama olusacaktir ve béylece ortaya
protein cikamayacaktir. Anlaml bir climle gérdiigiiniizde onu yazan akil,
bilgi ve suur sahibi bir insanin varligindan nasil emin olursaniz, protein-
lerin milyarlarca yildir var olmasi da onlari bilin¢ ve akil ile yaratan tstln
bir Yaratici'nin varhgini géstermektedir.

tesadiifler sonucunda olusmasi miimkiin degildir.
Molekiiler biyologlar tarafindan yapilan bircok aras-
tirma, proteinlerin sans eseri meydana gelme ihtimalleri-
nin olmadigin agik¢a ortaya koymaktadir. Harold Moro-
witz, Fred Hoyle, Ilya Prigogine, Hubert Yockey ve Robert
Sauer gibi bircok tinlii bilim adaminin, evrimci olmalarina
ragmen, vardiklar1 sonug, proteinlerin kendiliginden olus-
ma ihtimallerinin kesinlikle olmadig1 yoniindedir.
Proteinin olusumunun her asamasinda bir biling, bilgi,
irade, akil, gii¢ ve tasarimin varlig1 agik¢a goriilmektedir.
Bunlar ise, Gistiin bir Yaratici olan Rabbimize ait olan dzel-
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Prof. Michael Behe, 100 amino asit uzunlugundaki bir proteinde uygun bir
dizilim elde etme ihtimalinin, gézleri kapali birinin Sahra Céli'nde, isaret-
lenmis tek bir kum tanesini bulma ihtimalinden bile cok daha az oldugunu
sOylemistir. Bu 6rnek dahi, proteinlerin Ustiin bir aklin ve bilincin sahibi
olan Allah tarafindan yaratildiklarinin bir géstergesidir.

liklerdir. Allah'in disinda, aciz ve higbir seye giicli yetme-
yen tesadiif gibi kavramlar1 veya varliklar: yaratici kabul
edenler, biiyilik bir yanilgr ve sapkinlik i¢indedirler. Allah
bir ayetinde soyle buyurmaktadir:
Goklerin ve yerin miilkii O'nundur; ¢ocuk edinmemis-
tir. O'na miilkiinde ortak yoktur, herseyi yaratmis, ona
bir diizen vermis, belli bir dlciiyle takdir etmistir.
O'nun disinda, hicbir seyi yaratmayan, iistelik kendile-
ri yaratilmis olan, kendi nefislerine bile ne zarar, ne ya-
rar saglayamayan, 6ldiirmeye, yasatmaya ve yeniden di-
riltip-yaymaya giicleri yetmeyen birtakim ilahlar edin-
diler. (Furkan Suresi, 2-3)



ADNAN OKTAR (HARUN YAHYA)

Proteinlerin Mimari Yapilar

Proteinlerin sentez edilme siirecindeki sekillerini in-
celeyelim. Burada anlatilacak yapilar, 6zellikle bir protei-
nin aktif olarak is gorebilmesi igin gerekli mimari seklin ne
kadar onemli oldugunu gozler 6ntine serecektir.

Proteinler,

1. Primer (Birincil),

2. Sekonder (Ikincil),

3. Tersiyer (Ugiinciil) ve

4. Kuaterner (Dordiinciil) olmak tizere dort farkh yapi-
da olabilirler.

Primer (birincil) yap1, diiz amino asit zincirlerinden
meydana gelir. Protein primer yapisindayken fonksiyonel
degildir. Ancak sekonder, tersiyer veya kuaterner yapilar-
dan birine katilinca birtakim islemlerde rol alabilir.

Sekonder (ikincil) yap1, uzun amino asit zincirinin bir
sarmal seklinde kivrilmasi ile olusur. Aktin, miyozin, fibri-
nojen, keratin ve b-karoten gibi proteinler sekonder yapi-
dadur.

Tersiyer (ligiinctil) yapidaki proteinler, amino asit zin-
cirinin ylin yumagini andirir sekilde katlanma, biikiilme ve
cesitli baglanmalariyla meydana gelir. Bu yap1 sayisiz var-
yasyona sahip olabilir; ancak proteinin ¢alisip ise yaraya-
bilecegi yalnizca 1 sekil vardir ve tam da o sekilde katla-
narak 3 boyutlu islevsel yapisina kavusur.

Kuaterner (dordiinciil) yapz ise, esit veya farkli boylar-
daki iki veya daha fazla amino asit zincirinden meydana
gelir. Bu farkli yapilarin 6zelliklerini ve proteinlere sagla-
diklar: islevleri detaylandirmak bu molekiillerin ne kadar
uistlin bir yaratiligla yaratildigini gérmemize yardimar ola-
caktir.
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Unutmamak gerekir ki, proteinlerin yapilar1 hakkinda
biitiin biyoloji veya biyokimya kitaplarinda benzer bilgileri
bulabilirsiniz. Ancak bu konularin bu kitapta anlatilmalari-
nin nedeni, proteinleri meydana getiren yapilarin, etkilerin,
sistemlerin ne kadar kompleks ve igice gegmis oldugunu
gostermektir. Bazi evrimciler proteinlerin tesadiifen olus-
tuklarimi iddia ederlerken, proteinlerin olusumunu son de-
rece basit ve tesadiifen olusmasi imkan dahilindeymis gibi
anlatma yolunu segerler. Ciinkii ancak proteinlerdeki son
derece kompleks yapiy: gizledikleri takdirde insanlar tesa-
diif masalina inandirabileceklerini diistintirler. Bu nedenle
proteinlerin yapisini anlatirken, amino asitlerin tesbih tane-
leri gibi, basit bir sekilde birbirlerine baglanmalari ile pro-
teinlerin olusabilecegi gibi bir tislup kullanirlar. Oysa bura-
ya gelene kadar anlatilanlardan da anlasilacag gibi, prote-
inlerin olusmasi i¢in amino asitlerin rastgele birbirlerine ek-
lenmeleri yeterli olmamakta, bircok kosulun ayn1 anda bir
arada bulunmasi gerekmektedir. Ve bunlarin eksikligi du-
rumunda da ise yarar proteinler olusturmak miimkiin ol-
mayacaktir. Dolayisiyla asagidaki bilgileri okurken, tesa-
diiflerin bu kadar ince planlar, hesaplar yapamayacaklari-
n1, amino asitleri 6zel sekil ve yontemlerle birbirlerine bag-
layamayacaklarini goz ontinde bulundurarak diistinmek
gerekir.

Proteinlerin Primer (Birincil) Yapisi:

Amino Asit Dizilimi

Proteinlerin canlilik i¢in son derece 6nemli olan sekille-
rinin en onemli belirleyicisi proteinleri olusturan amino
asitlerin siralamasidir. Amino asit diziliminin anormal ol-
masl, bircok genetik hastaligin da nedenidir. Bu ytizden
proteinlerin birincil yapis1 yani amino asitlerin dogru dizi-
limi son derece 6nemlidir.
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fia} Prirmee yapi [/ Aming sait pciri
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[ch Tarniyer yam

1) PRIMER YAPI:

Belirli say1, sekil
e e a g ve diizendeki
Amine g8 mﬁ" amino asitler bir

zincir olustururlar.

2) SEKONDER YAPI:

Amino asit zinciri bir sarmal
seklinde kivrilir. Bunun nedeni
her amino asitin yanindaki ile
olusturdugu hidrojen bagidir.

3) TERSIYER YAPI:

Amino asit zinciri ylin yumagini
andirir sekilde katlanir, bukulir
ve cesitli baglarla baglanir.

4) KUATERNER YAPI: Kath
protein zincirleri birkac alt
parcanin biraraya gelmesiyle
tek bir protein olusturur.
6rnek, yukaridaki gibi 'Hemo-
globin Proteini'.
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Amino asit dizilimi protein i¢in "omurga" gorevi goriir.
Her cgesit proteinin omurgas1 kendisi igin 6zel olarak var
edilmistir. Tipki omurgali canlilarda omurganin viicudun
seklini belirlemesi gibi, proteinlerin omurgalar1 da protein-
lerin sekillerini belirler. Her bir amino asit ise omurgadaki
bir omur gibidir. Nasil ki viicudun faaliyetlerinin gergekle-
sebilmesi i¢in her bir omurun omurgada belirli bir yerde
bulunmas1 gerekiyorsa, ayni sekilde her bir amino asit de
proteindeki baz1 6zelliklerin olusmasi i¢in belirli bir yerde
bulunmalidir.

Proteinlerdeki omurgay1 viicudumuzdaki omurga ile
karsilastirdigimizda yaptig islemler ¢ok benzer olmasina
ragmen arada bir fark vardir. Proteinlerin omurgalar1 mili-
metrenin milyonda biri kadar bir alanda faaliyet gosterirler.
Boylesine kiiglik bir alanda bu kadar 6nemli bir mekaniz-
may1 sekillendirebilen bir omurga, kuskusuz ¢ok saglam ve
mucizevi bir ¢atidir.

Burada dikkat edilmesi gereken ¢ok onemli bir nokta
daha vardir. Tipki viicudumuzdaki omurgada oldugu gibi
protein omurgasinin omurlari, yani amino asitler de birbir-
leriyle en uygun bicimde birlesmek i¢in 6zel olarak yaratil-
miglardir. Omurlarin birbirlerine kusursuzca baglanmalar:
omurganin islevi agisindan nasil 6nemliyse, proteinler igin
de benzer bir durum s6z konusudur. Tek bir amino asit bir
sonraki amino asite uygun bir siralamada birlesmezse pro-
tein tiim islevini yitirir. Buradaki hassas ve bilingli yaratilis:
gormek i¢in biraz diisiinelim.

Milimetrenin binde biri boyutundaki hiicrelerimizin
icinde, yani gozle goriilemeyecek kadar kii¢iik bir mekanda
son derece mucizevi olaylar gerceklesmektedir. Hiicreyi
olusturan binlerce protein ve bu proteinleri meydana geti-
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Amino asitlerin tesbih
taneleri gibi belli bir si-
rada yanyana dizilmele-
ri ile proteinlerin primer
yapilari olusur.

ren yiizlerce amino asit tek bir hata olmaksizin bulunmala-
11 gereken yerlerdedir. Ve bu her insanda bulunan trilyon-
larca hiicre i¢in bu sekildedir ve diinyadaki milyarlarca in-
sanin her biri i¢in gegerlidir. Boyle olagantistii bir olay ev-
rimcilerin iddia ettigi gibi tesadiiflerin eseri degildir. Ayri-
ca unutulmamalidir ki, amino asitler gozii, kulag, diisiin-
me yetenegi olan suurlu canlilar degildir. Bu varliklar, be-
lirli sayida atomun birarada bulundugu kiigiik molekiiller-
dir. Yani amino asitler temelinde suursuz atom toplulukla-
ridir. O halde canlilik igin gerekli bir proteinin nasil olusa-
cagina, hangi amino asitin nereye yerlesecegine karar ve-
ren kimdir? Amino asitlerin i¢indeki atomlar bir giin topla-
nip karar almis ve biz soyle bir siralama ile biraraya gelip
"bir amino asit olusturalim, sonra da bizim gibi bagka ami-
no asitler olusturan atomlarla anlasip belirli bir sirayla di-
zilelim ve boylece bir protein olusturalim" demis olabilirler
mi? Elbette boyle bir iddia son derece mantiksizdir.
Suursuz atomlarin boyle bir yetenegi olamayacag: gi-
bi, onlarin bir araya gelerek olusturduklar1 amino asitlerin
ve onlarin bir araya gelerek olusturdugu proteinlerin de
boyle bir karar mekanizmasi mevcut degildir. Tiim bu var-

liklar1 en uygun yerlere yerlestiren, bu yolla canli hiicrele-
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rin yap1 tas1 olan proteinleri meydana getiren ve bu hiicre-
lerle yerytiziinde kusursuz ve sayisiz gesitlilikte bir yasam
olusturan Allah'tir. Allah, atomlardan dev galaksilere ka-

dar tum alemlerin Rabbi'dir.

Proteinlerin Sekonder (ikincil) Yapisi:
Sarmal ve Tabakal Yapi

Bu boliime hidrojen baginin ne demek olduguyla bas-
layalim : Hidrojen bag, oksijen, azot veya flor gibi elektro-
negatif bir atoma bagli hidrojen molekiiliiniin, kismi art1
yiikle ytiklenmesi sonucu, baska veya ayni molekiildeki
elektronegatif atom ile yaptig1 kuvvetli bagdir.

Bir protein i¢in gerekli olan amino asitler yan yana gel-
dikten sonra baska mucizevi olaylar da gerceklesir ve her
bir amino asit bir yanindaki amino asit ile olusturdugu
peptid bagin disinda hidrojen baglar1 da olusturur. Bu bag-
larin olusma sekli amino asitlerin dizilimleri boyunca ala-
cag1 sekli ve pozisyonu belirler. Ornegin bazi durumlarda
amino asit, icinde bulundugu zincirde hidrojen baglar:
yaptiginda sarmal bir yapi olusturur. Amino asitler, i¢inde
bulunduklari zincirin disindan bir amino asit ile zayif bag-
lar kurduklarinda ise merdiven basamaklarini andiran ta-
bakal1 yapilar meydana gelir.

Zincirleri sarmal seklinde olan proteinler telefon kor-
donuna benzerler. Ayni bir telefon kordonu gibi bir eksen
etrafinda bir hat boyunca kivrilirlar. Sagtaki proteinler ve
bir kas proteini olan miyosin bu sarmal yapidadir ve bunun
sonucu olarak elastiktirler. Ciinkii hidrojen baglar1 kirilabi-
lir ve kolaylikla tekrar olusabilir.

Guinliik hayatta hidrojen baglarmin viicut proteinleri

tizerinde etkisinin 0grenilmesi sayesinde cesitli imkanlar
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Amino asitler birbirleriyle peptid
bag disinda bir de hidrojen baglari
ile baglandiklarinda, protein zinciri
sarmal veya tabakali bir yapiya sa-
hip olur. Bu, proteinin sekonder
yapisi olarak adlandirilir.

dogmustur. Ornegin kivircik
ht:g;?éir saglar1 diizlestirmek ya da
diiz sacglar1 kivirciklastirmak
i¢in sa¢ proteinlerindeki ami-
no asitler arasindaki hidrojen
baglar1 bozulur ve yeni bag-
lar kurulur. ¢
Sekonder yapis1 merdi-

ven seklinde tabaka halinde

olan proteinler ise sarmal ya-
piya sahip olanlar gibi esnek olmazlar. Ancak bir¢ok canli-
nin ¢ok onemli ihtiyaglarindan biri olan biikiilme hareketi-
ne imkan veren yapilarin olusmasini saglarlar. Ornegin ko-
za ipeginin lifleri ve 6rtimcek ag1 gibi diger proteinler, pa-
ralel olarak siralanmis ve birbirlerine hidrojen baglari ile
baglanmus zincirlerden olusurlar. Bu proteinlerin omurgasi
bir orgii modeli gibi asag1 yukar1 kivrilir. Bunun nedeni
ipek atomlarimin protein zincirine dik olarak baglanmasi-
dir.10 Bu sayede bu modele sahip olan proteinler diiz ve
biikiilgen 6zellik gosterirler.

Proteinlerdeki biikiilmeler canlilarin viicutlarinda,
hep olmalar1 gereken yerlerde bulunurlar. Oriimcek ag1
proteinleri olan fibroinler biikiilme 6zelligine sahip olma-
salardi, ortiimcegin 6rdiigli aglar ise yaramayacakti. Ciinkii
bu proteinin yapisi, oriimcek aglarina avinin kagmasini en-
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KIRMIZI KAS HUCRELERI

Mitokondri

Miyofibriller

Yandaki resimde .
kas hiicrelerinde
bulunan miyozin ¢
proteininin, fibril
yapisi gorilmek
tedir. Bu fibriller.
ozel desenli
yapisi sayesinde
kasilip gevseme
ozelligine sahip-
tirler.

Gekirdek ~—

Terminal sisterna =
Triyad :

Sarkoplazmik retikulum

gelleyecek bir dayaniklilik katar. Bu sayede ortimcegin
yaptig1 giiclii aglar, kendi kalinligindaki (cap1 Tmm'in
binde biri) bir gelikten 5 kat daha saglam hale gelir. 11
Gortldigu gibi, proteinlerin yapilari, canlilarin ya-
samlarini devam ettirebilmeleri i¢in, en ince detayina ka-
dar, kusursuz ve benzersiz olarak tasarlanmistir. Hi¢cbir kor
tesadiif, evrendeki atomlarin tamami emrine verilse de, bu
kadar ince diistinceli, ileri goriislii davranip, kusursuz he-
saplar ve planlar yapamaz. Hicbir atom veya tesadiifen
meydana gelen hicbir olaylar zinciri, 6riimcek agimnin en
kullanish hale gelmesi i¢in, tiim atomlar1 organize etme ye-
tenek, bilgi ve aklina sahip degildir. Bunun aksini iddia et-

mek ise ciddi bir akilsizliktir.
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Altta ipek fibroinlerinin li¢ boyutlu yapisi g6-
rilmektedir. Koza ipeginin lifleri ve ériimcek
ag gibi proteinler paralel olarak siralanmis ve
birbirlerine hidrojen bagi ile baglanmis zincir-
lerden olusurlar. Bu sayede diiz ve biikiilgen
olurlar. Griimceklerin yasami ise ordlkleri ag-
larin bu ézelligine baghdir.

Ala
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Proteinlerin Tersiyer (Ugﬁncﬁl) Yapisi

Proteinler, sekonder yapilarina kavustuktan sonra,
katlamada gorevli proteinler tarafindan birbirlerine yakla-
san veya uzaklasan amino asitler biikiilmeye, katlanmaya
ve bazen de ani dontisler yaparak yepyeni sekiller almaya
baslarlar. Boylece, proteinin islevi i¢in son derece énemli
olan ii¢ boyutlu sekil meydana getirilir. Bu biikiilme ve
katlanmanin nedeni amino asitlerin yan zincirlerinin ara-
sindaki etkilesimlerdir. Peki tiim canli sistemlerin calisabil-
mesi i¢in bu kadar onemli olan biikiilme islemi nasil ger-
ceklesir?

Proteinlerdeki amino asitlerin yan zincirleri baz1 etki-
ler sonucu birbirlerini ¢ekerler veya iterler. Bu ¢ekme ve it-
me hareketinin olusumunda bes 6nemli etken rol oynar.

Bu bes etki, hidrojen baglari, distilfit baglar, iyonik baglar,
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Proteinler H baglarinin etkisi ile sekonder (ikincil) yapilarini aldiktan
sonra. Va der Waals kuvvetlerinin etkisi ile Tersiyer (Uciinciil) yapisi-
na katlanmaya baslar.
- Barmal
yd - Beta yaprak
) r{’}' Hidralobik etkitogim

i,

beta yapra

T nﬂr.- ilgkili
dj Kuaterner b:'ﬂ‘h.{'l-n-?ﬁ lar s
& Ralle
I'phcl"Tldldll'll faxla
peptid

Van der Waals Kuvvetleri (Bir molekiiliin pozitif digerinin
de negatif yiiklii kisimlar: arasinda kisa stireli zayif ¢cekim
kuvvetleri olusur. Bu kuvvetlerin etkisi ile molekiiller ara-
sinda olusan baglara Van der Waals baglar1 denir ) ve yan
zincirlerin diger etkilesimleri kutupsal ve kutupsal olma-
yan etkiler olarak 6zetlenebilir.

Bu 6zel baglar sayesinde, amino asitlerin bazi boliimle-
ri birbirlerine yaklasir, amino asit zinciri kendi tizerine kat-
lanir, proteinlerin belirli zamanlama ve agilarla biikiilmele-
ri saglanir, protein molekiiliiniin ti¢ boyutlu yapis1 kararl
yani sabit kalir ve hiicre disindaki ortamda ¢oziilmesi en-
gellenir.

Yapilan deneyler bu baglarin ¢ok kritik 6neme sahip
olduklarini gostermistir. Ciinkii bu baglarin her biri protein
molekiilii boyunca farkli bolgelerde 6n plana ¢ikarak pro-
teinin tam istenilen sekle biiriinmesini saglarlar. Ornegin

bir proteinin sadece belirli bolgelerinde olusan distilfit bag-
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Lizozom proteininin y -
tic boyutlu sekli - %

Yandaki resimde miyoglobin proteini-
nin t¢ boyutlu yapisi ve atomlar ara-
sindaki peptit gruplari gériilmektedir.
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Sekildeki Miyoglobin, proteinlerin katlan-
masindaki detay ve kompleksligin ne
kadar Ustiin oldugunu bizlere gosterir.
Kuskusuz béyle 6nemli fonksiyonlari yeri-
ne getirebilen miikkemmel bir yapinin tesa-
diiflerle olugsmasi kesinlikle imkansizdir.

Protein zincirindeki bikiilmeler listiin bir yaratilisin eseridir. Bunu bir
kagidin 6zel katlama talimatlarini izleyerek bir gemi veya bir kus maketi-
ne donlstirilmesine benzetebiliriz. Tek bir yanhs katlanma dahi sonug-
ta bir kus maketi elde edilmesini engelleyecektir. Elbette bir proteinin
olusumu icin gereken katlanmalar, bundan ¢ok daha komplekstir ve te-
sadiiflerle olugsmasi kesinlikle imkansizdir.
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lar1 o bolgelerde 6zel bir biikiilme saglayacaktir; hem de
tam o bolgede ihtiya¢ duyuldugu kadar... Ayn sekilde di-
ger kuvvetler de proteinin belirli amino asit bolgelerinde
belirli zamanlamalarla faaliyet gostererek zincirin bazi ki-
simlarinin birbirinden uzaklasmasina, bazi kisimlarinin da
yaklasmasina neden olacaktir. Bir proteinin olmasi gereken
seklindeki biikiilmeler ve kivrilmalardan herhangi birinin
olmamasi, bu proteini ise yaramaz hale getirecektir.

Proteinlerin Kuaterner (Dorduncul)
Yapisi: Birlesik Proteinler

Uzerinde birgok telefonun bulundugu bir ofis masasi
disiintin. Masadaki biitiin telefonlarin kordonlar1 birbirine
girip karisir. Bu kordonlar1 ¢éziip hangi kordonun hangi
aletten giktigini anlamak ilk bakista miimkiin olmaz. Prote-
inler de bazi durumlarda igige girmis bu telefon kordonlar:
gibi oldukca karmasik bicimde biiktilmeler yaparak birbir-
leriyle birlesirler.

Bircok protein ancak bu birlesmeyi gerceklestirdikten
sonra gorevini yerine getirebilecek hale gelir. Fakat prote-
inlerin birbirleriyle birleserek dev molekiiller meydana ge-
tirebilmeleri i¢in de ¢ok hassas dengelerin saglanmasi ge-
reklidir. Eger iki protein birlesecekse, ikisinin de sekli bir-
birine el ve eldiven kadar uyumlu olmalidir. Boyle olmadi-
ginda biraraya gelip baglanmalar1 miimkiin olmaz. Prote-
inlerin birlesmeleri i¢in gerekli olan bu uyuma biiytik yap-
boz oyunlarini 6rnek olarak verebiliriz. Tek bir parcanin
dahi girinti ve ¢ikintilar1 yerine uygun olmazsa, resmi ta-
mamlamak mimkiin olmaz. Proteinler i¢in de benzer bir
durum so6z konusudur. Birlesecek proteinlerden bir tanesi-
nin bile baglant1 sekli uygun olmazsa, dev molekiil hicbir =

ise yaramaz.12
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Birlesik proteinlerin viicuttaki gorevlerini yerine geti-
rebilmeleri igin ayrica, tam gerekli sayida birlesmeleri sart-
tir. Ornek olarak "insiilin" hormonunu diisiinebiliriz. Bu
protein birden fazla amino asit zincirinin birlesmesiyle vii-
cuttaki seker fazlasini1 depolama emrinin verilmesini orga-
nize eder. Insiilinin yapisindaki bir bozukluk bu molekiilii
ise yaramaz hale getirecek ve kisinin seker hastasi olmasina
neden olacaktir. Ciinkii instilin gorevini yapmadig1 zaman
viicuda giren sekerler tam olarak kullanilmadan ve ihtiyag
icin depolanamadan viicuttan atilir. Bunun sonucunda ise
vicudun isleyisi sirasinda gerektiginde kanda ve depoda
seker bulunamaz. Dolayisiyla hiicrelerin ihtiyaci olan enerji
karsilanamamis olur. Bu durumda da olim kaginilmazdair.

Ayni bu sekilde viicudumuzda bulunan yaklasik iki-
yuz gesit hiicrenin hicbirinde tek bir proteinin yapisinda ve
seklinde dahi bir hata olusmamalidir. Boyle bir olusum an-
cak cok tistiin bir yaratilisla insa edilebilir. Ctinki bu olu-
sumun her asamasinda en son asamanin, yani amacin bilgi-
sine gore plan yapilir ve hareket edilir. Bir protein olan ve
bobrek iistii bezi hiicreleri tarafindan salgilanan adrenalin
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hormonu ancak olmas1 gereken yapiya sahip oldugunda
kas, kalp ve kan hiicreleri tarafindan taninabilir ve bu hiic-
redeki faaliyetleri uyarabilir. Bunun sonucunda da viicu-
dun fiziki ve maddi baskilara kars1 korunmasin saglayabi-
lir. Aymn sekilde viicudumuzda gorev yapan enzimler de
ancak sahip olduklar sekil sayesinde hiicre boliinmesinde,
enerji tiretilmesinde, molekiil tasinmasinda ve daha birgok
gorevde eksiksizce ¢alisabilirler.

Baglarnn Kuvveti En Uygun $ekilde
Olmaldir

Proteinlerin olusmasi i¢in gerekli olan baglar, bilinen
diger giiclii baglardan daha farklidirlar. Diger kuvvetli
kimyasal baglarla proteinlerin ti¢ boyutlu kivrimli sekille-
rinin meydana gelmesi miimkiin degildir. Clinki kurula-
cak bagin kuvveti, molekiillerin gereginden fazla birbirine
yaklagsmasina, boylece proteinin 6zelli§ini yitirmesine ne-
den olur. Bu ytizden biitiin 6zellikleri ve kuvvetleri 6zel
olarak tespit edilen bu baglar, proteinlerin kivrilmalari igin
en ideal oranlara sahiptir.

Ayrica proteinlerin islem hizlar1 da, bu baglar sayesin-
de saglanmaktadir. Unlii biyolog James Watson bu konuda
sOyle bir agiklamada bulunur:

Bir protein olan enzim kompleksleri herhangi bir 1sisal dalga-

lanmada ¢ok hizli bir sekilde birlesebilir ve ayrilabilirler. Bu

gercek enzimlerin neden bu kadar kuvvetli islediklerini agikla-
maktadir. Bazen o kadar hizlidir ki, saniyede 106 kez bu islem-
leri gerceklestirebilir. EGer enzimler birbirlerine daha kuvvetli

baglarla baglansalard: ¢ok daha yavas hareket ederlerdi. 13




Hucredeki
Essiz
Uretim:

Protein
Sentezi

Canlilarin yasamlarin stirdiirebilmelerinde hayati bir
onemi olan proteinler, hiicre icinde, diinya tizerindeki hig-
bir tiretim sistemiyle kiyaslanamayacak komplekslikte ve
duzende, kusursuz bir sistem ile tiretilmektedirler.

Bu kompleks iiretim sisteminde higbir hataya yer yok-
tur. Herhangi bir asamada meydana gelen bir aksakligin
diizeltilebilmesi icin gesitli kontrol ve onarim mekanizmala-
r1 yaratilmigtir. Boylece canlinin yagsamini siirdiirmesini
saglayacak olan proteinler hicbir aksama olmadan, tam ge-
rektigi zamanda, olmasi gereken yerde ve sekilde tretilir.

Protein tretiminin bir diger mucizevi ozelligi de ¢ok
yiiksek bir hizda gerceklesmesidir. Ornegin 100 amino asit

|| tastyan bir protein molekiilii, E. coli bakterisinin hiicresi ta-
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rafindan 5 saniyede sentezlenir. Bu dylesine biiytik bir hiz-
dir ki, boyle bir hizda biitiin tiretim siirecini kusursuz bi-
¢imde tamamlayabilen bir fabrika, yeryiiziinde mevcut de-
gildir. Bu hiz canlilik icin son derece onemlidir. 14

HUCREDE KULLANILAN PROTEIN SAYILARI:

Protein sentezinin her asamasinda farkli yetenekte
proteinler kullanilir. Herleyen satirlarda okuyacaginiz gibi,
tek bir proteinin islevsel hale gelebilmesi icin sirasiyla bin-
lerce protein tarafindan elden gecirildigi ve son olarak sen-
tez bittikten sonra gorev alacagl yere transfer edildigi go-
riilecektir. Simdi bu proteinlerin muazzam sayilarina baka-

Iim :
DNA KOPYALAMA VE TAMIRINDE: 900 farkli protein,
DNA OKUMA VE YAZMADA: 3.200 farkli protein,
PROTEIN MODIFIYE EDEN: 850 farkli protein,
TOPLAM: 4.950 farkli protein gorev almaktadir.15

DNA kopyalama
ve tamirinde:

>[0[0R{e1{{/I DNA okumada

protein ve yazmada:
Protein

modifiye

eden:

3.200 farkh

protein

850 farkh
protein

Toplam: 4.950 farkh protein



PROTEIN MUCIZESi

Bu molekiillerin yapisini inceledigimizde ise karsimi-
za, daha kii¢clik molekiiller olan amino asitler ve bunlarin
da kokeninde suursuz ve cansiz atomlar ¢ikar. Karbon, hid-
rojen, oksijen, azot gibi atomlarin biraraya gelmesiyle olu-
san bu molekiiller, asla beklenmeyecek bir akil ve suur ile,
insanlarin basaramayacagi islemleri gerceklestirirler.

Peki ama suursuz atomlara suurlu hareketler yaptiran,
atomlar1 atom profesorlerinden daha basarili kilan nedir?
Ilerleyen satirlarda detaylariyla agiklanacag1 gibi; cansiz,
suursuz atomlarin ve molekiillerin boylesine uzmanlik ge-
rektiren isler basarmalari, tiim bu varliklarin "gokten yere
her isi yoneten" Allah'in kudretiyle hareket ettiklerini gos-
termektedir.

Uretim Baghyor: ilk Sinyal

Viicutta herhangi bir proteine ihtiya¢ duyuldugu za-
man bu ihtiyaci ifade eden bir mesaj, tiretimi gerceklestire-
cek olan hiicrelerin ¢ekirdeklerinde bulunan DNA molekii-
liine ulastirilir. Burada dikkat edilmesi gereken ¢ok onemli
bir nokta bulunmaktadir; viicutta herhangi bir protein ihti-
yaci oldugunda yine protein olan bazi haberciler, nereye
basvurmalari gerektigini bilerek, tiim viicutta ilgili yeri bu-
labilmekte, ihtiya¢ mesajin1 dogru yere dogru sekilde ilete-
bilmektedirler. Bu iletisimi saglayan protein kendisine gore
karanlik bir dehliz olan viicudun i¢inde kaybolmadan yolu-
nu bularak, tasidig1 mesaji kaybetmeden ya da herhangi bir
parcasina zarar vermeden oraya ulastirmaktadir. Yani her
bir parcada ¢ok biiyiik bir gorev bilinci bulunmaktadir. Bu
konuya ait ayrintili 6rneklerden hiicre sinyalizasyonu kis-
minda bahsedilecektir.

Hiicre cekirdegine gelen mesaj, bir dizi kompleks ve
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son derece organize islemden sonra proteine doniisiir. Pro-
tein talebinin, viicuttaki 100 trilyon hiicreden dogru hiicre-
lere ulasmasi, mesaji alan hiicrenin kendisinden ne istendi-
gini anlayarak hemen ise koyulmas: ve kusursuz bir sonug
elde etmesi insanda hayranlik uyandiran olaylardir. Ciin-
kii burada soz edilen biling, akil, bilgi ve irade sahibi insan-
larin olusturdugu bir topluluk degil, fosfor, karbon, yag gi-
bi maddelerden olusmus suursuz ve gozle dahi gortileme-
yecek kadar kiiciik varliklardir. Bu molekiillerin tek basla-
rina haber verme, anlama ve tespit etme gibi giicleri ve ira-
deleri yoktur. Biitiin molekiiller gibi, Allah'mn onlara verdi-
gi ozel sekil ve ilham ile hareket ederek boyle suurlu dav-
ranislar gosterirler.

Talimatin alinmasindan sonra ilk islem, tretilmesi is-
tenen proteinle ilgili bilgilerin DNA'dan alinmasidir.

Ve Uretim icin Gerekli Bilgi Saglaniyor

Viicudumuzda gorev yapan biitiin proteinlere ait bil-
giler hiicre ¢ekirdeginde yer alan DNA molekiiltinde bulu-
nur. Yani bir protein tiretilecegi zaman, bu proteinle ilgili
bilgiler DNA'dan alinir. Ancak bunun i¢in DNA'nin, ihti-
yag olan protein hakkindaki bilgiyi tam ve dogru olarak
anlamasi ve dogru bilginin yerini gostermesi gerekir. Tipki
uretim yapacak olan bir kimyagerin, bu tiretim sirasinda
kendisine gerekli olacak hammaddeleri ve tiretimi yapmak
i¢in ihtiya¢ duydugu tiim teknik bilgileri yetkili bir yere
bagvurarak talep etmesi gibi. Bir kimyager bunu kargisin-
daki kisi veya kurumdan yazili veya sozlii olarak talep
eder; iste DNA’da gerekli proteinin bilgisi 6zel bir lisan ile
sifrelenmistir. Bu lisan 4 harften olusan bir alfabeye sahip-
tir.
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Yukaridaki sekilde viicudumuzun bilgi bankasi olan DNA'nin yapisi gé-
riilmektedir. DNA molekiilii 4 farkli nikleotidin farkl siralamalarla ar-
darda gelerek dizilmesinden olusur. Bu molekiillerin siralamalari canli-
larin kullanacag: tiim proteinlerin yapisiyla ilgili bilgileri olusturur.

DNA molekiilii 4 farkli niikleotidin farkl siralamalarla
ardarda gelerek dizilmesinden olusur. Bu dort fakli niikleo-
tid sahip olduklar1 baz molekiillerinin adlariyla anilirlar; A
(Adenin), G (Guanin), C (Sitozin) ve T (Timin). Bu molekiil-
lerin siralamalar1 canlinin kullanacag biitiin proteinlerin
yapisinin nasil olmasi gerektigine dair bilgiyi olusturur. Ya-
ni her insanin hiicrelerindeki DNA'da kendisine ait her
ozelligi meydana getiren proteinlerin bilgisi, 4 harfli 6zel
bir alfabe ile yazilmistir ve bu bilgiler bir kiittiphane dolusu
ansiklopediye sigacak kadar ¢oktur.

Milimetrenin milyonda biri boyutlarindaki nano diin-
yada boyle ciltlerce ansiklopediye sigacak bilginin sifrelen-
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DNA'nin sahip oldugu bilgi olaganﬁstir:'bilgidv
Bu, 1 nanometrelik yani metrenin milyarda b
boyutlarinda, 20 ciltlik bir ansiklopedinin sigdiriima-
s1 anlamina gelir. insanin ise, boyle bir bilgi depola-
ma sistemini Uretebilmesi bir yana, tam olarak kav-
rayabilmesi dahi miimkiin olmamistir. DNA'daki bu
bilgi depolanmasi ile ayni prensibi kullanmaya cali-
san bilgisayar teknolojisi sayesinde, bilgileri depo-
layan mikrogipler Uretilmistir. Ancak bu mikrociple-
rin, DNA'daki kapasiteye yaklasmalari s6z konusu
dahi degildir.
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mesi olaganiistii bir durumdur. Bu bilgi, yazili hale getiril-
diginde, 500'er sayfalik 1000 ansiklopedi uzunlugunda ola-
caktir, ki bu biiytikliikte bir eser heniiz yazilmamustir. Bu
kodlama diinyaca tinlii Britannica Ansiklopedisi'nin 20 kat1
kadar uzunluktadir.16 DNA molekiiliinde protein bilgileri-
nin sifrelenmesi yerytiziinde tiretilmis higbir teknoloji ile
kiyaslanmayacak kadar tistiin bir kapasite ile yapilmustir.
Oyle ki, kapladigi alanda maksimum bilgiyi sifreleme
kapasitesine sahiptir.17 Boyle kusursuz bir bilgi depolama
sisteminin tesadiifen olustugunu soylemek ise biiyiik bir
mantik hezimetidir.

Hiicre i¢indeki islerin aksamamasi, ihtiyacin dogru
karsilanmasi, kisacasi hiicre yasaminin devam edebilmesi
icin dogru proteinin tiretilmesi ¢ok 6nemlidir. Bu ytlizden
hangi proteinin tiretilmesi gerektigi ile ilgili mesaj alindik-
tan sonra DNA'dan dogru bilginin secilerek alinmasi gerek-
lidir. Peki bu se¢imi kim yapacaktir?

RNA polimeraz Bir protein ureti-
imi lecegi zaman,

RNA polimeraz
isimli enzim,
DNA'dan, Uretile-
cek protein icin
gerekli olan bilgi-
leri secer ve kop-
RNA polimeraz yalar. Enzim dedi-
gimiz bir atom
toplulugunun,
béyle bir biling
gostermesi kus-
kusuz biylik bir
mucizedir.

- enzimi
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Bu hayati onem tasiyan se¢gme islemini yapan, yine
miikemmel bir yapiya sahip bir protein olan RNA polime-
raz enzimidir. Bu enzimin yaptig1 is son derece zordur. Her
seyden once, 3 milyar harften olusan DNA molekiliintin
icinden, tretilecek proteinle ilgili gerekli harfleri secip al-
mas1 gerekmektedir. Polimeraz enziminin 3 milyar harften
olusan DNA molekiiliintin iginden, birkag satirlik bir bilgi-
yi bulup ¢ikarmasi, 1000 ciltlik bir ansiklopedinin herhangi
bir sayfasina saklanmuis, birkag satirlik 6zel bir yaziyi hicbir
tarif olmadan o anda bulmaya benzer.

Bu, tizerinde disiintilmesi gereken onemli bir konu-
dur. Bilindigi gibi, insan DNA'sinda yer alan bilgilerin
okunmasi icin diinya capinda yiiriitiilen Insan Genomu
Projesi (Human Genom Project) dahilinde, diinyanin 6nde
gelen ytizlerce bilim adami, en gelismis ve en yiiksek tek-
noloji ile donatilmis laboratuvarlarda, uzun yillar geceli
gundiizli calisarak DNA'daki bilgiyi okuyabilmiglerdir.

insanoglu yillardir en ileri teknolojiyi kullandigi halde DNA'y1 okumayi
2000 yilinda basarabilmistir. Oysa gézle gériilemeyecek kadar kiigtik,
g6zii, beyni, eli olmayan proteinler milyarlarca yildir bu islemi her an

kusursuzca yapmaktadirlar.



PROTEIN MUCIZESi

Ancak okudugunu anlamlandirma ise devam etmektedir.
Yani hangi harflerin hangi protein veya gene ait oldugu, ne
tip gorevleri oldugu konusunda arastirmalar halen devam
etmektedir. Buna karsin, viicudumuzdaki trilyonlarca hiic-
renin igerisinde, trilyonlarca RNA polimeraz enzimi, her an
DNA'daki bilgiyi bastan sona okumakta ve tistelik kendi-
sinden istenen bilgiyi eksiksiz, hatasiz ve kusursuz bir se-
kilde ¢ikartip verebilmektedir. Evrimcilerin boyle bir siste-
min yildirimlarin, sarsintilarin etkisiyle tesadiifler sonu-
cunda meydana geldigini iddia edebilmeleri ise son derece
sasirtici bir olaydir.

Polimeraz enziminin, tiretilecek olan proteinle ilgili bil-
giyi DNA molekiilii tizerinde bulduktan sonra, ¢cok onemli
bir gorevi daha vardir. $Simdi 6nemli bir biling belirtisi ve
beceri daha gostermeli, bu bilgiyi tliretim yerine gidecek se-
kilde kopyalamalidir.

Uretim Talimahnin Kopyalanmasi:
Transkripsiyon

DNA’dan gerekli proteinin bilgisinin kopyalanmasz is-
lemine transkripsiyon adi verilir. Bunu fabrikada, tiretimi
yapilacak bir malzemenin tiretim talimatina benzetebiliriz.
Uretim talimatinin, yani DNA'dan alinan bilginin dogru
olarak kopyalanmasi ¢ok onemlidir. Ciinkii tiretim boyun-
ca kullanilacak biitiin bilgiler bu tiretim talimat1 tizerinden
okunur. Bu talimatin kopyalanmasi sirasinda meydana ge-
lebilecek hatalar ciddi hastaliklara neden olabilir; hatta tek
bir harflik hata dahi canli igin 6liimciil olabilir. Ornegin
kanda dokulara oksijen tasimakla gorevli olan hemoglobin
proteininin amino asit diziliminde bulunan 574 amino asit

icinden tek bir tanesinin yerinin degismesi, hemoglobinin
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apayri bir yapiya sahip olmasina 3 boyutlu seklinin bozul-
masina ve gorevini yapamamasina neden olur. Bu sekil bo-
zuklugundan dolay1 hemoglobinler oksijen tasiyamadikla-
11 i¢cin Akdeniz anemisi adindaki 6liimctil hastalik ortaya
¢ikar.

RNA polimeraz (RNAP)'1n, yapisina baktigimizda pek
¢ok kompleks farkli proteinin birlesmesiyle olustugu gori-
liir. Sadece E.coli bakterisinde RNAP'1n tiim bu isleri yapa-
bilmesi i¢in 100 alt biriminin (farkli proteinler) oldugu tes-
pit edilmistir.18 Yani sadece RNAP'1n varli1 ve o olmadan
protein sentezinin baslayamayacag1 gercegi evrim teorisi-
nin imkansizligini tek basina gozler oniine sermektedir.
Cuinkii RNAP 100 farkli proteinin birlesmesi ile ¢alisir. 99
tane protein olsa ama 1 tanesi eksik olsa hemen hastalik ve
aksakliklar bag gostermektedir. Dolayisiyla 100 proteinin
hepsinin birden ayn1 yerde, ayn1 anda var olmasinin zo-
runlulugu, evrim teorisinin “canliligin milyonlarca yilda
kademe kademe olustugu” iddiasini tamamen ¢lirtittir.

Kopyalama isleminin baslamasi i¢in ¢ok 6nemli bir en-
gel de agilmalidir. DNA molekiiliiniin fermuar gibi ve sii-
rekli kendi etrafinda kivrilan bir sekle sahip kollarinin kop-
yalama islemi igin ayrilmalar: gerekir. Bu ayrilma islemin-
de yine RNA polimeraz enzimi is basindadir. RNA polime-
raz, kodlanacak genin baslangicindan 35 harf 6ncesine bag-
lanarak, sarmal sekildeki DNA'nin basamaklarini bir fer-
muari acar gibi acar. Bu acilma islemi ¢ok hizli yapilir. Oyle
ki, bu hizdan dolayr DNA'nin 1sinip yanma tehlikesi olu-
sur. Ama sistem Oylesine mitkemmel diizenlenmistir ki, bu
tehlike de diisiiniilmiistiir. Onceden alnan bir dizi tedbir
sayesinde yanma tehlikesi ortadan kaldirilir; 6zel bir enzim
sanki olusabilecek tehlikenin farkindaymis gibi, gidip
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DNA'dan protein bilgilerinin kopyalanmasi

DNA'nin agilmis olan sarmalinin iki ucunu tutarak bu stir-
tiinmeye izin vermez. Ve yine 6zel proteinler DNA'nin agil-
masi sirasinda birbirine dolasmasini onlerler. Bu proteinler
olmasa "mesajc1t RNA" olarak adlandirilan tiretim talimati-
nin kopyalanmasi1 miimkiin olmaz. Ciinkii fermuar gibi agi-
lan DNA sarmalinin kollar1 kopyalama islemi baslamadan
tekrar birbirine dolanir ve siirtiinmeden dolayr DNAnin
yapist bozulur. Goriildiigii gibi, her asamada onlarca enzim
ve protein yer almakta ve hepsi birbiri ile biiytik bir uyum
icinde gorevlerini eksiksizce yerine getirmektedirler.

Burada bir kez daha hatirlatmakta yarar vardir: Bu bil-
gileri okurken, bunlar1 yapan proteinlerin belirli sayida ato-
mun birlesmesinden meydana gelmis suursuz molekiiller
oldugunu unutmamak gerekir. Bu molekiillerin her biri tis-
tiin bir ilimle ve gorev bilinci ile donatilmis olarak gorevle-
rini yerine getirmektedirler.

Alman bu 6zel tedbirlerden sonra asilmasi gereken bir-
kac engel daha vardir. Ornegin istenilen proteinin amino
asit dizilimini iceren bilgi, biiytik DNA molekiiliiniin her-
hangi bir bolgesinde bulunabilir. Bu durumda farkl yerler-
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YANLIS KOPYALAMA KANSER SEBEBI

Son zamanlarda kanser arastir-
macilari kanser olusumunda
htcre icinde yanlig Uretilen pro-
teinlerin 6nemli rol oynadigini
ortaya cikardilar. DNA'nin kop-
yalanmasi sirasinda yanhs kop-
yalanan genler yanlis proteinle-
rin Uretilmesine neden olurlar.
Bu bulus ilk defa mesane kan-
seri arastirmalarinda ortaya ¢ik-
ti. Bu bdélgedeki hicrelerdeki
DNA'da bulunan 5000 basa-

makli 6zel bir genin tek bir basa-
maginin yanhs kodlanmasinin
hiicreyi bozdugu anlasildi. (Ro- :
bert A. Weinberg, One Renega-
de Cell, How Cancer Begins, s. *
42, 1998 Basic Books, 1. Baski,
New York) Bu hatali genlerin
iretecegi proteinler yanls bilgi- *
lerle dretildikleri i¢in, hiicreye
yarar saglayacagina zarar ver- :
mektedirler. :

de bulunan bilgileri, yani amino asit dizilimini isaret eden
sifreleri kopyalamak i¢in polimeraz enzimi ne yapacaktir?
DNA'y1 koparamaz, istemedigi sifrelerin tizerinden atlaya-
maz. Dogrudan ayni hat tizerinde devam ettiginde gerek-
siz bilgileri de kopyalayacak ve istenilen protein olusmaya-
caktir.

Bu sorunun ¢6ziimii igin olaganitistii suurlu bir olay
daha gergeklesir ve DNA kopyalama islemine yardim et-

mesi gerektigini diisiinmiis gibi, biikiilerek, istenmeyen
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Bazen bir proteine ait bilgi DNA'nin farkl yerlerinde olabilir. Béyle bir du-
rumda RNA polimeraz enzimi geni bastan sona kopyalar. Ve daha sonra
"spliceosome" isimli enzimler gelerek istenmeyen bdélgenin iki ucunu
birbirine degdirecek sekilde kopyalanan zinciri biikerler. Bu islemin
sonucunda istenmeyen ve biikiilen bélge zincirden kopartilip atilir. Bu
islemlerin yerine getirilmesi icin enzimlerin blyuk bir suur ve akil géster-
meleri gerekir. Ellerindeki recetedeki milyonlarca harf icinden gerekli
olanlari hatasizca tespit edip ayiklayabilecek kadar dikkatli olmalidirlar.
Suursuz atomlardan olusan kiiciik bir molekiiliin béyle olaganisti bir
akil géstermesi sonsuz kudret sahibi olan Allah'in varligini ve yaratisin-
daki miikemmelligi gosterir.

EATTGGCGACATAA

UACUGCCUAGUCGECGUY
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sifre dizisinin oldugu boliimii disar1 dogru kivirir. Boylece
ard1 ardina okunmasi gereken, ama arada bagska sifreler de
oldugu icin birbirlerinden uzak kalan sifre dizilerinin ugla-
11 birbirleri ile birlesir. Boylece kopyalanmasi gereken sifre-
ler tek bir hat tizerine gelmis olur. Bu sekilde polimeraz en-
zimi uretim talimatini tiretilecek protein igin kolayca kop-
yalayabilir.

DNA zinciri tizerindeki harflerin tek tek kopyasinin ¢i-
karilmasi sonucunda mRNA (Mesajc1 RNA) ad1 verilen
RNA dizisi olusur. Bu zincir, DNA'nin bir kopyas1 olarak
is gortir ve artik tiretilecek proteinin bilgisi mRNAnin tize-
rindedir.

Kimi zaman kopyalama islemi sirasinda, RNA polime-
raz enzimi, gereksiz sifreler de olmak tiizere, geni bastan
sona kopyalar. Daha sonra, olay yerine gelen "spliceoso-
me" ad1 verilen protein kompleksi, gereksiz sifreleri bir
halka seklinde "biiker ve keser." Bunun gerceklesmesi igin
bu protein kompleksinin, elindeki tarif ile DNA'dan kop-
yalanmus bilgileri kiyaslayip, gerekmeyenlere karar verme-
si gerekir. Sizin elinize harflerle dolu upuzun iki tane liste
verilse ve bunlarin arasinda gereksizleri tespit edip atma-
niz istense, iki listeyi de dikkatlice inceleyip, satir satir
kontrol etmeniz gerekir. Bunun i¢in hem harfleri tanimals,
hem istenen bilginin ne oldugunu bilmeli, hem de neyi ne
i¢in yaptiginizin bilincinde olmalisiniz. O nedenle herhan-
gi bir biyoloji kitabinda ya da belgeselde "seger, biiker ve
atar" seklinde bir ciimle gormek insanlar1 aldatmamalidir.
Cuinki burada kiyas yapan, tespit eden, inceleyen, ayiran,
secen, biiken ve atan karbon, azot ve fosfat gibi cansiz ve
suursuz maddelerin bir araya gelmesiyle olusan beyni ol-
mayan, gormeyen, duymayan maddelerdir.
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DNA'dan tiretim talimatinin kopyalanmas: sirasinda
gerceklesen sasirtic1 ve olagantistii olaylar bunlarla da bit-
mez. Kopyalamay1 birilerinin durdurmas: gerekmektedir,
aksi takdirde polimeraz enzimi, DNA’y1 bastan sona kop-
yalamaya devam edecektir. Ne var ki, proteinin kodlandig1
genin sonunda, o genin bittigini ve kopyalamanin artik bit-
mesi gerektigini soyleyen bir sifre dizisi, yani bir kodon
vardir. (DNA'daki sifreyi olusturan her 3 harfe 1 kodon de-
nir.) RNA polimeraz durdurucu kodona (UAA, UAG veya
UGA) geldiginde, kopyalama islemini durdurmasi gerekti-
gini anlar ve tizerinde hedef proteinin tarifini tasiyan me-
sajc1 RNA ile DNA'dan ayrilir. Ancak bu noktada yine ¢ok
dikkatli davranilir. Clinkii mesajc1 RNA hiicre ¢ekirdegin-
den cikip, tiretimin yapilacagi ribozoma gidene kadar bir
hayli yol kat edecektir. Bu esnada tizerindeki mesajin hicbir
zarar gormemesi gerekir. Bu nedenle, hiicre ¢ekirdeginden
baz1 6zel molekiillerin korumasi altinda ¢ikar.

Kopyalanan Bilginin Uretim Merkezine

Ulastinimasi

Protein tretimi i¢in gerekli olan bilginin, hiicrenin ge-
kirdegindeki DNA'dan kopyalanmasindan sonra, bu kop-
yalanan bilginin, proteinin {tiretilecegi fabrika olan ribo-
zomlarin bulundugu yere, yani hiicre ¢ekirdeginin disina,
sitoplazma ad1 verilen siv1 bolgeye ulastirilmas: gereklidir.
Her hiicrede bulunan binlerce ribozom, c¢ekirdekteki
DNA'dan oldukga uzakta ve hiicrenin sitoplazmasina (hiic-
re ici stvisina) dagilmis haldedirler. Bu fabrikalara tiretim
talimatlari eksiksiz bir bi¢cimde hizla ulastirilmalidir. Mesaj-
c1 RNA (mRNA), yolunu sasirmadan ve hiicrenin i¢inde
bulunan bir¢ok organel ve molekiil arasinda hi¢ tereddiit
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etmeden ribozomu bulur. mRNA ribozomu buldugunda
onun dis kismina bir hat seklinde yerlesir. Bu sekilde artik
uretilmek istenilen proteinin amino asit dizilimine ait bilgi,
uretim merkezine dogru bigimde ulasmistir. mRNA, tireti-
lecek proteine dair bilgilerle birlikte, ne yapmas: gerektigi,
uretime ne zaman baslayip ne zaman bitirmesi gerektigi
bilgilerini de ribozoma tasir. Tim bu talimatlar ribozoma
ulastifinda, tiretilecek protein icin gerekli olan ham mad-
delerin yani amino asitlerin ribozoma getirilmesi i¢in, hiic-
renin diger bolgelerine mesajlar gonderilmeye baslanir.19
Aminoasitlerin ribozoma tasinmasi islemini ise tRNA adi
verilen 6zel molekiil dizileri yapar.

Mesajci RNA’nIn Tercumesi:
Translasyon fazi

Artik tretilecek proteine ait bilgi ve gerekli hammad-
deler hazirdir. Uretim talimati {iretimde bir hat boyunca
yer alacak biitiin makinelere iletilmistir. Ancak ortada asil-
mas1 gereken bir problem daha vardir. Uretim talimatinda-
ki yazili emir, DNA'y1 olusturan sifrenin dilidir, yani 4
harfli bir alfabeden olusan 6zel bir dilde yazilmistir. Ureti-
lecek olan proteinlerin dili ise 20 harfli bir alfabeden olusan
baska bir dildir (proteinleri olusturan amino asitler 20 gesit
oldugu icin). Iste bu DNA’dan gelen sifre dizisinin, protei-
ni olusturan amino asit dizilimi diline terctime edilmesi is-
lemine “translasyon” denir.

Bu terctime isleminin yapildig: yer, ribozom ad1 veri-
len mucizevi hiicre organelidir. Ribozomda bu farkl1 iki dil
arasindaki doniisimii yapan bir terciime sistemi yaratil-
mistir. Kodon-antikodon metodu olarak adlandirilan bu
terciime sistemi su andaki en gelismis bilgisayarlardan ¢ok
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daha tstiin bir sekilde, adeta bu iki dilde uzmanlasmis bir
terctiman gibi ¢alisir. Cok kisa bir siire igerisinde DNA'nin
0zel lisani ile yazilmis olan ti¢ harfli dizilerin (kodonlarin),
hangi amino aside karsilik geldigi bilinir ve buna gore pro-
tein diline gevrilir. Sonugta istenilen proteinin dogru bir se-
kilde iiretilmesi saglanir. Ilerleyen satirlarda detaylaria
yer verecegimiz bu geviri islemindeki hatasizlik, kuskusuz
cok dikkate degerdir. Bir hiicrenin, dolayisiyla canlilarin
yasamasi i¢in her an ihtiya¢ duydugu binlerce proteinin
uiretilmesinde hataya yer yoktur, ¢eviri kusursuz olmalidir.

Translasyonun (DNA sifrelerinin, proteine desifre edil-
mesi) anahtar1 tRNA molekiilleridir. 20’den fazla tRNA 20
¢esit amino asidi tasir. Ancak tRNA’larin amino asitleri ta-
styabilmeleri i¢in aminoagil-tRNA sentetaz adl1 6zel prote-

inlere yani ¢alisan enzimlere ihtiya¢ vardir. Bu enzimler,

Uretilecek proteinin bilgisi mRNA ile hiicrenin gekirdeginden ayrilarak
tiretimin yapilacagi yere, yani ribozoma gelir. Bu arada gereken malze-
meler de tRNA'lar tarafindan ribozoma getirilmeye baslar.

RIBOZOM

Amino asit

17 Wi 8 |
". L8LSER N I'ZI‘-

mfMA



ADNAN OKTAR (HARUN YAHYA)

. TN : = II'
AL T . 1‘“
2 UL T e, (W

L& A

-"-.

--hl.iu;\'.ilﬂbi'm-

tRNA’lar1 sorumlu olduklar1 amino asitlere baglamakla
gorevlidirler. S$ekil olarak farkli gesitleri vardir. Her bir
tRINA belirli bir amino aside karsilik gelir. Bir tRNA ribo-
zoma ulastiginda bir ucunda 6zgiil bir amino asit tasirken,
diger ucunda da niikleotid tigliisii (antikodon) tasir. Bu
bolge mRNA tizerindeki “kodon” ad1 verilen 3'lii baz dizi-
lerine karsilik gelir ve bazlar karsilikli olarak eslesir. Orne-
gin, mRNA kodonunun GGC oldugunu farz edelim. Bu
durumda kodon, glisin amino asidi olarak terciime edile-
cektir. CCG antikodonuna sahip tRNA bir taraftan hidro-
jen baglari ile kodona baglanir, diger taraftan glisini diger
ucuyla tagir. Bir mRNA molekiili ribozom tizerinde hare-
ket ettirilirken GGC kodonunu sunarsa, polipeptid zinciri-
ne hemen glisin amino asiti eklenecektir. Bildirilen siradaki
amino asitlerin tRNA’lar tarafindan tasinmasi ve ribozo-
mun bu amino asitleri sirasiyla zincire eklemesiyle genetik

mesaj, hedef proteine terciime edilmis olur.
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Protein sentezi sirasinda DNA'yi olusturan alfabenin, proteini olustu-
ran alfabeye terciime edilmesi gerekir. Ornegin yukaridaki yazi alttaki
yaziya yani protein diline gevrilmelidir.

et GTGCATCTGACTCCTGAGGAGARG ***  pNA
vern - CACGTAGACTGAGGACTCCTCTTC s»e-

transkripsiyon
J

CCHUGAGGAGAAG ==+ RNA
iranskripsiyon

V. H L T P E E K - protein
AMINO ASIT TABLOSU

Amino asit kodu
A -Alanin G-Glisin W - Metionin 5 - Serin
€ - Sistein W-Histidin - Asparsfin T - Treonin

O - Aspartik asit | - lz5lssin ¥ - Prolin v = Valln
E - Gluiamik asli & - Lizin o - Glutamin W - Triptopan
¥ - Fenilalanin L - Laaln & - Arjinin ¥ = Tirozin
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Bir tRNA yaklasik 80 niikleotid uzunlugunda tek bir
RNA zincirinden olusmustur. Aynen proteinler gibi tRNA
da katlanir. Uzerindeki, niikleotid bazlarinin tRNA {ize-
rindeki harfler) digerleriyle hidrojen baglar1 kurabilen ta-
mamlayici karsiliklarinin varhigindan dolays, bu tek zincir
kendi iistiine katlanabilir ve ti¢ boyutlu yapiya sahip bir
molekiil olusturur. Dis goriiniimii bir yonca yaprag: sek-
lindedir.20 Bu 6zel sekli sayesinde ribozom igerisine nano
(milimetrenin milyonda biri) hassasiyette giris yapar, tasi-
dig1 amino asidi birakir ve ¢ikis bolgesine ilerleyerek ribo-
zomu terkeder.

Tiim tRNA’lar i¢in amino asitlerin baglandig1 baz dizi-
si 3’ ucudur ve tic adet ilmek yapisinin (yonca sekli) goriil-
mesi de karakteristik 0zellikleridir. Antikodon tiglisii her
bir tRNA tipi icin 6zeldir. Bu kompleks sistemde her sey ta-
mam olsa, ancak bir amino aside 6zgii tRNA eksik olsa,
protein tiretimi yapilacaktir, ancak ¢ikan tiriin tamamen is-
levsiz olacaktir. Bu da, Allah’in hayati, sonsuz ilmiyle, bir
biitiin olarak yarattiginin acik delillerinden biridir.

Genetik mesajin dogru olarak desifre edilebilmesi igin,
mRNA’ya baglanan her tRNA sadece belli bir amino asidi
tasimalidir. Bununla beraber, ribozoma tRNA tarafindan
getirilen her amino asit, tiretim hattinda mRNA nin belirle-
digi yerlerde islenmelidir.

Uretim boyunca tek bir amino asidin bile yanls sira ile
islenmesi proteini ise yaramaz bir molekiil y1gin1 haline ge-
tirmeye yeterlidir. Oysa bu islem biitiin hiicrelerde kusur-
suz bir bigcimde isler. tRNA’larin getirdikleri amino asitler
ribozoma mRNA’da tarif edilen sira ile alinir ve tiretimde-

ki hassasiyet bozulmaz.
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Bu suursuz molekiillerde goriilen kusursuz gorev da-
gilimi, disiplin anlayisi, bilingli ve bilgi sahibi davranislar,
her birinin tistiin bir akil ve gti¢ sahibi olan Allah'a boyun
egdiklerinin ve her an her detayda Allah’in kontroliinde
hareket ettiklerinin ¢arpici bir gostergesidir.

"Kodon-Antikodon" yani "Anahtar-Kilit"

Metodu

Cekirdekten tretim bilgisini getiren mRNA ile amino
asitleri tastyan tRNA’lar ribozomda bir araya gelirler ve
anahtar-kilit uyumu sergilerler. mRNA'daki her ti¢ harf bir
"kodon" yani bir kilit sayilir. Tasiyict RNATun bu kilidi aca-
bilecek ozellikte olan alt ucu da bir antikodon, yani bir
anahtar olarak tam karsisina getirilir. Ribozomun tiretim

icin kullandig1 bu o6zel terctime sistemindeki olagantistii

DNA dilinin protein bilgilerine dénlismesi icin,
mRNA ile tRNA, anahtar ve Kkilit gibi karsi karsiya
gelirler. mRNA'daki her lg¢ harf bir kilit sayilir. tR-
NA'nin bu kilidi acabilecek 6zellikte olan alt ucu
da bir anahtar olarak tam karsisina gecer.

Illllmml n s
-
Ej 3dncd
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hassas tanima ve kontrol sistemi sayesinde proteinler ku-
sursuz bigcimde bir zincir gibi tiretilir. Terciime sisteminin
bu yontemle en iyi sekilde ¢alisabilmesi i¢in ribozom, bir-
likte uyum iginde ¢alisan ytiziin tizerinde yardimci mole-
kil kullanir. Bu molekiiller iiretim yerine getirilen 6zel
RNA'lar ve 6zellesmis proteinlerdir.21 Bu RNA'lardan en
onemlisi mesajct RNA'nin ribozoma getirdigi tiretim bil-
gisinin tasityict RNA tarafindan anlasilmasini ve desifre
edilmesini saglayan "ribozomal RNA"dir. Bu mekaniz-
malarin her biri terctime isleminin hatasiz yapilmas: ve
sonucunda dogru proteinin tretilmesi i¢in kusursuz bir
sekilde calisirlar.

DNA'dan kopyalanan protein bilgisi mesajci RNA (mRNA)

A RAR R

1. Amino asitlerin birlestirilecegi

amino asit bdlgeye, yani ribozoma 6nce (re-
tim bilgisini tagstyan mesajci RNA
f gelir. Ardindan amino asit ham-

maddelerini tasiyan tasiyici
RNA'lar da bu bélgeye gelir.

Tastyict RNA (tRNA)
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2. "Kodon-antikodon" metodu sayesinde, tercii-
- me sistemi birlestirme igslemi sirasinda hata ya-
piimamasini saglar. Bu metoda goére mesaijci
RNA ile bir ucunda amino asit tagiyan tasiyici
RNA anahtar-kilit gibi karsi karsiya gelirler. Me-
- sajci RNA'daki her Ug¢ harf bir "kodon™ yani kilit
anliﬂodon sayilir. Tastyict RNA'nin bu kilidini acabilecek

ozellikte olan ucu da anti-kodon yani anahtar

kodon olarak tam karsisina gecer.

biytik ribozomal

parca 3. Mesajci RNA ile tasiyict RNA'nin karsi karsiya

geldigi yerde ribozomal RNA devreye girer. Ribo-
zomal RNA'nin iki 6zel boéliimi vardir. Ribozomal
RNA'nin kiiciik bélimiine mesajci RNA, buytik
olana da tasiyici RNA yerlesir. tRNA ve mR-
NA'nin baglanacaklari béliimde uyusmalarini
saglayacak 6zel mekanizmalar vardir, bu nedenle
yerlerine kolaylikla yerlesirler. Bu, cok énemli bir
konudur. Herseyden énce ribozom daha ilk yara-
tilrken, tRNA ve mRNA'nin varligindan haberdar
olan, onlarin ézelliklerini ve ribozomu bir amac¢
icin kullanacaklarini bilen bir gli¢, ribozomda uy-
gun yerleri de yaratmistir. Bunlarin asama asama
meydana gelen tesadiifi degisikliklerle bu kadar
kusursuz bir uyum goéstermeleri kesinlikle miim-
kiin degildir. Ayrica bu detayl tasarim ve ince
kiiclk ribozomal hesaplar bu kadarla da kalmaz. Tasiyici RNA'la-

parca rin baglandigi boliim i¢in de iki 6zel kisim bulu-
nur.” Bu iki kismin birincisini ribozoma yeni ge-
len tRNA kullanirken digerini isi bittigi icin ribo-
zomdan ayrilacak olan tRNA kullanir.

2. kisim 1. kisim

4. Terciime isleminin baslamasi icin siparisin
tizerinde bulunan "baslatma kodonu" adi verilen
ozel bir kodonun karsisina, tasiyici RNA tarafin-
dan uretilmek istenilen proteinin ilk amino asiti
getirilir. Ribozom, liretilecek proteine ait bu ilk
kodonun bilgisini almadan tliretime baslamaz.
Biitiin proteinlerin baslatma kodonu aynidir; me-
tiyonin.?

mRNA

baslatma kodu
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5. Birlestirme merkezinin bu baslatma kodo-

amino asitler nunu tanimasindan sonra her protein icin

e, 6zel belirlenmis olan "kodonlar" yani "siparis
bilgileri” birbiri ardinca okunmaya, yani ter-
cliime edilmeye baslar.
6. ilk olarak baglatma kodonu terciime birimi
olan ribozomal RNA'daki kiicliik béliime bag-
lanir. Sonra ribozomal RNA siparis bilgisini
tasiyan mRNA lzerinde bu kodonu gecerek
hareket eder.
7. Ayni anda tRNA, lizerinde yazili antikodon
sifresi ve tasidigi amino asitle beraber ribo-
zomdaki yerini alir. isi biten amino asit ile ri-
bozoma yeni gelen amino asit birbirlerine
peptid bagi ile baglanirlar.

ilk gelen tRNA 8. Sonra ilk gelen tRNA
ribozomu terk eder ve ik-
inci tRNA kendisine bagh
olan iki amino asitle bera-
e ber birinci kisimdan ikin-
ci kisma gecer.
TERLre

9. Ribozoma gelen bir son-
raki tRNA, yine tRNA'larin
baglandigi biiyiik bélimin
birinci kismina baglanir. Bi-
rinci ve ikinci tRNA'nin ami-
no asitleri, bu yeni gelen
dciincii tRNA'nin amino
asidine baglanir.

peptid bagi
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10-Bu baglanma islemi ol-
duktan sonra ikinci tRNA
da ribozomdan ayrilir.

ikinci gelen tRNA

T

11- Ayni anda birinci ki-
simda bulunan tg¢linci tR-
NA da kendisine bagh
olan lic amino asitle bera-
ber ikinci kisma hareket
eder. Ribozomal RNA bu
islemlere mRNA iplikgigin-
deki siparis boyunca de-
vam eder.

A RRE LA 11 FP

olusan protein zinciri
@ ¢ 4 4 @

durdurma kodu ile
karsilasmig tRNA

12. Bu islem ribozomal
RNA'nin mRNA'daki
durdurma kodonunu
taniyinca sonra erer.

ROORRE LR R

durduma kodonu
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Fabrikada Adim Adim Olusan
Amino Asit Zinciri

Uretimin en 6nemli islemi siiphesiz amino asitlerin ha-
tasiz bir sekilde birlesmelerinin saglanmasidir. Ve bu bir-
lesme isleminin gergeklestigi yer, daha 6nce de bahsedildi-
gi gibi, ribozomdur.

Ribozom, virtisler hari¢ tim canli hiicrelerinde bulu-
nur. Sitoplazmada serbest veya endoplazmik retikulum'a
bagh olarak bulunan 120 - 200 A (angstrom, 1 santimetrenin
ylzmilyonda biridir) ¢apinda yapilardir. Ribozomun yak-
lagik %65 kadar1 ribozomal RNA, geri kalan %35'lik kismi
ise ribozomal proteinlerden olusur.

Ribozomlar, bir insan hiicresinde milyonlarca sayida
bulunabilir. RNA’y1 proteine ¢eviren bu makina, 2 biiytik
protein ve RNA karisimi alt tiniteden ve kofaktorler gibi
yuzlerce farkli elemandan olusur.22 Detaylar1 ve sahip ol-
dugu ozellikler bilim gevrelerince hayret uyandiran bu na-
no molekiil ile ilgili arastirmalar halen devam etmektedir.

Tasityici RNA’nin Ribozomdaki Hizi

Yapilan deneylerde, ribozomun, 1 saniyede 20 kodon
okuyabildigi goriilmiistiir. 23 “Okuma” isleminden kastedi-
lenin ne olduguna baktigimizda, bir¢ok islemin hayranlik
verecek sekilde bir arada yapildigini gortiriiz. Tasiyict RNA
ile gelen hammadde dogru olarak secilir, igeri alinir, ko-
don-antikodon eslesmesi saglanir, gelen amino asit mevcut
zincire peptid bagi ile eklenir, isi biten tRNA ¢ikis bolimii-
ne alinir. Ribozomun igerisinde ayni anda 3 adet tRNA bu-
lundugu igin, tiim bu islemler, ayn1 anda, hi¢ aksatilmadan
yapilir.

Proceedings of National Academy of Sciences’da (Ulu-
sal Bilimler Akademisi Bildiri Ozetleri) 2005 yilinda yayn-
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lanan arastirma sonuglaria gore; tRNA'nin ribozoma ilk
giris an1 ve ribozomun onun dogru tRNA olup olmadigin
anlama siireci, yani ilk asama 1,6 ns (1 nano saniye =
1/1.000.000.000 sn); 2. asama, yani tRNA'nin Peptidyl
transferase boltimiine kaydirilmasi 0,292 ns; 3.asama, yani
amino asidin taninmasi 0,65 ns; ve son olarak amino asit ile
tRNA'nin tamamen ayrilmasi 2,2 ns olarak ol¢tilmiistiir.24
Ribozomun, gelen tRNA’y1 tanimasi ve dogru amino asidi
zincire baglamasi toplam olarak 4,74 ns, yani 1 saniyenin
milyarda 4'ii gibi hayal edemeyecegimiz kadar kisa bir za-
manda gerceklesmektedir.

Bu kadar hassas islemlerin, bilinci, akli, gozii, beyni ol-
mayan molekiiller tarafindan, bu kadar kusursuz bir sekil-
de ve insan aklinin alamayacag kadar kisa bir siirede yeri-
ne getirilmesi, Yiice Allah’in kudretinin ve yaratmadaki

sonsuz giiciiniin sayisiz delillerinden biridir.

tasiyic vezikil
‘—» ribozom i

kaba endo-
plazmik ekzositoz
retikulum ; = yoluyla

. hiicreden
protein

salgilayici vezikiil cikiyor

hiicre zan

Protein Uretildikten sonra da hiicre icindeki yogun faaliyet devam eder.
Protein ya 6zel tasiyicilarla hiicre disina cikarilir ve viicutta kullanilacagi
yere goétirilir ya da ihtiyac duyulana kadar depolanmak ve paketlenmek
lizere golgi cisimcigine birakilir.
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tRNA icin Ozel Alaniar

Ribozomda, tasiyic1 RNA i¢in, E, P ve A adli 6zel bol-
meler bulunmaktadir. tRNA’larin bu bolgelere oturmasi ve
birinden digerine ge¢mesi i¢in ribozomda ¢ok detayli bir
koridor bulunur. Birbiri ile birlestirilmesi gereken amino
asitleri tasiyan tRNA’lar P ve A adli bolgelerde tutulur. Ci1-
kisa yakin tarafta bulunan yer ise E bolgesidir.

A bolgesi, yukarida bahsettigimiz tRNA'nin ribozom
tarafindan taninma ve igeri alinma boltiimiintin gerceklesti-
gi yerdir. Igeri alinan tRNA, kodon-antikodon uyumu sag-
landiktan sonra daktilo gibi bir basamak ilerler ve P bolge-
sine gelir. P bolgesinde tRNA’da bulunan amino asit kopa-
rilir ve peptid bag1 yapilan bolmede olan yeni amino aside
baglanir. Boylelikle amino asit zincirinin uzunlugu bir tane
daha artar. Bundan sonra ise islemin devam edebilmesi i¢in
P ve A bolgelerinde bulunan tRNA’larin birer basamak ya-
na kaydirilmasi gerekir.

Son olarak, degerli amino asit ytikiinii ribozoma teslim
eden tRNA digerleriyle beraber bir basamak daha ilerler ve
E bolgesinden disar1 ¢ikar. Ribozomun sahip oldugu mii-
kemmel sekli ve icerdigi parcalarin seri ¢alismasi ile, son
derece hassas islemler, ¢ok hizli ve dogru bir sekilde ytiri-
tiiliir. Buradaki en kiigiik bir hata hayatin sonu demektir.
Nitekim antibiyotiklerin ¢ogu, bakterilerin ribozomunda
protein sentezini durdurarak calisir ve bakterilerin oli-
miiyle enfeksiyon tedavi edilmis olur.

Protein sentezi sirasinda gergeklesen islemlerin hepsi
biiyiik bir hizla ve sirasiyla yerine getirilir. Ornegin, acil
durumlarda mRNA iplik¢iginin diger ucu hala DNA'ya
bagh olarak tiretim bilgisini kopyalamaya devam ederken,
bir yandan da ribozomda terciime (translasyon) ve tiretim
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islemi devam eder.25s Oyle ki, yiizlerce ribozom ayni
mRNA iplik¢igi tizerinde ayn1 anda tiretim yapabilir. Ayni
sekilde proteinlere ait genler, RNA Polimeraz tarafindan,
DNA molekiiliintin birden fazla bolgesinde kopyalanabi-
lir.26 Yani ¢ok fazla sayida kisinin, bir kitabin farkli sayfala-
rin1 ayn1 anda okumasi gibi. Son derece kompleks ve ¢ok
asamal1 bir islemi ayn1 anda birkag yerde siirdiirebilmek
biiyiik bir dikkat ve beceri gerektirir. Ustelik tek bir hata
dahi yapilmamasi sarttir. Akil ve biling sahibi bir insanin
ayn1 anda kag ise dikkatini verebilecegi, ayn1 anda kag tirt-
niin tretilmesi ile ilgilenebilecegi diistintildiigiinde, bir
molekiiltin sahip oldugu ustiin nitelikler daha da iyi anla-

silmaktadir.

Ribozomunun ihtiya¢ Duydugu Ek Yapilar

Ribozomlarin bir fabrika gibi oldugunu gordiik, ancak
bu fabrikada tiretimin dogru ve hizl bir sekilde yapilabil-
mesi i¢in ek baska proteinlere ihtiya¢ vardir. Ribozomun
kiiciik alt birimine, aminoasitlerin bilgisinin sifreli oldugu
mRNAnin baglanmasinin ardindan, amino asitleri tasiyan
tRNA’lar Ef-Tu adli bir molekiil yardimiyla ribozomun A
bolgesine baglanirlar. Cesitli kontrol islemleri gergeklestik-
ten sonra, P bolgesinde bulunan tRNA’daki amino asitle
bag kurulur. Bu islemlerde bir hata tespit edilirse yanlis
amino asit atilir. Ef-G adli bir baska protein yardimiyla da
ribozomun tist pargas1 bir kademe kaydirilir. Daha sonra
da ribozomun alt pargasi bir kademe kaydirilir. Bu sayede
P ve A bolgelerinde bulunan tRNA’lar E ve P bolgelerine
kaydirilmis olur. Sonucta, hem mRNA’daki bir sonraki
amino asit i¢in yer agilir, hem de bir sonraki amino asiti ta-

styan tRNA i¢in yer acilmasi saglanmuistir.
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A bolgesine gelen tRNA’larin hepsinin biiytikligi
ayn degildir ve ribozomun igerisinde ilerleyebilmesi i¢in
farkli1 boyda yola ihtiyag duyarlar. Bu ytizden ribozomun,
bir ¢esit makina hareketi gibi, tRNA’nin boyuna gore se-
kil degisikligi yapabildigi goriilmiistiir. Hatta bu ytizden
ribozomun iki farkl tiniteden alt ve tist kisimlardan yara-
tildigini, mRNAnin tizerinde birleserek sentez islemini

yaptigini soyleyebiliriz.27

Ribozomun Her Detayi Yaratiligi Gosterir

Ribozom onlarca proteinden, rRNA’dan ve ek mole-
kiillerden meydana gelir. Ribozomun her detay: biiytik
bir akil gerektirir. Diinyanin en kompleks motorlarindan
biridir. Hiz, hassaslik, verim, dogruluk gibi ¢ok cesitli agi-
lardan miikemmel bir robot molekiildiir. Her bir protei-
nin 6zel bir gorevi vardir. Sifreler icin 6zel bolmeler ve
hammadde i¢gin 6zel yerler ve gegis bolgeleri bulunur. Bu-
radaki her detay, 6rnegin protein sekli ve amino asit segi-
mi gibi detaylar son derece onemlidir. Yogun enerji ve
kaynak kullanilan bu fabrika ancak gerekli zamanlarda
devreye girer. Aksi durumda calismasi durdurulur. Ayri-
ca protein ihtiyaci eger ¢ok fazla ise bu fabrikalarin da sa-
yis1 artirilir. Her yoniiyle yiiksek bir aklin tecellileri gori-
liir. Tim molekiiller, son derece bilgili ve yetenekli kim-
yagerler gibi calisirlar. Herhangi bir ¢atisma degil, uyum
ve ahenk sézkonusudur. Ornegin tRNA’larin hammadde-
leri tasimasi ve dogru yere birakmasi son derece akilci bir
istir. Bunun gibi her detay, evrim teorisini yerle bir eder.
Allah’in tistiin sanatini, ilmini ve kudretinin ytceligini
gosterir.
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PROTEINLERIN KATLANMASI

Yukarida kisaca bahsettigimiz proteinlere sekil veril-
mesi konusuna simdi burada detaylariyla deginelim.

Proteinin Ug Boyutlu Yapisi Kusursuz Bir Tasarimin
Eseridir:

Protein zincirindeki biikiilmelerin seklinin, zamanla-
masinin, yerinin, yoniiniin ve agisinin onemini goziimiizde
canlandirmak icin bir 6rnek verelim. Bu hassas sekillenme-
yi Japon sanat1 olan origamiye benzetebiliriz. Origami sa-
natinda ti¢ boyutlu bir sekli elde etmek i¢in iki boyutlu
olan bir kagit veya kumas parcasi belirli siralarla katlanir.
Onceden 6zel olarak hazirlanmus bir katlama talimati izle-
yerek bir gemi maketi ya da bir kus maketi elde edebilirsi-
niz. Iste bir proteinin ti¢ boyutlu bir sekilde biikiilmesi i¢in
de amino asit zincirinin belirli zamanlamalarla ve yerlerde,
belirli agilarda ve yonlerde biikiilmesi gereklidir. Protein-
ler de origami sanatindaki ti¢ boyutlu sekiller gibidir. So-
nunda elde edilmek istenen sekillerin rastgele katlamalarla

olusmas1 imkansizdir. Clinkii origamide kagidin hangi

parcasinin, hangi sirayla ne kadar ve ne sekilde katlanaca-

Proteinler origami sanatindaki ti¢ boyutlu sekiller gibidir. Sonunda elde
edilmek istenen sekillerin rastgele katlamalarla olusmasi imkansizdir.
Kagidin hangi parcasinin, hangi sirayla, ne sekilde katlanacagi, her bir
sekil icin 6nceden bu konunun uzmanlari tarafindan tasarlanmistir.
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g1, sonucta elde edilecek her bir sekil icin 6nceden, bu ko-
nunun uzmanlari tarafindan tasarlanmistir. Tek bir katla-
manin dahi yanlis bir siralamada, yanlis bir yonde veya
yanlis miktarda yapilmasi sonucunda ortaya bozuk ve an-
lamsiz bir sekil ¢ikar. Ornegin ucak seklini elde etmek igin
gerekli olan siralamadaki katlamalardan birini eksik yap-
tiginizda ya da farkli bir yone dogru katladiginizda, uca-
gin kanadi olusmaz. Proteinler igin ise durum ¢ok daha
detaylidir. Bir protein molekiiliindeki tek bir amino asitin
dahi yanlis bir siralamayla veya yanlis bir yonde birles-

Ustteki resimde proteinin katlanmadan énceki ve sonraki hali gériilmek-
tedir. Ribozomdan diiz bir zincir halinde ¢ikan amino asitler, katlan-
madan énce protein iglevi géremezler.

mesi, proteinin yanlis bir sekil almasina ve dolayisiyla isl-
evini yitirmesine neden olur. Ornegin kaslarda oksijen ta-
sinmasindan sorumlu olan miyoglobin proteininin kiire-
sel yapis1 bozuldugunda, boyu eninden 20 kat daha uzun
olur ve isini yapamaz hale gelir.2s

Dolayisiyla bu durum hayatimizi yitirmemizle so-
nugclanir.

Ribozomdan diiz bir zincir halinde ¢ikmis olan ami-
no asitlere heniiz protein denilemez, ¢iinkii aktif degildir-
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ler. Polipeptid zinciri ad1 verilen bu molekiillerin islevsel
olacak ideal 3 boyutlu sekillerine katlanmasi i¢in hiicrede
hayranlik uyandiran bir sistem bulunur. Cok 6zel katlayi-
c1 proteinler bu islem igin yaratilmislardir.

Saperon Proteinleri

Katlanma isinde fonksiyonel olan molekiillere sape-
ron adi1 da verilir. Hiicrede proteinlerin aktif bir sekilde
calisabilmesi i¢in 3 boyutlu gortintimleri ¢ok onemlidir.
Amino asitlerin birbirleri tizerinde katlanmalari ile prote-
inlerin 3 boyutlu gortntimleri ortaya ¢ikar. Ancak bu 3
boyutlu yapilarinda ufak bir hata, proteinin islevini yitir-
mesine sebep olur.

Onceleri proteinlerin amino asit dizilimleri sonucu
kendiliginden katlanarak 3 boyutlu sekillere sahip olduk-
lar1 distntiliyordu. Ancak, kendileri de birer protein
olan saperonlarin, proteinlerin katlanmasinda gorevli ol-
duklar: ortaya ¢kt

Nitekim proteinlerle ilgili bu ilging bilgi Genetik Kav-
ramlar adli referans kitapta su sekilde 6zetlenmektedir:

“Bir proteinin, 0zgiil islevini kazanmas: agisindan yukarida

anlatilan posttranslasyonel (proteinin ribozomda iiretilme-

sinden sonraki evre) deisimler kesinlikle onemlidir. Protein-
lerin ti¢ boyutlu yapilar: fonksiyonlarini belirledigi icin, poli-

Yanda resimleri gériilen
GroEL-GroES kompleksi
adi verilen saperon
molekiilleri, proteinlerin
katlanmasindan sorum-
ludur. Bir molekiliin bu
derece suurlu is yapiyor
olmasi hayret verici bir
mucizedir.
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peptitlerin son konformasyonlarini (sekillerini) almak tizere
nasil katlandiklar1 da onemli bir konudur. Yillarca, protein
katlanmasinin, maksimum termodinamik dayaniklilik sagla-
yacak bicimde gerceklesen, kendiliginden (spontan) bir islem
olduguna inanilmigtir ve katlanmanin, proteini olusturan
polipeptit zincirindeki amino asitlerin tiimiiniin kimyasal
ozelliklerinin toplamina baglh oldugu diistiniilmiistiir. An-
cak, cesitli calismalar bircok proteinin katlanmasinda sape-
ronlar adi verilen ubikuit (yaygin, her hiicrede bulunabilen)
bir protein ailesinin elemanlarimin rolii oldugunu ortaya koy-
mugstur. Saperon proteinler diger proteinlerin katlanmasina
yardimct olur. Saperonlarin etki mekanizmasi heniiz tam ay-
dinlatilmamgtir. Bu molekiiller, enzimler gibi katildiklar: re-
aksiyondan deismeden ¢ikarlar. Saperonlar ilk kez Drosophi-
la’da bulunmusg ve 1s1-soku proteinleri olarak adlandirilmis-
tir. Sonralari, bakteri, hayvan ve bitkiler gibi ¢cok cesitli orga-
nizmalarda da saperonlarin bulundugu gosterilmigtir.” 29
Proteinlerin diizgiin katlanmasi ¢ok 6nemlidir. Prote-
inlerin katlanmasinda hata oldugu durumlarda Alzhei-
mer, Parkinson, Deli Dana, Sistik Fibroz gibi hastaliklar
ortaya ¢ikmaktadir.
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Prateinin yeniden katlanma imkan

Proteinlerin diizgiin katlanmasi ¢ok dnemlidir. Proteinlerin katlanmasin-
da hata oldugu durumlarda Alzheimer, Parkinson gibi hastaliklar ortaya
ctkmaktadir. Saperonlar bu siirecte 6nemli bir rol Ustlenirler.




ADNAN OKTAR (HARUN YAHYA)

Proteinlerin Katlanmasinda
Sekerin Onemi

Kimi proteinlerin katlanmasinda seker molekiillerine
ihtiya¢ vardir. Seker, proteinin katlanma asamalarinda,
proteine eklenip cikartilir. Eger protein hentiz son haline
katlanmamussa, bu bir enzimce algilanip seker eklenir. Se-
ker eklenmis proteinler 6zel saperon proteinlerince tani-
nip katlanirlar.30

Bir proteinin katlanmasinda seker molekiillerinin
kullanilmasi, bunlarin bagka proteinlerce eklenip ¢ikartil-
mas! kuskusuz acgik bir yaratilis mucizesidir. Bir protein
bagka bir proteinin dogru bir sekilde katlanip katlanmadi-
g1in1 nasil bilebilir? Neden bu yonde bir ¢aba harcar? Seker
molekiiliint 6zel bir isaret tasimak amacli kullanmak
hangi atomun aklina gelmistir? Biitiin bu detaylar, hiicre-
de ne derecede yiiksek bir akil ve bilgi oldugunu gosterir.
Elbette tiim bu aklin ve sonsuz bilginin sahibi Yiice
Allah’tir.

Kalneksin: zarla bagh saperon proteini
Kalretikilin: ¢ézlnilebllir saperon proteini
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Bir onceki sayfadaki resimde proteinlerin katlanma
asamalar1 gosterilmektedir. Proteinlere eklenmis tek seker
molekiilii kalneksin adli proteinler tarafindan taninr. Se-
ker molekiiliiniin taninmasi sonucunda protein katlanir.
Bir baska enzim ise katlanan proteinden seker molekiiliinii
keser. Eger protein hentiz tam olarak katlanmamissa, bu
baska bir enzim tarafindan fark edilir ve tekrar bir seker
molekiilt eklenir. Sekerli protein kalneksin tarafindan tek-
rar taninip katlanmaya devam eder. Ve protein tekrar bira-

kilir. Bu islem protein son haline gelene kadar devam eder.

Evrim Teorisi’nin Proteinler Karsisindaki
Acmazi
Yasamin tesadiiflerle var olamayacag ¢ok agik bir ger-
cektir. Hiicremizde sayisiz proteinle birlikte, DNA ve RNA
gibi niikleik asitler koordineli bir sekilde ¢alisirlar. Halbuki
bir protein molekiiliiniin dahi tesadiifen meydana geleme-
yecegi matematiksel olarak bilinen agik bir gercektir.
Bununla birlikte evrim teorisinin ilging bir agmazi da-
ha vardir. Proteinler ve DNA birbirlerine muhtag bir sekil-
de yaratilmislardir. Biri olmadan digeri var olamaz. Nite-
kim bu gercegi kendisi de bir evrimci olan Dr. Leslie Orgel
1994 tarihli bir makalesinde soyle belirtmektedir:
“Son derece kompleks yapilara sahip olan enzimlerin ve niikle-
ik asitlerin (RNA ve DNA) ayni yerde ve ayni zamanda rast-
lantisal olarak olugmalari asir1 derecede ihtimal disidir. Ama
bunlarin birisi olmadan digerini elde etmek de miimkiin degil-
dir. Dolayisiyla insan, yasaminin kimyasal yollarla ortaya ¢ik-
masinin, asla miimkiin olmadig1 sonucuna varmak zorunda
kalmaktadir.” 31
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Dr. Leslie
Orgel

Proteinler ve estetik

Proteinin katlanarak olusturulan dordiinciil (tersiyer)
yapisinin estetik acidan da 6nemli rolleri vardir. Ornegin,
erkeklerde sac¢ ve sakal killar1 “keratin” adl1 ayn1 protein-
den yapilmasina ragmen, birbirleri arasinda kimyasal ag1-
dan ¢ok kiiclik ama gorsel agidan biiyiik 6nem arz eden
farkliliklar bulunmaktadir. Sakal killarinda aspartik asit,
lizin ve tirozin amino asitleri, sactakilere nazaran daha
fazla bulunurken, valin ve serin daha azdir. Sonug olarak
sakal killarindaki keratinde daha az “distilfit” baglar1 olu-
sur ve proteinin katlanma sayis1 azalir. Bu durum sakalin
daha diiz ve kalin olmasina, sagin ise sakal killarina kiyas-
la daha ince ve dalgali bir yapida olmasina yol agar. Dola-
yistyla sag taranabilir, sekil verilebilir, istenilen forma da-
ha kolay gelebilir. Sakali ise taramak ve sekil vermek ¢ok
zordur. Her ikisi de, viicudun ayn bolgesinde bulunma-
laria ragmen, Allah sag ve sakali en gtizel goriinecek se-
kilde yaratmustur. 32
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Sac ve sakal killar1 asagidaki resimde
goriilen keratin isimli proteinden olusur.

K(AikQl hdgrplesinin

IB-MEA & ylzeydeki
diger 1
st Oate Binmesl

KOtikdi'an kesiti

Malris
prataini

Tek baslarina veya rastgele bir araya konduklarinda
bir anlam ifade etmeyen amino asitler, bu biikiilmeler ve
kivrilmalar ile 6nemli bir anlam kazanarak, viicut iginde
hayati gorevlere sahip olmaktadirlar. Ayni diiz bir kagidin,
bilingli ve planl kivirma ve katlamalarla bir gemi veya
ucak sekli alarak anlam kazanmas: veya bir celik plakanin
bir arabanin kaportasini olusturmas gibi...

Bu noktada sunu da belirtmek gerekir ki, proteinin ya-
p1sy, planh bir sekilde katlanarak sekillendirilmis bir kagat-
tan ¢ok daha kompleks ve organizedir. Dahasi, protein mo-
lekiilii, 151k mikroskoplariyla dahi gortilemeyecek kadar
kiictiktiir. Bu kadar kiigtik bir alana sigdirilan atomlar, once
bir plan ve tasarima uygun olarak dizilmekte, sonra yine bu
plan ve tasarima uygun olarak biikiiliip kivrilmaktadir.
Bunlarin hepsi, bilip gordiigiimiiz hicbir tasarimla karsilas-
tirllamayacak kadar olagantistii ve hayranlik uyandiran

Ozelliklerdir.




ADNAN OKTAR (HARUN YAHYA)

Boylesine kusursuz, kompleks, birka¢ asamal1 ve ¢ok
parcal1 bir diizenin tesadtiifen olusmasi agik¢a gorildigi
gibi imkansizdir. Ustelik burada anlatilanlar, proteinin
yapist ile ilgili sayisiz detayin en sadelestirilmis bir 6zeti-
dir. Proteinler iizerinde yapilan daha detayl1 incelemeler,
bu molekiillerin ¢ok daha kompleks 6zelliklerini ortaya
¢ikarmaktadir ve heniiz giin 1s1g1na ¢ikarilmamais bircok
konu bulunmaktadir. Bu gergek ise, canliligin en kiigtik
yapitaslarinda dahi, tesadiifen olusum iddiasina asla yer
olmadigini kesin olarak gostermektedir.

O Allah ki, yaratandir, (en giizel bir bicimde) kusur-
suzca var edendir, 'sekil ve suret' verendir. En giizel
isimler O'nundur. Goklerde ve yerde olanlarin tiimii
O'nu tesbih etmektedir. O, Aziz, Hakimdir. (Hasr Su-
resi, 24)
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ENZiM - SUBSTRAT KOMPLEKSI

Son sekline gelmis bir protein, artik aktif olarak is
gorebilir. Enzimler de birer proteindir ve viicutta pek ¢cok
onemli islevi yerine getirirler. Enzimler, katlanmalar sa-
yesinde son sekillerini aldiktan sonra, tizerlerinde “aktif
alan” denilen bir bolge olusur. Bunu bir tornavidanin en
u¢ kismy, ingiliz anahtarmin viday: tutan agiz kismi ya da
kapr kilidindeki anahtarin girdigi yere benzetebiliriz. Iste
tiim bu katlanmalarin asil amaci, enzimlerin sahip olduk-
lar1 sekil ile baglanacaklar1 molekiiliin (substrat) sekilleri-
nin 3 boyutlu olarak uyumlu olmasini saglamaktir. Hor-
monlar da bir organda tretilip uzakta bagka bir organa
mesaj tasiyan, yani seyahat eden gorevli proteinlerdir.
Tiikettigimiz yiyeceklerdeki vitamin ve minerallerin de
ti¢ boyutlu bir sekli vardir; proteinler bu molekiilleri ta-
nirlar ve onlar ile anahtar-kilit seklinde molekiiler seviye-
de ¢ok hassas bir birlesme sergilerler. Bu birliktelige “en-
zim-substrat kompleksi” denir. Sonugta hayati reaksi-
yonlar basariyla ve yiiksek hasasasiyetle gerceklesmis

olur.

Enzimler son hallerini aldiktan sonra (izerlerinde aktif alan denilen bir
bélge olusur. Enzimin baglanacagi molekiil (substrat) bu bélge ile
anahtar-kilit gibi birbirine uyumlu bir sekildedir.
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Proteinler yanlis katlandiklarinda ne olur ?

Goriildugu gibi proteinlerin aktif olabilmeleri igin ¢ok
fazla stirecin hatasiz islemesi gerekir. Eger bu stireclerde ha-
talar olusur ve protein ideal ti¢ boyutlu sekline kavusamaz-
sa, pek cok hastalik ortaya cikabilir. Ornek olarak, Parkinson
ve Alzheimer hastaliklarinin en biiytik nedeni, hatali sekle
sahip bozuk proteinlerin dokularda birikmesidir. Eksik kat-
lanma sonucunda ortaya ¢ikan bir bagka hatali protein ise
prionlardir ve bunlar yayilma o6zelligi gosterirler. Deli dana
gibi beyinde ciddi hasarlara yol acan pek ¢ok hastalikla ilis-
kileri vardir. 33

Kuantum Bilgisayarlan ile Dogru Katlanmayi
Hesaplayabilmek :

Proteinin dogru sekilde katlanmasi, ¢oziilmesi en kom-
pleks olaylardan biridir. Proteinin dogru seklinin tiim var-
yasyonlar arasindan bulunmasi oldukga ytiksek islem giicii
gerektirir; ¢linkii protein zincirindeki tiim amino asitlerin sa-
hip oldugu her bir atomun diger atomlarlarla arasinda olu-
sabilecek neredeyse sinirsiz olasilikta elektron etkilesimleri,
hidrojen baglar1 veya distilfit baglar1 yapma egilimleri olabi-
lir ve bu olasiliklar amino asit zinciri uzadikca daha fazla ar-
tis gosterir. Iste bu tiir problem ¢oziimleri icin icat edilmis
dev “kuantum bilgisayarlar1” kullanilir. Resimde gordiigi-
niiz D WAVE isimli bilgisayar, devasa boyutuyla ayni1 anda

Proteinin dogru sek- "W
linin tim varyasyon- g
lar arasindan bulun-
masi oldukg¢a yiik-
sek islem giicu
gerektirir. Benzer bir
islemi insanlarin ya-
pabilmeleri i¢in
yukarida gériilen
dev kuantum bil-
gisayarlari kullanilir.
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cok yiiksek islem yapabilir, genel kullanilan bir masatis-
ti bilgisayardan yaklasik 3.600 kat daha hizli problem
¢Ozebilir.34

Bunun sonucunda islemcilerde ¢ok ytiksek 1s1 olu-
sur. Bu devasa 1sinin diisiirtilebilmesi i¢in mutlak sicak-
liktan (- 273°C) daha diisiik 1s1 degeri kullanilir. Islemci-
lerin oldugu boliimiin, Diinyanin manyetik kalkanina
benzeyen ancak onun 50.000’de 1'i giictinde bir manye-
tik korumasi da vardir ve islemciler diinya atmosfer ba-
sincinin 10.000.000.000’da 1’1 kadar hafif bir basing orta-
minda 6zenle tutulmaktadir.35

Sonug olarak bu devasa kuantum bilgisayari, tek
bir adet protein molekiiliiniin dogru katlanmasin bula-
bilmek i¢in ¢alismaktadir. Buna ragmen yapilan deney-
lerde 10.000 islemin ancak 13 tanesinde proteinin en
dogru sekli tespit edilebilmistir.36 Insanoglu devasa ma-
kineleri kullanarak dogru sonucu ¢ok zor elde edebil-
mektedir; proteinleri katlamakla gorevli saperon prote-
inleri hiicre igerisindeki her proteini, dogru sekli bile-
rek, milisaniyeler iginde katlamaktadir. Cok hayati olan
dogru sekli, cok gelismis makinelerin bilemeyip, viicu-
dumuzdaki proteinlerin biliyor olmasi, stiphesiz ki can-
s1z molekiillerin eseri olamaz, bu durum sonsuz bilgi
sahibi Yiice Yaraticinin kusursuz yaratmasidir.

Gilintimtiz teknolojisinin sagladigr imkanlarla, can-
liligin molekiillerini arastiran biyokimyacilar1 hayretler
icerisinde birakan bu molekiller hakkinda elde edilen
her yeni bilgi, bu benzersiz yaratilis1 daha da gozler
oniine sermis ve boyle bir sistem karsisinda tesadiiflerin
mantiksizligini ortaya koymustur. Evrimcilerin, bu ka-
dar kompleks ve iistiin tasarima sahip yapilarin tesa-
diifler sonucunda olustuklarini iddia etmeleri ve tesa-
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diiflere yaratici bir ilaha inanir gibi inanmalari, ¢ok
onemli bir mantik bozuklugunun gostergesidir. Ancak
akil, vicdan sahibi samimi insanlar gercekleri gorebilen-
lerdir. Bu gergek Kuran'da soyle bildirilir:
Sizin ilahiniz tek bir Ilahtir; O'ndan baska Ilah yok-
tur; O, Rahman'dir, Rahim'dir (bagislayandir ve esir-
geyendir). (Bakara Suresi, 163)

Yeni Uretilen Proteinlerin Kalite Kontrolii

Proteinlerdeki kalite kontrol sistemi Allah’in yarat-
ma sanatina bir ornektir. Cok sayida detayli islemden
sonra sentez edilen proteinlerin kontrol edilmesi ve vii-
cut i¢cin uygun olup olmadiginin denetlenmesi gerekir.

Hiicrede bu tip bir kalite kontrol sisteminin oldugu
yeni bir bulgudur ve olagantistii bir mucizeyi haber ve-
rir. Bir fabrikada kalite kontrol sisteminin olmasi, orada
bilingli ve egitimli insanlarin varligin gosterir. Hiicrede
de kalite kontrol sisteminin varligs, tistiin bir akil ve suur

oldugunu bizlere gosterir.

Protein kalite kontrald |

Proteinlerdeki kalite kontrol sistemi Allah’in yaratma sanatina bir
ornektir. Ubukitin isimli kiiclik bir protein, bozuk veya son kullan-
ma tarihi gecmis proteinleri tespit ederek etiketler.
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Sistem kisaca soyle isler: Ubukitin, 76 amino asitten
olusan kiiciik bir proteindir. Gorevi ise bozuk veya son kul-
lanma tarihi ge¢mis olan proteinleri bulup etiketlemektir.
Etiketlenen bu proteinler, hiicrede imha edilmesi gereken
protein anlamina gelir. Etiketli proteinler apayr1 bir mucize
olan “proteazom” adli diger bir proteine gotiirtiliirler. Pro-
teazomlar da bu bozuk proteinleri keserek kiiciik parcalara
ayirirlar. Bu kesim neticesinde ortaya ¢ikan pargalar da, ya-
ni amino asit zincirleri de ziyan olmazlar. Bu kesik amino
asitler tekrar kullanima sunulurlar. Boylece hasar gorme-
mis amino asitlerden tekrar faydalanilir. Goruldiigi gibi
kalite kontroliintin yaninda iyi isleyen bir geri dontisiim
sistemi de bulunur. Bilim adamlari, kesfettikleri bu mtithis
mekanizma sayesinde 2004 yilinda Nobel Kimya Odjiliinii

kazanmislardir.37

Ubikuitin eklenm nlerin
Protein 265 proteazom talm |
i 1 bozulmasi
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Amino asither
Ubikiiitin eklenerek isaretlenen bozuk proteinler, proteazom adli bir baska
protein tarafindan amino asitlerin baglanma yerinden kesilerek parcalanir.
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Sistemin Detaylarn

Onceki sayfalarda da anlatildig1 gibi, 3 boyutlu dogru
sekline katlanamamis bozuk proteinler, ubukitin tarafin-
dan etiketlenir. Ubikitin bu gorevde yalniz degildir. Bera-
ber ¢alistig1 E1, E2 ve E3 adli enzimler de bu gorevde kul-
lanilir. Bu enzimlerden E1, kullanima hazir ubukitini, E2-
E3 kompleksine iletir. E3, 6zellikle bozuk proteinleri ta-
nimlama isini yapan enzimdir. Hiicrede ¢ok sayida E3 en-
zimi vardir. Her biri kendi sorumluluk alaninda bulunan
proteinlerin, dogru katlanip katlanmadigini algilar. Bir
yanlishk oldugunu anladiklarinda, E2-E3 kompleksi, etiket
molekiiliinti hatali olan proteine ilistirir. Bundan sonra
ubukitin etiketi birbiri ardinca bozuk sekilli proteine ilisti-
rilir. Boylelikle, ubukitinlerle isaretlenmis protein, yikim
icin hazir hale getirilir.3s

Proteazomun Yoklugu Hiicre Oliimiine
Sebep Olur

Proteazom akilli bir geri doniisiim makinesidir. Pek
¢ok alt birimden olusan bu harika yapi, etiketli bozuk pro-
teinleri imha eder. Ancak kendisi de protein olan etikete
dokunmaz.

Proteazomlar, pek ¢ok alt birimden olusur. Suurlu bir
geri dontistim cihazi gibi davranir. Bozuk olan proteinleri
amino asitlerine kadar pargalar. Onlarin bu gorevleri son
derece hayatidir. Ornegin hiicre dongiisiinde gorev yapan
proteinlerin, proteazomlarca yikimi engellendiginde kan-
sere yol agabildigi gortlmiistiir.39

Gortlduigu tizere hiicredeki kalite kontrol sistemi ola-
ganustii detaylar barindirir. Bu sistemde ¢ok farkli molekiil
el ele verir. Hepsi ortak bir amag igin biraya gelirler. Bu
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noktada ¢ok onemli sorular ortaya ¢ikar. Bir proteinin
bozulmus olup olmadigini bir bagka protein nasil bilebi-
lir? Bozuldugunu anladiginda onu bir etiketle isaretleme
teknigini nasil gelistirebilir? Bu etiketli bozuk proteini
imha makinesine nasil yonlendirir? Imha makinesi, eti-
ket haric¢ geri kalan kismi1 nasil olur da en kiigiik pargala-
rina kadar keser? Biitiin bu sorularin cevabi giicii herseye
yeten Allah’in her an1 yaratmasidir. Bu tiir 6rneklerle,
O’nun sanatinin sonunun olmadigini ve giictiniin her se-
ye yettigini goriiriiz. Tesadtifleri ilah edinen evrim teorisi
ise molekiiller arasindaki bu yardimlasmay1, organizas-
yonu, akli, karar verme yetenegini ve ortak bir amag go-
zeten tavri agiklayamaz. Tesadiif hig bir sey yapamayaca-

g1 acik olan ici bos aciz bir kavramdr.

Ubikuitin - Proteazom Yolu

Ubikuitin zincir

Proteazom akilli bir geri déniisim makinesidir.Bu harika yapi, etiketli-
bozuk proteinleri imha eder. Ancak kendisi de protein olan etikete
dokunmaz.
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PROTEINLERIN YOLCULUGU BASLIYOR:
HUCRE SINYALIZASYONU

Biitiin bu stirecler tamamlandiktan sonra artik protein
kullanima hazirdir. Uretilen ¢ok kiymetli protein molekiil-
leri hi¢ zarar gérmeden kullanim yerine kadar gotiiriilme-
lidir. Ama nasil? Bu sorunun cevabi hala tam olarak anla-
silmamustir. Fakat siirecin bilinen kismi bile insan1 hayrete
diistirecek derecede komplekstir.40

Hiicre i¢inde tiretilen proteinler, tiretildikleri yerde bi-
rakilmazlar. Aksi takdirde stirekli tiretim yapan, ancak
urettikleri at1l kalan bir sistem olusurdu. Ancak canliliktaki
tim diger sistemlerde oldugu gibi protein tiretiminde de
eksiksizlik ve kusursuzluk vardir. Sonug olarak {tiretilen
her protein, kullanilacag1 veya depolanacagy ilgili yere yine
cok 6zel yontemlerle taginir. Ornegin hiicre disina gonderi-
lecek proteinler, enerji liretmekten sorumlu organel olan
mitokondride kullanilacak proteinler, ¢ekirdek zarinda ya
da sitoplazma zarinda kullanilacak proteinler hep farkl
mekanizmalar kullanilarak yerlerine gonderilirler. Protein-
lerin kullanim yerlerine tasinmalarinda devreye giren bu
0zel mekanizmalar ve yollar, proteinlerin "hedeflenme sis-
temleri" olarak anilir.41

Hangi proteinin nereye gidecegini bilmesi bagh bagina
bir mucize iken, gidecegi yere gore ulasim araci belirlen-
mesi, paketlenmesi, ulasim sirasinda zarar gormemesi igin
enzimlerle desteklenmesi daha da hayranlik uyandiran bir
mucizedir.

Bu konu tizerinde uzun yillar ¢alisan ve bu ¢alismalar:
ile 1999 Nobel 6diiliinii alan David Sabatini ve Giinter Blo-
bel, yeni iiretilen proteinlerin hedeflerine ulasabilmeleri
i¢in 6zel bir amino asit diziliminden olusan bir "sinyal di-
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zilimi" tasidiklarini ve yerlerine ulastiklarinda ise bu sin-
yalden ayrildiklarini kesfettiler.42

Bu sinyal sayesinde hedefe dogru yola ¢ikan protei-
nin yolculuk sirasinda yardima ihtiyact vardir. Bu konu-
da gorevli proteinler, sentezlenen proteinleri ulagsmasi
gereken yere kadar gotiiriir. Endoplazmik retikulum ve
golgi cisimcigi, proteinleri gidecegi yere kadar yonlendi-
ren 6nemli organellerdir. Ornegin garbagease proteini
uretildikten sonra 0.00025 santimetrelik bir yolculuk ya-
par (yani santimetrenin 100 binde 25’i). Sitoplazmadan li-
zozoma dogru olan bu yolculukta, giivenliginin saglan-
mas1 igin diizinelerce farkli proteinin c¢aligmasi

gereklidir.43

Viicudumuzun bagisiklik sisteminde yabanci bakterilerin yada
virlislerin taninmasi ve yok edilmesi icin. Onlarin sahip oldugu
antijene uygun antikorlar uretilir ve anahtar-kilit uyumu
sayesinde yabanci mikroplar taninarak yok edilir.
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Yerinizde otururken biitiin hiicrelerinizin ayni anda
biitiin bu isleri yaparak ne kadar mesgul oldugunu bir dii-
stiniin. Tek bir hiicrenin yiizlerce makine kullanarak yapti-
&1 bu tiretimi trilyonlarca hiicreniz ayni anda yaptig1 halde
viicudunuzda hicbir hareket hissetmez ve higbir ses duy-
mazsiniz. Dahasi, genel hatlariyla anlatildiginda dahi say-
falarca siiren, sozli olarak anlatildiginda saatlerinizi ala-
cak olan bu tiretim, sadece 10 saniye veya en fazla bir iki
dakika stirer. Proteinlerin kendiliginden dogada olusama-
yacag1 herkesge net olarak anlasildig: igin, evrimci bilim
adamlar1 bu kadar kompleks bir yaratilis karsisinda sansin
hi¢bir anlami1 olmadigini bilirler. Richard Dawkins gibi pek
¢ok evrimcinin artik yasamin uzaylilar tarafindan getiril-
mis olabilecegini savunmasinin altinda yatan gercek iste
budur.

Evrimci biyolog Prof. Muammer Bilge, tek bir tesadiife
dahi izin veremeyecek kadar miitkemmel ¢alisan bu sistem
karsisindaki evrimci caresizligi soyle ifade etmistir:

Biitiin bu sonuglar1 lazim geldigi gibi saglayabilen, kendisi icin

tehlike ve kayip yaratmayan, ¢ikmaz sokaklara girmeyen hiic-

rede, protein sentezi endiistrisi, diyebiliriz ki, cok miikemmel
bir organizasyonla ve kusursuz bir dnceden goriisle yiiriitiil-
mektedir... Hiicrede biitiin bunlar boyle olur. Fakat nasil bece-
rilir, nasil baga ¢ikilir? Heniiz bunu tam olarak anlayamayo-

ruz. Sadece sonuglart goriiyoruz ve sonuglar saglayan mii-

kemmel organizasyonun ancak bazi noktalarini fark edebilmis

bulunuyoruz. 44

Evrimci bilim adamlari, yaptiklar1 gozlem ve aragtir-
malar sirasinda karsilastiklar: olagantistii tasarim karsisin-
da hep yukaridakine benzer sekilde "¢ok miikemmel bir
organizasyon", "kusursuz bir dnceden gortis" gibi ifadeler
kullanirlar. Ancak bu mitkemmelligin, kusursuzlugun na-
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sil meydana geldigini inandiklar teori ile agiklayamazlar.
Nitekim bunun kendileri de farkindadirlar ve bu yiizden
bu olaganiistii olaylarin nasil meydana geldigini "hentiz an-
layamiyoruz" diyerek caresizliklerini dile getirirler. Oysa
suursuz atomlarin bu kadar miikemmel bir iiretim organi-
zasyonunu olusturup ytriitemeyecekleri acikca ortadadir.
Her atomun Allah'in akli, ilhami ve giicii ile hareket ettigi

kesin bir gercektir.

Hlcredeki Adres Sistemi

Lojistik firmalarinin gesitli ulasim araglarini kullanarak
tastyacaklar1 kargolar1 gorev yerlerine iletmeleri gibi, hiic-
relerimizde de yerytiziiniin en basarili lojistik gorevlileri
vardr.

Proteinlerin basinda 6zel bir dizi bulundugunu soyle-
mistik. Bu amino asit dizileri organelleri ve hiicre gekirde-
gini yer olarak birbirinden ayirir. Bu adresleme mekaniz-
masi o kadar ayrintilidir ki, ayn1 organel icinde bulunan bo-

liimleri dahi birbirinden ayirirlar.

AL DI 2 ISININIEORMNESIX QN L

IDECEGIHADRES

Hicre Gekirdegine Tagima =Pro-Pro-Lys-Lys-Lys-Arg-Lys=Val
Hicre Cekirdeginden Digan Tagima - -Alg-  -Lys- -Mla-Gly- -

Mitokondriye Tagsma ﬂﬁhﬂmwrﬂnm
Arg-Phe-Lys-Pro-Als-The-Arg-Thr-Leu
Cys-Ser-Ser-Arg-Tyr-Leu-Lou-

Plastide Tagima “H, M- Mot Vol Ala-Mot-Als- 0 -Lau-Gln
Ser-Gor-lilll-Sar s Sevrl it Se rlii-Sere
SorsAgn-Ser-Pha-Lou-Gly-Gln-Pro-Leu
Ser-Pro-lle-7 -l 00 -Pro-Phe-Leu-
Giln=Cily-

Peroksicoma Tagima “Ser-Lys= =000

ER'e Tagama “H M-bol-Mel-Ser-Phe-Val-Ser-

=Thr-

Gilu-Ala-Gu-Gin-Leu-Thr-Lys-Cys-Glu-
Val-Phe=Gln=
ER'e Déniy aLys-Asp-Giu=  ~O00-
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Sol sayfadaki tabloda tiger harfle gosterilenler amino-
asitlerin kisaltmalaridir. Ilk siitunda bu dizilerin ifade etti-
gi adres bolgeleri gosterilmektedir. Hiicrede bulunan her
organel, bu amino asitlerin ifade ettigi adres bolgeleri ve
bu isaret dizilerini algilayan alicilarla donatilmistir. Alicilar
proteinleri teslim aldiktan sonra onlar1 son yerlerine iletip,
tekrar gorev yerlerine donerler. Ayrica sinyal peptidaz adli
0zel enzimler proteinlerin tizerindeki adres bilgilerini ke-
sip atarlar. Her asamas1 miithis bir suur gosteren bu siste-
mi incelemeye devam edelim.

Hiicrenin icinde lizozom adli sindirim organeli bulu-
nur. Bu organelin hiicrenin midesi oldugunu soyleyebili-
riz. Iginde cok sayida parcalayici enzim bulunur. Ancak bu
enzimlerin bir kismu ¢ok 6zel bir teknikle lizozom organe-
line yollanr. Iki enzimin isbirligi ile Mannoz adl1 seker ve
bir fosfat molekiilti hiicrenin midesine gitmesi gereken bu
enzimlere yapistirilir.45 Artik adres bilgisi enzime yapisti-
rilmistir. Bu postaneye gittigimizde gonderecegimiz mek-
tubun tizerine gidis adresini yazmaya benzer. Bu seker mo-
lekiilii daha sonra endoplazmik retikulumda bulunan 6zel
alicilar tarafindan taninir ve enzimler bir paket halinde li-
zozoma gonderilir.

Gortldugi tizere, adresleme yontemi olarak birbirle-
rinden farkli teknikler kullanilmaktadir. Adres etiketleri-
nin, ancak onu anlayanlar oldugu zaman anlami vardir.
Adres etiketleri, etiketin ¢ok uzaginda tam da paketin ise
yaracagl yerde onu anlayan alic1 ve tagiyic1 proteinlerle do-
natilmistir. Adres proteinleri, gidecegi yerde taninmasay-
di, simdiye kadar anlattigimiz hi¢ bir asamanin 6nemi kal-
mayacak ve protein o kadar ugrastan sonra bir ise yarama-
yacakti. Iste binlerce benzer 6rnegi oldugu gibi, bu durum,
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tiim birimlerin ayn1 anda var olmas: gerektigini, yani ka-
demeli bir gelisme degil, Allah'in “0l” emriyle bir anda,
eksiksiz bir yaratilis oldugunu bize gostermektedir.

Hassas Teslimatlar icin Proteinlerin
Katlanmasinin Engellenmesi

Yukarida anlattigimiz gibi, proteinlerin katlanmasi
yani gorevlerini yapabilmeleri i¢in 6zel ti¢ boyutlu sekil-
lerine getirilmeleri gerekir. Ancak bu gorevin her asama-
st kontrol altinda tutulmaktadir. Proteinin gorev yerine
tasinmasi sirasindaki uzun yolculugunda ona eglik eden
baska proteinler olur. Bu proteinlerden biri HSP70 adli
proteindir. HSP70 adli protein, tagiman proteinin katlan-
masin1 engeller. Bu sayede organel zarlarindan gegebil-
mesi i¢in agik tutulmus olur, ¢linkii ti¢ boyutlu sekillerini
almis proteinlerin zarlardan ge¢mesine imkan yoktur.
Proteinlerin zardan gececegi sekilde tutulmasi deneme
yanilma yoluyla da elde edilemez. Ciinkii tiretilen prote-
inlerin fazlasi hiicreden derhal uzaklastirilmazsa hiicre
hemen zehirlilik nedeniyle 6lecektir. Proteinler ve hiicre,
uyumlu hareket edecek sekilde yaratilmislardir. Kusku-
suz bu da hiicrede yer alan isbirligine, ince diisiinceye,
ileriyi gorme yetenegine bir baska delildir. Biitiin bunla-
rin da tesadiifen olmadig1 ve suursuz atomlarca diistnt-
lemeyecegi aciktir. Hiicrenin her detayimnda gordigimiiz
akil, Allah’in Gstun aklidir.
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Protein ve Endoplazmik Retikulum

Proteinler iiretildikten sonra ¢ogu kez endoplazmik
retikulum adli organele yonlendirilir. Sonrasinda da, ya or-
ganelin zarina ya da organelin i¢ine yonlendirilir. Bu asa-
mada bile olaganiistii mekanizmalar gorev alir.

SRP adli alicilar endoplazmik retikulum zari ile hiicre
stvisi iginde doner durur. Gorevi, endoplazmik retikuluma
yonlendirilmesi gereken proteinleri tanimaktir. 1 RNA mo-
lekiiliinden ve 6 proteinden olusur. 46 Sinyal dizisinden ta-
nidig1 proteini yakalar ve endoplazmik retikuluma tasir.
Bunun neticesinde protein ya zara yerlestirilir, ya da orga-
nelin icine alinir. Bu islemler icin bir alici, bir hiicre zarin-
dan gegiren protein ve yerlesmesini saglayan baska bir
protein gerekir. Bu islemlerden sonra da SRP adli molekiil

tekrar hiicre sivisina doner ve yeni proteinleri tagir.

Endoplazmik retiklam
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Proteinlerin Zarlardan Gecgcirilmesi
Hiicre proteinle kiyaslandiginda ¢ok biiytik bir yapi-

dir ve iginde ¢ok farkli tipte organel denilen 6zel boliim-
ler bulunur. Organeller, lipid tabakalar: ile ¢evrilidir. Bu
lipid tabakalarini, binalar1 gevreleyen dis cephelere ben-
zetebiliriz. Bunlar o kadar saglamdir ki, bazisi tek bir hid-
rojen iyonunu dahi gegirmezler. Bu kadar siki bir ortam-
dan ise, molekiillerin diinyasinda dev gibi gokdelenler
olan proteinlerin ge¢mesi elbette acik bir miihendislik ha-
rikasidir. Bunun olabilmesi i¢in zarlarda “translocator
(tasiyic1)” adli 6zel proteinler yaratilmistir. Bu tasiyicila-
rin gorevi proteinleri zarlardan gecirmektir. {1k hiicreden
itibaren bu yapilarin varlig1 zorunludur. Bunlarin olma-
dig1 bir hiicre, proteinlerin gorev yerlerine tasinamama-
sindan dolayr hemen oliirdii.

Ornegin hiicrenin merkezinde bulunan cekirdegin

zarinda gozenek adi verilen 6zel gegitler bulunur.

sinyal
peptidaz

Hiicre zarindan, hiicre i¢i transfer sistemi olan

Endoplazmik retikuluma (ER) dogru tasima isle- EFEIEMEMBran prolain
mi oldukca hassas bir sekilde yapilir. Hiicre

zarinda, proteinden yapili taniyici-kapilar ilgili

proteinleri taniyarak, onlara zarar vermeden

iceri alirlar.
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Gozeneklerin insasinda 3000-4000 adet, 50 farkl tip
protein gorev alir. Cekirdekte bulunan bir gozenegin ¢ap1
9 nanometredir. Yani 100 milyon tanesi bir araya gelse
ancak 1 m. olabilmektedirler.47 Iste bu noktada bilim in-
sanlar1 muhtesem bir mekanizmay kesfettiler. Cekirdek
zarindaki madde gegisinden sorumlu gozenekler, cekir-
dekteki proteinleri tanimak i¢in amino asit diziliminden
olusan bir sifre kullanmaktadirlar: “lizin — lizin — lizin —
arjinin — lizin.” Daha enteresan olan ise, gozenekler sade-
ce sifreyi tespit edebilmekte, ancak gelen proteinin yapisi
ve buyiikligi ile ilgili bir algilama mekanizmalar1 bulun-
mamaktadir. Fakat, gerekli sifreyi tasiyan protein goze-
nege yaklastiginda, gozenek, o proteinin tam gegebilecegi
genislikte acilmakta ve protein gectikten sonra kapan-
maktadir! i§te gozeneklerin, bu sifreyi nasil anladiklari,
gelen proteinlerin genisligini nasil tespit ettikleri bilim
diinyasmin hala ¢oziilememis biiytik sirlarindandir.48

Molekiillerin kendi aralarinda anlasabilecekleri bir
sifre belirlemeleri, sifreyi taniyip yorumlamalari, sifreye
gore ¢ekirdegin kapilarini aralamalari, Rabbimizin hay-
ranlik veren yaratma sanatimin milyonlarca orneginden
biridir.

Vesikdller ile (Torbacikli ) Tasima

Protein trafigi, yani proteinlerin dogru adreslere
yonlendirilmesi muazzam bir konudur. Zira bu konuda
yapilacak buluslarin Nobel ile 6diillendirilecegi dahi ote-
den beri bilinmekteydi. Nitekim 2013 yilinda ti¢ bilim in-
sani, James E. Rothman, Randy W. Schekman ve Thomas
C. Siidhof"un 6diile layik goriilmelerinin nedeni hiicrede-
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ki bir bagka transfer yontemi olan “vesikiil ile tasimay1”
kesfetmis olmalaridir. 49

Proteinlerin tasinmalari da en az tiretimleri kadar
hassas olmalidir. Kesfedilen bu yontemde iiretilen prote-
inler vesikiil ad1 verilen bir gesit paketin igerisine koyu-
lurlar ve tizerine gesitli sinyal proteinleri yerlestirilir.
Ozellikle hiicre dis1 hormon sistemi ve sinir sisteminin
belkemigini olusturan vesikiiler tasima sistemi, siklikla
kullanilmaktadir. Bu sayede proteinler ve varsa baska
materyaller zarar gormeden gidecekleri adrese teslim
edilmis olurlar.

Protein Sentezinin Gésterdigi Onemli
Bir Gercek

Protein sentezinin asamalaria baktigimizda dikkat
¢eken diger bir konu, tek bir protein molekiiltintin tiretil-
mesi i¢in yiizlerce farkli protein ve enzime ihtiyag oldu-
gudur. Bunlarin yanisira yine bircok molekiil ve iyon da
hazir bulunmalidir. Yani protein, diger proteinler olma-
dan olusamamaktadir. Peki oyle ise, ilk protein nasil
olusmustur?

Bu evrimin teorsinin yikildig: ilk noktadir. Evrimci
biyolog Carly P. Haskins American Scientist dergisinde
yayinlanan bir makalesinde evrimin bu ¢ikmazini soyle
ifade etmistir:

... Fakat biyokimyasal genetik seviyesinde evrimle ilgili bir-

cok onemli soru hala cevaplanamamugtir... Biitiin canlilarda,

hem DNA eslesmesi, hem de iizerlerindeki sifrelerin protein-
lere cevrilmesi oldukga spesifik ve uygun enzimler sayesinde
olmaktadir. Ayni zamanda bu enzim molekiillerinin yapilari
da tam olarak bizzat DNA tarafindan belirlenmektedir. Iste
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bu gercek, evrimde ¢ok esrarly bir problemi ortaya ¢ikar-
maktadir. Acaba evrim olayinda, sifrenin kendisi ve bu sif-
renin iginden de proteinlerin sentezinde gerekli olan diger
enzimler beraberce mi ortaya ¢ikmistir? Bu bilegiklerin ola-
Santistii karmagiklig1 ve sentezlenmeleri icin aralarinda hig
aksamayan bir koordinasyonun olma zorunlulugu goz onii-
ne almdiginda, soz konusu zaman ¢akismasindan bahset-
mek ¢ok sagma olmaktadir. Bu soruya Darwin'in goriisleri
disinda cevap aramalyiz. Ciinkii soz konusu durum ozel
yaratilis1 ongoren ¢ok gticlii bir delil olusturmaktadir.50
Bu bilim adaminin da belirttigi gibi, protein sente-
zinin olusabilmesi i¢in, hiicre i¢indeki tiim sistemin bir-
likte var olmasi gerekir. Bu sistemin parcalarindan biri
dahi eksik oldugunda protein tiretilemez ve dolayisiyla
yasam siirdiiriilemez. Evrimciler ise, once proteinlerin
sonra da proteinlerin birlesimleri ile hiicrelerin olustu-
gunu iddia ederler. Ancak ¢ok agiktir ki, bu pargalardan
biri olmadan digeri kesinlikle olusamamaktadir. Bu ise,
Allah'm tiim canlilari, tiim sistemleri ile birlikte yaratti-
gimin acik bir delilidir. Allah'in kusursuz yaratis1 Ku-
ran'da soyle bildirilir:
O Allah ki, yaratandir, (en giizel bi¢cimde) kusursuz-
ca var edendir, sekil ve suret verendir. En giizel
isimler O'nundur. Goklerde ve yerde olanlarin tii-
mii O'nu tesbih etmektedir. O, Aziz, Hakimdir.
(Hasr Suresi, 24)




Vucudun
Yorulmayan
Makinalari:

Proteinler

Buraya kadar anlatilan boliimlerde protein molekiille-
rinin ¢ok 6zel yapilarindan ve hiicrede nasil iiretildiklerin-
den soz edildi. Proteinlerin gorevlerini inceledigimizde ise,
bir¢ok yaratilis mucizesi ile daha karsilasiriz.

Kandaki Oksijen Avcisi Proteinler:
Hemoglobinler

Kan1 yasamin vazgecilmez bir parcas: haline getiren
ozelliklerinden biri i¢inde barindirdigr proteinlerdir. Bu
proteinlerin gorevlerini en iyi yapabilecekleri yer kandir;
¢iinki kan, viicudun her noktasina ulasabilen damar siste-
mi ile iginde barindirdig1 bu 6zel proteinleri viicutta ihti-
yag duyulan her bolgeye iletir. Ornegin kandaki alyuvar
hiicrelerinde bulunan hemoglobin adl1 proteinler, viicutta-
ki yaklasik 100 trilyon hiicreye giinde 600 litre oksijen tasir-
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lar.51 Hemoglobin
oldukcga biiyiik bir
proteindir ve alyu-
varin %901 gibi bii-
yik bir bolimitnt
kaplar. Normal sart-
larda bu kadar bii-
ylk bir protein hiic-
renin igine sigamaz.

Ancak, alyuvar hiic-

Oldukga biiylk bir protein
olan hemoglobin

resi kana karisma-
dan 6nce, sanki he-
moglobin proteinini tagimas! ve onun i¢in yer agmasi ge-
rektigini biliyormus gibi, icindeki ¢ekirdegi, mitokondriyi,
ribozomlar1 ve diger organelleri disar1 atarak hemoglobine
yer agar. Bu disar1 atilan organeller aninda viicudun temiz-
leyicileri olan akyuvar hiicreleri tarafindan yok edilirler.
Boylece viicutta artik veya gereksiz hicbir madde ortada
kalmaz. Alyuvarlar tiim organellerini disar1 atinca bagka
protein iiretemezler; buna zaten gerek de yoktur. Cilinkti
alyuvarlarin asil gorevi hemoglobini kanda tasimak ve onu
viicutta istedigi yerlere gotiirmektir.

Hemoglobinin en onemli o6zelligi, oksijen atomlarim
yakalama yetenegidir. Bu yetenekli molekiil, kandaki mil-
yonlarca molekiil i¢inden 6zellikle oksijen molekiillerini
seger ve onlar1 yakalar. Oksijen molekiillerini yakalamak
ise 0zel bir yetenek ister, ¢linkii rastgele oksijen molekiilii-
ne baglanan bir molekiil okside olur ve islev goremez hale
gelir. Bu nedenle hemoglobin, usta bir avc gibi, avina hig
dokunmadan, onu sanki bir masa ile tutar gibi yakalar. He-
moglobine bu 6zelligi kazandiran ise kendine has tasarimai-
dir.
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Aktif olan dokularda
CO, seviyesi yiiksek 4
olur. Hemoglobin bu do- = hemoglobin
kulara ulastiginda doku-
lara O, verme egiliminde
olur. Bu sayede hemog-
lobin, oksijen ihtiyaci

olan dokulara aninda

oksijen verir ve onlarda-
ki karbondioksiti alir.

alyuvar

kan damari

y

Hemoglobin dort farkli proteinin birlesmesinden
meydana gelir ve bu dort proteinde demir atomu tasiyan
ozel boltimler vardir. Demir atomlarini tastyan boltiimler
"heme gruplar1" olarak adlandirilir. Iste bu heme grupla-
rindaki demir atomu, hemoglobinde oksijenin tutuldugu
ozel masalardir. Her heme grubu bir oksijen tutabilir.52
Heme gruplarinin temas etmeden, demiri bir masa gibi
kullanarak oksijeni yakalayip, dokulara gotiiriip birakma-
lar1 i¢cin molekiiliin i¢inde 0zel katlanmalar ve acgilar da
mevcuttur. S6z konusu 6zel baglanma sirasinda bu agilar
belirli oranlarda degisir.53
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[k heme grubu, oksijeni yakaladiktan sonra hemog-
lobinin yapisinda degisiklikler olur ve bu diger heme
gruplarmin oksijeni yakalamasini oldukca kolaylastirir.54
Bu yakalama isleminde hemoglobin eger oksijenle dogru-
dan birlesirse yani okside olursa "methemoglobinemia"
olarak anilan bir hastalik meydana gelir.55 Bu hastalik cil-
din rengini kaybederek maviye dogru donmesine, nefes
darligina ve mukus zarlarinin zayiflamasina neden olur.

Bu konuda anlatilan her bilgi, kusursuz bir tasarimin,
onceden yapilmus bir planin varligimin delilleridir. Alyu-
varlarin hemoglobine yer agmak i¢in son derece suurlu bir
bicimde iglerindeki organelleri disar1 atmalari, disar1 ati-
lan fazlaliklarin hazir gorevliler tarafindan hemen temiz-
lenmesi, hemoglobinin oksijenden zarar gormeyecek ve
onu da bozmadan hiicrelere ulagtiracak 6zelliklere sahip
olmasi1 kusursuz bir tasarimin eseridir. Suursuz, cansiz,
bilgisiz atomlarin biraraya gelerek, tesadiifler sonucunda
boylesine kusursuz bir sistemi tasarlamalar1 ve olustur-
malar1 kesinlikle imkansizdir. Ustelik, bu sistemin kurulu-
su icin ¢ok 6nemli bilgilere de sahip olmak gerekmektedir.
Hemoglobin adeta oksijenin tiim 6zelliklerini biliyor ve
kendisine nasil zarar verecegini hesaplayabiliyor gibi on-
lem almakta ve en uygun sekilde oksijeni tasimaktadir.
Daha sonra da tasidig1 oksijeni, ulasmasi gereken yerlere
eksiksiz olarak gotiirmektedir. Hemoglobin dedigimiz
atom toplulugunun oksijen molekiillerini taniyarak, seg-
mesi ise apayr1 bir bilgi gerektirir ve bu da son derece mu-
cizevi bir olaydir. Tim bunlarin tesadiifen gelisen olaylar
sonucunda olugsmasi ve boylesine kusursuz bir sistemin
kurulmasi imkansizdir. Ustelik, bu kurulan sistem viicu-
dun tamamu ile de son derece uyumludur ve olabilecek en
ideal sekilde tasarlanmustir.




PROTEIN MUCIZESI

Hemoglobin oksijenle birlestiginde bircok yapisal degisiklik
gecirir. Solda hemoglobinin normal hali, sagda ise oksijenle
baglanmis hali gériilmektedir.

Unlii mikrobiyolog Michael Denton, Nature's Destiny
isimli kitabinda hemoglobinlerin kusursuz tasarimlarindan
sOyle soz eder:

Yiiksek metabolik seviyesi olan organizmalar icin etkin bir ok-
sijen tagima sistemi gerekir. Bu nedenle hemoglobin gibi ozel-
liklere sahip bir molekiil, organizma igin son derece onemlidir.
Hemoglobinin yerine bagka alternatifler olabilir mi? Bilinen ok-
sijen tasiyan sistemlerin hicbiri hemoglobinin oksijen tasima-
daki etkinligine yaklagamanuglardir bile. Ernest Baldwin "Me-
melilerin hemoglobinleri bu agidan en bagarili solunum prote-
inleridir" yorumunu yapar... Deliller sunu gostermektedir; he-
moglobin hava soluyan organizmalar i¢in en ideal sekilde tasar-
lanmug proteinlerdir.56

Denton'unda soyledigi gibi hemoglobinin bu tasima
sekli olabilecek en ideal tasima seklidir ve bir molekiil y181-
ninin viicut gibi karanlik, kendi boyutlarina gore inanilmaz
biiytikliikteki bir yerin i¢inde bu ayrimi yapabilmesi, oksi-
jen molekiliint diger molekiillerden ayirt ederek ona en
uygun sekilde baglanabilmesi ¢ok tistiin bir aklin ve tasari-
min varligini ortaya koymaktadir.
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Hiicreleri Viicudumuzun iginde
Yluzdiren Proteinler

Insan viicudundaki bazi hiicrelerin hareketleri meta-
bolizmanin isleyisi ve hayati fonksiyonlarin devami agisin-
dan cok onemlidir. Iste bu hayati fonksiyonu saglayanlar
da tim viicut fonksiyonlarinda oldugu gibi proteinlerdir.
Bazi hiicrelerin viicut iginde hareket etmek icin kullandik-
lar1 bu proteinler "tubulin" olarak isimlendirilir. Bu prote-
inlerin olusturduklar1 ve hiicreyi ytlizdiiren organ ise tiiy-
ciiklerdir. Bu tiiyctikler iki tiirlidiirler; ya kirpiklere ben-
zerler ya da kamqi gibi ¢arparak hareketi saglarlar (ilerle-
yen sayfalarda bakteri kamgisina detaylica deginilecektir).
Eger hiicre tiiyctikleri ile kendisini hareket ettiriyorsa, bu-
nu, kiireklerin bir kayig1 hareket ettirmeleri gibi tiiyciikle-
rini kullanarak yapar.

Tiiyctiikler, ayn1 zamanda hareket etmeyerek sabit du-
ran hiicreler tarafindan da kullanilirlar. Bundaki amac ise,
sividaki diger hiicreleri hareket ettirmektir. Ttiyctikleri
olan hiticre, diger hiicrelerin ortasinda sabit durur ve hare-
ket halinde olan tiiyctikler siviy1, hareket ettirmek istedik-
leri hiicrenin ytizeyine dogru sigratarak onu ilerletirler.

Ornegin solunum yollarindaki sabit hiicrelerin herbiri
birkag yiiz tiiyclige sahiptir. Tiiyciiklerin ¢ogu ayn1 anda
hareket halindedirler. Bunun goriiniimii, eski ¢caglarda kul-
lanilan savas gemilerinde aym anda kiirek ¢ekilmesine
benzer. Bu hareketleri ile mukus sivisinin tizerine su atar-
lar ve onu bogazdan yukar1 dogru iterler. Bu sekilde nefes
alindiginda bu sivinin nefes borusuna kagmasini engeller-
ler. Goruldigu gibi, bu hareket onceden planlanmis, son
derece akilci ve bilingli bir harekettir. Mukus sivisinin zara-
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rin1 onleyebilmek igin, o ¢evrede bulunan hiicreler gerekli
organlarla donatilmiglardir.

Ayrica bu proteinler hep birlikte karar vermekte ve bir
hiicreyi belli bir yone gondermek icin birlikte hareket et-
mektedirler. Aralarinda kusursuz bir uyum ve diizen var-
dir. Hicbir onyargiya sahip olmadan diisiinen bir insan,
boyle bir mekanizmanin ve organize hareketin tesadiifen
olusamayacagin acikca gorecektir.

Bu organlarin, yani tiiyciiklerin yapilar1 incelendiginde
ise, sahip olduklari son derece kompleks yapi, tiim bunlarin
ustiin bir yaratilisin eseri olduklarini gosterir. Ancak elek-
tron mikroskobuyla goriilebilen kiigtikliikteki bir hiicrenin
ucundaki incecik tiiyctiklere o kadar miikemmel bir sistem
ve icice gecmis yapilar sigdirilmistir ki, bunlarin suursuz
atomlarin ortak karariyla ve tesadiifen gelisen olaylar sonu-
cunda olustuklarini iddia etmek imkansizdir. Simdi bu tiiy-

ciiklerin yapilarini genel hatlariyla inceleyelim...

tiyclkler

hiicre <=—

Bazi hiicreler, kendi-
lerini veya cevrele-
rindeki bazi cisimleri
hareket ettirmeye
yarayan tiiycuklere
sahiptirler.
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incecik Tiyciklerin icine Sigdinlan
Detayl Tasarm

Ttyctikler tizeri zarla ortiilmius liflerden olusmakta-
dirlar. Tiyciigilin zari, hiicrenin zarinin disinda gelismis bir
parcadir; bu nedenle tiiyctigiin i¢ kismi1 hiicrenin iciyle te-
mas halindedir. Eger bir tiiyclik diklemesine kesilir ve ke-
silen kisim elektron mikroskobu altinda incelenirse, cubuk
seklinde dokuz ayr1 yap1 goze garpar. Burada bir noktaya
dikkat etmek gerekir; bu tiiyciiklerden bir tanesi, sizin sa-
¢inizin tek bir teliyle dahi kiyaslanamayacak kadar kiigiik-
tiir. Sag telinizin dahi i¢ine dokuz ayr1 gubugun sigdirilma-
s1 imkansiz gibi goriiniirken, hiicre gibi gozle goriilemeye-
cek kadar kiiciik bir yapiin ucundaki ytizlerce kiigtik tiiy-
ciikten bir tanesinin iginde dokuz ayr1 protein ¢ubuk oldu-
gundan soz edilmektedir. Bu gubuklara mikrotiibiil ad1 ve-
rilir. Bu dokuz mikrotiibiilden herbiri ise i¢ ice ge¢cmis iki
halkadan olusur. Ustelik detayli arastirmalar tek bir halka-
nin on ii¢ ayri telden olustugunu gostermektedir.

Biraz 6nce de hatirlatildig: gibi, bunlar hiicrenin ucun-
daki kiigticiik tiiylerin igindeki dokuz ¢ubugun detaylari-
dir. Bu detaylar bu kadarla da kalmaz. Birincisine bagh
olan ikinci halka ise on ayr1 telden olusur. Tiiyctigii olustu-
ran dokuz mikrotiibiil, tubulin denilen proteinlerden mey-
dana gelmistir. Bir hiicrede, tubulin molekiilleri silindir
seklinde bir diizen meydana getirmek tizere tuglalarin tst
uste dizilmeleri gibi bir araya gelmislerdir.

Burada tekrar diistinelim: Bir 6nceki climlede, protein
molekiillerinin belli bir sekli olusturmak i¢in bir araya gel-
diklerinden s6z edildi. Bu ttir ctimlelere, biyoloji, biyokim-
ya, genetik ve benzeri konulu kitap ve dergilerde sik sik

rastlarsiniz. Ancak, protein molekiilleri cansiz atomlarin
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bir araya gelmelerinden olusur. Bu cansiz, suursuz, bilgi ve
iradeden yoksun, bir beyne, goze ve isitme yetenegine sa-
hip olmayan varliklar nasil olur da, 6nce birbirlerini bulur,
sonra bir silindir meydana getirecek sekilde diizenle hare-
ket ederler. Onlara diger tubulin molekiilleri ile bir araya
gelmelerini, daha sonra silindir seklini olusturmak tizere
dizilmelerini kim emretmektedir? Dahasi, onlar bu emri na-
sil anlayip da uygulayabilmektedirler? Ustelik tubulin mo-
lektilleri rastgele bir dizilime de sahip degildirler. Dizilis
diizenleri, tasarimlar1 ve amaglari i¢in en uygun sekildedir.

Hiicrenin iginde normal sartlar saglanmigsa (kalsiyum
yogunlugu normal oldugunda ve sicaklik belirli bir diizey-
deyken) tugla gorevindeki tubulin proteinleri, mikrotiibtil-
leri olusturmak tizere otomatik olarak bir araya gelirler. Tu-
bulin molekiiliiniin bir tarafi ikinci tubulin molekiiltintin
arka tarafin1 tamamlayacak bir yiizeye sahiptir. Boylece
tiglincli tubulin molekiilii ikinci tubulinin arka tarafina ya-
pisir. Dordiincii tiglinclinlin arkasina ve bu boyle devam
eder. Bir benzetme yaparsak, bu tist tiste dizilmis konserve
kutularina benzer. Ayni markanin konserve kutularini ts-
tiiste dizdiginizde alttaki kutunun tst kismu ile tistiindeki
ikinci kutunun alt kismu birbirine tam oturur. Ayni sekilde
ikinci kutunun st ile tictincti kutunun alt kismi birbirine
tam yerlesir. Konserve kutular1 bu sekilde yerlestirildikle-
rinde devrilme riskleri olmaz. Ancak farkli markalardaki
konserve kutularinin alt ve istleri birbirlerine bu sekilde
uyumla yerlesmeyecekleri igin, tist tiste dizilmeleri biiytik
bir risk olur ve en kiigiik bir harekette devrilirler. Ayrica
konserve kutularimi1 dizerken yonlerini farkli koyarsaniz,
yine devrileceklerdir. Yani, birinci konservenin tstii ile
ikinci konserve kutusunun tistii birbirine yerlesmeyecegi
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i¢in yine devrilir. Tubulin proteinlerinin yerlesmelerindeki
uyum ise konserve kutularininkinden ¢ok daha belirgindir.
Birinin on taraf1 ile digerinin arka tarafi birbirine tam ola-
rak gecer.57

Peki bu tasarim kime aittir? Tubulin proteinlerini tire-
ten hiicreler, onceden kusursuz bir tasarim ve plan yapa-
rak, bunlarin en saglam sekilde nasil birlesebileceklerini
belirlemis olabilirler mi? Proteinlerin bir sekilde bu 6zellik-
leri ile tiretildiklerini diisiinelim, peki onlarin sirt sirta de-
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Hiicre tiiyciikleri essiz bir tasarima sahiptir. Tlyclkler diklemesine ke-
sildiginde ¢ubuk seklinde dokuz mikrotiip gérilir. Bu dokuz mikrotiip-
ten her biri ise icice gecmis iki halkadan olusur. Her bir halka ise on ti¢
ayr telden meydana gelir.
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gil de, birinin sirt1 digerinin ytizii birlesecek sekilde dizil-
meleri gerektigini onlara kim soylemistir? Ve proteinler, bu
emri nasil anlayip, bir tanesi bile bir hata yapmadan bu se-
kilde dizilebilmektedirler? Okullardaki beden derslerini
hatirlarsaniz; 20 tane ogrenciyi, kargasa ¢ikmadan belirli
bir yonde ve durusla dizmek bile biiytik bir emek ve sabir
gerektirir. Biling ve akil sahibi, ayrica yon bulma, belli bir
amaca yonelik hareket edebilme yetenegine sahip insanlar
i¢in bile bu bir emek gerektirirken, karbon, oksijen ve azot
gibi malzemelerden olusan proteinler bunu nasil biiytik bir
diizen icinde, tek bir molekiil dahi hata yapmadan gercek-
lestirebilmektedirler?

Sunu da unutmamak gerekir ki, tubulin molekiilleri,
gevrelerinde bulunan milyonlarca molekiil iginden, kendi-
leri ile ayni tiirden olanlar1 segerek onlarin yanina gitmekte
ve hemen sirasin1 almaktadir. Tubulinler mikrottibiillerle
kolaylikla baglantiya gecme yetenegine sahiptirler. Ancak
mikrotiibiillerin birbirleriyle birlesebilmeleri i¢in diger pro-
teinlerin yardimina ihtiyaclar1 vardir. Yani tiiyctigii olustu-
ran dokuz mikrotiibiiliin birbirlerine baglanmalar: gerekir.
Birbirlerine baglanmak icin diger proteinlere ihtiya¢ duy-
malariin ¢ok onemli bir nedeni vardir; mikrotiibiiller vii-
cut i¢cinde ¢ok farkli gorevleri olan proteinlerdir. Bu gorev-
ler iginse tek baslarina ve baglantisiz olmalar: gerekir ve bu
nedenle diger bir gorev igin baska bir proteine baglanma-
diklar: siirece serbest olarak dolasirlar. Ancak tiiyciiklerin
olusmasi i¢in, bu yardimar proteinler gelirler ve serbest ve
tek dolasan mikrotiibiilleri segerek, birbirlerine baglarlar.
Bu olayda da ¢ok bilingli ve tasarlanmis bir organizasyon
bulunmaktadir. Hiicrenin tiiyctiklerinin insa edilmesi ge-
rektigine karar veren bazi proteinler, tiiyciiklerin olusumu
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icin nelerin gerektigini de bilmekte, bu malzemeleri topla-
y1p birlestirmektedirler.

Ttyciiklerin elektron mikroskobu altinda ¢ekilen fo-
tograflarinda, mikrotiibiilleri birbirlerine baglayan farkl
tiirlerde baglayicilar oldugu gortlmustiir. Tiiyciiklerin or-
tasindaki iki merkezde mikrotiibiilii birbirine baglayan
koprii seklinde bir protein bulunmaktadir. Ayni zamanda
iki mikrotiibiilden tiiyciiklerin merkezine dogru bir uzanti
yer alir. Sonugta "neksin" adi1 verilen protein her mikrotii-
biilii bir yanindakine baglar ve mikrotiibtillerin birbirlerin-
den kopup dagilmamalarini saglar. Her mikrotiibiilde ay-
rica iki farkli uzant1 vardir. Bunlarin birisine dis kol, dige-
rine de i¢ kol denilir. Biyokimyasal analizler bu uzantilarin
"dinein denilen bir proteine sahip olduklarini ortaya koy-
mustur. Dineinin islevleri arasinda hiicredeki motor gor-
evini yapmak ve mekanik bir gii¢ olusturmak vardir.

Simdi bir¢ok parcadan olusan ve her parganin bir di-
gerini biiytik bir ustalikla ve son derece akilc1 bir yontemle
tamamladig1 bu yapiy1 bir daha diisiinelim. Gozle gortile-
meyecek kadar kiiciik bir yerin ¢ok daha kiiciik bir boli-
miinde, milyonlarca atom bir araya gelerek farkli farkli ya-
pilar olusturup, sonra bunlar1 yine diger atomlarmn yardi-
miyla birbirlerine monte etmektedirler. Ortaya ise son de-
rece kompleks ve isleyisini birazdan kisaca 0zetleyecegi-
miz bir makina ¢ikmaktadir.

Bildiginiz birkag¢ parcadan olusan tiim esyalar1 veya
makinalar1 diistiniin. Ornegin bir bilgisayarin icini actigi-
nizda, bir¢ok devrenin, kablonun, metalin karmasik bir se-
kilde birbirlerine baglandigini gortirsiiniiz. Belki bunlar ilk
bakista, bilgisayar hakkinda bilgisi olmayan biri i¢in birsey
ifade etmeyebilir. Ancak bir bilgisayar miithendisi, bu kar-
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masik baglantilarin ne ise yaradigini ¢ok iyi bilmektedir.
Ornegin tek bir kablonun dahi eksikliginde veya en kiigiik
bir telin bagka bir yere baglanmas1 durumunda bilgisayarin
fonksiyonlarini yerine getiremeyeceginin bilincindedir. Do-
layisiyla bilgisayarin i¢cindeki her parcanin bilgisayarin isl-
evini gorebilmesi i¢in biiyiik bir 6nemi vardir. Benzer sekil-
de, hiicrenin tiiyciiklerini olusturan her parga, tiiyciiklerin
islevlerini gorebilmeleri i¢in son derece 6nemlidir. Bu yapi-
lardan herhangi biri eksik oldugunda ya tiiyctik hiicreyi ve
hiicrenin cevresindekileri hareket ettiremeyecektir ya da
tiiyctikler hi¢ olusamayacaktir.

Biyokimyacilar herhangi bir parcanin olmadiginda

tiyctiklerde neler olacagini deneyler yaparak tespit etmis-

Tiycuklerin hareket sisteminde mikrottipler kiirek gérevi goériir. Dynein
proteini ise motor gérevi gériir. Bu icice gecmis kusursuz sistem gozle
gorilmeyecek kadar kiiclik bir yapinin cok daha kiictik bir parcasidir.
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lerdir. Ornegin dinein proteininin kollar1 ayrilirsa, tiiyciik-
ler hareket edemezler. Mikrotiibiiller arasinda koprii gor-
evi goren neksin proteini olmadiginda ise mikrottibtller
¢oziiliirler ve senkronize hareketleri zarar gortir. Bu du-
rumda tiiyciiklerin yapisi da bozulmus olur. Goruldugi
gibi, insanin kavrayamayacag1 kadar kiiciik bir alanda, bir
parcas1 dahi eksiltilemeyecek kadar kompleks bir sistem
bulunmaktadir. Herbir parcasi canliligin devami ve hiicre-
nin gorevleri igin hesaplanarak tasarlanmis olan bu siste-
min nasil isledigini gortince, her parcadaki tasarimin one-

mi daha da iyi anlasilacaktir.

Taycuklerin Hareket Sistemi

Tiiyctiklerin hareketlerini su tizerinde ytizen bir tekne
gibi diistinebiliriz. Yiizeyi su ile temas eden ve itme giicti
saglayan mikrotiibiiller, kiirek gorevi gormektedirler. Bir-
birine bagh dokuz ¢ubuk, aralarindaki baglar sayesinde
kiirekler gibi kayabilirler. Dinein proteininin kollari, mo-
torlardir ve hareket sistemine gii¢ saglarlar. Neksin kollar:
ise baglantilar1 olusturur ve motorun gtictinti bir mikrotii-
biilden digerine iletirler. Boyle bir sistem, bir gemiyi ya da
bir hiicreyi de hareket ettirse farketmez; bu hareketin sag-
lanmasi i¢in pek ¢ok parcanin bir arada bulunmasi ve bir-
birine biiytik bir uyumla baglanmis olmasi gerekir. Her
parca dogru yere konmadikga, bu parcalar hicbir ise yara-
maz.

Gortldugi gibi, herbir par¢anin olusmasi igin nasil bir
akil ve biling gerekiyorsa, proteinlerin ise yarar bir yap1
olusturabilmeleri i¢in de aymi sekilde akla, bilince, tasarima
ve bir amaca ihtiya¢ vardir. Proteinlerin bir sekilde olus-

tuklarin varsaysak bile, bunlarin hepsini bir hiicrenin igine
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Taycukler, kiirek-
cilerin ayni anda
kirek cekmeleri
gibi ayni anda
ayni yoéne dogru
hareket ederler.
Bu sayede hiic-
renin hizh hare-
ketini saglarlar.
Ayni zamanda
bazi maddeleri
de belli bir yéne
dogru itebilirler.
Asagida fallop
tipinden rahme
dogru kadinin
yumurta hiicresi-
ni hareket ettiren
tayclkler gérul-
mektedir.
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siringa ettigimizde, bir araya gelip tiiyctikler gibi kusursuz
isleyen yapilar meydana getirmelerini bekleyemeyiz. Akil
sahibi bir varligin bunlar1 organize etmesi ve uygun sekilde
bir araya getirmesi gerekir.

Evrim teorisi ne proteinlerin olusumunu ne de bu pro-
teinlerin bir araya gelerek kompleks ve tek bir parcasimnin
bile eksiltilemeyecegi yapilari, makinalari, motorlari, bilgi
bankalarini, fabrikalar: olusturmalarini kesinlikle aciklaya-
maz. Tesadiiflerin bu kadar kompleks ve kusursuz sistem-
ler meydana getirmesi imkansizdir. Ayrica canli hiicresin-
deki tiiyctikler gibi en kiigiik sistemlerin dahi olusabilmesi
icin ytizlerce proteinin, enzimin, molekiiliin ayn1 anda bir
arada bulunmasi gerekir. Hatta biyokimyacilar, yaptiklar
aragtirmalarda hiicrenin hareketini burada s6z edilmeyen
200 kadar protein tarafindan daha desteklendigini bulmus-
lardir. Yiizlerce proteinden bir tanesinin dahi olmamasi, di-
gerlerinin hi¢bir ise yaramamasina neden olacaktr.

Boyle bir durumda, canliligin asama asama ve yavas
yavas kiiciik degisimlerle meydana geldigini iddia eden ev-
rim teorisi, tiiyciiklerin olusumunu kesinlikle agiklayamaz.
Darwin'in Kara Kutusu isimli kitabi ile evrim teorisine ¢ok
onemli elestiriler getiren ve kitabinda proteinlere ve hiicre-
lerdeki tiiyciiklere genis yer ayiran mikrobiyolog Michael
Behe, evrim teorisinin tiiyciikler gibi kompleks yapilar kar-
sisindaki ¢okiistinii ve caresizligini soyle ifade etmistir:

Biyokimyacilar, tiiyciik ve kirbag gibi goriiniirde basit olan ya-

pilart incelemeye basladik¢a, hayranlik uyandiran bir kompleks-

likle karsilagmiglardir. Bunlar diizinelerce ve hatta yiizlerce ay-
r1 par¢adan olusmaktadir. Aslinda bizim burada iizerinden bile
gecmedigimiz daha bircok parga, tiiyciiklerin ¢alisabilmesi igin
gereklidir. Gerekli parcaciklarin sayist arttikca, sistemin bir
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araya getirilmesindeki zorluk da artar ve ortaya atilan dolayl
senaryolar da ¢ikmaza girer. Darwin de giderek daha ¢ok hata
yapmaya baglar. 11gili proteinler iizerinde yapilan calismalar,
sistemin karmagsikli§ini agiklamaya yetmemistir. Problemin
hassasiyeti ¢oziimlenememis giderek daha da icinden ¢ikilmaz
hale gelmistir. Darwin'in teorisi tiiyciik ya da kirbag hakkin-
da bir agiklama yapamanusgtir. Yiizme sistemlerindeki karma-
stklik, Darwinistlerin aslinda hicbir zaman bir agiklama yapa-
mayacagini da gostermektedir... Tiiyciik, Darwin’e problem
cikaran sistemlerin sadece bir tanesidir.58
Michael Behe'nin de belirttigi gibi, hticreleri hareket
ettiren tiiyciikler, Darwinizm'i yalanlayan gerceklerden
sadece bir tanesidir. Canlilik, tiiyctikler gibi say1siz yarati-
lis mucizesi ile donatilmistir. Her yaratilis mucizesi ise bi-
ze, Ylice Rabbimizin sonsuz giiciinii, aklini, ilmini, ben-
zersiz yaratigini ve yaratistaki sanatini tanitir. Akil ve vic-
dan sahibi her insan bu delilleri gordiigiinde, Allah'm her-
seyin tek hakimi oldugunu kavrar:
Eger aklinizi kullanabiliyorsaniz, O, dogunun da bati-
nin da ve bunlar arasinda olan herseyin de Rab-
bi'dir... (Suara Suresi, 28)

Yasam icin Ozel Hizlandiricilar: Enzimler

Canlilarin bedenlerinde her saniye sayilamayacak ka-
dar cok islem gergeklesir. Bu islemler o kadar detaylidir
ki, her asamalarinda diizeni saglayan ve olaylar1 hizlandi-
ran "stiper denetleyicilerin" miidahalesine gereksinim var-
dir. Iste bu siiper denetleyiciler enzimlerdir.

Her canli hiicrede, her biri kendi 6zel isini yapan, or-
negin DNA kopyalanmasina yardimei olan, besin madde-

lerini parcalayan, besinlerden ener;ji iireten, basit molekiil-
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lerden zincir yapilmasini saglayan ve bunlar gibi say1siz is-
ler goren binlerce enzim vardir.

Hiicre icinde gerceklesmesi gereken kimyasal islemle-
rin hizlanmasi i¢in ya daha fazla sicak ya daha fazla asidik
ya da daha fazla bazik ortama ihtiyag vardir. Yoksa gerekli
kimyasal islemler gerceklesene kadar hiicre hayatta kala-
maz. Ayri olarak, bu kosullarin ideal olandan daha fazla
asidik, bazik veya sicak olmasi durumunda da, hiicre igin-
deki proteinler derhal parcalanacaktir.

Eger enzimler olmasaydi, en basitinden en kompleksi-
ne kadar hemen higbir fonksiyonunuz ¢alismaz ya da nere-
deyse duracak kadar yavaglardi. Sonucta her iki halde de
durum degismezdi ve 6liim olurdu. Nefes alamaz, bir sey
yiyemez, sindiremez, goremez, konusamaz kisacas yasa-
yamazdik.

Enzimler o kadar genis bir alanda kullanilir ki, onlar-
s1z bir yasam miimkiin degildir. Enzimlerin, insan viicu-
dunda 4000'den fazla biyokimyasal tepkimeyi katalize etti-
gi bilinmektedir.59 Yani enzimler

Enzimler hiicre icinde
mitokondrilerde
aretilirler.
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¢ogumuzun adini dahi duyma-
digimiz kimyasal reaksiyonla-
rin olabilmesi igin neyin gerekli
oldugunu bilmektedirler.
Enzimlerin en 6nemli go-

revleri vicuttaki birtakim kim-

yasal reaksiyonlar1 baslatip Anhidraz
durdurmak ve onlar1 hizlandir- enziminin ¢ boyutlu
gorintisa...

maktir. Viicuttaki hiicreler go-
revlerini yerine getirirken, igerdikleri kimyasallarin reaksi-
yona girmeleri gerekir. Kimyasal reaksiyonlarin baglamasi
icinse ytiksek derecede 1s1 gereklidir. Bu ytiksek 1s1 ise canlt
hiicrelerin hayatlar: igin tehlikeli bir durumdur; hiicrelerin
oliimiine neden olur. Iste bu sorunu c¢ézenler enzimlerdir.
Yiiksek 1s1ya gerek kalmadan, enzimler kimyasal reaksiyon-
lar1 baslatir veya hizlandirirlar, ancak kendileri reaksiyona
girmezler. Enzimlerin hiicrelerimizde meydana gelen olay-
lar1 hizlandirmasi ile ilgili giinliik yasamdan bir 6rnek vere-
biliriz: Nefes alip verirken karbondioksitin kanimizdan te-
mizlenmesinde gorev alan bir enzim sayesinde bogulmadan
yasamimiza devam edebiliriz. Clinki "anhidraz" adli bir en-
zim karbondioksitin temizlenme isleminin hizini 10 milyon
kez daha artirir.60 Bu hizla enzimler bir dakikada 36 milyon
molekiilii degisiklige ugratma imkanina sahiptirler.

Bagka bir 6rnek dogadan, hemen yani basimizda bitki-
lere hizmet eden bakterilerdenverebiliriz. Azotu, yani nitro-
jeni, havadan ilk olarak almas: gereken canlilar, bitkilerdir.
Bitkiler, atmosferdeki serbest azotu (N,) gaz seklinde kulla-
namazlar. Azot, nitrit bakterileri tarafindan nitrite (NO,,),
nitrit ise nitrat bakterileri tarafindan nitratlara (NO_,) don-
tstirilerek bitkiler tarafindan kullanilabilir hale getirilir.
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Aksi halde bitkiler protein sentezleyemezlerdi, dolayisiyla
diinyada hayat var olamazdi. Bakterilerde bulunan nitroje-
naz enzimi bu donistimii katalize ederek azot'un hazir
glibre formunda bitkilere sunulmasini saglar. Ayni isin en-
dstriyel olarak yapilmast i¢in 400°C 1s1 ve 200-350 atmos-
fer basinc1 gerekmektedir. Bu yolla insanoglu ¢ok ytiksek
maliyetlerle, yilda yaklasik 27 milyon ton azot fikse ederek
glibre iiretmekte, buna karsin nitrojenaz enzimine sahip
bakteriler ise normal sicaklik ve normal basingta 90 milyon
ton azot fikse edilebilmektedir. Yani bakterilerin teknolojisi
insanoglunun sahip oldugundan ¢ok daha ileridedir.

Nitrojenin (N,) amonyuma (NH,) doniistimiinde gok
cesitli bakteriler gorev alir: Azotobakteri, beijerinckia, kleb-
siella, siyanobakteri, klostridium, desulfovibrio, mor stlfiir
bakteri, mor siilftir olmayan bakteri, yesil stilfiir bakteri,
rhizobium frankia, azospirillum ve daha bir¢ogu, ¢ok ayr1
yerlerde ve ¢ok farkli yapilarda olmalarina ragmen, aym
reaksiyonu, ayni1 bilgi ve programla, miitkemmel bir sekilde
gerceklestirirler. Biz bu bakterilerin yaptigini1 yapamiyor,
bildiklerini bilemiyoruz ve onlardan 6greniyoruz; dolayi-
styla tek hiicreli canlilara ilkel demek bilimsel bir yaklasim
olmayacaktir. Asagida azot fiksasyonunun kimyasal for-
miiliint goriyorsunuz.

N, + 8H+ + 8e- + 16 ATP = 2NH, + H2 + 16ADP + 16 Pi

Enzimler hem hayati olan reaksiyonlarin en hizl sekil-
de gerceklesmesini saglar hem de viicut enerjisini en tasar-
ruflu sekilde kullanirlar. Eger insan viicudunu bir fabrika,
icinde calisan enzimleri de fabrikadaki tiretim araglar1 gibi
diistintirsek, boyle bir fabrikaya enerji kaynagi dayanmaz.
Cuinki 2000 farkl: gesidi olan, trilyonlarca makinenin ku-
sursuzca boyle bir hizda galismasi icin gereken enerji ¢ok
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enzimsiz reaksiyon

enzimlerden
kaynaklanan

aktivasyon
enerjisi farki

enerji -

eaksiyonun yoni

Enzimler kendileri reaksiyona girmedikleri halde, reaksiyon icin gerek-
li olan aktivasyon enerjisinin seviyesini diigtirerek viicut icindeki reak-
siyonlari hizlandirirlar. Sekilde enzimler olmadan bir reaksiyonun hizi-
nin ne kadar diisecegi gosterilmektedir.

ytiksektir. Kald1 ki hiicre igindeki basit bir reaksiyonu labo-
ratuvar ortaminda gergeklestirmek i¢in oldukca fazla mik-
tarda 1s1 ve enerji kullanilmas1 gerekmektedir.61 Eger bu
miktarda enerji ve 1s1 da hiicre iginde kullanilsayd: hiicre
hemen pargalanirdi.

Oysa hiicrelerde sessizce ¢alisan enzimler viicudun 1s1-
styla ve besinlerden aldiklari enerjiyle biitiin gorevlerini ek-
siksizce yerine getirirler. Sadece bu 6zellikleri bile, enzimle-
rin viicutta meydana gelen her olay1 en kusursuz ve en kul-
lanish hale getirmek igin tasarlanmis yetenekli elemanlar
olduklarini gérmek igin yeterlidir. Su anda siz bu kitab:
okurken de bir¢ok enzim viicudunuzun herbir kosesinde
meydana gelen reaksiyonlar1 kontrol etmekte ve onlar1 hiic-
relerinizin yasamini saglayacak hiza getirmektedirler. In-
san, viicudunda daha neler olup bittigini dahi bilmezken,
enzimler, hem bunlardan haberdardirlar hem de tim is-
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lemlere son derece 6nemli ve yerinde miidahalelerde bulu-
nurlar. Ayrica herbir enzim viicuttaki belirli kimyasal reak-
siyonlar1 hizlandirir. Higbir enzim bir diger enzimin gor-
evini yapmaz, kendi gorevini sasirmaz. Ciinki herbir en-
zim kendi gorevi i¢in 6zel olarak imal edilmistir.

Ornegin enzimlerin biiyiik bir boliimii nétr durumda-
ki sulu ortamlarda etkin olabilirken, midede besinleri sin-
dirmekle gorevli olan enzimler ancak asitli ortamda etkin
olabilmektedirler. Veya ttikiiriikte nisastay1 maltoza parca-
layan amilaz enzimi besine yemek borusu boyunca eslik
eder, ancak mideye varildiginda oradaki asitli ortam bu en-
zimi etkisizlestirir. Zaten mideye gelindiginde bu enzimin
isi de bitmistir.

Enzimlerin sekilleri, tizerinde etkili olduklar1 madde
ile tam uyumludur. Enzim ve birleserek etkileyecegi mad-
de, ti¢ boyutlu karmasik bir geometride, anahtar ve kilit gi-

Katalaz enziminin ti¢
boyutlu modellemesi
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bi birbirlerine kenetlenirler. Viicut i¢cinde enzimlerin kendi-
lerine uyan maddeyi bulmalar1 ve giderek birlesmeleri ¢ok
suurlu bir harekettir. Ustelik enzimler viicudun her kose-
sinde bir yer tutmus ve kendilerine uygun olan maddeleri
bekleyen avcilara benzemektedirler. Hepsi kendi tasarimi-
na ve oOzelliklerine uygun, en dogru yerde bulunur. Zarar
gorecekleri veya etkilerini yitirecekleri ortamlardan ise
uzak dururlar. Tim reaksiyonlar1 baslatma veya hizlandir-
ma gibi bir sorumlulugu almalari ise, tizerinde diistintilme-
si gereken ayr1 bir konudur. Enzimler, eger kendilerini dur-
duran bir etken olmazsa, viicuttaki tiim reaksiyonlar: sii-
rekli olarak baslatip hizlandiracaklardir. Bu da, 6rnegin bel-
li bir proteinin gereginden fazla tiretilmesine veya hiicrede-
ki baz1 dengelerin bozulmasina neden olacaktir. Enzimler-
deki kontrol mekanizmalari, bast boslugu esas alan evrim
teorisini temelinden yikar. Ciinkii enzimler son derece su-
urlu secimlerle ya aktif hale getirilir ya da engellenir. Suur-
lu demek, enzimin hiicre i¢in ne kadar gerekli oldugunu
“bilmek” demektir. Cansi1z molekiillerden ibaret olan hiicre
molekiillerinin bu sekilde bir bilgiye sahipmis gibi hareket
ettirilmeleri, Allah’in onlar1 sevk ve idare ettiginin goster-
gesidir.

Bir diger suurlu sistem ise su sekilde gerceklesir: En-
zimler ¢cogu zaman bir zincir halinde ¢alisir. Enzimlerin ya-
p1s1 Oyle harika bir sekilde yaratilmistir ki, enzimlerin ¢alis-
mas1 neticesinde artan maddelerin yogunlugu, geri gidip
bu iiretimde gorevli olan enzimleri engelleyecek sekildedir.
Eger hiicrede enzimin faaliyetleri gereksiz ve zararl bir ha-
le geliyorsa bazen fosfat gibi kiiglik bir madde eklenerek ya

da gikartilarak calismasi engellenir.
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Hiicre, enzimin durmasi gerektigine karar verdiginde,
olaganiistii bir suur ve planlama ile enzimi "oyalar". Bunun
i¢in, enzimin normalde birlestigi maddeye benzer bir mad-
de gonderir ve enzim bu madde ile birlesir. Dolayisiyla bu
"taklit" madde, enzimi bir siire oyalayarak, gereksiz faali-
yette bulunmasini engeller. Ancak bu taklit maddenin en-
zimi yakalamak i¢in gercek maddelerle rekabet etmesi ge-
rekir. Bu nedenle enzimin bu sekilde engellenmesine
"kompetitif inhibitor" (rekabetci engelleyici) denilmekte-
dir. Ve enzimin neden oldugu reaksiyonun sonucunda olu-
san Urtn belli bir seviyenin altina inene kadar enzimin faa-

liyetleri bu oyalama metoduyla durdurulmus olur.

“‘“‘6 o

Sasbanrmd makskll, seam

n] Hanlui',mn

Enzimlerin yapilari, lizerinde etkili olduklari maddenin yapisi ile tam
uyumludur. Bir yap-bozun parcalari gibi kolaylikla birbirleri ile birle-
sebilirler. Viicut icinde enzimlerin kendilerine uygun olan maddeyi
bulup baglanmalari ¢cok suurlu bir harekettir. Yukarida enzim ve mad-
denin birbirlerine baglanislari sematik olarak gosterilmektedir.
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Yukarida anlatilanlar elbette ki, tizerinden bir kere
okunup gecilecek olaylar degildir. Herseyden 6nce sunu
hatirlatmakta fayda vardir; yukarida anlatilan hesaplari ya-
pan, kararlari alan, planlar1 uygulamaya koyanlar egitimli,
bilingli, sorumluluk sahibi insanlar degil, cansiz atomlarin
birlesmelerinden olusmus proteinler, yaglar, karbonhidrat-
lar, vitaminlerdir. Hiicre stok kontrolti yapar gibi, tirettigi
maddenin miktarin tespit etmekte, tiretime bir stire ara ve-
rilmesi gerektigine karar verdiginde ise, tiretimi durdur-
mak icin son derece zekice bir plan uygulamaktadir. Bu du-
rum, Allah'in yaratigindaki tistiinliigiin gostergelerinden-
dir. Tim bu varliklarin Allah'in emri ile hareket ettikleri
apacik bir gercektir.

Gilintimiizde enzimler, proteinler ve tiim benzeri yapi-

larla ilgili detaylar ortaya ¢iktikga, evrim teorisinin geger-
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Enzimlerin reaksiyon-
lari hizlandirmalari is-
tenmediginde, hiicre,
enzimi oyalamak i¢in
taklit bir madde gén-
derir. Bu taklit madde
de, enzimle tam uyum
saglayacak 6zellikler-
dedir. Bu olaganiisti
suurlu hareket, Alah'in
dstiin yaratisinin bir
delilidir.

taklit madde
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sizligi de iyice belirginlesmektedir. Bu mikro diinyadaki
yapilar, bilim adamlarinin isteseler de istemeseler de, can-
lilikta kusursuz bir tasarim oldugunu kabul etmelerine ne-
den olmaktadir. Mikrobiyolog Malcolm Dixon bu bilim
adamlarindan biridir:
Enzim sistemi her dakika tam vardiya ¢alisan kimyagerlerin
yapamadiini yapryor... Kimse dogal olarak olusan enzimlerin
yiizlerce arkadagsi ile beraber sans eseri kendi kendilerini fark
ettigini ciddi olarak diigiinebilir mi? Enzimler ve enzim sis-
temleri ayni genetik mekanizmalar gibi mihenk taglaridir. Da-
ha ileri arastirmalar yapildi§inda daha iyi detaylanmsg tasari-

mi agiga ¢ikarir.62

Sonug olarak, enzimleri olmayan bir hiicre faaliyetleri-
ni yliriitemeyecegi i¢in var olamayacaktir. Ama enzimlerin
olmas icin de hiicredeki diger enzimlerin olmasi sarttir.
Oyle ise diger enzimler olmadan ilk enzim nasil olusmus-
tur? Iste bu, evrimcilerin asla cevap veremeyecegi bir soru-
dur.

Ancak evrimcilerin sorunlar1 bununla bitmemektedir.
Enzimlerin kimyasal tiretim problemlerinin yanisira, bir
Ozellikleri daha bulunmaktadir; enzimler olustuklarinda
eger gerekli kosullarda korunmazlarsa kolaylikla yok olur-
lar veya pasif hale getirilebilirler, yani ise yaramaz hale ge-
lirler.63 Sonug olarak, tek bir enzimin dahi isler halde bulu-
nabilmesi i¢in diger biitiin enzimlerin, hiicrenin, sistemle-
rin ve yapilarin hazir bulunmasi gereklidir. Peki o zaman
ilk enzim nasil olusmustur? Bu sorunun cevabi ¢ok agiktir.
Her canli biitiin molekiilleriyle, hiicreleriyle, enzim ve pro-
teinleriyle beraber ayn1 anda bir biitiin olarak Allah tara-

findan yaratilmistir.
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VUCUDUMUZDA PROTEINLERIN
KULLANIM ALANLARI

Elektrolit Mucizesi ve Proteinler

Astronotlar uzayda diinyadakinden farkli fiziksel
sartlarda bulunurlar. Bu yiizden 6zel bir giysi ve teknik ci-
hazlarla korunmak zorundadirlar. Bunlara sahip olmayan
bir astronot ¢ok kisa bir siirede oliir. Hiicrelerimiz de bu-
lunduklar1 ortamda bas etmeleri gereken cesitli fiziksel
sartlarla karsiyadir. Ornegin, fazla sicak yada soguk, tuz
dengesi, su dengesi gibi etmenler hiicrelerin varliklarini
suirdiirebilmeleri i¢in son derece 6nemli etmenlerdir. Mut-
laka bunlara kars: stirekli bir denetim ve koruma gerekir.
Biz ise, hi¢ farkinda olmadan, giinliik yasantimiza devam
ederiz. $imdi bahsedecegimiz elektrolitler de, Allah’in

yarattig1 bu kusursuz sistemin bir parcasidirlar.
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Elektrolitler Nelerdir?

Hiicrelerde sodyum, potasyum ve klor iyonlarimin be-
raber rol aldig1 ok 6nemli bir sistem vardir. Iginde miithig
bir organizasyon olan hiicreler bu iyonlar ile hareket eden
elektriksel bir sistemle donatilmiglardir. Sodyum (Na) ve
Klor (Cl), sofrada kullandigimiz tuzu (NaCl-Sodyum Klo-
riir) olusturan elementlerdir. Deniz suyunda fazla miktar-
da bulunurken tatl1 sularda az bulunurlar. Hiicrelerin zar-
lar1 normal sartlarda bu iyonlarin gecisine kapalidir. Bu
iyonlarm miktarlar: stirekli belli diizeylerde tutularak hiic-
rede elektriksel bir voltaj elde edilir. Buna gore hiicrenin
icinde potasyum orani disariya gore daha fazladir. Sod-
yum ve klor ise hiicre disinda daha fazladir. Hiicre iginde
ve disinda bu iyonlarin oranlar1 hep belli degerler arasinda
tutulur. Bu degerlerdeki ufak bir sapma ise hastaliklara se-
bep olur. Bu iyonlar organik maddelerle genel olarak zayif
bag kurduklarindan® hiicrede temel gorevleri elektrik ve
su basincini ayarlamaya yonelik olarak kullanurlar. Bu sis-
temler canliligin devami i¢in hayatidir. Ancak sistemin

diizgiin bir sekilde ¢alisabilmesi i¢in ise proteinlere ihtiyag

Hicre icinde gerekli olan elementler, adeta bilin¢li kapilar
tarafindan kontrol edilerek, ilgili elementler yeterli miktar-
da iceri alinir veya disari atilir.
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vardir. Bu proteinler elektrolitlerin hiicre i¢ine girisi ve ¢iki-
s1 icin Ozel kanallar olustururlar. Ayrica bu proteinlerden
kimisi de motor gorevini gortir.

Potasyum orani hiicre iginde fazla hiicre disinda ise az-
dir. Buna karsilik sodyum orani hiicre i¢inde az hiicre di-
sinda ise fazladir. Bu oran1 bu sekilde ayarlamak i¢in ener;ji
gerekir. Cok 0zel bir pompa, enerji harcayarak sodyum
atomlarini disar1 potasyum iyonlarini ise ice dogru pompa-
lar. Bu sayede hiicrenin zarinin iki yakasinda farkli bir elek-
trolit dagilimi olur.

Hiicre enerjisinin biiyiik bir boliimii protein yapisinda-
ki bu pompalara ve kanallar yoluyla iyonlarin hiicre disina
atilmasi ya da alinmasina harcanir. Burada ¢ok biiytik bir
suur vardir. Hiicre bu hassas degerlerin her an saglanama-
mast durumunda Olecektir. Peki bu hassas 6l¢timleri kim
yapar ve nasil olur da suurlu bir sekilde stirekli bu degerler

saglanir?

Hiicredeki Elektrolitler ve Ozmos Dengesi
Hiicreler ¢ok farkli dis ortamlarla kars: karsiyadir.

Hiicre i¢in en 6nemli sartlardan biri, farkl1 yogunluk ortam-
larina kars1 dayanikli olmasidir. Ciinkii ortam yogunlugu-
nun degerine gore hiicre ya su kaybeder ya da igine su alir.
Eger bu kayiplar ve su alimlar1 kontrol altinda tutulmazsa
hiicre kuruma veya sisme tehlikesi ile kars1 karsiya kalir.
Elektrolitlerin en 6nemli gorevlerinden biri de bu tehlikeye
kars1 hiicreye yardimci olmasidir. Hiicrede degisen ortam
yogunluklarina gore hiicre igine iyon girisi ve ¢ikisi kont-
rolli olarak saglanir. Boylelikle dis ortam degistiginde ona
paralel olarak hiicre i¢inde de bir koruma olur.

Yan sayfadaki resim, ortam yogunlugunun hiicre tize-
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rindeki etkisini gostermektedir. Hiicre yogun ortama girdi-

ginde, icindeki suyu disar1 vererek kurur, az yogun ortam-
da ise su alarak patlar.

Hlcrenin Elektriksel Olarak

Dengelenmesi

Hiicrenin i¢inde bulunan DNA, RNA ve yaglar gibi te-
mel maddeler elektriksel olarak eksi degerdedir. Hiicrede-

ki bu eksi yiikiin dengelenmesinde hiicrede bulunan potas-
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yum, belli miktarda magnezyum ve az da olsa sodyum go-
rev alir.65

Sodyum iyonlar1 6zel pompalar yoluyla stirekli hiicre
disina pompalanir. Bu sayede hiicre ytlizeyinde sodyum
yiiksek bir oranda tutulur. Sodyum basta olmak tizere
elektrolitlerin belli oranlarda belli bolgelerde tutulmasi son
derece suurlu bir istir. Hiicre ile dis diinya arasinda yaglar
ile oriilii bir bariyer bulunur. Bu bariyerden gerekli olan
maddelerin gecisi i¢in disar1 pompalanan sodyumlardan
faydalanilir. Zarda, sodyum ve ilgili maddeye 6zel bir pro-
tein bulunur. Sodyum iyonlari, adeta siiriikleyerek, seker
ve aminoasit gibi maddeleri bu gecitlerden gegirirler.

Yurdyen Proteinler ile Tasima Sistemi

Viicudumuzda stirekli bir tiretim islemi olur. Yeni tire-
tilen molekiiller, gerekli bolgelere tasinarak oradaki isle-
melerini yerine getirebilirler. Bu tasimalar bazen kan dola-
sim1 yoluyla, bazen diger proteinler tarafindan yerine geti-
rilir. Baz1 proteinler ise bu molekiilleri bir paket gibi sirtla-
rina ytukleyip ytriiyerek bu tasima islemini yerine getirir-
ler. Bu tip proteinlere, motor proteinler adi verilir.

Molekiiler motor da denilen bu motor proteinler, yedi-
gimiz besinler vasitasiyla viicudumuzda agiga ¢ikan kimy-
evi enerjiyi, hareket enerjisine dontistiirme yetenegine sa-
hiptirler; yani bildigimiz yakitlh motor gibi ¢alisirlar. Moto-
run ¢alisma prensibi su sekildedir:

Motor proteinler, ATP (adenozintrifosfat) molekiilii-
niin son fosfat baginin koparilmasiyla agiga ¢ikan enerjiyi
kullanarak sekil degistirir. Enerjiye bagimli bu sekil degisi-
mi, kendilerine baglanmis olan farkli yapilarin da hiticre
icindeki pozisyon ve sekillerinin degismesine vesile olur,
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yani proteinin yapisi geregi fosfat degisimi mevcut protein-
de itme giictine dondisiir.

Glintimiiz teknolojisi ile tiretilen hi¢bir makinenin bii-
yuikliigii, motor proteinlerin boyutlarina inemedigi gibi,
onlar kadar verimli de calisamamaktadir. Motor proteinler;
yapilari, baglandiklar1 molekiiller ve kendilerine verilen
vazifelere gore ¢esitli siniflara ayrilir. Burada kinezin ve di-
neinlerden bahsedilecek.

Hiicre isimli sehrin otoyollar1 olarak adlandirabilecegi-
miz mikrottiibiiller, tubulin proteinlerinin bir araya gelme-
siyle olusturulan ve sekil itibariyle ici bos ve uzun bir silin-
diri andiran tiipgiiklerdir. Mikrotiibiillere bagli ve onlar
tizerinde yiiriitiilen motor proteinlere kinezin ismi veril-
mektedir. Kinezinler, kimyevi enerjiyi kullanarak hareket
edebilen proteinler olup, ATP'deki sakli kimyevi enerjinin
hareket enerjisine donitistiiriilmesinde rol alirlar. 100 kadar
¢esidi bulunan kinezin isimli motor proteinler, ortalama
340-350 amino asitten yapilmislardir. {1k olarak miirekkep
baligindaki dev sinir hiicrelerinde kesfedilen kinezinlerin
asil gorevi, mikrotiibiillerin (+) uglarina dogru ytriyerek,
hiicre i¢cinde organel ve madde tasinmasini saglamaktir.
Her kinezin molekiiliiniin iki ayaglr mevcut olup, pargala-
nan her ATP molekiilii basina 8 nm yiirtidiigii bilinmekte-
dir.66

Dinein

Mikrotiibiiller iizerinde ytiriime 6zelligine sahip bir
bagka motor protein dineinlerdir. Bilinen en biiytik protein-
lerden olan dineinler, kinezinlerin tersine mikrottibullerin
(-) ucuna dogru ytrtitiiliirler. Bagka bir deyisle, hiicre igi or-

ganel ve madde taginmasinda gorevli kinezin, miyozin V
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Dinein

ve dinein molekiilleri, sahip olduklar1 bacaklar sayesinde
insan gibi adim atarak ytirtirler, bagl bulunduklar1 orga-
nelleri ve maddeleri, hiicrenin ¢eperlerinden merkezine
dogru tasirlar. Saniyede yaklasik 1.000 adet ¢cekim yapabi-
len hassas kameralar kullanilarak su tespit yapilmastir: Ki-
nezin ve dineinler baglandiklar1 organeli birbirlerinin zit
yontinde tastyor olmalarina ragmen, bunu birbirlerinin ha-
reketine engel olarak degil, bir isbirligi seklinde yerine ge-
tirmektedirler. Bir baska deyisle, tasinan kargo belli aralik-
larla kinezin ve dinein arasinda el degistirir. Bu isbirliginin
nasil saglandigl, birbirine oldukga zit gibi goriinen bu iki
molekiiliin birbirlerinin konumlarindan nasil haberdar

edilip irtibata gecirildigi, ciddi bir aragtirma konusudur.

Miyozin Ailesi

Miyozinler, aktin iplikgikleri tizerinde ytiriiytis yapa-
cak sekilde programlanmis proteinlerdir. Eger mikrotiibiil-
leri hiicrenin otoyollarina benzetirsek, aktinleri de hiicre-
nin yan yollarina benzetebiliriz. Aktinler, mikrotiibiillere
gore daha ince ve kisa olmalarina karsin, hiicrenin geneline
yayildiklari i¢in daha siktirlar. Aktin ipliklerinin de (+) ve .
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(-) uglar1 vardir. Miyozin ailesinin ilk ornegi, kas hiicrele-
rinde kesfedilmistir. Kas hiicrelerinde bulunan miyozin II
ad1 verilen proteinlerin binlercesi bir araya gelerek, aktinler
tizerinde, ayn1 anda ayn1 yone dogru hareket etmeye bas-
larlar. Bu molekiiler yiirtiyts, kas hiicrelerinin uzayip kisal-
masini, yani kasilip gevseyerek hareket edebilmemizi sag-
larlar. Sizler bu yaziy1 okurken, gozlerinizi bir kelimeden
digerine hareket ettirdiginizde veya her sayfay1 cevirisiniz-
de, milyarlarca miyozin II molekiiliine aktin raylar tizerin-
de milisaniye gibi zaman araliginda, ayn1 anda ve ayn1 yo-
ne dogru adim attirilir.

Hiicredeki organellerin ve madde tasiyic1 keseciklerin
(vezikiil) hiicre i¢i ve disina tasinmasinda, kinezin ve
dine,inlerle beraber gorev alan miyozin V molekiiliiniin de
kinezinler gibi, iki ayaga sahip oldugu ve ytirtiyerek ilerle-
digi bulunmustur. Miyozin V’in, enerji harcayarak (ATP)
attig1 her adimda kinezine kiyasla yaklasik 4,5 kat (37 nm)
daha fazla yol katettigi gosterilmistir. Bu ufacik molekiil,
kendisinden 1.000 kat daha agir organelleri sirtlayip yiizler-
ce adim atabilir. Yiiriime 6zelligine sahip diger motor pro-
teinlere gore daha biiytlik adimlara sahip olusu, miyozin V’i
bilim adamlar1 arasinda popiiler hale getirmistir.67

Baska bir ornek sindirim sistemimizdir. Bilindigi gibi
sindirim agizda baslar. Agzimiza aldigimiz her lokma, mi-
demize ulastiginda milyarlarca diiz kas hiicresinin gorev
aldig1 ve bizim kontrol edemedigimiz bir sindirim islemine
tabi tutulur. Bizim disimizda bir bilgi ve irade dahilinde
gerceklestigi cok agik goriilen bu sindirim islemlerinde va-
zifeli olan kaslar, diiz kas hticreleridir. Diiz kaslarin hareke-
tini saglayanlar ise onlarin i¢indeki miyozinlerdir. Her mi-
yozin molekiiliiniin ne yapacag1 ve nasil davranacag, ilmi
ve kudreti sonsuz Yiice Allah tarafindan programlanmis ve
bu program aksamadan isletilmektedir.
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Miyozin V'i Bu Kadar Onemli

Yapan Sey Nedir?

Hiicre icindeki molekiillerin hareketinde gorev alan
"Molekiiler motor miyozin V nasil yiiriiyor?" sorusu, bu
alanda calisan bilim adamlarinin da yogun olarak ilgisini
¢ekti. Japon bilim adamlarinin agirlikli oldugu bir grup bi-
yofizik¢i, miyozin V’in bacaklarinin asimetrik calistigini,
iki ayaktan birisi daima digerinin oniinde giderken, digeri-
nin de onu takip ettigini iddia etti. Miyozin V’in attig1
adimlar, topallayarak ilerleyen bir kimsenin ytiriimesine
benzetilebilir. Amerikal1 baz1 bilim adamlar1 ise, miyozin
V’in yiriylsiiniin bir insaninkine benzedigini one siird.
Onlarin modeline gore, iki bacak da aym sekilde adim ati-
yordu. Bir adimda arkada kalan bacak bir sonrakinde 6ne
geciyordu.

Incelenmekte olan molekiiler motor proteinler hakkin-
da her yil binlerce makale, tez ve proje basvurusu yazil-
maktadir. Bu arastirmalarin stirdiiriilmesi i¢in her yil mil-
yar dolarlarla ifade edilebilecek para, bilim ve arastirma
merkezlerine aktarilmaktadir. Iste bu noktada durup biraz
diistinmemiz gerekir. Kusursuz olarak calisan insan siste-
minin sayisiz parcalarindan ¢iplak gozle goriinmeyen en
kiictigii bile, binlerce insan1 pesinden kosturan bir arastir-
ma konusu haline gelebiliyorsa, o sistemi insa edip bir or-
kestra gibi yoneten Yiice Kudretin tistiinliigii ve sonsuzlu-

gu elbette tartisilmazdir.

Hlcre Disindaki Cok Seviyeli Glivenlik
Kameralari

Bakterilerde yapilan arastirmalar ¢ok ilging sonuglar1
ortaya koymustur. Bakteriler bulunduklar1 ortama algilay:-
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c1 molekiiller salarlar. Her biri farkh asit ve baz oranlarinda
alarm veren bu molekiiller degisen ortamin bilgisini algilar.
Uyarilan bu alicilar baska bazi molekiilleri tetikler ve bu
bilgi neticede hiicrenin kendisine ve komsu hiicrelere bildi-
rilir.68 Bu gercekten ¢ok ilging bir durumdur. Hiicrenin di-
saridaki ortamin degisikligini algilamak icin haberci mole
.iller yollamasi, bunlarin her birinin farkli ortam degerleri-
ne hassas bir sekilde ayarlanmis olmas ve bu bilginin ilging
bir molekiiler zincirleme islem neticesinde geri bildirilmesi
ustiin bir yaratilis 6rnegidir.

Farkl1 asit seviyeleri renklerle belirtilir. Hiicrelere orta-
min hangi asit seviyesinde oldugunun haberini veren mo-
lekiiller olmasi ¢ok ilging ve hayranlik veren bir durumdur.

Bakterilerdeki bu sanat Allah’in eseridir.

Hiicre icindeki Asit Baz Dengesi

Hiicre organelleri bir iiretim tesisi gibi ¢alisir ve bu te-
sisler gorevlerini yerine getirebilmek i¢in sayisiz miihendis
ve is¢i barindirir. Bunlar enzimlerdir. Ancak her enzimin
calisabilmesi i¢in ortamda belli bir asit-baz dengesi gerekir.
Yapilan arastirmalar organellerin farkl asit-baz degerlerin-
de calistiklarini gostermistir. 69

Ornegin hiicrenin bir tiir midesi gibi olan lizozom or-
ganelinde ph degeri (asitlik degeri) 5'dir. Bu deger sindirim

enzimlerinin ¢alismasi i¢in gereklidir. 70

pH Cetveli
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Organellerdeki asit baz farklilig1 elbette ki tesadiiflerin
eseri meydana gelmez. Pek ¢ok gorevli protein, belli bir or-
ganizasyon dahilinde bunu gergeklestirirler. Bunun igin
¢ok gelismis bir sistem vardir. Bu sistemin detaylar1 halen
arastirilmakla beraber, hayret verici bilgilere ulasilmistir.
Buna gore hiicrede merkezi role sahip olan bir diizenleyici
protein ile tanisacagiz. Bilimsel ad1 V-ATPaz'lar olan bu
diizenleyiciler, insanoglunun karsilastig1 en ileri teknoloji
harikalarindan biridir. V-ATPaz'lar hiicre organellerinin
asitligini diizenlenmesinde kullanilir. Salg1 proteinlerinin
islenmesi ve olgunlasmasi, sinir hiicreleri arasinda bilgi ile-
timini saglayan norotransmitter tiretimi ve salgilanmasin-
da, kemik hiicrelerini yiyen hiicrelerde de rol alirlar.71

Simdi bunlar1 inceleyelim.
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Muhtegsem bir motor: V-ATPaz

Asit baz oranini etkileyen en 6nemli unsurlardan biri
ortamda bulunan protonlardir (H+ hidrojen iyonu). Orta-
min asitlik oraninin artirilmasi i¢in yapilmasi gereken hid-
rojen iyonlarimin miktarmin artirilmasidir. V-ATPaz’lar bu
is icin gorevlidirler ve atomik seviyede bir devirdaim mo-
toru gibi calisirlar.

V-ATPaz, iki ana bolmeden ve 14 farkli proteinden olu-
san olagantistii 6zelliklere sahip bir motordur.72 Biitiin mo-
torlar calismalari i¢in enerjiye ihtiya¢ duyarlar. Bu motorlar
da ATP adli molekiilde sakli olan enerjiyi kullanirlar. Ara-
balar icin benzin ne ise molekiillerin diinyasinda da ATP
ayni isi goriir. ATP’deki enerjinin kullanilmasiyla V-ATPaz
motorunun hareketli kismi doner ve bu hareket motorun

alt kisminda bulunan cark seklinde yapinin da donmesine

v,
¥ ok e
V-ATPaz, ATP molekiili treti-
minde kullanilan H+ iyonlarinin Vi,

membran disina tasinmasi
islevini yerine getirir.
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sebep olur. Bu donme de protonlarin (H+) zarin ihtiyag
olunan bolgesine pompalanmasin saglar. Boylece ortamin

asitligi dengelenmis olmaktadir.

Molekuler Motorlar Evrimi Yalanlar

Proteinden olusan bu molekiiler motorun varlig1 evri-
mi ¢Okerten biiytlik bir delildir. Evrimci kaynaklarda ise,
sasilacak bir demagoji ile, V-ATPaz'in hiicredeki baska
molekiiler motorlardan birinden tiiredigini iddia ederler.
Bu higbir bilimsel delile dayanmayan bos bir iddiadir. V-
ATPaz kendisine has 0zellikleri ile bir anda yaratilmis ve
her an yaratilmaya devam etmektedir. Uretim plani
DNA’da yazili olan proteinlerin kendi kendilerine ortaya
¢ikmis olmalar: diistiniilemeyecegi gibi, motorun parcala-
rini bir araya getiren diizenleyiciler de bu is igin tiretilmis,
tarifleri yine DNA’da yazili 6zel proteinlerdir.

Makine miithendisleri, sayisiz arastirmalar1 neticesinde
pek ¢ok motor gelistirmislerdir. Ancak bu ¢ok sayida akil
ve suur sahibi insanin uzun stiren emekleri, karisik formiil-
lerin hesaplanmas: ve biiytik biitgeler ile miimkiin olmus-
tur. Tabi ki kimse insanlarin yaptig1 yeni icatlarin ve mo-
torlarin birbirlerinden tesadiifen tiiredigini iddia edemez.
Oradaki emegi, akil ve suuru inkar edemez. Tesadiifler, de-
gil hiicrede gordiigiimiiz bu motoru, bu motorun 14 farkl

parcasindan tek bir parcasini dahi iiretemez.

Motorun Her An Devam Eden Yaratiligi

Motorun hiicrede tretilisi apayr1 bir mucizedir. Ciin-
kii hiicrede sadece bu motorlar degil, motorlari tiretmekle
gorevli iretim tesisleri de yaratilmistir. Yani motorun hari-

cinde motora Ozel bir tiretim tesisi vardir. Bu tesis de her
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an mucizevi bir sekilde calismaktadir.V-ATPaz motorunun
tretiminde pek ¢ok molekiil belli bir diizen icinde gorev
yapar. Makinenin yapiminda pek ¢ok alt birim bulunur. Bu
alt birimlerin bir araya getirilmesinde su ana kadar Vmal2,
Vma21, Vma22 ve Pkrl adli proteinlerin isci gibi ¢alistig1
tespit edilmistir. 73

Hayatta higbir sey tesadiifen olmaz. Ne son teknoloji
triinii bir araba tesadiifen meydana gelir, ne de onu tireten
tesis tesadiifen meydana gelir. Hiicredeki V-ATPaz motoru
ve onun Uretiminden sorumlu tesis de tesadiifen meydana
gelemez. Bunlari bir biitiin halinde Allah yaratir.

Motorda Gizli Haberlesme Sistemi

Evlerinizin tizerinde yazan adreslerinize, aldiginiz
mektuplardaki adres satirlarina baktiinizda ne diistintir-
suintiz? Elbette bunlarin zeka sahibi suurlu varliklar tarafin-
dan yazildigini anlarsiniz. Dahasi her yeri ortak bir adresle-
me sistemi ile isaretleme ancak bilingli birilerinin yapabile-

cegi bir istir. V-ATPaz’lar1 inceleyen bilim adamlar1 da bu
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Hiicrede yeni sentezlenen V-ATPaz proteininine ait parcalar aynen
bir arabanin parcalari gibi 6nce isaretlenir sonra o isaretlere gére
tasinir ve mucizevi bir bicimde tasindigi yerde montaj edilerek kul-
laniimaya baslanir.

motorlarda bir tiir adresleme sistemi oldugunu kegfettiler.
V-ATPaz motorlar hiicrede cesitli organellerde ve bazi
hiicrelerin de hiicre zarinda bulunur. V-ATPaz’lar1 olustu-
ran parcalardan birinde gidecegi bolgeye ait 6zel adres
vardir.74 Bu sayede farkli bolgelerde calisacak V-ATPaz’lar
birbirinden ayrilmis olurlar.

V-ATPaz’lar1 olusturan parcalardan birinde motorun
gidecegi yerin adresi belirtilmektedir. Adresleme sistemi-
nin molekiiler motorlarda kodlanmis olmasi ¢ok agik bir

yaratilis mucizesidir.

Motorun Kontrolu

Bu motorun stirekli ¢alismasi halinde ortamin asitligi
gittikce artar. Bu da hiicredeki isleyise darbe vurur. Dola-




PROTEIN MUCIZESI

yisiyla tek basina motor da tahrip edicidir. Yapilan aragtir-
malar V-ATPaz’in siki kontrol altinda tutuldugunu goste-
rir. Motor gerekli durumlarda durdurabilmesi i¢in 6zel iki
parcadan yapilmustir. Bu iki parca ayrilarak calismas: dur-
durulabilir veya birlestirilerek tekrar ¢alismasi saglanir. Ta-
bi tiim bunlarin yapilmasi i¢in ayr1 ayr1 proteinler gorev al-
maktadir.75

Ancak gorevli molekiillerce V-ATPaz iki parcaya ayri-
labilir ve tekrar biraraya getirilebilir. Sonugta ortamin asit-
lik oran1 kontrol altina alinarak hiicrenin hayatina devam
etmesi saglanmis olur. Proteinlerin montaj ustalar1 gibi ¢a-
lismalar1 hayranlik uyandiran bir Yaratilis delilidir.

Hiicre olaganiistii olaylarin gerceklestigi bir yerdir. Ba-
z1 gevre sartlari canlilik i¢in bozucu etkiye sahiptir. Normal-
de giinliik hayatta ¢ogu 6rnegini gordiigiimiiz gibi bunun
neticesi var olan diizenin bozulmasidir. Ornegin herhangi
bir et parcasini buzdolabmin disinda biraktiginizda hizla
bozulacaktir, meyvay1 dalindan kopardiktan bir siire sonra
curtiyecektir; yani dis ortamda hiicreye ait herhangi bir sis-
teminin kendiliginde olusmas1 miimkiin olmaz. Halbuki
canlilikta yani hiicre igerisine girdigimizde bunun tersi ol-
maktadir. Sadece var olan diizen korunmakla kalinmaz.
Her an bir ingaat ve organizasyon vardir. Disarida hareket-
siz duran o cansiz molekiiller hiicre icerisine girdigimizde
adeta canlanir ve son derece akilli isler yapmaya basglar. Iste
bu biiyiik bir yaratilis delilidir.

Aslinda hiicrede de her an diizenin bozulmasini gerek-
tiren sayisiz bozucu sartin oldugu bir ortam vardir; fakat
yukarida bahsettigimiz ve buna benzer ytizlerce protein
kompleksi tiim dengelerin saglanmasinda el birligiyle cali-
sir ve sonug olarak hayat devam ettirilir.



ADNAN OKTAR (HARUN YAHYA)

Ma V-ATPaz in-
sanoglunun

karsilastigi en
muhtesem

11K T ®  molekiiler mo-

torlardandir.
Hicbir motor
ATP tesadiifen mey-
i dana gelmez. V-
& ATPaz, Allah’in
ihtisamli sanat
ADP = Py eserlerinden yal-

10 nm nizca biridir.

Bu bozucu ortamla ilgili evrimci bilim adami Kunihiko
Kaneko su itiraft yapmuastir:

Bu kadar genis molekiil cesitliliinin rol aldig bu kadar ¢ok sa-

yida stivecin daima boyle ayni makroskopik sekillerle sonuglan-

mast mucizevi goziikmektedir. Bu durum giddetli bir depremde

diizensiz gekilli bloklardan belli bir form olusturmaya calisan

insanmn durumuna benzemektedir. 76

Disiradan bakildiginda onmilyarlarca molekiiliin bu-
lundugu ve her birinin stirekli bir isle mesgul oldugu hiic-
rede oldukga kalabalik ve kompleks bir ortam goruliir. Bu
ortamda asit bazlarin oraninin kontrol altinda tutulmasi
dengelerden sadece biridir. Bunun olmadig1 bir ortam hiic-
renin olimi demektir. Bu sistem pek ¢ok farkli parcanin
ayn1 anda, birarada ¢alismas1 durumunda ancak ise yarar.
Aksi durum hastaliklara ve 6liime neden olur. Ornegin V-
ATPaz motorunun pargalarinin olmasi, ama bunlar1 bir
araya getiren proteinlerin var olmamasi durumunda, bu
molekiil hicbir ise yaramaz. Hatta montaji yapan protein-

lerin ve motor pargalarinin hazir olmasinin da bir anlam
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yoktur, ¢iinkii bu kez de kontrol elemanlarinin yoklugu V-
ATPaz1 tahribe neden olan bir silaha dontistiiriir. Bunun gi-
bi detaylarin hepsi kademe kademe evrim, evrimsel baski,
evrimsel egilim gibi sozlerin ne kadar bos oldugunu goste-
rir. Bu ifadeleri ¢ogu bilimsel makalede gorebilirsiniz. An-
cak bu onlar1 higbir sekilde bilimsel yapmaz. Bu ifadeler es-
ki zaman biiytictiilerinin anlamsiz kelimeleri tekrarlayarak
kullandiklar1 bos sozlere benzerler.

Canliligin tistiin bir akil ve ilim sahibi olan Allah tara-
findan yaratildigs, her bilgi ile bir kez daha teyit edilmekte-
dir.

Proteinden Olusan Kapilann ilk Hiicrede

Varlhgi Sarthir

Hiicre, sinurlarini belirleyen 6zel ¢ift katmanl bir lipit
tabakasi ile dis ¢cevreden ayrilmistir. Bu sayede hiicre i¢inde
korunakli bir ortam saglanir. Ancak hiicrede dogru sartla-
rin olusabilmesi i¢in hiicre i¢in gerekli ¢ok sayida farkl
maddenin ve fiziksel sartin saglanmas: gerekir. Bunun igin
hiicre zarinda proteinlerden olusan ve bilim adamlarmin
hayranlik duydugu 6zel gecis sistemlerinin varligr sarttir.
Bunlar arasinda 6zel kapilar, kanallar, motorlar ve tasima
proteinleri bulunur. Bu yapilardaki en kiigiik bir hata ya da
eksiklik hiicrenin 6liimiine neden olur.

Ornegin demiri ele alalim:

Demir Mucizesi

Bazi malzemelerden yararlanabilmek i¢in 6zel sistem-
ler kurup, cesitli onlemler almak gerekir. Ornegin patlayic
maddeler bir ordu i¢in son derece 6nemlidir. Bu maddele-
rin tiretiminde, kullanim alanlarina naklinde ya da depo-

lanmalarinda hassas 6nlemler alinmazsa, fayda yerine bii-
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yik zararlar verebilir. Bu nedenle patlayict maddelerin
tiretim, nakil, depolama ve kullanim siireclerinde alaninda
uzman kisilerin belirledigi yontemler izlenir ve olasi tehli-
kelere kars: her tiirlii 6nlem alinir. Iste demir de canlilar
diinyasinda boylesine hassas uygulamalarin yapilmasini
gerektiren maddelerden biridir.

Clnki serbest halde bulunan demir, canlilar icin ol-
dukga tehlikelidir. Demirin hiicre icine alinisinda karsilas-
tigimiz bu tstiin tagima ve giivenlik sistemi Allah’in yarat-

ma sanatinin giizel 6rneklerinden biridir.

Demir Yasam icin Vazgegilmez

Bir Maddedir

Demir diinyada en ¢ok bulunan 4. elementtir. Periyo-
dik cetvelde Fe harfleri ile ifade edilir ve atom numrasi
26’dir. Yasam igin vazgegilmezdir. Canlilardaki solunum,
fotosentez, azot baglama, DNA’daki genlerin kontrolii,
DNA sentezi gibi ¢ok cesitli biyolojik faaliyetlerde kullani-

Mucize Molekiil: Demir
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=
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lir.77 Ancak demir bu 6nemli gorevleri yerine getirirken bu-
lundugu yere son derece hassas bir sekilde yerlestirilmek
zorundadir. Ciinkii serbest demir iyonlar1 oldukca aktif
atomlardir ve istenmeyen kimyasal reaksiyonlar yaparak
hiicreye biiytik zararlar verebilir.

Serbest halde bulunan demir iyonlarin1 pimi ¢ekilmis
el bombasina benzetebiliriz. Ciinkii demir iyonlar1 hiicrede
saldirgan molekiiller olusmasina neden olurlar. 78 Bu zarar-
It molekiiller hiicredeki DNA, RNA, protein ve zar gibi ya-
pilara saldirarak tahribata yol acar. 79 Bu tahribat hiicre icin
olim demektir. Ancak hiicrelerimizin her birinde sayisiz
bomba ile yasamamiza ragmen bunlar hi¢ fark etmeden ra-
hatlikla hayatimiza devam ederiz. Ciinkii Allah bizi koru-
mak icin ¢ok 6zel bir sistem yaratmustir.

Demiri Bulmakla Gérevli Ozel Ajanlar

Demir dogada en ¢ok bulunan elementlerden olmasina
ragmen aktif bir atom oldugundan serbest haline pek rast-
lanmaz. Olduk¢a az miktarda bulunan serbest haldeki de-
mir bile viicudumuzu zehirlemek igin yeterlidir. Allah, bu
ylizden viicudumuzda 6zel gorevleri olan proteinler yarat-
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Ferritin’i bulmak: Iki yol

mistir. Bu proteinler kendilerine demir iyonlarini baglaya-
rak serbest demir iyonunun oranini azaltirlar. 80

Biitiin canlilar hayatlarini siirdiirebilmek igin hayati
oneme sahip demir elementlerine sahip olmak zorundadir.
Buna bakteriler de dahildir. Peki, bakteriler bu zorlu sart-
larda nasil yasayabilirler? Bu noktada bambagka bir muci-
ze karsimiza cikar. Bakteriler demiri biinyelerine katabil-
mek i¢in bilimsel adi siderefor olan ajan proteinleri kulla-
nirlar. Bakteriler bu ajanlar1 hiicre disina salarlar.

SIDEREFOR

Siderefor proteinleri, bakteri disinda baska molekiille-
rin i¢inde bilesik yapmis halde bulunan demir elementleri-
ni de tanir ve oradan kapip kagirirlar. Burada dikkat edil-
mesi gereken konu; “tanimak, kapip kacgirmak” olarak bah-
settigimiz eylemleri yapanin sadece bir molekiil olmasidir.
Gormek icin gozleri, tanimak icin hafizas1 ya da yakalamak
i¢in elleri olmayan bir molekiil... Karanlik bir ortamda, de-
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miri, magnezyum, kalsiyum gibi elementlerden ayirt ede-
rek onu taniyabilmekte, hatta alikoyarak giris yapabilecegi
yere kadar refakat edebilmektedir. Kuskusuz cansiz ve su-
ursuz molekiillerin boylesine kompleks bir islemi yapabil-
mesi sadece Allah’mn dilemesi ile miimkiin olabilmektedir.

Sidereforlarin yakaladigr demir elementleri, bir dizi
guvenlik ve kontrol isleminin ardindan hiicrenin igine ali-
nir. Demir ile bilesik olusturan molekiiller bundan sonra
yeni bir seriivene baslar. Hiicre igin tehlikeli olan bu mad-
de, gtivenli bir sekilde igeri alinmali ve gorev yerlerine ba-
sar1 ile iletilmelidir. Peki, hiicrenin disinda bulunan ajan

molekiiller hiicre i¢ine nasil alinirlar?

Hicre Zanndaki Ozel Givenlik Kapilar

Allah, demir ile bilesik olusturmus sidereforlarin hiicre
zarindan hiicre icine alinabilmeleri i¢in bakterilerde ¢ok de-
tayl bir sistem yaratmustir.

Hiicrenin yasamsal oneme sahip etkinliklerine devam
edebilmesi i¢in her madde hiicre i¢ine alinmaz. Hiicreye za-
rar verebilecek bir¢ok madde biiytikliikleri dolayisiyla zar-
dan gecemezler. Demire bagh sidereforlar da oldukga bii-
yik molekiillerdir. O zaman demir elementleriyle bilesik
olusturmus sidereforlar nasil olup da hiicre igine girebilir-
ler? Bu, hiicre zarinda yer alan 6zel tanima, tasima ve gi-

venlik sistemleri sayesinde miimkiin olur.

Givenlik Kapisindaki Ozel Sistemler

Bakterilerde demirin sadece hiicre zarindan gec¢mesi
i¢cin diizenlenmis pek ¢ok farkli birim yer alir. Alicilar, ka-
pilar, tasiyic1 proteinler, enerji iletimi yapan proteinler,

enerji santralleri gibi ¢ok farkli birimler bu is i¢in biiytik bir
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uyumla calisirlar. Ornegin cift zarli yapida asagidaki re-
simdeki gibi kompleks bir sistem vardir. Allah dis zarda
demir elementini tanimak icin, sidereforla bag kuran 6zel
alicilar yaratmistir. Demir-siderefor ciftinin dis zardan ge-
cebilmesi icin gerekli enerji ise i¢ zarda {iretilir. I¢c zarda
uretilen enerji baz1 proteinlerce dis kapiya iletilir. Buradan
gecen demir kompleksi bagka bir protein yoluyla i¢ zara ta-
sinir. I¢ zarda da yine onun igin yaratilan kapidan hiicre
icine alinir. Asagidaki resimde demirin bakterinin igine gir-
mesini saglayan sistemin sadelestirilmis bir modeli goriil-
mektedir. Bu modelden de anlasilacag gibi bakteri zar iki
katli bir yapiya sahiptir. Ustteki zarda FepA adli alicilar
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Demir ile bilesik olusturmus sidereforlarin, hiicre zarindan hiicre icine
alinabilmeleri icin bakterilerde cok detayl bir sistem yaratiimistir.

Ferritin Reduktif yol Siderofor
kullanimi
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bulunmaktadir. Bu alic1 demir elementleriyle kompleks
olusturmus molekiilleri tanir ve dis zar ile i¢ zar arasindaki
bolgeye alir. Alicitnin agilmasi igin gerekli enerji i¢ zardan
saglanir ve TonB-ExbB-ExbD proteinleri yoluyla bu ener;ji
alicilara iletilir.s1

Bu proteinler 6zellikle demir molekiilti ihtiyac: fazla
oldugunda hiicre zarinda bol miktarda bulunurlar. Bilimsel
ad1 FepB olan bagska bir arac1 protein ise alicidan gegen de-
mir kompleksini tasiyarak ic zara getirir. I¢ zarda FepG ve
FepD proteinlerinden meydana gelen bir gtivenlik kapisi
bulunur. Bu kapi demir kompleksini tanir ve hiicre igine
baska bazi proteinlerin yardimiyla igeri alir.82

Demirin hiicre zarindan igeri alinmasinda gorevli yapi-
larin bir tanesinin bile eksik olmasi ya da kusurlu bir yapi-
ya sahip olmasi biitiin sistemin ¢okmesine neden olur. Bu
da hayatin kademe kademe gelistigini iddia eden evrim

Demir, hiicrede serbest birakilma-
Hﬂﬂiﬂﬂ m Hem masi gereken bir atomdur. Bu yiiz-
den her asamada elden ele sek-
linde oldukca dikkatli ve zarar ver-

meyecek sekilde tasinabilmesi i¢in
l / 6zel sistemler yaratiimistir.
1 i i [ ] j . '] f ] i I
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teorisinin biiytik bir yanilg: oldugunu gosterir. Gerek hiic-
re gerekse hiicre zar1 Allah’in kusursuz yaratmasinin agik
bir 6rnegidir.

Ancak demirle ilging gercekler bununla smirli degil-
dir. Demirin hiicre igindeki sertiveni daha pek ¢ok mucize
barmndirmaktadir.

Proteinin Demir Saklama Mucizesi

Demir molekiilii hassas bir oranda viicudumuzda tu-
tulmalidir. Az olmas1 durumunda soziinii ettigimiz faali-
yetler gerceklesmez, cok olmasi durumunda ise son derece
yikici etkileri vardir. Oksijen varliginda, fazla demir, oksit-
lenme ile hiicrenin en temel yapi taslarini bozar. Bu temel
yapitaslar arasinda DNA, RNA, proteinler ve zarlar bulu-
nur.83 Hiicrede serbest bir sekilde dolasan demir iyonlari-
nin bu ytizden siki kontrol altinda tutulmas: gerekir.84

Demir diinyada en ¢ok bulunan 4. elementtir.85 Ancak
normal sartlarda su i¢cinde ¢oziinmediginden temini icin ek
sistemler gereklidir. Hiicre icindeki miktar1 da son derece
siki kontrol gerektirmektedir.

Bu kontroliin bir pargasi olarak bazi proteinler demir
iyonlarimi depolamakla gorevlendirilmistir. Canlilarda bili-
nen 3 tip demir saklama proteini vardir. Bunlar;

¢ Ferritin

* Bacterioferritin (Bfr)

¢ DPS adli proteinlerdir. Farkl: tip canlilarda bulunan
bu proteinler verilen gorevleri eksiksiz yaparlar. Ornegin
tek bir Ferritin veya Bfr proteini 2000 ile 3000 demir atomu
barindirabilir.s6 Bir proteinin, tehlikeli maddeleri hiicrenin
yararina depolamasi ve zararsiz hale getirmesi, Allah’in
agik bir mucizesidir. Allah’in emriyle hareket eden suursuz

molekiiller bu 6nemli gorevi tistlenirler.
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Depolar, fabrikada fazla mallarin biriktirildigi 6zel
bolgelerdir. Bu sayede, depolanan maddeler gerektiginde
kullanilabilirler. Demir saklayan proteinler de tipki depo-
lar gibi calisir. Molekiiller tizerinde boyle tistiin vasiflarin
tecelli etmesi hayranlik uyandiran bir durumdur.

Ferritin adl1 molekiil, demir iyonlarim1 depolamak
goreviyle yaratilmistir. Bu molekil sekil itibari ile bir ha-
rikadir. 24 tane alt birimin miikemmel bir sekilde birlesti-
rilmesi ile meydana gelir.

Bacterioferrin ve Dps isimli proteinler de demir iyon-
larinm1 tasimak tizere yaratilmiglardir. Bu molekiiller son
derece kompleks bir gortintime sahiptirler.

3 boyutlu re-
simlerden de anlagi- Ferritin

Tek ferritin

lacag1 gibi demir 24 alt birimden = hlrlrrll
saklama proteinleri- olugan f'BIfll'ﬂIn

nin son derece hari-
ka yapilar1 vardir.
Merkezlerinde bu-
lunan boslukta, de-
mir i¢in 6zel bir yer
hazirlanmistir. Bu
bolgede demir iyon-
lar1 depo edilir. Demir, bu merkezi bosluga alinirken kim-
yasal baz1 islemlerden de gecirilir. 87

Elektrik iletim hatlarl santrallerde Uretilen enerjiyi uzaktaki yerlere tasi-
mak icin kullanilir. Tipki bunun gibi, hiicre i¢c zarinda Uretilen enerji dis

zara TonB-ExbB-ExbD adli proteinlerden olusan iletim hattinca tasinir.
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Bakterilerde hiicre dis zari ile i¢ zar1 arasinda bulunan bélgede FebB adli
proteinler tipki gemilerin yiik tagimasi gibi hiicre dis zarindan iceri alinan
demir komplekisini hiicre icine tasirlar.

Gemilerin 6nemli bir 6zelligi muazzam yiik tasima
kapasiteleridir. Hiicrelerimizde de demir saklama protein-
leri muazzam sayida demir iyonunu tasirlar.

Sistemin Genel Kontrolu

Demir ayn1 zamanda viicutta bulundugu toplam kiitle
acisindan da siki kontrol altinda tutulmak zorundadir. Ya-
pilan arastirmalar neticesinde bilimadamlar1 demirin top-
lam miktarin1 kontrol altinda tutan miithig bir sistem kes-
fettiler.

Fur adli bir protein sistemin beyni olarak calisir. De-
mirle ilgili biitlin stratejik kararlar1 bu protein alir. Demir
miktar1 az oldugunda demiri hiicre i¢ine ¢gekmeye yarayan
sistemleri calistirir.88 Demir miktar1 fazla oldugunda ise
demirin hiicreye emilimini saglayan sistemlerin tiretimini
durdurur. Ayrica demirin hiicrede fazla miktarda bulun-
dugu durumda ferritin gibi depo proteinleri tretilir, fazla
demirin neden olacag: serbest radikal ve bunun da neden
olacag1 yikima karsi demir igeren antioksidanlar tretilir.
Ancak demir kontroliindeki stratejiler bununla sinirl de-
gildir. Bu kontrol sisteminde ¢ok asamali bir plan s6z ko-
nusudur.
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lleriyi Géren Korume ve
Kontrol Sistemleri

Yakin zamanlarda yapilan arastirmalarda, Fur protei-
ninin bir bagka karar verici proteinin tiretiminden sorumlu
oldugu bulundu. Bu ikinci karar verici protein demirin
azaldig1 durumda iiretilir. Bu protein, demiri oncelikli kul-
lanmas1 gerekmeyen proteinlerin liretimini engeller. Bu sa-
yede var olan az miktarda demir gerekli yerlerde kullanila-
rak hiicrenin bu zor durumla bas etmesine yardimci olur.89

Satrangta buiytik ustalar cok asamali planlar yaparlar.
Demiri kontrol eden sistem de pek ¢ok asamasi hesap edi-
lerek islemektedir. Bu sistemi suursuz molekiiller yapa-
maz. Bakteride tecelli eden bu tistiin sanat ve akil Allah’a
aittir.

Sonug olarak, canliligin hiitkiim stirdiigi ortam, var
olan1 yikmaya yoneliktir. Saglikli bir proteini yikmaya
aday, sayisiz tahrip mekanizmas: vardir. Yukarida anlati-
lanlardan anlasildig: gibi, bunlardan biri de demir elemen-
tinin kendisidir. Canlilik igin gerekli olan demir iyonlar:
eger kontrol altinda tutulmazsa proteinlere, DNA’ya,
RNA’ya ve zarlara zarar verir. Bu ytizden hem tasimak
hem de saklamak icin 6zel molekiiller gorevlendirilmistir.
Ayrica, demiri hassas oranda tutabilmek icin, say1siz kont-
rol teknikleri uygulanir. Evrimcilerin ilkel diinya diye nite-
lendirdikleri sartlarda korumaya yonelik diizenlemelerin
hig biri yoktur. Dolayist ile tesadiifler eseri kademe kademe
gelisim iddias1 bir aldatmacadan ibarettir. Hayat ¢ok agik
bir sekilde bir mucize eseri olarak yaratilmistir ve her an
yaratilmaya devam etmektedir.

Hiicre seviyesinde eger kontrol mekanizmalar1 olma-

sayd1 her yerden siddetli tahrip edicilerin yol acacag: za-
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g
rarlar olurdu. Ultraviyole, zehirli maddeler, oksijenin ne-
den oldugu serbest radikaller, zehirli agir metaller bunlar-
dan bazisidir. Koruyucu sistemler ve tamir mekanizmalar1
ile hayat stirekli ayakta tutulur. Bu sayfalarda gordugii-
miiz gibi; demir elementi canliligin en temel dokularini
tahrip eder. Eger 6zel koruma sistemleri olmazsa canlilik
¢okise surtiklenir. Biitiin koruma tedbirlerine ragmen ko-
runakli hiicrelerde dahi, hergiin sayisiz protein tahrip
olur. Hig bir korumanin olmadig, evrimcilerin ilkel olarak
adlandirdiklar1 diinya sartlarinda canlilik siirekli tehdit al-
tindadir. Boyle bir ortamda kendiliginden, tesadiifler ese-
ri, kademe kademe gelisim iddiasinin gercek olmadigi cok
agiktir. Hayat1 Allah yaratmistir ve onu ayakta tutan da
O’dur.

Nitekim bu gercegi Allah "Siiphesiz Allah, gokleri ve
yeri zeval bulurlar diye (her an kudreti altinda) tutuyor.
Andolsun, eger zeval bulacak olurlarsa, Kendisi'nden
sonra artik kimse onlar1 tutamaz..." (Fatir Suresi, 41) aye-
tiyle bize bildirmektedir.



PROTEIN MUCIZESI

Nobel Odiilii Getiren, Proteinlerin Tamir
Mekanizmalari

2015 yilinda ilk defa bir Tiirk bilim insani Prof. Dr.
Aziz Sancar kimya alaninda Nobel 6diilii aldi. DNA’da
ultraviyole 1s1nlari1 ile olusan mutasyonlarin tamir edilme-
sinde kullanilan proteinleri yani “nucleotide excision re-
pair” enzimlerinin ¢alisma mekanizmasini ortaya koyma-
sindan dolay1 bu 6diile layik goriilmiistiir. Bu sayede cilt
kanseri gibi hastaliklarin tedavisinde yeni ilaglar bulun-
masi giindeme gelmistir. Oziinde DNA tamirinde rol alan
proteinlerin daha saglikli calismas1 hedef alinmaktadir.
Sayimn Sancar’in hayatina baktigimizda yaklasik 40 yildir
bu mekanizmay1 aragtirdigini gérmekteyiz. Iste insanog-
lunu hayrete diisiiren kompleksligiyle molekiiler biyoloji
alaninda 40 yi1l calismanin ardindan enzimlerdeki harika-
liklar ortaya gikarilabilmektedir. Bilim insanlarinin vesile-
si ile Rabbimizin yaratisindaki kusursuzluga daha yakin-
dan tanik olmaktayiz.

Bedenimizi Yabanci Maddelerden
Koruyan Proteinler: Antikorlar

Bilindigi gibi, canlilarin viicutlar: son derece hassas-
tir. Canliligin devamini saglayan sistemlerdeki en kiigiik
bir degisiklik veya ortama giren bir metrenin milyarda bi-
ri kadar kiigtik bir mikrop dahi ciddi hastaliklara olabil-
mektedir. Peki viicudumuz her an muhatap oldugumuz
mikroplardan nasil korunabilmektedir?

Her canlinin viicudunda, o canliy1 zararli maddeler-
den korumak icin hazir bulundurulan ve aynen tlkelerin
savunmalarinda yer alan tam techizath ordular gibi dona-
tilmis bir savunma kadrosu vardir. Hatta bugtine kadar
bilinen en fazla sayida askere sahip olan ordu budur. Vii-
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cutta bulunan yaklasik 100 trilyon hiicrenin 6nemli bir bo-
limii "savunma sistemi hiicreleri” olarak bu ordunun as-
kerlerini olusturur. Bu hiicreler viicudun her bolgesine
ulasan kanin i¢cinde bulunur ve viicudun her milimetreka-
resini denetim altinda tutarlar. Ve yine bu askerler, ¢ok
gelismis teknolojilere sahip silahlar kullanirlar. Savunma
sistemi hiicrelerinin kullandig1 bu ¢ok cesitli tistiin silah-
lar, yine bir gesit protein olan antikorlardir.

Viicudun savunma ordusunda bu kadar 6nemli rol
oynayan antikorlar kiiresel yapiya sahip proteinlerdir. Bu
yizden bu proteinler kiiresel protein anlamina gelen "im-
miin globulin" (bagisiklik globulini) olarak adlandirilir.
Hiicre ytlizeyinde bulunan bu proteinler genelde kisaca

"Ig" harfleri ile gosterilirler. ) J‘g
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Antikorlar kemik iliginde tretilen B hiicreleri tarafin-
dan tretilirler ve yabanci maddelere kars1 kullanilan ¢ok
cesitli, 6zel olarak hazirlanmis silahlardir. Bazilar1 lenfte
serbest halde bulunur. Plazmada bulunan proteinlerin
%20'sini viicut sivilarindaki antikorlar olusturur. Bu prote-
inlerin en 6nemli 6zelligi, viicuda giren yabanci maddeleri
viicudun kendisine ait olan hiicrelerden ayirt edebilmeleri
ve onlar kisa siirede etkisiz hale getirmeleridir. Burada
tizerinde durulmasi gereken bir soru vardir: Bu proteinler
boyle zor bir isi nasil basarirlar? Belirli sayida cansiz ato-
mun birlesmesinden meydana gelen bu proteinler nasil
olur da yabanci ve zararli mikroorganizmalar1 digerlerin-
den "ayirt edebilirler"? Ustelik algilar1 degerlendirebilecek
bir beyinleri veya algilama merkezleri bile yoktur.

Antikorlar viicuda giren yabanci maddeleri taniyabil-
melerinin yanisira, onlarla birlesebilme 6zelligine de sa-
hiptirler. Bu ozellik sayesinde antikorlar, belirli molekiil-




ADNAN OKTAR (HARUN YAHYA)

lerle ya da viicudun yabanci olarak tanidig molekiil parca-
lartyla yani antijenlerle kusursuz bir 3 boyutlu birlesme
meydana getirirler. Antijenler yabancit maddelerin tizerin-
de bulunan ve antikor tiretimini baglatan uyarici molekiil-
lerdir. Viicut iginde devriye gezen savunma hiicrelerinin
antijeni tespit etmeleri ile savunma sistemi alarma gecer ve
derhal viicuda giren viriis yada bakterilere uygun antikor-
lar tiretilmeye baglanir. Antijenle, ona uygun olarak tireti-
len antikor bir araya geldiginde antijen-antikor kompleksi
olusur ve o antijeni tasiyan bakteri yada virtisler etkisiz ha-
le gelir. Antikorlar antijenle birlestiklerinde meydana ge-
len reaksiyonlar bes ayr1 tepki olusturur. Bunlar soyle 6zet-
lenebilir:

Aglutinasyon: Antikorla antijenler birlesir ve bu sekil-
de antijenlerin aktiviteleri engellenmis olur.

Presipitasyon (Cokelme): Antikor ve antijenler bir
kompleks meydana getirir ve bu bilesik ¢ozeltiden ay-
rilarak ¢okelir.

Notrlesme: Antikor yabanct maddenin zehirli kismini

kapatir ve zarar vermesini Onler.

Eritme: Antikor antijene baglandiktan sonra hiicre za-
rinin erimesine neden olur. Hiicrenin yapis1 bozuldu-
gundan antijen etkisiz hale getirilmis olur.

Biitiinlesme sistemi: Bu sistem plazmada bulunur, an-
cak normalde aktif halde degildir. Antijen-antikor bir-
lesmesi bu sistemi harekete gegirir. Sonugta uyarilan
bu sistem bir seri reaksiyona girer. Bu sistemin enzim-
leri ortamdaki hastalik yapicilar1 yok eder.
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ANTIKOR SILAHLARININ CESITLERI

Antikorlarin farkh cesitleri, antijenlerin varligini diger savunma hiicrelerine ha-
ber vermek ya da savasin yok edici miicadelesini baslatmak igin antijenlerle
birlesmek gibi farkli gérevler Ustlenirler. Kiigticik bir molekilin bu kadar ¢ok
gbrevi Ustlenmesi ve basariyla yerine getirmesi ¢cok dnemlidir. Bu molekuller
bdyle bir gérevi neden Ustlenmekte, nereden emir almaktadirlar?

Her bir antikorun savunma sistemindeki 6nemini ve bu kadar kii¢ik molekiille-
rin sorumluluk bilinclerini anlamak icin gérevlerini genel olarak incelemekte fay-
da vardir.

IgE Antikoru (Immun Globulin E) : IgE'ler de kanda
il id dolasan antikorlardir. Savasci ve bazi kan hicrelerini
g€ savasa ¢agirmakla gérevli olan bu antikorlar ayni za-
manda alerjik reaksiyonlarda bulunurlar. Bundan dolay:

da alerjik biinyelerde IgE sayisi ylksek olur.

IgA Antikoru (Immun Globulin A): Gézyas!, tiukirlk,
anne sutl, kan, hava torbaciklari, mukozalar, mide ve
bagirsak salgilari gibi viicudun antijenlerle savastigi
hassas bélgelerde bulunurlar. Bu bdlgeleri hassas ya-
pan ise, bakteri ve virisler igcin bdyle nemli ortamlarin el-
' B verigli olmasidir.

"f}' E‘% Yapi olarak birbirine benzeyen IgA'lar, viicutta mikropla-

rin girmesinin kolay oldugu bélgelere yerlesip o bdlgeyi

kontrol altinda tutarlar. Bu stratejik olarak énemli bélgelere, givenilir ndbetgi
askerler yerlestirmeye benzer.
Bebekleri anne rahminde hastaliklardan koruyan antikorlar, bebek dogduktan
sonra da onlari yalniz birakmazlar ve koruyup kollamaya devam ederler. Be-
begin gercekten de anneden gelecek yardima ihtiyaci vardir.
Cunkl yeni dogan bebeklerin bagisiklik sistemi tam olarak gelismemistir,
sindirim sistemi de midede asit Uretimi heniiz baglamadigi icin mikroplara karsi
savunmasizdir. Ayrica, vicudunda heniiz IgA antikorlari bulunmaz. Ancak
anne sutlyle, annenin kaninda bulunan oranin 100 kati yogunlugunda IgA an-
tikorlar bebege hazir olarak verilir. Anne rahmindeki steril ortamdan, mikroplar-
la dolu bir diinyaya dogan savunmasiz bebek, bu sekilde korunmus olur. Ayni
IgG antikorlari gibi bu antikor ¢esidi de, bebek birkag haftalik oldugunda, gérev
surelerini tamamlamis olduklarindan yok olurlar. Tiim bunlar son derece akilci,
planli, 6nceden hesaplanmis ve énemli bir bilgiye sahip bir tasarimin
sonuclardir. Géruldigu gibi, bebegin gelisiminin ve korunmasinin her asamasi
dusunulmistir. Gerektigi zaman bebegi korumak igin hazir bulunan bu asker-
ler, kendilerine ihtiya¢ kalmadiginda ise gereksiz yer isgal etmeyerek kaybol-

IgA
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maktadirlar. Hicbir tesaduf, bu kadar kusursuz ve eksiksiz bir plan yapamaz,
hicbir tesadif atom yiginlarina béyle séz geciremez. Tim bu koruma planinin
ve tasarimin sonsuz merhametli ve esirgeyici olan Allah'a ait oldugu apacik bir
gercektir.

Wy J IgM Antikoru (Immun Globulin M): Bu antikorlar,
\Lh. ‘gsl'ﬁf kanda, lenf bezlerinde ve B hiicreleri Gizerinde bu-
- A ﬂu Iunutlar. Insan viicudu herhangi bir antijenle ka.r§|-

lastiginda, bu dismanla savasmak tzere Uretilen

= f antikor IgM'dir. IgM molekdlleri 5 IgG molekiltnin
P Fl 1gm o
birlesimidir.
IgD Antikoru (Immun Globulin D): IgD antikorlari da

& kanda ve savunma hicrelerinin (B hicrelerinin) yiize-
: yinde bulunurlar. Tek baglarina davranamazlar. Belirli
savunma hcrelerinin (T hicrelerinin) ylzeyine yerle-
serek onlarin antijenleri yakalamalarini saglarlar.

IgG Antikoru (Immun Globulin G): IgG, viicutta en te-
mel olan ve en fazla bulunan antikordur. Butln antikor-
larin % 70-75'ini olusturur. Sentezlenmesi i¢in birkag

IgD gun yeterliyken émdrleri en az birkag hafta, en ¢ok bir-

kac yil kadardir. Bu antikorlar kanda, lenf bezlerinde ve | &

bagirsakta bulunurlar. Kanla birlikte dolasir, dogrudan
viicuda giren yabanci maddenin Ustiine gider ve Ustiine yapisirlar. Gigli bir
antibakteriyel ve antijen ¢cokertici etkiye sahiptirler. Bakterilere ve virlslere kar-
sI vicudu korur, zehirlerin asit 6zelligini yok ederler.
Bunun yanisira hicrelerin arasina sikisir, hiicrelerin ve derinin igine sizan bak-
teri ve mikroorganik istilacilari hareketsiz hale getirirler. Bu kabiliyetleri ve bo-
yutlarinin kiguk olmasi sayesinde, hamile bir kadinin plasentasina girebilen
tek antikordur. Bu sayede henliz savunma sistemi gelismemis bir bebegi yasa-
min ilk aylarindan itibaren bazi enfeksiyonlara karsi koruyabilirler.
Goéruldigu gibi, antikorlar ¢ok cesitlidir ve aralarinda kusursuz bir isbélumu var-
dir. Her antikor, kendine disen goérevi eksiksiz olarak yapar. Peki ayni protei-
ni, ayni amag icin farkli 6zelliklerle donatan, onlara viicut icinde neler yapaca-
gini bildiren, gérevine gére onu egiten, bilgilendiren gli¢, irade ve akil kime ait- |
tir? Bu proteinler, kendi kendilerine viicudu korumaya karar verip, yeni doga- |
cak bebegi dahi unutmadan, mikemmel bir is bélimu ve organizasyon kurmus
olabilirler mi? Gdzu, kulagi, beyni, eli olmayan bu suursuz proteinler, bir ordu
kadar disiplinli ve itaatli olmay nereden bilebilirler? Tim bunlari diistiinen bir in-
san icin Ustln bir Yaratici olan Allah'in varligi apagik bir gercektir.
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Savunma sistemi hakkinda verilen bu bilgiler diisiinen
ve gergeklere gozlerini kapatmayan insanlar igin ¢cok 6nem-
li mesajlar icermektedir. Biz hi¢bir zaman fark etmeyiz,
ama viicudumuzda yer alan tiim molekiillerimiz siirekli bir
faaliyet halindedir. Bizim i¢imize giren yabanc1 bir madde-
den haberdar olmamiz, onu taniy1p en bastan iceri almama-
miz ¢ogu zaman miimkiin olmaz. Ama bizi meydana geti-
ren bazi molekiillerimiz bunu kendilerine gorev bilmisler
ve bizi savunmak i¢in donatilmiglardir. En basindan itiba-
ren mucizevi olaylarla dolu bu savunma isleminde, once-
likle atomlar atomlar1 taniyip onlar: teshis etmektedirler.
Zararl atomlar1 taniyabilen, onlara kars: ilgili hiicreleri ta-
niyan, diismana karsi en etkin silah1 aninda tiretebilen, diis-
mani1 hemen taniyip yakalayabilenler hep atomlardan olus-
mus suursuz proteinler ve molekiillerdir. Peki onlara bu
suurlu hareketleri yaptiran gii¢ ve akil kime aittir? Bunlarin
hepsi canlilardaki kusursuz yaratilisin tek sahibi olan
Allah'a attir.

Diger tiim yaratilis mucizeleri gibi, savunma sistemi de
evrimcilerin ¢ok onemli ¢tkmazlarindan biridir. 10 milyon-
larca farkh tiirde antikor tiretebilen bu sistem, ilk kez gor-
diigii bir diisman bile taniyabilmekte ve ona uygun antikor
uretebilmektedir.90 Antikorlarin protein yapisinda oldugu-
nu sOylemistik. Viicutta ise yaklasik 200.000 gesit protein
tiretilir. Ancak viicuda zararli maddelere baglanan antikor-
lar bu kadar cesitlilikte olsaydi, ¢ok basit bir mikrop ile has-
talanir ve oliirdik. Allah savunma sistemimizi muazzam
sayida farkl bakteriye kars1 bizi koruyacak sekilde yarat-
mustir. Genlerin sayisinin onbinler oldugu hiicremizde nasil
olur da milyarlarca hatta daha fazla bakteriye kars1 bizler
korunuruz?

Iki seviyede bu gesitlilik saglanir. Antikorlarda V, D ve
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J adl1 bolgelerden olusur. Ancak DNA’da bu bélgelerle il-
gili genler tek degildir. Ayn1 bolgeyi kodlayan birbirinden
farkli aday genler vardir. Her antikor tiretiminde, bu gesit-
lilik i¢indeki genlerden segilir. Boylece, farkli kombinas-
yonlar ile farkli antikor tiretimi olur. Bu birinci derecedeki
cesitliligi saglar.

Ancak, asil cesitlilik ise son derece suurlu bir se¢imin
yapildig1 ikinci asamada olur. Antikorlarin tam da antijen-
lere temas sagladig1 bolgeye denk gelen gen bolgelerinde
degisiklik yapilir. Bu degisiklikten Activation-induced
cytidine deaminase (AICDA) isimli bir enzim gorevlidir.
Antikorun Y seklinde antijeni taniyan ug¢ kistmlarindaki ki-
sa ve uzun kollar1 olusturan protein dizilerini degistirerek
¢ok fazla sayida varyasyona sebep olur. Yani bir nevi anah-
tar gibi distiniilurse, farkh tipteki kilitleri de agabilmesi
i¢cin anahtarin sadece dis kisminda bilingli degisiklikler ya-
pabilen bir enzim aktivitesine ornektir.
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Dikkat edilirse bunun evrimcilerin iddia ettigi sozde
faydali mutasyonlarla hig bir ilgisi yoktur. Burada kaza
eseri, gesitli zararli dis etkilerden dolayr meydana gelen
bir mutasyon olmamaktadir. AICDA enzimi 25.000 kadar
gen icinde tam da dogru genlerde, tam da o genin zararl
maddelerle temas ettigi bolgeye denk gelen harf dizilerin-
de degisiklik yaptirir. Bu son derece suurlu bir segimdir.

Ancak ¢ok acik bir gercek vardir ki, bu sistem kesin-
likle tesadiiflerin eseri olamaz. Nitekim California Uni-
versitesi'nden Biyoloji Profesorii Christopher Wills, bir
evrimci olmasina ragmen, Genlerin Bilgeligi isimli kita-
binda savunma sistemi hakkinda su itirafta bulunur:

Savunma sistemi biyoloji bilimindeki en kompleks ve en kig-

kirtic1 bilimsel problemlerden biridir. Binlerce, milyonlarca

yil boyunca insanoglunu av olarak segmis hastaliklara karst,
bagisiklik sistemimizin bizi nasil korudugunu artik biliyoruz.

Dahasu, bizi heniiz karsilasmadi§imiz hastaliklara karsi da ko-

ruyabilecegini kesfettik. Bagisiklik sistemimiz bu isi, heniiz

karsilasmadiklar1 molekiillere bile kendine 6zgti bir bicimde
baglanabilen bir dizi proteinle, immiinoglobulinlerle yapiyor.

Bu, bizi evrimden soz ederken kaginmak istedigimiz bir konu-

ya stiriikliiyormusg gibi goriiniiyor. Bagisiklik sistemimiz ge-

lecegi nasil gorebiliyor ve yeni hastaliklara saldirmamiza yar-
dimci olacak immiinoglobulinleri nasil yapabiliyor?91

Evrimciler bu soruya bir cevap veremezler. Cilinkii
evrimcilerin "bu nasil olmustur?”, "bu nasil meydana gel-
mistir?" gibi sorulara verebildikleri tek cevap "tesadiif-
ler"dir. Ancak savunma sistemi ve benzeri yapilar ince-
lendiginde, bunlarin nasil olustugu sorularina "tesadii-
fen" demek, ifade dahi edilmeyecek kadar biiytik bir man-
tiksizlik olacagi i¢in, evrimciler ya bu konulara girmekten
kacinirlar ya da garesizliklerini itiraf ederler.
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Canliligin en kiiglik parcasina kadar Allah tarafindan
yaratildig1 bu kadar agikken, evrimci bilim adamlarinin bu
gercegi gozi kapali reddetmeleri biiytlik bir mucizedir.
Allah boyle insanlar i¢in Kuran'da soyle bildirir:

Sizleri Biz yarattik, yine de tasdik etmeyecek misiniz?

Simdi (rahimlere) dokmekte oldugunuz meniyi gordii-

niiz mii?

Onu sizler mi yaratiyorsunuz, yoksa yaratic1 Biz miyiz?

Sizin aranizda 6liimii takdir eden Biziz ve Bizim 0nii-

miize gecilmis degildir;

(Yerinize) Benzerlerinizi getirip-degistirme ve sizi sim-

di bilemeyeceginiz bir sekilde-insa etme konusunda.

Andolsun, ilk insa (yaratma)y1 bildiniz; ama 6giit alip-

diisiinmeniz gerekmez mi?(Vakia Suresi, 57-62)

Simdi proteinlerden yapilmis en etkileyici makinalar-
dan biri olan bakteri kamg¢isindan bahsedelim.
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Bakteri kamgisi

Bakteriler de diger canlilar da oldugu gibi beslenme ve
tireme gibi temel ihtiyaglara gereksinim duyarlar. Bunlar
yapabilmek i¢in ise gogu zaman hareket etmek zorundadir-
lar. Peki ama nasil ?

Tek bir hiicreden olusan bakterilerin bulunduklar: or-
tamda yol alabilmeleri olduk¢a zordur. Suyun igerisinde bir
bakterinin yol almasi, bir kayigin moloz yigin1 icerisinde
kiirekle yol almasina benzetilmektedir. Iste burada Allah’in
bu canlilarda yarattigi miikemmel mekanizma ortaya ¢ik-
maktadir.

Aslinda bakterilerin kamgis1 uzun zamandir bilinmek-
tedir. Ancak son yillardaki gozlemler, bu kamg¢inin detayl
yapisini ortaya ¢ikarinca bilim diinyasi saskina donmdistiir.
Ciinkii kamginin, onceden sanildig1 gibi basit bir titresim
mekanizmasi degil, oldukga tistiin bir teknoloji eseri oldu-
gu ortaya ¢ikmustir.

Bakteri kamgis1 yada flagella olarak adlandirilan bu ya-
p1 bir pervane gibi is goriir ve suyun igerisinde, aynen bir
teknenin arkasinda donerek itme giicii olusturan motorlar
gibi calisarak bakterinini hizla yol almasin1 saglar.

Tipik bir motor gibi yapist vardir. Hiicrenin i¢ zarina
gomiilii olan ve donme hareketini saglayan rotor isimli bir
parca bulunur; bu hareketli olan yapidir. Onun disinda sa-
bit olan stator adl1 bir bagka parca vardir. Donen rotor isim-
li kisim tiip benzeri bir yapiya sahiptir ve hiicre zarindan
baslayarak pervane gorevi goren kamginin dis kismina ka-
dar uzanir ve onunla beraber doner.

Bazi bakterilerin sadece bir kamgis1 varken bazilarinin
birkag tane olabilir. Kamg¢inin dontisti bakteri hiicresinin
cesitli kimyasal sinyallere yanit olarak hareket etmesini
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Bakteri kamgisi,
bir pervane gibi is
gorir ve suyun
icerisinde, aynen
bir teknenin
arkasinda
donerek itme
glicui olusturan
motorlar gibi
calisarak bak-
terinini hizla yol
almasini saglar.

saglar. Bir saniyede 100-150 doniis yapabilir. Gerekli enerji
ise; kimyasal yolla ¢ogunlukla disaridaki atomlarin hiicre
zarindan gecisinde bir nevi su degirmeni gibi isleyen AT-
Pase adli motor proteinler tarafindan saglanir.

Kamg¢1 motorunun i¢ yapisi ise olagantistii derecede
komplekstir. Kamgiy1 olusturan yaklasik 240 ayr1 protein
vardir. Bunlar kusursuz bir mekanik tasarimla hassas yer-
lerine yerlestirilmistir. Kamg¢inini ¢ap1 yalnizca 40 nano-
metredir yani milimetrenin milyarda 40’1 kadardr.

Bilim adamlari, kamgiy: olusturan bu proteinlerin moto-
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ru kapatip acacak sinyalleri gonderdiklerini, atom boyutunda
harekete imkan saglayan mafsallar olusturduklarini ya da
kirbaci hiicre zarina baglayan proteinleri hareketlendirdikle-
rini belirlemislerdir. Motorun isleyisini basitlestirerek anlat-
mak amaciyla yapilan modellemeler bile sistemin kompleks-
liginin anlasilmast igin yeterlidir. Detaylar su sekildedir:

Bakteri kamgisinin motoru 6nce Fli- F proteinlerinin bir
araya gelmesiyle rotor halkasin1 meydana getirir. Protein-
lerden olusan bu pargalar birbirlerini taniyarak Allah’in iz-
niyle kendi kendini insa etmeye devam eder. Motorun insa-
sindan sonra kanca proteinleri 6nce kanca yapisini, daha
sonra flagellin proteinleri pervane gorevi goren bakterinin
kamgisin1 meydana getirir. Sadece kamgi1 boliimiinde
30.000"in tizerinde proteinin oldugu bilinmektedir. Flagel-
lin molekiilleri hiicrenin i¢inde salgilanip, motorun i¢ kana-
lindan gecerek disar1 dogru gonderilir ve hizla donen kam-
¢1 dedigimiz yapiy1 olusturur.

Fakat bu yap1 zamanla eskir ve parcalarinin sik 1sk de-
gistirilmesi gerekir. Iste tam burada biiytik bir mucize daha
gerceklesir. Elektron mikroskobuyla atomik diizeyde elde
edilen 3 boyutlu goriintiilerde tespit edildigi tizere, moto-
run merkezinden disar1 dogru gecilen kanal ¢ok dardir; sa-
dece 2 nanometre, yani kamgt ¢ap1 40nm olmasina karsin
icesinde madde alisverisinin saglanacag tiinel sadece 2
nm’dir! Bakteri kamg¢isinin kendi kendini insas1 her zaman
en ug kisma eklenerek gerceklesir. Bu yiizden hiicrenin
icinde tretilen proteinler hiicrenin disinda bakteri kamgisi-
nin en ucuna eklenmesi i¢in bu 2 nm’lik ttinelden ge¢mek
zorundadir.

Iste en kritik nokta burasidur...

Proteinler 3 boyutlu yapilariyla bu kanaldan gecemez-
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ler. Proteinin sekli geri acilir ve kanaldan aminoasit zinciri
olarak gecer. Daha sonra protein olarak gorevini yapabil-
mesi i¢in kanalin disinda tekrar 3 boyutlu sekline katlanir.
Burada bahsettigimiz bir flagellin proteini 495 amino asit-
ten olusur ve tekrar aktif olarak gorev basina geger!

Simdi bu olay nasil gerceklesiyor detaylarmna bakalim.
Tasimay1 gerceklestirecek iki ayr1 protein Fli I ve Fli H mole-
kiilii ile birlesir ve tagmacak flagellin proteini de onlara ekle-
nir. Bu protein kompleksi demonte edilmek iizere proteinler-
den olusan halkaya baglanir. Burada ¢ikis kapisimin bosalma-
st beklenir. Cikis kapisi uygun hale gelince tasmacak protein,
protein kompleksiyle birlikte ¢ikis kapisina baglanir.

Burada ¢ok “akilli” bir kapryla karsilastyoruz. Cikis ka-
p1s1 bos oldugunda kap1 kapali duruyor. Ancak ona baglan-
mus ilgili proteinler varsa kap1 aciliyor ve protein 3 boyutlu
seklinden ¢oziilerek kanaldan geciyor. Fli I ve Fli H protein-
leri ATP hidroliz yoluyla ¢ikis kapisindan ayriliyor. Akill bir
kap1, protonlarin hareket giictinii kullanarak, flagellin prote-
inlerini kanala gonderiyor. Proteinler katlanmis hallerinden
uzun bir zincir haline ¢oziiltiyor ve 2nm’lik kanaldan geci-
yor. Tiim zincir kanala girdikten sonra kamgiy1 olusturmak
icin en uca gonderiliyor. Bu arada daha once serbest kalan Fli
I ve Fli H proteinleri bagka bir flagellin proteiniyle birlesiyor
ve bu dongii tasima islemi boyunca devam ediyor.

Anlik denebilecek bir zamanda ve stirekli olarak bakteri
igerisinde bu denli tist diizey kompleks bir islemin gercekle-
siyor olmasi Allah’mn sonsuz kudretini bizlere gosterir.




Evriim
Teorisinin
Buyuk
Cikmaazi:

llk Protein
Nasil Olustu?

Evrim teorisinin en biiyiik yanilgilarindan biri, son de-
rece kompleks, tistiin ozelliklere ve islevlere sahip bir yapi-
nin tesadiifen, kendi kendine olustugunu iddia etmektir.
Charles Darwin evrim teorisini ortaya attig1 19. ytizyilda,
canliligin temel yapis1 hakkinda ¢ok az sey biliniyordu. Sa-
hip olunan mikroskoplarda hiicre sadece kara bir leke gibi
goriiltiyor, kimileri tarafindan da jolemsi bir yapi olarak ni-
telendiriliyordu. Bu nedenle Darwin'in, "canlilik, ilkel bir
hiicrenin kendi kendine tesadiiflerle olusup gelismesiyle
varoldu" seklindeki iddias1 ¢ok fazla yadirganmadi. Ancak
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ilk mikroskopla goriilen
hiicre

ilk mikroskop

o 19. ylizyilda kullani-
# lan ilkel mikroskop-
lar ile hiicre yukari-
daki gibi bir leke

olarak gériliyordu.

hiicrenin
icindeki
organeller

elektron mikroskobu

20. yuizyilin ozellikle ikinci yarisindan itibaren gelisen bi-
lim ve teknoloji, hiicrenin ne kadar kompleks ve tistiin bir
yapiya sahip oldugunu ortaya koydu. Hiicre evrimcilerin
iddia ettigi gibi tesadiifen var olamayacak kadar ¢ok deta-
ya sahip, diinyadaki en kompleks fabrikadan daha tstiin
bir sisteme sahip bir fabrika gibiydi.

Bu kitap boyunca da soz edildigi gibi, hiicrenin alt
pargcalari olan proteinlerin herbiri son derece kompleks ya-
pilardir ve aralarinda olaganiistii bir organizasyon, mii-
kemmel bir planlama bulunmaktadir. Herbir protein, insan
viicudunda ¢ok hayati gorevler tistlenmektedir; tiretimi, is-
levleri ve tasarimi ile insanda hayranlik uyandiracak kadar
cok detaya sahiptir. Boyle yapilarin, cansiz ve suursuz
atomlarin tesadiifen biraraya gelip, kusursuz bir organi-
zasyon, is bolimii ve son derece kompleks yapilar meyda-
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amino asit
zinciri

na getirmesiy-
le ortaya ¢ik-
tiklarini iddia
etmek son de-
rece mantiksiz-
dir. Ne var ki, ev-
rimciler, sadece mater-
yalist ideolojilerini ayakta
tutabilmek ve bir Yaraticinin
varligin1 inkar edebilmek
amaciyla evrim teorisini bilim
karsisinda ¢ok biiytik bir hezi-
mete ugramasina ragmen gozu
kapali savunurlar. En akil dis1 iddia-
lar1 dahi, biiytik bir pervasizlikla, sahte deliller kullanarak,
demagoiji yaparak anlatirlar. Bu sekilde bu tiir konular tize-
rinde pek diisiinmeyen insanlar etkileri altina almaya cali-
sirlar. Ornegin evrim teorisinin savunuculugunu iistlenen
bir evrimci, evrim fikrini inandiric1 gostermek igin protein-
lerin tesadiifen olugsmalar1 ¢ok kolaymis gibi bir anlatim
kullanmaktadir. Ancak proteinler hakkinda ¢ok az bir bilgi-
si olan ve biraz dikkatli davranan biri bile bu anlatimindaki
yarg1 bozukluklarin ve ¢arpitmalari kolaylikla gorebilmek-
tedir. Bu tiir anlatimlara bir 6rnek soyledir:
Evrimci sav, hem cansiz hem canli dogada, yalindan karmagi-
ga, zamanla (milyarlart bulan yillar igcinde; milyonlarca, belki
milyarlarca tepkimeyle) evrimle, gittikce daha karmagik yapila-
ra gecildigidir. Formiillestirirsek, siireg, sozgelimi ilkin iki ele-
mentle baglamigtir; a ile b'nin birlesme olasilig1 diyelim yiizde
ellidir; ab olustuktan sonra ona c elementinin takilmasi da elli;
abc'ye d elementinin takilmasi da elli; ya da ona benzer olasilik-
lar. Tiimiintin bir anda olustugu savi ve bunun olanaksizlig,
evrimcilere yiiklenemez.92
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Bu sozlerle, biyokimya bilgisi ¢ok az olan bir insanin
bile saskinlikla karsilayacagi hayali bir senaryo anlatilmak-
tadir. Bu evrimci, proteinlerin, tesbih taneleri gibi birbirle-
rine dizilmis amino asit yiginlarindan ibaret oldugunu san-
makta, amino asitlerin 20 ayr1 tiirde oldugunu, daha 6nem-
lisi bir amino asit zincirinin protein sayilabilmesi i¢in mut-
laka belirli bir sira ile dizilmesi gerektigini bilmemekte ve-
ya bildigi halde gozardi etmektedir.

Bu; bir siiri "harflerin rastgele yanyana gelmesi" sanip,
sonra da "Bir siirin tesadiifen olusmasi ¢ok kolay; iki harfi
yanyana atarsaniz, sonra bir ti¢linciiyii, bir dordinciyt
yanlarina atarsaniz, boylece binlerce harflik bir siiri kolay-
ca olusturursunuz" demeye benzemektedir. Oysa, harflerin
anlam kazanip siir olabilmeleri igin belirli bir sirayla dizil-
meleri gerekmektedir. Ki amino asitlerin dizilip proteinleri
olusturmalar1 bundan ¢ok daha zor ve kompleks bir olay-
dir.

Buna benzer bicimde, amino asit dizilerinin de bir pro-
tein olabilmeleri i¢in belirli bir sirayla dizilmeleri sarttir. Bu
belli dizilimin tesadiif sonucu ortaya ¢ikma ihtimali "sifir"
dir. Proteinlerin tesadiifen meydana gelemeyecegi gercegi
en koyu evrimciler tarafindan bile kabul edilmektedir. Or-
negin molekiiler evrim teorisinin babasi sayilan Rus bilim
adamu1 Alexander Oparin "Proteinlerin yapisini inceleyen-
ler igin bu maddelerin kendiliklerinden biraraya gelmis ol-
malari, Romali sair Virgil'in tinlii Aeneid siirinin etrafa sa-
¢ilmis harflerden rastgele meydana gelmis olmasi kadar ih-
timal dis1 goziikmektedir" demistir.93

Ayni olasilik hesaplari, David Shapiro, Harold Moro-
vitz, Francis Crick, Carl Sagan, Lecompte du Nuoy, Frank
Salisbury gibi iinli evrimciler tarafindan da yapilmis ve
ayni rakamlar elde edilmistir.
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Her proteinin 6zelliklerinin ve fonksiyonlarinin, amino
asit dizilimine ve baglaria bagl oldugu yillardir bilinmek-
tedir. Ornegin Histon proteini, dig kisminda kusursuz bir
pozitif yiik dagilimu ile {i¢ boyutlu bir sekle doniistir. Bu
proteinin bu sekli ve yiik dagilimi sayesinde olusan yapisi,
DNA'nin kendi etrafinda uygun bir sekilde donmesini ve
bilgi depolamasini saglayacak sekildedir. DNA'nin bilgi de-
polama yogunlugu bu sayede en gelismis bilgisayar cipleri-
nin birkag trilyon katidir.94

Yani hiicrelerimizdeki DNA molekiilleri bu protein sa-
yesinde biitiin viicuttaki bilgileri toplayip sifreleyebilecegi
bir kapasiteye ulasir. Protein ve DNA molekiillerinin bu de-
rece kompleks bir yapiya sahip olduklarinin kesfedilmesiy-
le, tiim evren amino asitlerle dolu olsa bile, canliligin bu
amino asitlerin tesadiifen birlesmeleri ile or- 't-\
taya ctkamayacagi kesin olarak anlasil-

mustir. Evrimci jeolog William Sto-

kes bu gergegi soyle itiraf eder:
Eger milyarlarca yil boyunca,
milyarlarca gezegenin yii-
zeyi gerekli amino
asitleri iceren .

histon

'-—______ f proteini

lala

Histon proteini, yapisi nedeniyle li¢ boyutlu bir sekle déniisiir. Bu yapisi
sayesinde DNA'nin kendi etrafinda dénmesini ve bilgi depolamasini
saglar.
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sulu bir konsantre tabakayla dolu olsayd: bile yine (protein)

olusamazdi.95

Tim bunlarin yaninda, daha onceki konularda da be-
lirtildigi gibi, tek bir protein molekiiliiniin hiicrede sentez-
lenebilmesi i¢in bir¢ok sartin ayni anda birarada bulunma-
s1 gerekir. Tesadtiifen gerceklesmesi imkansiz olan bu ko-
sullar, Allah’mn varliginin kesin delilidir.

Bu kosullardan bazilarini kisaca 6zetlersek;

- Proteinlerin en kiictiklerinin olusabilmesi icin dahi
ylizlerce amino asit belli sayida, uygun cesitte ve 6zel bir
siralamada dizilmelidir,

- Tek bir amino asitin fazla, eksik ya da yerinin farkl
olmasi o proteini islevsiz hale getirir,

- Bir proteinde bulunan amino asitlerin yalnizca sol-el-
li olanlardan olusmasi gerekir, tek bir sag-elli amino asitin
araya karismasi bile o proteini ise yaramaz hale getirir,

- Hiicrede aminoasit miktar1 ve gesidi yeteri kadar ol-
malidir. Bunun icin de hiicrede aminoasitlerin tiretiminden
sorumlu sistemin de var olmas1 gerekir. Bu tiretimden so-
rumlu enzimler bakterilerde 35 kadardir ve yine hiicredeki
enzimlerce liretilen hammaddeleri kullanirlar. Eger amino-
asit hiicre disindan alinacaksa da zardan gegisini saglayan
ozel kapilar gereklidir. Hem tiretimden sorumlu enzimler
hem de zardaki kapilar protein yapisindadir ve bunlar da
aminoasitlerden olusur.

- Amino asitlerin aralarinda yalnizca peptid bag1 de-
nen Ozel bir kimyasal bagla baglanmasi gerekir. Bu bag sa-
dece hidrofobik bir ortam olusturabilen RNA ve proteinle-
rin birlesmesi ile olusmus ribozomda yapilabilmektedir.
Tim diger kimyasal baglar proteinin fonksiyonel yapisin

bozar.
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- Proteine islevini kazandiran en hassas nokta ti¢ bo-
yutlu yapisidir. Bu ti¢ boyutlu yap1 ¢ogu zaman hiicre igin-
deki ribozomda protein sentezi yapilirken, 6zel enzimlerin
yardimiyla gerceklesir, bu yap1 bir¢ok protein cesidinde
kendi kendine olusamaz. Dolayisiyla ilk ise yarar protein
olusurken, ¢cok dnceden baska enzimlerin de zaten dogada
bulunmasi gerekir, ki bu bile evrim teorisinin gecersizligini
tek basina gosterir.

- Protein sentezinin baslayabilmesi icin DNA’da en az
100 farkli enzimin 6n kosul olarak bulunmasi gereklidir

Evrimcilerin gozard1 etmeye calistiklar: bir bagka nok-
ta ise, canliligin olugsmasi i¢in, canlilig1 olusturan pargalarin
tiimiiniin bir arada olugsmasi gerektigidir.

Cunki soz konusu pargalarin ise yarayabilmeleri igin
eksiksiz olmalar1 gerekir. Eksik bir yap1 islev goremez ve
evrimin kendi iddiasina gore de dogal sartlar iginde elenir.
"1ndirgenemez komplekslik" olarak bilinen bu durum, ev-

rim teorisini yikmaktadir.

Bir protein zincirinde bulunan amino
asitlerin tamaminin sol-elli olmasi gere-
kir. Bir tanesinin dahi sag-elli olmasi, o
protein zincirini ise yaramaz hale getirir.
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—

Anlik varolusun gerekliligine dair

' . cok fazla 6rnek verilebilir. Sadece
fosfor elementinin hayati fonksi-

yonlardaki 6nemi ve gorevleri da-

— hi Allah’in her canliy1 bir anda ve

biitiin halde yarattigini bizlere

anlatmaktadir.

. Canlilarin kuru agirhgi-

‘ nin ylizde tiglinii olusturan
e

Proteinleri olugturan .. . . .
? fosfor hiicrenin hayati islem-

amino asitleri birbirin
baglayan baglarin pep- lerinin goriilmesinde c¢ok
tid bagr olmasi gerekir. onemli gorevlere sahiptir.

Fosfor;

Hiicremizin bilgi bankas1 olan DNA’nin ve RNAnin
temel yapitagidir.

Yaglarda proteinlerde ve sekerlerde bulunur. %

Hiicrenin biitiin enerji dongtisii bu maddeye dayanur.

Zarlarin ve bilgiyi olusturan harflerin iiretiminde rol
alir.

Fotosentezde, solunumda ve pek ¢ok enzimin kontro-
liinde kullanilir. 97

Fosforun hiicreye katilim1 ve kullanimi son derece de-
tayl siireclerle kontrol altina alinmustr.

Sayisiz enzim fosforu hiicre igin gerekli bilesikleri ya-
pabilmesi icin kontrollii olarak diger atomlarla birlestirir. 98

Fosfor dogada daha ¢ok kat1 halde bulunur. Canlilar
tarafindan kullanilir hale gelmesi bakteriler ve bitkiler ka-
naliyla olur. Canlilarin 6liimiiyle beraber fosfordan arta ka-
lan yapilar bakteriler tarafindan tekrar kullanilabilir hale
getirilir. Bu sayede fosfor bir dongti halinde dogada dolas-
tirlar.
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Bakterilerde fosforun hiicre i¢ine alimi igin 6zel kapilar
yaratilmigtir. Ustelik bu kapilar ihtiyag durumlarina goére
farkli ozelliklere sahip olarak yaratilmislardir. E.coli adli
bakteride yapilan arastirmalarda su sonug ortaya ¢ikmistir.
Ortamda eger fazla miktarda fosfor varsa bu durumda fos-
for dogal olarak hiicre igerisine giremeyecek, aksine disar1
cikmak isteyecektir. Fakat bakteri bu ¢cok kiymetli elementi-
ni kaybetmek istemez ve enerji harcayan ozel kapilar olan
PitA adl bir sistemle fosfat: iceri alir.99 Pek ¢ok bakteride
ise fosfat miktarinda azalma oldugunda pstSCAB adli ikin-
ci bir sistem devreye girer ve yine fosforun igeri alinmasi
saglanabilir.

Gortldugi gibi fosfor olmadan yasamin olmasi miim-
kiin degildir. Fosforun hiicre ya da bakteri igerisine alina-
bilmesi iginse, zaten hazirda fosfor kullanilarak yapilmis
DNA ve bilesenleri, bunlara bagli proteinler var olmalidir.
Yani fosfor olmadan protein, protein olmadan fosfor ola-
mamaktadir. Bu veriler 1s1g1nda canlilik yalnizca Allah’in
her an yaratmasiyla var olabilmektedir.

Ulkemizin énde gelen evrimcilerinden Prof. Dr. Ali
Demirsoy, canlilardaki yapilarin islevsellik kazanabilmeleri
veya meydana gelebilmeleri i¢in tiim parcalarinin bir arada
bulunmasi gerektigini soyle bir ornekle aciklar:

... Sorunun en can alic1 noktasi, mitokondrilerin bu ézelligi na-

sil kazandigidir. Ciinkii tek bir bireyin dahi rastlant: sonucu bu

ozelligi kazanmas: aklin alamayacagr kadar agiri olasiliklarin
bir araya toplanmasini gerektirir... Solunumu saglayan ve her
kademede degisik sekilde katalizor olarak odev goren enzimler,
mekanizmanin oziinii olusturmaktadir. Bu enzim dizisini bir
hiicre ya tam icerir ya da bazilarini icermesi anlamsizdir. Ciin-
kii enzimlerin bazilarinin eksik olmasi herhangi bir sonuca go-
tiirmez. Burada bilimsel diisiinceye oldukca ters gelmekle
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beraber daha dogmatik bir aciklama ve spekiilasyon
yapmamak igin tiim solunum enzimlerinin bir defada
hiicre igerisinde ve oksijenle temas etmeden once, eksik-
siz bulundugunu ister istemez kabul etmek zorunda-
12,100
Bu evrimci bilim adamu caresizlik i¢inde, tiim solunum
enzimlerinin bir defada hiicre igerisinde eksiksizce bulun-
dugunu kabul etmek zorunda kaldiklarini ifade etmekte-
dir. Bu ise, solunum sisteminin tiim organlari, hiicreleri,
enzimleri ve mekanizmalari ile bir kerede yaratilmis olma-
s1 demektir. Ne var ki, bu evrimci bilim adami, bu agik ger-
cegi kendi ifadesiyle "bilimsel diistinceye ters, dogmatik
bir agiklama" olarak gormekte ve gercegi ifade etmekten
kaginmaktadir. Oysa asil yaratiligin delilleri ¢ok agik olarak
ortada olmasina ragmen, bunlar1 goz gore gore inkar et-
mek, "bilimsel diisiinceye ters dogmatik bir tutumdur."
Bir bagka diinyaca tinlii evrimci Prof. Dr. Russel Doo-
little ise, proteinlerin varolmalarinin ve islevlerini yerine
getirebilmelerinin diger proteinlere bagl oldugunu ve bu-
nun evrimin bir ¢itkmazi oldugunu soyle itiraf eder:
Bu kompleks ve hassasiyetle dengelenen siire¢ nasil evrimles-
mis olabilir? Paradoks burada yatiyor, eger her protein bir bas-
ka proteinin aktivasyonuna (harekete ge¢mesine) bagliysa bu
sistem nasil meydana gelmistir? Bu diizen tamamiyla olusma-
dan bu sistemin parcalarindan biri ne ige yarardi? 101
Guntuimiizde bir¢ok evrimci en azindan diiriist davra-
narak, proteinlerin ve canliligin tesadiifen meydana gelme-
sinin imkansizligini kabul etmektedirler. Ancak bu evrim-
ciler yine de ideolojileri ugruna bu teoriyi savunmaya de-
vam etmektedirler. Asagida diinyaca tinli evrimcilerin

proteinlerin tesadiifler sonucunda kendiliginden meydana
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gelmelerinin imkansizligini itiraf eden bazi agiklamalari-
na yer verilmistir:

Harold Blum:

Bilinen en kiigiik proteinlerin bile rastlantisal olarak meyda-

na gelmesi tiimiiyle imkansiz goriinmektedir. 102

Hoimar Von Ditfurth:

Bu iki polimer (yumurta aki ile niikleik asitlerin), oylesine ka-

rigik inga edilmislerdir ve yetmiyormus gibi, yapilari oylesine

iist diizeyde bir 0zgiinliik gosterir ki, bunlarin yapilarinin,

salt rastlant: sonucu zenginleserek bu diizeye gelmesi, astro-

nomik bir olanaksizliktan da oOteye, diisiiniilmesi bile olanak-

siz bir seydir. 103

Sozgelimi canli yapilarin salt rastlanti sonucu ortaya
¢itkmalarmin istatistik yonden olanaksizligi, ¢cok sevilen
ve bilimin giintimiizdeki gelismislik duraginda oldukca
akttiel olan bir ornektir. Gergekten de biyolojik islevler
yerine getiren tek bir protein molekiiliiniin kurulusunun
o olagantistii 6zglinliiklerine bakinca, bunu, hepsi dogru
ve gerekli bir sira i¢inde, dogru anda, dogru yerde ve
dogru elektriksel ve mekanik 6zelliklerle birbirine rastla-
mis olmalar1 gereken bir¢ok atomun, tek tek rastlant so-
nucunda bulusmalariyla agiklamak miimkiin degil gibi
goriinmektedir.104

Evren istedigi kadar biiyiik olsun, protein ve niikleik
asitin dogusunu saglayan rastlanti, 6ylesine olanak disi-
dir ki...105

Kitap boyunca proteinlerin yapilari, islevleri ve tire-
tilmeleri hakkinda verilen bazi bilgiler, bu gozle goriilme-
yecek kadar kiiciik varliklarin tesadiifen olusmalarinin
kesinlikle imkansiz oldugunu gostermektedir. Sunu da
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hatirlatmak gerekir ki, bu kitapta anlatilanlar protein hak-
kinda sahip olunan bilgilerin sadece kiigiik bir kismi, kisa
bir 6zetidir. Bunun disinda daha bilimin proteinler hakkin-
da aydinlatamadig bir¢ok sir vardir.

Protein hakkindaki bilgilerin bizlere gostermesi gere-
ken c¢ok onemli iki konu bulunmaktadir. Bunlardan birin-
cisi, proteinlerin tesadiifen olustugunu iddia eden insanla-
rin nasil bir mantik orgtisiine ve diisiinceye sahip oldukla-
rin1 kavramak agisindan proteinleri ve diger yaratilis muci-
zelerini 0grenmenin 6nemidir. Clinkii proteinlerin, hiicre-
nin, enzimlerin yapilarini ¢ok iyi bilmeyen biri, bunlarin te-
sadiifen olustugunu iddia eden bir teoriyi pek 6nemseme-
yebilir. Ancak detaylar1 gordiikce ve kavradikga, tesadiifle-
re iman eden bir felsefenin insanlik i¢in ne kadar ciddi bir
tehlike olabilecegini ve hemen oniintin alinmasi gerektigini
anlar. Ciinkii bu kadar agik delillere ragmen 1srarla tesa-
diiflere inanmak, aklin, mantigin, anlayis ve kavrayisin
¢oktiigli anlamina gelmektedir. Bu kisiler ister profesor, is-
ter arastirmaci, isterlerse de onlarca bilimsel kitabin yazar:
olsunlar, hatta Nobel 6diilii almis olsunlar, bu gercek de-
gismez.

Aklin ve mantigin ¢okiisti, yani bazi insanlarin baktik-
larii ve duyduklarini kavrayamaz hale gelmeleri, insanlik
icin en biiytik tehlikelerden biridir. Bu nedenle akil ve vic-
dan sahibi insanlar, bu ¢okiistin 6niine gegmeli, gerekli on-
lemleri alarak, insanlara dogru bilgilerin, aydinlatict delil-
lerin ulasmasini saglamalidirlar.

Protein gibi yaratilis mucizelerinin 6grenilmesinin
ikinci 6nemi ise, insanlara Allah'in sonsuz kudretini, aklini,

ilmini, benzersiz yaratigsin1 gostermesi, yaratilistaki olagan-
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istli gorkemi tanitmasidir. Allah'in varligina iman eden in-
sanlar Allah'in yerlerde ve goklerdeki yaratisinin delillerini
gorerek bunlar tizerinde diistiniirler. Bu onlarin Allah'a
olan sevgilerini, O'ndan korkup sakinmalarini artirir.
Allah'in ayetinde de bildirdigi gibi;
Kullar i¢ginde ise Allah'tan ancak alim olanlar '"igleri tit-
reyerek-korkar'. Siiphesiz Allah, iistiin ve giiclii olan-
dir, bagislayandir. (Fatir Suresi, 28)

MUTASYONLARIN SONUCUNDA OLUSAN
HATALI PROTEINLER VE HASTALIKLAR:

Proteinin yapitasi olan ve onun yaninda ¢ok kiictik
olan aminoasitlerin sentezinde ¢ok sayida enzim gorev al-
diginmi gordiik. Ancak bu enzimlerdeki eksiklik hatta kiigtik
bir hata hastaliklara ve oliimlere sebep olmaktadir.

Genetik diinyasindan ulasan son verilere gore insan
DNA’sinda yaklasik 25.000 gen bulunur ve bu genlerde
mutasyonlar sonucu 6.000’in tizerinde genetik hastalik tes-
pit edilmistir. Bu hastaliklarin birgogunun halen tedavisi
aranmaktadir. 106

Ornegin tirozin adli amino asitin yapiminda kullanilan
fenilalanin hidroksilaz adli enzimde meydana gelen gene-
tik hatalar zihinsel gerilige, diizensiz sicaklik ayarina, ytiri-
yls bozukluklarina, felce sebep olabilmektedir.107

Parkinson hastaligi da yine amino asitlerden elde edi-
len dopamin adli maddeyi tireten hiicrelerin azalmasz ile il-
gilidir.

Yalniz amino asitlerin yapimi degil hiicrede yikimi da-
hi diizenlenmistir. Bu isle gorevli enzimlerdeki eksiklikler
dahi hastalik ve 6liime sebep olur. Bunlardan biri olan alfa-
ketoasit dehidrogenaz enzimini kodlayan genlerde meyda-
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na gelen mutasyonlar MSUD adli fiziksel ve zihinsel gerili-
ge ve oOliime sebep olan hastaliga sebep olur. 108

Sadece proteini sifreleyen DNA’daki gen dizisindeki
mutasyonlar degil ayn1 zamanda proteinin sadece yanlis
katlanmasi bile deli dana gibi beyinde ciddi hasarlara yol
acan pek ¢ok hastalik ortaya ¢ikabilmektedir. 109

Basarisiz Bir Deneme: Miller Deneyi

20. yiizyilda evrimciler ilk canli hiicrenin yeryiiziinde
nasil olustugu sorusuna cevap aramaya basladilar. Bu ko-
nuda ilk ¢alismasi olan kisi Rus biyolog Alexander I. Opa-
rin'di ve "kimyasal evrim" modelini ortaya atti. Oparin,
yaptigl calismalardan hicbir sonug alamadi ve en sonunda
"Maalesef hiicrenin kokeni, evrim teorisinin timiini igine
alan en karanlik noktay:r olusturmaktadir” diyerek itirafta
bulundu.110

Oparin'den sonra bir¢ok evrimci sayisiz deney yapa-
rak hiticrenin rastlantilar sonucunda olustugunu ispat et-
meye calistilar, ancak her birinin ¢alismas: basarisizlikla
sonuglandi. Bu basarisiz denemelerden en ¢ok itibar gore-
rek destekleneni, 1953 yilinda Amerikali arastirmact Stan-
ley Miller tarafindan yapilan Miller deneyidir.

Stanley Miller, Oparin'in kimyasal evrim modeline uy-
gun bir diizenek hazirladi. Tlkel atmosferde oldugunu var-
saydig1 metan (CH4), amonyak (NH3), su buhar1 (H20) ve
hidrojen (H2) gazlarinin karisimin elektrik donanima ihti-
va eden bir tiipe koydu. Miller, canli yasamdan onceki at-
mosfer gazlari tizerinde ultraviyole 1s181mn etkisini olus-
turmak tizere hazirladigl deney tiipiine yiiksek elektrik
voltaji gonderdi. Daha sonra bu gaz karisimini bir hafta bo-

yunca 100 derecede kaynatti, bir yandan da karisima elek-
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trik akimi vermeye devam etti. Bu siire sonunda yasam igin
gerekli olan 20 cesit amino asitten 3 tanesinin sentezlendi-
gini gordi. Hemen olusan bu molekiilleri "Soguk Tuzak"
adl1 mekanizma ile deney ortamindan ayirdi. Benzer kosul-
lar altinda yapilan diger deneylerde de birkag farkli amino
asit elde edildi.

Miller'in sozde ilkel kosullar altinda yaptig1 bu deneyi
evrimciler arasinda biiyiik seving yaratmisti. Bu biiyiik se-
vingle deney ¢ok onemli bir basar1 gibi lanse edildi. Bu de-
neyin sonunda basar1 elde edilmesi evrimciler agisindan
¢ok onemliydi. Ciinkii bu deney, Oparin'in senaryosunda
onemli bir adim olan ilkel diinyada basit atmosferik gazlar-
dan biyolojik yapr taglarimin tiretiminin miimkiin oldugunu
gostererek, Oparin'in kimyasal evrim teorisine deneysel
destek saglayacakti. Bunun 6neminin farkinda olan bazi
cevreler de kendilerince deneye destek vermeye calistilar.
Ornegin {inlii astronom Carl Sagan bu deneyi "yasamin
uzaydan gelebilecegini gosteren en 6nemli adim olarak ni-
telendirmistir.111 Miller'in deney sonuglarina Time dergisi
gibi kamu yayinlarinda ve ders kitaplarinda genis yer veril-
meye baslandi. Miller'in deneyinden aliman destekle kim-
yasal evrimden hareket edip hayatin kokenini gosteren ha-
yali evrim semalar1 da vakit kaybetmeden ders kitaplarinda
yerini aldi. Hatta o donemde "neovitalizm" olarak bilinen
maddenin kalitimsal olarak kendi kendini olusturma gtict-
ne sahip olduguna dair inan¢ da bu deney sayesinde can-
lanma imkan1 buldu.112

Fakat kimyasal evrim teorisinin kurucusu Oparin'in
diistinceleriyle yola ¢ikan Miller'in deneyi, icerdigi onyargi-
lardan dolay1 bilimsel gerceklerden uzak bir¢ok husus ige-
riyordu. Cilinkii deney, Oparin'in kafasinda tasarladig:
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kimyasal evrim teorisini ispatlamak icin gereken uygun
diizeneklere gore hazirlanmus, bilimsel gerceklerden uzak
bir atmosfer ortaminda evrimin gecerliligini ispatlamaya
calisilmisti. Amino asitleri tiretmek amaciyla kullandig:
diizenek diinyanin ilk zamanlarindaki atmosfer sartlariyla
hicbir sekilde uyusmuyordu. Bunun yanisira dogal ortam-
dan uzak sadece amino asit tiretimi i¢in diistinilmiis bir-
cok tarafli mekanizma igeriyordu. Bu deneye bilimsel ger-
¢ekler dogrultusunda bakildiginda bu onyargili diizenek-
ler agikga gortilebilir.

Miller Deneyindeki Gergek Disl
Dizenekler:

Deney yapildiktan bir siire sonra, Miller'in ilkel diinya
kosullarinda amino asitlerin kendi kendilerine olusabile-
ceklerini kanitlamak amaciyla yaptig1 deneyin bir¢ok yon-
den bilimsel gerceklere uymadig1 anlasilmistir. Bu deneyin
bilimsel olarak gegersiz oldugunu gosteren noktalar: ele
alindiginda amacin bilimsellik olmadig1 kolayca gortile-
cektir.

1. Miller'in diizenegindeki "ilkel atmosfer" gercekleri
yansitmiyordu. Ilkel atmosferin sahip oldugu kosullar
amino asitlerin ve yasam icin gerekli olan diger yap1 tasla-
rinin olusumuna kesinlikle izin vermez.

Oparin kimyasal evrim teorisin ortaya attiginda, ilkel
diinya atmosferinin su andakinden ¢ok farkli oldugunu ile-
ri stirdi.113

Stanley Miller de Oparin'in 1936'da kitabina aldig1 bu
ilkel atmosfer varsayimlarini kullanarak Kimyasal Evrim
teorisine dayanak olusturmak istedi. Bu yiizden Oparin'in

ongordugi gibi Miller, ilkel atmosferdeki amino asit tireti-
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mini taklit ederken diinyanin atmosferinin metan(CH4),
amonyak(NH3) ve hidrojenden(H2) meydana geldigini
varsayd1. Ayrica bunun yanisira diinya atmosferinin ser-
best oksijen ihtiva etmedigini de ileri siirdii. Miller'in dene-
yini izleyen yillarda yeni jeokimyasal kanitlar ve bunlar
dogrultusunda yapilan deneyler Oparin ve Miller'in yap-
mis oldugu tahminlerin dogru olmadigini agikga ortaya ¢1-
kard1. Aksine elde edilen biitiin deliller giiclti bir sekilde
ilk atmosferde hiikiim stiren dogal gazlarin karbondioksit,
nitrojen ve su buhari oldugunu, metan, amonyak ve hidro-
jen olmadigini gosteriyordu. Diinya atmosferi hakkindaki
bu bilgi Miller ve benzeri deneylerin yanlis bir atmosfer
diizenegi tizerine kuruldugunu gosterdi.

Fakat Miller bu gazlar1 zaten 6zel olarak kullanmust.
Calismasinin amaci Oparin'in 1924 yilinda ortaya attig1
kimyasal evrim senaryosunu deneysel olarak ispatlamakt.
Bu ytizden Miller, deneyinin parametrelerini hazirlarken
Oparin zamaninda bilinen ilkel atmosfer ol¢iilerine gore
hazirlamisti. Amag canlilik 6ncesi diinyanin atmosferini
olusturmak degil, amino asitlerin olusmasi i¢in gerekli
olan atmosferi olusturmakt1 aslinda. Science dergisinden
Richard Kerr'in ifade ettigi gibi son 30 yilda toplanan jeolo-
jik ve jeokimyasal kanitlarin hicbiri Miller'in kullandig; il-
kel atmosfer kosullarini desteklemedi.114 Tlkel atmosfer ko-
sullarmin varligini dogru kabul etmeye devam etmenin tek
nedeninin kimyasal evrim teorisinin buna ihtiya¢ duymasi
oldugu anlasildi. Ciinkii Oparin ve Miller varsaydiklari il-
kel atmosfer sartlar1 amino asitlerin olusabilmesi icin gere-
ken en uygun sartlardi. Normal sartlarda kimyasal olarak
dogal bir atmosferde atmosferik gazlar arasinda reaksiyon-
lar meydana gelmez. Reaksiyonlar meydana gelse bile bu
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Evrimciler suursuz atomlarin ilkel diinya sartlarinda, yandaki semadaki si-

rayi izleyerek kusursuz protein molekiillerine déniistiiklerini iddia ederler.

Ancak 20. yy.'da bilim bu iddianin mantiksizligini ortaya ¢ikarmistir.
reaksiyonlar da biyolojik yapi taglarin1 meydana getirebile-
cek diizeyde olmazlar. Notr bir atmosferde biyolojik yap1
taslarini olusturmaya ¢alismak yag ile suyun ya da iki can-
s1z kimyasalin reaksiyona girmesini beklemek gibi bir sey-
dir.
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Evrimciler yillarca ilkel atmosfer
sartlarinda, cansiz maddelerin
tesadiifen proteinleri olustur-
dugunu ispatlamaya calisti-
lar. Ancak bugiin proteinle-
rin tesadiifen olusamaya-
caklar bilinen bir gercektir.

Stanley Miller'in ve onunkine benzeyen diger deney-
lerde varsayilan ilkel kosullar gercekte ilk atmosferde mev-
cut olmadig1 i¢in bu deneyler hayatin kokeni hakkinda hig-
bir bilimsel temel olusturmazlar. Bagimsiz jeokimya calis-
malar1 ilk atmosferde amino asitlerin olusumuna izin ver-
meyecek olan kimyasal kosullarin tstiin geldigini kanitla-
digina gore Miller'in deneyinin hig¢bir seyin olusumunu
temsil etmedigi anlasilir. Iste bu nedenle, laboratuvardaki
bu tiir deneyler kimyasal evrimin gerceklesmesinin imkan-
siz oldugunu gostermekle kalmaz, yasayan sistemlerin di-
zayninda kaginilmaz olarak akil sahibi bir Yaraticinin va-
roldugunu ispatlar.

2. Amino asitlerin olustugu one siirtilen donemde, at-
mosferde amino asitlerin tiimtinii pargalayacak kadar yo-
gunlukta oksijen bulunuyordu.
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Bir dizi jeokimyasal ¢alisma bitki yasamindan once bi-
le 6nemli miktarda serbest oksijenin, volkanik gazlarin agi-
ga ¢ikmasi ve su buharlasmasindaki fotodisasyon nedeniy-
le mevcut oldugunu gosterdi. Yaslar1 3.5 milyar yil olarak
hesaplanan taslardaki okside olmus demir ve uranyum bi-
rikintileri atmosferde oksijen oldugunu gosteriyordu.115
Biitlin bu bulgulardan oksijen miktarinin, bu dénemde ev-
rimcilerin iddia ettikleri gibi az miktarda olmadig, aksine
iddia ettikleri miktarinin ¢ok iistiinde oldugu goruldi.
Arastirmalar o donemde diinya yiizeyinde evrimcilerin
tahminlerinden 10 bin kat daha fazla ultraviyole 1511 ulas-
tigin1 gosterdi. Bu yogun ultraviyolenin atmosferdeki su
buhar1 ve karbondioksidi ayristirarak oksijen ortaya ¢ikar-
masi ka¢inilmazdi.

Miller'in gozardi ettigi bu gergek, oksijen dikkate alin-
madan yapilmis olan Miller deneyini tamamen gegersiz ki-
lriyordu. Eger deneyde oksijen kullanilsaydi, metan; kar-
bondioksit ve suya, amonyak ise azot ve suya dontisecekti.
Diger taraftan, oksijenin bulunmadig1 bir ortamda -hentiz
ozon tabakas1 var olmadigindan- ultraviyole 1sinlarina
dogrudan maruz kalacak olan amino asitlerin hemen par-
calanacaklar1 da agikti. Sonugta ilkel diinyada oksijenin va-
rolmasi1 da, olmamasi da amino asitler i¢in yok edici bir or-
tam demekti.

3. Miller, deneyinde "Soguk Tuzak" adl1 bir mekaniz-
ma kullanarak amino asitleri olustuklar1 anda ortamdan
izole etmisti.

Bir an Stanley Miller'in kullandig; ilkel gazlarin ilkel
atmosferdeki kosullara tamamen benzedigini varsayalim.
Peki o sartlar altinda deneyinin sonucu gergekten kimyasal

evrimi destekler miydi? Hayir. Miller, deneylerinde amino
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asitler ve niikleik asit bazlar1 gibi biyolojik yap1 taslar1 olan
molekiillerin yanisira biyolojik olmayan maddeler de tiret-
ti. Insan miidahelesi olmadig1 takdirde bu biyolojik olma-
yan maddeler elde edilmis olan diger yararli maddelerle re-
aksiyona girecekler ve sonugta biyolojik olarak hicbir an-
lam ifade etmeyen kimyasal bilesikleri olusturacaklardi. Bu
olusumu engellemek ve kimyasal evrim teorisini bir trajedi
ile sonuglandirmamak i¢in amino asitleri bozan ya da onla-
11 biyolojik olmayan bilesenlere geviren bu kimyasallar: or-
tamdan ayirdilar. Bunun icin Stanley Miller deneyinde ami-
no asitleri olusur olusmaz hemen diger olusan maddelerin
ve ortamdaki diger sartlarin zararh etkilerden korumak igin
"Soguk Tuzak" (cold trap) adl1 bir mekanizma kullanmustir.
Clnki aksi takdirde amino asitleri olusturan ortam kosul-
lar1, bu molekiilleri olusmalarindan hemen sonra imha ede-
cekti.

Halbuki ilkel diinya kosullarinda elbette Soguk Tuzak
gibi bilingli diizenekler yoktu. Ve bu mekanizma olmadan
herhangi bir ¢esit amino asit elde edilse bile, bu molekiiller

reaksiyon hiicresi

M

amonyak, s! 'ﬁ
hidrojen

gazi
A

Staney Miller'in deney diizenegi. Miller deneyinde aslina uygun olmayan
bircok kosul olusturmustur. Bu nedenle deney, bilim dlinyasi tarafindan
gecersiz saylimistir.

Kondansat6- 'ﬁ*
e su eklenir
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ayni ortamda hemen parcalanacakti. Kimyager Richard
Bliss'in ifade ettigi gibi: "Bu Soguk Tuzak mekanizmas: ol-
masa, kimyasal trtiinler elektrik kaynag tarafindan yok
olacakt1."116

Nitekim Miller, soguk tuzak yerlestirmeden yaptig:
daha onceki deneylerde tek bir amino asit bile elde edeme-
misti.

Gergekte Miller deneyiyle evrimin, "canlilifin bilingsiz
tesadiifler sonucu ortaya ¢iktig1”" seklindeki iddias1 da ¢i-
riumiistiir. Clinkii deney, amino asitlerin ancak tiim kosul-
lar1 6zel olarak ayarlanmus bir laboratuvar ortaminda, bi-
lincli miidahalelerle elde edilebilecegini gostermektedir.

Miller deneyi, Turkiye'deki bazi kaynaklarda hala
onemli bir bilimsel bulgu gibi gosterilse de, aslinda evrimci
otoriteler tarafindan terk edilmis durumdadir. Son yillarda
Batili bilim dergilerinde deneyin hayatin kokenini agikla-
mak yoniinden bir anlam ifade etmedigi belirtilmektedir.
Ornegin 1998'in Subat ayinda yayinlanan iinlii evrimci bi-
lim dergisi Earth'deki "Yasamin Potas1" bashkli makalede
su ifadeler yer alir:

Bugiin Miller'in senaryosu siiphelerle karsilanmaktadar.
Bir nedeni, jeologlarin ilkel atmosferin baglica karbondioksit ve
azottan olustugunu kabul etmeleri. Bu gazlar ise 1953 "teki de-
neyde (Miller deneyinde) kullanilanlardan ¢ok daha az aktifler.
Kaldi ki, Miller in farzettigi atmosfer var olmusg olabilseydi bi-
le, amino asitler gibi basit molekiilleri ¢ok daha karmagik bile-
siklere, proteinler gibi polimerlere doniistiirecek gerekli kimya-
sal degisimler nasil olusabilirdi ki? Miller'in kendisi bile,
problemin bu noktasinda ellerini ileri uzatip, "bu bir sorun"
diyerek siddetle i¢ cekmekte, "polimerleri nasil yapacaksi-
miz? Bu o kadar kolay degil..."117

Gortldigii gibi, Miller'in kendisi dahi bugiin deneyi-
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nin, yasamin kokenini agtklama adina bir anlam ifade etme-
diginin farkindadir. National Geographic'in Mart 1998 say1-
sindaki, "Yerytiztindeki Yasamin Kokeni" baslikli makalede
ise, konuyla ilgili su satirlara yer verilir:
Pek ¢ok bilim adami bugiin, ilkel atmosferin Miller'tn one
siirdiigiinden farkly oldugunu tahmin ediyor. Ilkel atmosfe-
rin, hidrojen, metan ve amonyaktan cok, karbondioksit ve azot-
tan olustugunu diigiiniiyorlar. Bu ise kimyacilar i¢in kotii ha-
ber! Karbondioksit ve azotu tepkimeye soktuklarinda elde edilen
organik bilesikler olduk¢a degersiz miktarlarda. Koca bir yiizme
havuzuna atilan bir damla gida renklendiricisiyle ayni oranda
bir yogunlukta... Bilim adamlar1, bu derece seyrek ¢ozeltideki
bir corbada hayatin ortaya ¢ikmasini hayal etmeyi bile gii¢ bu-
luyor.118

Kisacas1 ne Miller Deneyi ne de bir baska evrimci ¢aba,
yeryiiziinde hayatin nasil olustugu sorusunu cevaplayama-
maktadir. Tim arastirmalar, hayatin rastlantilarla ortaya
¢ikmasimin imkansizligini ortaya koymakta ve boylece ha-
yatin yaratilmis oldugunu gostermektedir. Evrimcilerin bu
agik gercegi kabul etmemeleri ise, bilime tamamen aykir1
birtakim onyargilara sahip olmalarindan kaynaklanir. Nite-
kim Miller Deneyini 6grencisi Stanley Miller ile birlikte or-
ganize eden Harold Urey, bu konuda su itirafit yapmuastir:

Yasamin kokeni konusunu arastiran bizler, bu konuyu ne kadar

cok incelersek inceleyelim, hayatin herhangi bir yerde evrimles-

mis olamayacak kadar kompleks oldugu sonucuna variyoruz.

(Ancak) Hepimiz bir inang ifadesi olarak, yasamin bu gezege-

nin tizerinde 6lii maddeden evrimlegtigine inaniyoruz. Fakat

kompleksligi o kadar biiyiik ki, nasil evrimlegtigini hayal etmek
bile bizim igin zor.119

Kitabin basinda belirttigimiz konuyu burada tekrar et-
mek istiyoruz. Yeryiiziiniin tamami amino asitler ile dolu



ADNAN OKTAR (HARUN YAHYA)

olsa bile onlar1 birbirine baglayarak diiz bir zincire sonra-
sinda katlayarak islevsel bir proteine cevirebilecek olanlar
yanlizca proteinlerdir. Kisacas1 protein olmadan protein
olamaz dolayisiyla hayat kendiliginden kademe kademe
olusamaz. Bu konu ile ilgili bilgileri tekrar ediyoruz :

PROTEINLER OLMADAN PROTEIN
OLUSAMAZ

Buraya kadar anlatilanlardan yola ¢ikarak, tek bir pro-
teinin olusabilmesi i¢in, neden diger proteinlerin var olma-
s1 gerektigini, proteinleri olusturan amino asit zincirlerinin
hangi ozelliklere sahip olduklarini kisaca 6zetleyelim:

1. Diinyada yapay ve dogal olarak bulunan 200'tin
tizerinde amino asit ¢esidinden sadece 20 tanesi protein ya-
pminda kullanilabilir. Bu 200"iin tizerinde amino asitten,
yapilacak protein icin gerekli olanlarin segilip ayirilmalar:
gerekir.

2. Secilen amino asitlerin ayrica sag-elli degil, mutlaka
sol-elli olmalar1 gerekir. Canlilarda yalnizca sol-elli amino
asitler protein sentezi i¢in kullanilabilir.

3. Hiicrede aminoasitlerin iiretiminden sorumlu en-
zimler sisteminin olmasi da sarttir. 20 aminoasiti de tireten
bakterilerde, bu sistem 35 kadar enzimden olusur.

4. Aminoasit tretim sistemi mutlaka bir kontrol siste-
mi ile beraber olmalidir.

5. Amino asitlerin, dizilimlerinin de belirli bir sirala-
mada olmasi gerekir.

6. DNA’da bulunan protein bilgisini kopyalamak ve
devamindaki gesitli islemler icin gorevli proteinlerin hazir
olmasi gerekir.

7. Kopyalanan bilgiyi sentezlemek igin ribozom adi

verilen hiicre organeli gerekir. Ribozomun iceriginde, ribo-
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zomal proteinler ve rRNA bulunmaktadir; yani ribozo-
mun var olmasi i¢in hazirda proteinler var olmasi gerekli-
dir.

8. Ribozomun igerisinde “peptidil transferaz” isimli
amino asitlerin birbirine baglanmasini saglayan hidrofo-
bik (suyu uzaklastiran) ve enzim 6zelligi gosteren bir alan
bulunur. Bu bolge suyu uzak tutarak, sahip oldugu kataliz
yetenegiyle peptid baglarinin kurulmasini saglar.

Gortildiigii tizere sadece tek bir protein molekiiliiniin
olusmasi i¢in yukarida sayilan kosullarin tesadiifler sonu-
cunda kademe kademe olusmasi imkansizdir. Dogada bir
protein dahi kendiliginden var olamadigina gore hayatin
tesadiifler sonucunda olugmasi miimkiin degildir.

Proteinlerin sans eseri meydana gelme ihtimallerinin
olmadig1 konusunda ¢ok fazla arastirmaci hemfikirdirBu
bilim adamlar1 arasinda Harold Morowitz, Fred Hoyle, I1-
ya Prigogine, Hubert Yockey ve Robert Sauer gibi tinlti bi-
lim adamlar: bulunmaktadir. Burada sayilanlar, evrimci
bilim adamlar1 olmalarina ragmen, vardiklar1 sonug, pro-
tein gibi makromolekiillerin tesadiifen olusma ihtimalleri-
nin kesinlikle olmadig1 yontindedir.

Proteinin olusumunun her asamasinda bir biling, bil-
gi, irade, akil, gii¢ ve tasarimin varlig1 agikca goriilmekte-
dir. Bunlar ise, tistiin bir Yaratic1 olan Rabbimize ait olan
ozelliklerdir. Allah'in disinda, aciz ve hicbir seye giicii yet-
meyen tesadiif gibi kavramlar1 veya varliklar: yaratici ka-
bul edenler, biiytik bir yanilg1 ve sapkinlik i¢indedirler.
Allah bir ayetinde soyle buyurmaktadir:

Goklerin ve yerin miilkii O'nundur; ¢cocuk edinme-

mistir. O'na miilkiinde ortak yoktur, herseyi yaratmis,

ona bir diizen vermis, belli bir 6l¢iiyle takdir etmistir.

O'nun disinda, hi¢bir seyi yaratmayan, iistelik kendi-
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leri yaratilmis olan, kendi nefislerine bile ne zarar, ne
yarar saglayamayan, dldiirmeye, yasatmaya ve yeniden
diriltip-yaymaya giicleri yetmeyen birtakim ilahlar

edindiler. (Furkan Suresi, 2-3)

Bir Bagska Basarisiz Deney: Fox Deneyi

Bazi evrimciler, biitiin basarisizligina ve gecersizligine
ragmen, hala Miller deneyini amino asitlerin cansiz mad-
delerden tesadiifen olustuklarina delil olarak kullanmaya
calismaktadirlar. Oysa bu sonug gerceklesmis olsayda bile,
evrimcilerin sorunlar1 ¢oziilmezdi, ¢iinkii onlar1 ¢ok daha
imkansiz asamalar beklemektedir: Amino asitlerin birlesip
¢ok daha karmasik bir yapiya sahip olan proteinleri olus-
turmalar1 gerekmektedir.
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Proteinlerin dogal sartlarda tesadiifen olustuklarini
One siirmek, amino asitlerin tesadiifen olustuklarini 6ne
sirmekten ¢ok daha gercek dis1 bir iddiadir. Amino asitle-
rin, proteinleri olusturmak tizere uygun dizilimlerde tesa-
diifen birlesebilmelerinin matematiksel imkansizligin1 6n-
ceki sayfalarda incelemistik. Ancak protein olusumu, kim-
yasal olarak da ilkel diinya kosullarinda miimkiin degildir.

Te 2t
- e,
Hom .

Proteinlerin Suda Sentezlenmesi Sorunu

L Onceki konularda da belirttigimiz gibi, amino asitler
g protein olusturmak tizere kimyasal olarak birlesirken, ara-
T
.’ kurulurken bir su molekiilii agiga cikar.

larinda "peptid bag1" denilen 6zel bir bag kurarlar. Bu bag
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Bu durum, ilkel hayatin denizlerde ortaya ¢iktigini
one siiren evrimci agtklamay1 devre dis1 birakmaktadir.
Cuinki kimyada Le Chatélier Prensibi olarak bilinen ku-
rala gore, agiga su ¢ikaran bir reaksiyonun (kondansas-
yon reaksiyonu) su igeren bir ortamda sonuglanmasi
miimkiin degildir. Sulu bir ortamda bu ¢esit bir reaksiyo-
nun gergeklesebilmesi, kimyasal reaksiyonlar i¢inde
"olusma ihtimali en diisiik olan1" olarak nitelendirilir.

Dolayisiyla evrimcilerin hayatin basladigi ve amino
asitlerin olustugu yerler olarak belirttikleri okyanuslar,
amino asitlerin birleserek proteinleri olusturmasi igin ke-
sinlikle uygun olmayan ortamlardir.120 Kimyact Richard
E. Dickinson bunun nedenini soyle agiklar: "Eger protein
ve niikleik asit polimerleri 6nciil monomerlerden olusa-
caksa polimer zincirine her bir monomer baglandiginda
bir molekiil su atilmasi sarttir. Bu durumda suyun varh-
ginin polimer olusturmanin aksine ortamdaki polimerleri
parcalama yontinde etkili olmasi gercegi karsisinda, sulu
bir ortamda polimerlesmenin nasil ytirtiyebildigini tah-
min etmek giigtiir."

Ote yandan, evrim savunucularinin bu gercek karsi-
sinda iddialarin degistirip, ilkel hayatin karalarda olus-
tugunu one siirmeleri de imkansizdir. Ciinkii ilkel atmos-
ferde olustuklar1 var sayilan amino asitleri ultraviyole
isinlarindan koruyacak yegane ortam denizler ve okya-
nuslardir. Amino asitler karada ultraviyole ytiztinden
parcalanirlar. Le Chatélier Prensibi ise denizlerdeki olu-
sum iddiasini ¢lirtitmektedir. Bu da evrim teorisi agisin-

dan tam bir ikilem olusturmaktadar.
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Fox Deneyi

Ustte acikladigimiz c¢ikmazla yiiz yiize kalan evrimci
arastirmacilar, tiim teorilerini altlist eden bu "su sorunu'nu
asmaya yonelik cesitli senaryolar iiretme yoluna gittiler.
Bu arastirmacilarin en taninmisi Sydney Fox, sorunu ¢oz-
mek igin ilging bir teori ortaya atti: Ona gore, ilk amino
asitler, ilkel okyanusta olustuktan hemen sonra bir volka-
nin yanindaki kayaliklara stirtiklenmis olmaliydilar. Sonra
da amino asitleri iceren karisimdaki su, kayaliklardaki
yliksek 1s1 nedeniyle buharlasmis olmaliydi. Boylece "ku-
ruyan" amino asitler, proteinleri olusturmak tizere birlese-
bilirlerdi.

Fakat bu "getrefilli" ¢ikis yolu da pek kimse tarafindan
benimsenmedi. Cilinkii amino asitler, Fox'un one stirdiigi
derecede bir 1s1ya kars1 dayaniklilik gosteremezlerdi: Yapi-
lan aragtirmalar amino asitlerin ytiksek 1sida hemen tahrip
olduklarmni ortaya koyuyordu.

Ancak Fox yilmadi. Laboratuvarda, "¢ok 6zel kosullar-
da", saflastirilmis amino asitleri kuru ortamda 1sitarak bir-
lestirdi. Amino asitler birlestirilmis, ancak proteinler yine
elde edilememisti. Elde ettigi, birbirine rasgele baglanmus,
basit ve diizensiz amino asit halkalariyd: ve herhangi bir
canli proteinine benzemekten ¢ok uzakti. Dahasi, eger Fox
amino asitleri ayn1 1s1da tutmaya devam etseydi, ortaya ¢i-
kan ise yaramaz halkalar tekrar parcalanacakti.121

Deneyi anlamsizlastiran bir baska nokta ise, Fox'un,
daha once Miller deneyinde elde edilmis olan amino asitle-
ri degil, canli organizmalarda kullanilan saf amino asitleri
kullanmis olmasiyd1. Oysa Miller'in devami olma iddiasin-
daki deney, Miller'in vardig1 sonuctan yola ¢ikmaliydi.
Ama ne Fox ne de baska higbir arastirmaci, Miller'in iiret-
tigi ise yaramaz amino asitleri kullanmadi.122
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Proteinlerin Ozel Yapisinin Bir Ozelligi Daha;
Gectgimiz ylzyillarda ortaya atilan bilim disi iddilarin ce-

vaplarini verdik. Son olarak modern ¢alismalar ile ortaya ¢ikan
ve proteinlerin yapi tasi olan aminoasitlerin dahi strekli kontrol
altinda tutulmasi gerektigini bizlere gésteren ¢ok 6zel sistem-
ler bulunmustur:

Amino Asit Tepki Sistemi

Protein sentezi cok asamali bir sirectir ve mutlaka bir
kontrol sisteminin de olmasi gerekir. Ornegin amino asit mik-
tari azaldigi takdirde bunun anlasilp, Gretimden sorumlu sis-
temin harekete gegcirilmesi gerekir. iste bununla ilgili olarak
amino asit tepki sistemi devreye girer.

Memeli hiicresinde ¢ok 6zel bazi sensér molekiller ge-
rekli amino asitlerin miktarini denetlerler. Kuskusuz bu suur
gerektiren bir istir. GCN2 adh bu sens6r molekdller hiicre igin
gerekli amino asitler azaldiginda hiicrede protein Uretiminden
sorumlu sistemi durdururlar. Bdylece kisitl sayidaki amino
asitler bosa harcanmamis olur.
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Fox, amino asitlerin okyanusta olustuktan sonra bir volkanin yanin-
daki kayaliklara siriiklendigini ortaya atti. Ancak amino asitler bu
kadar yliksek bir i1stya dayanamayacaklari icin, Fox'un bu iddiasi bil-
im cevrelerince kabul gérmedi.

Fox'un s6z konusu deneyi evrimci ¢evrelerde bile
pek olumlu karsilanmadi. Zira Fox'un elde ettigi anlam-
s1z amino asit zincirlerinin (proteinoidlerin) dogal kosul-
larda olusamayacag: ¢ok acikti. Dahasi, canlilarin yapi
taslar1 olan proteinler hala elde edilememisti. Proteinlerin
kokeni problemi baslangigta oldugu gibi hala ¢oziimlene-
memisti. Unlii bilim dergisi Chemical & Engineering
News'da o donemde yayinlanan bir makalede Fox'un
gerceklestirdigi deney hakkinda soyle deniyordu:

Sydney Fox ve diger arastirmacilar, ¢ok 6zel 1sitma
teknikleri kullanarak, diinyanin ilk devirlerinde hi¢ var
olmamus sartlarda amino asitleri "proteinoidler" adi veri-
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len bir sekilde birbirine baglamay1 basarmislardir. Bunun-
la beraber bunlar, canlilarda bulunan ¢ok diizenli protein-
lere hi¢ benzememektedir. Bunlar higbir ise yaramayan,
diizensiz lekelerden baska bir sey degildirler. Ilk devirler-
de bu molekiiller eger gercekten meydana gelmislerse bi-
le, bunlarin parcalanmamalari mtiimkiin degildir.123

Gergekten de Fox'un elde ettigi "protenoidler”, gercek
proteinlerden yapi ve islev olarak tamamen uzakti. Prote-
inlerle aralarinda, karmasik bir teknolojik cihazla, islen-
memis bir metal y1$in1 arasindaki kadar fark vardi.

Dahasi, bu diizensiz amino asit yiginlarimin bile ilkel
atmosferde yasama sans1 yoktu. Diinyanin o gtinkii sartla-
rinda yerytiziine ulasan yogun ultraviyole 1sinlar1 ve
kontrolsiiz doga kosullarinin dogurdugu zararli, tahrip
edici fiziksel ve kimyasal etkenler, bu proteinoidlerin dahi
varliklarini stirdiirmelerine imkan vermeden parcalanma-
larma neden olacakti. Amino asitlerin ultraviyole 1sinlari-
nin ulasamayacag sekilde suyun altinda bulunmalari ise,
Le Chatelier Prensibi nedeniyle soz konusu degildi. Bu ve-
riler 151g1nda bilim adamlar1 arasinda, proteinoidlerin ya-
samin baslangicini olusturan molekiiller olduklari fikri gi-
derek etkisini kaybetti.
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Sonug

Daha once de belirtildigi gibi, bu kitabin yazilis ama-
a1 bilinen biyoloji, biyokimya veya genetik konulu kitap-
lardan ¢ok farkhidir. Bu kitapta, biyolojiden fizige, anato-
miden astrolojiye kadar tiim bilimlerin tistiinde bir bilgi-
ye, akla sahip, tiim bilimlerin konusunu olusturan varlk-
lari, sistemleri, canlilari, diizenleri ayr1 ayr1 yaratan
Allah'in iistiin giiciiniin, aklinin, yaratisindaki benzersiz-
ligin ve ilmin insanlara gosterilmesi hedeflenmistir.

Unutmamak gerekir ki, bugiin diinyada ytizbinlerce
bilim adam protein konusunda ihtisas yapmakta, gtinler
geceler boyunca, araliksiz olarak proteinleri incelemekte
ve sonucunda proteinler hakkinda ciltlerce ansiklopediyi
dolduracak kadar bilgiye sahip olmaktadirlar. Ancak tiim
bu bilgileri onlardan bir boliimiiniin yanlislardan, hurafe-
lerden kurtulmalarina bir fayda saglamamaktadir. Protei-
nin ne kadar kompleks ve kusursuz bir tasarimi oldugu-
nu bilmelerine ragmen, s6z konusu bilim adamlar: binler-
ce atomun tesadiifen en uygun sartlarda birleserek, orne-
gin kanda oksijen tasimaya karar verdiklerine inanmakta-
dirlar.
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Kendileri bu hayret verici iddialara inandiklar1 gibi, bi-
lim adami kimliklerini kullanarak peslerinden de insanlar:
siirtiklemektedirler. Bu kitapta yazilanlarla, hem "tesadiif"
hurafesine inananlara gercekleri gostermek hem de Allah'in
yaratisina inananlarin, ¢evrelerindekilere Yaratilis gercegini
anlatabilecekleri bir bilgi saglamak hedeflenmistir.

21. ytuizy1l, insanlarin Yaratilis gercegini kavrayacaklari,
hurafelerden armacaklari bir yiizyil olacaktir. Bu nedenle sa-
mimi olarak iman edenlerin iizerlerine diisen gorevi eksik-
sizce yerine getirmeleri ve en akilc1 yontemlerle, akli ve bili-
mi kullanarak, en onemlisi Kuran'da bildirilen gergekler
dogrultusunda, insanlar1 asagidaki ayette sorulan soru hak-
kinda diistinmeye davet etmeleri gerekmektedir.

"Ey insan, 'iistiin kerem sahibi' olan Rabbine kars1 seni
aldatip-yaniltan nedir? Ki O, seni yaratti, 'sana bir diizen
icinde bi¢im verdi' ve seni bir itidal iizere kild1. Diledigi bir
surette seni tertib etti." (Infitar Suresi, 6-8)




Evrim
Aldatmacasi

vrim teorisi, yani Darwinizm, Yaratilis gercegini

reddetmek amaciyla ortaya atilmis, ancak basarili

olamamis bilim dis1 bir safsatadan baska bir sey
degildir. Evrim teorisi Eski Misir'dan ve Siimerlerden bu
yana gelen, kainat1 ve canlilig1 tesadiifle aciklayan putpe-
rest bir hurafedir, bilimle hi¢bir baglantisi yoktur. Canlili-
gin, cansiz maddelerden tesadiifen olustugunu iddia eden
bu teori, evrende ve canlilarda ¢ok acik bir diizen bulun-
dugunun bilim tarafindan ispat edilmesiyle ve evrimin
hi¢bir zaman yasanmadigini ortaya koyan 700 milyona ya-
kin fosilin bulunmasiyla giiriimiistiir. Ustelik, evrim teori-
si hayatin temel yap1 tas1 olan tek bir proteinin olusumunu
dahi aciklamaktan acizdir. Proteinin kendi kendine tesa-
diifen olugsmasinin imkansiz oldugu bilim tarafindan orta-

ya konmustur. Boylece Allah'in tiim evreni ve canlilar1 ya-
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ratmis oldugu gercgegi, bilim tarafindan da kanitlanmastir.
Bugiin evrim teorisini ayakta tutmak ic¢in diinya ¢apinda
yuriitiilen propaganda, sadece bilimsel gerceklerin ¢arpatil-
masina, tarafli yorumlanmasina, bilim goriintiisii altinda
sOylenen yalanlara ve yapilan sahtekarliklara dayalidir.
Ancak bu propaganda, gergegi gizleyememektedir.
Evrim teorisinin bilim tarihindeki en biiyiik yanilg: oldugu,
son 20-30 yildir bilim diinyasinda giderek daha yiiksek sesle
dile getirilmektedir. Ozellikle 1980'lerden sonra yapilan aras-
tirmalar, Darwinist iddialarin tamamen yanlis oldugunu or-
taya koymus ve bu gercek pek ¢ok bilim adami tarafindan
dile getirilmistir. Biyoloji, biyokimya, paleontoloji, genetik,
zooloji, arkeoloji gibi farkli alanlardan ¢ok sayida bilim
adami, Darwinizm'in gegersizligini gormekte, canlilarin ko-

kenini Yaratilis gercegiyle agiklamaktadirlar.

Evrim teorisinin ¢okiistini ve Yaratilis'in delillerini
diger pek ¢ok calismamizda biitiin bilimsel detaylariyla ele
aldik ve almaya devam ediyoruz. Ancak konuyu, tasidig:
biiyiik onem nedeniyle, burada da 6zetlemekte yarar var-
dir.

Darwin'i yikan zorluklar

Evrim teorisi, tarihi Eski Misir'a, Stimerler'e kadar
uzanan pagan bir o6greti olmakla birlikte, kapsamli olarak
19. ylizyilda yeniden giindeme geldi. Teoriyi bilim diinyasiin
glindemine sokan en onemli gelisme, Charles Darwin'in
1859 yilinda yayinlanan Tiirlerin Kokeni adli kitabiydi.
Darwin bu kitapta diinya tizerindeki farkli canli tiirlerini
Allah'in ayr1 ayn yaratti$1 gercegine kendince karsi ¢ikiyordu.

Darwin'in yanilgilarina gore, tiim tiirler ortak bir hayali
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atadan geliyorlardi ve zaman i¢inde kiiciik degisimlerle fark-

lilasmislarda.

Darwin'in teorisi, higbir somut bilimsel bulguya dayan-
miyordu; kendisinin de kabul ettigi gibi sadece sozde bir
"mantik ytiriitme" idi. Hatta Darwin'in kitabindaki "Teorinin
Zorluklar1" baslikli uzun boliimde itiraf ettigi gibi, teori pek
¢ok onemli soru karsisinda agik veriyordu.

Darwin, teorisinin oniindeki zorluklarin gelisen bilim
tarafindan asilacagini, yeni bilimsel bulgularin teorisini gtic-
lendirecegini umuyordu. Bunu kitabinda sik sik belirtmisti.
Ancak gelisen bilim, Darwin'in umutlarinin tam aksine,

teorinin temel iddialarini birer birer yikti.

Darwinizm'in bilim karsisindaki yenilgisi, ii¢ temel bas-

likta incelenebilir:
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1) Teori, hayatin yeryiiziinde ilk kez nasil ortaya ¢iktigini
asla agiklayamamaktadir.

2) Teorinin oOne siirdiigii "evrim mekanizmalari"nin,
gercekte evrimlegtirici bir etkiye sahip oldugunu gosteren
hi¢bir bilimsel bulgu yoktur.

3) Fosil kayitlari, evrim teorisinin ongoriilerinin tam
aksine bir tablo ortaya koymaktadir.

Bu boliimde, bu ii¢ temel bashig1 ana hatlari ile inceleye-
cegiz.

Asllamayan ilk Basamak:
Hayatin Kdkeni

Evrim teorisi, tiim canli tiirlerinin, bundan yaklasik 3.8
milyar yil 6nce diinyada hayali sekilde tesadiifen ortaya
¢ikan tek bir canli hiicreden geldiklerini iddia etmektedir.
Camur birikintisi iginden koful, mitokondri, lizozom, golgi
cisimcigi gibi ¢ok sayida kompleks organelden olusan
hiicrenin nasil meydana geldigi, tek bir hiicrenin nasil olup
da milyonlarca kompleks canli tiiriinii olusturdugu ve eger
gercekten bu tiir bir evrim gerceklesmisse neden bunun iz-
lerinin fosil kayitlarinda bulunamadigl, teorinin agiklaya-
madig1 sorulardandir. Ancak oncelikle, iddia edilen evrim

suirecinin ilk basamagi tizerinde durmak gerekir. Sozii edilen

o0 "ilk hiicre" nasil ortaya ¢gikmigstir?
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Evrim teorisi, Yaratilish cahilce reddettigi icin, o "ilk
hiicre"nin, hi¢bir plan ve diizenleme olmadan, doga kanunlar1
icinde kor tesadiiflerin tirtinii olarak meydana geldigini iddia
eder. Yani teoriye gore, cansiz madde tesadiifler sonucunda
ortaya canli bir hiicre ¢ikarmis olmalidir. Ancak bu, bilinen
en temel biyoloji kanunlarina aykir bir iddiadir.

"Hayat Hayattan Gelir'

Darwin, kitabinda hayatin kékeni konusundan hig s6z
etmemisti. Clinkii onun donemindeki ilkel bilim anlayisi,
canlilarin ¢ok basit bir yapiya sahip olduklarini varsayiyordu.
Ortagag'dan beri inanilan "spontane jenerasyon" adli teoriye
gore, cansiz maddelerin tesadiifen biraraya gelip, canli bir
varlik olusturabileceklerine inaniliyordu. Bu donemde bo-
ceklerin yemek artiklarindan, farelerin de bugdaydan olustugu

yaygin bir diisiinceydi. Bunu ispatlamak igin de

ilging deneyler yapilmisti. Kirli bir pacav-

ranin lizerine biraz bugday konmus
ve biraz beklendiginde bu ka-
risimdan farelerin olusacagi

sanilmistr.

Etlerin kurtlanmasi

da hayatin cansiz mad-
delerden tiireyebildi-
gine bir delil sayili-
yordu. Oysa daha
sonra anlasilacakt ki,
etlerin tizerindeki
kurtlar kendiliklerin-
den olugsmuyorlar, si-

neklerin getirip birak-
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tiklar1 gozle goriilmeyen larvalardan gikiyorlardi. Darwin'in
Tiirlerin Kokeni adl1 kitabin1 yazdig1 donemde ise, bakterilerin
cansiz maddeden olusabildikleri inanci, bilim diinyasinda

yaygin bir kabul goriiyordu.

Oysa Darwin'in kitabinin yayinlanmasindan bes yil
sonra, Unlii Fransiz biyolog Louis Pasteur, evrime temel
olusturan bu inanc kesin olarak ¢iirtittii. Pasteur yaptigi
uzun ¢alisma ve deneyler sonucunda vardigi sonucu soyle
Ozetlemisti: "Cansi1z maddelerin hayat olusturabilecegi id-
dias1 artik kesin olarak tarihe gomiilmiistiir." (Sidney Fox,
Klaus Dose, Molecular Evolution and The Origin of Life, New
York: Marcel Dekker, 1977,s. 2)

Evrim teorisinin savunuculari, Pasteur'tin bulgularina
kars1 uzun siire direndiler. Ancak gelisen bilim, canl1 hticre-
sinin kompleks yapisin1 ortaya ¢ikardikga, hayatin kendili-
ginden olusabilecegi iddiasinin
gegersizligi daha da agik hale
geldi.

20. Yuzyilldaki Sonug-
suz Cabalar

20. ytizyilda hayatin ko-
keni konusunu ele alan ilk
evrimci, Uinli Rus biyolog
Alexander Oparin oldu. Opa-
rin, 1930'1u yillarda ortaya
attig1 birtakim tezlerle, canl

En son evrimci kaynaklarin da hiicresinin tesadiifen mey-
kabul ettigi gibi, hayatin kékeni,

hala evrim teorisi icin son derece
biiyiik bir agmazdir. meye ¢alist1. Ancak bu calis-

dana gelebilecegini ispat et-
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malar basarisizlikla sonuglanacak ve Oparin

su itiraf1 yapmak zorunda kalacakti:

""Maalesef hiicrenin kokeni, evrim
teorisinin tiimiinii i¢ine alan
en karanlik noktay1 olustur-
maktadur." (Alexander 1. Oparin,
Origin of Life, (1936) New York,
Dover Publications, 1953 (Rep-
rint), s. 196)

Oparin'in yolunu izle-
yen evrimciler, hayatin ko-
keni konusunu ¢oziime ka-
vusturacak deneyler yap-
maya calistilar. Bu deneylerin en tinliisii, Amerikali kimyac1
Stanley Miller tarafindan 1953 yilinda diizenlendi. Miller,
ilkel diinya atmosferinde oldugunu iddia ettigi gazlar1 bir
deney diizeneginde birlestirerek ve bu karisima enerji ekle-
yerek, proteinlerin yapisinda kullanilan birkag¢ organik
molekiil (amino asit) sentezledi.

O yillarda evrim adina 6nemli bir asama gibi tanitilan
bu deneyin gegerli olmadig1 ve deneyde kullanilan atmosferin
gercek diinya kosullarindan g¢ok farkli oldugu, ilerleyen
yillarda ortaya gikacakti. ("New Evidence on Evolution of Early
Atmosphere and Life", Bulletin of the American Meteorological
Society, c. 63, Kasim 1982, s. 1328-1330)

Uzun stiren bir sessizlikten sonra Miller'in kendisi de
kullandig1 atmosfer ortaminin gercek¢i olmadigin itiraf etti.
(Stanley Miller, Molecular Evolution of Life: Current Status of
the Prebiotic Synthesis of Small Molecules, 1986, s. 7)

Hayatin kokeni sorununu agiklamak igin 20. ytizyil bo-
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yunca yiiriitiilen tiim evrimci ¢abalar hep basarisizlikla so-
nuglandi. San Diego Scripps Enstitiisti'nden tinlii jeokimyaci
Jeffrey Bada, evrimci Earth dergisinde 1998 yilinda yayimlanan
bir makalede bu gercegi soyle kabul eder:

Bugiin, 20. yiizyil1 geride birakirken, hala, 20. yiizyila
girdigimizde sahip oldugumuz en biiyiik ¢6ziilmemis
problemle kars1 karsiyayiz: Hayat yeryiiziinde nasil basladi1?
(Jeffrey Bada, Earth, Subat 1998, s. 40)

Hayatin Kompleks Yapisi
Tek bir Protein Dahi
Tesadufen Olusamaz

Evrimcilerin hayatin kokeni konusunda bu denli biiytik
bir agmaza girmelerinin baslica nedeni, Darwinistlerin en
basit zannettikleri canli yapilarin bile olaganiistii derecede
kompleks ozelliklere sahip olmasidir. Canli hiicresi, insa-
noglunun yaptig: biitiin teknolojik tiriinlerden daha kom-
plekstir. Oyle ki, bugiin diinyanin en gelismis laboratuvar-
larinda bile cansiz maddeler bir araya getirilerek canli bir
hiicre, hatta hiicreye ait tek bir protein bile tiretilememekte-
dir.

Bir hiicrenin meydana gelmesi i¢in gereken sartlar, rast-
lantilarla agiklanamayacak kadar fazladir. Ancak bunu de-
taylariyla acgiklamaya bile gerek yoktur. Evrimciler daha
hiicre asamasina gelmeden ¢ikmaza girerler. Ciinkii hiicrenin
yap1 taslarindan biri olan proteinlerin tek bir tanesinin
dahi tesadiifen meydana gelmesi ihtimali matematiksel
olarak "0"dur.

Bunun nedenlerinden baslicas: bir proteinin olusmasi

icin baska proteinlerin varliginin gerekmesidir ki bu, bir




PROTEIN MUCIZESi

Evrim teorisini gecersiz kilan gercekler- 3
den bir tanesi, canlihgin inaniimaz dere- : -
cedeki kompleks yapisidir. Canl hiicrele- "H& |
rinin cekirdeginde yer alan DNA molekii- : [ -

14, bunun bir 6rnegidir. DNA, dért ayri
molekiiliin farkh diziliminden olusan bir
tir bilgi bankasidir. Bu bilgi bankasinda
canliyla ilgili bitin fiziksel 6zelliklerin
sifreleri yer alir. insan DNA'sI kagida do-
kuldigiunde, ortaya yaklasik 900 ciltlik
bir ansiklopedi ¢cikacagi hesaplanmakta-
dir. Elbette boylesine olaganiistii bir bil-
gi, tesadiif kavramini kesin bicimde ge-
cersiz kilmaktadir.

proteinin tesadiifen olusma ihtimalini tamamen ortadan kal-
dirir. Dolayisiyla tek basina bu gergek bile evrimcilerin
tesadiif iddiasini en bastan yok etmek icin yeterlidir. Konunun

onemi agisindan 6zetle agiklayacak olursak,

1. Enzimler olmadan protein sentezlenemez ve en-
zimler de birer proteindir.

2.Tek bir proteinin sentezlenmesi igin 60’a yakin
enzim gorevi goren proteinin hazir bulunmasi ge-
rekmektedir. Dolayisiyla proteinlerin varlig1 igin
proteinler gerekir.

3. Proteinleri sentezleyen enzimleri DNA iiretir.
DNA olmadan protein sentezlenemez. Dolayisiyla
proteinlerin olusabilmesi icin DNA da gerekir.

4. Protein sentezleme isleminde hiicredeki tiim or-
ganellerin onemli gérevleri vardir. Yani proteinle-
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rin olusabilmesi igin, eksiksiz ve tam isleyen bir
hiicrenin tiim organelleri ile var olmasi1 gerekmek-
tedir.

Hiicrenin ¢ekirdeginde yer alan ve genetik bilgiyi sak-
layan DNA molekiilii ise, muazzam bir bilgi bankasidir.
Insan DNA'sinin igerdigi bilginin, eger kagida dokiilmeye
kalkilsa, 500'er sayfadan olusan 900 ciltlik bir kiitiiphane
olusturacag1 hesaplanmaktadir.

Bu konuda evrimciler agisindan ¢ok ilging bir agmaz
daha vardir: DNA, yalmiz birtakim 6zellesmis proteinlerin
(enzimlerin) yardimi ile eslenebilir. Ama bu enzimlerin
sentezi de ancak DNA'daki bilgiler dogrultusunda gergeklesir.
Birbirine bagimli olduklarindan, eslemenin meydana gele-
bilmesi i¢in ikisinin de aynm1 anda var olmalar1 gerekir. Bu
ise, hayatin kendiliginden olustugu senaryosunu yerle bir
etmektedir. San Diego California Universitesi'nden {inlii ev-
rimci Prof. Leslie Orgel, Scientific American dergisinin Ekim

1994 tarihli sayisinda bu gercegi soyle itiraf eder:

Son derece kompleks yapilara sahip olan proteinlerin
ve niikleik asitlerin (RNA ve DNA) ayn1 yerde ve ayni za-
manda rastlantisal olarak olusmalari asir1 derecede ihtimal
disidir. Ama bunlarin birisi olmadan digerini elde etmek
de miimkiin degildir. Dolayisiyla insan, yasamin kimyasal
yollarla ortaya ¢ikmasinin asla miimkiin olmadig1 sonucuna
varmak zorunda kalmaktadar. (Leslie E. Orgel, The Origin of
Life on Earth, Scientific American, c. 271, Ekim 1994, s. 78)

Kuskusuz eger hayatin kor tesadiifler neticesinde kendi
kendine ortaya ¢ikmasi imkansiz ise, bu durumda hayatin
yaratildigini kabul etmek gerekir. Bu gercek, en temel amaci
Yaratilish reddetmek olan evrim teorisini agik¢a gecersiz
kilmaktadir.
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Evrimin Hayali Mekanizmalari

Darwin'in teorisini gegersiz kilan ikinci biiylik nokta,
teorinin "evrim mekanizmalar1" olarak one siirdiigi iki kav-
ramin da gergekte hi¢bir evrimlestirici giice sahip olmadiginin

anlasilmis olmasidir.

Darwin, ortaya attig1 evrim iddiasin1 tamamen "dogal
seleksiyon" mekanizmasina baglamisti. Bu mekanizmaya
verdigi onem, kitabinin isminden de agik¢a anlasiliyordu:

Ttirlerin Kokeni, Dogal Seleksiyon Yoluyla...

Dogal seleksiyon, dogal secme demektir. Dogadaki
yasam miicadelesi iginde, dogal sartlara uygun ve giiglii
canlilarin hayatta kalacagi diisiincesine dayanir. Ornegin
yirtici hayvanlar tarafindan tehdit edilen bir geyik stiriisiinde,
daha hizli kosabilen geyikler hayatta kalacaktir. Boylece
geyik siiriisii, hizli ve giiclii bireylerden olusacaktir. Ama el-
bette bu mekanizma, geyikleri evrimlestirmez, onlar1 baska

bir canli tiirtine, 6rnegin atlara dontistiirmez.
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Dolayisiyla dogal seleksiyon mekanizmasi hicbir ev-
rimlestirici giice sahip degildir. Darwin de bu gercegin far-
kindaydi ve Tiirlerin Kokeni adli kitabinda "Faydal1 degisik-
likler olusmadig; siirece dogal seleksiyon hi¢bir sey yapa-
maz" demek zorunda kalmisti. (Charles Darwin, The Origin
of Species: A Facsimile of the First Edition, Harvard University
Press, 1964, s. 184)

Lamarck'in Yanilgisi

Peki bu "faydali degisiklikler" nasil olusabilirdi? Darwin,
kendi doneminin ilkel bilim anlayis1 iginde, bu soruyu La-
marck'a dayanarak cevaplamaya calismisti. Darwin'den 6nce
yasamis olan Fransiz biyolog Lamarck'a gore, canlilar ya-
samlar1 sirasinda gegirdikleri fiziksel degisiklikleri sonraki
nesle aktariyorlar, nesilden nesile biriken bu 6zellikler so-
nucunda yeni tiirler ortaya c¢ikiyordu. Ornegin Lamarck'a
gore zurafalar ceylanlardan tiiremiglerdi, ytiksek agaclarin
yapraklarin1 yemek i¢in ¢abalarken nesilden nesile boyunlar:

uzamisti.

Darwin de benzeri 6rnekler vermis, ornegin Tiirlerin
Kdokeni adl1 kitabinda, yiyecek bulmak igin suya giren bazi
ayilarin zamanla balinalara doniistiigiini iddia etmisti. (B.
G. Ranganathan, Origins?, Pennsylvania: The Banner Of Truth
Trust, 1988)

Ama Mendel'in kesfettigi ve 20. ytlizyilda gelisen genetik
bilimiyle kesinlesen kalitim kanunlari, kazanilmis 6zelliklerin
sonraki nesillere aktarilmasi efsanesini kesin olarak yikti.
Boylece dogal seleksiyon "tek basina" ve dolayisiyla tiimiiyle

etkisiz bir mekanizma olarak kalmis oluyordu.
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Neo-Darwinizm ve Mutasyonlar

Darwinistler ise bu duruma kendilerince bir ¢6ziim bu-
labilmek i¢in 1930'larin sonlarinda, "Modern Sentetik Teori"yi
ya da daha yaygin ismiyle neo-Darwinizm'i ortaya attilar.
Neo-Darwinizm, dogal seleksiyonun yanina "faydali degisiklik
sebebi" olarak mutasyonlari, yani canlilarin genlerinde rad-
yasyon gibi dis etkiler ya da kopyalama hatalar1 sonucunda
olusan bozulmalar1 ekledi. Bugiin de hala bilimsel olarak
gecersiz oldugunu bilmelerine ragmen, Darwinistlerin sa-
vundugu model neo-Darwinizm'dir. Teori, yerytiziinde bu-
lunan milyonlarca canli tiiriiniin, bu canlilarin, kulak, goz,
akciger, kanat gibi sayisiz kompleks organlarinin "mutas-
yonlara", yani genetik bozukluklara dayali bir siire¢ sonucunda
olustugunu iddia etmektedir. Ama teoriyi caresiz birakan
agik bir bilimsel gercek vardir: Mutasyonlar canlilar1 gelis-
tirmezler, aksine her zaman icin canlilara zarar verirler.
Cernobil, Hirosima, Nagazaki'de meydana gelen dehset verici
goruntiiler tam olarak mutasyonlarin meydana getirdigi so-
nuglardir. Diizgilin yapidaki organizmalar mutasyonlarin et-

kisiyle 6lmiis veya siddetli zarar gormuistiir.

Bunun nedeni ¢ok basittir: DNA ¢ok kompleks bir diizene
sahiptir. Bu molekiil iizerinde olusan herhangi bir tesadiifi
etki ancak zarar verir. Amerikali genetik¢i B. G. Ranganathan
bunu soyle agiklar:

Mutasyonlar kiigiik, rasgele ve zararlidirlar. Cok en-
der olarak meydana gelirler ve en iyi ihtimalle etkisiz-
dirler. Bu ii¢ 6zellik, mutasyonlarin evrimsel bir gelis-
me meydana getiremeyecegini gosterir. Zaten yiiksek
derecede oOzellesmis bir organizmada meydana gelebi-
lecek rastlantisal bir degisim, ya etkisiz olacaktir ya da
zararli. Bir kol saatinde meydana gelecek rasgele bir
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degisim kol saatini gelistirmeyecektir. Ona biiyiik ih-

timalle zarar verecek veya en iyi ihtimalle etkisiz ola-

caktir. Bir deprem bir sehri gelistirmez, ona yikim ge-
tirir. (Charles Darwin, The Origin of Species: A Fac-
simile of the First Edition, Harvard University Press,

1964, s. 179)

Darwinistlerin iddiasina gore, mutasyon, viicudun her
yerinde orantili ve birbirine uyumlu degisiklikler yapmak
zorundadir. Ornegin evrimcilerin iddiasina gore rastgele
mutasyonlarla sag tarafta iddia ettikleri sekilde bir kulak
olustuysa, sol tarafta da rastgele mutasyonlarin ayni simetride
ayn sekilde duyan, ayni 6zelliklere sahip ikinci bir kulag:
olusturmasi gerekir. Ors, cekic, tizengi her birinin ayni
sekilde miikemmel olarak esit sekilde meydana gelmesi ge-
rekir. Rastgele mutasyonlarin, kalp kapakgiklarini iki tarafta
da ayni sekilde olusturmasi; biitiin kapakgiklari, kulakgiklar:
esit uyumda, hatasiz, tam yerli yerinde ve ayn1 anda meydana
getirmesi gerekir. Viicudun her bir organinda bunun bu
simetri ve diizen saglanmadig: takdirde biiyiik celigkiler

bacak

Evrimciler ylzyilin basindan beri sinekleri mutasyona ugratarak, faydali
mutasyon 6rnegi olusturmaya calistilar. Ancak on yillarca siiren bu caba-
larin sonucunda elde edilen tek sonug, sakat, hastalikli ve kusurlu sinek-
ler oldu. En solda, normal bir meyve sineginin kafasi ve sagda mutasyo-
na ugramis diger bir meyve sinegi.
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olur. Bir kulag: ters, bir disi farkli, tek gozii alninda tek gozii
burunda garip yapilar ortaya ¢ikar. Canlilikta ise boyle bir
dengesizlik yoktur. Darwinistlerin iddiasina gore mutasyon-
larin her seyi simetrik ve uyumlu sekilde meydana getirmesi
geremektedir. Oysa mutasyonlarin tiimi zarar getirir. Geg-
miste, mutasyonlarin % 99'unun zararli, %1'inin etkisiz
oldugu kabul edilmekteydi. Oysa yeni yapilan arastirmalar,
DNA’nin protein kodlamayan bolgelerinde gerceklesen ve
bu nedenle de zararsiz oldugu sanilan %1 oranindaki mu-
tasyonlarin da uzun vadede zarar getirdigini ortaya koymus
ve bu nedenle bilim adamlar1 bu mutasyonlara “sessiz mu-
tasyon” adin1 vermislerdir. Mutlak zararl1 olan mutasyonlarin
ise akilci, uyumlu, simetrik, organlar1 ayn1 anda meydana

getirebilmeleri imkansizdir.

Mutasyonlar diizgiin bir yapiya adeta makinal tiifekle
ates etmek gibidir. Saglam bir seyin tizerine ates agilmasi o
yap1iy1 tamamen ortadan kaldirir. Tek bir tanesinin etkisiz
kalmasi veya viicuttaki mevcut bir enfeksiyonu yakarak iyi-
lestirmesi bir seyi degistirmemektedir. Organizma zaten ken-

disine isabet eden 99 mermi ile yerle bir olmustur.

Nitekim bugtine kadar higbir yararli, yani genetik bilgiyi
gelistiren mutasyon 6rnegi gozlemlenmedi. Ttim mutasyon-
larin zararl oldugu goriildi. Anlasild: ki, evrim teorisinin
"evrim mekanizmasi" olarak gosterdigi mutasyonlar, gergekte
canlilar1 sadece tahrip eden, sakat birakan genetik olaylardir.
(Insanlarda mutasyonun en sik goriilen etkisi de kanserdir.)
Elbette tahrip edici bir mekanizma "evrim mekanizmas1"
olamaz. Dogal seleksiyon ise, Darwin'in de kabul ettigi gibi,
"tek basina hicbir sey yapamaz." Bu gercek bizlere dogada
hicbir "evrim mekanizmas1" olmadigini gostermektedir. Evrim
mekanizmasi olmadigina gore de, evrim denen hayali siireg

yasanmis olamaz.
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Fosil Kayitlari: Ara Formlardan Eser Yok

Evrim teorisinin iddia ettigi senaryonun yasanmamis

oldugunun en agik gostergesi ise fosil kayitlaridir.

Evrim teorisinin bilim dis1 iddiasina gore biitiin canlilar
birbirlerinden tiiremislerdir. Onceden var olan bir canli tiirii
(ki bu tiiriin de nasil ortaya ¢iktig1 konusunda evrimcilerin
bir agiklamas1 yoktur), zamanla bir digerine dontismtis ve
biitiin ttirler bu sekilde ortaya ¢ikmislardir. Teoriye gore bu
hayali doniistim yiiz milyonlarca yil siiren uzun bir zaman

dilimini kapsamis ve kademe kademe ilerlemistir.

Bu durumda, iddia edilen uzun doniisiim siireci i¢inde

sayisiz "ara tiirler"in olusmus ve yasamis olmalar1 gerekir.

Ornegin gecmiste, balik zelliklerini tagimalarina ragmen,
bir yandan da bazi siiriingen 6zellikleri kazanmis olan yar:
balik-yari stiriingen canlilar yagsamis olmalidir. Ya da siiriingen
ozelliklerini tasirken, bir yandan da bazi kus 6zellikleri ka-
zanmis suriingen-kuslar ortaya ¢ikmis olmalidir. Bunlar, bir
gecis siirecinde olduklar1 igin de, sakat, eksik, kusurlu canlilar
olmalidir. Evrimciler ge¢miste yasamis olduklarina inandiklar:

bu hayali varliklara "ara-gegis formu" adin verirler.

Eger gercekten bu tiir canlilar ge¢miste yasamislarsa
bunlarin sayilarinin ve gesitlerinin milyonlarca hatta milyar-
larca olmasi gerekir. Ayrica bu garip canlilarin kalintilarina
mutlaka fosil kayitlarinda rastlanmasi gerekir. Darwin,

Ttrlerin Kokeni'nde bunu soyle agiklamistir:

Eger teorim dogruysa, tiirleri birbirine baglayan sayi-
siz ara-gecis cesitleri mutlaka yasamis olmalidir...
Bunlarin yasamig olduklarinin kanitlar: da sadece fo-
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sil kalintilar: arasinda bulunabilir. (Charles Darwin,
The Origin of Species, s. 172, 280)

Ancak bu satirlar1 yazan Darwin, bu ara formlarin fo-
sillerinin bir tiirlii bulunamadiginin da farkindaydi. Bunun,
teorisi i¢in biiyiik bir agmaz olusturdugunu goriiyordu. Bu
ytizden, Tiirlerin Kokeni kitabinin "Teorinin Zorluklar1" (Dif-

ficulties on Theory) adli boliimiinde soyle yazmisti:

Eger gercekten tiirler obiir tiirlerden yavas gelis-
melerle tiiremisse, neden sayisiz ara gegis formu-
na rastlamiyoruz? Neden biitiin doga bir karma-
sa halinde degil de, tam olarak tanimlanmis ve
yerli yerinde? Sayisiz ara gecis formu olmali, fakat
nigin yeryiiziiniin sayilamayacak kadar ¢ok katma-
ninda gomiilii olarak bulamiyoruz... Nigin her jeolojik
yap1 ve her tabaka boyle baglantilarla dolu degil?
(Charles Darwin, The Origin of Species, s. 172, 280)

Kretase dénemine ait bu
yusufcuk fosili 125 milyon
yilliktir. Gliniimlzde
yasayan yusufcuklardan
hicbir farki yoktur.
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Kretase déne-
mine ait bu tim-
sah fosili 65
milyon yilliktir.
Glinlimizde ya-
sayan timsah-
lardan hicbir e
farki yoktur. -

Bu 50 milyon yillik ¢inar

yapragdi fosili ABD cikaril- italya'da cikariimis bu
mistir. 50 milyon yildir ginar mene baligi fosili 54 - 37
yapraklari hic degismemis , P . milyon yilliktir.

evrim gegirmemistir. ¢ y :’..' o s W
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Darwin'in Yikilan Umutlari

Ancak 19. ylizyilin ortasindan bu yana diinyanin dort bir
yaninda hummali fosil arastirmalar1 yapildig1 halde bu ara
gecis formlarina rastlanamamuistir. Yapilan kazilarda ve aras-
tirmalarda elde edilen biitiin bulgular, evrimcilerin bekledik-
lerinin aksine, canlilarin yerytiziinde birdenbire, eksiksiz ve

kusursuz bir bigcimde ortaya ¢iktiklarini gostermistir.

Unlii Ingiliz paleontolog (fosil bilimci) Derek W. Ager,

bir evrimci olmasina karsin bu gergegi soyle itiraf eder:

Sorunumuz sudur: Fosil kayitlarini detayli olarak in-
celedigimizde, tiirler ya da siniflar seviyesinde olsun,
stirekli olarak ayni gercekle karsilasiriz; kademeli ev-
rimle gelisen degil, aniden yeryiiziinde olugan gruplar
goriiriiz. (Derek A. Ager, "The Nature of the Fossil
Record”, Proceedings of the British Geological Asso-
ciation, c¢. 87,1976, s. 133)

Yani fosil kayitlarinda, tiim canli tiirleri, aralarinda
hi¢cbir gecis formu olmadan eksiksiz bi¢imleriyle aniden
ortaya c¢ikmaktadirlar. Bu, Darwin'in ongoriilerinin tam
aksidir. Dahasi, bu canli tiirlerinin yaratildiklarin1 gosteren
¢ok giiclii bir delildir. Clinkii bir canli tiirtiniin, hi¢bir s6zde
farkli tir atasi olmadan, bir anda ve kusursuz olarak ortaya
¢ikmasinin tek agiklamasi, o tiiriin yaratilmis olmasidir. Bu

gercek, inlii evrimci biyolog Douglas Futuyma tarafindan
da kabul edilir:

Yaratilis ve evrim, yasayan canlilarin kokeni hakkinda
yapilabilecek yegane iki aciklamadir. Canlilar diinya
iizerinde ya tamamen miikemmel ve eksiksiz bir bigim-
de ortaya ¢ikmiglardir ya da boyle olmamistir. Eger
boyle olmadiysa, bir degisim siireci sayesinde kendile-
rinden dnce var olan bazi canli tiirlerinden evrimlese-
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rek meydana gelmis olmalidirlar. Ama eger eksiksiz
ve miikemmel bir bicimde ortaya ¢ikmiglarsa, o halde
sonsuz gii¢ sahibi bir akil tarafindan yaratilmig olma-
lar1 gerekir. (Douglas |. Futuyma, Science on Trial,
New York: Pantheon Books, 1983. s. 197)

Gilintimiizde yaklagik 700 milyon fosil elde edilmistir.
Tiim bu fosiller, canlilarin yeryiiziinde eksiksiz ve miitkemmel
bir bicimde ortaya ¢iktiklarini gostermektedir. Fosiller, "Biz
evrim gecgirmedik" demektedir. Yani "tiirlerin kokeni", Dar-

win'in sandiginin aksine, evrim degil Yaratiligtir.

insanin Evrimi Masalli

Evrim teorisini savunanlarin en ¢ok glindeme getirdikleri
konu, insanin kokeni konusudur. Bu konudaki Darwinist
iddia, insanin s0zde maymunsu birtakim yaratiklardan gel-
digini varsayar. 4-5 milyon y1l 6nce basladig1 varsayilan bu
stirecte, insan ile hayali atalar1 arasinda bazi "ara form"larin
yasadig1 iddia edilir. Gergekte tiimiiyle hayali olan bu se-

naryoda dort temel "kategori" sayilir:
1- Australopithecus
2- Homo habilis
3- Homo erectus

4- Homo sapiens

Evrimciler, insanlarin sozde ilk maymunsu atalarina
"gliney maymunu'" anlamina gelen "Australopithecus"” ismini
verirler. Bu canlilar gergekte soyu titkenmis bir maymun ti-
riinden baska birsey degildir. Lord Solly Zuckerman ve
Prof. Charles Oxnard gibi Ingiltere ve ABD'den diinyaca
iinli iki anatomistin Australopithecus drnekleri tizerinde yap-
tiklar1 ¢ok genis kapsamli ¢alismalar, bu canlilarin sadece

soyu tiikenmis bir maymun tiirtine ait olduklarini ve insanlarla
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hi¢bir benzerlik tasimadiklarini gostermistir. (Charles E.
Oxnard, "The Place of Australopithecines in Human Evolution:
Grounds for Doubt"”, Nature, c. 258, 5. 389)

Evrimciler insan evriminin bir sonraki safhasini da,
"homo" yani insan olarak smiflandirirlar. Iddiaya gére homo
serisindeki canlilar, Australopithecuslar'dan daha gelismislerdir.
Evrimciler, bu farkli canlilara ait fosilleri ard1 ardina dizerek
hayali bir evrim semas1 olustururlar. Bu sema hayalidir,
¢linkii gergekte bu farkli siniflarin arasinda evrimsel bir iligki
oldugu asla ispatlanamamustir. Evrim teorisinin 20. ytizyildaki
en onemli savunucularindan biri olan Ernst Mayr, "Homo sa-
piens’e uzanan zincir gercekte kayiptir” diyerek bunu kabul
eder. (J. Rennie, "Darwin’s Current Bulldog: Ernst Mayr",
Scientific American, Aralik 1992)

insanin evrimi masalini destekleyen hig-
bir fosil kalintis1 yoktur. Aksine, fosil ka-

1 ] yitlari insanlar ile maymunlar arasinda
E. . asllamaz bir sinir oldugunu gdstermekte-
- R T dir. Bu gercek karsisinda evrimciler, ger-
-"-';5"-"' [ cek disi birtakim ¢izim ve maketlere umut
L u- Wiy baglamislardir. Fosil kalintilarinin lizerine

diledikleri maskeleri gecirir ve hayali yar
maymun yari insan ylzler olustururlar.
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Evrimciler "Australopithecus > Homo habilis > Homo
erectus > Homo sapiens"” siralamasini yazarken, bu tiirlerin
her birinin, bir sonrakinin atasi oldugu izlenimini verirler.
Oysa paleoantropologlarin son bulgulari, Australopithecus,
Homo habilis ve Homo erectus'un diinya'nin farkli bolgelerinde
ayni donemlerde yasadiklarini gostermektedir. (Alan Walker,
Science, c. 207, 1980, s. 1103; A. ]. Kelso, Physical Antropology,
1. baski, New York: J. B. Lipincott Co., 1970, s. 221; M. D.
Leakey, Olduvai Gorge, c. 3, Cambridge: Cambridge University
Press, 1971,s.272)

Dahas1 Homo erectus siniflamasina ait insanlarin bir
boliimii ¢ok modern zamanlara kadar yasamslar, Ho-
mo sapiens neandertalensis ve Homo sapiens sapiens
(insan) ile ayni ortamda yan yana bulunmuglardir.
(Time, Kasim 1996)

Bu ise elbette bu siniflarin birbirlerinin atalar: olduklar:

iddiasinin gegersizligini agikca ortaya koymaktadir.

Harvard Universitesi paleontologlarindan Stephen Jay
Gould, kendisi de bir evrimci olmasina karsin, Darwinist

teorinin igine girdigi bu ¢ikmazi soyle agiklar:

Eger birbiri ile paralel bir bicimde yasayan ii¢ farkli
hominid (insanimsi1) ¢izgisi varsa, o halde bizim soy
agacimiza ne oldu? Agiktir ki, bunlarin biri digerin-
den gelmis olamaz. Dahasu, biri digeriyle karsilagtiril-
diginda evrimsel bir gelisme trendi gostermemekte-
dirler. (S. J. Gould, Natural History, c. 85, 1976, s. 30)

Kisacasi, medyada ya da ders kitaplarinda yer alan
hayali birtakim "yar1 maymun, yar1 insan" canlilarin ¢izim-
leriyle, yani sirf propaganda yoluyla ayakta tutulmaya

calisilan insanin evrimi senaryosu, hi¢bir bilimsel temeli ol-
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mayan bir masaldan ibarettir. Bu konuyu uzun yillar ince-
leyen, 6zellikle Australopithecus fosilleri tizerinde 15 yil
arastirma yapan Ingilterenin en iinlii ve saygin bilim
adamlarindan Lord Solly Zuckerman, bir evrimci olmasina
ragmen, ortada maymunsu canlilardan insana uzanan

gercek bir soy agaci olmadig1 sonucuna varmistir.

Zuckerman bir de ilging bir "bilim skalas1" yapmustir.
Bilimsel olarak kabul ettigi bilgi dallarindan, bilim dig1
olarak kabul ettigi bilgi dallarina kadar bir yelpaze olus-
turmustur. Zuckerman'in bu tablosuna gore en "bilimsel"
-yani somut verilere dayanan- bilgi dallar1 kimya ve fiziktir.
Yelpazede bunlardan sonra biyoloji bilimleri, sonra da
sosyal bilimler gelir. Yelpazenin en ucunda, yani en "bilim
dis1" sayilan kisimda ise, Zuckerman'a gore, telepati, altinci
his gibi "duyum Otesi algilama" kavramlar1 ve bir de
"insanin evrimi" vardir! Zuckerman, yelpazenin bu ucunu

sOyle acgiklar:

Objektif gergekligin alanmindan ¢ikip da, biyolojik bi-
lim olarak varsayilan bu alanlara -yani duyum oOtesi
algilamaya ve insamin fosil tarihinin yorumlanma-
sina- girdigimizde, evrim teorisine inanan bir kimse
icin herseyin miimkiin oldugunu goriiriiz. Oyle ki
teorilerine kesinlikle inanan bu kimselerin celiskili
bazi yargilart ayni anda kabul etmeleri bile miim-
kiindiir. (Solly Zuckerman, Beyond The Ivory To-
wer, New York: Toplinger Publications, 1970, s. 19)

Iste insanin evrimi masali da, teorilerine korii koriine
inanan birtakim insanlarin bulduklar: baz: fosilleri on

yargili bir bigimde yorumlamalarindan ibarettir.
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MUSLUMAN NEDEN EVRIMCi OLAMAZ?

Bazi Muslimanlar, 1940-50'lerin bilgisiyle evrimin bilim
tarafindan desteklenen bir teori oldugunu zannederek,
"Muslimanlar Darwin'den ¢ok énce evrimi biliyorlardi® gibi
garip bir mantik drgisiiyle kendilerince islamla evrimi bag-
dastirmaya calismaktadirlar. Bu mantik, ciddi bir bilgisizligin
drtntddr. Bilim evrimin gecgersiz oldugunu ispatlamistir. Bi-
limin g&sterdigi gercek Yaratilig’tir.

Muslimanin iman ettigi ve Kuran’da haber verilen, her
seyi Allah'in yarattigi gercegidir. Dolayisiyla bir Mislimanin,
Eski Misir ve SUmerler devrinden kalan putperest bir hurafe
olan ve her seyi tesadlflerle aciklayan evrim teorisi ile ayni
seyi savunuyor olmasi mimkun degildir.

Elbette Allah dileseydi canlilari evrimle de yaratabilirdi.
Ancak Kuran'da bu y6nde bir bilgi yer almamakta, evrimci-
lerin 6ne slUrdlgu gibi tirlerin asama asama olusumunu
destekleyecek higbir ayet bulunmamaktadir. Eger boyle bir
yaratilis sekli olsaydi, bunu, Kuran ayetlerinde detayll acik-
lamalari ile gérmemiz mimkin olurdu. Ancak tam tersine
Kuran'da canliligin ve evrenin Allah'in "OI" emriyle mucizevi
sekilde var edildigi bildirilmektedir:

Gokleri ve yeri (bir 6rnek edinmeksizin) yaratandir. O, bir

isin olmasina karar verirse, ona yalnizca "OI" der, o da

hemen olur. (Bakara Suresi, 117)

Kuran’da bildirilen gercek insanin yoktan, en guzel bi-
cimde yaratildigidir:

Dogrusu, Biz insani en glzel bir bicimde yarattik. (Tin

Suresi, 4)

GoOkleri ve yeri hak olmak lizere yaratti ve size dizenli

bir bicim (suret) verdi; suretlerinizi de glizel yapti. Dénls

O'nadir. (Tegabiin Suresi, 3)




PROTEIN MUCIZESi

Hz. Adem (as) ve Tiim insanlar, Daha Kainat

Yaratilmadan Zer Aleminde Vardir

Allah Kuran’da kainat yaratiimadan dnce insanlari zer

aleminde var ettigini ve hepsinden s6z aldigini bildirmigtir:
Hani Rabbin, Adem ogullarinin sirtlarindan zirriyetlerini
almis ve onlan kendi nefislerine karsi sahidler kilmigti:
"Ben sizin Rabbiniz degil miyim?" (demisti de) onlar:
"Evet (Rabbimizsin), sahid olduk" demislerdi. (Bu,) Kiya-
met gini: "Biz bundan habersizdik" dememeniz icindir.
(Araf Suresi, 172)

Goruldiga gibi ayette, kainat hentiz var edilmeden 6n-
ce insanlarin yaratildigi, kusursuz ve tam olarak var olduk-
lari ve Allah’a s6z verdikleri bildirilmigtir. Ayetteki bilgiye
gore, kainat henliz yoktur ama konusan, duyan, s6z veren,
tim uzuvlarn ve fiziksel 6zellikleriyle tam insanlar vardir.

Ayetin Arapcasi ise séyledir:

Y Pt af 8 0 un :ﬂ, N Tt
f-é-’-_u-'lf-& a0 Jlmui_‘_p '_J..‘n.a.l 3l
'I.- MLE"- . L | L
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“Ve iz ehaze rabbuke min beni ademe min zuhdrihim

zurriyyetehum ve eshedehum ala enfusihim, e lestu bi-

rabbikum, kal( bela, sehidna, en tekdll yevmel kiyameti

inna kunna an haza géafilin(gafiline).”

ve iz ehaze: ve cikardigi, aldigi zaman

(iz: Hani, hatirla, o halde, dyleyse, o vakit, zaman, ...dI-
ginda,

...dig1 vakit, ¢lnkd, zira, ...didi i¢in, sebebiyle)

rabbu-ke: senin Rabbin
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min beni ademe: Ademogullarindan

min zuhdri-him: onlarin sirtlarindan

zurriyyete-hum: onlarin zUrriyetlerini, onlarin soylari, on-
larin nesilleri

ve eshede-hum: ve onlar sahit tuttu

ala enfusi-him: nefslerinin (kendilerinin) Gzerine

e lestu: ben degil miyim?

bi rabbi-kum: sizin Rabbiniz

kala: dediler

bela: evet

sehid-na: biz sahit olduk

en tekala: demeniz, demenize kargl (dememeniz igin)

yevme el kiyameti: kiyamet gini

inn&: muhakkak ki biz, gercekten biz

kun-na: biz olduk, ... idik

an haza: bundan

gafiline: gafiller, habersiz olanlar

Ayette gecen ‘ziurriyyet’ kelimesi bu ayetin diginda Kuran-
I Kerim’de 18 yerde daha ge¢cmektedir. Bu kelimenin kullanil-
digi tiim ayetlerde ise anlami, islam alimlerinin ittifakiyla, “in-
san nesli”dir. Bu ayette de, Adem’in zlrriyetinden yani Hz.
Adem (as)’in soyundan, yani diinyada yasamis ve yasayacak
tim insanlardan bahsedilmektedir. Zira, sadece Hz. Adem
(as)’in kendisinden alinan bir ahid s6z konusu olsaydi, “hani
Rabbin Adem’den ahid almigti” ifadesi kullanilirdi. Ayette ge-
¢en ‘hani Rabbin Adem ogullarindan ahid almisti’ ifadesiyle,
Hz. Adem (as)’in zurriyeti, yani tim insanlar kast edilmekte-
dir.

Ayetin basinda yer alan ‘iz / hatirla o zamani, hani’ ifadesi
ise, Hz. Adem (as)’Iin zUrriyetine yani tUm insanliga olan bu
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hitabin oldugu zamanini gésterir. ‘iz’ kelimesi gecmiste olan
bir olay hakkinda kullanilan zaman edatidir. Anlami da ‘gec-
miste olan bu olay! hatirla’dir. S6z konusu olan tim insan-
larin gecmiste, henlz kainat yaratiimadan &nce, verdikleri
s6zdur.

Kuran’in bir bagka ayetinde ise insanlarin iki defa dltp di-
rildikleri haber verilir:

Dediler ki: "Rabbimiz, bizi iki kere oldirdin ve iki kere
dirilttin; biz de glinahlarimizi itiraf ettik. Simdi ¢ikis icin
bir yol var mi?" (MUmin Suresi, 11)

iste bu ayette bildirilen ilk 8liim ve dirilme, zer aleminde
insanlar s6z verdikten sonra bir nevi 6lmeleri, sonra Allah’in
anne ve babayi vesile edip can vermesi ve diinyaya gelme-
leri, yani dirilmeleridir. ikinci 8lim ise diinyadaki bildigimiz
fiziksel vefat olacak, ahirette de ikinci kez dirilme gercekle-
secektir.

Kuran’da evrimle yaratilis oldugunu iddia edenlerin,
“asama asama insan olustu” iddialar bu durumda tamamen
gecersizdir. insan diinyada asama asama olugsmamistur.
Zer aleminde tiim insanlar Hz. Adem (as) ve diger pey-
gamberler vardir. Hz. Adem (as)’'in ve diger insanlarin bir
takim evrimsel sireglerden gecgerek buginki insan oldugu
iddiasI dogru degildir.

Hz. Adem (as) 6nce tUm insanlar gibi zer aleminde vardir,
sonra cennette yaratilmis, sonra da diinyaya génderilmistir:

Hani Rabbin meleklere: “Gercekten Ben, camurdan bir
beser yaratacagim” demisti. “Onu bir bicime sokup, ona
ruhumdan tfledigim zaman siz onun icin hemen secdeye
kapanin. (Sad Suresi, 71-72)

Fakat Seytan, oradan ikisinin ayagini kaydirdi ve béylece
onlari icinde bulunduklari durumdan ¢ikardi. Biz de: ‘Ki-
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miniz kiminize diisman olarak inin, sizin igin yerylziinde

belli bir vakte kadar bir yerlesim ve meta vardir’ dedik.

(Bakara Suresi, 36)

Bir bagka Kuran ayetinde ise tim insanlarin zer aleminde
Allah’a verdikleri s6z s6yle bildirilir:

Allah'in Gizerinizdeki nimetini ve: "isittik ve itaat ettik"
dediginizde sizi, kendisiyle bagladigi s6ziniu (misakini) anin.
Allah'tan korkup sakinin. Stiphesiz Allah, sinelerin 6ziinde
olani bilendir. (Maide Suresi 7)

Zer aleminde Allah’a s6z verenler evrcimlerin iddia ettigi
gibi yarim, uzuvlari tam gelismemisg, yari insan yari bagka
varliklar degildir. Tam ve suur sahibi insanlardir. Bu gercek,
Kuran’da evrimle yaratilis olmadiginin acik bir ispatidir.

Evrimi Savunan Miisliimanlar, Meleklerin ve

Cinlerin Yaratihisini Agiklayamazlar

insanin evrimle gelisim gosterdigini iddia eden kisilere,
meleklerin ve cinlerin nasil yaratildigi soruldugunda ise ce-
vaplari "Allah yoktan yaratt" olacaktir. Cinleri ve melekleri
Allah"in yarattigini bilip kabul eden bu kisilerin, Allah'in, insa-
ni da ayni sekilde yaratmis oldugunu distinememeleri, bunu
akledememeleri oldukg¢a vahimdir. Melegi "OI" emri ile bir
anda yaratan Ylce Rabbimiz'in, insani da ayni sekilde yarat-
mis oldugunu gérememeleri cok sasirtici bir durumdur. Allah
ayni sekilde Melekleri insan gérinimuinde de bir anda yarat-
maktadir. Hz ibrahim’e gelen ziyaretgi melekler tam ve ku-
sursuz birer insan gériinUmundedirler ve bir anda yaratiimig-
lardr.

Allah Kuran'da cinlerin, insanlardan farkl olarak, atesten
yaratildiklarini haber vermigtir:
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insani, ateste pismis gibi kuru bir gamurdan yaratti. Cann'i

(cinni) da 'yalin-dumansiz bir atesten' yaratti. (Rahman

Suresi, 14-15)

Kuran'da haber verildigi gibi, meleklerin yaratilisi da insa-
nin yaratihsindan ¢ok farkhdir. Ayette meleklerin yaratilisi
sdyle bildiriimektedir:

Hamd, gokleri ve yeri yaratan, ikiser, Gicer ve dérder ka-

nath melekleri elgiler kilan Allah'indir; O, yaratmada dile-

digini arttinr. Stiphesiz Allah, herseye gii¢ yetirendir. (Fatir

Suresi, 1)

Ayette yer alan ifadeden acik¢a anlasildigi Gzere melekler
gérinim olarak da insanlardan ¢ok farklidirlar. Ayrica Ku-
ran'da hem meleklerin hem de cinlerin insanlardan énce ya-
ratildigi haber verilmektedir. Allah icin yaratmak ¢ok kolaydir.
Rabbimiz hi¢gbir sebep olmadan yoktan var edendir. Cinleri
ve melekleri nasil farkli sekillerde ve yoktan var ettiyse, insa-
ni da evrime gerek olmadan, ayr bir varlik olarak yoktan var
etmistir. Ayni durum hayvanlar ve bitkiler gibi diger canlilar
icin de gecerlidir. Kuran'da bildirilen acik gercek sudur: Allah
canllarin hicbirini evrimlestirmeden, yani turleri bagka tirlere
ddénustirmeden bir anda yoktan var etmigtir.

Evrimi Savunan Miisliimanlar, Kuran'da Haber Verilen

Mucizelere Agiklama Getiremezler

Kuran'da Hz. Musa (as)'in elindeki asay! yere attiginda,
Allah'in dilemesiyle bu asanin canl bir yilana déntstigu bil-
diriimektedir. Hz. Musa (as) asasini yere attiginda asa, yani
cansiz bir agac dall canli bir yilana dénismekte, eline aldi-
ginda yilan tekrar cansiz bir agaca dénismektedir, sonra
tekrar yere attiginda yine can bulmaktadir. Yani cansiz bir
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madde, canlanmakta, sonra dlmekte, sonra yine canlan-
maktadir. Boylece Allah bu mucizesiyle insanlara, surekli Ya-
ratiis'l gostermektedir. Ayetlerde séyle buyrulur:

Boylece, onu atti; (bir de ne gorsiin) o hemen hizla kosan
(kocaman) bir yilan (oldu). Dedi ki: "Onu al ve korkma,
Biz onu ilk durumuna cevirecegiz." (Taha Suresi, 20-21)

"Sag elindekini at, onlarin yaptiklarini yutacaktir; ¢linki
onlarin yaptiklar yalnizca bir biytci hilesidir. Buyicl ise
nereye varsa kurtulamaz." (Taha Suresi, 69)

"Asani birak;" (Birakti ve) onun ¢evik bir yilan gibi hareket
etttigini gériince, geriye dogru kacti ve arkasina bakmadi.
“Ey Musa, korkma; sliphesiz Ben(im); Benim yanimda
gonderilen (elgiler) korkmaz." (Neml Suresi, 10)

Hz. Musa (as) elindeki asasini yere attigi anda, Allah'in
lutfuyla, cansiz bir odun parcasi halindeki asa, hizla hare-
ket eden, diger sahislarin ortaya koyduklarini yutan, yani
sindirim sistemi de olan tamamen canl bir varhga dé6-
nismektedir. Bu degisim, aniden gerceklesmektedir.
Boylece Allah insanlara canliigin nasil yoktan var edildiginin
bir drnegini gdstermektedir. Cansiz bir madde, sadece
Allah'in dilemesiyle, yani "OI" emriyle can bulmaktadir.
Allah'in Hz. Musa (as)'a lutfettigi bu mucize, eski Misirlilarin
batil evrim inaniglarini bir hamlede yerle bir etmigtir., Hz. Mu-
sa (as)'a muhalif olan insanlar dahi hemen o an gergegi kav-
rayip, batil inanislarini birakip, Allah'a iman etmiglerdir.

Kuran'da Hz. isa (as)'in da camurdan kus bigiminde bir-
sey yaptigi, sonra bunun igine Uflediginde, Allah'in dileme-
siyle, bu kusun hayat bulup canlandigi haber verilmistir:

Allah séyle diyecek: "Ey Meryemoglu isa, sana ve annene

olan nimetimi hatirla. Ben seni Ruhu'l-Kudus ile destek-

ledim, besikte iken de, yetiskin iken de insanlarla konu-
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suyordun. Sana kitabi, hikmeti, Tevrat'i ve incil'i dgrettim.

iznimle gamurdan kus biciminde (bir seyi) olusturuyordun

da (yine) iznimle ona ufirdiuginde bir kus oluyordu...

(Maide Suresi, 110)

Bu kus, hicbir sebebe bagli oimadan, Allah'in dilemesi ve
mucizesiyle, can bulmaktadir Cansiz bir maddeden can sa-
hibi olan kus, Yuce Allah'in drneksiz, sebepsiz, Ustlin yara-
tisinin érneklerinden biridir. Hz. isa (as) da, Allah'in litfettigi
bu mucizeyle, evrimci diisincenin mantiksizhigini ve gecer-
sizligini gdzler éniine sermektedir. Kendilerince islamla evri-
mi bagdastirmaya ¢alisanlarin ise Rabbimiz'in bu mucizele-
rini aciklayabilmeleri mimkin degildir.

Allah cinleri, melekleri, hurileri, gilmanlari, cennet vil-
danlarini, cennet kdsklerini, cennet bahc¢elerini, cehen-
nemi, cehennem bekcgilerini nasil evrimle yaratmadiysa
insani da evrimle yaratmamistir. Allah cennetteki tim de-
taylar; ylksek koskleri, susleri, bahgeleri, kuslari, yiyecek-
leri ve sonsuz nimetleri herhangi bir evrim sureci olmadan,
bir anda, yoktan yaratmistir. Cennetteki koskler, sutten ir-
maklar, kiyafetler, tahtlar, takilar Allah'in "OI" demesiyle ol-
mustur. Bunlarin gerceklesmesi icin sebeplere, ingaat usta-
larina, terzilere, zanaatkarlara vs. ihtiya¢ yoktur. Hurma, incir
gibi cennet meyveleri; inci, sedef gibi cennet takilar nasil ki
cennette evrimle var olmadiysa, bu diinyada da evrimle var
olmamistir. Bu dinyada da cennette de higcbir yaratma "ev-
rimle" degildir. (Detayl bilgi i¢in bkz.; Kuran Darwinizm’i Yalanii-
yor, Harun Yahya (Adnan Oktar))
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Darwin Formulu!

Simdiye kadar ele aldigimiz tiim teknik delillerin yaninda,
isterseniz evrimcilerin nasil sagma bir inanisa sahip olduklarini
bir de ¢ocuklarin bile anlayabilecegi kadar acik bir 6rnekle

Ozetleyelim.

Evrim teorisi canliligin tesadiifen olustugunu iddia et-
mektedir. Dolayisiyla bu akil dis1 iddiaya gore cansiz ve su-
ursuz atomlar bir araya gelerek once hiicreyi olusturmuslar
ve sonrasinda ayn1 atomlar hayali bir sekilde diger canlilar1

ve insan1 meydana getirmiglerdir.

Simdi diisiinelim; canliligin yapitasi olan karbon, fosfor,
azot, potasyum gibi elementleri bir araya getirdigimizde bir
y1gin olusur. Ancak bu atom yig1ni, hangi islemden gegirilirse
gecirilsin, tek bir canli olusturamaz. Isterseniz bu konuda
bir "deney" tasarlayalim ve evrimcilerin aslinda savunduklar1
ama yiiksek sesle dile getiremedikleri iddiay1 onlar adina

"Darwin Formiilii" adiyla inceleyelim:

Evrimciler, ¢ok sayida biiytik varilin igine canliligin ya-
pisinda bulunan fosfor, azot, karbon, oksijen, demir, mag-
nezyum gibi elementlerden bol miktarda koysunlar. Hatta
normal sartlarda bulunmayan ancak bu karisimin iginde
bulunmasini gerekli gordiikleri malzemeleri de bu varillere
eklesinler. Karisimlarin igine, istedikleri kadar amino asit,
istedikleri kadar da (tek bir tanesinin bile tesadiifen olusmasi
mimkiin olmayan) protein doldursunlar. Bu karisimlara is-
tedikleri oranda 1s1 ve nem versinler. Bunlari istedikleri ge-
lismis cihazlarla karistirsinlar. Varillerin basina da diinyanin
onde gelen bilim adamlarimi koysunlar. Bu uzmanlar babadan
ogula, kusaktan kusaga aktararak nobetlese milyarlarca,

hatta trilyonlarca sene stirekli varillerin basinda beklesinler.
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Evrimcilerin istedikleri tim sartlar saglansa bir canli olusabilir mi? Elbette ki ha-
yir. Bunu daha iyi anlamak igin sdyle bir deney yapalim. Usttekine benzer bir vari-
le canlilarin olusumu igin gerekli olan butiin atomlari, enzimleri, hormonlari, pro-
teinleri kisacasi evrimcilerin istedikleri, gerekli goérdukleri tiim elementleri koya-
lim. Olabilecek her tiirlii kimyasal ve fiziksel yéntemi kullanarak bu elementleri
karistiralim ve istedikleri kadar bekleyelim. Ne yapilirsa yapilsin, ne kadar bekle-
nirse beklensin bu varilden canli tek bir varlik bile cikaramayacaklardir.
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Bir canlinin olusmasi i¢in hangi sartlarin var olmasi gerektigine

inaniliyorsa hepsini kullanmak serbest olsun.

Ancak, ne yaparlarsa yapsinlar o varillerden kesinlikle
bir canli ¢ikartamazlar. Ziirafalari, aslanlari, arilari, kanaryalari,
biilbiilleri, papaganlari, atlari, yunuslari, giilleri, orkideleri,
zambaklari, karanfilleri, muzlari, portakallari, elmalari, hur-
malar1, domatesleri, kavunlari, karpuzlari, incirleri, zeytinleri,
uzimleri, seftalileri, tavus kuslarini, siiliinleri, renk renk
kelebekleri ve bunlar gibi milyonlarca canli tiirtinden higbirini
olusturamazlar. Degil burada birkagini saydigimiz bu canli
varliklari, bunlarin tek bir hiicresini bile elde edemezler.

Kisacasi, bilingsiz atomlar bir araya gelerek hiicreyi
olusturamazlar. Sonra yeni bir karar vererek bir hiicreyi
ikiye boliip, sonra art arda baska kararlar alip, elektron
mikroskobunu bulan, sonra kendi hiicre yapisini1 bu mikroskop
altinda izleyen profesorleri olusturamazlar. Madde, ancak
Allah'in iistiin yaratmasiyla hayat bulur. Bunun aksini
iddia eden evrim teorisi ise, akla tamamen aykiri1 bir safsatadir.
Evrimcilerin ortaya attigr iddialar tizerinde biraz bile dii-
stunmek, tstteki ornekte oldugu gibi, bu gercegi acik¢a gos-

terir.

Gbz ve Kulaktaki Teknoloji

Evrim teorisinin kesinlikle agiklama getiremeyecegi bir

diger konu ise goz ve kulaktaki tistiin algilama kalitesidir.

Gozle ilgili konuya ge¢gmeden 6nce "Nasil goriiriiz?"
sorusuna kisaca cevap verelim. Bir cisimden gelen 1sinlar,
gozde retinaya ters olarak diiser. Bu 1sinlar, buradaki hiicreler
tarafindan elektrik sinyallerine dontistiiriiliir ve beynin arka
kismindaki gorme merkezi denilen kiigiiciik bir noktaya
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ulagir. Bu elektrik sinyalleri bir dizi islemden sonra beyindeki
bu merkezde goriintii olarak algilanir. Bu bilgiden sonra

simdi distinelim:

Beyin 1s18a kapalidir. Yani beynin ici kapkaranliktir,
151k beynin bulundugu yere kadar giremez. Goriintii merkezi
denilen yer kapkaranlik, 15181n asla ulasmadigs, belki de hig
karsilasmadiginiz kadar karanlik bir yerdir. Ancak siz bu
zifiri karanlikta 1g1kli, piril piril bir diinyay: seyretmektesi-

niz.

Ustelik bu o kadar net ve kaliteli bir goriintiidiir ki 21.
yuzyil teknolojisi bile her tiirlii imkana ragmen bu netligi
saglayamamustir. Ornegin su anda okudugunuz kitaba, kitabi
tutan ellerinize bakin, sonra basinizi kaldirin ve gevrenize
bakin. Su anda gordiigliniiz netlik ve kalitedeki bu gortintiiyti
bagka bir yerde gordiiniiz mii? Bu kadar net bir goriintiiyi
size dlinyanin bir numarali televizyon sirketinin tirettigi en
gelismis televizyon ekrani dahi veremez. 100 yildir binlerce
miihendis bu netlige ulasmaya calismaktadir. Bunun igin
fabrikalar, dev tesisler kurulmakta, arastirmalar yapilmakta,
planlar ve tasarimlar gelistirilmektedir. Yine bir TV ekranina
bakin, bir de su anda elinizde tuttugunuz bu kitaba. Arada
biiyiik bir netlik ve kalite farki oldugunu goreceksiniz.
Ustelik, TV ekrani size iki boyutlu bir goriintii gosterir,

oysa siz ti¢ boyutlu, derinlikli bir perspektifi izlemektesiniz.

Uzun yillardir on binlerce miihendis ti¢ boyutlu TV
yapmaya, goziin gorme kalitesine ulasmaya ¢alismaktadirlar.
Evet, li¢c boyutlu bir televizyon sistemi yapabildiler ama
onu da gozlik takmadan ti¢ boyutlu gormek miimkiin de-
gildir. Kaldi ki bu, suni bir ii¢ boyuttur. Arka taraf bulanik,
on taraf ise kagittan dekor gibi durur. Hicbir zaman goziin
gordiigli kadar net ve kaliteli bir gortintii olusmaz. Kamerada
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da televizyonda da mutlaka goriintii kaybi meydana gelir.

Iste evrimciler, bu kaliteli ve net goriintiiyii olusturan
mekanizmanin tesadiifen olustugunu iddia etmektedirler.
Simdi biri size, "odanizda duran televizyon tesadiifler so-
nucunda olustu, atomlar bir araya geldi ve bu gortintii olus-
turan aleti meydana getirdi" dese ne diisiiniirsiiniiz? Binlerce
kisinin bir araya gelip yapamadigini1 suursuz atomlar nasil

yapsin?

Goziin gordiigiinden daha ilkel bir gortintiiyti olusturan
alet tesadiifen olusamiyorsa, goziin ve goziin gordugi go-
riintiintin de tesadiifen olusamayacagi ¢ok aciktir. Ayni
durum kulak i¢in de gecerlidir. D1s kulak, ¢evredeki sesleri
kulak kepgesi vasitasiyla toplayip orta kulaga iletir; orta
kulak aldig; ses titresimlerini giiglendirerek i¢ kulaga aktarir;
i¢ kulak da bu titresimleri elektrik sinyallerine dontistiirerek
beyne gonderir. Aynen gormede oldugu gibi duyma islemi
de beyindeki duyma merkezinde gergeklesir.

Gozii ve kulagi, kamera ve ses kayit cihazlar ile kiyasladigimizda bu or-
ganlarimizin sz konusu teknoloji liriinlerinden ¢cok daha kompleks, cok
daha basarili, cok daha kusursuz yapilara sahip olduklarini gériiriiz.
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Gozdeki durum kulak icin de gegerlidir, yani beyin, 1s1k
gibi sese de kapalidir, ses gecirmez. Dolayisiyla disarisi ne
kadar giiriiltiilii de olsa beynin i¢i tamamen sessizdir. Buna

ragmen en net sesler beyinde
algilanir. Ses gecirmeyen
beyninizde bir orkestra-

nin senfonilerini dinler-

tj;j siniz, kalabalik bir or-
j tamin tim guriltisini
duyarsiniz. Ama o anda

hassas bir cihazla beyni-

# nizin igindeki ses diizeyi 6l-
f' Tgiilse, burada keskin bir
f sessizligin hakim oldu-
" gu gortlecektir. Net
bir goriintii elde ede-
bilmek timidiyle tek-
noloji nasil kullani-
2 : liyorsa, ses icin de
ﬁ}“\_ 5 ayni ¢abalar onlarca
i yildir siirdiiriilmekte-

dir. Ses kayit cihazlari,

. mizik setleri, bircok
elektronik alet, sesi
# algilayan miizik sis-
temleri bu calis-

ma-
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lardan bazilaridir. Ancak tiim teknolojiye, bu teknolojiyi
tiretmek i¢cin ¢calisan binlerce miihendise ve uzmana ragmen

kulagin olusturdugu netlik ve kalitede bir sese ulasilamamustir.

En biiyiik miizik sistemi sirketinin tirettigi en kaliteli
miizik setini diigiiniin. Sesi kaydettiginde mutlaka sesin bir
kismi1 kaybolur veya az da olsa mutlaka parazit olusur veya
miizik setini a¢tiginizda daha miizik baslamadan bir cizirt1
mutlaka duyarsiniz. Ancak insan viicudundaki teknolojinin
uriini olan sesler son derece net ve kusursuzdur. Bir insan
kulagi, hicbir zaman miizik setinde oldugu gibi cizirtili veya
parazitli algilamaz; ses ne ise tam ve net bir bicimde onu al-
gilar. Bu durum, insan yaratildig1 gtinden bu yana boyledir.
Simdiye kadar insanoglunun yaptig1 hicbir gortintii ve ses
cihazi, goz ve kulak kadar hassas ve basarili birer algilayici
olamamuistir. Ancak gorme ve isitme olayinda, tiim bunlarin

otesinde, ¢cok biiytik bir gercek daha vardir.

Beynin icinde Gdren ve Duyan
Suur Kime Aiittir?

Beynin i¢inde, 151l 151l renkli bir diinyay1 seyreden, sen-
fonileri, kuslarin civiltilarini dinleyen, giilii koklayan kim-
dir?

Insanin gozlerinden, kulaklarindan, burnundan gelen
uyarilar, elektrik sinyali olarak beyne gider. Biyoloji, fizyoloji
veya biyokimya kitaplarinda bu goriintiiniin beyinde nasil
olustuguna dair bir¢ok detay okursunuz. Ancak, bu konu
hakkindaki en 6nemli gercege hicbir yerde rastlayamazsiniz:
Beyinde, bu elektrik sinyallerini gortintii, ses, koku ve his
olarak algilayan kimdir? Beynin icinde goze, kulaga, burna
ihtiya¢ duymadan tiim bunlar1 algilayan bir suur bulun-

maktadir. Bu suur kime aittir?
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Elbette bu suur beyni olusturan sinirler, yag tabakasi ve
sinir hiicrelerine ait degildir. Iste bu yiizden, her seyin mad-
deden ibaret oldugunu zanneden Darwinist-materyalistler
bu sorulara higbir cevap verememektedirler. Ciinkii bu suur,
Allah'in yaratmis oldugu ruhtur. Ruh, gortintiiyt seyretmek
icin goze, sesi duymak icin kulaga ihtiya¢ duymaz. Bunlarin
da otesinde diisiinmek icin beyne ihtiya¢ duymaz.

Bu acik ve ilmi gercegi okuyan her insanin, beynin
icindeki birkag santimetrekiipliik, kapkaranlik mekana, tiim
kainat1 ti¢ boyutlu, renkli, golgeli ve 1s1kl1 olarak sigdiran
ylice Allah1 diisliniip, O'na hayran olup, O'na si§inmasi ge-

rekir.

Materyalist Bir Hurafe

Buraya kadar incelediklerimiz, evrim teorisinin bilimsel
bulgularla agikca celisen bir iddia oldugunu gostermektedir.
Teorinin hayatin kokeni hakkindaki iddiasi bilime aykiridir,
one siirdiigli evrim mekanizmalarinin hicbir evrimlestirici
etkisi yoktur ve fosiller, teorinin gerektirdigi ara formlarin
hi¢ yasamamuis olduklarini gostermektedir. Bu durumda, el-
bette, evrim teorisinin bilime aykir1 bir diisiince olarak bir
kenara atilmasi gerekir. Nitekim tarih boyunca diinya merkezli
evren modeli, sabit durum teorisi gibi pek ¢ok diisiince
bilimin giindeminden ¢ikarilmistir. Ama evrim teorisi 1srarla
bilimin giindeminde tutulmaktadir. Hatta baz1 insanlar
teorinin elestirilmesini "bilime saldir1" olarak gostermeye ve
kars1 goriisleri susturmaya bile ¢alismaktadirlar. Peki ne-
den?

Bu durumun nedeni, evrim teorisinin bazi ¢evreler icin,

kendisinden asla vazgegilemeyecek dogmatik bir inanis olu-
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sudur. Bu cevreler, materyalist felsefeye korii koriine bagli-
dirlar ve Darwinizm'i de dogaya getirilebilecek yegane ma-
teryalist aciklama oldugu igin benimsemektedirler. Bazen
bunu acikca itiraf da ederler. Harvard Universitesi'nden
iinli bir genetik¢i ve ayn1 zamanda onde gelen bir evrimci
olan Richard Lewontin, "6nce materyalist, sonra bilim adami"

oldugunu goyle itiraf etmektedir:

Bizim materyalizme bir inancimiz var, ‘a priori’ (6n-
ceden kabul edilmis, dogru varsayilmis) bir inang bu.
Bizi diinyaya materyalist bir aciklama getirmeye zor-
layan sey, bilimin yontemleri ve kurallar: degil. Aksi-
ne, materyalizme olan 'a priori’ baglhligimiz nedeniy-
le, diinyaya materyalist bir aciklama getiren arastir-
ma yontemlerini ve kavramlar: kurguluyoruz. Mater-
yalizm mutlak dogru olduguna gore de, [lahi bir agik-
lamanin sahneye girmesine izin veremeyiz. (Richard
Lewontin, "The Demon-Haunted World", The New
York Review of Books, 9 Ocak, 1997, s. 28)

Bu sozler, Darwinizm'in, materyalist felsefeye baglilik
ugruna yasatilan bir dogma oldugunun acgik ifadeleridir. Bu
dogma, maddeden bagska hicbir varlik olmadigin1 varsayar.
Bu nedenle de cansiz, bilingsiz maddenin, hayati var ettigine
inanir. Milyonlarca farkli canli tiiriintin; o6rnegin kuslarin,
baliklarin, ziirafalarin, kaplanlarin, boceklerin, agaglarin, ¢i-
¢eklerin, balinalarin ve insanlarin maddenin kendi i¢indeki
etkilesimlerle, yani yagan yagmurla, cakan simsekle, cansiz
maddenin i¢cinden olustugunu kabul eder. Gergekte ise bu,
hem akla hem bilime aykir1 bir kabuldiir. Ama Darwinistler
kendilerince Allah'in apagik olan varligini kabul etmemek
i¢in, bu akil ve bilim dis1 kabulii cehaletle savunmaya devam

etmektedirler.
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Canlilarin kokenine materyalist bir 6n yargi ile bakmayan
insanlar ise, su agik gercegi gortirler: Tim canlilar, tistiin bir
gug, bilgi ve akla sahip olan bir Yaraticinin eseridirler.
Yaraticy, tim evreni yoktan var eden, en kusursuz bigimde
diizenleyen ve tiim canlilar1 yaratip sekillendiren Yiice
Allah'tir.

Evrimn Teorisi Dunya Tarihinin
En Etkili BUyUsadur

Burada sunu da belirtmek gerekir ki, on yargisiz, hi¢gbir
ideolojinin etkisi altinda kalmadan, sadece aklin1 ve mantigini
kullanan her insan, bilim ve medeniyetten uzak toplumlarin
hurafelerini andiran evrim teorisinin, inanilmasi imkansiz

bir iddia oldugunu kolaylikla anlayacaktir.

Yukarida da belirtildigi gibi, evrim teorisine inananlar,
biiytik bir varilin igine bir¢ok atomu, molekiilii, cansiz
maddeyi dolduran ve bunlarin karistmindan zaman iginde
diistinen, akleden, buluglar yapan profesorlerin, tiniversite
ogrencilerinin; Einstein, Hubble gibi bilim adamlarinin; Frank
Sinatra, Charlton Heston gibi sanat¢ilarin; bunun yani sira
ceylanlarin, limon agaclarinin, karanfillerin ¢ikacagina inan-
maktadirlar. Ustelik, bu sagma iddiaya inananlarin arasinda
bilim adamlari, profesorler, kiiltiirlii, egitimli insanlar da
vardir. Bu nedenle evrim teorisi igin "diinya tarihinin en
biiyiik ve en etkili bliytisii” ifadesini kullanmak yerinde ola-
caktir. Clinkii, diinya tarihinde insanlarin bu derece aklini
basindan alan, akil ve mantikla diisiinmelerine imkan tani-
mayan, gozlerinin ontine sanki bir perde ¢ekip ¢ok acik olan
gercekleri gormelerine engel olan bir bagka inang veya iddia
daha yoktur. Bu, Afrikal1 bazi kabilelerin totemlere, Sebe

halkinin Giines'e tapmasindan, Hz. Ibrahim (as)'m kavminin
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elleri ile yaptiklar1 putlara, Hz. Musa (as)'in kavminin i¢cinden
bazi insanlarin altindan yaptiklar1 buzagiya tapmalarindan
¢ok daha vahim ve akil almaz bir korliiktiir. Gercekte bu
durum, Allah'in Kuran'da isaret ettigi bir akilsizliktir. Allah,
bazi insanlarin anlayislarinin kapanacagini ve gergekleri
gormekten aciz duruma diiseceklerini bir¢ok ayetinde bil-

dirmektedir. Bu ayetlerden bazilar1 sdyledir:

Siiphesiz, inkar edenleri uyarsan da, uyarmasan da, on-
lar igin fark etmez; inanmazlar. Allah, onlarin kalplerini
ve kulaklarini miihiirlemistir; gozlerinin iizerinde per-

deler vardair... (Bakara Suresi, 6-7)

... Kalpleri vardir bununla kavrayip-anlamazlar, gozleri
vardir bununla gérmezler, kulaklar1 vardir bununla isit-

mezler... (Araf Suresi, 179)

Allah, Hicr Suresi'nde ise, bu insanlarin mucizeler
gorseler bile inanmayacak kadar biiytilendiklerini soyle bil-

dirmektedir:

Onlarin iizerlerine gokyiiziinden bir kap1 a¢sak, oradan

yukari yiikselseler de, mutlaka: "Go6zlerimiz dondiiriil-

dii, belki biz biiyiilenmis bir topluluguz" diyeceklerdir.

(Hicr Suresi, 14-15)

Bu kadar genis bir kitlenin tizerinde bu biiytiniin etkili
olmasi, insanlarin gerceklerden bu kadar uzak tutulmalar:
ve 150 yildir bu biiyiiniin bozulmamasi ise, kelimelerle an-
latilamayacak kadar hayret verici bir durumdur. Ciinkii, bir
veya birkag insanin imkansiz senaryolara, sagmalik ve man-
tiksizliklarla dolu iddialara inanmalar1 anlasilabilir. Ancak
diinyanin dort bir yanindaki insanlarin, suursuz ve cansiz
atomlarin ani bir kararla bir araya gelip; olagantistii bir or-

ganizasyon, disiplin, akil ve suur gosterip kusursuz bir
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sistemle igleyen evreni, canlilik i¢in uygun olan her tiirli
ozellige sahip olan Diinya gezegenini ve sayisiz kompleks
sistemle donatilmis canlilar1 meydana getirdigine inanmasinin,

"bliyli"den baska bir agiklamas: yoktur.

Nitekim, Allah Kuran'da, inkarci felsefenin savunucusu
olan bazi kimselerin, yaptiklar1 biiyiilerle insanlar1 etkile-
diklerini, Hz. Musa (as) ve Firavun arasinda gegen bir olayla
bizlere bildirmektedir. Hz. Musa (as), Firavun'a hak dini an-
lattiginda, Firavun Hz. Musa (as)'dan, kendi "bilgin biiytictileri"
ile karg1 karsiya gelmesini ister. Hz. Musa (as) bu karsilasma
i¢cin insanlarin toplandig1 bir bayram giliniinii ve kusluk
vaktini seger. Hz. Musa (as) biiyiiciilerle karsilastiginda, bii-
ylctlilere dnce onlarin marifetlerini sergilemelerini emreder.

Bu olayin anlatildig ayet soyledir:

(Musa:) "Siz atin" dedi. (Asalarini) atinca, insanlarin
gozlerini biiyiilediler, onlar1 dehsete diisiirdiiler ve (or-
taya) biiyiik bir sihir getirmis oldular. (Araf Suresi, 116)
Gortldigi gibi Firavun'un biytctileri yaptiklarr "al-
datmacalar'la -Hz. Musa (as) ve ona inananlar disinda- in-
sanlarin hepsini biiytileyebilmislerdir. Ancak, onlarin attik-
larina karsilik Hz. Musa (as)'in ortaya koydugu delil, onlarin
bu biiytisiint, ayette bildirildigi gibi "uydurduklarini yutmus"

yani etkisiz kilmistir:

Biz de Musa'ya: "Asani firlat" diye vahyettik. (O da firla-
tinca) bir de baktilar ki, o biitiin uydurduklarini derle-
yip-toparlayip yutuyor. Boylece hak yerini buldu, onla-
rin biitiin yapmakta olduklar1 gegersiz kaldi. Orada ye-
nilmis oldular ve kiigiik diismiisler olarak tersyiiz ¢evril-
diler. (Araf Suresi, 117-119)
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Daha once 6rnegini verdigimiz bu kissada, Hz. Musa
(as)'in cansiz bir tahta pargasi olan asasini atmasi, bu asanin
hemen canlanmasi ve diger her seyi yutan tam tesekkiillii
bir varlik haline gelmesi, Firavun ve taraftarlarinin sahte
diizenlerini —yani evrimi- altiist etmistir. Ayetlerde bildirildigi
gibi, daha Once insanlar1 biiyiileyerek etkileyen bu kisilerin
yaptiklarinin bir sahtekarlik oldugunun anlasilmasz ile soz
konusu insanlar kii¢iik diismiislerdir. Giiniimiizde de bir
biiytiniin etkisiyle, bilimsellik kilif1 altinda son derece sagma
iddialara inanan ve bunlar1 savunmaya hayatlarini adayanlar,
eger bu iddialardan vazgeg¢mezlerse gercekler tam anlamiyla
agiga ciktiginda ve "biiyii bozuldugunda" kiigtik duruma
diiseceklerdir. Nitekim, yaklasik 60 yasina kadar evrimi sa-
vunan ve ateist bir felsefeci olan, ancak daha sonra gercekleri
goren Malcolm Muggeridge evrim teorisinin yakin gelecekte

diisecegi durumu soyle agiklamaktadir:

Ben kendim, evrim teorisinin, 6zellikle uyguland:-
g1 alanlarda, gelecegin tarih kitaplarindaki en bii-
yiik espri malzemelerinden biri olacagina ikna ol-
dum. Gelecek kugak, bu kadar ¢iiriik ve belirsiz bir hi-
potezin inanilmaz bir saflikla kabul edilmesini hayret-
le karsilayacaktir. (Malcolm Muggeridge, The End of
Christendom, Grand Rapids: Eerdmans, 1980, s. 43)

Bu gelecek, uzakta degildir. Hatta ¢ok yakin bir gelecekte
insanlar "tesadiifler'in ilah olamayacagini anlayacak ve
evrim teorisi diinya tarihinin en biiytlik aldatmacasi ve en
siddetli buiytisii olarak tanimlanacaktir. Bu siddetli biiyii,
biiyiik bir hizla diinyanin dort bir yaninda insanlarin iize-
rinden kalkmaya baslamistir. Evrim aldatmacasinin sirrini
ogrenen bir¢ok insan, bu aldatmacaya nasil kandigin hayret

ve saskinlikla distinmektedir.
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