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Harun Yahya müstear ismini
kullanan yazar Adnan Oktar, 1956
yılında Ankara'da doğdu. İlk, orta
ve lise öğrenimini Ankara'da ta-
mamladı. Daha sonra İstanbul Mi-
mar Sinan Üniversitesi Güzel Sa-
natlar Fakültesi'nde ve İstanbul
Üniversitesi Felsefe Bölümü'nde
öğrenim gördü. 1980'li yıllardan
bu yana, imani, bilimsel ve siyasi
konularda pek çok eser hazırladı.
Bunların yanı sıra, yazarın evrimci-
lerin sahtekarlıklarını, iddialarının
geçersizliğini ve Darwinizm'in

kanlı ideolojilerle olan karanlık bağlantılarını ortaya koyan çok önemli eserleri bulun-
maktadır. 

Harun Yahya'nın eserleri yaklaşık 45.000 resmin yer aldığı toplam 65.000 sayfa-
lık bir külliyattır ve bu külliyat 73 farklı dile çevrilmiştir.

Yazarın müstear ismi, inkarcı düşünceye karşı mücadele eden iki peygamberin
hatıralarına hürmeten, isimlerini yad etmek için Harun ve Yahya isimlerinden oluştu-
rulmuştur. Yazar tarafından kitapların kapağında Resulullah (sav)'in mührünün kulla-
nılmış olmasının sembolik anlamı ise, kitapların içeriği ile ilgilidir. Bu mühür, Kuran-ı
Kerim'in Allah'ın son kitabı ve son sözü, Peygamberimiz (sav)'in de hatem-ül enbiya
olmasını remzetmektedir. Yazar da, yayınladığı tüm çalışmalarında, Kuran'ı ve Resu-
lullah (sav)'in sünnetini kendine rehber edinmiştir. Bu suretle, inkarcı düşünce sistem-
lerinin tüm temel iddialarını tek tek çürütmeyi ve dine karşı yöneltilen itirazları tam
olarak susturacak "son söz"ü söylemeyi hedeflemektedir. Çok büyük bir hikmet ve ke-
mal sahibi olan Resulullah (sav)'in mührü, bu son sözü söyleme niyetinin bir duası ola-
rak kullanılmıştır. 

Yazarın tüm çalışmalarındaki ortak hedef, Kuran'ın tebliğini dünyaya ulaştırmak,
böylelikle insanları Allah'ın varlığı, birliği ve ahiret gibi temel imani konular üzerinde
düşünmeye sevk etmek ve inkarcı sistemlerin çürük temellerini ve sapkın uygulamala-
rını gözler önüne sermektir.

Nitekim Harun Yahya'nın eserleri Hindistan'dan Amerika'ya, İngiltere'den Endo-
nezya'ya, Polonya'dan Bosna Hersek'e, İspanya'dan Brezilya'ya, Malezya'dan İtal-
ya'ya, Fransa'dan Bulgaristan'a ve Rusya'ya kadar dünyanın daha pek çok ülkesinde
beğeniyle okunmaktadır. İngilizce, Fransızca, Almanca, İtalyanca, İspanyolca, Porte-
kizce, Urduca, Arapça, Arnavutça, Rusça, Boşnakça, Uygurca, Endonezyaca, Malay-
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ca, Bengoli, Sırpça, Bulgarca, Çince, Kishwahili (Tanzanya'da kullanılıyor), Hausa (Af-
rika'da yaygın olarak kullanılıyor), Dhivehi (Maldivlerde kullanılıyor), Danimarkaca ve
İsveçce gibi pek çok dile çevrilen eserler, yurt dışında geniş bir okuyucu kitlesi tara-
fından takip edilmektedir.

Dünyanın dört bir yanında olağanüstü takdir toplayan bu eserler pek çok insanın
iman etmesine, pek çoğunun da imanında derinleşmesine vesile olmaktadır. Kitapları
okuyan, inceleyen her kişi, bu eserlerdeki hikmetli, özlü, kolay anlaşılır ve samimi üs-
lubun, akılcı ve ilmi yaklaşımın farkına varmaktadır. Bu eserler süratli etki etme, kesin
netice verme, itiraz edilemezlik, çürütülemezlik özellikleri taşımaktadır. Bu eserleri
okuyan ve üzerinde ciddi biçimde düşünen insanların, artık materyalist felsefeyi, ate-
izmi ve diğer sapkın görüş ve felsefelerin hiçbirini samimi olarak savunabilmeleri
mümkün değildir. Bundan sonra savunsalar da ancak duygusal bir inatla savunacak-
lardır, çünkü fikri dayanakları çürütülmüştür. Çağımızdaki tüm inkarcı akımlar, Harun
Yahya Külliyatı karşısında fikren mağlup olmuşlardır. 

Kuşkusuz bu özellikler, Kuran'ın hikmet ve anlatım çarpıcılığından kaynaklan-
maktadır. Yazarın kendisi bu eserlerden dolayı bir övünme içinde değildir, yalnızca
Allah'ın hidayetine vesile olmaya niyet etmiştir. Ayrıca bu eserlerin basımında ve ya-
yınlanmasında herhangi bir maddi kazanç hedeflenmemektedir. 

Bu gerçekler göz önünde bulundurulduğunda, insanların görmediklerini görme-
lerini sağlayan, hidayetlerine vesile olan bu eserlerin okunmasını teşvik etmenin de,
çok önemli bir hizmet olduğu ortaya çıkmaktadır.

Bu değerli eserleri tanıtmak yerine, insanların zihinlerini bulandıran, fikri karma-
şa meydana getiren, kuşku ve tereddütleri dağıtmada, imanı kurtarmada güçlü ve kes-
kin bir etkisi olmadığı genel tecrübe ile sabit olan kitapları yaymak ise, emek ve zaman
kaybına neden olacaktır. İmanı kurtarma amacından ziyade, yazarının edebi gücünü
vurgulamaya yönelik eserlerde bu etkinin elde edilemeyeceği açıktır. Bu konuda kuş-
kusu olanlar varsa, Harun Yahya'nın eserlerinin tek amacının dinsizliği çürütmek ve
Kuran ahlakını yaymak olduğunu, bu hizmetteki etki, başarı ve samimiyetin açıkça gö-
rüldüğünü okuyucuların genel kanaatinden anlayabilirler. 

Bilinmelidir ki, dünya üzerindeki zulüm ve karmaşaların, Müslümanların çektik-
leri eziyetlerin temel sebebi dinsizliğin fikri hakimiyetidir. Bunlardan kurtulmanın yolu
ise, dinsizliğin fikren mağlup edilmesi, iman hakikatlerinin ortaya konması ve Kuran
ahlakının, insanların kavrayıp yaşayabilecekleri şekilde anlatılmasıdır. Dünyanın gün-
den güne daha fazla içine çekilmek istendiği zulüm, fesat ve kargaşa ortamı dikkate
alındığında bu hizmetin elden geldiğince hızlı ve etkili bir biçimde yapılması gerektiği
açıktır. Aksi halde çok geç kalınabilir.

Bu önemli hizmette öncü rolü üstlenmiş olan Harun Yahya Külliyatı, Allah'ın iz-
niyle, 21. yüzyılda dünya insanlarını Kuran'da tarif edilen huzur ve barışa, doğruluk
ve adalete, güzellik ve mutluluğa taşımaya bir vesile olacaktır.



� Bu ki tap ta ve di ğer ça lış ma la rı mız da ev rim te ori si nin çö kü şü ne özel bir
yer ay rıl ma sı nın ne de ni, bu te ori nin her tür lü din aleyh ta rı fel se fe nin te -
me li ni oluş tur ma sı dır. Ya ra tı lı şı ve do la yı sıy la Al lah'ın var lı ğı nı in kar
eden Dar wi nizm, 150 yıl dır pek çok in sa nın ima nı nı kay bet me si ne ya da
kuş ku ya düş me si ne ne den ol muş tur. Do la yı sıy la bu te ori nin bir al dat ma -
ca ol du ğu nu göz ler önü ne ser mek çok önem li bir ima ni gö rev dir. Bu
önem li hiz me tin tüm in san la rı mı za ulaş tı rı la bil me si ise zo run lu dur. Ki mi
oku yu cu la rı mız bel ki tek bir ki ta bı mı zı oku ma im ka nı bu la bi lir. Bu ne -
den le her ki ta bı mız da bu ko nu ya özet de ol sa bir bö lüm ay rıl ma sı uy gun
gö rül müş tür.

� Be lir til me si ge re ken bir di ğer hu sus, bu ki tap la rın içe ri ği ile il gi li dir. Ya -
za rın tüm ki tap la rın da ima ni ko nu lar, Ku ran ayet le ri doğ rul tu sun da an la -
tıl mak ta, in san lar Al lah'ın ayet le ri ni öğ ren me ye ve ya şa ma ya da vet edil -
mek te dir ler. Al lah'ın ayet le ri ile il gi li tüm ko nu lar, oku ya nın ak lın da hiç -
bir şüp he ve ya so ru işa re ti bı rak ma ya cak şe kil de açık lan mak ta dır. 

� Bu an la tım sı ra sın da kul la nı lan sa mi mi, sa de ve akı cı üs lup ise ki tap la rın
ye di den yet mi şe her kes ta ra fın dan ra hat ça an la şıl ma sı nı sağ la mak ta dır.
Bu et ki li ve ya lın an la tım sa ye sin de, ki tap lar "bir so luk ta oku nan ki tap lar"
de yi mi ne tam ola rak uy mak ta dır. Di ni red det me ko nu sun da ke sin bir ta -
vır ser gi le yen in san lar da hi, bu ki tap lar da an la tı lan ger çek ler den et ki len -
mek te ve an la tı lan la rın doğ ru lu ğu nu in kar ede me mek te dir ler.

� Bu ki tap ve ya za rın di ğer eser le ri, oku yu cu lar ta ra fın dan biz zat oku na bi -
le ce ği gi bi, kar şı lık lı bir soh bet or ta mı şek lin de de oku na bi lir. Bu ki tap -
lar dan is ti fa de et mek is te yen bir grup oku yu cu nun ki tap la rı bi r a ra da oku -
ma la rı, ko nuy la il gi li ken di te fek kür ve tec rü be le ri ni de bir bir le ri ne ak tar -
ma la rı açı sın dan ya rar lı ola cak tır.

� Bu nun ya nın da, sa de ce Al lah'ın rı za sı için ya zıl mış olan bu ki tap la rın ta -
nın ma sı na ve okun ma sı na kat kı da bu lun mak da bü yük bir hiz met ola cak -
tır. Çün kü ya za rın tüm ki tap la rın da is pat ve ik na edi ci yön son de re ce
güç lü dür. Bu se bep le di ni an lat mak is te yen ler için en et ki li yön tem, bu
ki tap la rın di ğer in san lar ta ra fın dan da okun ma sı nın teş vik edil me si dir.

� Ki tap la rın ar ka sı na ya za rın di ğer eser le ri nin ta nı tım la rı nın ek len me si nin
ise önem li se bep le ri var dır. Bu sa ye de ki ta bı eli ne alan ki şi, yu ka rı da söz
et ti ği miz özel lik le ri ta şı yan ve oku mak tan hoş lan dı ğı nı um du ğu muz bu
ki tap la ay nı va sıf la ra sa hip da ha bir çok eser ol du ğu nu gö re cek tir. İma ni
ve si ya si ko nu lar da ya rar la na bi le ce ği zen gin bir kay nak bi ri ki mi nin bu -
lun du ğu na şa hit ola cak tır.

� Bu eser ler de, di ğer ba zı eser ler de gö rü len, ya za rın şah si ka na at le ri ne,
şüp he li kay nak la ra da ya lı izah la ra, mu kad de sa ta kar şı ge re ken ada ba ve
say gı ya dik kat edil me yen üs lup la ra, bur kun tu ve ren ümit siz, şüp he ci ve
ye'se sü rük le yen an la tım la ra rast la ya maz sı nız. 

Okuyucuya
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Bir konuda bilgisi az olan veya üzerinde fazla düşün-

memiş insanlar, o konuda pek çok yanılgıya sahip olabi-

lirler. Ya da başkaları tarafından kasıtlı olarak yanıltılabi-

lirler. Örneğin bir televizyonun nasıl çalıştığı, mekaniz-

masının hangi parçalardan oluştuğu hakkında pek fazla

bilgisi olmayan veya bu konuyla ilgilenmeyen bir insan

için televizyon sadece film izlediği, haberleri takip ettiği

bir araçtır. Televizyona görüntü ve sesin nasıl ulaştığı, gö-

rüntünün ekranda nasıl meydana getirildiği, uydu bağ-

lantılarının nasıl sağlandığı, bir başka ülkeden yola çıkan

bir görüntünün önce uzaya çıkıp, sonra evindeki televiz-

yon aletinin içine hiçbir engele takılmadan, sesi ve rengiy-

le birlikte nasıl ulaştığı, içindeki aletlerin, yapımında kul-

lanılan malzemelerin ne işe yaradığı, uzaktan kumanda-

sının nasıl bir mantıkla işlediği gibi detaylı konuları bil-
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mediği ve bunların üzerinde düşünmediği zaman, bu
aletteki teknolojik harikalığı da takdir edip anlayamaz.
Televizyonu sadece istediği programları izleyebildiği
elektronik bir alet olarak görür. 

Proteinlerle ilgili bir kitabın girişinde, "televizyonla
ilgili örneğin amacı ne?" diye düşünenler olabilir. Burada-
ki amaç, insanların bazı konulardaki bilgi veya düşünce
eksikliklerinin, önemli yanılgılara veya yüzeyselliğe yol
açabileceğini, insanların bazı konular üzerinde düşünme-
dikleri zaman en hayati konulardan dahi habersiz yaşa-
yabileceklerini vurgulamaktır. Belki televizyonun nasıl
çalıştığı ile ilgili bilgilerden mahrum olmak veya bu konu
üzerinde pek düşünmemiş olmak insana fazla birşey kay-
bettirmeyebilir. Ancak yeryüzünde hayatın nasıl başladı-
ğı ve nasıl devam ettiği sorusu üzerinde düşünmemek,
bu konuda ortaya atılan gerçek dışı iddialara gözü kapalı
inanmak, bir insanın en büyük kayıp ve yanılgılarından
biri olabilir. Bu nedenle insanların, hayatın nasıl başladığı
sorusu üzerinde düşünmeleri gerekir. 

Bu kitapta, hayatın temel taşı olan proteinlerin bazı
özellikleri anlatılarak, insanlara hayatın nasıl başladığı
sorusunun tek geçerli cevabı verilecektir. Bu cevap şudur:
Hayat, üstün ve güçlü bir Yaratıcı olan Allah'ın yaratışı ile
başlamıştır. 

Bu açık gerçekten habersiz olanlara Kuran'da şöyle
seslenilir:

İn san ön ce den, hiçbir şey de ğil ken, ger çek ten bi zim
onu ya rat mış bu lun du ğu mu zu (hiç) dü şün mü yor mu?
(Mer yem Su re si, 67)
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Canlılığın en temel birimi olan hücrenin sadece ışık
mikroskobu ile incelenebildiği 19. yüzyılda, bilim adamları
hücreyi, kara bir leke gibi görüyorlardı. Kimi ise hücrenin
içi sıvı dolu bir plazma olduğunu, kimi de jöle benzeri bir
madde olduğunu sanıyordu. O dönemde kullanılan ve gü-
nümüz imkanları ile kıyaslandığında oldukça ilkel bir alet
sayılan ışık mikroskobunda gördükleri görüntüden dolayı
hücreyi çok basit bir madde zanneden 19. yüzyıl bilim
adamları, hücrenin tesadüfen ve kendiliğinden oluştuğunu
iddia eden bir teori ortaya atıldığında bu teoriyi hemen ka-
bul ettiler.

Charles Darwin’in 1859 yılında Türlerin Kökeni isimli
kitabıyla gündeme getirdiği evrim teorisine göre, canlılık
ilkel dünya şartlarında kendiliğinden ve tesadüfen oluşan
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basit bir hücreden evrimleşerek gelişmiştir. Bu iddiaya gö-
re, şuursuz ve cansız atomlar kör tesadüfler sonucunda bi-
raraya gelerek, kusursuz bir tasarıma ve canlılık için gere-
ken tüm özelliklere sahip hücreyi oluşturmuşlardı. Aynı
kör tesadüfler bu ilk hücreyi nasıl olduysa evrimleştirmiş
ve zaman içinde bilgisayar mühendislerini, profesörleri,
sanatçıları, dahileri meydana getirmişlerdi.

Hücrenin ve içerdiği organellerin ne kadar kompleks,
ayrıntılı ve üstün bir tasarıma sahip olduğundan habersiz
olan bilim adamlarının birçoğu, bu kadar mantıksız ve bilgi-
sizce iddialar içeren evrim teorisine körü körüne inandılar.
Çünkü bu teori bir yandan da 19. yüzyılda güçlenen mater-
yalist düşünceye, bir Yaratıcı'nın varlığını inkar ederek ve or-
taya "tesadüf teorisi"ni atarak önemli bir destek sağlıyordu. 

Ne var ki, 20. yüzyılın özellikle ikinci yarısından sonra
hızla gelişen bilim ve teknoloji, evrim teorisinin bilimsel
gerçeklerle taban tabana zıt, hiçbir geçerliliği ve bilimsel
delili olmayan, hayali bir senaryodan veya ilkçağ felsefeci-
lerinin mitolojilerini andıran bir aldatmacadan farksız ol-
madığının anlaşılmasına neden oldu. Ancak materyalist
düşüncelerine ve bir Yaratıcı'nın varlığını inkarlarına des-
tek olan bu teoriden kopamayan bazı bilim adamları, bü-
yük bir tutuculuk ve bağlılıkla evrim teorisini savunmaya
ve hayatın kökenini açıklayan tek bilimsel gerçekmiş gibi
insanlara telkinde bulunmaya devam ettiler. 

Evrimciler halkın büyük bir çoğunluğunun bilimsel
konularda detaylı bir bilgiye sahip olmamasını ve hayatın
akışı içinde bu tür konular üzerinde pek fazla düşünme
imkanlarının da bulunmayışını kullanarak, bir nevi evrim
hipnozu yaptılar. En akıl almaz iddialarını, en inanılmaz
teorilerini, sahtekarlık yapılarak üretilmiş sözde delillerini,
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bol Latince kelimelerle süsledikleri, "çok bilimsel" görü-
nümlü ama içi boş makalelerini, kitaplarını evrimin kesin
bir gerçek olduğu yalanına insanları inandırmak için kul-
landılar. 

Bugün insanların birçoğu evrim teorisinin ispatlan-
mış bilimsel bir teori olduğunu zanneder. Evrim teorisinin
iddialarının ne kadar mantıksız ve akıl dışı olduğunu ise
fark etmez. Oysa değil hücrenin, hücreyi oluşturan tek bir
protein molekülünün dahi ne kadar kompleks bir tasarı-
ma, ne kadar detaylı ve ince hesaplanmış bir plana sahip
olduğunu, tek bir proteinin meydana gelmesi için aynı an-
da yüzlerce koşulun, yüzlerce molekülün, enzimin birara-
da bulunması gerektiğini bilen bir insan için evrim teorisi
inanılması kesinlikle imkansız bir safsatadır. Bu kitapta
üzerinde durulacağı gibi, tek bir protein molekülü dahi,
tesadüfen meydana gelmesi kesinlikle imkansız, ancak
akıl, bilinç, bilgi, irade sahibi bir güç tarafından inşa edile-
bilecek kadar kusursuz bir yapıya sahiptir. 

Bazı insanlar, "proteini bizden daha iyi tanıyan bilim
adamları nasıl olup da hala evrim teorisini savunuyorlar?"
diye haklı olarak sorabilirler. Daha önce de üzerinde du-
rulduğu gibi, evrimciler evrimi bilimsel bir teori olduğu
için değil, yaratılışı ve bir Yaratıcı'nın varlığını inkar ettiği
ve materyalist felsefelerine destek sağladığı için savun-
maktadırlar. Ve bunu da sık sık itiraf ederler. Örneğin Sid-
ney Üniversitesi'nden evrimci antropolog Dr. Michael
Walker şöyle der:

Birçok bilim adamı ve teknoloji uzmanının Darwin'in teorisi-

ne dilleriyle hizmet ediyor olmalarının tek nedeninin, bu teo-

rinin bir Yaratıcı olduğunu reddetmesi olduğunu kabul etmek

zorundayız. 1



Bir başka dünyaca ünlü evrimci bilim adamı Fred
Hoyle ise, hayatın tesadüfen başlamasının imkansızlığını
şöyle itiraf eder:

Herşeyden önce hayatın tesadüfler sonucu oluşması ihtimali o
kadar küçüktür ki, bu iddiayı kabul etmek mantık dışıdır. 2  

Bu önde gelen evrimci bilim adamlarının da itiraf et-
tikleri gibi, hayatın tesadüfen ve kendiliğinden başladığını
iddia etmek mantık dışıdır ve bu bilim adamları sadece Ya-
ratıcı'nın varlığını inkar etmek için bu mantık dışı iddiala-
rını sürdürürler. 

Bu kitapta okuyacağınız bilgiler, canlılığın yapıtaşları
olan proteinler hakkındaki bilginin sadece çok küçük bir
bölümüdür. Ancak okuyacağınız bilgilerden herhangi biri,
150 yıldır süren evrim aldatmacasının ne kadar mantık dışı
ve inanılmaz olduğunu göstermek için yeterlidir. 

Her bir protein molekülündeki kusursuz tasarım, her
birinin son derece kompleks yapısı, protein üretiminde
kullanılan olağanüstü organize ve mükemmel yöntem,
proteinlerin aralarındaki görev dağılımı ve her birinin bir-
birinden farklı yapılarının görevleri ile kusursuz uyumu,
canlılığın en küçük parçalarının dahi tesadüfen oluşama-
yacak kadar üstün bir yaratılışa sahip olduklarını göster-
mektedir. Tüm evrende, en küçük bir protein molekülünü
oluşturan parçalardan en büyük galaksilere kadar, herşey
üstün bir yaratışın, sonsuz bir aklın ve gücün eseridir. Tüm
bu eserlerin sahibi ise hepimizi yoktan vareden Yüce Rab-
bimiz'dir. Eğitimli ve zeki olmalarına rağmen bazı insanla-
rın bu kadar açık bir gerçeği anlamazdan gelerek, inkar et-
meleri ise apayrı bir mucizedir. 
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Bi lin di ği gi bi, bü tün can lı lar
hüc re ler den olu şur. Ör ne ğin in -
san vü cu du nu oluş tu ran yak la -
şık 100 tril yon hüc re var dır. Her
hüc re ise, ara lık sız ola rak, can lı -
nın ha ya tı bo yun ca ih ti yaç du ya ca -
ğı şey le ri üre tir. Can lı la rın hüc re le ri ni
yük sek tek no lo ji ile do na tıl mış bi rer fab ri ka
ola rak ka bul eder sek, bu ki ta bın ko nu su olan pro te in ler
de bu fab ri ka nın ma ki na la rı, du var la rı, ta va nı, mer di ven -

Cansız 
Atomları 
Proteine
Dönüştüren
Kusursuz 
Tasarım



le ri, ka pı la rı ve hat ta vi da la rı dır. Kı sa ca sı pro te in ler, hüc re -
le rin hem in şa at mal ze me si ni hem de çok kar ma şık ma ki -
ne le ri ni oluş tu rur lar. Bir bi rin den fark lı bir çok gö re vi üst le -
nen pro te in ler bu ne den le can lı lı ğın ya pı taş la rı ola rak ka -
bul edi lir ler. 

Ör ne ğin saç, tır nak ve tüy ler de bu lu nan sert ya pı yı
oluş tu ran ke ra tin isim li mad de bir pro te in dir. Ba zı pro te -
in ler, kas la rı ke mi ğe bağ la yan ten don lar da bu lu nan da ya -
nık lı nay lon ben ze ri bir mad de yi oluş tu rur lar. De ri nin pü -
rüz süz elas ti ki ye ti ni ve ke mik le rin da ya nık lı lı ğı nı sağ la yan
ise ko la jen isim li bir baş ka pro te in dir. Atar da mar la rı çev -
re le yen ka uçuk ben ze ri elas tik mad de yi oluş tu ran da yi ne
baş ka bir pro te in dir. Re ti na ya ışık çarp tı ğın da gör me et ki -
si ni baş la tan ise ro dop sin isim li pro te in dir. Bu ara da baş ka
pro te in ler de gö zün len si ni oluş tu ran say dam mad de yi ya -
par lar. Hüc re le rin içi ne mo le kül le rin gi riş çı kı şın da yi ne
özel ta şı yı cı pro te in ler gö rev ya par. Tüm can lı lı ğın bil gi si-
ni ta şı yan DNA mo le kü lü pro te in ler ol ma dan kop ya la na -
maz ve bil gi üre te mez, hüc re bö lün me si ni sağ la ya maz. Ya -
ni pro te in ler can lı lar da ki en kü çük ya şam bi ri mi olan hüc -
re le rin hem ya pı la rın da hem de sa yı sız iş lev le rin de çok çe -
şit li gö rev ler alır lar. Di ğer ba zı pro te in ler de hüc re de ki
kim ya sal re ak si yon la rın hı zı nı mil yar lar ca kez ar tır mak
için ka ta li zör gö re vi gö rür ler. Ta kım lar ha lin de ça lı şa rak,
hüc re nin tüm kim ya sal par ça la rı nı in şa eder ler. İn şa et me
özel lik le ri nin ya nı sı ra, par ça la ma özel lik le ri de bu lun mak -
ta dır. Bu özel lik le ri ni kul la na rak hüc re ler de bu lu nan bü -
yük mo le kül le ri, hüc re nin kul la na bi le ce ği ba sit bi le şik le re
ayı rır lar. Hüc re ye ener ji sağ lan ma sı için ge re ken re ak si -
yon la rın oluş ma sı nı sağ lar lar. Kas lar da ki ka sıl ma ha re ke ti
için ge re ken un sur la rı oluş tu ran lar da yi ne kas hüc re le rin -
de ki özel pro te in ler dir. 
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Yukarıda kemiklerin dayanıklılığını sağlayan kolajen proteininin
ve saçlarda bulunan keratin proteininin yapısı görülmektedir.
Altta ise kolajen lifinin açılımı yer almaktadır.



Yu ka rı da sa yı lan lar, bin ler ce
pro te in çe şi din den sa de ce bir -
kaç ta ne si ne ait özel lik ler dir.
Siz bu sa tır la rı okur ken da hi

vü cu du nuz da ki her pro te in
çe şi di ya şa mı nı zı sağ lık lı bir

şe kil de sür dü re bil me niz
için ara lık sız ola rak

fa ali yet gös ter -
me ye de vam
e t  m e k  t e  d i r .
Bak tı ğı nız sa -

tır la rı oku ya bil -
me niz den ye me ği -

ni zi yi ye bil me ni ze, vü -
cu du nu zun ge li şi min den has ta lık la ra kar şı di renç li ol ma -
nı za ka dar bir çok ih ti ya cı nız hüc re le ri niz de dur ma dan ça -
lı şan pro te in ler sa ye sin de gi de ril mek te dir. Sa de ce in san
vü cu dun da de ğil, bit ki ler den tüm hay van tür le ri ne, en ba -
sit bak te ri ye ka dar, tüm can lı la rın ya şam sal fa ali yet le ri nin
ta ma mı pro te in ler üze ri ne ku ru lu dur.

Ki tap bo yun ca da üze rin de du ru la ca ğı gi bi, be lir li sa -
yı da ato mun bir leş me sin den mey da na gel miş bu mu ci ze
mo le kül ler, bir bir le riy le ku sur suz bir uyum için de, çok
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Belli atomların belli sıralarda ve belli bağlarla
birbirlerine bağlanmaları, onları proteinler
gibi özel işlevleri olan mucize moleküllere
dönüştürür. Yanda bir molekülü oluşturan
atomların iç yapıları görülmektedir.

kuarklar

nötron

proton

atom

molekül



bü yük bir akıl ve şu ur gös te re rek, hayranlık uyandıracak
şekilde so rum lu luk la rı ye ri ne ge ti rir ler. Bun dan son ra an -
la tı la cak her ko nu da, akıl ve vic dan sa hi bi her in sa nın
ken di si ne sor ma sı ge re ken önem li bir so ru var dır: Can sız
atom la rın bir leş me sin den mey da na ge len şu ur suz, bil gi
ve be ce ri den yok sun ol ma sı bek le nen pro te in mo le kül le ri
na sıl olup da hayret verici bir akıl, or ga ni zas yon ye te ne ği
ve so rum lu luk his si gös te re rek tüm bu fa ali yet le ri ger çek -
leş ti re bil mek te dir? Sa mi mi dü şü nen her in san, ce va bın,
son suz bir güç ve ilim sa hi bi olan Al lah'ın ku sur suz ya ra -
tı şı ol du ğu nu gö re cek, en kü çü ğün den en bü yü ğü ne ka -
dar ev ren de ki tüm var lık la rın Allah'ın kont ro lü ve em ri
al tın da ol du ğu nu kav ra ya cak tır. Al lah'ın tüm var lık la rın
ha ki mi ol du ğu bir ayet te şöy le ha ber ve ri lir:

Ben ger çek ten, be nim de Rab bim, si zin de Rab bi niz
olan Al lah'a te vek kül et tim. O'nun, al nın dan ya ka la -
yıp-de net le me di ği hiçbir can lı yok tur. Mu hak kak be -
nim Rab bim, dos doğ ru bir yol üze ri ne dir (dos doğ ru
yol da ola nı ko ru mak ta dır.) (Hud Su re si, 56)

Şuur suz Atom la rın İnşa Ettiği Ye te nek li
Pro te in ler
Yan sayfada gör dü ğü nüz şe kil, si tok rom-c isim li bir

pro te inin atom ya pı sı nı gös ter mek te dir. Mi li met re nin mil -
yon da be şi ka dar kü çük olan bu pro te in yak la şık 1000 ato -
mun bir leş me sin den mey da na gel mek te dir. Re sim de de
gö rül dü ğü gi bi, bu atom la rın ara la rın da ki or ga ni zas yon
ve bir bir le riy le bir leş me şe kil le ri son de re ce komp leks tir. 

Şim di bu res me ba ka rak dü şü ne lim. Ev rim ci ler bu
1000 ato mun te sa dü fen birara ya ge le rek, bu şe kil de gö rül -
dü ğü gi bi bir bir le ri ne bağ lan dık la rı nı id dia eder ler. Ve bu
rast ge le bir leş me le rin so nu cun da "te sa dü fen" can lı nın ya -
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şa mı için son de re ce önem li gö rev le re sa hip si tok rom-c
pro te ini nin mey da na gel di ği ni söy ler ler. Üs te lik bu 1000
ato mun için de, de mir, kar bon, nit ro jen gi bi bir çok çe şit
atom bu lun mak ta dır. Ya ni si tok rom-c'yi oluş tu ra bil mek
için ge rek li olan fark lı atom lar, be lir li bir sa yı da, be lir li bir
za man da, be lir li bir yer de bu lun ma lı, son ra ge rek li yer ler -
den bir bir le riy le ay rı ay rı, re sim de gö rül dü ğü gi bi, en uy -
gun kim ya sal bağ lar la bağ lan ma lı dır lar. İş te ev rim ci le rin
son de re ce man tık sız ve akıl al maz id di ala rı na gö re bun la -
rın hep si rast ge le ger çek leş me li, ama can lı lık için son de re -
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sitokrom-c proteinin
üç boyutlu yapısı



ce önem li olan bir pro te in bu na rağ men oluş muş ol ma lı dır. 
Da ha sı ev rim ci ler, sa de ce si tok rom-c pro te ini nin oluş -

ma sı için de ğil, can lı lık için ge re ken bin ler ce pro te inin oluş -
ma sı için ay nı te sa düf ma sa lı nı id dia eder ler. Kar bon, nit ro -
jen, de mir, fos for gi bi şu ur suz, can sız, hiç bir şey den ha ber -
siz atom la rın, fark lı oran lar da ve fark lı dü zen ler de bir le şe -
rek can lı lık için ge rek li olan tüm pro te in le ri mey da na ge tir -
dik le ri ni id dia et mek ak la ve man tı ğa ke sin lik le ay kı rı dır.

Mi li met re nin mil yon da be şi ka dar yer kap la yan bu kü -
çü cük ya pı la rın can lı vü cu dun da üst len dik le ri gö rev ler gö -
rül dü ğün de ise, şu ur suz atom la rın bu ka dar önem li ya pı la -
rı te sa dü fen in şa et tik le ri ni id dia et me nin da ha da bü yük
bir man tık sız lık ve akıl sız lık ol du ğu an la şı la cak tır. 

Ör ne ğin ba zı pro te in ler saç la rı, tır nak la rı ve hay van
tüy le ri ni oluş tu ran tef lon ben ze ri mad de yi oluş tu rur. Ba zı -
la rı kas la rı ke mik le re bağ la yan ten don la rı oluş tu rur. Ay rı-
ca hüc re ye ge len me saj la rı ge ti ren ler de, me saj la rı alan ve
de ğer len di ren ler de pro te in ler dir. Hüc re nin içi ne gi riş çı -
kış la rı kont rol eden ka pı lar ve pom pa sis tem le ri de pro te in -
ler dir. Kim ya sal re ak si yon la rı hız lan dı ran lar yi ne pro te in -
ler dir. He mog lo bin adın da ki pro te in kan da ki ok si je ni do -
ku la ra ta şır. Trans fe rin isim li pro te in ise kan da bu lu nan de -
mi ri ta şır. İm mu nog lo bü lin ler bak te ri ve vi rüs le re kar şı vü -
cu du sa vu nan pro te in ler dir. Fib ri no jen ve trom bin ise ka -
nın pıh tı laş ma sı nı sağ lar. İn sü lin, vü cut ta ki şe ker me ta bo -
liz ma sı nı dü zen le yen bir pro te in çe şi di dir. 

Bazı canlılarda insan vücudunda bulunmayan, ancak o
canlının hayatı için son derece büyük önemi olan başka
proteinler de bulunur. Örneğin bazı balıkların kanında bu-
lunan antifriz proteini bu balıkların kanını donmaya karşı
korumaktadır. Böcek kanatlarının hareketini sağlayan rezi-
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lin proteini mükemmel bir elastik özelliğe sahiptir. Sadece
20 amino asitin, diğer bir deyişle birkaç yüz atomun bir-
leşmesinden meydana gelen bu moleküllerin bu kadar
farklı özelliklere sahip olmaları olağanüstü bir olaydır.
Atomların biraraya gelerek bu kadar çok önemli iş başa-
ran, akıl gösteren, organize olabilen, en gerekli yerde en
gerekli kararı verip, bunu uygulayabilen yapıları tesadü-
fen inşa etmiş olmaları kesinlikle imkansızdır. Üzerinde
düşünülmesi gereken bir konu da, aşağı yukarı benzer
atomlardan oluşan proteinlerin görev ve işlevlerinin bu
kadar çeşitlilik göstermesidir. Proteinler çoğu zaman ben-
zer atomlardan oluşurlar. Ancak bu atomların farklı sayı-
larda ve farklı dizilimlerde olması o protein molekülüne
farklı görev ve yetenekler yükler. Bu gerçekleri tesadüfler-
le açıklamak kesinlikle imkansızdır. Aslında evrimciler de
bunu itiraf ederler. Örneğin ülkemizin önde gelen evrim-
cilerinden Prof. Ali Demirsoy, sitokrom-c proteininin olu-
şumu için şöyle der:

"Bir Sitokrom-C'nin dizilimini oluşturmak için olasılık sıfır

denilecek kadar azdır... Ya da oluşumunda bizim tanımlaya-

mayacağımız doğaüstü güçler görev yapmıştır. Bu sonuncu-

sunu kabul etmek bilimsel amaca uygun değildir. O halde bi-

rinci varsayımı irdelemek gerekiyor."3

Demirsoy, kitabının başka bir bölümünde ise, sitok-
rom-c'nin tesadüfen oluşması ihtimali için "bir maymu-
nun daktiloda hiç yanlış yapmadan insanlık tarihini yaz-
ma olasılığı kadar azdır" der. 4 

Bir maymun daktiloda hiç yanlış yapmadan insanlık
tarihini yazamayacağına göre, sitokrom-c proteini de ke-
sinlikle tesadüfen oluşamaz. Ancak Demirsoy'un ilk alın-
tısında belirttiği gibi, evrimciler için doğaüstü güçlerin
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Tesa düf ler hiç -
bir za man
komp leks bir ta -
sa rım mey da na
ge ti re mez ler.
Pro te in ler gi bi
üs tün bir ta sa rı -
ma sa hip mo le -
kül le rin te sa dü -
fen oluş tu ğu nu
söy le mek, taş
yı ğı nla rı nın rüz -
gar lar sa ye sin -
de bir hey ke le
ve ya ka ya la ra
vu ran dal ga la r
sa ye sin de te sa -
dü fen mi ma ri bir
ha ri ka ya dö nüş -
tü ğü nü id dia et -
mek ten çok da -
ha man tık sız ve
akıl  dı şı dır.



varlığını kabul etmek "bilimsel amaca uygun" değildir. Ya-
ni evrimci bilim adamlarının "bilimsel amaç"ları (!) Allah'ın
varlığını inkar etmek ve materyalizmi savunmak olduğu
için, sitokrom-c proteininin tesadüfen oluştuğunu kabul et-
mek zorunda olduklarını öne sürmektedir. Bu o kadar
mantıksız bir iddiadır ki, üzerinde biraz düşünüldüğünde
evrimcilerin ne kadar büyük bir yanılgı içinde olduklarını
görmek için tek başına yeterlidir. Örneğin biri size gelse ve
Taksim Meydanı'ndaki bir taş yığınının şiddetli rüzgarın
etkisiyle muhteşem bir insan heykeline dönüştüğünü söy-
lese... Veya bir kayalığa çarpan dev dalgaların bu kayalıkta
tesadüfen Ürdün-Petra'daki taş işçiliğinin en güzel örnek-
leri olan yapıları oluşturduğunu söylese, o kişinin aklı ve
samimiyeti hakkında ne düşünürdünüz?

Görüldüğü gibi evrimciler, tüm bu olanaksızlıklardan
daha da olanaksızını kabul edebilecek kadar büyük bir
mantık ve akıl çöküntüsü içindedirler. Çok açık gerçeklere
gözlerini kapatıyor olmaları,  büyük bir bölümünün anlayı-
şını ve kavrayışını kapatmıştır. Protein moleküllerinin can-
lılık için, üstün bir akla, bilgiye ve güce sahip olan Allah ta-
rafından tasarlandıkları ve yaratıldıkları çok açık bir ger-
çektir.  

Pro te in le rin Gö rev le ri ne Uy gun 
Ku sur suz Ta sarımları
Maddelere özelliklerini veren, atomlarındaki düzen-

dir. Her maddeyi meydana getiren atomlar "molekül" adı
verilen özel gruplar halinde düzenlenmiştir. Canlıların ya-
pılarını ve sistemlerini oluşturan moleküllerin atomları da
canlılık için özel olarak düzenlenmiştir. Bu, son derece
önemli bir konudur. Çünkü elinizdeki kitaptan oturduğu-
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nuz koltuğa, bedeninizden çiçeklerinize kadar her varlık
atomlardan oluşur. Ancak atomların farklı şekillerde grup-
lanmaları ve organize olmaları ile, canlı ve cansız maddeler
birbirlerinden tamamen ayrılırlar. 

Ünlü Molecular Biology of the Cell (Hücrenin Moleküler
Biyolojisi) isimli kitapta proteinlerin: “kimyasal açıdan, bili-
nen en kompleks, fonksiyonel ve ileri derecede gelişmiş
moleküller” oldukları belirtilir. 5 

Proteinler, canlılığı oluşturan dört büyük ana molekül
grubundan biridir. Bir insanın ağırlığının yaklaşık yarısı
proteindir. (Diğerleri nükleik asitler, lipidler ve karbonhid-
ratlardır.) Her molekül grubunda atomlar farklı şekillerde
dizilmişlerdir. Bu sayede farklı özellikler kazanırlar ve bu
özelliklerine göre görevler üstlenirler.  

Proteinler hemen her yerde görev alırlar. Örneğin, hüc-
re zarı proteinlerle birlikte işlevsellik kazanır. Proteinlerin
bilgisinin bulunduğu DNA ise, yine kontrol ve bakım iş-
lemleri yapan proteinler olmadan bir işe yaramayacaktır.

Moleküllerdeki atomların düzeni o kadar hassas ve
önemlidir ki, çok kısa bir anda, tek bir protein molekülü-
nün atomlarının gerektiği gibi düzenlenmemesi durumun-
da vücutta onarılmaz hasarlar oluşabilir. Örnek olarak gör-
me olayını ele alabiliriz. En gelişmiş kameradan bile çok da-
ha üstün bir teknolojiye sahip olan gözde, görme olayının
gerçekleşmesi için birçok protein görev yapar. Tıpkı kame-
rada görüntünün oluşmasından sorumlu olan birçok parça-
nın görev yapması gibi. Bu parçalardan birinin bozuk ol-
ması, kamerada görüntünün oluşmasını engelleyecektir ve-
ya bozuk olmasına neden olacaktır. Aynı şekilde görme iş-
leminde görev alan birçok proteinden bir tanesinin bile ge-
rekli moleküler yapıya sahip olmaması durumunda, görme
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Yük sek tek no lo ji ürü nü, yüz ler ce par ça dan olu şan ka me ra ile el de ede -
bil di ği niz en ka li te li gö rün tü yü dü şü nün. On lar ca yıl dır bin ler ce bi li ma -
da mı nın, tek nik uz ma nın ve mü hen di sin en ile ri tek no lo ji ile oluştur-
maya çalıştığı görüntü kalitesi, insanın görme sistemi tarafından çok
daha net ve kusursuz olarak elde edilmektedir. Böylesine kusursuz bir
sistemin, şu ur suz atom la r tarafından rastlantısal olaylar sonucunda
oluştuğunu iddia etmek, ileri teknolojiye sahip bir kameranın doğa olay-
ları sonucunda kendiliğinden oluştuğunu iddia etmekten çok daha man-
tık ve akıl dışıdır. Göz, tüm par çaları ile, üs tün bir akıl ve bilgi sahibi
Yaratıcımız tarafın dan yaratılmıştır. 

Bipolar Hücreler Çubuk ve Koni
Hücreleri

Işık

Göz

Optik sinir

Ganglion 
Hücreleri
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işlemi bir anda hasara uğrayabilir. Örneğin rodopsin, gö-
zün ışığa tepki vermesini sağlayan bir proteindir.

Rodopsinin yapısındaki en küçük bir bozukluk bu işle-
mi aksatır. Aynı şekilde retinadaki koni hücrelerde bulu-
nan ve renkli görmeyi sağlayan proteinlerin yapılarındaki
bozukluklar da renkli görmeyi engeller. Bir başka örnek,
gözü ultraviyole ışınlarının zararlı etkilerinden koruyan
melanin proteininin görevini yapamaması durumunda
gözde katarakt hastalığının oluşmasıdır.

Bu örneklerde de görüldüğü gibi, proteinlerin kendile-
rine tahsis edilmiş görevleri yerine getirebilmeleri için en
uygun moleküler yapıya sahip olmaları şarttır. Bunun için-
se, proteinleri meydana getiren amino asit moleküllerinin
de en uygun şekilde düzenlenmiş olması gereklidir. Amino
asitlerin yapısında da tıpkı proteinlerde olduğu gibi ayrın-
tılı bir tasarım ve kusursuz bir işleyiş hakimdir.  

Amino Asit ler de ki Dü zen
Proteinler, amino asit isimli moleküllerden oluşurlar.

Amino asitler proteinlere göre daha küçük moleküller ol-
malarına rağmen, oldukça kompleks bir yapıları vardır.
Amino asitleri oluşturan atomlar üç ayrı grup halinde bu-
lunurlar; amino grubu, karboksil grubu ve yan zincir grubu
(ya da radikal grup). 

Bütün amino asitlerde amino ve karboksil grupları ay-
nıdır. Bir amino asiti diğerlerinden farklı kılan tek özellik,
moleküle bir ucundan bağlanan yan zincir grubudur. Bu
yan zincir gruplarının her amino asitte farklı olması saye-
sinde her amino asit birbirinden çok farklı özelliklere sahip
olur. 
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Ami no asit ler, ami no gru bu, kar bok sil
gru bu ve yan zin cir gru bu di ye ad lan dı rı -
lan üç atom gru bu nun bir kar bon ato mu -
na bağ lan ma sıy la mey da na ge lir ler.
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ÖRNEKLER

AMİNO ASİTLERİN YAPISI
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Nasıl ki bir makinenin yapısında çeşitli malzemeler
kullanılmaktaysa, vücudumuzdaki çok karmaşık görevleri
yerine getirebilmesi için protein makinalarında da farklı
özelliklere sahip malzemeler bulunmalıdır. İşte amino asit-
lerin yan zincir gruplarındaki atomların şekli, sayısı ve sı-
ralamaları, elektrik yükleri, hidrojen bağı kapasitelerinin
farklı farklı olması, amino asitlere çeşitlilik kazandırır ve
bu çok çeşitli malzemeden de yine çok çeşitli protein maki-
naları üretilir. Örneğin yan zincir gruplarının (+) veya (-)
elektrik yükünün olması veya yüksüz olması amino asit
molekülünün suda eriyip erimemesini sağlar. 

Bu şekilde farklı özelliklere sahip olan amino asitlerin
farklı dizilimlerle yanyana gelmeleri, proteinlerin vücut
içinde hayret verecek derecede çeşitli görevleri yerine geti-
rebilmelerini sağlar. Ancak canlıların yapılarında bulunan
amino asitlerde çok özel bir durum söz konusudur. Doğa-
da 200'ün üzerinde amino asit bulunmasına rağmen prote-
in sentezinde bu amino asitlerin sadece 20 tanesi kullanıl-
maktadır. 

Pro te in ler de Ne den Do ğada ki 
200 Ami no Asit ten Sa de ce 20 Ta ne si  Kul la nılır?

Doğada 200'ün üzerinde amino asit bulunmaktadır.
Teorik olarak beklenen amino asit sayısı ise bu sayıdan çok
daha fazladır. İnsan vücudunda dahi, proteinlerde kullanı-
lanların dışında birçok amino asit vücudun metabolik
fonksiyonlarında kullanılmaktadır. Peki proteinler, yanı-
başlarında başka amino asitler bulunmasına rağmen neden
özellikle bu 20 amino asitten oluşmaktadırlar? 

Bu sorunun cevabını proteinlerin yapılarından ve
fonksiyonlarından yola çıkarak verebiliriz. Çünkü yaşam
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VÜCUTTA BULUNAN 20 ÇEŞİT AMİNO ASİT

Proteinlere göre çok daha küçük moleküller olmalarına rağmen amino
asitler de oldukça kompleks yapılara sahiptirler.  Canlılarda 200'ün üz-
erinde amino asit bulunmasına rağmen, protein sentezinde bu amino
asitlerin sadece 20 tanesi kullanılmaktadır. Bunun nedeni, yaşam için
gerekli olan proteinlerin görevlerini yerine getirebilmeleri için belirli özel-
liklere sahip amino asitlere ihtiyaç duymalarıdır. 
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için gerekli olan proteinler görevlerini yerine getirebilmek
için belirli özelliklere sahip olmalıdırlar ve onlara bu özel-
liklerini sağlayan en önemli unsurlardan biri amino asitler-
dir. Örneğin amino asitlerden bir bölümünün hidrofobik,
yani suyu iten bir özellik taşıyan yan zincirlere sahip olma-
sı şarttır. Ve bu yan zincirler çok büyük olmamalıdır, yoksa
onları proteinin içine paket ederek yerleştirmek imkansız-
laşır. 

Bir kısım amino asitin yan zincirlerinin "heliks" ve "ta-
baka" oluşumları olarak bilinen iki özelliğe sahip olmaları
gerekir. Çünkü bu özellikler sayesinde protein üç boyutlu
şeklini alabilmektedir. Proteinin işlevini görebilmesi için
mutlaka üç boyutlu olması gerekmektedir. 

Yapılan incelemeler sonucunda, proteinlerde kullanı-
lan 20 amino asitin birçoğunun hidrofobik yan zincirleri ol-
duğunu, yarısının a-heliks ve yarısının da b-tabaka özellik-
lerine sahip oldukları görülmüştür. 

Bu 20 amino asitin özelliklerini tek tek incelediğimizde

soldaki resim: "alfa-heliks"
özelliğine sahip  yan zinciri
olan amino asit zinciri

sağdaki resim: "beta-tabaka"
özelliğine sahip yan zinciri
olan amino asit zinciri

“PROTEİNİN BİRİNCİL VE İKİNCİL KATLANMA SEVİYELERİ”



de neden proteinler için özel olarak seçilmiş olduklarını
anlayabiliriz. Örneğin en küçük ve en basit amino asit olan
glisin bile en önemli proteinlerden biri olan kolajen protei-
ninde çok önemli bir göreve sahiptir. Kolajeni oluşturan
her üç amino asitten biri glisindir ve küçük boyutları kola-
jen molekülünün tasarımında önemli bir rol oynar. Çünkü
bu amino asit, proteini oluşturan zincirlerin birarada sıkıca
bükülmelerini sağlar. Bu kolajen liflerinin gerilme direnci-
ni artırır. Bilindiği gibi, kolajen lifleri çelikten daha güçlü
bir gerilme direncine sahiptirler. Eğer bu proteinin yapı-
mında glisin yerine daha uzun yan zincirli başka bir amino
asit kullanılsaydı, kolajen lifleri bu kadar fazla gerilme di-
rencine sahip olamazlardı. Aynı zamanda, glisin olmasay-
dı, kolajen lifleri canlıların hücrelerini birbirine yapıştıra-
cak güce de sahip olamazlardı. 

Yukarıda kısaca anlatıldığı gibi, proteinleri oluşturan
20 amino asitin, doğada bulunan 200 amino asitin arasın-
dan seçilmelerinde bir bilinç ve plan vardır. Eğer bu seçim
rastgele olsaydı, hayatın devamı için gereken proteinler as-
la oluşamazlardı. Tek bir amino asitin olması gerekenden
farklı olması, hayati bir fonksiyonun çökmesi anlamına ge-
leceği için canlılıktan sözetmek de mümkün olmazdı. 

Görüldüğü gibi, canlılığın her aşamasında bilinçli bir
tasarım ve akılcı bir seçim ve düzen vardır.  
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Can lı Ya pılar da ki Pro te in ler Sa de ce 
Sol-El li Ami no Asit ler den Mey da na Ge lir
Yapılan araştırmalar, 200 amino asit çeşidinden 20 ta-

nesinin farklı sayı ve dizilimlerle bir araya gelmelerinin
proteinlerin oluşumu için yeterli olmadığını göstermiştir.
Bütün bu amino asitlerin aynı zamanda "sol-elli" olmaları
gerekir. 

Doğada bulunan her amino asit türünün sağ-elli ve sol-
elli olmak üzere iki farklı tipi vardır. Bir amino asitin diğe-
rine benzerliği, kendisinin aynadaki görüntüsü gibidir. Bü-
tün atomları aynı olmasına rağmen, sağ ve sol eldiven gibi
birbirlerine ters dururlar. 

Bunun nedeni, ikiz amino asitlerin birinde amino gru-
bunun karbon atomuna sol taraftan, diğerinde ise sağ taraf-
tan bağlanmasıdır. Bu şekilde her amino asit ikizinin birine
sol-elli diğerine de sağ-elli amino asit denilmektedir. İki tür
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Ami no  asit ler do ğa da sağ-el li ve sol-el li ol mak üze re iki tür de bu lu nur lar.
Pro te in le ri oluş tu ran ami no asit ler ise mut laka sol-el li ol malıdır.

sol-elli amino asit sağ-elli amino asit



amino asit de, aynı kolaylıkta kimyasal reaksiyonlara gire-
rek çeşitli bileşikler oluşturabilmektedir. Yani iki tür amino
asiti birbirinden ayıran tek fark simetrilerindeki bu yapı
farkıdır. 

Ancak canlılardaki proteinleri inceleyen bilim adamla-
rı bu proteinlerin yalnızca sol-elli amino asitlerden oluş-
tuklarını fark ettiler. Canlı yapılarda tek bir sağ-elli amino
asit dahi bulunmamaktadır. 

Daha detaylı incelemeler sonucunda ise proteinleri
oluşturan amino asitlerin hepsinin sol-elli olmalarının çok
önemli bir nedeni olduğu keşfedildi. Sağ-elli amino asitler
de aynı sol-elliler gibi birbirleriyle birleşip amino asit zin-
cirleri oluşturabilirler, ancak proteinin üç boyutlu şekle bü-
rünmesini engellemektedirler. Oysa canlılardaki proteinle-
rin görevlerini yerine getirebilmeleri için -ileride daha de-
taylı inceleyeceğimiz gibi- mutlaka üç boyutlu bir yapıda
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olmaları gerekmektedir. Bu durumda yararlı bir proteinin

oluşabilmesi için tüm amino asitlerin sol-elli amino asitler-

den olması gerektiği, aksi takdirde araya karışacak tek bir

sağ-elli amino asitin dahi proteinin işlev görecek şekilde

oluşmasını engelleyeceği anlaşılmıştır.

Canlılardaki proteinlerin sadece sol-elli amino asitler-

den meydana geldiğinin ortaya çıkması, evrimciler için

önemli bir sorun daha oluşturmaktadır. Çünkü görüldüğü

gibi, proteinlerin oluşabilmesi için bilinçli bir düzen söz ko-

nusudur. İlk olarak 200'den fazla amino asit çeşidinden 20

tanesinin doğru olarak belirlenmesi gerekmektedir. Bu 20

çeşit amino asit ise mutlaka sol-elli olmalıdır. Araya karışa-

cak tek bir yanlış amino asit veya doğru amino asitin sağ-

elli olanı proteini işlevsiz ve atıl hale getirecektir. 

Britannica Ansiklopedisi'nde proteinler için sol-elli

amino asitlerin gerekliliğinin evrim açısından bir çıkmaz

olduğu şöyle ifade edilir:
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“Proteini oluşturan amino asitlerin tamamının sol-elli olması
tesadüf ile açıklanamaz.”



... Yeryüzündeki tüm canlı organizmalardaki proteinler gibi
karmaşık polimerlerin yapı blokları olan amino asitlerin tü-
mü, aynı asimetri tipindedir. Adeta tamamen sol-ellidirler...
Bu seçim anlaşılmaz bir biçimde, yeryüzü üzerindeki yaşamın
kaynağına bağlıdır.6 

Britannica Ansiklopedisi'nin açıklamasındaki "bu se-
çim anlaşılmaz bir biçimde, yeryüzü üzerindeki yaşamın
kaynağına bağlıdır" ifadesinin üzerinde durmak gerekir.
Evrimciler yaşamın kaynağının tesadüfler olduğunu iddia
ettikleri için, tesadüfen gelişen olayların bu kadar bilinçli
ve isabetli seçimler yapmasının "anlaşılmaz" olduğunu
düşünmektedirler. Oysa tüm bu bilinçli seçimler, kör ve
bilinçsiz tesadüflere değil, üstün bir Yaratıcı olan Allah'a
aittir. Evrimciler yaratılış gerçeğini kabul etmemek için,
akıl ve mantık dışı iddialar öne sürebilmekte, bu seçimin
"tesadüfler"in eseri olduğunu iddia edebilmektedirler. Bu
iddiaya göre proteinleri oluşturan amino asitler ve bunları
meydana getiren atomlar, tesadüfen en uygun şekilde bi-
raraya gelme kararı almışlar ve böylece canlılık için vazge-
çilmez olan proteinleri meydana getirmişlerdir. Kuşkusuz
böyle bir iddiada bulunabilmek bilimin ve aklın sınırlarını
tamamen çiğnemek demektir. 

Ünlü kimyager Walter T. Brown, sol-elli amino asitle-
rin tesadüfen biraraya gelerek tek bir proteini dahi oluş-
turmalarının imkansızlığını şöyle özetlemektedir: 

Her tip amino asit, cansız maddelerde veya laboratuvarlarda
sentezlendiği zaman kimyasal olarak birbiriyle aynı olan iki
formda oluşur. Bu amino asitlerin yarısı sağ-elli olarak ta-
nımlanabilir, diğer yarısı da sol-ellidir. Her yapı birbirinin
aynadaki görüntüsü gibidir. Fakat canlılardaki, bütün insan-
lardaki, hayvanlardaki, bitkilerdeki ve bakterilerdeki ve hatta
virüslerdeki amino asitler hep sol-ellidir. Hiçbir doğal işlem
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sağ ve sol-elliliği ayırt edemez. Bu şekilde sadece sol-elli amino

asitlerden meydana gelen tek bir proteinin dahi tesadüfen olu-

şabilme ihtimali matematik olarak sıfırdır.7 

Burada dikkat edilmesi gereken nokta, bilinçli bir seçi-
min gerçekleşiyor olmasıdır; eğer bir seçim varsa, o zaman
mutlaka "seçen", akıl, bilgi ve bilinç sahibi bir irade de ol-
malıdır. Açıktır ki bu, her canlıyı en küçük yapıtaşlarına ka-
dar bir düzen içinde inşa eden, üstün bir akıl, bilinç, ilim ve
güç sahibi olan Allah'ın seçmesidir. Kuran'da da bildirildiği
gibi;

Gökten yere her işi O evirip düzene koyar... (Secde Su-
resi, 5)

Ami no Asit le rin Di zi li min de ki Plan 
Proteinlerin oluşması için buraya kadar anlatılan şart-

ların oluşması da yeterli değildir. Her protein için özel bir
amino asit dizilimi gerekir. 

Bir zincirin halkalarının birbirlerine eklenmeleri gibi
birleşen amino asitler, birleşir birleşmez çok farklı yapılara
bürünürler ve proteinlerin üç boyutlu şekillere sahip olma-
larını sağlarlar. İleride de detaylarını inceleyeceğimiz gibi,
proteinlerin üstlendikleri görevleri yerine getirebilmeleri
için bu üç boyutlu yapıda olmaları şarttır. Ancak bunun
için, amino asit diziliminde tek bir amino asitin dahi yeri-
nin değişmemesi, eksik olmaması veya farklı bir amino
asitle yer değiştirmemesi gerekir. Çünkü tek bir parçanın
dahi eksilmesi veya bozulması bu parçanın, bütün içindeki
uyumunu bozacak, proteinin yapısını kullanılmaz hale ge-
tirecektir. Bu bir kelimenin içindeki tek bir harfin değişme-
siyle meydana gelecek olan anlam değişmesi veya kelime-
nin anlamsızlaşması gibidir. Sözgelimi, "kamil" kelimesini
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yazarken, tek bir harfin yanlış yazılması ile (m yerine t ya-
zılması ile) ortaya tamamen farklı bir manaya gelen "katil"
kelimesi çıkar. Veya bu kelimeden tek bir harf çıkarıldığın-
da, örneğin a harfi çıkarılarak kelime "kmil" olduğunda an-
lam tamamen bozulur. Nasıl ki, bir kelimedeki tek bir har-
fin dahi yeri değiştiğinde veya harflerden biri eksik oldu-
ğunda kelimenin anlamı kayboluyorsa, proteinler için de
durum aynıdır. Tek bir amino asitin dahi yerinin değişmesi
bütün bir protein molekülünü görevini yapamaz hale geti-
rir, yani anlamını bozar. Protein bambaşka bir molekül olu-
verir. Çünkü her bir amino asit, tıpkı kelimeye özel bir ses
katan bir harf gibi, proteine belirli bir özellik kazandırır.
Her amino asit şekli, elektrik yükü, kimyasal reaksiyonlara
girme biçimi ile bambaşka sesleri ifade eden harfler gibidir. 

Tek bir amino asitin yanlış veya eksik yazılmasının
vücutta ne tür arızalara neden olabileceğine, bir kan kanse-
ri türü olan Akdeniz anemisi hastalığını örnek olarak vere-
biliriz. Bilindiği gibi, vücudumuzdaki tüm hücrelere oksi-
jen, kanımızdaki alyuvarlar aracılığıyla taşınır. Oksijen
molekülünün taşınması işlemini, alyuvarlarda bulunan ve
yaklaşık 574 amino asitten oluşan hemoglobin adlı protein-
ler yaparlar. Genetik bir hastalık olan Akdeniz anemisine,
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Şekil de yan zin ci ri ile bir lik te gös te ri len bir ami no asit zin ci ri gö rül -
mek te dir.  Bu zin cir de ye r a lan ami no asit ler den her han gi bi ri nin ye -
ri nin de ğiş me si ve ya ye rin den çı kar tıl ması, bu pro te in mo le kü lü nü
işe ya ra maz ha le ge ti rir. Do la yı sıy la bu ra da ki di zilim kesin lik le rast -
gele değil, bir tasarım sonucu oluşur.

yan zincir

ana 
zincir
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Orak hüc re ane mi si ola rak
bi li nen has ta lı ğın ne de ni, he -
mog lo bin pro te inin de glu-
tamik asi tin ye ri ne va lin
isim li ami no asi tin gel me si -
dir. Yan da ki re sim de de orak
hüc re ane mi si olan hemog -
lobin proteini görül mek tedir.

Mutasyon sonucu, Hemoglobin proteinini şifreleyen Glutamik asit amino asidi, va-
line dönüşerek hemoglobin moleküllerinin kristalleşmesine yol açar. Bunun sonu-
cunda kırmızı kan hücreleri orak şeklini alır ve küçük kan damarlarında sıkışır. 
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AMİNO ASİTLERİ BİRLEŞTİREN ÖZEL BAĞLAR

hidrojen bağı

iyonik bağ

hidrofobik
birleşme

kovalent bağ

Atom la rı ve mo le kül le ri bir ara da
tu tan çe şit li kim ya sal bağ lar var -
dır. Bu bağ lar iyo nik, ko va lent ve
za yıf bağ lar ola rak üçe ay rı lır.
Bun lar dan ko va lent bağ lar, pro -
te in le rin ya pı ta şı olan ami no
asit ler de ki atom la rı bir ara da tu -
tar lar. Za yıf bağ lar ise ami no
asit zin ci ri ni, kat la na rak al dı ğı
özel üç bo yut lu bi çim de sa bit tu -
tar lar. Ya ni eğer za yıf bağ lar ol -
ma sa, ami no asit le rin bir ara ya
gel me siy le olu şan pro te in le rin
üç bo yut lu fonk si yo nel bi çim le ri -
ni al ma la rı im kan sız dır. Pro te in -
le rin ol ma dı ğı bir or tam da ise
can lı lık tan söz edi le mez. 
İşin il ginç ya nı ise, hem ko va lent
bağ la rın hem de za yıf bağ la rın
ih ti yaç duy duk la rı ısı ara lı ğı nın
yer yü zün de hü küm sü ren ısı
ara lı ğı olu şu dur. Oy sa za yıf
bağ lar ile ko va lent bağ la rın ya -
pı la rı ve özel lik le ri bir bi rin den ta -

ma men fark lı dır, ay nı ısı ya ih ti -
yaç duy ma la rı nı ge rek ti ren hiç -
bir do ğal se bep yok tur. 
Bu na rağ men her iki kim ya sal
bağ da, an cak yer yü zün de ki dar
ısı ara lı ğı için de ku ru la bi lir. Eğer
ko va lent bağ lar ile za yıf bağ lar
fark lı ısı ara lık la rın da iş le se ler di,
can lı lar da ki pro te in olu şu mu yi -
ne im kan sız ha le ge lir di. Çün kü
pro te in le rin olu şu mu bu iki kim -
ya sal ba ğın da ay nı an da bir lik te
ku rul ma sı na bağ lı dır. Ya ni ami -
no asit di zi li mi ni sağ la yan ko va -
lent bağ la rın ku ru la bil di ği ısı
ara lı ğı, za yıf bağ lar için uy gun
ol ma sa, pro te in üç bo yut lu son
şek li ni ala maz, an lam sız ve et ki -
siz bir zin cir ola rak ka lır dı. Ay nı
şe kil de, za yıf bağ la rın ku ru la bil -
di ği bir ısı da ko va lent bağ lar ku -
ru la ma sa, ami no asit ler bir le şe -
me ye ce ği için da ha or ta ya bir
pro te in zin ci ri bi le çı ka maz dı.



hemoglobinin yapısında yer alan tek bir amino asitin farklı
olması yol açmaktadır; hemoglobinde bulunan amino asit
zincirlerinde "glutamik asit" isimli amino asit yerine "valin"
isimli amino asit geçer. Bu şekilde hemoglobindeki tek bir
amino asitin yanlış olması, proteini görevini yapamaz, yani
oksijeni taşıyamaz hale getirir. 574 amino asit içinde tek bir
amino asitin hatalı olmasının sonucu görüldüğü gibi bir
hastalıktır. 

Evrim teorisine göre ise, tüm bu amino asitler tesadü-
fen biraraya gelerek dizilmişler ve bunun sonucunda bin-
lerce işe yarar ve son derece üstün niteliklere ve fonksiyon-
lara sahip protein çeşidini oluşturmuşlardır. Dahası bu
proteinlerin her biri yerli yerinde, atıl durumda kalmadan
ve birbirleriyle koordine bir şekilde görevlerini yerine ge-
tirmektedirler. Tesadüflerin böyle kusursuz düzenler, müt-
hiş bir plan ve programla işleyen sistemler kurması kesin-
likle imkansızdır. Tesadüfler ancak düzensizlik, karmaşa,
kaos meydana getirirler, yüksek bir teknolojinin ve üstün
bir dehanın ürünü olan makinaları asla oluşturamazlar.
Yararlı proteinlerin oluşabilmesi için gerekli amino asit çe-
şitlerinin belirli bir sayıda ve belirli bir sırada dizilmeleri-
nin gerekmesi dahi, evrim teorisinin “tesadüfen biraraya
gelerek proteinleri oluşturan amino asitler” iddiasının ke-
sinlikle imkansız olduğunu açıkça ortaya koymaktadır. Bu
kusursuz düzenin tek sahibi yeryüzündeki bütün canlıları
bütün molekülleriyle birlikte yaratan Allah'tır. 
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Ami no Asit le ri Bir bir le ri ne Bağlayan 
Köp rü: Pep tid Bağ
Proteinlerin oluşması için gereken koşullardan bir di-

ğeri de, doğru amino asitlerin, doğru sıralamada bulunma-
larının yanısıra, doğru bağ ile birbirlerine bağlanmalarıdır.
Amino asitler arasındaki bu bağ adeta bir köprü gibidir. Bu
köprüde, amino asitlerin birbirine bağlanma açıları, yönle-
ri, içlerindeki atomların çeşidi ve sayısı her bir protein için
özel olarak hesaplanmıştır. Örneğin bir protein zincirinde-
ki iki amino asidin arasındaki birleşme açısının olması ge-
rekenden farklı olması bu köprünün kurulamamasına ne-
den olarak proteinin oluşumunu engelleyecektir. İşte ami-
no asitlerin birleşmelerindeki bu özel köprülere "peptid
bağları" adı verilir.

Canlıların kimyasını inceleyen bilim adamları, canlıla-
rın yapısında bulunan moleküllerdeki atomların hemen
hemen hepsinin "kovalent bağ" denilen bir tür bağ ile bir-
leştiklerini biliyorlardı. Fakat yapılan incelemelerde, prote-
inleri oluşturmak için biraraya gelen amino asitlerin arala-
rında, daha önce tanımlanmamış özel bir bağ kurdukları
anlaşıldı. Bütün proteinler için bu değişmez bir kuraldı. 

Proteinlerin oluşmasında bu bağların önemi ilk kez
1902 yılında Hofmeister ve Fisher tarafından ortaya çıkarıl-
dı. Bu iki araştırmacı bu özel bağın varlığını ortaya çıkar-
mak için "biuret" olarak anılan bir test uyguladılar.8 Bu tes-
tin sonucunda proteinlerde görev alan özel bir bağın varlı-
ğını tespit ettiler. 

Peptid bağı diğer bağlardan ayıran en önemli özellik,
ısıtılarak veya buna benzer yollarla çok çabuk çözülmeme-
sidir. Peptid bağ ancak yüksek ısıda, uzun süre kuvvetli
asit ya da bazlara maruz kaldığında çözülebilir.
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Ami no asit ler bir bir le ri ne pep tid ba ğ ile bağ la nır lar. Pep tid bağı , di ğr
bağ lar dan ayıran en önem li özel lik ko lay çö zül me me si dir. Bu sa ye de
pro te in ler sağ lam ve dayanık lıdır lar. 



Proteinlerin sağlam ve dayanıklı olmalarını da işte bu

peptid bağ sağlar. 

Bu özel bağın kurulabilmesi için bir amino asitteki

karboksil grubunun (-COOH, yani içinde karbon, oksijen,

hidrojen atomlarının bulunduğu bileşik) diğer amino asit-

teki amino grubuyla (-NH2, içinde nitrojen ve hidrojen

atomları bulunan özel bir molekül) birleşmesi gereklidir.

Bu şekilde protein zinciri boyunca bağlantı yerlerinde

önemli bir denge kurulmuş olur. Protein moleküllerinin

% 80 kadarından fazlasını oluşturan bu bağın meydana

gelmesi sırasında su açığa çıkar.

Evrim teorisinin canlılığın başlangıcı ile ilgili temel

iddiası, ilk proteinlerin suda oluştuğu şeklindedir; fakat

bu doğru bir idda değildir çünkü; yukarıda anlatıldığı gi-

bi amino asitlerin birbirine bağlanması sonucunda su açı-

ğa çıkmaktadır. Suyun içerisinde de su açığa çıkaran bir

reaksiyonun olması mümkün değildir. Bu durumu hafif

nemli bir havluyu suya sokup çıkardığınızda kuru bir hal-

de çıkmasına benzetebiliriz, ama gerçek dünyada bu şe-

kilde olmaz aksine havlu tamamen ıslanır, emebildiği ka-

dar suyu emer ve o şekilde sudan çıkar. 

Bu nedenle, hücre içerisinde protein sentez edilirken,

amino asitlerin birleşebilmesi için ribozomun içerisinde,

onları sudan koruyan özel bir yer vardır, burası “hidrofo-

bik” yani suyu iten kuru bir alandır, işte ancak bu ortam-

da amino asitler birbirine peptid bağı ile bağlanabilirler.

Doğada bu çeşit bir reaksiyonun kendiliğinden oluşması

imkansızdır.
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Proteinler Olmadan Protein Oluşmaz
Buraya kadar anlatılanlardan yola çıkarak, tek bir pro-

teinin oluşabilmesi için, neden diğer proteinlerin var olma-
sı gerektiğini, proteinleri oluşturan amino asit zincirlerinin
hangi özelliklere sahip olduklarını kısaca özetleyelim:

1. Canlılarda bulunan 200'ün üzerinde amino asit çeşi-
dinden sadece 20 tanesi protein yapımında kullanılabilir.
Bu 200’ün üzerinde amino asitten, yapılacak protein için
gerekli olanların seçilip ayırılmaları gerekir.

2. Seçilen amino asitlerin ayrıca sağ-elli değil, mutlaka
sol-elli olmaları gerekir. Yalnızca sol-elli amino asitler can-
lılarda protein sentezi için kullanılabilir. 

3. Amino asitlerin, dizilimlerinin de belirli bir sırala-
mada olması gerekir. 

4. DNA’da bulunan protein bilgisini, kopyalayacak ve
devamındaki çeşitli işlemleri yapacak olanlar yine protein-
lerdir. Bu yüzden aynı yerde hazır olarak görevli proteinle-
rin olması gereklidir.

5. Kopyalanan bilgiyi sentezlemek için, iki ana protein
biriminden oluşan, ribozom adı verilen protein kompleksi
gereklidir. Ribozomun var olabilmesi için ise, onu üretecek
proteinlerin önceden var olması gerekir.  

6. Ribozomun içerisinde “peptidil transferaz” isimli
enzim özelliği gösteren, amino asitlerin birbirine bağlan-
masını sağlayan hidrofobik (suyu uzaklaştıran) bir alan bu-
lunur. Bu bölge, suyu uzak tutarak, sahip olduğu kataliz
yeteneğiyle peptid bağlarının kurulmasını sağlar.

Görüldüğü üzere sadece tek bir protein molekülünün
oluşması için yukarıda sayılan koşulların tesadüfler sonu-
cunda kademe kademe oluşması imkansızdır. Doğada bir
protein dahi kendiliğinden var olamadığına göre hayatın
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tesadüfler sonucunda oluşması mümkün değildir. 
Moleküler biyologlar tarafından yapılan birçok araş-

tırma, proteinlerin şans eseri meydana gelme ihtimalleri-
nin olmadığını açıkça ortaya koymaktadır. Harold Moro-
witz, Fred Hoyle, Ilya Prigogine, Hubert Yockey ve Robert
Sauer gibi birçok ünlü bilim adamının, evrimci olmalarına
rağmen, vardıkları sonuç, proteinlerin kendiliğinden oluş-
ma ihtimallerinin kesinlikle olmadığı yönündedir.

Proteinin oluşumunun her aşamasında bir bilinç, bilgi,
irade, akıl, güç ve tasarımın varlığı açıkça görülmektedir.
Bunlar ise, üstün bir Yaratıcı olan Rabbimize ait olan özel-
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Bu cüm le yi oluş tu ran harf le rin, bir pro te ini oluş tu ran ami no asit ler ol duk -
la rı nı far ze de lim. Bu cüm le nin için de ki harf le ri rast ge le ye re at tı ğı nız da,
bu an lam lı cüm le yi oluş tur ma ih ti ma li niz sı fır dır. Böy le rast ge le bir ha -
reket te milyarlarca farklı sonuçla karşılaşabilirsiniz. Bu ihtimallerden
sadece üç tanesi şöyledir:

Herşeyden önce harflerin bir kısmı yere ters olarak düşecektir. 

Veya ba zı harf ler yan, ba zı la rı ters du ra cak tır. Üs te lik harf ler atıl dık la rın da
yan ya na da dur ma ya bi lir ler. Yan ya na dur duk la rı nı far ze de lim, bu kez bir
kıs mı elips, bir kıs mı da ire şek lin de di zi le bilir. 

Yan ya na dur ma la rı çok kü çük bir ih ti mal dir. Tüm im kan sız lı ğı na rağ men
yan ya na dur duk la rı nı ka bul et sek bi le, bu se fer de harf le rin di zi lim le ri
yan lış ola cak tır. Ve böy le ce or ta ya hiç bir an lam ifa de et meyen bir harf ler
yığını çıkacak tır. 

Bu ör nek te gö rül dü ğü gi bi, do ğa da ki ami no asit ler rast ge le bi ra ra ya gel -
dik le rin de ki mi sağ-el li ki mi sol-el li ola cak tır. Üs te lik rast ge le di zil dik le rin -
de hiç bir an lam ifa de et me yen bir sı ra la ma olu şa cak tır ve böy le ce or ta ya
pro te in çı ka ma ya cak tır. An lam lı bir cüm le gör dü ğü nüz de onu ya zan akıl,
bil gi ve şu ur sa hi bi bir in sa nın var lı ğın dan na sıl emin olur sa nız, pro te in -
le rin mil yar lar ca yıl dır va r ol ma sı da on la rı bi linç ve akıl ile ya ra tan üs tün
bir Ya ra tı cı'nın var lı ğı nı gös ter mek te dir. 



liklerdir. Allah'ın dışında, aciz ve hiçbir şeye gücü yetme-

yen tesadüf gibi kavramları veya varlıkları yaratıcı kabul

edenler, büyük bir yanılgı ve sapkınlık içindedirler. Allah

bir ayetinde şöyle buyurmaktadır:

Göklerin ve yerin mülkü O'nundur; çocuk edinmemiş-

tir. O'na mülkünde ortak yoktur, herşeyi yaratmış, ona

bir düzen vermiş, belli bir ölçüyle takdir etmiştir.

O'nun dışında, hiçbir şeyi yaratmayan, üstelik kendile-

ri yaratılmış olan, kendi nefislerine bile ne zarar, ne ya-

rar sağlayamayan, öldürmeye, yaşatmaya ve yeniden di-

riltip-yaymaya güçleri yetmeyen birtakım ilahlar edin-

diler. (Furkan Suresi, 2-3)
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Prof. Mic ha el Be he, 100 ami no asit uzun lu ğun da ki bir pro te in de uy gun bir
di zi lim el de et me ih ti ma li nin, göz le ri ka pa lı bi ri nin Sah ra Çö lü'nde, işa ret -
len miş tek bir kum ta ne si ni bul ma ih ti ma lin den bi le çok da ha az ol du ğu nu
söy le miş tir. Bu ör nek da hi, pro te in le rin üs tün bir ak lın ve bi lin cin sa hi bi
olan Al lah ta ra fın dan ya ra tıl dık la rı nın bir gös ter ge si dir.



Proteinlerin Mimari Yapıları
Proteinlerin sentez edilme sürecindeki şekillerini in-

celeyelim. Burada anlatılacak yapılar, özellikle bir protei-
nin aktif olarak iş görebilmesi için gerekli mimari şeklin ne
kadar önemli olduğunu gözler önüne serecektir.

Proteinler, 
1. Primer (Birincil), 
2. Sekonder (İkincil), 
3. Tersiyer (Üçüncül)  ve 
4. Kuaterner (Dördüncül) olmak üzere dört farklı yapı-

da olabilirler. 
Primer (birincil) yapı, düz amino asit zincirlerinden

meydana gelir. Protein primer yapısındayken fonksiyonel
değildir. Ancak sekonder, tersiyer veya kuaterner yapılar-
dan birine katılınca birtakım işlemlerde rol alabilir. 

Sekonder (ikincil) yapı, uzun amino asit zincirinin bir
sarmal şeklinde kıvrılması ile oluşur. Aktin, miyozin, fibri-
nojen, keratin ve b-karoten gibi proteinler sekonder yapı-
dadır. 

Tersiyer (üçüncül) yapıdaki proteinler, amino asit zin-
cirinin yün yumağını andırır şekilde katlanma, bükülme ve
çeşitli bağlanmalarıyla meydana gelir. Bu yapı sayısız var-
yasyona sahip olabilir; ancak proteinin çalışıp işe yaraya-
bileceği yalnızca 1 şekil vardır ve tam da o şekilde katla-
narak 3 boyutlu işlevsel yapısına kavuşur. 

Kuaterner (dördüncül) yapı ise, eşit veya farklı boylar-
daki iki veya daha fazla amino asit zincirinden meydana
gelir. Bu farklı yapıların özelliklerini ve proteinlere sağla-
dıkları işlevleri detaylandırmak bu moleküllerin ne kadar
üstün bir yaratılışla yaratıldığını görmemize yardımcı ola-
caktır. 
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Unutmamak gerekir ki, proteinlerin yapıları hakkında
bütün biyoloji veya biyokimya kitaplarında benzer bilgileri
bulabilirsiniz. Ancak bu konuların bu kitapta anlatılmaları-
nın nedeni, proteinleri meydana getiren yapıların, etkilerin,
sistemlerin ne kadar kompleks ve içiçe geçmiş olduğunu
göstermektir. Bazı evrimciler proteinlerin tesadüfen oluş-
tuklarını iddia ederlerken, proteinlerin oluşumunu son de-
rece basit ve tesadüfen oluşması imkan dahilindeymiş gibi
anlatma yolunu seçerler. Çünkü ancak proteinlerdeki son
derece kompleks yapıyı gizledikleri takdirde insanları tesa-
düf masalına inandırabileceklerini düşünürler. Bu nedenle
proteinlerin yapısını anlatırken, amino asitlerin tesbih tane-
leri gibi, basit bir şekilde birbirlerine bağlanmaları ile pro-
teinlerin oluşabileceği gibi bir üslup kullanırlar. Oysa bura-
ya gelene kadar anlatılanlardan da anlaşılacağı gibi, prote-
inlerin oluşması için amino asitlerin rastgele birbirlerine ek-
lenmeleri yeterli olmamakta, birçok koşulun aynı anda bir
arada bulunması gerekmektedir. Ve bunların eksikliği du-
rumunda da işe yarar proteinler oluşturmak mümkün ol-
mayacaktır. Dolayısıyla aşağıdaki bilgileri okurken, tesa-
düflerin bu kadar ince planlar, hesaplar yapamayacakları-
nı, amino asitleri özel şekil ve yöntemlerle birbirlerine bağ-
layamayacaklarını göz önünde bulundurarak düşünmek
gerekir.

Proteinlerin Primer (Birincil) Yapısı: 
Amino Asit Dizilimi  
Proteinlerin canlılık için son derece önemli olan şekille-

rinin en önemli belirleyicisi proteinleri oluşturan amino
asitlerin sıralamasıdır. Amino asit diziliminin anormal ol-
ması, birçok genetik hastalığın da nedenidir. Bu yüzden
proteinlerin birincil yapısı yani amino asitlerin doğru dizi-
limi son derece önemlidir. 
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1) PRİMER YAPI: 
Belirli sayı, şekil
ve düzendeki
amino asitler bir
zincir oluştururlar.

2) SEKONDER YAPI:
Amino asit zinciri bir sarmal
şeklinde kıvrılır. Bunun nedeni
her amino asitin yanındaki ile
oluşturduğu hidrojen bağıdır.

3) TER Sİ YER YA PI:
Ami no asit zin ci ri yün yu mağını
an dı rır şe kil de katla nır, bü kü lür
ve çe şit li bağ lar la bağ lanır.

4) KU ATER NER YA PI: Kat lı
pro te in zin cir le ri bir kaç alt
par ça nın bi ra ra ya gel me siy le
tek bir protein oluş turur.
Örnek, yukarıdaki gibi 'Hemo-
globin Proteini'.



Amino asit dizilimi protein için "omurga" görevi görür.
Her çeşit proteinin omurgası kendisi için özel olarak var
edilmiştir. Tıpkı omurgalı canlılarda omurganın vücudun
şeklini belirlemesi gibi, proteinlerin omurgaları da protein-
lerin şekillerini belirler. Her bir amino asit ise omurgadaki
bir omur gibidir. Nasıl ki vücudun faaliyetlerinin gerçekle-
şebilmesi için her bir omurun omurgada belirli bir yerde
bulunması gerekiyorsa, aynı şekilde her bir amino asit de
proteindeki bazı özelliklerin oluşması için belirli bir yerde
bulunmalıdır. 

Proteinlerdeki omurgayı vücudumuzdaki omurga ile
karşılaştırdığımızda yaptığı işlemler çok benzer olmasına
rağmen arada bir fark vardır. Proteinlerin omurgaları mili-
metrenin milyonda biri kadar bir alanda faaliyet gösterirler.
Böylesine küçük bir alanda bu kadar önemli bir mekaniz-
mayı şekillendirebilen bir omurga, kuşkusuz çok sağlam ve
mucizevi bir çatıdır.

Burada dikkat edilmesi gereken çok önemli bir nokta
daha vardır. Tıpkı vücudumuzdaki omurgada olduğu gibi
protein omurgasının omurları, yani amino asitler de birbir-
leriyle en uygun biçimde birleşmek için özel olarak yaratıl-
mışlardır. Omurların birbirlerine kusursuzca bağlanmaları
omurganın işlevi açısından nasıl önemliyse, proteinler için
de benzer bir durum söz konusudur. Tek bir amino asit bir
sonraki amino asite uygun bir sıralamada birleşmezse pro-
tein tüm işlevini yitirir. Buradaki hassas ve bilinçli yaratılışı
görmek için biraz düşünelim. 

Milimetrenin binde biri boyutundaki hücrelerimizin
içinde, yani gözle görülemeyecek kadar küçük bir mekanda
son derece mucizevi olaylar gerçekleşmektedir. Hücreyi
oluşturan binlerce protein ve bu proteinleri meydana geti-
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ren yüzlerce amino asit tek bir hata olmaksızın bulunmala-

rı gereken yerlerdedir. Ve bu her insanda bulunan trilyon-

larca hücre için bu şekildedir ve dünyadaki milyarlarca in-

sanın her biri için geçerlidir. Böyle olağanüstü bir olay ev-

rimcilerin iddia ettiği gibi tesadüflerin eseri değildir. Ayrı-

ca unutulmamalıdır ki, amino asitler gözü, kulağı, düşün-

me yeteneği olan şuurlu canlılar değildir. Bu varlıklar, be-

lirli sayıda atomun birarada bulunduğu küçük moleküller-

dir. Yani amino asitler temelinde şuursuz atom toplulukla-

rıdır. O halde canlılık için gerekli bir proteinin nasıl oluşa-

cağına, hangi amino asitin nereye yerleşeceğine karar ve-

ren kimdir? Amino asitlerin içindeki atomlar bir gün topla-

nıp karar almış ve biz şöyle bir sıralama ile biraraya gelip

"bir amino asit oluşturalım, sonra da bizim gibi başka ami-

no asitler oluşturan atomlarla anlaşıp belirli bir sırayla di-

zilelim ve böylece bir protein oluşturalım" demiş olabilirler

mi? Elbette böyle bir iddia son derece mantıksızdır. 

Şuursuz atomların böyle bir yeteneği olamayacağı gi-

bi, onların bir araya gelerek oluşturdukları amino asitlerin

ve onların bir araya gelerek oluşturduğu proteinlerin de

böyle bir karar mekanizması mevcut değildir. Tüm bu var-

lıkları en uygun yerlere yerleştiren, bu yolla canlı hücrele-
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Ami no asit le rin tes bih
ta ne le ri gi bi bel li bir sı -
ra da  yan ya na di zil me le -
ri ile pro te in le rin primer
yapıları oluşur.



rin yapı taşı olan proteinleri meydana getiren ve bu hücre-
lerle yeryüzünde kusursuz ve sayısız çeşitlilikte bir yaşam
oluşturan Allah'tır. Allah, atomlardan dev galaksilere ka-
dar tüm alemlerin Rabbi'dir.

Proteinlerin Sekonder (İkincil) Yapısı: 
Sarmal ve Tabakalı Yapı
Bu bölüme hidrojen bağının ne demek olduğuyla baş-

layalım : Hidrojen bağı, oksijen, azot veya flor gibi elektro-
negatif bir atoma bağlı hidrojen molekülünün, kısmi artı
yükle yüklenmesi sonucu, başka veya aynı moleküldeki
elektronegatif atom ile yaptığı kuvvetli bağdır.

Bir protein için gerekli olan amino asitler yan yana gel-
dikten sonra başka mucizevi olaylar da gerçekleşir ve her
bir amino asit bir yanındaki amino asit ile oluşturduğu
peptid bağın dışında hidrojen bağları da oluşturur. Bu bağ-
ların oluşma şekli amino asitlerin dizilimleri boyunca ala-
cağı şekli ve pozisyonu belirler. Örneğin bazı durumlarda
amino asit, içinde bulunduğu zincirde hidrojen bağları
yaptığında sarmal bir yapı oluşturur. Amino asitler, içinde
bulundukları zincirin dışından bir amino asit ile zayıf bağ-
lar kurduklarında ise merdiven basamaklarını andıran ta-
bakalı yapılar meydana gelir. 

Zincirleri sarmal şeklinde olan proteinler telefon kor-
donuna benzerler. Aynı bir telefon kordonu gibi bir eksen
etrafında bir hat boyunca kıvrılırlar. Saçtaki proteinler ve
bir kas proteini olan miyosin bu sarmal yapıdadır ve bunun
sonucu olarak elastiktirler. Çünkü hidrojen bağları kırılabi-
lir ve kolaylıkla tekrar oluşabilir. 

Günlük hayatta hidrojen bağlarının vücut proteinleri
üzerinde etkisinin öğrenilmesi sayesinde çeşitli imkanlar
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doğmuştur. Örneğin kıvırcık
saçları düzleştirmek ya da
düz saçları kıvırcıklaştırmak
için saç proteinlerindeki ami-
no asitler arasındaki hidrojen
bağları bozulur ve yeni bağ-
lar kurulur. 9 

Sekonder yapısı merdi-
ven şeklinde tabaka halinde
olan proteinler ise sarmal ya-

pıya sahip olanlar gibi esnek olmazlar. Ancak birçok canlı-
nın çok önemli ihtiyaçlarından biri olan bükülme hareketi-
ne imkan veren yapıların oluşmasını sağlarlar. Örneğin ko-
za ipeğinin lifleri ve örümcek ağı gibi diğer proteinler, pa-
ralel olarak sıralanmış ve birbirlerine hidrojen bağları ile
bağlanmış zincirlerden oluşurlar. Bu proteinlerin omurgası
bir örgü modeli gibi aşağı yukarı kıvrılır. Bunun nedeni
ipek atomlarının protein zincirine dik olarak bağlanması-
dır.10 Bu sayede bu modele sahip olan proteinler düz ve
bükülgen özellik gösterirler. 

Proteinlerdeki bükülmeler canlıların vücutlarında,
hep olmaları gereken yerlerde bulunurlar. Örümcek ağı
proteinleri olan fibroinler bükülme özelliğine sahip olma-
salardı, örümceğin ördüğü ağlar işe yaramayacaktı. Çünkü
bu proteinin yapısı, örümcek ağlarına avının kaçmasını en-
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Ami no asit ler bir bir le riy le pep tid
bağ dı şın da bir de hid ro jen bağ la rı
ile bağ lan dık la rın da, pro te in zin ci ri
sar mal ve ya ta ba ka lı bir ya pı ya sa -
hip olur. Bu, pro te inin se kon der
yapısı olarak ad lan dırılır.

hidrojen
bağları



gelleyecek bir dayanıklılık katar. Bu sayede örümceğin

yaptığı güçlü  ağlar, kendi kalınlığındaki (çapı 1mm'nin

binde biri) bir çelikten 5 kat daha sağlam hale gelir. 11

Görüldüğü gibi, proteinlerin yapıları, canlıların ya-

şamlarını devam ettirebilmeleri için, en ince detayına ka-

dar, kusursuz ve benzersiz olarak tasarlanmıştır. Hiçbir kör

tesadüf, evrendeki atomların tamamı emrine verilse de, bu

kadar ince düşünceli, ileri görüşlü davranıp, kusursuz he-

saplar ve planlar yapamaz. Hiçbir atom veya tesadüfen

meydana gelen hiçbir olaylar zinciri, örümcek ağının en

kullanışlı hale gelmesi için, tüm atomları organize etme ye-

tenek, bilgi ve aklına sahip değildir. Bunun aksini iddia et-

mek ise ciddi bir akılsızlıktır.
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Yandaki resimde
kas hücrelerinde
bulunan miyozin
proteininin, fibril
yapısı görülmek-
tedir. Bu fibriller
özel desenli
yapısı sayesinde
kasılıp gevşeme
özelliğine sahip-
tirler.

KIRMIZI KAS HÜCRELERİ



Proteinlerin Tersiyer (Üçüncül) Yapısı  
Proteinler, sekonder yapılarına kavuştuktan sonra,

katlamada görevli proteinler tarafından birbirlerine yakla-
şan veya uzaklaşan amino asitler bükülmeye, katlanmaya
ve bazen de ani dönüşler yaparak yepyeni şekiller almaya
başlarlar. Böylece, proteinin işlevi için son derece önemli
olan üç boyutlu şekil meydana getirilir. Bu bükülme ve
katlanmanın nedeni amino asitlerin yan zincirlerinin ara-
sındaki etkileşimlerdir. Peki tüm canlı sistemlerin çalışabil-
mesi için bu kadar önemli olan bükülme işlemi nasıl ger-
çekleşir?

Proteinlerdeki amino asitlerin yan zincirleri bazı etki-
ler sonucu birbirlerini çekerler veya iterler. Bu çekme ve it-
me hareketinin oluşumunda beş önemli etken rol oynar.
Bu beş etki, hidrojen bağları, disülfit bağlar, iyonik bağlar,
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Alt ta ipek fib ro in le ri nin üç bo yut lu ya pı sı gö -
rül mek te dir. Ko za ipe ği nin lif le ri ve örüm cek
ağı gi bi pro te in ler pa ra lel ola rak sı ra lan mış ve
bir bir le ri ne hid ro jen ba ğı ile bağ lan mış zin cir -
ler den olu şur lar. Bu sa ye de düz ve bü kül gen
olur lar. Örüm cek le rin ya şa mı ise ör dük le ri ağ -
la rın bu özel li ği ne bağ lı dır.

Ala

Ala

Gly

Gly



Van der Waals Kuvvetleri  (Bir molekülün pozitif diğerinin
de negatif yüklü kısımları arasında kısa süreli zayıf çekim
kuvvetleri oluşur. Bu kuvvetlerin etkisi ile moleküller ara-
sında oluşan bağlara Van der Waals bağları denir ) ve yan
zincirlerin diğer etkileşimleri kutupsal ve kutupsal olma-
yan etkiler olarak özetlenebilir. 

Bu özel bağlar sayesinde, amino asitlerin bazı bölümle-
ri birbirlerine yaklaşır, amino asit zinciri kendi üzerine kat-
lanır, proteinlerin belirli zamanlama ve açılarla bükülmele-
ri sağlanır, protein molekülünün üç boyutlu yapısı kararlı
yani sabit kalır ve hücre dışındaki ortamda çözülmesi en-
gellenir. 

Yapılan deneyler bu bağların çok kritik öneme sahip
olduklarını göstermiştir. Çünkü bu bağların her biri protein
molekülü boyunca farklı bölgelerde ön plana çıkarak pro-
teinin tam istenilen şekle bürünmesini sağlarlar. Örneğin
bir proteinin sadece belirli bölgelerinde oluşan disülfit bağ-
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Proteinler H bağlarının etkisi ile sekonder (ikincil) yapılarını aldıktan
sonra. Va der Waals kuvvetlerinin etkisi ile Tersiyer (Üçüncül) yapısı-
na katlanmaya başlar.
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Lizo zom pro te ini nin
üç bo yut lu şek li 

Yan da ki re sim de mi yog lo bin pro te ini -
nin üç bo yut lu ya pı sı ve atom la rı ara -
sın da ki pep tit grup la rı gö rül mek te dir. 
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Şekildeki Miyoglobin, proteinlerin katlan-
masındaki detay ve kompleksliğin ne
kadar üstün olduğunu bizlere gösterir.
Kuş ku suz böy le önem li fonk si yon la rı ye ri -
ne ge ti re bi len mükemmel bir ya pı nın te sa -
düf ler le oluş ma sı ke sin lik le im kan sız dır.

Pro te in zin ci rin de ki bü kül me ler üstün bir yaratılışın ese ri dir. Bu nu bir
ka ğı dın özel kat la ma ta li mat la rı nı iz le ye rek bir ge mi ve ya bir kuş ma ke ti -
ne dö nüş tü rül me si ne ben ze te bi li riz. Tek bir yan lış kat lan ma da hi so nuç -
ta bir kuş ma ke ti el de edil me si ni en gel le ye cek tir. El bet te bir pro te inin
olu şu mu için ge re ken kat lan ma lar, bun dan çok da ha komp leks tir ve te -
sa düf ler le oluş ma sı kesin lik le im kan sız dır.



ları o bölgelerde özel bir bükülme sağlayacaktır; hem de
tam o bölgede ihtiyaç duyulduğu kadar... Aynı şekilde di-
ğer kuvvetler de proteinin belirli amino asit bölgelerinde
belirli zamanlamalarla faaliyet göstererek zincirin bazı kı-
sımlarının birbirinden uzaklaşmasına, bazı kısımlarının da
yaklaşmasına neden olacaktır. Bir proteinin olması gereken
şeklindeki bükülmeler ve kıvrılmalardan herhangi birinin
olmaması, bu proteini işe yaramaz hale getirecektir. 

Proteinlerin Kuaterner (Dördüncül) 
Yapısı: Birleşik Proteinler
Üzerinde birçok telefonun bulunduğu bir ofis masası

düşünün. Masadaki bütün telefonların kordonları birbirine
girip karışır. Bu kordonları çözüp hangi kordonun hangi
aletten çıktığını anlamak ilk bakışta mümkün olmaz. Prote-
inler de bazı durumlarda içiçe girmiş bu telefon kordonları
gibi oldukça karmaşık biçimde bükülmeler yaparak birbir-
leriyle birleşirler. 

Birçok protein ancak bu birleşmeyi gerçekleştirdikten
sonra görevini yerine getirebilecek hale gelir. Fakat prote-
inlerin birbirleriyle birleşerek dev moleküller meydana ge-
tirebilmeleri için de çok hassas dengelerin sağlanması ge-
reklidir. Eğer iki protein birleşecekse, ikisinin de şekli bir-
birine el ve eldiven kadar uyumlu olmalıdır. Böyle olmadı-
ğında biraraya gelip bağlanmaları mümkün olmaz. Prote-
inlerin birleşmeleri için gerekli olan bu uyuma büyük yap-
boz oyunlarını örnek olarak verebiliriz. Tek bir parçanın
dahi girinti ve çıkıntıları yerine uygun olmazsa, resmi ta-
mamlamak mümkün olmaz. Proteinler için de benzer bir
durum söz konusudur. Birleşecek proteinlerden bir tanesi-
nin bile bağlantı şekli uygun olmazsa, dev molekül hiçbir
işe yaramaz.12
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Birleşik proteinlerin vücuttaki görevlerini yerine geti-
rebilmeleri için ayrıca, tam gerekli sayıda birleşmeleri şart-
tır. Örnek olarak "insülin" hormonunu düşünebiliriz. Bu
protein birden fazla amino asit zincirinin birleşmesiyle vü-
cuttaki şeker fazlasını depolama emrinin verilmesini orga-
nize eder. İnsülinin yapısındaki bir bozukluk bu molekülü
işe yaramaz hale getirecek ve kişinin şeker hastası olmasına
neden olacaktır. Çünkü insülin görevini yapmadığı zaman
vücuda giren şekerler tam olarak kullanılmadan ve ihtiyaç
için depolanamadan vücuttan atılır. Bunun sonucunda ise
vücudun işleyişi sırasında gerektiğinde kanda ve depoda
şeker bulunamaz. Dolayısıyla hücrelerin ihtiyacı olan enerji
karşılanamamış olur. Bu durumda da ölüm kaçınılmazdır. 

Aynı bu şekilde vücudumuzda bulunan yaklaşık iki-
yüz çeşit hücrenin hiçbirinde tek bir proteinin yapısında ve
şeklinde dahi bir hata oluşmamalıdır. Böyle bir oluşum an-
cak çok üstün bir yaratılışla inşa edilebilir. Çünkü bu olu-
şumun her aşamasında en son aşamanın, yani amacın bilgi-
sine göre plan yapılır ve hareket edilir. Bir protein olan ve
böbrek üstü bezi hücreleri tarafından salgılanan adrenalin
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hormonu ancak olması gereken yapıya sahip olduğunda
kas, kalp ve kan hücreleri tarafından tanınabilir ve bu hüc-
redeki faaliyetleri uyarabilir. Bunun sonucunda da vücu-
dun fiziki ve maddi baskılara karşı korunmasını sağlayabi-
lir. Aynı şekilde vücudumuzda görev yapan enzimler de
ancak sahip oldukları şekil sayesinde hücre bölünmesinde,
enerji üretilmesinde, molekül taşınmasında ve daha birçok
görevde eksiksizce çalışabilirler. 

Bağların Kuvveti En Uygun Şekilde 
Olmalıdır
Proteinlerin oluşması için gerekli olan bağlar, bilinen

diğer güçlü bağlardan daha farklıdırlar. Diğer kuvvetli
kimyasal bağlarla proteinlerin üç boyutlu kıvrımlı şekille-
rinin meydana gelmesi mümkün değildir. Çünkü kurula-
cak bağın kuvveti, moleküllerin gereğinden fazla birbirine
yaklaşmasına, böylece proteinin özelliğini yitirmesine ne-
den olur. Bu yüzden bütün özellikleri ve kuvvetleri özel
olarak tespit edilen bu bağlar, proteinlerin kıvrılmaları için
en ideal oranlara sahiptir. 

Ayrıca proteinlerin işlem hızları da, bu bağlar sayesin-
de sağlanmaktadır. Ünlü biyolog James Watson bu konuda
şöyle bir açıklamada bulunur:

Bir protein olan enzim kompleksleri herhangi bir ısısal dalga-
lanmada çok hızlı bir şekilde birleşebilir ve ayrılabilirler. Bu
gerçek enzimlerin neden bu kadar kuvvetli işlediklerini açıkla-
maktadır. Bazen o kadar hızlıdır ki, saniyede 106 kez bu işlem-
leri gerçekleştirebilir. Eğer enzimler birbirlerine daha kuvvetli
bağlarla bağlansalardı çok daha yavaş hareket ederlerdi. 13
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Canlıların yaşamlarını sürdürebilmelerinde hayati bir
önemi olan proteinler, hücre içinde, dünya üzerindeki hiç-
bir üretim sistemiyle kıyaslanamayacak komplekslikte ve
düzende, kusursuz bir sistem ile üretilmektedirler. 

Bu kompleks üretim sisteminde hiçbir hataya yer yok-
tur. Herhangi bir aşamada meydana gelen bir aksaklığın
düzeltilebilmesi için çeşitli kontrol ve onarım mekanizmala-
rı yaratılmıştır. Böylece canlının yaşamını sürdürmesini
sağlayacak olan proteinler hiçbir aksama olmadan, tam ge-
rektiği zamanda, olması gereken yerde ve şekilde üretilir.

Protein üretiminin bir diğer mucizevi özelliği de çok
yüksek bir hızda gerçekleşmesidir. Örneğin 100 amino asit
taşıyan bir protein molekülü, E. coli bakterisinin hücresi ta-
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Hücredeki
Eşsiz
Üretim:
Protein
Sentezi



rafından 5 saniyede sentezlenir. Bu öylesine büyük bir hız-
dır ki, böyle bir hızda bütün üretim sürecini kusursuz bi-
çimde tamamlayabilen bir fabrika, yeryüzünde mevcut de-
ğildir. Bu hız canlılık için son derece önemlidir. 14

HÜCREDE KULLANILAN PROTEİN SAYILARI:
Protein sentezinin her aşamasında farklı yetenekte

proteinler kullanılır. İlerleyen satırlarda okuyacağınız gibi,
tek bir proteinin işlevsel hale gelebilmesi için sırasıyla bin-
lerce protein tarafından elden geçirildiği ve son olarak sen-
tez bittikten sonra görev alacağı yere transfer edildiği gö-
rülecektir. Şimdi bu proteinlerin muazzam sayılarına baka-
lım :

DNA KOPYALAMA VE TAMİRİNDE: 900 farklı protein,

DNA OKUMA VE YAZMADA: 3.200 farklı protein,

PROTEİN MODİFİYE EDEN: 850 farklı protein, 

TOPLAM: 4.950 farklı protein görev almaktadır.15
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3.200 farklı
protein

900 farklı
protein

850 farklı
protein

Toplam: 4.950 farklı protein

DNA okumada
ve yazmada:

DNA kopyalama
ve tamirinde:

Protein
modifiye

eden:



Bu moleküllerin yapısını incelediğimizde ise karşımı-
za, daha küçük moleküller olan amino asitler ve bunların
da kökeninde şuursuz ve cansız atomlar çıkar. Karbon, hid-
rojen, oksijen, azot gibi atomların biraraya gelmesiyle olu-
şan bu moleküller, asla beklenmeyecek bir akıl ve şuur ile,
insanların başaramayacağı işlemleri gerçekleştirirler. 

Peki ama şuursuz atomlara şuurlu hareketler yaptıran,
atomları atom profesörlerinden daha başarılı kılan nedir?
İlerleyen satırlarda detaylarıyla açıklanacağı gibi; cansız,
şuursuz atomların ve moleküllerin böylesine uzmanlık ge-
rektiren işler başarmaları, tüm bu varlıkların "gökten yere
her işi yöneten" Allah'ın kudretiyle hareket ettiklerini gös-
termektedir. 

Üretim Başlıyor: İlk Sinyal 
Vücutta herhangi bir proteine ihtiyaç duyulduğu za-

man bu ihtiyacı ifade eden bir mesaj, üretimi gerçekleştire-
cek olan hücrelerin çekirdeklerinde bulunan DNA molekü-
lüne ulaştırılır. Burada dikkat edilmesi gereken çok önemli
bir nokta bulunmaktadır; vücutta herhangi bir protein ihti-
yacı olduğunda yine protein olan bazı haberciler, nereye
başvurmaları gerektiğini bilerek, tüm vücutta ilgili yeri bu-
labilmekte, ihtiyaç mesajını doğru yere doğru şekilde ilete-
bilmektedirler. Bu iletişimi sağlayan protein kendisine göre
karanlık bir dehliz olan vücudun içinde kaybolmadan yolu-
nu bularak, taşıdığı mesajı kaybetmeden ya da herhangi bir
parçasına zarar vermeden oraya ulaştırmaktadır. Yani her
bir parçada çok büyük bir görev bilinci bulunmaktadır. Bu
konuya ait ayrıntılı örneklerden hücre sinyalizasyonu kıs-
mında bahsedilecektir.

Hücre çekirdeğine gelen mesaj, bir dizi kompleks ve

68 PROTEİN MUCİZESİ



son derece organize işlemden sonra proteine dönüşür. Pro-
tein talebinin, vücuttaki 100 trilyon hücreden doğru hücre-
lere ulaşması, mesajı alan hücrenin kendisinden ne istendi-
ğini anlayarak hemen işe koyulması ve kusursuz bir sonuç
elde etmesi insanda hayranlık uyandıran olaylardır. Çün-
kü burada söz edilen bilinç, akıl, bilgi ve irade sahibi insan-
ların oluşturduğu bir topluluk değil, fosfor, karbon, yağ gi-
bi maddelerden oluşmuş şuursuz ve gözle dahi görüleme-
yecek kadar küçük varlıklardır. Bu moleküllerin tek başla-
rına haber verme, anlama ve tespit etme gibi güçleri ve ira-
deleri yoktur. Bütün moleküller gibi, Allah'ın onlara verdi-
ği özel şekil ve ilham ile hareket ederek böyle şuurlu dav-
ranışlar gösterirler. 

Talimatın alınmasından sonra ilk işlem, üretilmesi is-
tenen proteinle ilgili bilgilerin DNA'dan alınmasıdır. 

Ve Üretim İçin Gerekli Bilgi Sağlanıyor
Vücudumuzda görev yapan bütün proteinlere ait bil-

giler hücre çekirdeğinde yer alan DNA molekülünde bulu-
nur. Yani bir protein üretileceği zaman, bu proteinle ilgili
bilgiler DNA'dan alınır. Ancak bunun için DNA'nın, ihti-
yaç olan protein hakkındaki bilgiyi tam ve doğru olarak
anlaması ve doğru bilginin yerini göstermesi gerekir. Tıpkı
üretim yapacak olan bir kimyagerin, bu üretim sırasında
kendisine gerekli olacak hammaddeleri ve üretimi yapmak
için ihtiyaç duyduğu tüm teknik bilgileri yetkili bir yere
başvurarak talep etmesi gibi. Bir kimyager bunu karşısın-
daki kişi veya kurumdan yazılı veya sözlü olarak talep
eder; işte DNA’da gerekli proteinin bilgisi özel bir lisan ile
şifrelenmiştir. Bu lisan 4 harften oluşan bir alfabeye sahip-
tir. 
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DNA molekülü 4 farklı nükleotidin farklı sıralamalarla
ardarda gelerek dizilmesinden oluşur. Bu dört faklı nükleo-
tid sahip oldukları baz moleküllerinin adlarıyla anılırlar; A
(Adenin), G (Guanin), C (Sitozin) ve T (Timin). Bu molekül-
lerin sıralamaları canlının kullanacağı bütün proteinlerin 
yapısının nasıl olması gerektiğine dair bilgiyi oluşturur. Ya-
ni her insanın hücrelerindeki DNA'da kendisine ait her
özelliği meydana getiren proteinlerin bilgisi, 4 harfli özel
bir alfabe ile yazılmıştır ve bu bilgiler bir kütüphane dolusu
ansiklopediye sığacak kadar çoktur. 

Milimetrenin milyonda biri boyutlarındaki nano dün-
yada böyle ciltlerce ansiklopediye sığacak bilginin şifrelen-
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Yukarıdaki şe kil de vü cu du mu zun bil gi ban ka sı olan DNA'nın ya pı sı gö -
rül mek te dir. DNA mo le kü lü 4 fark lı nük le oti din fark lı sı ra la ma lar la ar -
dar da ge le rek di zil me sin den olu şur. Bu mo le kül le rin sı ra la ma la rı can lı -
la rın kul la na ca ğı tüm protein lerin yapısıy la il gili bil gileri oluş turur.
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DNA'nın sa hip ol du ğu bilgi ola ğa nüs tü bir bil gi dir.
Bu, 1 na no met re lik ya ni met re nin mil yar da bi r
boyutlarında, 20 cilt lik bir an sik lo pe di nin sığ dı rıl ma -
sı an la mı na ge lir. İn sa nın ise, böy le bir bil gi de po la -
ma sis te mi ni üre te bil me si bir ya na, tam ola rak kav -
ra ya bil me si da hi müm kün ol ma mış tır. DNA'da ki bu
bil gi de po lan ma sı ile ay nı pren si bi kul lan ma ya ça lı -
şan bil gi sa yar tek no lo ji si sa ye sin de, bil gi le ri de po -
la yan mik ro çip ler üre til miş tir. An cak bu mik ro çip le -
rin, DNA'da ki ka pa si te ye yak laş ma la rı söz ko nu su
da hi de ğil dir. 



mesi olağanüstü bir durumdur. Bu bilgi, yazılı hale getiril-
diğinde, 500'er sayfalık 1000 ansiklopedi uzunluğunda ola-
caktır, ki bu büyüklükte bir eser henüz yazılmamıştır. Bu
kodlama dünyaca ünlü Britannica Ansiklopedisi'nin 20 katı
kadar uzunluktadır.16 DNA molekülünde protein bilgileri-
nin şifrelenmesi yeryüzünde üretilmiş hiçbir teknoloji ile
kıyaslanmayacak kadar üstün bir kapasite ile yapılmıştır.
Öyle ki, kapladığı alanda maksimum bilgiyi şifreleme
kapasitesine sahiptir.17 Böyle kusursuz bir bilgi depolama
sisteminin tesadüfen oluştuğunu söylemek ise büyük bir
mantık hezimetidir. 

Hücre içindeki işlerin aksamaması, ihtiyacın doğru
karşılanması, kısacası hücre yaşamının devam edebilmesi
için doğru proteinin üretilmesi çok önemlidir. Bu yüzden
hangi proteinin üretilmesi gerektiği ile ilgili mesaj alındık-
tan sonra DNA'dan doğru bilginin seçilerek alınması gerek-
lidir. Peki bu seçimi kim yapacaktır? 
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Bir pro te in üre ti -
le ce ği za man,
RNA po li me raz
isim li en zim,
DNA'dan, üre ti le -
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le ri se çer ve kop -
ya lar. En zim de di -
ği miz bir atom
top lu lu ğu nun,
böy le bir bi linç
gös ter me si kuş -
ku suz büyük bir
mucizedir.

RNA polimeraz
enzimi

RNA polimeraz
enzimi



Bu hayati önem taşıyan seçme işlemini yapan, yine
mükemmel bir yapıya sahip bir protein olan RRNA polime-
raz enzimidir. Bu enzimin yaptığı iş son derece zordur. Her
şeyden önce, 3 milyar harften oluşan DNA molekülünün
içinden, üretilecek proteinle ilgili gerekli harfleri seçip al-
ması gerekmektedir. Polimeraz enziminin 3 milyar harften
oluşan DNA molekülünün içinden, birkaç satırlık bir bilgi-
yi bulup çıkarması, 1000 ciltlik bir ansiklopedinin herhangi
bir sayfasına saklanmış, birkaç satırlık özel bir yazıyı hiçbir
tarif olmadan o anda bulmaya benzer.

Bu, üzerinde düşünülmesi gereken önemli bir konu-
dur. Bilindiği gibi, insan DNA'sında yer alan bilgilerin
okunması için dünya çapında yürütülen İnsan Genomu
Projesi (Human Genom Project) dahilinde, dünyanın önde
gelen yüzlerce bilim adamı, en gelişmiş ve en yüksek tek-
noloji ile donatılmış laboratuvarlarda, uzun yıllar geceli
gündüzlü çalışarak DNA'daki bilgiyi okuyabilmişlerdir.
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Ancak okuduğunu anlamlandırma ise devam etmektedir.
Yani hangi harflerin hangi protein veya gene ait olduğu, ne
tip görevleri olduğu konusunda araştırmalar halen devam
etmektedir. Buna karşın, vücudumuzdaki trilyonlarca hüc-
renin içerisinde, trilyonlarca RNA polimeraz enzimi, her an
DNA'daki bilgiyi baştan sona okumakta ve üstelik kendi-
sinden istenen bilgiyi eksiksiz, hatasız ve kusursuz bir şe-
kilde çıkartıp verebilmektedir. Evrimcilerin böyle bir siste-
min yıldırımların, sarsıntıların etkisiyle tesadüfler sonu-
cunda meydana geldiğini iddia edebilmeleri ise son derece
şaşırtıcı bir olaydır. 

Polimeraz enziminin, üretilecek olan proteinle ilgili bil-
giyi DNA molekülü üzerinde bulduktan sonra, çok önemli
bir görevi daha vardır. Şimdi önemli bir bilinç belirtisi ve
beceri daha göstermeli, bu bilgiyi üretim yerine gidecek şe-
kilde kopyalamalıdır.

Üretim Talimatının Kopyalanması:
Transkripsiyon
DNA’dan gerekli proteinin bilgisinin kopyalanması iş-

lemine transkripsiyon adı verilir. Bunu fabrikada, üretimi
yapılacak bir malzemenin üretim talimatına benzetebiliriz.
Üretim talimatının, yani DNA'dan alınan bilginin doğru
olarak kopyalanması çok önemlidir. Çünkü üretim boyun-
ca kullanılacak bütün bilgiler bu üretim talimatı üzerinden
okunur. Bu talimatın kopyalanması sırasında meydana ge-
lebilecek hatalar ciddi hastalıklara neden olabilir; hatta tek
bir harflik hata dahi canlı için ölümcül olabilir. Örneğin
kanda dokulara oksijen taşımakla görevli olan hemoglobin
proteininin amino asit diziliminde bulunan 574 amino asit
içinden tek bir tanesinin yerinin değişmesi, hemoglobinin
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apayrı bir yapıya sahip olmasına 3 boyutlu şeklinin bozul-
masına ve görevini yapamamasına neden olur. Bu şekil bo-
zukluğundan dolayı hemoglobinler oksijen taşıyamadıkla-
rı için Akdeniz anemisi adındaki ölümcül hastalık ortaya
çıkar. 

RNA polimeraz (RNAP)’ın, yapısına baktığımızda pek
çok kompleks farklı proteinin birleşmesiyle oluştuğu görü-
lür. Sadece E.coli bakterisinde RNAP’ın tüm bu işleri yapa-
bilmesi için 100 alt biriminin (farklı proteinler) olduğu tes-
pit edilmiştir.18 Yani sadece RNAP’ın varlığı ve o olmadan
protein sentezinin başlayamayacağı gerçeği evrim teorisi-
nin imkansızlığını tek başına gözler önüne sermektedir.
Çünkü RNAP 100 farklı proteinin birleşmesi ile çalışır. 99
tane protein olsa ama 1 tanesi eksik olsa hemen hastalık ve
aksaklıklar baş göstermektedir. Dolayısıyla 100 proteinin
hepsinin birden aynı yerde, aynı anda var olmasının zo-
runluluğu, evrim teorisinin “canlılığın milyonlarca yılda
kademe kademe oluştuğu” iddiasını tamamen çürütür.

Kopyalama işleminin başlaması için çok önemli bir en-
gel de aşılmalıdır. DNA molekülünün fermuar gibi ve sü-
rekli kendi etrafında kıvrılan bir şekle sahip kollarının kop-
yalama işlemi için ayrılmaları gerekir. Bu ayrılma işlemin-
de yine RNA polimeraz enzimi iş başındadır. RNA polime-
raz, kodlanacak genin başlangıcından 35 harf öncesine bağ-
lanarak, sarmal şekildeki DNA'nın basamaklarını bir fer-
muarı açar gibi açar. Bu açılma işlemi çok hızlı yapılır. Öyle
ki, bu hızdan dolayı DNA'nın ısınıp yanma tehlikesi olu-
şur. Ama sistem öylesine mükemmel düzenlenmiştir ki, bu
tehlike de düşünülmüştür. Önceden alınan bir dizi tedbir
sayesinde yanma tehlikesi ortadan kaldırılır; özel bir enzim
sanki oluşabilecek tehlikenin farkındaymış gibi, gidip
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DNA'nın açılmış olan sarmalının iki ucunu tutarak bu sür-
tünmeye izin vermez. Ve yine özel proteinler DNA'nın açıl-
ması sırasında birbirine dolaşmasını önlerler. Bu proteinler
olmasa "mesajcı RNA" olarak adlandırılan üretim talimatı-
nın kopyalanması mümkün olmaz. Çünkü fermuar gibi açı-
lan DNA sarmalının kolları kopyalama işlemi başlamadan
tekrar birbirine dolanır ve sürtünmeden dolayı DNA'nın
yapısı bozulur. Görüldüğü gibi, her aşamada onlarca enzim
ve protein yer almakta ve hepsi birbiri ile büyük bir uyum
içinde görevlerini eksiksizce yerine getirmektedirler. 

Burada bir kez daha hatırlatmakta yarar vardır: Bu bil-
gileri okurken, bunları yapan proteinlerin belirli sayıda ato-
mun birleşmesinden meydana gelmiş şuursuz moleküller
olduğunu unutmamak gerekir. Bu moleküllerin her biri üs-
tün bir ilimle ve görev bilinci ile donatılmış olarak görevle-
rini yerine getirmektedirler. 

Alınan bu özel tedbirlerden sonra aşılması gereken bir-
kaç engel daha vardır. Örneğin istenilen proteinin amino
asit dizilimini içeren bilgi, büyük DNA molekülünün her-
hangi bir bölgesinde bulunabilir. Bu durumda farklı yerler-

76 PROTEİN MUCİZESİ

DNA'dan protein bilgilerinin kopyalanması



de bulunan bilgileri, yani amino asit dizilimini işaret eden
şifreleri kopyalamak için polimeraz enzimi ne yapacaktır?
DNA'yı koparamaz, istemediği şifrelerin üzerinden atlaya-
maz. Doğrudan aynı hat üzerinde devam ettiğinde gerek-
siz bilgileri de kopyalayacak ve istenilen protein oluşmaya-
caktır. 

Bu sorunun çözümü için olağanüstü şuurlu bir olay
daha gerçekleşir ve DNA kopyalama işlemine yardım et-
mesi gerektiğini düşünmüş gibi, bükülerek, istenmeyen
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Son za man lar da kan ser araş tır -

ma cı la rı kan ser olu şu mun da

hüc re için de yan lış üre ti len pro -

te in le rin önem li rol oy na dı ğı nı

or ta ya çı kar dı lar. DNA'nın kop -

ya lan ma sı sı ra sın da yan lış kop -

ya la nan gen ler yan lış pro te in le -

rin üre til me si ne ne den olur lar.

Bu bu luş ilk de fa me sa ne kan -

se ri araş tır ma la rın da or ta ya çık -

tı. Bu böl ge de ki hüc re ler deki

DNA'da bu lu nan 5000 ba sa -

mak lı özel bir ge nin tek bir ba sa -

ma ğın ın yan lış kod lan ma sı nın

hüc re yi boz du ğu an la şıl dı. (Ro -

bert A. We in berg, One Re ne ga -

de Cell, How Can cer Be gins, s.

42, 1998 Ba sic Bo oks,1. Baskı,

New York) Bu ha ta lı gen le rin

üre te ce ği pro te in ler yan lış bil gi -

ler le üre til dik le ri için, hüc re ye

ya rar sağ la ya ca ğı na za rar ver -

mek te dir ler.

YANLIŞ KOPYALAMA KANSER SEBEBİ
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şifre dizisinin olduğu bölümü dışarı doğru kıvırır. Böylece
ardı ardına okunması gereken, ama arada başka şifreler de
olduğu için birbirlerinden uzak kalan şifre dizilerinin uçla-
rı birbirleri ile birleşir. Böylece kopyalanması gereken şifre-
ler tek bir hat üzerine gelmiş olur. Bu şekilde polimeraz en-
zimi üretim talimatını üretilecek protein için kolayca kop-
yalayabilir. 

DNA zinciri üzerindeki harflerin tek tek kopyasının çı-
karılması sonucunda mRNA (Mesajcı RNA) adı verilen
RNA dizisi oluşur. Bu zincir, DNA’nın bir kopyası olarak
iş görür ve artık üretilecek proteinin bilgisi mRNA’nın üze-
rindedir.

Kimi zaman kopyalama işlemi sırasında, RNA polime-
raz enzimi, gereksiz şifreler de olmak üzere, geni baştan
sona kopyalar. Daha sonra, olay yerine gelen "spliceoso-
me" adı verilen protein kompleksi, gereksiz şifreleri bir
halka şeklinde "büker ve keser." Bunun gerçekleşmesi için
bu protein kompleksinin, elindeki tarif ile DNA'dan kop-
yalanmış bilgileri kıyaslayıp, gerekmeyenlere karar verme-
si gerekir. Sizin elinize harflerle dolu upuzun iki tane liste
verilse ve bunların arasında gereksizleri tespit edip atma-
nız istense, iki listeyi de dikkatlice inceleyip, satır satır
kontrol etmeniz gerekir. Bunun için hem harfleri tanımalı,
hem istenen bilginin ne olduğunu bilmeli, hem de neyi ne
için yaptığınızın bilincinde olmalısınız. O nedenle herhan-
gi bir biyoloji kitabında ya da belgeselde "seçer, büker ve
atar" şeklinde bir cümle görmek insanları aldatmamalıdır.
Çünkü burada kıyas yapan, tespit eden, inceleyen, ayıran,
seçen, büken ve atan karbon, azot ve fosfat gibi cansız ve
şuursuz maddelerin bir araya gelmesiyle oluşan beyni ol-
mayan, görmeyen, duymayan maddelerdir. 
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DNA'dan üretim talimatının kopyalanması sırasında
gerçekleşen şaşırtıcı ve olağanüstü olaylar bunlarla da bit-
mez. Kopyalamayı birilerinin durdurması gerekmektedir,
aksi takdirde polimeraz enzimi, DNA’yı baştan sona kop-
yalamaya devam edecektir. Ne var ki, proteinin kodlandığı
genin sonunda, o genin bittiğini ve kopyalamanın artık bit-
mesi gerektiğini söyleyen bir şifre dizisi, yani bir kodon
vardır. (DNA'daki şifreyi oluşturan her 3 harfe 1 kodon de-
nir.) RNA polimeraz durdurucu kodona (UAA, UAG veya
UGA)  geldiğinde, kopyalama işlemini durdurması gerekti-
ğini anlar ve üzerinde hedef proteinin tarifini taşıyan me-
sajcı RNA ile DNA'dan ayrılır. Ancak bu noktada yine çok
dikkatli davranılır. Çünkü mesajcı RNA hücre çekirdeğin-
den çıkıp, üretimin yapılacağı ribozoma gidene kadar bir
hayli yol kat edecektir. Bu esnada üzerindeki mesajın hiçbir
zarar görmemesi gerekir. Bu nedenle, hücre çekirdeğinden
bazı özel moleküllerin koruması altında çıkar. 

Kopyalanan Bilginin Üretim Merkezine
Ulaştırılması 
Protein üretimi için gerekli olan bilginin, hücrenin çe-

kirdeğindeki DNA'dan kopyalanmasından sonra, bu kop-
yalanan bilginin, proteinin üretileceği fabrika olan ribo-
zomların bulunduğu yere, yani hücre çekirdeğinin dışına,
sitoplazma adı verilen sıvı bölgeye ulaştırılması gereklidir.
Her hücrede bulunan binlerce ribozom, çekirdekteki
DNA'dan oldukça uzakta ve hücrenin sitoplazmasına (hüc-
re içi sıvısına) dağılmış haldedirler. Bu fabrikalara üretim
talimatları eksiksiz bir biçimde hızla ulaştırılmalıdır. Mesaj-
cı RNA (mRNA), yolunu şaşırmadan ve hücrenin içinde
bulunan birçok organel ve molekül arasında hiç tereddüt
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etmeden ribozomu bulur. mRNA ribozomu bulduğunda
onun dış kısmına bir hat şeklinde yerleşir. Bu şekilde artık
üretilmek istenilen proteinin amino asit dizilimine ait bilgi,
üretim merkezine doğru biçimde ulaşmıştır. mRNA, üreti-
lecek proteine dair bilgilerle birlikte, ne yapması gerektiği,
üretime ne zaman başlayıp ne zaman bitirmesi gerektiği
bilgilerini de ribozoma taşır. Tüm bu talimatlar ribozoma
ulaştığında, üretilecek protein için gerekli olan ham mad-
delerin yani amino asitlerin ribozoma getirilmesi için, hüc-
renin diğer bölgelerine mesajlar gönderilmeye başlanır.19

Aminoasitlerin ribozoma taşınması işlemini ise tRNA adı
verilen özel molekül dizileri yapar.

Mesajcı RNA’nın Tercümesi: 
Translasyon fazı
Artık üretilecek proteine ait bilgi ve gerekli hammad-

deler hazırdır. Üretim talimatı üretimde bir hat boyunca
yer alacak bütün makinelere iletilmiştir. Ancak ortada aşıl-
ması gereken bir problem daha vardır. Üretim talimatında-
ki yazılı emir, DNA'yı oluşturan şifrenin dilidir, yani 4
harfli bir alfabeden oluşan özel bir dilde yazılmıştır. Üreti-
lecek olan proteinlerin dili ise 20 harfli bir alfabeden oluşan
başka bir dildir (proteinleri oluşturan amino asitler 20 çeşit
olduğu için). İşte bu DNA’dan gelen şifre dizisinin, protei-
ni oluşturan amino asit dizilimi diline tercüme edilmesi iş-
lemine “translasyon” denir.

Bu tercüme işleminin yapıldığı yer, ribozom adı veri-
len mucizevi hücre organelidir. Ribozomda bu farklı iki dil
arasındaki dönüşümü yapan bir tercüme sistemi yaratıl-
mıştır. Kodon-antikodon metodu olarak adlandırılan bu
tercüme sistemi şu andaki en gelişmiş bilgisayarlardan çok
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daha üstün bir şekilde, adeta bu iki dilde uzmanlaşmış bir
tercüman gibi çalışır. Çok kısa bir süre içerisinde DNA'nın
özel lisanı ile yazılmış olan üç harfli dizilerin (kodonların),
hangi amino aside karşılık geldiği bilinir ve buna göre pro-
tein diline çevrilir. Sonuçta istenilen proteinin doğru bir şe-
kilde üretilmesi sağlanır. İlerleyen satırlarda detaylarına
yer vereceğimiz bu çeviri işlemindeki hatasızlık, kuşkusuz
çok dikkate değerdir. Bir hücrenin, dolayısıyla canlıların
yaşaması için her an ihtiyaç duyduğu binlerce proteinin
üretilmesinde hataya yer yoktur, çeviri kusursuz olmalıdır.

Translasyonun (DNA şifrelerinin, proteine deşifre edil-
mesi) anahtarı tRNA molekülleridir. 20’den fazla tRNA 20
çeşit amino asidi taşır. Ancak tRNA’ların amino asitleri ta-
şıyabilmeleri için aminoacil-tRNA sentetaz adlı özel prote-
inlere yani çalışan enzimlere ihtiyaç vardır. Bu enzimler,
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Üre ti le cek pro te inin bil gi si mRNA ile hüc re nin çe kir de ğin den ay rı la rak
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tRNA’ları sorumlu oldukları amino asitlere bağlamakla
görevlidirler.  Şekil olarak farklı çeşitleri vardır. Her bir
tRNA belirli bir amino aside karşılık gelir. Bir tRNA ribo-
zoma ulaştığında bir ucunda özgül bir amino asit tasırken,
diğer ucunda da nükleotid üçlüsü (antikodon) tasır. Bu
bölge mRNA üzerindeki “kodon” adı verilen 3’lü baz dizi-
lerine karşılık gelir ve bazlar karşılıklı olarak eşleşir. Örne-
ğin, mRNA kodonunun GGC olduğunu farz edelim. Bu
durumda kodon, glisin amino asidi olarak tercüme edile-
cektir. CCG antikodonuna sahip tRNA bir taraftan hidro-
jen bağları ile kodona bağlanır, diğer taraftan glisini diğer
ucuyla taşır. Bir mRNA molekülü ribozom üzerinde hare-
ket ettirilirken GGC kodonunu sunarsa, polipeptid zinciri-
ne hemen glisin amino asiti eklenecektir. Bildirilen sıradaki
amino asitlerin tRNA’lar tarafından taşınması ve ribozo-
mun bu amino asitleri sırasıyla zincire eklemesiyle genetik
mesaj, hedef proteine tercüme edilmiş olur.
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Protein sentezi sırasında DNA'yı oluşturan alfabenin, proteini olus ̧tu-
ran alfabeye tercüme edilmesi gerekir. Örneğin yukarıdaki yazı alttaki
yazıya yani protein diline çevrilmelidir.
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Bir tRNA yaklaşık 80 nükleotid uzunluğunda tek bir
RNA zincirinden oluşmuştur. Aynen proteinler gibi tRNA
da katlanır. Üzerindeki, nükleotid bazlarının (tRNA üze-
rindeki harfler) diğerleriyle hidrojen bağları kurabilen ta-
mamlayıcı karşılıklarının varlığından dolayı, bu tek zincir
kendi üstüne katlanabilir ve üç boyutlu yapıya sahip bir
molekül olusturur. Dış görünümü bir yonca yaprağı şek-
lindedir.20 Bu özel şekli sayesinde ribozom içerisine nano
(milimetrenin milyonda biri) hassasiyette giriş yapar, taşı-
dığı amino asidi bırakır ve çıkış bölgesine ilerleyerek ribo-
zomu terkeder. 

Tüm tRNA’lar için amino asitlerin bağlandığı baz dizi-
si 3’ ucudur ve üc adet ilmek yapısının (yonca şekli) görül-
mesi de karakteristik özellikleridir. Antikodon üçlüsü her
bir tRNA tipi icin özeldir. Bu kompleks sistemde her şey ta-
mam olsa, ancak bir amino aside özgü tRNA eksik olsa,
protein üretimi yapılacaktır, ancak çıkan ürün tamamen iş-
levsiz olacaktır. Bu da, Allah’ın hayatı, sonsuz ilmiyle,  bir
bütün olarak yarattığının açık delillerinden biridir. 

Genetik mesajın doğru olarak deşifre edilebilmesi için,
mRNA’ya bağlanan her tRNA sadece belli bir amino asidi
taşımalıdır. Bununla beraber, ribozoma tRNA tarafından
getirilen her amino asit, üretim hattında mRNA'nın belirle-
diği yerlerde işlenmelidir. 

Üretim boyunca tek bir amino asidin bile yanlış sıra ile
işlenmesi proteini işe yaramaz bir molekül yığını haline ge-
tirmeye yeterlidir. Oysa bu işlem bütün hücrelerde kusur-
suz bir biçimde işler. tRNA’ların getirdikleri amino asitler
ribozoma mRNA’da tarif edilen sıra ile alınır ve üretimde-
ki hassasiyet bozulmaz. 
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Bu şuursuz moleküllerde görülen kusursuz görev da-
ğılımı, disiplin anlayışı, bilinçli ve bilgi sahibi davranışlar,
her birinin üstün bir akıl ve güç sahibi olan Allah'a boyun
eğdiklerinin ve her an her detayda Allah’ın kontrolünde
hareket ettiklerinin çarpıcı bir göstergesidir. 

"Kodon-Antikodon" yani "Anahtar-Kilit" 
Metodu

Çekirdekten üretim bilgisini getiren mRNA ile amino
asitleri taşıyan tRNA’lar ribozomda bir araya gelirler ve
anahtar-kilit uyumu sergilerler. mRNA'daki her üç harf bir
"kodon" yani bir kilit sayılır. Taşıyıcı RNA'nın bu kilidi aça-
bilecek özellikte olan alt ucu da bir antikodon, yani bir
anahtar olarak tam karşısına getirilir. Ribozomun üretim
için kullandığı bu özel tercüme sistemindeki olağanüstü
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DNA di li nin pro te in bil gi le ri ne dö nüş me si için,
mRNA ile tRNA, anah tar ve ki lit gi bi kar şı kar şı ya
ge lir ler. mRNA'da ki her üç harf bir ki lit sa yı lır. tR-
NA'nın bu ki li di aça bi le cek özel lik te olan alt ucu
da bir anah tar ola rak tam kar şı sı na ge çer. 
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hassas tanıma ve kontrol sistemi sayesinde proteinler ku-
sursuz biçimde bir zincir gibi üretilir. Tercüme sisteminin
bu yöntemle en iyi şekilde çalışabilmesi için ribozom, bir-
likte uyum içinde çalışan yüzün üzerinde yardımcı mole-
kül kullanır. Bu moleküller üretim yerine getirilen özel
RNA'lar ve özelleşmiş proteinlerdir.21 Bu RNA'lardan en
önemlisi mesajcı RNA'nın ribozoma getirdiği üretim bil-
gisinin taşıyıcı RNA tarafından anlaşılmasını ve deşifre
edilmesini sağlayan "ribozomal RNA"dır. Bu mekaniz-
maların her biri tercüme işleminin hatasız yapılması ve
sonucunda doğru proteinin üretilmesi için kusursuz bir
şekilde çalışırlar. 
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1. Ami no asit le rin bir leş ti ri le ce ği
böl ge ye, yani ribozoma ön ce üre -
tim bil gi si ni ta şı yan me saj cı RNA
ge lir. Ar dın dan ami no asit ham -
mad de le ri ni ta şı yan ta şı yı cı
RNA'lar da bu böl ge ye ge lir.

DNA'dan kopyalanan protein bilgisi mesajcı RNA (mRNA)

Taşıyıcı RNA (tRNA)

amino asit
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2. "Ko don-an ti ko don" me to du sa ye sin de, ter cü -
me sis te mi bir leş tir me iş le mi sı ra sın da ha ta ya -
pıl ma ma sı nı sağ lar. Bu me to da gö re me saj cı
RNA ile bir ucun da ami no asit ta şı yan ta şı yı cı
RNA anah tar-ki lit gi bi kar şı kar şı ya ge lir ler. Me -
saj cı RNA'da ki her üç harf bir "ko don" ya ni ki lit
sa yı lır. Ta şı yı cı RNA'nın bu ki li di ni aça bi le cek
özel lik te olan ucu da an ti-ko don ya ni anah tar
ola rak tam kar şı sı na ge çer. 

4. Ter cü me iş le mi nin baş la ma sı için si pa ri şin
üze rin de bu lu nan "baş lat ma ko do nu" adı ve ri len
özel bir ko do nun kar şı sı na, ta şı yı cı RNA ta ra fın -
dan üre til mek is te ni len pro te inin ilk ami no asi ti
ge ti ri lir. Ri bo zom, üre ti le cek pro te ine ait bu ilk
ko do nun bil gi si ni al ma dan üre ti me baş la maz.
Bü tün pro te in le rin baş la tma ko do nu ay nı dır; me -
ti yo nin.26

{
{

antikodon

büyük ribozomal
parça

küçük ribozomal
parça

2. kısım 1. kısım

mRNA

başlatma kodu

kodon {
3. Me saj cı RNA ile ta şı yı cı RNA'nın kar şı kar şı ya
gel di ği yer de ri bo zo mal RNA dev re ye gi rer. Ri bo -
zo mal RNA'nın iki özel bö lü mü var dır. Ri bo zo mal
RNA'nın kü çük bö lü mü ne me saj cı RNA, bü yük
ola na da ta şı yı cı RNA yer le şir. tRNA ve mR-
NA'nın bağ la na cak la rı bö lü mde uyuş ma la rı nı
sağ la ya cak özel me ka niz ma lar var dır, bu ne den le
yer le ri ne ko lay lık la yer le şir ler. Bu, çok önem li bir
ko nu dur. Her şey den ön ce ri bo zom da ha ilk ya ra -
tı lır ken, tRNA ve mRNA'nın var lı ğın dan ha ber dar
olan, on la rın özel lik le ri ni ve ri bo zo mu bir amaç
için kul la na cak la rı nı bi len bir güç, ri bo zom da uy -
gun yer le ri de ya rat mış tır. Bun la rın aşa ma aşa ma
mey da na ge len te sa dü fi de ği şik lik ler le bu ka dar
ku sur suz bir uyum gös ter me le ri ke sin lik le müm -
kün de ğil dir. Ay rı ca bu de tay lı ta sa rım ve in ce
he sap lar bu ka dar la da kal maz. Ta şı yı cı RNA'la -
rın bağ lan dı ğı bö lüm için de iki özel kı sım bu lu -
nur.25 Bu iki kı smın bi rin ci si ni ri bo zo ma ye ni ge -
len tRNA kul la nır ken di ğe ri ni işi bit ti ği için ri bo -
zom dan ay rı la cak olan tRNA kul la nır. 
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5. Bir leş tir me mer ke zi nin bu baş lat ma ko do -
nu nu ta nı ma sın dan son ra her pro te in için
özel be lir len miş olan "ko don lar" ya ni "si pa riş
bil gi le ri" bir bi ri ar dın ca okun ma ya, ya ni ter -
cü me edil me ye baş lar.
6. İlk ola rak baş lat ma ko do nu ter cü me bi ri mi
olan ri bo zo mal RNA'da ki kü çük bö lü me bağ -
la nır. Son ra ri bo zo mal RNA si pa riş bil gi si ni
ta şı yan mRNA üze rin de bu ko do nu ge çe rek
ha re ket eder.
7. Ay nı an da tRNA, üze rin de ya zı lı an tiko don
şif re si ve ta şı dı ğı ami no asit le be ra ber ri bo -
zom da ki ye ri ni alır. İşi bi ten ami no asit ile ri -
bo zo ma ye ni ge len ami no asit bir bir le ri ne
pep tid ba ğı ile bağ la nır lar. 

8. Son ra ilk ge len tRNA
ri bo zo mu terk eder ve ik-
in ci tRNA ken di si ne bağ lı
olan iki ami no asit le be ra -
ber bi rin ci kı sım dan ikin -
ci kıs ma ge çer.

9. Ri bo zo ma ge len bir son -
ra ki tRNA, yi ne tRNA 'la rın
bağ lan dı ğı bü yük bö lü mün
bi rin ci kıs mı na bağ la nır. Bi -
rin ci ve ikin ci tRNA'nın ami -
no asit le ri, bu ye ni ge len
üçün cü tRNA'nın ami no
asi di ne bağ la nır. 

{

peptid
bağı

amino asitler

ilk gelen tRNA

{peptid bağı
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10-Bu bağ lan ma iş le mi ol -
duk tan son ra ikin ci tRNA
da ri bo zom dan ay rı lır. 

11- Ay nı an da bi rin ci kı -
sım da bu lu nan üçün cü tR-
NA da ken di si ne bağ lı
olan üç ami no asit le be ra -
ber ikin ci kıs ma ha re ket
eder. Ri bo zo mal RNA bu
iş lem le re mRNA ip lik çi ğin -
de ki si pa riş bo yun ca de -
vam eder.

12. Bu iş lem ri bo zo mal
RNA'nın mRNA'da ki
dur dur ma ko do nu nu
ta nı yın ca son ra erer.

ikinci gelen tRNA

{

durduma kodonu

oluşan protein zinciri

durdurma kodu ile
karşılaşmış tRNA



Fabrikada Adım Adım Oluşan 
Amino Asit Zinciri
Üretimin en önemli işlemi şüphesiz amino asitlerin ha-

tasız bir şekilde birleşmelerinin sağlanmasıdır. Ve bu bir-
leşme işleminin gerçekleştiği yer, daha önce de bahsedildi-
ği gibi, ribozomdur. 

Ribozom, virüsler hariç tüm canlı hücrelerinde bulu-
nur. Sitoplazmada serbest veya endoplazmik retikulum'a
bağlı olarak bulunan 120 - 200 Å (angstrom, 1 santimetrenin
yüzmilyonda biridir) çapında yapılardır. Ribozomun yak-
laşık %65 kadarı ribozomal RNA, geri kalan %35'lik kısmı
ise ribozomal proteinlerden oluşur.

Ribozomlar, bir insan hücresinde milyonlarca sayıda
bulunabilir. RNA’yı proteine çeviren bu makina, 2 büyük
protein ve RNA karışımı alt üniteden ve kofaktörler gibi
yüzlerce farklı elemandan oluşur.22 Detayları ve sahip ol-
duğu özellikler bilim çevrelerince hayret uyandıran bu na-
no molekül ile ilgili araştırmalar halen devam etmektedir.

Taşıyıcı RNA’nın Ribozomdaki Hızı
Yapılan deneylerde, ribozomun, 1 saniyede 20 kodon

okuyabildiği görülmüştür. 23 “Okuma” işleminden kastedi-
lenin ne olduğuna baktığımızda, birçok işlemin hayranlık
verecek şekilde bir arada yapıldığını görürüz. Taşıyıcı RNA
ile gelen hammadde doğru olarak seçilir, içeri alınır, ko-
don-antikodon eşleşmesi sağlanır, gelen amino asit mevcut
zincire peptid bağı ile eklenir, işi biten tRNA çıkış bölümü-
ne alınır. Ribozomun içerisinde aynı anda 3 adet tRNA bu-
lunduğu için, tüm bu işlemler, aynı anda, hiç aksatılmadan
yapılır. 

Proceedings of National Academy of Sciences’da (Ulu-
sal Bilimler Akademisi Bildiri Özetleri) 2005 yılında yayın-
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lanan araştırma sonuçlarına göre; tRNA’nın ribozoma ilk

giriş anı ve ribozomun onun doğru tRNA olup olmadığını

anlama süreci, yani ilk aşama 1,6 ns (1 nano saniye =

1/1.000.000.000 sn); 2. aşama, yani tRNA’nın Peptidyl

transferase bölümüne kaydırılması 0,292 ns; 3.aşama, yani

amino asidin tanınması 0,65 ns; ve son olarak amino asit ile

tRNA’nın tamamen ayrılması 2,2 ns olarak ölçülmüştür.24

Ribozomun, gelen tRNA’yı tanıması ve doğru amino asidi

zincire bağlaması toplam olarak 4,74 ns, yani 1 saniyenin

milyarda 4’ü gibi hayal edemeyeceğimiz kadar kısa bir za-

manda gerçekleşmektedir. 

Bu kadar hassas işlemlerin, bilinci, aklı, gözü, beyni ol-

mayan moleküller tarafından, bu kadar kusursuz bir şekil-

de ve insan aklının alamayacağı kadar kısa bir sürede yeri-

ne getirilmesi, Yüce Allah’ın kudretinin ve yaratmadaki

sonsuz gücünün sayısız delillerinden biridir. 
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ribozom

sentezlen-
miş protein

taşıyıcı vezikül

salgılayıcı vezikül

hücre zarı

protein paketleme

kaba endo-
plazmik
retikulum

ekzositoz
yoluyla
hücreden
protein
çıkıyor

lizozom

Pro te in üre til dik ten son ra da hüc re için de ki yo ğun fa ali yet de vam eder.
Pro te in ya özel ta şı yı cı lar la hüc re dı şı na çı ka rı lır ve vü cut ta kul la nı la ca ğı
ye re gö tü rü lür ya da ih ti yaç du yu la na ka dar de po lan mak ve pa ket len mek
üze re gol gi ci sim ci ği ne bır akı lır.



tRNA İçin Özel Alanlar
Ribozomda, taşıyıcı RNA için, E, P ve A adlı özel böl-

meler bulunmaktadır. tRNA’ların bu bölgelere oturması ve
birinden diğerine geçmesi için ribozomda çok detaylı bir
koridor bulunur. Birbiri ile birleştirilmesi gereken amino
asitleri taşıyan tRNA’lar P ve A adlı bölgelerde tutulur. Çı-
kışa yakın tarafta bulunan yer ise E bölgesidir.

A bölgesi, yukarıda bahsettiğimiz tRNA’nın ribozom
tarafından tanınma ve içeri alınma bölümünün gerçekleşti-
ği yerdir. İçeri alınan tRNA, kodon-antikodon uyumu sağ-
landıktan sonra daktilo gibi bir basamak ilerler ve P bölge-
sine gelir. P bölgesinde tRNA’da bulunan amino asit kopa-
rılır ve peptid bağı yapılan bölmede olan yeni amino aside
bağlanır. Böylelikle amino asit zincirinin uzunluğu bir tane
daha artar. Bundan sonra ise işlemin devam edebilmesi için
P ve A bölgelerinde bulunan tRNA’ların birer basamak ya-
na kaydırılması gerekir. 

Son olarak, değerli amino asit yükünü ribozoma teslim
eden tRNA diğerleriyle beraber bir basamak daha ilerler ve
E bölgesinden dışarı çıkar. Ribozomun sahip olduğu mü-
kemmel şekli ve içerdiği parçaların seri çalışması ile, son
derece hassas işlemler,  çok hızlı ve doğru bir şekilde yürü-
tülür. Buradaki en küçük bir hata hayatın sonu demektir.
Nitekim antibiyotiklerin çoğu, bakterilerin ribozomunda
protein sentezini durdurarak çalışır ve bakterilerin ölü-
müyle enfeksiyon tedavi edilmiş olur. 

Protein sentezi sırasında gerçekleşen işlemlerin hepsi
büyük bir hızla ve sırasıyla yerine getirilir. Örneğin, acil
durumlarda mRNA iplikçiğinin diğer ucu hala DNA'ya
bağlı olarak üretim bilgisini kopyalamaya devam ederken,
bir yandan da ribozomda tercüme (translasyon) ve üretim
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işlemi devam eder.25 Öyle ki, yüzlerce ribozom aynı
mRNA iplikçiği üzerinde aynı anda üretim yapabilir. Aynı
şekilde proteinlere ait genler, RNA Polimeraz tarafından,
DNA molekülünün birden fazla bölgesinde kopyalanabi-
lir.26 Yani çok fazla sayıda kişinin, bir kitabın farklı sayfala-
rını aynı anda okuması gibi. Son derece kompleks ve çok
aşamalı bir işlemi aynı anda birkaç yerde sürdürebilmek
büyük bir dikkat ve beceri gerektirir. Üstelik tek bir hata
dahi yapılmaması şarttır. Akıl ve bilinç sahibi bir insanın
aynı anda kaç işe dikkatini verebileceği, aynı anda kaç ürü-
nün üretilmesi ile ilgilenebileceği düşünüldüğünde, bir
molekülün sahip olduğu üstün nitelikler daha da iyi anla-
şılmaktadır. 

Ribozomunun İhtiyaç Duyduğu Ek Yapılar
Ribozomların bir fabrika gibi olduğunu gördük, ancak

bu fabrikada üretimin doğru ve hızlı bir şekilde yapılabil-
mesi için ek başka proteinlere ihtiyaç vardır. Ribozomun
küçük alt birimine, aminoasitlerin bilgisinin şifreli olduğu
mRNA’nın bağlanmasının ardından, amino asitleri taşıyan
tRNA’lar Ef-Tu adlı bir molekül yardımıyla ribozomun A
bölgesine bağlanırlar. Çeşitli kontrol işlemleri gerçekleştik-
ten sonra, P bölgesinde bulunan tRNA’daki amino asitle
bağ kurulur. Bu işlemlerde bir hata tespit edilirse yanlış
amino asit atılır. Ef-G adlı bir başka protein yardımıyla da
ribozomun üst parçası bir kademe kaydırılır. Daha sonra
da ribozomun alt parçası bir kademe kaydırılır. Bu sayede
P ve A bölgelerinde bulunan tRNA’lar E ve P bölgelerine
kaydırılmış olur. Sonuçta, hem mRNA’daki bir sonraki
amino asit için yer açılır, hem de bir sonraki amino asiti ta-
şıyan tRNA için yer açılması sağlanmıştır. 
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A bölgesine gelen tRNA’ların hepsinin büyüklüğü
aynı değildir ve ribozomun içerisinde ilerleyebilmesi için
farklı boyda yola ihtiyaç duyarlar. Bu yüzden ribozomun,
bir çeşit makina hareketi gibi,  tRNA’nın boyuna göre şe-
kil değişikliği yapabildiği görülmüştür. Hatta bu yüzden
ribozomun iki farklı üniteden alt ve üst kısımlardan yara-
tıldığını, mRNA’nın üzerinde birleşerek sentez işlemini
yaptığını söyleyebiliriz.27 

Ribozomun Her Detayı Yaratılışı Gösterir
Ribozom onlarca proteinden, rRNA’dan ve ek mole-

küllerden meydana gelir. Ribozomun her detayı büyük
bir akıl gerektirir. Dünyanın en kompleks motorlarından
biridir. Hız, hassaslık, verim, doğruluk gibi çok çeşitli açı-
lardan mükemmel bir robot moleküldür. Her bir protei-
nin özel bir görevi vardır. Şifreler için özel bölmeler ve
hammadde için özel yerler ve geçiş bölgeleri bulunur. Bu-
radaki her detay, örneğin protein şekli ve amino asit seçi-
mi gibi detaylar son derece önemlidir. Yoğun enerji ve
kaynak kullanılan bu fabrika ancak gerekli zamanlarda
devreye girer. Aksi durumda çalışması durdurulur. Ayrı-
ca protein ihtiyacı eğer çok fazla ise bu fabrikaların da sa-
yısı artırılır. Her yönüyle yüksek bir aklın tecellileri görü-
lür. Tüm moleküller, son derece bilgili ve yetenekli kim-
yagerler gibi çalışırlar. Herhangi bir çatışma değil, uyum
ve ahenk sözkonusudur. Örneğin tRNA’ların hammadde-
leri taşıması ve doğru yere bırakması son derece akılcı bir
iştir. Bunun gibi her detay, evrim teorisini yerle bir eder.
Allah’ın üstün sanatını, ilmini ve kudretinin yüceliğini
gösterir.
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PROTEİNLERİN KATLANMASI
Yukarıda kısaca bahsettiğimiz proteinlere şekil veril-

mesi konusuna şimdi burada detaylarıyla değinelim.
Proteinin Üç Boyutlu Yapısı Kusursuz Bir Tasarımın

Eseridir:
Protein zincirindeki bükülmelerin şeklinin, zamanla-

masının, yerinin, yönünün ve açısının önemini gözümüzde
canlandırmak için bir örnek verelim. Bu hassas şekillenme-
yi Japon sanatı olan origamiye benzetebiliriz. Origami sa-
natında üç boyutlu bir şekli elde etmek için iki boyutlu
olan bir kağıt veya kumaş parçası belirli sıralarla katlanır.
Önceden özel olarak hazırlanmış bir katlama talimatı izle-
yerek bir gemi maketi ya da bir kuş maketi elde edebilirsi-
niz. İşte bir proteinin üç boyutlu bir şekilde bükülmesi için
de amino asit zincirinin belirli zamanlamalarla ve yerlerde,
belirli açılarda ve yönlerde bükülmesi gereklidir. Protein-
ler de origami sanatındaki üç boyutlu şekiller gibidir. So-
nunda elde edilmek istenen şekillerin rastgele katlamalarla
oluşması imkansızdır. Çünkü origamide kağıdın hangi
parçasının, hangi sırayla ne kadar ve ne şekilde katlanaca-
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Proteinler origami sanatındaki üç boyutlu şekiller gibidir. Sonunda elde
edilmek istenen şekillerin rastgele katlamalarla oluşması imkansızdır.
Kağıdın hangi parçasının, hangi sırayla, ne şekilde katlanacağı, her bir
şekil için önceden bu konunun uzmanları tarafından tasarlanmıştır.



ğı, sonuçta elde edilecek her bir şekil için önceden, bu ko-
nunun uzmanları tarafından tasarlanmıştır. Tek bir katla-
manın dahi yanlış bir sıralamada, yanlış bir yönde veya
yanlış miktarda yapılması sonucunda ortaya bozuk ve an-
lamsız bir şekil çıkar. Örneğin uçak şeklini elde etmek için
gerekli olan sıralamadaki katlamalardan birini eksik yap-
tığınızda ya da farklı bir yöne doğru katladığınızda, uça-
ğın kanadı oluşmaz. Proteinler için ise durum çok daha
detaylıdır. Bir protein molekülündeki tek bir amino asitin
dahi yanlış bir sıralamayla veya yanlış bir yönde birleş-

mesi, proteinin yanlış bir şekil almasına ve dolayısıyla işl-
evini yitirmesine neden olur. Örneğin kaslarda oksijen ta-
şınmasından sorumlu olan miyoglobin proteininin küre-
sel yapısı bozulduğunda, boyu eninden 20 kat daha uzun
olur ve işini yapamaz hale gelir.28 

Dolayısıyla bu durum hayatımızı yitirmemizle so-
nuçlanır.

Ribozomdan düz bir zincir halinde çıkmış olan ami-
no asitlere henüz protein denilemez, çünkü aktif değildir-
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Üstteki resimde proteinin katlanmadan önceki ve sonraki hali görülmek-
tedir. Ribozomdan düz bir zincir halinde çıkan amino asitler, katlan-
madan önce protein işlevi göremezler. 



ler. Polipeptid zinciri adı verilen bu moleküllerin işlevsel
olacak ideal 3 boyutlu şekillerine katlanması için hücrede
hayranlık uyandıran bir sistem bulunur. Çok özel katlayı-
cı proteinler bu işlem için yaratılmışlardır.

Şaperon Proteinleri
Katlanma işinde fonksiyonel olan moleküllere şape-

ron adı da verilir. Hücrede proteinlerin aktif bir şekilde
çalışabilmesi için 3 boyutlu görünümleri çok önemlidir.
Amino asitlerin birbirleri üzerinde katlanmaları ile prote-
inlerin 3 boyutlu görünümleri ortaya çıkar. Ancak bu 3
boyutlu yapılarında ufak bir hata, proteinin işlevini yitir-
mesine sebep olur. 

Önceleri proteinlerin amino asit dizilimleri sonucu
kendiliğinden katlanarak 3 boyutlu şekillere sahip olduk-
ları düşünülüyordu. Ancak, kendileri de birer protein
olan şaperonların, proteinlerin katlanmasında görevli ol-
dukları ortaya çıktı. 

Nitekim proteinlerle ilgili bu ilginç bilgi Genetik Kav-
ramlar adlı referans kitapta şu şekilde özetlenmektedir:

“Bir proteinin, özgül işlevini kazanması açısından yukarıda
anlatılan posttranslasyonel (proteinin ribozomda üretilme-
sinden sonraki evre) değişimler kesinlikle önemlidir. Protein-
lerin üç boyutlu yapıları fonksiyonlarını belirlediği için, poli-
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Yanda resimleri görülen
GroEL-GroES kompleksi
adı verilen şaperon
molekülleri, proteinlerin
katlanmasından sorum-
ludur.  Bir molekülün bu
derece şuurlu iş yapıyor
olması hayret verici bir
mucizedir.



peptitlerin son konformasyonlarını (şekillerini) almak üzere

nasıl katlandıkları da önemli bir konudur. Yıllarca, protein

katlanmasının, maksimum termodinamik dayanıklılık sağla-

yacak biçimde gerçekleşen, kendiliğinden (spontan) bir işlem

olduğuna inanılmıştır ve katlanmanın, proteini oluşturan

polipeptit zincirindeki  amino asitlerin tümünün kimyasal

özelliklerinin toplamına bağlı olduğu düşünülmüştür. An-

cak, çeşitli çalışmalar birçok proteinin katlanmasında şape-

ronlar adı verilen ubikuit (yaygın, her hücrede bulunabilen)

bir protein ailesinin elemanlarının rolü olduğunu ortaya koy-

muştur. Şaperon proteinler diğer proteinlerin katlanmasına

yardımcı olur. Şaperonların etki mekanizması henüz tam ay-

dınlatılmamıştır. Bu moleküller, enzimler gibi katıldıkları re-

aksiyondan değişmeden çıkarlar. Şaperonlar ilk kez Drosophi-

la’da bulunmuş ve ısı-şoku proteinleri olarak adlandırılmış-

tır. Sonraları, bakteri, hayvan ve bitkiler gibi çok çeşitli orga-

nizmalarda da şaperonların bulunduğu gösterilmiştir.” 29 

Proteinlerin düzgün katlanması çok önemlidir. Prote-
inlerin katlanmasında hata olduğu durumlarda Alzhei-
mer, Parkinson, Deli Dana, Sistik Fibroz gibi hastalıklar
ortaya çıkmaktadır.
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Proteinlerin düzgün katlanması çok önemlidir. Proteinlerin katlanmasın-
da hata olduğu durumlarda Alzheimer, Parkinson gibi hastalıklar ortaya
çıkmaktadır. Şaperonlar bu süreçte önemli bir rol üstlenirler. 



Proteinlerin Katlanmasında 
Şekerin Önemi
Kimi proteinlerin katlanmasında şeker moleküllerine

ihtiyaç vardır. Şeker, proteinin katlanma aşamalarında,
proteine eklenip çıkartılır. Eğer protein henüz son haline
katlanmamışsa, bu bir enzimce algılanıp şeker eklenir. Şe-
ker eklenmiş proteinler özel şaperon proteinlerince tanı-
nıp katlanırlar.30 

Bir proteinin katlanmasında şeker moleküllerinin
kullanılması, bunların başka proteinlerce eklenip çıkartıl-
ması kuşkusuz açık bir yaratılış mucizesidir. Bir protein
başka bir proteinin doğru bir şekilde katlanıp katlanmadı-
ğını nasıl bilebilir? Neden bu yönde bir çaba harcar? Şeker
molekülünü özel bir işaret taşımak amaçlı kullanmak
hangi atomun aklına gelmiştir? Bütün bu detaylar, hücre-
de ne derecede yüksek bir akıl ve bilgi olduğunu gösterir.
Elbette tüm bu aklın ve sonsuz bilginin sahibi Yüce
Allah’tır. 
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Bir önceki sayfadaki resimde proteinlerin katlanma
aşamaları gösterilmektedir. Proteinlere eklenmiş tek şeker
molekülü kalneksin adlı proteinler tarafından tanınır. Şe-
ker molekülünün tanınması sonucunda protein katlanır.
Bir başka enzim ise katlanan proteinden şeker molekülünü
keser. Eğer protein henüz tam olarak katlanmamışsa, bu
başka bir enzim tarafından fark edilir ve tekrar bir şeker
molekülü eklenir. Şekerli protein kalneksin tarafından tek-
rar tanınıp katlanmaya devam eder. Ve protein tekrar bıra-
kılır. Bu işlem protein son haline gelene kadar devam eder. 

Evrim Teorisi’nin Proteinler Karşısındaki
Açmazı
Yaşamın tesadüflerle var olamayacağı çok açık bir ger-

çektir. Hücremizde sayısız proteinle birlikte, DNA ve RNA
gibi nükleik asitler koordineli bir şekilde çalışırlar. Halbuki
bir protein molekülünün dahi tesadüfen meydana geleme-
yeceği matematiksel olarak bilinen açık bir gerçektir. 

Bununla birlikte evrim teorisinin ilginç bir açmazı da-
ha vardır. Proteinler ve DNA birbirlerine muhtaç bir şekil-
de yaratılmışlardır. Biri olmadan diğeri var olamaz. Nite-
kim bu gerçeği kendisi de bir evrimci olan Dr. Leslie Orgel
1994 tarihli bir makalesinde şöyle belirtmektedir:

“Son derece kompleks yapılara sahip olan enzimlerin ve nükle-

ik asitlerin (RNA ve DNA) aynı yerde ve aynı zamanda rast-

lantısal olarak oluşmaları aşırı derecede ihtimal dışıdır. Ama

bunların birisi olmadan diğerini elde etmek de mümkün değil-

dir. Dolayısıyla insan, yaşamının kimyasal yollarla ortaya çık-

masının, asla mümkün olmadığı sonucuna varmak zorunda

kalmaktadır.” 31 
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Proteinler ve estetik
Proteinin katlanarak oluşturulan dördüncül (tersiyer)

yapısının estetik açıdan da önemli rolleri vardır. Örneğin,
erkeklerde saç ve sakal kılları “keratin” adlı aynı protein-
den yapılmasına rağmen, birbirleri arasında kimyasal açı-
dan çok küçük ama görsel açıdan büyük önem arz eden
farklılıklar bulunmaktadır. Sakal kıllarında aspartik asit,
lizin ve tirozin amino asitleri, saçtakilere nazaran daha
fazla bulunurken, valin ve serin daha azdır. Sonuç olarak
sakal kıllarındaki keratinde daha az “disülfit” bağları olu-
şur ve proteinin katlanma sayısı azalır. Bu durum sakalın
daha düz ve kalın olmasına, saçın ise sakal kıllarına kıyas-
la daha ince ve dalgalı bir yapıda olmasına yol açar. Dola-
yısıyla saç taranabilir, şekil verilebilir, istenilen forma da-
ha kolay gelebilir. Sakalı ise taramak ve şekil vermek çok
zordur. Her ikisi de, vücudun aynı bölgesinde bulunma-
larına rağmen, Allah saç ve sakalı en güzel görünecek şe-
kilde yaratmıştır. 32
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Dr. Leslie
Orgel



Tek başlarına veya rastgele bir araya konduklarında
bir anlam ifade etmeyen amino asitler, bu bükülmeler ve
kıvrılmalar ile önemli bir anlam kazanarak, vücut içinde
hayati görevlere sahip olmaktadırlar. Aynı düz bir kağıdın,
bilinçli ve planlı kıvırma ve katlamalarla bir gemi veya
uçak şekli alarak anlam kazanması veya bir çelik plakanın
bir arabanın kaportasını oluşturması gibi... 

Bu noktada şunu da belirtmek gerekir ki, proteinin ya-
pısı, planlı bir şekilde katlanarak şekillendirilmiş bir kağıt-
tan çok daha kompleks ve organizedir. Dahası, protein mo-
lekülü, ışık mikroskoplarıyla dahi görülemeyecek kadar
küçüktür. Bu kadar küçük bir alana sığdırılan atomlar, önce
bir plan ve tasarıma uygun olarak dizilmekte, sonra yine bu
plan ve tasarıma uygun olarak bükülüp kıvrılmaktadır.
Bunların hepsi, bilip gördüğümüz hiçbir tasarımla karşılaş-
tırılamayacak kadar olağanüstü ve hayranlık uyandıran
özelliklerdir. 
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Saç ve sakal kılları aşağıdaki resimde
görülen keratin isimli proteinden oluşur. 



Böylesine kusursuz, kompleks, birkaç aşamalı ve çok

parçalı bir düzenin tesadüfen oluşması açıkça görüldüğü

gibi imkansızdır. Üstelik burada anlatılanlar, proteinin

yapısı ile ilgili sayısız detayın en sadeleştirilmiş bir özeti-

dir. Proteinler üzerinde yapılan daha detaylı incelemeler,

bu moleküllerin çok daha kompleks özelliklerini ortaya

çıkarmaktadır ve henüz gün ışığına çıkarılmamış birçok

konu bulunmaktadır. Bu gerçek ise, canlılığın en küçük

yapıtaşlarında dahi, tesadüfen oluşum iddiasına asla yer

olmadığını kesin olarak göstermektedir. 

O Allah ki, yaratandır, (en güzel bir biçimde) kusur-

suzca var edendir, 'şekil ve suret' verendir. En güzel

isimler O'nundur. Göklerde ve yerde olanların tümü

O'nu tesbih etmektedir. O, Aziz, Hakimdir. (Haşr Su-

resi, 24)
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ENZİM – SUBSTRAT KOMPLEKSİ 
Son şekline gelmiş bir protein, artık aktif olarak iş

görebilir. Enzimler de birer proteindir ve vücutta pek çok
önemli işlevi yerine getirirler. Enzimler, katlanmalar sa-
yesinde son şekillerini aldıktan sonra, üzerlerinde “aktif
alan” denilen bir bölge oluşur. Bunu bir tornavidanın en
uç kısmı, ingiliz anahtarının vidayı tutan ağız kısmı ya da
kapı kilidindeki anahtarın girdiği yere benzetebiliriz. İşte
tüm bu katlanmaların asıl amacı, enzimlerin sahip olduk-
ları şekil ile bağlanacakları molekülün (substrat) şekilleri-
nin 3 boyutlu olarak uyumlu olmasını sağlamaktır. Hor-
monlar da bir organda üretilip uzakta başka bir organa
mesaj taşıyan, yani seyahat eden görevli proteinlerdir.
Tükettiğimiz yiyeceklerdeki vitamin ve minerallerin de
üç boyutlu bir şekli vardır; proteinler bu molekülleri ta-
nırlar ve onlar ile anahtar-kilit şeklinde moleküler seviye-
de çok hassas bir birleşme sergilerler. Bu birlikteliğe “en-
zim-substrat kompleksi” denir. Sonuçta hayati reaksi-
yonlar başarıyla ve yüksek hasasasiyetle gerçekleşmiş
olur.
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Enzimler son hallerini aldıktan sonra üzerlerinde aktif alan denilen bir
bölge oluşur. Enzimin bağlanacağı molekül (substrat) bu bölge ile
anahtar-kilit gibi birbirine uyumlu bir şekildedir. 



Proteinler yanlış katlandıklarında ne olur ?

Görüldüğü gibi proteinlerin aktif olabilmeleri için çok
fazla sürecin hatasız işlemesi gerekir. Eğer bu süreçlerde ha-
talar oluşur ve protein ideal üç boyutlu şekline kavuşamaz-
sa, pek çok hastalık ortaya çıkabilir. Örnek olarak, Parkinson
ve Alzheimer hastalıklarının en büyük nedeni, hatalı şekle
sahip bozuk proteinlerin dokularda birikmesidir. Eksik kat-
lanma sonucunda ortaya çıkan bir başka hatalı protein ise
prionlardır ve bunlar yayılma özelliği gösterirler. Deli dana
gibi beyinde ciddi hasarlara yol açan pek çok hastalıkla iliş-
kileri vardır. 33

Kuantum Bilgisayarları ile Doğru Katlanmayı
Hesaplayabilmek :

Proteinin doğru şekilde katlanması, çözülmesi en kom-
pleks olaylardan biridir. Proteinin doğru şeklinin tüm var-
yasyonlar arasından bulunması oldukça yüksek işlem gücü
gerektirir; çünkü protein zincirindeki tüm amino asitlerin sa-
hip olduğu her bir atomun diğer atomlarlarla arasında olu-
şabilecek neredeyse sınırsız olasılıkta elektron etkileşimleri,
hidrojen bağları veya disülfit bağları yapma eğilimleri olabi-
lir ve bu olasılıklar amino asit zinciri uzadıkça daha fazla ar-
tış gösterir. İşte bu tür problem çözümleri için icat edilmiş
dev “kuantum bilgisayarları” kullanılır. Resimde gördüğü-
nüz D WAVE isimli bilgisayar, devasa boyutuyla aynı anda
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Proteinin doğru şek-
linin tüm varyasyon-
lar arasından bulun-
ması oldukça yük-
sek işlem gücü
gerektirir. Benzer bir
işlemi insanların ya-
pabilmeleri için
yukarıda görülen
dev kuantum bil-
gisayarları kullanılır. 



çok yüksek işlem yapabilir, genel kullanılan bir masaüs-
tü bilgisayardan yaklaşık 3.600 kat daha hızlı problem
çözebilir.34

Bunun sonucunda işlemcilerde çok yüksek ısı olu-
şur. Bu devasa ısının düşürülebilmesi için mutlak sıcak-
lıktan (- 2730C) daha düşük ısı değeri kullanılır. İşlemci-
lerin olduğu bölümün, Dünyanın manyetik kalkanına
benzeyen ancak onun 50.000’de 1’i gücünde bir manye-
tik koruması da vardır ve işlemciler dünya atmosfer ba-
sıncının 10.000.000.000’da 1’i kadar hafif bir basınç orta-
mında özenle tutulmaktadır.35 

Sonuç olarak bu devasa kuantum bilgisayarı, tek
bir adet protein molekülünün doğru katlanmasını bula-
bilmek için çalışmaktadır. Buna rağmen yapılan deney-
lerde 10.000 işlemin ancak 13 tanesinde proteinin en
doğru şekli tespit edilebilmiştir.36 İnsanoğlu devasa ma-
kineleri kullanarak doğru sonucu çok zor elde edebil-
mektedir; proteinleri katlamakla görevli şaperon prote-
inleri hücre içerisindeki her proteini, doğru şekli bile-
rek, milisaniyeler içinde katlamaktadır. Çok hayati olan
doğru şekli, çok gelişmiş makinelerin bilemeyip, vücu-
dumuzdaki proteinlerin biliyor olması, şüphesiz ki can-
sız moleküllerin eseri olamaz, bu durum sonsuz bilgi
sahibi Yüce Yaratıcının kusursuz yaratmasıdır.

Günümüz teknolojisinin sağladığı imkanlarla, can-
lılığın moleküllerini araştıran biyokimyacıları hayretler
içerisinde bırakan bu moleküller hakkında elde edilen
her yeni bilgi, bu benzersiz yaratılışı daha da gözler
önüne sermiş ve böyle bir sistem karşısında tesadüflerin
mantıksızlığını ortaya koymuştur. Evrimcilerin, bu ka-
dar kompleks ve üstün tasarıma sahip yapıların tesa-
düfler sonucunda oluştuklarını iddia etmeleri ve tesa-
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düflere yaratıcı bir ilaha inanır gibi inanmaları, çok
önemli bir mantık bozukluğunun göstergesidir. Ancak
akıl, vicdan sahibi samimi insanlar gerçekleri görebilen-
lerdir. Bu gerçek Kuran'da şöyle bildirilir:

Sizin ilahınız tek bir İlahtır; O'ndan başka İlah yok-
tur; O, Rahman'dır, Rahim'dir (bağışlayandır ve esir-
geyendir). (Bakara Suresi, 163)

Yeni Üretilen Proteinlerin Kalite Kontrolü
Proteinlerdeki kalite kontrol sistemi Allah’ın yarat-

ma sanatına bir örnektir. Çok sayıda detaylı işlemden
sonra sentez edilen proteinlerin kontrol edilmesi ve vü-
cut için uygun olup olmadığının denetlenmesi gerekir.

Hücrede bu tip bir kalite kontrol sisteminin olduğu
yeni bir bulgudur ve olağanüstü bir mucizeyi haber ve-
rir. Bir fabrikada kalite kontrol sisteminin  olması, orada
bilinçli ve eğitimli insanların varlığını gösterir. Hücrede
de kalite kontrol sisteminin varlığı, üstün bir akıl ve şuur
olduğunu bizlere gösterir.
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Proteinlerdeki kalite kontrol sistemi Allah’ın yaratma sanatına bir
örnektir. Ubukitin isimli küçük bir protein, bozuk veya son kullan-
ma tarihi geçmiş proteinleri tespit ederek etiketler. 



Sistem kısaca şöyle işler: Ubukitin, 76 amino asitten
oluşan küçük bir proteindir. Görevi ise bozuk veya son kul-
lanma tarihi geçmiş olan proteinleri bulup etiketlemektir.
Etiketlenen bu proteinler, hücrede imha edilmesi gereken
protein anlamına gelir. Etiketli proteinler apayrı bir mucize
olan “proteazom” adlı diğer bir proteine götürülürler. Pro-
teazomlar da bu bozuk proteinleri keserek küçük parçalara
ayırırlar. Bu kesim neticesinde ortaya çıkan parçalar da, ya-
ni amino asit zincirleri de ziyan olmazlar. Bu kesik amino
asitler tekrar kullanıma sunulurlar. Böylece hasar görme-
miş amino asitlerden tekrar faydalanılır. Görüldüğü gibi
kalite kontrolünün yanında iyi işleyen bir geri dönüşüm
sistemi de bulunur. Bilim adamları, keşfettikleri bu müthiş
mekanizma sayesinde 2004 yılında Nobel Kimya Ödülünü
kazanmışlardır.37
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Ubiküitin eklenerek işaretlenen bozuk proteinler, proteazom adlı bir başka
protein tarafından amino asitlerin bağlanma yerinden kesilerek parçalanır. 



Sistemin Detayları
Önceki sayfalarda da anlatıldığı gibi, 3 boyutlu doğru

şekline katlanamamış bozuk proteinler, ubukitin tarafın-
dan etiketlenir. Ubikitin bu görevde yalnız değildir. Bera-
ber çalıştığı E1, E2 ve E3 adlı enzimler de bu görevde kul-
lanılır. Bu enzimlerden E1, kullanıma hazır ubukitini, E2-
E3 kompleksine iletir. E3, özellikle bozuk proteinleri ta-
nımlama işini yapan enzimdir. Hücrede çok sayıda E3 en-
zimi vardır. Her biri kendi sorumluluk alanında bulunan
proteinlerin, doğru katlanıp katlanmadığını algılar. Bir
yanlışlık olduğunu anladıklarında, E2-E3 kompleksi, etiket
molekülünü hatalı olan proteine iliştirir. Bundan sonra
ubukitin etiketi birbiri ardınca bozuk şekilli proteine ilişti-
rilir. Böylelikle, ubukitinlerle işaretlenmiş protein, yıkım
için hazır hale getirilir.38

Proteazomun Yokluğu Hücre Ölümüne 
Sebep Olur 
Proteazom akıllı bir geri dönüşüm makinesidir. Pek

çok alt birimden oluşan bu harika yapı, etiketli bozuk pro-
teinleri imha eder. Ancak kendisi de protein olan etikete
dokunmaz. 

Proteazomlar, pek çok alt birimden oluşur. Şuurlu bir
geri dönüşüm cihazı gibi davranır. Bozuk olan proteinleri
amino asitlerine kadar parçalar. Onların bu görevleri son
derece hayatidir. Örneğin hücre döngüsünde görev yapan
proteinlerin, proteazomlarca yıkımı engellendiğinde kan-
sere yol açabildiği görülmüştür.39

Görüldüğü üzere hücredeki kalite kontrol sistemi ola-
ğanüstü detaylar barındırır. Bu sistemde çok farklı molekül
el ele verir. Hepsi ortak bir amaç için biraya gelirler. Bu
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noktada çok önemli sorular ortaya çıkar. Bir proteinin
bozulmuş olup olmadığını bir başka protein nasıl bilebi-
lir? Bozulduğunu anladığında onu bir etiketle işaretleme
tekniğini nasıl geliştirebilir? Bu etiketli bozuk proteini
imha makinesine nasıl yönlendirir? İmha makinesi, eti-
ket hariç geri kalan kısmı nasıl olur da en küçük parçala-
rına kadar keser? Bütün bu soruların cevabı gücü herşeye
yeten    Allah’ın her anı yaratmasıdır. Bu tür örneklerle,
O’nun sanatının sonunun olmadığını ve gücünün her şe-
ye yettiğini görürüz. Tesadüfleri ilah edinen evrim teorisi
ise moleküller arasındaki bu yardımlaşmayı, organizas-
yonu, aklı, karar verme yeteneğini ve ortak bir amaç gö-
zeten tavrı açıklayamaz. Tesadüf hiç bir şey yapamayaca-
ğı açık olan içi boş aciz bir kavramdır.
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Proteazom akıllı bir geri dönüşüm makinesidir.Bu harika yapı, etiketli-
bozuk proteinleri imha eder. Ancak kendisi de protein olan etikete
dokunmaz.



PROTEİNLERİN YOLCULUĞU BAŞLIYOR:
HÜCRE SİNYALİZASYONU
Bütün bu süreçler tamamlandıktan sonra artık protein

kullanıma hazırdır. Üretilen çok kıymetli protein molekül-
leri hiç zarar görmeden kullanım yerine kadar götürülme-
lidir. Ama nasıl? Bu sorunun cevabı hala tam olarak anla-
şılmamıştır. Fakat sürecin bilinen kısmı bile insanı hayrete
düşürecek derecede komplekstir.40

Hücre içinde üretilen proteinler, üretildikleri yerde bı-
rakılmazlar. Aksi takdirde sürekli üretim yapan, ancak
ürettikleri atıl kalan bir sistem oluşurdu. Ancak canlılıktaki
tüm diğer sistemlerde olduğu gibi protein üretiminde de
eksiksizlik ve kusursuzluk vardır. Sonuç olarak üretilen
her protein, kullanılacağı veya depolanacağı ilgili yere yine
çok özel yöntemlerle taşınır. Örneğin hücre dışına gönderi-
lecek proteinler, enerji üretmekten sorumlu organel olan
mitokondride kullanılacak proteinler, çekirdek zarında ya
da sitoplazma zarında kullanılacak proteinler hep farklı
mekanizmalar kullanılarak yerlerine gönderilirler. Protein-
lerin kullanım yerlerine taşınmalarında devreye giren bu
özel mekanizmalar ve yollar, proteinlerin "hedeflenme sis-
temleri" olarak anılır.41

Hangi proteinin nereye gideceğini bilmesi başlı başına
bir mucize iken, gideceği yere göre ulaşım aracı belirlen-
mesi, paketlenmesi, ulaşım sırasında zarar görmemesi için
enzimlerle desteklenmesi daha da hayranlık uyandıran bir
mucizedir. 

Bu konu üzerinde uzun yıllar çalışan ve bu çalışmaları
ile 1999 Nobel ödülünü alan David Sabatini ve Günter Blo-
bel, yeni üretilen proteinlerin hedeflerine ulaşabilmeleri
için özel bir amino asit diziliminden oluşan bir "sinyal di-
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zilimi" taşıdıklarını ve yerlerine ulaştıklarında ise bu sin-

yalden ayrıldıklarını keşfettiler.42 

Bu sinyal sayesinde hedefe doğru yola çıkan protei-

nin yolculuk sırasında yardıma ihtiyacı vardır. Bu konu-

da görevli proteinler, sentezlenen proteinleri ulaşması

gereken yere kadar götürür. Endoplazmik retikulum ve

golgi cisimciği, proteinleri gideceği yere kadar yönlendi-

ren önemli organellerdir. Örneğin garbagease proteini

üretildikten sonra 0.00025 santimetrelik bir yolculuk ya-

par (yani santimetrenin 100 binde 25’i). Sitoplazmadan li-

zozoma doğru olan bu yolculukta, güvenliğinin sağlan-

ması için düzinelerce farklı proteinin çalışması

gereklidir.43
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Vücudumuzun bağışıklık sisteminde yabancı bakterilerin yada
virüslerin tanınması ve yok edilmesi için. Onların sahip olduğu
antijene uygun antikorlar üretilir ve anahtar-kilit uyumu
sayesinde yabancı mikroplar tanınarak yok edilir.



Yerinizde otururken bütün hücrelerinizin aynı anda
bütün bu işleri yaparak ne kadar meşgul olduğunu bir dü-
şünün. Tek bir hücrenin yüzlerce makine kullanarak yaptı-
ğı bu üretimi trilyonlarca hücreniz aynı anda yaptığı halde
vücudunuzda hiçbir hareket hissetmez ve hiçbir ses duy-
mazsınız. Dahası, genel hatlarıyla anlatıldığında dahi say-
falarca süren, sözlü olarak anlatıldığında saatlerinizi ala-
cak olan bu üretim, sadece 10 saniye veya en fazla bir iki
dakika sürer. Proteinlerin kendiliğinden doğada oluşama-
yacağı herkesçe net olarak anlaşıldığı için, evrimci bilim
adamları bu kadar kompleks bir yaratılış karşısında şansın
hiçbir anlamı olmadığını bilirler. Richard Dawkins gibi pek
çok evrimcinin artık yaşamın uzaylılar tarafından getiril-
miş olabileceğini savunmasının altında yatan gerçek işte
budur.

Evrimci biyolog Prof. Muammer Bilge, tek bir tesadüfe
dahi izin veremeyecek kadar mükemmel çalışan bu sistem
karşısındaki evrimci çaresizliği şöyle ifade etmiştir:

Bütün bu sonuçları lazım geldiği gibi sağlayabilen, kendisi için
tehlike ve kayıp yaratmayan, çıkmaz sokaklara girmeyen hüc-
rede, protein sentezi endüstrisi, diyebiliriz ki, çok mükemmel
bir organizasyonla ve kusursuz bir önceden görüşle yürütül-
mektedir... Hücrede bütün bunlar böyle olur. Fakat nasıl bece-
rilir, nasıl başa çıkılır? Henüz bunu tam olarak anlayamıyo-
ruz. Sadece sonuçları görüyoruz ve sonuçları sağlayan mü-
kemmel organizasyonun ancak bazı noktalarını fark edebilmiş
bulunuyoruz. 44

Evrimci bilim adamları, yaptıkları gözlem ve araştır-
malar sırasında karşılaştıkları olağanüstü tasarım karşısın-
da hep yukarıdakine benzer şekilde "çok mükemmel bir
organizasyon", "kusursuz bir önceden görüş" gibi ifadeler
kullanırlar. Ancak bu mükemmelliğin, kusursuzluğun na-
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sıl meydana geldiğini inandıkları teori ile açıklayamazlar.
Nitekim bunun kendileri de farkındadırlar ve bu yüzden
bu olağanüstü olayların nasıl meydana geldiğini "henüz an-
layamıyoruz" diyerek çaresizliklerini dile getirirler. Oysa
şuursuz atomların bu kadar mükemmel bir üretim organi-
zasyonunu oluşturup yürütemeyecekleri açıkça ortadadır.
Her atomun Allah'ın aklı, ilhamı ve gücü ile hareket ettiği
kesin bir gerçektir. 

Hücredeki Adres Sistemi 
Lojistik firmalarının çeşitli ulaşım araçlarını kullanarak

taşıyacakları kargoları görev yerlerine iletmeleri gibi, hüc-
relerimizde de yeryüzünün en başarılı lojistik görevlileri
vardır.

Proteinlerin başında özel bir dizi bulunduğunu söyle-
miştik. Bu amino asit dizileri organelleri ve hücre çekirde-
ğini yer olarak birbirinden ayırır. Bu adresleme mekaniz-
ması o kadar ayrıntılıdır ki, aynı organel içinde bulunan bö-
lümleri dahi birbirinden ayırırlar.  
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Sol sayfadaki tabloda üçer harfle gösterilenler amino-
asitlerin kısaltmalarıdır. İlk sütunda bu dizilerin ifade etti-
ği adres bölgeleri gösterilmektedir. Hücrede bulunan her
organel, bu amino asitlerin ifade ettiği adres bölgeleri ve
bu işaret dizilerini algılayan alıcılarla donatılmıştır. Alıcılar
proteinleri teslim aldıktan sonra onları son yerlerine iletip,
tekrar görev yerlerine dönerler. Ayrıca sinyal peptidaz adlı
özel enzimler proteinlerin üzerindeki adres bilgilerini ke-
sip atarlar. Her aşaması müthiş bir şuur gösteren bu siste-
mi incelemeye devam edelim. 

Hücrenin içinde lizozom adlı sindirim organeli bulu-
nur. Bu organelin hücrenin midesi olduğunu söyleyebili-
riz. İçinde çok sayıda parçalayıcı enzim bulunur. Ancak bu
enzimlerin bir kısmı çok özel bir teknikle lizozom organe-
line yollanır. İki enzimin işbirliği ile Mannoz adlı şeker ve
bir fosfat molekülü hücrenin midesine gitmesi gereken bu
enzimlere yapıştırılır.45 Artık adres bilgisi enzime yapıştı-
rılmıştır. Bu postaneye gittiğimizde göndereceğimiz mek-
tubun üzerine gidiş adresini yazmaya benzer. Bu şeker mo-
lekülü daha sonra endoplazmik retikulumda bulunan özel
alıcılar tarafından tanınır ve enzimler bir paket halinde li-
zozoma gönderilir. 

Görüldüğü üzere, adresleme yöntemi olarak birbirle-
rinden farklı teknikler kullanılmaktadır. Adres etiketleri-
nin, ancak onu anlayanlar olduğu zaman anlamı vardır.
Adres etiketleri, etiketin çok uzağında tam da paketin işe
yaracağı yerde onu anlayan alıcı ve taşıyıcı proteinlerle do-
natılmıştır. Adres proteinleri, gideceği yerde tanınmasay-
dı, şimdiye kadar anlattığımız hiç bir aşamanın önemi kal-
mayacak ve protein o kadar uğraştan sonra bir işe yarama-
yacaktı. İşte binlerce benzer örneği olduğu gibi, bu durum,
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tüm birimlerin aynı anda var olması gerektiğini, yani ka-
demeli bir gelişme değil,  Allah’ın “ol” emriyle bir anda,
eksiksiz bir yaratılış olduğunu bize göstermektedir.

Hassas Teslimatlar için Proteinlerin
Katlanmasının Engellenmesi
Yukarıda anlattığımız gibi, proteinlerin katlanması

yani görevlerini yapabilmeleri için özel üç boyutlu şekil-
lerine getirilmeleri gerekir. Ancak bu görevin her aşama-
sı kontrol altında tutulmaktadır. Proteinin görev yerine
taşınması sırasındaki uzun yolculuğunda ona eşlik eden
başka proteinler olur. Bu proteinlerden biri HSP70 adlı
proteindir. HSP70 adlı protein, taşınan proteinin katlan-
masını engeller. Bu sayede organel zarlarından geçebil-
mesi için açık tutulmuş olur, çünkü üç boyutlu şekillerini
almış proteinlerin zarlardan geçmesine imkan yoktur.
Proteinlerin zardan geçeceği şekilde tutulması deneme
yanılma yoluyla da elde edilemez. Çünkü üretilen prote-
inlerin fazlası hücreden derhal uzaklaştırılmazsa hücre
hemen zehirlilik nedeniyle ölecektir. Proteinler ve hücre,
uyumlu hareket edecek şekilde yaratılmışlardır. Kuşku-
suz bu da hücrede yer alan işbirliğine, ince düşünceye,
ileriyi görme yeteneğine bir başka delildir. Bütün bunla-
rın da tesadüfen olmadığı ve şuursuz atomlarca düşünü-
lemeyeceği açıktır. Hücrenin her detayında gördüğümüz
akıl, Allah’ın üstün aklıdır.
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Protein ve Endoplazmik Retikulum
Proteinler üretildikten sonra çoğu kez endoplazmik

retikulum adlı organele yönlendirilir. Sonrasında da, ya or-
ganelin zarına ya da organelin içine yönlendirilir. Bu aşa-
mada bile olağanüstü mekanizmalar görev alır.  

SRP adlı alıcılar endoplazmik retikulum zarı ile hücre
sıvısı içinde döner durur. Görevi, endoplazmik retikuluma
yönlendirilmesi gereken proteinleri tanımaktır. 1 RNA mo-
lekülünden ve 6 proteinden oluşur. 46 Sinyal dizisinden ta-
nıdığı proteini yakalar ve endoplazmik retikuluma taşır.
Bunun neticesinde protein ya zara yerleştirilir, ya da orga-
nelin içine alınır. Bu işlemler için bir alıcı, bir hücre zarın-
dan geçiren protein ve yerleşmesini sağlayan başka bir
protein gerekir. Bu işlemlerden sonra da SRP adlı molekül
tekrar hücre sıvısına döner ve yeni proteinleri taşır.
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Proteinlerin Zarlardan Geçirilmesi
Hücre proteinle kıyaslandığında çok büyük bir yapı-

dır ve içinde çok farklı tipte organel denilen özel bölüm-
ler bulunur. Organeller, lipid tabakaları ile çevrilidir. Bu
lipid tabakalarını, binaları çevreleyen dış cephelere ben-
zetebiliriz. Bunlar o kadar sağlamdır ki, bazısı tek bir hid-
rojen iyonunu dahi geçirmezler. Bu kadar sıkı bir ortam-
dan ise, moleküllerin dünyasında dev gibi gökdelenler
olan proteinlerin geçmesi elbette açık bir mühendislik ha-
rikasıdır. Bunun olabilmesi için zarlarda “translocator
(taşıyıcı)” adlı özel proteinler yaratılmıştır. Bu taşıyıcıla-
rın görevi proteinleri zarlardan geçirmektir. İlk hücreden
itibaren bu yapıların varlığı zorunludur. Bunların olma-
dığı bir hücre, proteinlerin görev yerlerine taşınamama-
sından dolayı hemen ölürdü. 

Örneğin hücrenin merkezinde bulunan çekirdeğin
zarında gözenek adı verilen özel geçitler bulunur.
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Hücre zarından, hücre içi transfer sistemi olan
Endoplazmik retikuluma (ER) doğru taşıma işle-
mi oldukça hassas bir şekilde yapılır. Hücre
zarında, proteinden yapılı tanıyıcı-kapılar ilgili
proteinleri tanıyarak, onlara zarar vermeden
içeri alırlar. 



Gözeneklerin inşasında 3000-4000 adet,  50 farklı tip
protein görev alır. Çekirdekte bulunan bir gözeneğin çapı
9 nanometredir. Yani 100 milyon tanesi bir araya gelse
ancak 1 m. olabilmektedirler.47 İşte bu noktada bilim in-
sanları muhteşem bir mekanizmayı keşfettiler. Çekirdek
zarındaki madde geçişinden sorumlu gözenekler, çekir-
dekteki proteinleri tanımak için  amino asit diziliminden
oluşan bir şifre kullanmaktadırlar: “lizin – lizin – lizin –
arjinin – lizin.” Daha enteresan olan ise, gözenekler sade-
ce şifreyi tespit edebilmekte, ancak gelen proteinin yapısı
ve büyüklüğü ile ilgili bir algılama mekanizmaları bulun-
mamaktadır. Fakat, gerekli şifreyi taşıyan protein göze-
neğe yaklaştığında, gözenek, o proteinin tam geçebileceği
genişlikte açılmakta ve protein geçtikten sonra kapan-
maktadır! İşte gözeneklerin, bu şifreyi nasıl anladıkları,
gelen proteinlerin genişliğini nasıl tespit ettikleri bilim
dünyasının hala çözülememiş büyük sırlarındandır.48

Moleküllerin kendi aralarında anlaşabilecekleri bir
şifre belirlemeleri, şifreyi tanıyıp yorumlamaları, şifreye
göre çekirdeğin kapılarını aralamaları, Rabbimizin hay-
ranlık veren yaratma sanatının milyonlarca örneğinden
biridir. 

Vesiküller ile (Torbacıklı ) Taşıma 
Protein trafiği, yani proteinlerin doğru adreslere

yönlendirilmesi muazzam bir konudur. Zira bu konuda
yapılacak buluşların Nobel ile ödüllendirileceği dahi öte-
den beri bilinmekteydi. Nitekim 2013 yılında üç bilim in-
sanı, James E. Rothman, Randy W. Schekman ve Thomas
C. Südhof’un ödüle layık görülmelerinin nedeni hücrede-
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ki bir başka transfer yöntemi olan “vesikül ile taşımayı”
keşfetmiş olmalarıdır. 49

Proteinlerin taşınmaları da en az üretimleri kadar
hassas olmalıdır. Keşfedilen bu yöntemde üretilen prote-
inler vesikül adı verilen bir çeşit paketin içerisine koyu-
lurlar ve üzerine çeşitli sinyal proteinleri yerleştirilir.
Özellikle hücre dışı hormon sistemi ve sinir sisteminin
belkemiğini oluşturan vesiküler taşıma sistemi, sıklıkla
kullanılmaktadır. Bu sayede proteinler ve varsa başka
materyaller zarar görmeden gidecekleri adrese teslim
edilmiş olurlar.

Protein Sentezinin Gösterdiği Önemli 
Bir Gerçek
Protein sentezinin aşamalarına baktığımızda dikkat

çeken diğer bir konu, tek bir protein molekülünün üretil-
mesi için yüzlerce farklı protein ve enzime ihtiyaç oldu-
ğudur. Bunların yanısıra yine birçok molekül ve iyon da
hazır bulunmalıdır. Yani protein, diğer proteinler olma-
dan oluşamamaktadır. Peki öyle ise, ilk protein nasıl
oluşmuştur? 

Bu evrimin teorsinin yıkıldığı ilk noktadır. Evrimci
biyolog Carly P. Haskins American Scientist dergisinde
yayınlanan bir makalesinde evrimin bu çıkmazını şöyle
ifade etmiştir: 

... Fakat biyokimyasal genetik seviyesinde evrimle ilgili bir-
çok önemli soru hala cevaplanamamıştır... Bütün canlılarda,
hem DNA eşleşmesi, hem de üzerlerindeki şifrelerin protein-
lere çevrilmesi oldukça spesifik ve uygun enzimler sayesinde
olmaktadır. Aynı zamanda bu enzim moleküllerinin yapıları
da tam olarak bizzat DNA tarafından belirlenmektedir. İşte
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bu gerçek, evrimde çok esrarlı bir problemi ortaya çıkar-
maktadır. Acaba evrim olayında, şifrenin kendisi ve bu şif-
renin içinden de proteinlerin sentezinde gerekli olan diğer
enzimler beraberce mi ortaya çıkmıştır? Bu bileşiklerin ola-
ğanüstü karmaşıklığı ve sentezlenmeleri için aralarında hiç
aksamayan bir koordinasyonun olma zorunluluğu göz önü-
ne alındığında, söz konusu zaman çakışmasından bahset-
mek çok saçma olmaktadır. Bu soruya Darwin'in görüşleri
dışında cevap aramalıyız. Çünkü söz konusu durum özel
yaratılışı öngören çok güçlü bir delil oluşturmaktadır.50 

Bu bilim adamının da belirttiği gibi, protein sente-
zinin oluşabilmesi için, hücre içindeki tüm sistemin bir-
likte var olması gerekir. Bu sistemin parçalarından biri
dahi eksik olduğunda protein üretilemez ve dolayısıyla
yaşam sürdürülemez. Evrimciler ise, önce proteinlerin
sonra da proteinlerin birleşimleri ile hücrelerin oluştu-
ğunu iddia ederler. Ancak çok açıktır ki, bu parçalardan
biri olmadan diğeri kesinlikle oluşamamaktadır. Bu ise,
Allah'ın tüm canlıları, tüm sistemleri ile birlikte yarattı-
ğının açık bir delilidir. Allah'ın kusursuz yaratışı Ku-
ran'da şöyle bildirilir:

O Allah ki, yaratandır, (en güzel biçimde) kusursuz-
ca var edendir, şekil ve suret verendir. En güzel
isimler O'nundur. Göklerde ve yerde olanların tü-
mü O'nu tesbih etmektedir. O, Aziz, Hakimdir.
(Haşr Suresi, 24)
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Buraya kadar anlatılan bölümlerde protein molekülle-
rinin çok özel yapılarından ve hücrede nasıl üretildiklerin-
den söz edildi. Proteinlerin görevlerini incelediğimizde ise,
birçok yaratılış mucizesi ile daha karşılaşırız.  

Kandaki Oksijen Avcısı Proteinler: 
Hemoglobinler
Kanı yaşamın vazgeçilmez bir parçası haline getiren

özelliklerinden biri içinde barındırdığı proteinlerdir. Bu
proteinlerin görevlerini en iyi yapabilecekleri yer kandır;
çünkü kan, vücudun her noktasına ulaşabilen damar siste-
mi ile içinde barındırdığı bu özel proteinleri vücutta ihti-
yaç duyulan her bölgeye iletir. Örneğin kandaki alyuvar
hücrelerinde bulunan hemoglobin adlı proteinler, vücutta-
ki yaklaşık 100 trilyon hücreye günde 600 litre oksijen taşır-
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lar.51 Hemoglobin
oldukça büyük bir
proteindir ve alyu-
varın %90'ı gibi bü-
yük bir bölümünü
kaplar. Normal şart-
larda bu kadar bü-
yük bir protein hüc-
renin içine sığamaz.
Ancak, alyuvar hüc-
resi kana karışma-
dan önce, sanki he-
moglobin proteinini taşıması ve onun için yer açması ge-
rektiğini biliyormuş gibi, içindeki çekirdeği, mitokondriyi,
ribozomları ve diğer organelleri dışarı atarak hemoglobine
yer açar. Bu dışarı atılan organeller anında vücudun temiz-
leyicileri olan akyuvar hücreleri tarafından yok edilirler.
Böylece vücutta artık veya gereksiz hiçbir madde ortada
kalmaz. Alyuvarlar tüm organellerini dışarı atınca başka
protein üretemezler; buna zaten gerek de yoktur. Çünkü
alyuvarların asıl görevi hemoglobini kanda taşımak ve onu
vücutta istediği yerlere götürmektir. 

Hemoglobinin en önemli özelliği, oksijen atomlarını
yakalama yeteneğidir. Bu yetenekli molekül, kandaki mil-
yonlarca molekül içinden özellikle oksijen moleküllerini
seçer ve onları yakalar. Oksijen moleküllerini yakalamak
ise özel bir yetenek ister, çünkü rastgele oksijen molekülü-
ne bağlanan bir molekül okside olur ve işlev göremez hale
gelir. Bu nedenle hemoglobin, usta bir avcı gibi, avına hiç
dokunmadan, onu sanki bir maşa ile tutar gibi yakalar. He-
moglobine bu özelliği kazandıran ise kendine has tasarımı-
dır. 
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Oldukça büyük bir protein
olan hemoglobin



Hemoglobin dört farklı proteinin birleşmesinden
meydana gelir ve bu dört proteinde demir atomu taşıyan
özel bölümler vardır. Demir atomlarını taşıyan bölümler
"heme grupları" olarak adlandırılır. İşte bu heme grupla-
rındaki demir atomu, hemoglobinde oksijenin tutulduğu
özel maşalardır. Her heme grubu bir oksijen tutabilir.52

Heme gruplarının temas etmeden, demiri bir maşa gibi
kullanarak oksijeni yakalayıp, dokulara götürüp bırakma-
ları için molekülün içinde özel katlanmalar ve açılar da
mevcuttur. Söz konusu özel bağlanma sırasında bu açılar
belirli oranlarda değişir.53
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Ak tif olan do ku lar da
CO2 se vi ye si yük sek
olur. He mog lo bin bu do -
ku la ra ulaş tı ğın da do ku -
la ra O2 ver me eği li min de
olur. Bu sa ye de he mog -
lo bin, ok si jen ih ti ya cı
olan do ku la ra anın da
ok si jen ve rir ve on lar da -
ki kar bon di ok si ti alır. 
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İlk heme grubu, oksijeni yakaladıktan sonra hemog-
lobinin yapısında değişiklikler olur ve bu diğer heme
gruplarının oksijeni yakalamasını oldukça kolaylaştırır.54

Bu yakalama işleminde hemoglobin eğer oksijenle doğru-
dan birleşirse yani okside olursa "methemoglobinemia"
olarak anılan bir hastalık meydana gelir.55 Bu hastalık cil-
din rengini kaybederek maviye doğru dönmesine, nefes
darlığına ve mukus zarlarının zayıflamasına neden olur.

Bu konuda anlatılan her bilgi, kusursuz bir tasarımın,
önceden yapılmış bir planın varlığının delilleridir. Alyu-
varların hemoglobine yer açmak için son derece şuurlu bir
biçimde içlerindeki organelleri dışarı atmaları, dışarı atı-
lan fazlalıkların hazır görevliler tarafından hemen temiz-
lenmesi, hemoglobinin oksijenden zarar görmeyecek ve
onu da bozmadan hücrelere ulaştıracak özelliklere sahip
olması kusursuz bir tasarımın eseridir. Şuursuz, cansız,
bilgisiz atomların biraraya gelerek, tesadüfler sonucunda
böylesine kusursuz bir sistemi tasarlamaları ve oluştur-
maları kesinlikle imkansızdır. Üstelik, bu sistemin kurulu-
şu için çok önemli bilgilere de sahip olmak gerekmektedir.
Hemoglobin adeta oksijenin tüm özelliklerini biliyor ve
kendisine nasıl zarar vereceğini hesaplayabiliyor gibi ön-
lem almakta ve en uygun şekilde oksijeni taşımaktadır.
Daha sonra da taşıdığı oksijeni, ulaşması gereken yerlere
eksiksiz olarak götürmektedir. Hemoglobin dediğimiz
atom topluluğunun oksijen moleküllerini tanıyarak, seç-
mesi ise apayrı bir bilgi gerektirir ve bu da son derece mu-
cizevi bir olaydır. Tüm bunların tesadüfen gelişen olaylar
sonucunda oluşması ve böylesine kusursuz bir sistemin
kurulması imkansızdır. Üstelik, bu kurulan sistem vücu-
dun tamamı ile de son derece uyumludur ve olabilecek en
ideal şekilde tasarlanmıştır. 
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Ünlü mikrobiyolog Michael Denton, Nature's Destiny
isimli kitabında hemoglobinlerin kusursuz tasarımlarından
şöyle söz eder:

Yüksek metabolik seviyesi olan organizmalar için etkin bir ok-
sijen taşıma sistemi gerekir. Bu nedenle hemoglobin gibi özel-
liklere sahip bir molekül, organizma için son derece önemlidir.
Hemoglobinin yerine başka alternatifler olabilir mi? Bilinen ok-
sijen taşıyan sistemlerin hiçbiri hemoglobinin oksijen taşıma-
daki etkinliğine yaklaşamamışlardır bile. Ernest Baldwin "Me-
melilerin hemoglobinleri bu açıdan en başarılı solunum prote-
inleridir" yorumunu yapar… Deliller şunu göstermektedir; he-
moglobin hava soluyan organizmalar için en ideal şekilde tasar-
lanmış proteinlerdir.56 

Denton'unda söylediği gibi hemoglobinin bu taşıma
şekli olabilecek en ideal taşıma şeklidir ve bir molekül yığı-
nının vücut gibi karanlık, kendi boyutlarına göre inanılmaz
büyüklükteki bir yerin içinde bu ayrımı yapabilmesi, oksi-
jen molekülünü diğer moleküllerden ayırt ederek ona en
uygun şekilde bağlanabilmesi çok üstün bir aklın ve tasarı-
mın varlığını ortaya koymaktadır. 
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Hemoglobin oksijenle birleştiğinde birçok yapısal değişiklik
geçirir. Solda hemoglobinin normal hali, sağda ise  oksijenle
bağlanmış hali görülmektedir.



Hücreleri Vücudumuzun İçinde
Yüzdüren Proteinler
İnsan vücudundaki bazı hücrelerin hareketleri meta-

bolizmanın işleyişi ve hayati fonksiyonların devamı açısın-
dan çok önemlidir. İşte bu hayati fonksiyonu sağlayanlar
da tüm vücut fonksiyonlarında olduğu gibi proteinlerdir.
Bazı hücrelerin vücut içinde hareket etmek için kullandık-
ları bu proteinler "tubulin" olarak isimlendirilir. Bu prote-
inlerin oluşturdukları ve hücreyi yüzdüren organ ise tüy-
cüklerdir. Bu tüycükler iki türlüdürler; ya kirpiklere ben-
zerler ya da kamçı gibi çarparak hareketi sağlarlar (ilerle-
yen sayfalarda bakteri kamçısına detaylıca değinilecektir).
Eğer hücre tüycükleri ile kendisini hareket ettiriyorsa, bu-
nu, küreklerin bir kayığı hareket ettirmeleri gibi tüycükle-
rini kullanarak yapar. 

Tüycükler, aynı zamanda hareket etmeyerek sabit du-
ran hücreler tarafından da kullanılırlar. Bundaki amaç ise,
sıvıdaki diğer hücreleri hareket ettirmektir. Tüycükleri
olan hücre, diğer hücrelerin ortasında sabit durur ve hare-
ket halinde olan tüycükler sıvıyı, hareket ettirmek istedik-
leri hücrenin yüzeyine doğru sıçratarak onu ilerletirler. 

Örneğin solunum yollarındaki sabit hücrelerin herbiri
birkaç yüz tüycüğe sahiptir. Tüycüklerin çoğu aynı anda
hareket halindedirler. Bunun görünümü, eski çağlarda kul-
lanılan savaş gemilerinde aynı anda kürek çekilmesine
benzer. Bu hareketleri ile mukus sıvısının üzerine su atar-
lar ve onu boğazdan yukarı doğru iterler. Bu şekilde nefes
alındığında bu sıvının nefes borusuna kaçmasını engeller-
ler. Görüldüğü gibi, bu hareket önceden planlanmış, son
derece akılcı ve bilinçli bir harekettir. Mukus sıvısının zara-
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rını önleyebilmek için, o çevrede bulunan hücreler gerekli
organlarla donatılmışlardır. 

Ayrıca bu proteinler hep birlikte karar vermekte ve bir
hücreyi belli bir yöne göndermek için birlikte hareket et-
mektedirler. Aralarında kusursuz bir uyum ve düzen var-
dır. Hiçbir önyargıya sahip olmadan düşünen bir insan,
böyle bir mekanizmanın ve organize hareketin tesadüfen
oluşamayacağını açıkça görecektir. 

Bu organların, yani tüycüklerin yapıları incelendiğinde
ise, sahip oldukları son derece kompleks yapı, tüm bunların
üstün bir yaratılışın eseri olduklarını gösterir. Ancak elek-
tron mikroskobuyla görülebilen küçüklükteki bir hücrenin
ucundaki incecik tüycüklere o kadar mükemmel bir sistem
ve içiçe geçmiş yapılar sığdırılmıştır ki, bunların şuursuz
atomların ortak kararıyla ve tesadüfen gelişen olaylar sonu-
cunda oluştuklarını iddia etmek imkansızdır. Şimdi bu tüy-
cüklerin yapılarını genel hatlarıyla inceleyelim… 

tüycükler

hücre

Bazı hüc re ler, ken di -
le ri ni ve ya çev re le -
rin de ki ba zı ci sim leri
ha re ket et tir me ye
ya ra yan tüy cük lere
sahip tir ler. 



İncecik Tüycüklerin İçine Sığdırılan 
Detaylı Tasarım
Tüycükler üzeri zarla örtülmüş liflerden oluşmakta-

dırlar. Tüycüğün zarı, hücrenin zarının dışında gelişmiş bir
parçadır; bu nedenle tüycüğün iç kısmı hücrenin içiyle te-
mas halindedir. Eğer bir tüycük diklemesine kesilir ve ke-
silen kısım elektron mikroskobu altında incelenirse, çubuk
şeklinde dokuz ayrı yapı göze çarpar. Burada bir noktaya
dikkat etmek gerekir; bu tüycüklerden bir tanesi, sizin sa-
çınızın tek bir teliyle dahi kıyaslanamayacak kadar küçük-
tür. Saç telinizin dahi içine dokuz ayrı çubuğun sığdırılma-
sı imkansız gibi görünürken, hücre gibi gözle görülemeye-
cek kadar küçük bir yapının ucundaki yüzlerce küçük tüy-
cükten bir tanesinin içinde dokuz ayrı protein çubuk oldu-
ğundan söz edilmektedir. Bu çubuklara mikrotübül adı ve-
rilir. Bu dokuz mikrotübülden herbiri ise iç içe geçmiş iki
halkadan oluşur. Üstelik detaylı araştırmalar tek bir halka-
nın on üç ayrı telden oluştuğunu göstermektedir. 

Biraz önce de hatırlatıldığı gibi, bunlar hücrenin ucun-
daki küçücük tüylerin içindeki dokuz çubuğun detayları-
dır. Bu detaylar bu kadarla da kalmaz. Birincisine bağlı
olan ikinci halka ise on ayrı telden oluşur. Tüycüğü oluştu-
ran dokuz mikrotübül, tubulin denilen proteinlerden mey-
dana gelmiştir. Bir hücrede, tubulin molekülleri silindir
şeklinde bir düzen meydana getirmek üzere tuğlaların üst
üste dizilmeleri gibi bir araya gelmişlerdir. 

Burada tekrar düşünelim: Bir önceki cümlede, protein
moleküllerinin belli bir şekli oluşturmak için bir araya gel-
diklerinden söz edildi. Bu tür cümlelere, biyoloji, biyokim-
ya, genetik ve benzeri konulu kitap ve dergilerde sık sık
rastlarsınız. Ancak, protein molekülleri cansız atomların
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bir araya gelmelerinden oluşur. Bu cansız, şuursuz, bilgi ve
iradeden yoksun, bir beyne, göze ve işitme yeteneğine sa-
hip olmayan varlıklar nasıl olur da, önce birbirlerini bulur,
sonra bir silindir meydana getirecek şekilde düzenle hare-
ket ederler. Onlara diğer tubulin molekülleri ile bir araya
gelmelerini, daha sonra silindir şeklini oluşturmak üzere
dizilmelerini kim emretmektedir? Dahası, onlar bu emri na-
sıl anlayıp da uygulayabilmektedirler? Üstelik tubulin mo-
lekülleri rastgele bir dizilime de sahip değildirler. Diziliş
düzenleri, tasarımları ve amaçları için en uygun şekildedir. 

Hücrenin içinde normal şartlar sağlanmışsa (kalsiyum
yoğunluğu normal olduğunda ve sıcaklık belirli bir düzey-
deyken) tuğla görevindeki tubulin proteinleri, mikrotübül-
leri oluşturmak üzere otomatik olarak bir araya gelirler. Tu-
bulin molekülünün bir tarafı ikinci tubulin molekülünün
arka tarafını tamamlayacak bir yüzeye sahiptir. Böylece
üçüncü tubulin molekülü ikinci tubulinin arka tarafına ya-
pışır. Dördüncü üçüncünün arkasına ve bu böyle devam
eder. Bir benzetme yaparsak, bu üst üste dizilmiş konserve
kutularına benzer. Aynı markanın konserve kutularını üs-
tüste dizdiğinizde alttaki kutunun üst kısmı ile üstündeki
ikinci kutunun alt kısmı birbirine tam oturur. Aynı şekilde
ikinci kutunun üstü ile üçüncü kutunun alt kısmı birbirine
tam yerleşir. Konserve kutuları bu şekilde yerleştirildikle-
rinde devrilme riskleri olmaz. Ancak farklı markalardaki
konserve kutularının alt ve üstleri birbirlerine bu şekilde
uyumla yerleşmeyecekleri için, üst üste dizilmeleri büyük
bir risk olur ve en küçük bir harekette devrilirler. Ayrıca
konserve kutularını dizerken yönlerini farklı koyarsanız,
yine devrileceklerdir. Yani, birinci konservenin üstü ile
ikinci konserve kutusunun üstü birbirine yerleşmeyeceği
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için yine devrilir. Tubulin proteinlerinin yerleşmelerindeki
uyum ise konserve kutularınınkinden çok daha belirgindir.
Birinin ön tarafı ile diğerinin arka tarafı birbirine tam ola-
rak geçer.57

Peki bu tasarım kime aittir? Tubulin proteinlerini üre-
ten hücreler, önceden kusursuz bir tasarım ve plan yapa-
rak, bunların en sağlam şekilde nasıl birleşebileceklerini
belirlemiş olabilirler mi? Proteinlerin bir şekilde bu özellik-
leri ile üretildiklerini düşünelim, peki onların sırt sırta de-
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Hüc re tüy cük le ri eş siz bir ta sa rı ma sa hip tir. Tüy cük ler dik le me si ne ke -
sil di ğin de çu buk şek lin de do kuz mik ro tüp gö rü lür. Bu do kuz mik ro tüp -
ten her biri ise içi çe geç miş iki hal ka dan olu şur. Her  bir hal ka ise on üç
ay rı tel den mey da na ge lir. 



ğil de, birinin sırtı diğerinin yüzü birleşecek şekilde dizil-
meleri gerektiğini onlara kim söylemiştir? Ve proteinler, bu
emri nasıl anlayıp, bir tanesi bile bir hata yapmadan bu şe-
kilde dizilebilmektedirler? Okullardaki beden derslerini
hatırlarsanız; 20 tane öğrenciyi, kargaşa çıkmadan belirli
bir yönde ve duruşla dizmek bile büyük bir emek ve sabır
gerektirir. Bilinç ve akıl sahibi, ayrıca yön bulma, belli bir
amaca yönelik hareket edebilme yeteneğine sahip insanlar
için bile bu bir emek gerektirirken, karbon, oksijen ve azot
gibi malzemelerden oluşan proteinler bunu nasıl büyük bir
düzen içinde, tek bir molekül dahi hata yapmadan gerçek-
leştirebilmektedirler? 

Şunu da unutmamak gerekir ki, tubulin molekülleri,
çevrelerinde bulunan milyonlarca molekül içinden, kendi-
leri ile aynı türden olanları seçerek onların yanına gitmekte
ve hemen sırasını almaktadır. Tubulinler mikrotübüllerle
kolaylıkla bağlantıya geçme yeteneğine sahiptirler. Ancak
mikrotübüllerin birbirleriyle birleşebilmeleri için diğer pro-
teinlerin yardımına ihtiyaçları vardır. Yani tüycüğü oluştu-
ran dokuz mikrotübülün birbirlerine bağlanmaları gerekir.
Birbirlerine bağlanmak için diğer proteinlere ihtiyaç duy-
malarının çok önemli bir nedeni vardır; mikrotübüller vü-
cut içinde çok farklı görevleri olan proteinlerdir. Bu görev-
ler içinse tek başlarına ve bağlantısız olmaları gerekir ve bu
nedenle diğer bir görev için başka bir proteine bağlanma-
dıkları sürece serbest olarak dolaşırlar. Ancak tüycüklerin
oluşması için, bu yardımcı proteinler gelirler ve serbest ve
tek dolaşan mikrotübülleri seçerek, birbirlerine bağlarlar.
Bu olayda da çok bilinçli ve tasarlanmış bir organizasyon
bulunmaktadır. Hücrenin tüycüklerinin inşa edilmesi ge-
rektiğine karar veren bazı proteinler, tüycüklerin oluşumu
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için nelerin gerektiğini de bilmekte, bu malzemeleri topla-
yıp birleştirmektedirler.

Tüycüklerin elektron mikroskobu altında çekilen fo-
toğraflarında, mikrotübülleri birbirlerine bağlayan farklı
türlerde bağlayıcılar olduğu görülmüştür. Tüycüklerin or-
tasındaki iki merkezde mikrotübülü birbirine bağlayan
köprü şeklinde bir protein bulunmaktadır. Aynı zamanda
iki mikrotübülden tüycüklerin merkezine doğru bir uzantı
yer alır. Sonuçta "neksin" adı verilen protein her mikrotü-
bülü bir yanındakine bağlar ve mikrotübüllerin birbirlerin-
den kopup dağılmamalarını sağlar. Her mikrotübülde ay-
rıca iki farklı uzantı vardır. Bunların birisine dış kol, diğe-
rine de iç kol denilir. Biyokimyasal analizler bu uzantıların
"dinein denilen bir proteine sahip olduklarını ortaya koy-
muştur. Dineinin işlevleri arasında hücredeki motor gör-
evini yapmak ve mekanik bir güç oluşturmak vardır. 

Şimdi birçok parçadan oluşan ve her parçanın bir di-
ğerini büyük bir ustalıkla ve son derece akılcı bir yöntemle
tamamladığı bu yapıyı bir daha düşünelim. Gözle görüle-
meyecek kadar küçük bir yerin çok daha küçük bir bölü-
münde, milyonlarca atom bir araya gelerek farklı farklı ya-
pılar oluşturup, sonra bunları yine diğer atomların yardı-
mıyla birbirlerine monte etmektedirler. Ortaya ise son de-
rece kompleks ve işleyişini birazdan kısaca özetleyeceği-
miz bir makina çıkmaktadır. 

Bildiğiniz birkaç parçadan oluşan tüm eşyaları veya
makinaları düşünün. Örneğin bir bilgisayarın içini açtığı-
nızda, birçok devrenin, kablonun, metalin karmaşık bir şe-
kilde birbirlerine bağlandığını görürsünüz. Belki bunlar ilk
bakışta, bilgisayar hakkında bilgisi olmayan biri için birşey
ifade etmeyebilir. Ancak bir bilgisayar mühendisi, bu kar-
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maşık bağlantıların ne işe yaradığını çok iyi bilmektedir.
Örneğin tek bir kablonun dahi eksikliğinde veya en küçük
bir telin başka bir yere bağlanması durumunda bilgisayarın
fonksiyonlarını yerine getiremeyeceğinin bilincindedir. Do-
layısıyla bilgisayarın içindeki her parçanın bilgisayarın işl-
evini görebilmesi için büyük bir önemi vardır. Benzer şekil-
de, hücrenin tüycüklerini oluşturan her parça, tüycüklerin
işlevlerini görebilmeleri için son derece önemlidir. Bu yapı-
lardan herhangi biri eksik olduğunda ya tüycük hücreyi ve
hücrenin çevresindekileri hareket ettiremeyecektir ya da
tüycükler hiç oluşamayacaktır. 

Biyokimyacılar herhangi bir parçanın olmadığında
tüycüklerde neler olacağını deneyler yaparak tespit etmiş-
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Tüy cük le rin ha re ket sis te min de mik ro tüp ler kü rek gö re vi gö rür. Dyne in
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gö rül me ye cek ka dar kü çük bir ya pı nın çok da ha kü çük bir par ça sıdır. 
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lerdir. Örneğin dinein proteininin kolları ayrılırsa, tüycük-
ler hareket edemezler. Mikrotübüller arasında köprü gör-
evi gören neksin proteini olmadığında ise mikrotübüller
çözülürler ve senkronize hareketleri zarar görür. Bu du-
rumda tüycüklerin yapısı da bozulmuş olur. Görüldüğü
gibi, insanın kavrayamayacağı kadar küçük bir alanda, bir
parçası dahi eksiltilemeyecek kadar kompleks bir sistem
bulunmaktadır. Herbir parçası canlılığın devamı ve hücre-
nin görevleri için hesaplanarak tasarlanmış olan bu siste-
min nasıl işlediğini görünce, her parçadaki tasarımın öne-
mi daha da iyi anlaşılacaktır. 

Tüycüklerin Hareket Sistemi
Tüycüklerin hareketlerini su üzerinde yüzen bir tekne

gibi düşünebiliriz. Yüzeyi su ile temas eden ve itme gücü
sağlayan mikrotübüller, kürek görevi görmektedirler. Bir-
birine bağlı dokuz çubuk, aralarındaki bağlar sayesinde
kürekler gibi kayabilirler. Dinein proteininin kolları, mo-
torlardır ve hareket sistemine güç sağlarlar. Neksin kolları
ise bağlantıları oluşturur ve motorun gücünü bir mikrotü-
bülden diğerine iletirler. Böyle bir sistem, bir gemiyi ya da
bir hücreyi de hareket ettirse farketmez; bu hareketin sağ-
lanması için pek çok parçanın bir arada bulunması ve bir-
birine büyük bir uyumla bağlanmış olması gerekir. Her
parça doğru yere konmadıkça, bu parçalar hiçbir işe yara-
maz. 

Görüldüğü gibi, herbir parçanın oluşması için nasıl bir
akıl ve bilinç gerekiyorsa, proteinlerin işe yarar bir yapı
oluşturabilmeleri için de aynı şekilde akla, bilince, tasarıma
ve bir amaca ihtiyaç vardır. Proteinlerin bir şekilde oluş-
tuklarını varsaysak bile, bunların hepsini bir hücrenin içine
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Tüy cük ler, kü rek -
çi le rin ay nı an da
kü rek çek me le ri
gi bi ay nı an da
ay nı yö ne doğ ru
ha re ket eder ler.
Bu sa ye de hüc -
re nin hız lı ha re -
ke ti ni sağ lar lar.
Ay nı za man da
ba zı mad de le ri
de bel li bir yö ne
doğ ru ite bi lir ler.
Aşa ğı da fal lop
tü pün den rah me
doğ ru ka dı nın
yu mur ta hüc re si -
ni ha re ket et ti ren
tüy cük ler gö rül -
mek te dir.
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şırınga ettiğimizde, bir araya gelip tüycükler gibi kusursuz
işleyen yapılar meydana getirmelerini bekleyemeyiz. Akıl
sahibi bir varlığın bunları organize etmesi ve uygun şekilde
bir araya getirmesi gerekir.

Evrim teorisi ne proteinlerin oluşumunu ne de bu pro-
teinlerin bir araya gelerek kompleks ve tek bir parçasının
bile eksiltilemeyeceği yapıları, makinaları, motorları, bilgi
bankalarını, fabrikaları oluşturmalarını kesinlikle açıklaya-
maz. Tesadüflerin bu kadar kompleks ve kusursuz sistem-
ler meydana getirmesi imkansızdır. Ayrıca canlı hücresin-
deki tüycükler gibi en küçük sistemlerin dahi oluşabilmesi
için yüzlerce proteinin, enzimin, molekülün aynı anda bir
arada bulunması gerekir. Hatta biyokimyacılar, yaptıkları
araştırmalarda hücrenin hareketini burada söz edilmeyen
200 kadar protein tarafından daha desteklendiğini bulmuş-
lardır. Yüzlerce proteinden bir tanesinin dahi olmaması, di-
ğerlerinin hiçbir işe yaramamasına neden olacaktır. 

Böyle bir durumda, canlılığın aşama aşama ve yavaş
yavaş küçük değişimlerle meydana geldiğini iddia eden ev-
rim teorisi, tüycüklerin oluşumunu kesinlikle açıklayamaz.
Darwin'in Kara Kutusu isimli kitabı ile evrim teorisine çok
önemli eleştiriler getiren ve kitabında proteinlere ve hücre-
lerdeki tüycüklere geniş yer ayıran mikrobiyolog Michael
Behe, evrim teorisinin tüycükler gibi kompleks yapılar kar-
şısındaki çöküşünü ve çaresizliğini şöyle ifade etmiştir:

Biyokimyacılar, tüycük ve kırbaç gibi görünürde basit olan ya-
pıları incelemeye başladıkça, hayranlık uyandıran bir kompleks-
likle karşılaşmışlardır. Bunlar düzinelerce ve hatta yüzlerce ay-
rı parçadan oluşmaktadır. Aslında bizim burada üzerinden bile
geçmediğimiz daha birçok parça, tüycüklerin çalışabilmesi için
gereklidir. Gerekli parçacıkların sayısı arttıkça, sistemin bir
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araya getirilmesindeki zorluk da artar ve ortaya atılan dolaylı

senaryolar da çıkmaza girer. Darwin de giderek daha çok hata

yapmaya başlar. İlgili proteinler üzerinde yapılan çalışmalar,

sistemin karmaşıklığını açıklamaya yetmemiştir. Problemin

hassasiyeti çözümlenememiş giderek daha da içinden çıkılmaz

hale gelmiştir. Darwin'in teorisi tüycük ya da kırbaç hakkın-

da bir açıklama yapamamıştır. Yüzme sistemlerindeki karma-

şıklık, Darwinistlerin aslında hiçbir zaman bir açıklama yapa-

mayacağını da göstermektedir… Tüycük, Darwin'e problem

çıkaran sistemlerin sadece bir tanesidir.58 

Michael Behe'nin de belirttiği gibi, hücreleri hareket
ettiren tüycükler, Darwinizm'i yalanlayan gerçeklerden
sadece bir tanesidir. Canlılık, tüycükler gibi sayısız yaratı-
lış mucizesi ile donatılmıştır. Her yaratılış mucizesi ise bi-
ze, Yüce Rabbimizin sonsuz gücünü, aklını, ilmini, ben-
zersiz yaratışını ve yaratıştaki sanatını tanıtır. Akıl ve vic-
dan sahibi her insan bu delilleri gördüğünde, Allah'ın her-
şeyin tek hakimi olduğunu kavrar:

Eğer aklınızı kullanabiliyorsanız, O, doğunun da batı-

nın da ve bunlar arasında olan herşeyin de Rab-

bi'dir… (Şuara Suresi, 28)

Yaşam İçin Özel Hızlandırıcılar: Enzimler
Canlıların bedenlerinde her saniye sayılamayacak ka-

dar çok işlem gerçekleşir. Bu işlemler o kadar detaylıdır
ki, her aşamalarında düzeni sağlayan ve olayları hızlandı-
ran "süper denetleyicilerin" müdahalesine gereksinim var-
dır. İşte bu süper denetleyiciler enzimlerdir. 

Her canlı hücrede, her biri kendi özel işini yapan, ör-
neğin DNA kopyalanmasına yardımcı olan, besin madde-
lerini parçalayan, besinlerden enerji üreten, basit molekül-



lerden zincir yapılmasını sağlayan ve bunlar gibi sayısız iş-
ler gören binlerce enzim vardır. 

Hücre içinde gerçekleşmesi gereken kimyasal işlemle-
rin hızlanması için ya daha fazla sıcak ya daha fazla asidik
ya da daha fazla bazik ortama ihtiyaç vardır. Yoksa gerekli
kimyasal işlemler gerçekleşene kadar hücre hayatta kala-
maz. Ayrı olarak, bu koşulların ideal olandan daha fazla
asidik, bazik veya sıcak olması durumunda da, hücre için-
deki proteinler derhal parçalanacaktır. 

Eğer enzimler olmasaydı, en basitinden en kompleksi-
ne kadar hemen hiçbir fonksiyonunuz çalışmaz ya da nere-
deyse duracak kadar yavaşlardı. Sonuçta her iki halde de
durum değişmezdi ve ölüm olurdu. Nefes alamaz, bir şey
yiyemez, sindiremez, göremez, konuşamaz kısacası yaşa-
yamazdık.

Enzimler o kadar geniş bir alanda kullanılır ki, onlar-
sız bir yaşam mümkün değildir. Enzimlerin, insan vücu-
dunda 4000'den fazla biyokimyasal tepkimeyi katalize etti-
ği bilinmektedir.59 Yani enzimler
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Enzimler hücre içinde
mitokondrilerde
üretilirler.
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çoğumuzun adını dahi duyma-
dığımız kimyasal reaksiyonla-
rın olabilmesi için neyin gerekli
olduğunu bilmektedirler.  

Enzimlerin en önemli gö-
revleri vücuttaki birtakım kim-
yasal reaksiyonları başlatıp
durdurmak ve onları hızlandır-
maktır. Vücuttaki hücreler gö-
revlerini yerine getirirken, içerdikleri kimyasalların reaksi-
yona girmeleri gerekir. Kimyasal reaksiyonların başlaması
içinse yüksek derecede ısı gereklidir. Bu yüksek ısı ise canlı
hücrelerin hayatları için tehlikeli bir durumdur; hücrelerin
ölümüne neden olur. İşte bu sorunu çözenler enzimlerdir.
Yüksek ısıya gerek kalmadan, enzimler kimyasal reaksiyon-
ları başlatır veya hızlandırırlar, ancak kendileri reaksiyona
girmezler. Enzimlerin hücrelerimizde meydana gelen olay-
ları hızlandırması ile ilgili günlük yaşamdan bir örnek vere-
biliriz: Nefes alıp verirken karbondioksitin kanımızdan te-
mizlenmesinde görev alan bir enzim sayesinde boğulmadan
yaşamımıza devam edebiliriz. Çünkü "anhidraz" adlı bir en-
zim karbondioksitin temizlenme işleminin hızını 10 milyon
kez daha artırır.60 Bu hızla enzimler bir dakikada 36 milyon
molekülü değişikliğe uğratma imkanına sahiptirler. 

Başka bir örnek doğadan, hemen yanı başımızda bitki-
lere hizmet eden bakterilerdenverebiliriz. Azotu, yani nitro-
jeni, havadan ilk olarak alması gereken canlılar, bitkilerdir.
Bitkiler, atmosferdeki serbest azotu (N2) gaz şeklinde kulla-
namazlar. Azot, nitrit bakterileri tarafından nitrite (NO-2),
nitrit ise nitrat bakterileri tarafından nitratlara  (NO-3) dön-
üştürülerek bitkiler tarafından kullanılabilir hale getirilir.

Anhidraz 
enziminin üç boyutlu 

görüntüsü...



Aksi halde bitkiler protein sentezleyemezlerdi, dolayısıyla
dünyada hayat var olamazdı. Bakterilerde bulunan nitroje-
naz enzimi bu dönüşümü katalize ederek azot’un hazır
gübre formunda bitkilere sunulmasını sağlar. Aynı işin en-
düstriyel olarak yapılması için 4000C ısı ve 200-350 atmos-
fer basıncı gerekmektedir. Bu yolla insanoğlu çok yüksek
maliyetlerle, yılda yaklaşık 27 milyon ton azot fikse ederek
gübre üretmekte, buna karşın nitrojenaz enzimine sahip
bakteriler ise normal sıcaklık ve normal basınçta 90 milyon
ton azot fikse edilebilmektedir. Yani bakterilerin teknolojisi
insanoğlunun sahip olduğundan çok daha ileridedir. 

Nitrojenin (N2) amonyuma (NH3) dönüşümünde çok
çeşitli bakteriler görev alır: Azotobakteri, beijerinckia, kleb-
siella, siyanobakteri, klostridium, desulfovibrio, mor sülfür
bakteri, mor sülfür olmayan bakteri, yeşil sülfür bakteri,
rhizobium frankia, azospirillum ve daha birçoğu, çok ayrı
yerlerde ve çok farklı yapılarda olmalarına rağmen, aynı
reaksiyonu, aynı bilgi ve programla, mükemmel bir şekilde
gerçekleştirirler. Biz bu bakterilerin yaptığını yapamıyor,
bildiklerini bilemiyoruz ve onlardan öğreniyoruz; dolayı-
sıyla tek hücreli canlılara ilkel demek bilimsel bir yaklaşım
olmayacaktır. Aşağıda azot fiksasyonunun kimyasal for-
mülünü görüyorsunuz.

N2 + 8H+ + 8e- + 16 ATP = 2NH3 + H2 + 16ADP + 16 Pi
Enzimler hem hayati olan reaksiyonların en hızlı şekil-

de gerçekleşmesini sağlar hem de vücut enerjisini en tasar-
ruflu şekilde kullanırlar. Eğer insan vücudunu bir fabrika,
içinde çalışan enzimleri de fabrikadaki üretim araçları gibi
düşünürsek, böyle bir fabrikaya enerji kaynağı dayanmaz.
Çünkü 2000 farklı çeşidi olan, trilyonlarca makinenin ku-
sursuzca böyle bir hızda çalışması için gereken enerji çok
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yüksektir. Kaldı ki hücre içindeki basit bir reaksiyonu labo-
ratuvar ortamında gerçekleştirmek için oldukça fazla mik-
tarda ısı ve enerji kullanılması gerekmektedir.61 Eğer bu
miktarda enerji ve ısı da hücre içinde kullanılsaydı hücre
hemen parçalanırdı.

Oysa hücrelerde sessizce çalışan enzimler vücudun ısı-
sıyla ve besinlerden aldıkları enerjiyle bütün görevlerini ek-
siksizce yerine getirirler. Sadece bu özellikleri bile, enzimle-
rin vücutta meydana gelen her olayı en kusursuz ve en kul-
lanışlı hale getirmek için tasarlanmış yetenekli elemanlar
olduklarını görmek için yeterlidir. Şu anda siz bu kitabı
okurken de birçok enzim vücudunuzun herbir köşesinde
meydana gelen reaksiyonları kontrol etmekte ve onları hüc-
relerinizin yaşamını sağlayacak hıza getirmektedirler. İn-
san, vücudunda daha neler olup bittiğini dahi bilmezken,
enzimler, hem bunlardan haberdardırlar hem de tüm iş-
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En zim ler ken di le ri re ak si yo na gir me dik le ri hal de, re ak si yon için ge rek -
li olan ak ti vas yon ener ji si nin se vi ye si ni dü şü re rek vü cut için de ki re ak -
si yon la rı hız lan dı rır lar. Şe kil de en zim ler ol ma dan bir re ak si yo nun hı zı -
nın ne ka dar dü şe ce ği gös te ril mek tedir.  

enzimlerden
kaynaklanan

aktivasyon
enerjisi farkı

enzimsiz reaksiyon

enzimli reaksiyon
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lemlere son derece önemli ve yerinde müdahalelerde bulu-
nurlar. Ayrıca herbir enzim vücuttaki belirli kimyasal reak-
siyonları hızlandırır. Hiçbir enzim bir diğer enzimin gör-
evini yapmaz, kendi görevini şaşırmaz. Çünkü herbir en-
zim kendi görevi için özel olarak imal edilmiştir. 

Örneğin enzimlerin büyük bir bölümü nötr durumda-
ki sulu ortamlarda etkin olabilirken, midede besinleri sin-
dirmekle görevli olan enzimler ancak asitli ortamda etkin
olabilmektedirler. Veya tükürükte nişastayı maltoza parça-
layan amilaz enzimi besine yemek borusu boyunca eşlik
eder, ancak mideye varıldığında oradaki asitli ortam bu en-
zimi etkisizleştirir. Zaten mideye gelindiğinde bu enzimin
işi de bitmiştir.

Enzimlerin şekilleri, üzerinde etkili oldukları madde
ile tam uyumludur. Enzim ve birleşerek etkileyeceği mad-
de, üç boyutlu karmaşık bir geometride, anahtar ve kilit gi-
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Katalaz enziminin üç
boyutlu modellemesi



bi birbirlerine kenetlenirler. Vücut içinde enzimlerin kendi-
lerine uyan maddeyi bulmaları ve giderek birleşmeleri çok
şuurlu bir harekettir. Üstelik enzimler vücudun her köşe-
sinde bir yer tutmuş ve kendilerine uygun olan maddeleri
bekleyen avcılara benzemektedirler. Hepsi kendi tasarımı-
na ve özelliklerine uygun, en doğru yerde bulunur. Zarar
görecekleri veya etkilerini yitirecekleri ortamlardan ise
uzak dururlar. Tüm reaksiyonları başlatma veya hızlandır-
ma gibi bir sorumluluğu almaları ise, üzerinde düşünülme-
si gereken ayrı bir konudur. Enzimler, eğer kendilerini dur-
duran bir etken olmazsa, vücuttaki tüm reaksiyonları sü-
rekli olarak başlatıp hızlandıracaklardır. Bu da, örneğin bel-
li bir proteinin gereğinden fazla üretilmesine veya hücrede-
ki bazı dengelerin bozulmasına neden olacaktır. Enzimler-
deki kontrol mekanizmaları, başı boşluğu esas alan evrim
teorisini temelinden yıkar. Çünkü enzimler son derece şu-
urlu seçimlerle ya aktif hale getirilir ya da engellenir. Şuur-
lu demek, enzimin hücre için ne kadar   gerekli olduğunu
“bilmek” demektir. Cansız moleküllerden ibaret olan hücre
moleküllerinin bu şekilde bir bilgiye sahipmiş gibi hareket
ettirilmeleri, Allah’ın onları sevk ve idare ettiğinin göster-
gesidir. 

Bir diğer şuurlu sistem ise şu şekilde gerçekleşir: En-
zimler çoğu zaman bir zincir halinde çalışır. Enzimlerin ya-
pısı öyle harika bir şekilde yaratılmıştır ki, enzimlerin çalış-
ması neticesinde artan maddelerin yoğunluğu, geri gidip
bu üretimde görevli olan enzimleri engelleyecek şekildedir.
Eğer hücrede enzimin faaliyetleri gereksiz ve zararlı bir ha-
le geliyorsa bazen fosfat gibi küçük bir madde eklenerek ya
da çıkartılarak çalışması engellenir.  
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Hücre, enzimin durması gerektiğine karar verdiğinde,

olağanüstü bir şuur ve planlama ile enzimi "oyalar". Bunun

için, enzimin normalde birleştiği maddeye benzer bir mad-

de gönderir ve enzim bu madde ile birleşir. Dolayısıyla bu

"taklit" madde, enzimi bir süre oyalayarak, gereksiz faali-

yette bulunmasını engeller. Ancak bu taklit maddenin en-

zimi yakalamak için gerçek maddelerle rekabet etmesi ge-

rekir. Bu nedenle enzimin bu şekilde engellenmesine

"kompetitif inhibitor" (rekabetçi engelleyici) denilmekte-

dir. Ve enzimin neden olduğu reaksiyonun sonucunda olu-

şan ürün belli bir seviyenin altına inene kadar enzimin faa-

liyetleri bu oyalama metoduyla durdurulmuş olur. 
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En zim le rin ya pı la rı, üze rin de et ki li ol duk la rı mad de nin ya pı sı ile tam
uyum lu dur. Bir yap-bo zun par ça la rı gi bi ko lay lık la bir bir le ri ile bir le -
şe bi lir ler. Vü cut için de en zim le rin ken di le ri ne uy gun olan mad de yi
bu lup bağ lan ma la rı çok şu ur lu bir ha re ket tir. Yu ka rı da en zim ve mad -
de nin bir bir le ri ne bağ la nış la rı şe ma tik ola rak gös te ril mek tedir.



Yukarıda anlatılanlar elbette ki, üzerinden bir kere
okunup geçilecek olaylar değildir. Herşeyden önce şunu
hatırlatmakta fayda vardır; yukarıda anlatılan hesapları ya-
pan, kararları alan, planları uygulamaya koyanlar eğitimli,
bilinçli, sorumluluk sahibi insanlar değil, cansız atomların
birleşmelerinden oluşmuş proteinler, yağlar, karbonhidrat-
lar, vitaminlerdir. Hücre stok kontrolü yapar gibi, ürettiği
maddenin miktarını tespit etmekte, üretime bir süre ara ve-
rilmesi gerektiğine karar verdiğinde ise, üretimi durdur-
mak için son derece zekice bir plan uygulamaktadır. Bu du-
rum, Allah'ın yaratışındaki üstünlüğün göstergelerinden-
dir. Tüm bu varlıkların Allah'ın emri ile hareket ettikleri
apaçık bir gerçektir.

Günümüzde enzimler, proteinler ve tüm benzeri yapı-
larla ilgili detaylar ortaya çıktıkça, evrim teorisinin geçer-

148 PROTEİN MUCİZESİ

En zim le rin re ak si yon -
la rı hız lan dır ma la rı is -
ten me di ğin de, hüc re,
en zi mi oya la mak için
tak lit bir mad de gön -
de rir. Bu tak lit mad de
de, en zim le tam uyum
sağ la ya cak özel lik ler -
de dir. Bu ola ğa nüs tü
şu ur lu ha re ket, Al ah'ın
üs tün ya ra tı şı nın bir
de li li dir. 
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sizliği de iyice belirginleşmektedir. Bu mikro dünyadaki
yapılar, bilim adamlarının isteseler de istemeseler de, can-
lılıkta kusursuz bir tasarım olduğunu kabul etmelerine ne-
den olmaktadır. Mikrobiyolog Malcolm Dixon bu bilim
adamlarından biridir:

Enzim sistemi her dakika tam vardiya çalışan kimyagerlerin
yapamadığını yapıyor… Kimse doğal olarak oluşan enzimlerin
yüzlerce arkadaşı ile beraber şans eseri kendi kendilerini fark
ettiğini ciddi olarak düşünebilir mi? Enzimler ve enzim sis-
temleri aynı genetik mekanizmalar gibi mihenk taşlarıdır. Da-
ha ileri araştırmalar yapıldığında daha iyi detaylanmış tasarı-
mı açığa çıkarır.62 

Sonuç olarak, enzimleri olmayan bir hücre faaliyetleri-
ni yürütemeyeceği için var olamayacaktır. Ama enzimlerin
olması için de hücredeki diğer enzimlerin olması şarttır.
Öyle ise diğer enzimler olmadan ilk enzim nasıl oluşmuş-
tur? İşte bu, evrimcilerin asla cevap veremeyeceği bir soru-
dur.

Ancak evrimcilerin sorunları bununla bitmemektedir.
Enzimlerin kimyasal üretim problemlerinin yanısıra, bir
özellikleri daha bulunmaktadır; enzimler oluştuklarında
eğer gerekli koşullarda korunmazlarsa kolaylıkla yok olur-
lar veya pasif hale getirilebilirler, yani işe yaramaz hale ge-
lirler.63 Sonuç olarak, tek bir enzimin dahi işler halde bulu-
nabilmesi için diğer bütün enzimlerin, hücrenin, sistemle-
rin ve yapıların hazır bulunması gereklidir. Peki o zaman
ilk enzim nasıl oluşmuştur? Bu sorunun cevabı çok açıktır.
Her canlı bütün molekülleriyle, hücreleriyle, enzim ve pro-
teinleriyle beraber aynı anda bir bütün olarak Allah tara-
fından yaratılmıştır.
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VÜCUDUMUZDA PROTEİNLERİN 
KULLANIM ALANLARI

Elektrolit Mucizesi ve Proteinler
Astronotlar uzayda dünyadakinden farklı fiziksel

şartlarda bulunurlar. Bu yüzden özel bir giysi ve teknik ci-
hazlarla korunmak zorundadırlar. Bunlara sahip olmayan
bir astronot çok kısa bir sürede ölür. Hücrelerimiz de bu-
lundukları ortamda baş etmeleri gereken çeşitli fiziksel
şartlarla karşıyadır. Örneğin, fazla sıcak yada soğuk, tuz
dengesi, su dengesi gibi etmenler hücrelerin varlıklarını
sürdürebilmeleri için son derece önemli etmenlerdir. Mut-
laka bunlara karşı sürekli bir denetim ve koruma gerekir.
Biz ise, hiç farkında olmadan, günlük yaşantımıza devam
ederiz.  Şimdi bahsedeceğimiz elektrolitler de, Allah’ın
yarattığı bu kusursuz sistemin bir parçasıdırlar. 
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Elektrolitler Nelerdir?
Hücrelerde sodyum, potasyum ve klor iyonlarının be-

raber rol aldığı çok önemli bir sistem vardır. İçinde müthiş

bir organizasyon olan hücreler bu iyonlar ile hareket eden

elektriksel bir sistemle donatılmışlardır. Sodyum (Na) ve

klor (Cl), sofrada kullandığımız tuzu (NaCl-Sodyum Klo-

rür) oluşturan elementlerdir. Deniz suyunda fazla miktar-

da bulunurken tatlı sularda az bulunurlar. Hücrelerin zar-

ları normal şartlarda bu iyonların geçişine kapalıdır. Bu

iyonların miktarları sürekli belli düzeylerde tutularak hüc-

rede elektriksel bir voltaj elde edilir. Buna göre hücrenin

içinde potasyum oranı dışarıya göre daha fazladır. Sod-

yum ve klor ise hücre dışında daha fazladır. Hücre içinde

ve dışında bu iyonların oranları hep belli değerler arasında

tutulur. Bu değerlerdeki ufak bir sapma ise hastalıklara se-

bep olur. Bu iyonlar organik maddelerle genel olarak zayıf

bağ kurduklarından64 hücrede temel görevleri elektrik ve

su basıncını ayarlamaya yönelik olarak kullanırlar. Bu sis-

temler canlılığın devamı için hayatidir. Ancak sistemin

düzgün bir şekilde çalışabilmesi için ise proteinlere ihtiyaç
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Hücre içinde gerekli olan elementler, adeta bilinçli kapılar
tarafından kontrol edilerek, ilgili elementler yeterli miktar-
da içeri alınır veya dışarı atılır.



vardır. Bu proteinler elektrolitlerin hücre içine girişi ve çıkı-
şı için özel kanallar oluştururlar. Ayrıca bu proteinlerden
kimisi de motor görevini görür.

Potasyum oranı hücre içinde fazla hücre dışında ise az-
dır. Buna karşılık sodyum oranı hücre içinde az hücre dı-
şında ise fazladır. Bu oranı bu şekilde ayarlamak için enerji
gerekir. Çok özel bir pompa, enerji harcayarak sodyum
atomlarını dışarı potasyum iyonlarını ise içe doğru pompa-
lar. Bu sayede hücrenin zarının iki yakasında farklı bir elek-
trolit dağılımı olur.

Hücre enerjisinin büyük bir bölümü protein yapısında-
ki bu pompalara ve kanallar yoluyla iyonların hücre dışına
atılması ya da alınmasına harcanır. Burada çok büyük bir
şuur vardır. Hücre bu hassas değerlerin her an sağlanama-
ması durumunda ölecektir. Peki bu hassas ölçümleri kim
yapar ve nasıl olur da şuurlu bir şekilde sürekli bu değerler
sağlanır? 

Hücredeki Elektrolitler ve Ozmos Dengesi 
Hücreler çok farklı dış ortamlarla karşı karşıyadır.

Hücre için en önemli şartlardan biri, farklı yoğunluk ortam-
larına karşı dayanıklı olmasıdır. Çünkü ortam yoğunluğu-
nun değerine göre hücre ya su kaybeder ya da içine su alır.
Eğer bu kayıplar ve su alımları kontrol altında tutulmazsa
hücre kuruma veya şişme tehlikesi ile karşı karşıya kalır.
Elektrolitlerin en önemli görevlerinden biri de bu tehlikeye
karşı hücreye yardımcı olmasıdır. Hücrede değişen ortam
yoğunluklarına göre hücre içine iyon girişi ve çıkışı kont-
rollü olarak sağlanır. Böylelikle dış ortam değiştiğinde ona
paralel olarak hücre içinde de bir koruma olur.  

Yan sayfadaki resim, ortam yoğunluğunun hücre üze-
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rindeki etkisini göstermektedir. Hücre yoğun ortama girdi-
ğinde, içindeki suyu dışarı vererek kurur, az yoğun ortam-
da ise su alarak patlar.

Hücrenin Elektriksel Olarak 
Dengelenmesi
Hücrenin içinde bulunan DNA, RNA ve yağlar gibi te-

mel maddeler elektriksel olarak eksi değerdedir. Hücrede-
ki bu eksi yükün dengelenmesinde hücrede bulunan potas-
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yum, belli miktarda magnezyum ve az da olsa sodyum gö-
rev alır.65

Sodyum iyonları özel pompalar yoluyla sürekli hücre
dışına pompalanır. Bu sayede hücre yüzeyinde sodyum
yüksek bir oranda tutulur. Sodyum başta olmak üzere
elektrolitlerin belli oranlarda belli bölgelerde tutulması son
derece şuurlu bir iştir. Hücre ile dış dünya arasında yağlar
ile örülü bir bariyer bulunur. Bu bariyerden gerekli olan
maddelerin geçişi için dışarı pompalanan sodyumlardan
faydalanılır. Zarda, sodyum ve ilgili maddeye özel bir pro-
tein bulunur. Sodyum iyonları, adeta sürükleyerek, şeker
ve aminoasit gibi maddeleri bu geçitlerden geçirirler.

Yürüyen Proteinler ile Taşıma Sistemi
Vücudumuzda sürekli bir üretim işlemi olur. Yeni üre-

tilen moleküller, gerekli bölgelere taşınarak oradaki işle-
melerini yerine getirebilirler. Bu taşımalar bazen kan dola-
şımı yoluyla, bazen diğer proteinler tarafından yerine geti-
rilir. Bazı proteinler ise bu molekülleri bir paket gibi sırtla-
rına yükleyip yürüyerek bu taşıma işlemini yerine getirir-
ler. Bu tip proteinlere, motor proteinler adı verilir.

Moleküler motor da denilen bu motor proteinler, yedi-
ğimiz besinler vasıtasıyla vücudumuzda açığa çıkan kimy-
evi enerjiyi, hareket enerjisine dönüştürme yeteneğine sa-
hiptirler; yani bildiğimiz yakıtlı motor gibi çalışırlar. Moto-
run çalışma prensibi şu şekildedir: 

Motor proteinler, ATP (adenozintrifosfat) molekülü-
nün son fosfat bağının koparılmasıyla açığa çıkan enerjiyi
kullanarak şekil değiştirir. Enerjiye bağımlı bu şekil değişi-
mi, kendilerine bağlanmış olan farklı yapıların da hücre
içindeki pozisyon ve şekillerinin değişmesine vesile olur,
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yani proteinin yapısı gereği fosfat değişimi mevcut protein-
de itme gücüne dönüşür. 

Günümüz teknolojisi ile üretilen hiçbir makinenin bü-
yüklüğü, motor proteinlerin boyutlarına inemediği gibi,
onlar kadar verimli de çalışamamaktadır. Motor proteinler;
yapıları, bağlandıkları moleküller ve kendilerine verilen
vazifelere göre çeşitli sınıflara ayrılır. Burada kinezin ve di-
neinlerden bahsedilecek.

Hücre isimli şehrin otoyolları olarak adlandırabileceği-
miz mikrotübüller, tubulin proteinlerinin bir araya gelme-
siyle oluşturulan ve şekil itibariyle içi boş ve uzun bir silin-
diri andıran tüpçüklerdir. Mikrotübüllere bağlı ve onlar
üzerinde yürütülen motor proteinlere kinezin ismi veril-
mektedir. Kinezinler, kimyevi enerjiyi kullanarak hareket
edebilen proteinler olup, ATP'deki saklı kimyevi enerjinin
hareket enerjisine dönüştürülmesinde rol alırlar. 100 kadar
çeşidi bulunan kinezin isimli motor proteinler, ortalama
340-350 amino asitten yapılmışlardır. İlk olarak mürekkep
balığındaki dev sinir hücrelerinde keşfedilen kinezinlerin
asıl görevi, mikrotübüllerin (+) uçlarına doğru yürüyerek,
hücre içinde organel ve madde taşınmasını sağlamaktır.
Her kinezin molekülünün iki ayağı mevcut olup, parçala-
nan her ATP molekülü başına 8 nm yürüdüğü bilinmekte-
dir.66

Dinein
Mikrotübüller üzerinde yürüme özelliğine sahip bir

başka motor protein dineinlerdir. Bilinen en büyük protein-
lerden olan dineinler, kinezinlerin tersine mikrotübüllerin
(-) ucuna doğru yürütülürler. Başka bir deyişle, hücre içi or-
ganel ve madde taşınmasında görevli kinezin, miyozin V
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ve dinein molekülleri, sahip oldukları bacaklar sayesinde
insan gibi adım atarak yürürler, bağlı bulundukları orga-
nelleri ve maddeleri, hücrenin çeperlerinden merkezine
doğru taşırlar. Saniyede yaklaşık 1.000 adet çekim yapabi-
len hassas kameralar kullanılarak şu tespit yapılmıştır: Ki-
nezin ve dineinler bağlandıkları organeli birbirlerinin zıt
yönünde taşıyor olmalarına rağmen, bunu birbirlerinin ha-
reketine engel olarak değil, bir işbirliği şeklinde yerine ge-
tirmektedirler. Bir başka deyişle, taşınan kargo belli aralık-
larla kinezin ve dinein arasında el değiştirir. Bu işbirliğinin
nasıl sağlandığı, birbirine oldukça zıt gibi görünen bu iki
molekülün birbirlerinin konumlarından nasıl haberdar
edilip irtibata geçirildiği, ciddi bir araştırma konusudur.

Miyozin Ailesi
Miyozinler, aktin iplikçikleri üzerinde yürüyüş yapa-

cak şekilde programlanmış proteinlerdir. Eğer mikrotübül-
leri hücrenin otoyollarına benzetirsek, aktinleri de hücre-
nin yan yollarına benzetebiliriz. Aktinler, mikrotübüllere
göre daha ince ve kısa olmalarına karşın, hücrenin geneline
yayıldıkları için daha sıktırlar. Aktin ipliklerinin de (+) ve
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(-) uçları vardır. Miyozin ailesinin ilk örneği, kas hücrele-
rinde keşfedilmiştir. Kas hücrelerinde bulunan miyozin II
adı verilen proteinlerin binlercesi bir araya gelerek, aktinler
üzerinde, aynı anda aynı yöne doğru hareket etmeye baş-
larlar. Bu moleküler yürüyüş, kas hücrelerinin uzayıp kısal-
masını, yani kasılıp gevşeyerek hareket edebilmemizi sağ-
larlar. Sizler bu yazıyı okurken, gözlerinizi bir kelimeden
diğerine hareket ettirdiğinizde veya her sayfayı çevirişiniz-
de, milyarlarca miyozin II molekülüne aktin rayları üzerin-
de milisaniye gibi zaman aralığında, aynı anda ve aynı yö-
ne doğru adım attırılır. 

Hücredeki organellerin ve madde taşıyıcı keseciklerin
(vezikül) hücre içi ve dışına taşınmasında, kinezin ve
dine,inlerle beraber görev alan miyozin V molekülünün de
kinezinler gibi, iki ayağa sahip olduğu ve yürüyerek ilerle-
diği bulunmuştur. Miyozin V’in, enerji harcayarak (ATP)
attığı her adımda kinezine kıyasla yaklaşık 4,5 kat (37 nm)
daha fazla yol katettiği gösterilmiştir. Bu ufacık molekül,
kendisinden 1.000 kat daha ağır organelleri sırtlayıp yüzler-
ce adım atabilir. Yürüme özelliğine sahip diğer motor pro-
teinlere göre daha büyük adımlara sahip oluşu, miyozin V’i
bilim adamları arasında popüler hale getirmiştir.67

Başka bir örnek sindirim sistemimizdir. Bilindiği gibi
sindirim ağızda başlar. Ağzımıza aldığımız her lokma, mi-
demize ulaştığında milyarlarca düz kas hücresinin görev
aldığı ve bizim kontrol edemediğimiz bir sindirim işlemine
tabi tutulur. Bizim dışımızda bir bilgi ve irade dahilinde
gerçekleştiği çok açık görülen bu sindirim işlemlerinde va-
zifeli olan kaslar, düz kas hücreleridir. Düz kasların hareke-
tini sağlayanlar ise onların içindeki miyozinlerdir. Her mi-
yozin molekülünün ne yapacağı ve nasıl davranacağı, ilmi
ve kudreti sonsuz Yüce Allah tarafından programlanmış ve
bu program aksamadan işletilmektedir. 
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Miyozin V'i Bu Kadar Önemli 
Yapan Şey Nedir?
Hücre içindeki moleküllerin hareketinde görev alan

"Moleküler motor miyozin V nasıl yürüyor?" sorusu, bu
alanda çalışan bilim adamlarının da yoğun olarak ilgisini
çekti.  Japon bilim adamlarının ağırlıklı olduğu bir grup bi-
yofizikçi, miyozin V’in bacaklarının asimetrik çalıştığını,
iki ayaktan birisi daima diğerinin önünde giderken, diğeri-
nin de onu takip ettiğini iddia etti. Miyozin V’in attığı
adımlar, topallayarak ilerleyen bir kimsenin yürümesine
benzetilebilir. Amerikalı bazı bilim adamları ise, miyozin
V’in yürüyüşünün bir insanınkine benzediğini öne sürdü.
Onların modeline göre, iki bacak da aynı şekilde adım atı-
yordu. Bir adımda arkada kalan bacak bir sonrakinde öne
geçiyordu. 

İncelenmekte olan moleküler motor proteinler hakkın-
da her yıl binlerce makale, tez ve proje başvurusu yazıl-
maktadır. Bu araştırmaların sürdürülmesi için her yıl mil-
yar dolarlarla ifade edilebilecek para, bilim ve araştırma
merkezlerine aktarılmaktadır. İşte bu noktada durup biraz
düşünmemiz gerekir. Kusursuz olarak çalışan insan siste-
minin sayısız parçalarından çıplak gözle görünmeyen en
küçüğü bile, binlerce insanı peşinden koşturan bir araştır-
ma konusu haline gelebiliyorsa, o sistemi inşa edip bir or-
kestra gibi yöneten Yüce Kudretin üstünlüğü ve sonsuzlu-
ğu elbette tartışılmazdır. 

Hücre Dışındaki Çok Seviyeli Güvenlik 
Kameraları
Bakterilerde yapılan araştırmalar çok ilginç sonuçları

ortaya koymuştur. Bakteriler bulundukları ortama algılayı-
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cı moleküller salarlar. Her biri farklı asit ve baz oranlarında
alarm veren bu moleküller değişen ortamın bilgisini algılar.
Uyarılan bu alıcılar başka bazı molekülleri tetikler ve bu
bilgi neticede hücrenin kendisine ve komşu hücrelere bildi-
rilir.68 Bu gerçekten çok ilginç bir durumdur. Hücrenin dı-
şarıdaki ortamın değişikliğini algılamak için haberci mole
.üller yollaması, bunların her birinin farklı ortam değerleri-
ne hassas bir şekilde ayarlanmış olması ve bu bilginin ilginç
bir moleküler zincirleme işlem neticesinde geri bildirilmesi
üstün bir yaratılış örneğidir. 

Farklı asit seviyeleri renklerle belirtilir. Hücrelere orta-
mın hangi asit seviyesinde olduğunun haberini veren mo-
leküller olması çok ilginç ve hayranlık veren bir durumdur.
Bakterilerdeki bu sanat Allah’ın eseridir.

Hücre İçindeki Asit Baz Dengesi
Hücre organelleri bir üretim tesisi gibi çalışır ve bu te-

sisler görevlerini yerine getirebilmek için sayısız mühendis
ve işçi barındırır. Bunlar enzimlerdir. Ancak her enzimin
çalışabilmesi için ortamda belli bir asit-baz dengesi gerekir.
Yapılan araştırmalar organellerin farklı asit-baz değerlerin-
de çalıştıklarını göstermiştir. 69 

Örneğin hücrenin bir tür midesi gibi olan lizozom or-
ganelinde ph değeri (asitlik değeri) 5’dir. Bu değer sindirim
enzimlerinin çalışması için gereklidir. 70
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Organellerdeki asit baz farklılığı elbette ki tesadüflerin

eseri meydana gelmez. Pek çok görevli protein,  belli bir or-

ganizasyon dahilinde bunu gerçekleştirirler. Bunun için

çok gelişmiş bir sistem vardır. Bu sistemin detayları halen

araştırılmakla beraber, hayret verici bilgilere ulaşılmıştır.

Buna göre hücrede merkezi role sahip olan bir düzenleyici

protein ile tanışacağız. Bilimsel adı V-ATPaz’lar olan bu

düzenleyiciler, insanoğlunun karşılaştığı en ileri teknoloji

harikalarından biridir. V-ATPaz’lar hücre organellerinin

asitliğini düzenlenmesinde kullanılır. Salgı proteinlerinin

işlenmesi ve olgunlaşması, sinir hücreleri arasında bilgi ile-

timini sağlayan nörotransmitter üretimi ve salgılanmasın-

da, kemik hücrelerini yiyen hücrelerde de rol alırlar.71

Şimdi bunları inceleyelim.
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Muhteşem bir motor: V-ATPaz
Asit baz oranını etkileyen en önemli unsurlardan biri

ortamda bulunan protonlardır (H+ hidrojen iyonu). Orta-
mın asitlik oranının artırılması için yapılması gereken hid-
rojen iyonlarının miktarının artırılmasıdır. V-ATPaz’lar bu
iş için görevlidirler ve atomik seviyede bir devirdaim mo-
toru gibi çalışırlar. 

V-ATPaz, iki ana bölmeden ve 14 farklı proteinden olu-
şan olağanüstü özelliklere sahip bir motordur.72 Bütün mo-
torlar çalışmaları için enerjiye ihtiyaç duyarlar. Bu motorlar
da ATP adlı molekülde saklı olan enerjiyi kullanırlar. Ara-
balar için benzin ne ise moleküllerin dünyasında da ATP
aynı işi görür. ATP’deki enerjinin kullanılmasıyla V-ATPaz
motorunun hareketli kısmı döner ve bu hareket motorun
alt kısmında bulunan çark şeklinde yapının da dönmesine
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minde kullanılan  H+ iyonlarının
membran dışına taşınması
işlevini yerine getirir.



sebep olur. Bu dönme de protonların (H+) zarın ihtiyaç
olunan bölgesine pompalanmasını sağlar. Böylece ortamın
asitliği dengelenmiş olmaktadır. 

Moleküler Motorlar Evrimi Yalanlar
Proteinden oluşan bu moleküler motorun varlığı evri-

mi çökerten büyük bir delildir. Evrimci kaynaklarda ise,
şaşılacak bir demagoji ile, V-ATPaz’ın hücredeki başka
moleküler motorlardan birinden türediğini iddia ederler.
Bu hiçbir bilimsel delile dayanmayan boş bir iddiadır. V-
ATPaz kendisine has özellikleri ile bir anda yaratılmış ve
her an yaratılmaya devam etmektedir. Üretim planı
DNA’da yazılı olan proteinlerin kendi kendilerine ortaya
çıkmış olmaları düşünülemeyeceği gibi, motorun parçala-
rını bir araya getiren düzenleyiciler de bu iş için üretilmiş,
tarifleri yine DNA’da yazılı özel proteinlerdir.  

Makine mühendisleri, sayısız araştırmaları neticesinde
pek çok motor geliştirmişlerdir. Ancak bu çok sayıda akıl
ve şuur sahibi insanın uzun süren emekleri, karışık formül-
lerin hesaplanması ve büyük bütçeler ile mümkün olmuş-
tur. Tabi ki kimse insanların yaptığı yeni icatların ve mo-
torların birbirlerinden tesadüfen türediğini iddia edemez.
Oradaki emeği, akıl ve şuuru inkar edemez. Tesadüfler, de-
ğil hücrede gördüğümüz bu motoru, bu motorun 14 farklı
parçasından tek bir parçasını dahi üretemez. 

Motorun Her An Devam Eden Yaratılışı
Motorun hücrede üretilişi apayrı bir mucizedir. Çün-

kü hücrede sadece bu motorlar değil, motorları üretmekle
görevli üretim tesisleri de yaratılmıştır. Yani motorun hari-
cinde motora özel bir üretim tesisi vardır. Bu tesis de her
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an mucizevi bir şekilde çalışmaktadır.V-ATPaz motorunun
üretiminde pek çok molekül belli bir düzen içinde görev
yapar. Makinenin yapımında pek çok alt birim bulunur. Bu
alt birimlerin bir araya getirilmesinde şu ana kadar Vma12,
Vma21, Vma22 ve Pkr1 adlı proteinlerin işçi gibi çalıştığı
tespit edilmiştir. 73

Hayatta hiçbir şey tesadüfen olmaz. Ne son teknoloji
ürünü bir araba tesadüfen meydana gelir, ne de onu üreten
tesis tesadüfen meydana gelir. Hücredeki V-ATPaz motoru
ve onun üretiminden sorumlu tesis de tesadüfen meydana
gelemez. Bunları bir bütün halinde Allah yaratır.

Motorda Gizli Haberleşme Sistemi
Evlerinizin üzerinde yazan adreslerinize, aldığınız

mektuplardaki adres satırlarına baktığınızda ne düşünür-
sünüz? Elbette bunların zeka sahibi şuurlu varlıklar tarafın-
dan yazıldığını anlarsınız. Dahası her yeri ortak bir adresle-
me sistemi ile işaretleme ancak bilinçli birilerinin yapabile-
ceği bir iştir. V-ATPaz’ları inceleyen bilim adamları da bu
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motorlarda bir tür adresleme sistemi olduğunu keşfettiler.

V-ATPaz motorları hücrede çeşitli organellerde ve bazı

hücrelerin de hücre zarında bulunur. V-ATPaz’ları oluştu-

ran parçalardan birinde gideceği bölgeye ait özel adres

vardır.74 Bu sayede farklı bölgelerde çalışacak V-ATPaz’lar

birbirinden ayrılmış olurlar. 

V-ATPaz’ları oluşturan parçalardan birinde motorun

gideceği yerin adresi belirtilmektedir. Adresleme sistemi-

nin moleküler motorlarda kodlanmış olması çok açık bir

yaratılış mucizesidir.

Motorun Kontrolü
Bu motorun sürekli çalışması halinde ortamın asitliği

gittikçe artar. Bu da hücredeki işleyişe darbe vurur. Dola-
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Hücrede yeni sentezlenen V-ATPaz proteininine ait parçalar aynen
bir arabanın parçaları gibi önce işaretlenir sonra o işaretlere göre
taşınır ve mucizevi bir biçimde taşındığı yerde montaj edilerek kul-
lanılmaya başlanır.



yısıyla tek başına motor da tahrip edicidir. Yapılan araştır-
malar V-ATPaz’ın sıkı kontrol altında tutulduğunu göste-
rir. Motor gerekli durumlarda durdurabilmesi için özel iki
parçadan yapılmıştır. Bu  iki parça ayrılarak çalışması dur-
durulabilir veya birleştirilerek tekrar çalışması sağlanır. Ta-
bi tüm bunların yapılması için ayrı ayrı proteinler görev al-
maktadır.75

Ancak görevli moleküllerce V-ATPaz iki parçaya ayrı-
labilir ve tekrar biraraya getirilebilir. Sonuçta ortamın asit-
lik oranı kontrol altına alınarak hücrenin hayatına devam
etmesi sağlanmış olur. Proteinlerin montaj ustaları gibi ça-
lışmaları hayranlık uyandıran bir Yaratılış delilidir. 

Hücre olağanüstü olayların gerçekleştiği bir yerdir. Ba-
zı çevre şartları canlılık için bozucu etkiye sahiptir. Normal-
de günlük hayatta çoğu örneğini gördüğümüz gibi bunun
neticesi var olan düzenin bozulmasıdır. Örneğin herhangi
bir et parçasını buzdolabının dışında bıraktığınızda hızla
bozulacaktır, meyvayı dalından kopardıktan bir süre sonra
çürüyecektir; yani dış ortamda hücreye ait herhangi bir sis-
teminin kendiliğinde oluşması mümkün olmaz. Halbuki
canlılıkta yani hücre içerisine girdiğimizde bunun tersi ol-
maktadır. Sadece var olan düzen korunmakla kalınmaz.
Her an bir inşaat ve organizasyon vardır.  Dışarıda hareket-
siz duran o cansız moleküller hücre içerisine girdiğimizde
adeta canlanır ve son derece akıllı işler yapmaya başlar. İşte
bu büyük bir yaratılış delilidir.  

Aslında hücrede de her an düzenin bozulmasını gerek-
tiren sayısız bozucu şartın olduğu bir ortam vardır; fakat
yukarıda bahsettiğimiz ve buna benzer yüzlerce protein
kompleksi tüm dengelerin sağlanmasında el birliğiyle çalı-
şır ve sonuç olarak hayat devam ettirilir. 
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Bu bozucu ortamla ilgili evrimci bilim adamı Kunihiko
Kaneko şu itirafı yapmıştır:

Bu kadar geniş molekül çeşitliliğinin rol aldığı bu kadar çok sa-

yıda sürecin daima böyle aynı makroskopik şekillerle sonuçlan-

ması mucizevi gözükmektedir. Bu durum şiddetli bir depremde

düzensiz şekilli bloklardan belli bir form oluşturmaya çalışan

insanın durumuna benzemektedir. 76

Dışıradan bakıldığında onmilyarlarca molekülün bu-
lunduğu ve her birinin sürekli bir işle meşgul olduğu hüc-
rede oldukça kalabalık ve kompleks bir ortam görülür. Bu
ortamda asit bazların oranının  kontrol altında tutulması
dengelerden sadece biridir. Bunun olmadığı bir ortam hüc-
renin ölümü demektir. Bu sistem pek çok farklı parçanın
aynı anda, birarada çalışması durumunda ancak işe yarar.
Aksi durum hastalıklara ve ölüme neden olur. Örneğin V-
ATPaz motorunun parçalarının olması, ama bunları bir
araya getiren proteinlerin var olmaması durumunda, bu
molekül hiçbir işe yaramaz. Hatta  montajı yapan protein-
lerin ve motor parçalarının hazır olmasının da bir anlamı
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yoktur, çünkü bu kez de kontrol elemanlarının yokluğu V-
ATPazı tahribe neden olan bir silaha dönüştürür. Bunun gi-
bi detayların hepsi kademe kademe evrim, evrimsel baskı,
evrimsel eğilim gibi sözlerin ne kadar boş olduğunu göste-
rir. Bu ifadeleri çoğu bilimsel makalede görebilirsiniz. An-
cak bu onları hiçbir şekilde bilimsel yapmaz. Bu ifadeler es-
ki zaman büyücülerinin anlamsız kelimeleri tekrarlayarak
kullandıkları boş sözlere benzerler. 

Canlılığın üstün bir akıl ve ilim sahibi olan Allah tara-
fından yaratıldığı, her bilgi ile bir kez daha teyit edilmekte-
dir. 

Proteinden Oluşan Kapıların İlk Hücrede 
Varlığı Şarttır
Hücre, sınırlarını belirleyen özel çift katmanlı bir lipit

tabakası ile dış çevreden ayrılmıştır. Bu sayede hücre içinde
korunaklı bir ortam sağlanır. Ancak hücrede doğru şartla-
rın oluşabilmesi için hücre için gerekli çok sayıda farklı
maddenin ve fiziksel şartın sağlanması gerekir. Bunun için
hücre zarında proteinlerden oluşan ve bilim adamlarının
hayranlık duyduğu özel geçiş sistemlerinin varlığı şarttır.
Bunlar arasında özel kapılar, kanallar, motorlar ve taşıma
proteinleri bulunur. Bu yapılardaki en küçük bir hata ya da
eksiklik hücrenin ölümüne neden olur. 

Örneğin demiri ele alalım:

Demir Mucizesi
Bazı malzemelerden yararlanabilmek için özel sistem-

ler kurup, çeşitli önlemler almak gerekir. Örneğin patlayıcı
maddeler bir ordu için son derece önemlidir. Bu maddele-
rin üretiminde, kullanım alanlarına naklinde ya da depo-
lanmalarında hassas önlemler alınmazsa, fayda yerine bü-
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yük zararlar verebilir. Bu nedenle patlayıcı maddelerin

üretim, nakil, depolama ve kullanım süreçlerinde alanında

uzman kişilerin belirlediği yöntemler izlenir ve olası tehli-

kelere karşı her türlü önlem alınır. İşte demir de canlılar

dünyasında böylesine hassas uygulamaların yapılmasını

gerektiren maddelerden biridir. 

Çünkü serbest halde bulunan demir, canlılar için ol-

dukça tehlikelidir. Demirin hücre içine alınışında karşılaş-

tığımız bu üstün taşıma ve güvenlik sistemi Allah’ın yarat-

ma sanatının güzel örneklerinden biridir.

Demir Yaşam İçin Vazgeçilmez 
Bir Maddedir
Demir dünyada en çok bulunan 4. elementtir. Periyo-

dik cetvelde Fe harfleri ile ifade edilir ve atom numrası

26’dır. Yaşam için vazgeçilmezdir. Canlılardaki solunum,

fotosentez, azot bağlama, DNA’daki genlerin kontrolü,

DNA sentezi  gibi çok çeşitli biyolojik faaliyetlerde kullanı-

169ADNAN OKTAR (HARUN YAHYA)

Mucize Molekül: Demir 



lır.77 Ancak demir bu önemli görevleri yerine getirirken bu-
lunduğu yere son derece hassas bir şekilde yerleştirilmek
zorundadır. Çünkü serbest demir iyonları oldukça aktif
atomlardır ve istenmeyen kimyasal reaksiyonlar yaparak
hücreye büyük zararlar verebilir. 

Serbest halde bulunan demir iyonlarını pimi çekilmiş
el bombasına benzetebiliriz. Çünkü demir iyonları hücrede
saldırgan moleküller oluşmasına neden olurlar. 78 Bu zarar-
lı moleküller hücredeki DNA, RNA, protein ve zar gibi ya-
pılara saldırarak tahribata yol açar. 79 Bu tahribat hücre için
ölüm demektir. Ancak hücrelerimizin her birinde sayısız
bomba ile yaşamamıza rağmen bunları hiç fark etmeden ra-
hatlıkla hayatımıza devam ederiz. Çünkü Allah bizi koru-
mak için çok özel bir sistem yaratmıştır. 

Demiri Bulmakla Görevli Özel Ajanlar 
Demir doğada en çok bulunan elementlerden olmasına

rağmen aktif bir atom olduğundan serbest haline pek rast-
lanmaz. Oldukça az miktarda bulunan serbest haldeki de-
mir bile vücudumuzu zehirlemek için yeterlidir. Allah, bu
yüzden vücudumuzda özel görevleri olan proteinler yarat-
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mıştır.  Bu proteinler kendilerine demir iyonlarını bağlaya-
rak serbest demir iyonunun oranını azaltırlar. 80

Bütün canlılar hayatlarını sürdürebilmek için hayati
öneme sahip demir elementlerine sahip olmak zorundadır.
Buna bakteriler de dahildir. Peki, bakteriler bu zorlu şart-
larda nasıl yaşayabilirler? Bu noktada bambaşka bir muci-
ze karşımıza çıkar. Bakteriler demiri bünyelerine katabil-
mek için bilimsel adı siderefor olan ajan proteinleri kulla-
nırlar. Bakteriler bu ajanları hücre dışına salarlar.

SIDEREFOR
Siderefor proteinleri, bakteri dışında başka molekülle-

rin içinde bileşik yapmış halde bulunan demir elementleri-
ni de tanır ve oradan kapıp kaçırırlar. Burada dikkat edil-
mesi gereken konu; “tanımak, kapıp kaçırmak” olarak bah-
settiğimiz eylemleri yapanın sadece bir molekül olmasıdır.
Görmek için gözleri, tanımak için hafızası ya da yakalamak
için elleri olmayan bir molekül...  Karanlık bir ortamda, de-
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miri, magnezyum, kalsiyum gibi elementlerden ayırt ede-
rek onu tanıyabilmekte, hatta alıkoyarak giriş yapabileceği
yere kadar refakat edebilmektedir. Kuşkusuz cansız ve şu-
ursuz moleküllerin böylesine kompleks bir işlemi yapabil-
mesi sadece Allah’ın dilemesi ile mümkün olabilmektedir. 

Sidereforların yakaladığı demir elementleri, bir dizi
güvenlik ve kontrol işleminin ardından hücrenin içine alı-
nır. Demir ile bileşik oluşturan moleküller bundan sonra
yeni bir serüvene başlar. Hücre için tehlikeli olan bu mad-
de, güvenli bir şekilde içeri alınmalı ve görev yerlerine ba-
şarı ile iletilmelidir. Peki, hücrenin dışında bulunan ajan
moleküller hücre içine nasıl alınırlar?

Hücre Zarındaki Özel Güvenlik Kapıları
Allah, demir ile bileşik oluşturmuş sidereforların hücre

zarından hücre içine alınabilmeleri için bakterilerde çok de-
taylı bir sistem yaratmıştır. 

Hücrenin yaşamsal öneme sahip etkinliklerine devam
edebilmesi için her madde hücre içine alınmaz. Hücreye za-
rar verebilecek birçok madde büyüklükleri dolayısıyla zar-
dan geçemezler. Demire bağlı sidereforlar da oldukça bü-
yük moleküllerdir. O zaman demir elementleriyle bileşik
oluşturmuş sidereforlar nasıl olup da hücre içine girebilir-
ler? Bu, hücre zarında yer alan özel tanıma, taşıma ve gü-
venlik sistemleri sayesinde mümkün olur. 

Güvenlik Kapısındaki Özel Sistemler
Bakterilerde demirin sadece hücre zarından geçmesi

için düzenlenmiş pek çok farklı birim yer alır. Alıcılar, ka-
pılar, taşıyıcı proteinler, enerji iletimi yapan proteinler,
enerji santralleri gibi çok farklı birimler bu iş için büyük bir
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uyumla çalışırlar. Örneğin çift zarlı yapıda aşağıdaki re-
simdeki gibi kompleks bir sistem vardır. Allah dış zarda
demir elementini tanımak için, sidereforla bağ kuran özel
alıcılar yaratmıştır. Demir-siderefor çiftinin dış zardan ge-
çebilmesi için gerekli enerji ise iç zarda üretilir. İç zarda
üretilen enerji bazı proteinlerce dış kapıya iletilir. Buradan
geçen demir kompleksi başka bir protein yoluyla iç zara ta-
şınır. İç zarda da yine onun için yaratılan kapıdan hücre
içine alınır. Aşağıdaki resimde demirin bakterinin içine gir-
mesini sağlayan sistemin sadeleştirilmiş bir modeli görül-
mektedir. Bu modelden de anlaşılacağı gibi bakteri zarı iki
katlı bir yapıya sahiptir. Üstteki zarda FepA adlı alıcılar
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Demir ile bileşik oluşturmuş sidereforların, hücre zarından hücre içine
alınabilmeleri için bakterilerde çok detaylı bir sistem yaratılmıştır.



bulunmaktadır. Bu alıcı demir elementleriyle kompleks

oluşturmuş molekülleri tanır ve dış zar ile iç zar arasındaki

bölgeye alır. Alıcının açılması için gerekli enerji iç zardan

sağlanır ve TonB-ExbB-ExbD proteinleri yoluyla bu enerji

alıcılara iletilir.81

Bu proteinler özellikle demir molekülü ihtiyacı fazla

olduğunda hücre zarında bol miktarda bulunurlar. Bilimsel

adı FepB olan  başka bir aracı protein ise alıcıdan geçen de-

mir kompleksini taşıyarak iç zara getirir. İç zarda FepG ve

FepD proteinlerinden meydana gelen bir güvenlik kapısı

bulunur. Bu kapı demir kompleksini tanır ve hücre içine

başka bazı proteinlerin yardımıyla içeri alır.82

Demirin hücre zarından içeri alınmasında görevli yapı-

ların bir tanesinin bile eksik olması ya da kusurlu bir yapı-

ya sahip olması bütün sistemin çökmesine neden olur. Bu

da hayatın kademe kademe geliştiğini iddia eden evrim
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teorisinin büyük bir yanılgı olduğunu gösterir. Gerek hüc-
re gerekse hücre zarı Allah’ın kusursuz yaratmasının açık
bir örneğidir.

Ancak demirle ilginç gerçekler bununla sınırlı değil-
dir. Demirin hücre içindeki serüveni daha pek çok mucize
barındırmaktadır.

Proteinin Demir Saklama Mucizesi
Demir molekülü hassas bir oranda vücudumuzda tu-

tulmalıdır. Az olması durumunda sözünü ettiğimiz faali-
yetler gerçekleşmez, çok olması durumunda ise son derece
yıkıcı etkileri vardır. Oksijen varlığında, fazla demir, oksit-
lenme ile hücrenin en temel yapı taşlarını bozar.  Bu temel
yapıtaşlar arasında DNA, RNA, proteinler ve zarlar bulu-
nur.83 Hücrede serbest bir şekilde dolaşan demir iyonları-
nın bu yüzden sıkı kontrol altında tutulması gerekir.84

Demir dünyada en çok bulunan 4. elementtir.85 Ancak
normal şartlarda su içinde çözünmediğinden temini için ek
sistemler gereklidir. Hücre içindeki miktarı da son derece
sıkı kontrol gerektirmektedir. 

Bu kontrolün bir parçası olarak bazı proteinler demir
iyonlarını depolamakla görevlendirilmiştir. Canlılarda bili-
nen 3 tip demir saklama proteini vardır. Bunlar;

• Ferritin 
• Bacterioferritin (Bfr) 
• DPS adlı proteinlerdir. Farklı tip canlılarda bulunan

bu proteinler verilen görevleri eksiksiz yaparlar. Örneğin
tek bir Ferritin veya Bfr proteini 2000 ile 3000 demir atomu
barındırabilir.86 Bir proteinin, tehlikeli maddeleri hücrenin
yararına depolaması ve zararsız hale getirmesi, Allah’ın
açık bir mucizesidir. Allah’ın emriyle hareket eden şuursuz
moleküller bu önemli görevi üstlenirler.
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Depolar, fabrikada fazla malların biriktirildiği özel
bölgelerdir. Bu sayede, depolanan maddeler gerektiğinde
kullanılabilirler. Demir saklayan proteinler de tıpkı depo-
lar gibi çalışır. Moleküller üzerinde böyle üstün vasıfların
tecelli etmesi hayranlık uyandıran bir durumdur.

Ferritin adlı molekül, demir iyonlarını depolamak
göreviyle yaratılmıştır. Bu molekül şekil itibari ile bir ha-
rikadır. 24 tane alt birimin mükemmel bir şekilde birleşti-
rilmesi ile meydana gelir.

Bacterioferrin ve Dps isimli proteinler de demir iyon-
larını taşımak üzere yaratılmışlardır. Bu moleküller son
derece kompleks bir görünüme sahiptirler.

3 boyutlu re-
simlerden de anlaşı-
lacağı gibi demir
saklama proteinleri-
nin son derece hari-
ka yapıları vardır.
Merkezlerinde bu-
lunan boşlukta, de-
mir için özel bir yer
hazırlanmıştır. Bu
bölgede demir iyon-
ları depo edilir. Demir, bu merkezi boşluğa alınırken kim-
yasal bazı işlemlerden de geçirilir. 87
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Gemilerin önemli bir özelliği muazzam yük taşıma
kapasiteleridir. Hücrelerimizde de demir saklama protein-
leri muazzam sayıda demir iyonunu taşırlar.

Sistemin Genel Kontrolü
Demir aynı zamanda vücutta bulunduğu toplam kütle

açısından da sıkı kontrol altında tutulmak zorundadır. Ya-
pılan araştırmalar neticesinde bilimadamları demirin top-
lam miktarını kontrol altında tutan müthiş bir sistem keş-
fettiler. 

Fur adlı bir protein sistemin beyni olarak çalışır. De-
mirle ilgili bütün stratejik kararları bu protein alır. Demir
miktarı az olduğunda demiri hücre içine çekmeye yarayan
sistemleri çalıştırır.88 Demir miktarı fazla olduğunda ise
demirin hücreye emilimini sağlayan sistemlerin üretimini
durdurur. Ayrıca demirin hücrede fazla miktarda bulun-
duğu durumda ferritin gibi depo proteinleri üretilir, fazla
demirin neden olacağı serbest radikal ve bunun da neden
olacağı yıkıma karşı demir içeren antioksidanlar üretilir.
Ancak demir kontrolündeki stratejiler bununla sınırlı de-
ğildir. Bu kontrol sisteminde çok aşamalı bir plan söz ko-
nusudur.
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Bakterilerde hücre dış zarı ile iç zarı arasında bulunan bölgede FebB adlı
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İleriyi Gören Korume ve 
Kontrol Sistemleri
Yakın zamanlarda yapılan araştırmalarda, Fur protei-

ninin bir başka karar verici proteinin üretiminden sorumlu
olduğu bulundu. Bu ikinci karar verici protein demirin
azaldığı durumda üretilir. Bu protein, demiri öncelikli kul-
lanması gerekmeyen proteinlerin üretimini engeller. Bu sa-
yede var olan az miktarda demir gerekli yerlerde kullanıla-
rak hücrenin bu zor durumla baş etmesine yardımcı olur.89

Satrançta büyük ustalar çok aşamalı planlar yaparlar.
Demiri kontrol eden sistem de pek çok aşaması hesap edi-
lerek işlemektedir. Bu sistemi şuursuz moleküller yapa-
maz. Bakteride tecelli eden bu üstün sanat ve akıl Allah’a
aittir.

Sonuç olarak, canlılığın hüküm sürdüğü ortam, var
olanı yıkmaya yöneliktir. Sağlıklı bir proteini yıkmaya
aday, sayısız tahrip mekanizması vardır. Yukarıda anlatı-
lanlardan anlaşıldığı gibi, bunlardan biri de demir elemen-
tinin kendisidir. Canlılık için gerekli olan demir iyonları
eğer kontrol altında tutulmazsa proteinlere, DNA’ya,
RNA’ya ve zarlara zarar verir. Bu yüzden hem taşımak
hem de saklamak için özel moleküller görevlendirilmiştir.
Ayrıca, demiri hassas oranda tutabilmek için, sayısız kont-
rol teknikleri uygulanır. Evrimcilerin ilkel dünya diye nite-
lendirdikleri şartlarda korumaya yönelik düzenlemelerin
hiç biri yoktur. Dolayısı ile tesadüfler eseri kademe kademe
gelişim iddiası bir aldatmacadan ibarettir. Hayat çok açık
bir şekilde bir mucize eseri olarak yaratılmıştır ve her an
yaratılmaya devam etmektedir. 

Hücre seviyesinde eğer kontrol mekanizmaları olma-
saydı her yerden  şiddetli tahrip edicilerin yol açacağı za-
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rarlar olurdu. Ultraviyole, zehirli maddeler, oksijenin ne-
den olduğu serbest radikaller, zehirli ağır metaller bunlar-
dan bazısıdır. Koruyucu sistemler ve tamir mekanizmaları
ile hayat sürekli ayakta tutulur. Bu sayfalarda gördüğü-
müz gibi; demir elementi canlılığın en temel dokularını
tahrip eder. Eğer özel koruma sistemleri olmazsa canlılık
çöküşe sürüklenir. Bütün koruma tedbirlerine rağmen ko-
runaklı hücrelerde dahi, hergün sayısız protein tahrip
olur. Hiç bir korumanın olmadığı, evrimcilerin ilkel olarak
adlandırdıkları dünya şartlarında canlılık sürekli tehdit al-
tındadır. Böyle bir ortamda kendiliğinden, tesadüfler ese-
ri, kademe kademe gelişim iddiasının gerçek olmadığı çok
açıktır. Hayatı Allah yaratmıştır ve onu ayakta tutan da
O’dur. 

Nitekim bu gerçeği Allah "Şüphesiz Allah, gökleri ve
yeri zeval bulurlar diye (her an kudreti altında) tutuyor.
Andolsun, eğer zeval bulacak olurlarsa, Kendisi'nden
sonra artık kimse onları tutamaz..." (Fatır Suresi, 41) aye-
tiyle bize bildirmektedir. 
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Nobel Ödülü Getiren, Proteinlerin Tamir 
Mekanizmaları
2015 yılında ilk defa bir Türk bilim insanı Prof. Dr.

Aziz Sancar kimya alanında Nobel ödülü aldı. DNA’da
ultraviyole ışınları ile oluşan mutasyonların tamir edilme-
sinde kullanılan proteinleri yani “nucleotide excision re-
pair” enzimlerinin çalışma mekanizmasını ortaya koyma-
sından dolayı bu ödüle layık görülmüştür. Bu sayede cilt
kanseri gibi hastalıkların tedavisinde yeni ilaçların bulun-
ması gündeme gelmiştir. Özünde DNA tamirinde rol alan
proteinlerin daha sağlıklı çalışması hedef alınmaktadır.
Sayın Sancar’ın hayatına baktığımızda yaklaşık 40 yıldır
bu mekanizmayı araştırdığını görmekteyiz. İşte insanoğ-
lunu hayrete düşüren kompleksliğiyle moleküler biyoloji
alanında 40 yıl çalışmanın ardından enzimlerdeki harika-
lıklar ortaya çıkarılabilmektedir. Bilim insanlarının vesile-
si ile Rabbimizin yaratışındaki kusursuzluğa daha yakın-
dan tanık olmaktayız. 

Bedenimizi Yabancı Maddelerden 
Koruyan Proteinler: Antikorlar
Bilindiği gibi, canlıların vücutları son derece hassas-

tır. Canlılığın devamını sağlayan sistemlerdeki en küçük
bir değişiklik veya ortama giren bir metrenin milyarda bi-
ri kadar küçük bir mikrop dahi ciddi hastalıklara  olabil-
mektedir. Peki vücudumuz  her an muhatap olduğumuz
mikroplardan nasıl korunabilmektedir?

Her canlının vücudunda, o canlıyı zararlı maddeler-
den korumak için hazır bulundurulan ve aynen ülkelerin
savunmalarında yer alan tam techizatlı ordular gibi dona-
tılmış bir savunma kadrosu vardır. Hatta bugüne kadar
bilinen en fazla sayıda askere sahip olan ordu budur. Vü-
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cutta bulunan yaklaşık 100 trilyon hücrenin önemli bir bö-
lümü "savunma sistemi hücreleri" olarak bu ordunun as-
kerlerini oluşturur. Bu hücreler vücudun her bölgesine
ulaşan kanın içinde bulunur ve vücudun her milimetreka-
resini denetim altında tutarlar. Ve yine bu askerler, çok
gelişmiş teknolojilere sahip silahlar kullanırlar. Savunma
sistemi hücrelerinin kullandığı bu çok çeşitli üstün silah-
lar, yine bir çeşit protein olan antikorlardır. 

Vücudun savunma ordusunda bu kadar önemli rol
oynayan antikorlar küresel yapıya sahip proteinlerdir. Bu
yüzden bu proteinler küresel protein anlamına gelen "im-
mün globulin" (bağışıklık globulini) olarak adlandırılır.
Hücre yüzeyinde bulunan bu proteinler genelde kısaca
"Ig" harfleri ile gösterilirler. 
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Antikorlar kemik iliğinde üretilen B hücreleri tarafın-
dan üretilirler ve yabancı maddelere karşı kullanılan çok
çeşitli, özel olarak hazırlanmış silahlardır. Bazıları lenfte
serbest halde bulunur. Plazmada bulunan proteinlerin
%20'sini vücut sıvılarındaki antikorlar oluşturur. Bu prote-
inlerin en önemli özelliği, vücuda giren yabancı maddeleri
vücudun kendisine ait olan hücrelerden ayırt edebilmeleri
ve onları kısa sürede etkisiz hale getirmeleridir. Burada
üzerinde durulması gereken bir soru vardır: Bu proteinler
böyle zor bir işi nasıl başarırlar? Belirli sayıda cansız ato-
mun birleşmesinden meydana gelen bu proteinler nasıl
olur da yabancı ve zararlı mikroorganizmaları diğerlerin-
den "ayırt edebilirler"? Üstelik algıları değerlendirebilecek
bir beyinleri veya algılama merkezleri bile yoktur.

Antikorlar vücuda giren yabancı maddeleri tanıyabil-
melerinin yanısıra, onlarla birleşebilme özelliğine de sa-
hiptirler. Bu özellik sayesinde antikorlar, belirli molekül-
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lerle ya da vücudun yabancı olarak tanıdığı molekül parça-
larıyla yani antijenlerle kusursuz bir 3 boyutlu birleşme
meydana getirirler. Antijenler yabancı maddelerin üzerin-
de bulunan ve antikor üretimini başlatan uyarıcı molekül-
lerdir. Vücut içinde devriye gezen savunma hücrelerinin
antijeni tespit etmeleri ile savunma sistemi alarma geçer ve
derhal vücuda giren virüs yada bakterilere uygun antikor-
lar üretilmeye başlanır. Antijenle, ona uygun olarak üreti-
len antikor bir araya geldiğinde antijen-antikor kompleksi
oluşur ve o antijeni taşıyan bakteri yada virüsler etkisiz ha-
le gelir. Antikorlar antijenle birleştiklerinde meydana ge-
len reaksiyonlar beş ayrı tepki oluşturur. Bunlar şöyle özet-
lenebilir:

Aglutinasyon: Antikorla antijenler birleşir ve bu şekil-
de antijenlerin aktiviteleri engellenmiş olur. 

Presipitasyon (Çökelme): Antikor ve antijenler bir
kompleks meydana getirir ve bu bileşik çözeltiden ay-
rılarak çökelir. 

Nötrleşme: Antikor yabancı maddenin zehirli kısmını
kapatır ve zarar vermesini önler. 

Eritme: Antikor antijene bağlandıktan sonra hücre za-
rının erimesine neden olur. Hücrenin yapısı bozuldu-
ğundan antijen etkisiz hale getirilmiş olur. 

Bütünleşme sistemi: Bu sistem plazmada bulunur, an-
cak normalde aktif halde değildir. Antijen-antikor bir-
leşmesi bu sistemi harekete geçirir. Sonuçta uyarılan
bu sistem bir seri reaksiyona girer. Bu sistemin enzim-
leri ortamdaki hastalık yapıcıları yok eder. 
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An ti kor la rın fark lı çe şit le ri, an ti jen le rin var lı ğı nı di ğer sa vun ma hüc re le ri ne ha -
ber ver mek ya da sa va şın yok edi ci mü ca de le si ni baş lat mak için an ti jen ler le
bir leş mek gi bi fark lı gö rev ler üst le nir ler. Kü çü cük bir mo le kü lün bu ka dar çok
gö re vi üst len me si ve ba şa rıy la ye ri ne ge tir me si çok önem li dir. Bu mo le kül ler
böy le bir gö re vi ne den üst len mek te, ne re den emir al mak ta dır lar? 
Her  bir an ti ko run sa vun ma sis te min de ki öne mi ni ve bu ka dar kü çük mo le kül le -
rin so rum lu luk bi linç le ri ni an la mak için gö rev le ri ni ge nel ola rak in ce le mek te fay -
da var dır. 

IgE An ti ko ru (Im mun Glo bu lin E) : IgE'ler de kan da
do la şan an ti kor lar dır. Sa vaş çı ve ba zı kan hüc re le ri ni
sa va şa ça ğır mak la gö rev li olan bu an ti kor lar ay nı za -
man da aler jik re ak si yon lar da bu lu nur lar. Bun dan do la yı

da aler jik bün ye ler de IgE sa yı sı yük sek olur.

IgA An ti ko ru (Im mun Glo bu lin A): Göz ya şı, tü kü rük,
an ne sü tü, kan, ha va tor ba cık la rı, mu ko za lar, mi de ve
ba ğır sak sal gı la rı gi bi vü cu dun an ti jen ler le sa vaş tı ğı
has sas böl ge ler de bu lu nur lar. Bu böl ge le ri has sas ya -
pan ise, bak te ri ve vi rüs ler için böy le nem li or tam la rın el -
ve riş li ol ma sı dır.
Ya pı ola rak bir bi ri ne ben ze yen IgA'lar, vü cut ta mik rop la -
rın gir me si nin ko lay ol du ğu böl ge le re yer le şip o böl ge yi

kont rol al tın da tu tar lar. Bu stra te jik ola rak önem li böl ge le re, gü ve ni lir nö bet çi
as ker ler yer leş tir me ye ben zer.
Be bek le ri an ne rah min de has ta lık lar dan ko ru yan an ti kor lar, be bek doğ duk tan
son ra da on la rı yal nız bı rak maz lar ve ko ru yup kol la ma ya de vam eder ler. Be -
be ğin ger çek ten de an ne den ge le cek yar dı ma ih ti ya cı var dır.
Çünkü yeni doğan bebeklerin bağışıklık sistemi tam olarak gelişmemiştir,
sindirim sistemi de midede asit üretimi henüz başlamadığı için mikroplara karşı
savunmasızdır. Ayrıca, vücudunda henüz IgA antikorları bulunmaz. Ancak
anne sütüyle, annenin kanında bulunan oranın 100 katı yoğunluğunda IgA an-
tikorlar bebeğe hazır olarak verilir. Anne rahmindeki steril ortamdan, mikroplar-
la dolu bir dünyaya doğan savunmasız bebek, bu şekilde korunmuş olur. Aynı
IgG antikorları gibi bu antikor çeşidi de, bebek birkaç haftalık olduğunda, görev
sürelerini tamamlamış olduklarından yok olurlar. Tüm bunlar son derece akılcı,
planlı, önceden hesaplanmış ve önemli bir bilgiye sahip bir tasarımın
sonuçlarıdır. Görüldüğü gibi, bebeğin gelişiminin ve korunmasının her aşaması
düşünülmüştür. Gerektiği zaman bebeği korumak için hazır bulunan bu asker-
ler, kendilerine ihtiyaç kalmadığında ise gereksiz yer işgal etmeyerek kaybol-
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ANTİKOR SİLAHLARININ ÇEŞİTLERİ
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maktadırlar. Hiçbir tesadüf, bu kadar kusursuz ve eksiksiz bir plan yapamaz,
hiçbir tesadüf atom yığınlarına böyle söz geçiremez. Tüm bu koruma planının
ve tasarımın sonsuz merhametli ve esirgeyici olan Allah'a ait olduğu apaçık bir
gerçektir. 

IgM An ti ko ru (Im mun Glo bu lin M): Bu an ti kor lar,
kan da, lenf bez le rin de ve B hüc re le ri üze rin de bu -
lu nur lar. İn san vü cu du her han gi bir an ti jen le kar şı -
laş tı ğın da, bu düş man la sa vaş mak üze re üre ti len
an ti kor IgM'dir. IgM mo le kül le ri 5 IgG mo le kü lü nün
bir le şi mi dir.

IgD An ti ko ru (Im mun Glo bu lin D): IgD an ti kor la rı da
kan da ve sa vun ma hüc re le ri nin (B hüc re le ri nin) yü ze -
yin de bu lu nur lar. Tek baş la rı na dav ra na maz lar. Be lir li
sa vun ma hüc re le ri nin (T hüc re le ri nin) yü ze yi ne yer le -
şe rek on la rın an ti jen le ri ya ka la ma la rı nı sağ lar lar. 

IgG An ti ko ru (Im mun Glo bu lin G): IgG, vü cut ta en te -
mel olan ve en faz la bu lu nan an ti kor dur. Bü tün an ti kor -
la rın % 70-75'ini oluş tu rur. Sen tez len me si için bir kaç
gün ye ter liy ken ömür le ri en az bir kaç haf ta, en çok bir -
kaç yıl ka dar dır. Bu an ti kor lar kan da, lenf bez le rin de ve
ba ğır sak ta bu lu nur lar. Kan la bir lik te do la şır, doğ ru dan

vü cu da gi ren ya ban cı mad de nin üs tü ne gi der ve üs tü ne ya pı şır lar. Güç lü bir
an ti bak te ri yel ve an ti jen çö ker ti ci et ki ye sa hip tir ler. Bak te ri le re ve vi rüs le re kar -
şı vü cu du ko rur, ze hir le rin asit özel li ği ni yok eder ler.
Bu nun ya nı sı ra hüc re le rin ara sı na sı kı şır, hüc re le rin ve de ri nin içi ne sı zan bak -
te ri ve mik ro or ga nik is ti la cı la rı ha re ket siz ha le ge ti rir ler. Bu ka bi li yet le ri ve bo -
yut la rı nın kü çük ol ma sı sa ye sin de, ha mi le bir ka dı nın pla sen ta sı na gi re bi len
tek an ti kor dur. Bu sa ye de he nüz sa vun ma sis te mi ge liş me miş bir be be ği ya şa -
mın ilk ay la rın dan iti ba ren bazı en fek si yon la ra kar şı ko ru ya bi lir ler. 
Gö rül dü ğü gi bi, an ti kor lar çok çe şit li dir ve ara la rın da ku sur suz bir iş bö lü mü var -
dır. Her an ti kor, ken di ne dü şen gö re vi ek sik siz ola rak ya par. Pe ki ay nı pro te i-
ni, ay nı amaç için fark lı özel lik ler le do na tan, on la ra vü cut için de ne ler ya pa ca -
ğı nı bil di ren, gö re vi ne gö re onu eği ten, bil gi len di ren güç, ira de ve akıl ki me ait -
tir? Bu pro te in ler, ken di ken di le ri ne vü cu du ko ru ma ya ka rar ve rip, ye ni do ğa -
cak be be ği da hi unut ma dan, mü kem mel bir iş bö lü mü ve or ga ni zas yon kur muş
ola bi lir ler mi? Gö zü, ku la ğı, bey ni, eli ol ma yan bu şu ur suz pro te in ler, bir or du
ka dar di sip lin li ve ita at li ol ma yı ne re den bi le bi lir ler? Tüm bun la rı dü şü nen bir in -
san için üs tün bir Ya ra tı cı olan Al lah'ın var lı ğı apa çık bir ger çek tir.

IgM

IgG

IgD



Savunma sistemi hakkında verilen bu bilgiler düşünen
ve gerçeklere gözlerini kapatmayan insanlar için çok önem-
li mesajlar içermektedir. Biz hiçbir zaman fark etmeyiz,
ama vücudumuzda yer alan tüm moleküllerimiz sürekli bir
faaliyet halindedir. Bizim içimize giren yabancı bir madde-
den haberdar olmamız, onu tanıyıp en baştan içeri almama-
mız çoğu zaman mümkün olmaz. Ama bizi meydana geti-
ren bazı moleküllerimiz bunu kendilerine görev bilmişler
ve bizi savunmak için donatılmışlardır. En başından itiba-
ren mucizevi olaylarla dolu bu savunma işleminde, önce-
likle atomlar atomları tanıyıp onları teşhis etmektedirler.
Zararlı atomları tanıyabilen, onlara karşı ilgili hücreleri ta-
nıyan, düşmana karşı en etkin silahı anında üretebilen, düş-
manı hemen tanıyıp yakalayabilenler hep atomlardan oluş-
muş şuursuz proteinler ve moleküllerdir. Peki onlara bu
şuurlu hareketleri yaptıran güç ve akıl kime aittir? Bunların
hepsi canlılardaki kusursuz yaratılışın tek sahibi olan
Allah'a attir. 

Diğer tüm yaratılış mucizeleri gibi, savunma sistemi de
evrimcilerin çok önemli çıkmazlarından biridir. 10 milyon-
larca farklı türde antikor üretebilen bu sistem, ilk kez gör-
düğü bir düşmanı bile tanıyabilmekte ve ona uygun antikor
üretebilmektedir.90 Antikorların protein yapısında olduğu-
nu söylemiştik. Vücutta ise yaklaşık 200.000 çeşit protein
üretilir. Ancak vücuda zararlı maddelere bağlanan antikor-
lar bu kadar çeşitlilikte olsaydı, çok basit bir mikrop ile has-
talanır ve ölürdük. Allah savunma sistemimizi muazzam
sayıda farklı bakteriye karşı bizi koruyacak şekilde yarat-
mıştır. Genlerin sayısının onbinler olduğu hücremizde nasıl
olur da milyarlarca hatta daha fazla bakteriye karşı bizler
korunuruz?

İki seviyede bu çeşitlilik sağlanır. Antikorlarda V, D ve
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J adlı bölgelerden oluşur. Ancak DNA’da bu bölgelerle il-
gili genler tek değildir. Aynı bölgeyi kodlayan birbirinden
farklı aday genler vardır. Her antikor üretiminde, bu çeşit-
lilik içindeki genlerden seçilir. Böylece, farklı kombinas-
yonlar ile farklı antikor üretimi olur. Bu birinci derecedeki
çeşitliliği sağlar.

Ancak, asıl çeşitlilik ise son derece şuurlu bir seçimin
yapıldığı ikinci aşamada olur. Antikorların tam da antijen-
lere temas sağladığı bölgeye denk gelen gen bölgelerinde
değişiklik yapılır. Bu değişiklikten Activation-induced
cytidine deaminase (AICDA) isimli bir enzim görevlidir.
Antikorun Y şeklinde antijeni tanıyan uç kısımlarındaki kı-
sa ve uzun kolları oluşturan protein dizilerini değiştirerek
çok fazla sayıda varyasyona sebep olur. Yani bir nevi anah-
tar gibi düşünülürse, farklı tipteki kilitleri de açabilmesi
için anahtarın sadece diş kısmında bilinçli değişiklikler ya-
pabilen bir enzim aktivitesine örnektir.
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Dikkat edilirse bunun evrimcilerin iddia ettiği sözde
faydalı mutasyonlarla hiç bir ilgisi yoktur. Burada kaza
eseri, çeşitli zararlı dış etkilerden dolayı meydana gelen
bir mutasyon olmamaktadır. AICDA enzimi 25.000 kadar
gen içinde tam da doğru genlerde, tam da o genin zararlı
maddelerle temas ettiği bölgeye denk gelen harf dizilerin-
de değişiklik yaptırır. Bu son derece şuurlu bir seçimdir. 

Ancak çok açık bir gerçek vardır ki, bu sistem kesin-
likle tesadüflerin eseri olamaz. Nitekim California Üni-
versitesi'nden Biyoloji Profesörü Christopher Wills, bir
evrimci olmasına rağmen, Genlerin Bilgeliği isimli kita-
bında savunma sistemi hakkında şu itirafta bulunur: 

Savunma sistemi biyoloji bilimindeki en kompleks ve en kış-
kırtıcı bilimsel problemlerden biridir. Binlerce, milyonlarca
yıl boyunca insanoğlunu av olarak seçmiş hastalıklara karşı,
bağışıklık sistemimizin bizi nasıl koruduğunu artık biliyoruz.
Dahası, bizi henüz karşılaşmadığımız hastalıklara karşı da ko-
ruyabileceğini keşfettik. Bağışıklık sistemimiz bu işi, henüz
karşılaşmadıkları moleküllere bile kendine özgü bir biçimde
bağlanabilen bir dizi proteinle, immünoglobulinlerle yapıyor.
Bu, bizi eevrimden söz ederken kaçınmak istediğimiz bir konu-
ya sürüklüyormuş gibi görünüyor. Bağışıklık sistemimiz ge-
leceği nasıl görebiliyor ve yeni hastalıklara saldırmamıza yar-
dımcı olacak immünoglobulinleri nasıl yapabiliyor?91

Evrimciler bu soruya bir cevap veremezler. Çünkü
evrimcilerin "bu nasıl olmuştur?", "bu nasıl meydana gel-
miştir?" gibi sorulara verebildikleri tek cevap "tesadüf-
ler"dir. Ancak savunma sistemi ve benzeri yapılar ince-
lendiğinde, bunların nasıl oluştuğu sorularına "tesadü-
fen" demek, ifade dahi edilmeyecek kadar büyük bir man-
tıksızlık olacağı için, evrimciler ya bu konulara girmekten
kaçınırlar ya da çaresizliklerini itiraf ederler. 
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Canlılığın en küçük parçasına kadar Allah tarafından
yaratıldığı bu kadar açıkken, evrimci bilim adamlarının bu
gerçeği gözü kapalı reddetmeleri büyük bir mucizedir.
Allah böyle insanlar için Kuran'da şöyle bildirir:

Sizleri Biz yarattık, yine de tasdik etmeyecek misiniz?

Şimdi (rahimlere) dökmekte olduğunuz meniyi gördü-
nüz mü?

Onu sizler mi yaratıyorsunuz, yoksa yaratıcı Biz miyiz?

Sizin aranızda ölümü takdir eden Biziz ve Bizim önü-
müze geçilmiş değildir; 

(Yerinize) Benzerlerinizi getirip-değiştirme ve sizi şim-
di bilemeyeceğiniz bir şekilde-inşa etme konusunda. 

Andolsun, ilk inşa (yaratma)yı bildiniz; ama öğüt alıp-
düşünmeniz gerekmez mi?(Vakıa Suresi, 57-62)

Şimdi proteinlerden yapılmış en etkileyici makinalar-
dan biri olan bakteri kamçısından bahsedelim.
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Bakteri kamçısı
Bakteriler de diğer canlılar da olduğu gibi beslenme ve

üreme gibi temel ihtiyaçlara gereksinim duyarlar. Bunları
yapabilmek için ise çoğu zaman hareket etmek zorundadır-
lar. Peki ama nasıl ?

Tek bir hücreden oluşan bakterilerin bulundukları or-
tamda yol alabilmeleri oldukça zordur. Suyun içerisinde bir
bakterinin yol alması, bir kayığın moloz yığını içerisinde
kürekle yol almasına benzetilmektedir. İşte burada Allah’ın
bu canlılarda yarattığı mükemmel mekanizma ortaya çık-
maktadır.

Aslında bakterilerin kamçısı uzun zamandır bilinmek-
tedir. Ancak son yıllardaki gözlemler, bu kamçının detaylı
yapısını ortaya çıkarınca bilim dünyası şaşkına dönmüştür.
Çünkü kamçının, önceden sanıldığı gibi basit bir titreşim
mekanizması değil, oldukça üstün bir teknoloji eseri oldu-
ğu ortaya çıkmıştır.

Bakteri kamçısı yada flagella olarak adlandırılan bu ya-
pı bir pervane gibi iş görür ve suyun içerisinde, aynen bir
teknenin arkasında dönerek itme gücü oluşturan motorlar
gibi çalışarak bakterinini hızla yol almasını sağlar.

Tipik bir motor gibi yapısı vardır. Hücrenin iç zarına
gömülü olan ve dönme hareketini sağlayan rotor isimli bir
parça bulunur; bu hareketli olan yapıdır. Onun dışında sa-
bit olan stator adlı bir başka parça vardır. Dönen rotor isim-
li kısım tüp benzeri bir yapıya sahiptir ve hücre zarından
başlayarak pervane görevi gören kamçının dış kısmına ka-
dar uzanır ve onunla beraber döner. 

Bazı bakterilerin sadece bir kamçısı varken bazılarının
birkaç tane olabilir. Kamçının dönüşü bakteri hücresinin
çeşitli kimyasal sinyallere yanıt olarak hareket etmesini
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sağlar. Bir saniyede 100-150 dönüş yapabilir. Gerekli enerji
ise; kimyasal yolla çoğunlukla dışarıdaki atomların hücre
zarından geçişinde bir nevi su değirmeni gibi işleyen AT-
Pase adlı motor proteinler tarafından sağlanır.  

Kamçı motorunun iç yapısı ise olağanüstü derecede
komplekstir. Kamçıyı oluşturan yaklaşık 240 ayrı protein
vardır. Bunlar kusursuz bir mekanik tasarımla hassas yer-
lerine yerleştirilmiştir. Kamçınını çapı yalnızca 40  nano-
metredir yani milimetrenin milyarda 40’ı kadardır.

Bilim adamları, kamçıyı oluşturan bu proteinlerin moto-
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ru kapatıp açacak sinyalleri gönderdiklerini, atom boyutunda
harekete imkan sağlayan mafsallar oluşturduklarını ya da
kırbacı hücre zarına bağlayan proteinleri hareketlendirdikle-
rini belirlemişlerdir. Motorun işleyişini basitleştirerek anlat-
mak amacıyla yapılan modellemeler bile sistemin kompleks-
liğinin anlaşılması için yeterlidir. Detaylar şu şekildedir:

Bakteri kamçısının motoru önce Fli- F proteinlerinin bir
araya gelmesiyle rotor halkasını meydana getirir.  Protein-
lerden oluşan bu parçalar birbirlerini tanıyarak Allah’ın iz-
niyle kendi kendini inşa etmeye devam eder. Motorun inşa-
sından sonra kanca proteinleri önce kanca yapısını, daha
sonra flagellin proteinleri pervane görevi gören bakterinin
kamçısını meydana getirir. Sadece kamçı bölümünde
30.000’in üzerinde proteinin olduğu bilinmektedir. Flagel-
lin molekülleri hücrenin içinde salgılanıp, motorun iç kana-
lından geçerek dışarı doğru gönderilir ve hızla dönen kam-
çı dediğimiz yapıyı oluşturur. 

Fakat bu yapı zamanla eskir ve parçalarının sık ısk de-
ğiştirilmesi gerekir. Işte tam burada büyük bir mucize daha
gerçekleşir. Elektron mikroskobuyla atomik düzeyde elde
edilen 3 boyutlu görüntülerde tespit edildiği üzere, moto-
run merkezinden dışarı doğru geçilen kanal çok dardır;  sa-
dece 2 nanometre, yani kamçı çapı 40nm olmasına karşın
içesinde madde alışverişinin sağlanacağı tünel  sadece 2
nm’dir! Bakteri kamçısının kendi kendini inşası her zaman
en uç kısma eklenerek gerçekleşir. Bu yüzden hücrenin
içinde üretilen proteinler hücrenin dışında bakteri kamçısı-
nın en ucuna eklenmesi için bu 2 nm’lik tünelden geçmek
zorundadır. 

İşte en kritik nokta burasıdır...
Proteinler 3 boyutlu yapılarıyla bu kanaldan geçemez-
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ler. Proteinin şekli geri açılır ve kanaldan aminoasit zinciri
olarak geçer. Daha sonra protein olarak görevini yapabil-
mesi için kanalın dışında tekrar 3 boyutlu şekline katlanır.
Burada bahsettiğimiz bir flagellin proteini 495 amino asit-
ten oluşur ve tekrar aktif olarak görev başına geçer!

Şimdi bu olay nasıl gerçekleşiyor detaylarına bakalım.
Taşımayı gerçekleştirecek iki ayrı protein  Fli I ve Fli H mole-
külü ile birleşir ve taşınacak flagellin proteini de onlara ekle-
nir. Bu protein kompleksi demonte edilmek üzere proteinler-
den oluşan halkaya bağlanır. Burada çıkış kapısının boşalma-
sı beklenir. Çıkış kapısı uygun hale gelince taşınacak protein,
protein kompleksiyle birlikte çıkış kapısına bağlanır. 

Burada çok “akıllı” bir kapıyla karşılaşıyoruz. Çıkış ka-
pısı boş olduğunda kapı kapalı duruyor. Ancak ona bağlan-
mış ilgili proteinler varsa kapı açılıyor ve protein 3 boyutlu
şeklinden çözülerek kanaldan geçiyor. Fli I ve Fli H  protein-
leri ATP hidroliz yoluyla çıkış kapısından ayrılıyor. Akıllı bir
kapı, protonların hareket gücünü kullanarak, flagellin prote-
inlerini kanala gönderiyor. Proteinler katlanmış hallerinden
uzun bir zincir haline çözülüyor  ve 2nm’lik kanaldan geçi-
yor. Tüm zincir kanala girdikten sonra kamçıyı oluşturmak
için en uca gönderiliyor. Bu arada daha önce serbest kalan Fli
I ve Fli H proteinleri başka bir flagellin proteiniyle birleşiyor
ve bu döngü taşıma işlemi boyunca devam ediyor.  

Anlık denebilecek bir zamanda ve sürekli olarak bakteri
içerisinde bu denli üst düzey kompleks bir işlemin gerçekle-
şiyor olması Allah’ın sonsuz kudretini bizlere gösterir.
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Evrim teorisinin en büyük yanılgılarından biri, son de-
rece kompleks, üstün özelliklere ve işlevlere sahip bir yapı-
nın tesadüfen, kendi kendine oluştuğunu iddia etmektir.
Charles Darwin evrim teorisini ortaya attığı 19. yüzyılda,
canlılığın temel yapısı hakkında çok az şey biliniyordu. Sa-
hip olunan mikroskoplarda hücre sadece kara bir leke gibi
görülüyor, kimileri tarafından da jölemsi bir yapı olarak ni-
telendiriliyordu. Bu nedenle Darwin'in, "canlılık, ilkel bir
hücrenin kendi kendine tesadüflerle oluşup gelişmesiyle
varoldu" şeklindeki iddiası çok fazla yadırganmadı. Ancak

194

Evrim 
Teorisinin 
Büyük 
Çıkmazı: 
İlk Protein
Nasıl Oluştu?



20. yüzyılın özellikle ikinci yarısından itibaren gelişen bi-
lim ve teknoloji, hücrenin ne kadar kompleks ve üstün bir
yapıya sahip olduğunu ortaya koydu. Hücre evrimcilerin
iddia ettiği gibi tesadüfen var olamayacak kadar çok deta-
ya sahip, dünyadaki en kompleks fabrikadan daha üstün
bir sisteme sahip bir fabrika gibiydi. 

Bu kitap boyunca da söz edildiği gibi, hücrenin alt
parçaları olan proteinlerin herbiri son derece kompleks ya-
pılardır ve aralarında olağanüstü bir organizasyon, mü-
kemmel bir planlama bulunmaktadır. Herbir protein, insan
vücudunda çok hayati görevler üstlenmektedir; üretimi, iş-
levleri ve tasarımı ile insanda hayranlık uyandıracak kadar
çok detaya sahiptir. Böyle yapıların, cansız ve şuursuz
atomların tesadüfen biraraya gelip, kusursuz bir organi-
zasyon, iş bölümü ve son derece kompleks yapılar meyda-
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na getirmesiy-
le ortaya çık-
tıklarını iddia
etmek son de-

rece mantıksız-
dır. Ne var ki, ev-

rimciler, sadece mater-
yalist ideolojilerini ayakta

tutabilmek ve bir Yaratıcı'nın
varlığını inkar edebilmek
amacıyla evrim teorisini bilim

karşısında çok büyük bir hezi-
mete uğramasına rağmen gözü

kapalı savunurlar. En akıl dışı iddia-
ları dahi, büyük bir pervasızlıkla, sahte deliller kullanarak,
demagoji yaparak anlatırlar. Bu şekilde bu tür konular üze-
rinde pek düşünmeyen insanları etkileri altına almaya çalı-
şırlar. Örneğin evrim teorisinin savunuculuğunu üstlenen
bir evrimci, evrim fikrini inandırıcı göstermek için protein-
lerin tesadüfen oluşmaları çok kolaymış gibi bir anlatım
kullanmaktadır. Ancak proteinler hakkında çok az bir bilgi-
si olan ve biraz dikkatli davranan biri bile bu anlatımındaki
yargı bozukluklarını ve çarpıtmaları kolaylıkla görebilmek-
tedir. Bu tür anlatımlara bir örnek şöyledir: 

Evrimci sav, hem cansız hem canlı doğada, yalından karmaşı-
ğa, zamanla (milyarları bulan yıllar içinde; milyonlarca, belki
milyarlarca tepkimeyle) evrimle, gittikçe daha karmaşık yapıla-
ra geçildiğidir. Formülleştirirsek, süreç, sözgelimi ilkin iki ele-
mentle başlamıştır; a ile b'nin birleşme olasılığı diyelim yüzde
ellidir; ab oluştuktan sonra ona c elementinin takılması da elli;
abc'ye d elementinin takılması da elli; ya da ona benzer olasılık-
lar. Tümünün bir anda oluştuğu savı ve bunun olanaksızlığı,
evrimcilere yüklenemez.92 
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Bu sözlerle, biyokimya bilgisi çok az olan bir insanın
bile şaşkınlıkla karşılayacağı hayali bir senaryo anlatılmak-
tadır. Bu evrimci, proteinlerin, tesbih taneleri gibi birbirle-
rine dizilmiş amino asit yığınlarından ibaret olduğunu san-
makta, amino asitlerin 20 ayrı türde olduğunu, daha önem-
lisi bir amino asit zincirinin protein sayılabilmesi için mut-
laka belirli bir sıra ile dizilmesi gerektiğini bilmemekte ve-
ya bildiği halde gözardı etmektedir.

Bu; bir şiiri "harflerin rastgele yanyana gelmesi" sanıp,
sonra da "Bir şiirin tesadüfen oluşması çok kolay; iki harfi
yanyana atarsanız, sonra bir üçüncüyü, bir dördüncüyü
yanlarına atarsanız, böylece binlerce harflik bir şiiri kolay-
ca oluşturursunuz" demeye benzemektedir. Oysa, harflerin
anlam kazanıp şiir olabilmeleri için belirli bir sırayla dizil-
meleri gerekmektedir. Ki amino asitlerin dizilip proteinleri
oluşturmaları bundan çok daha zor ve kompleks bir olay-
dır. 

Buna benzer biçimde, amino asit dizilerinin de bir pro-
tein olabilmeleri için belirli bir sırayla dizilmeleri şarttır. Bu
belli dizilimin tesadüf sonucu ortaya çıkma ihtimali "sıfır"
dır. Proteinlerin tesadüfen meydana gelemeyeceği gerçeği
en koyu evrimciler tarafından bile kabul edilmektedir. Ör-
neğin moleküler evrim teorisinin babası sayılan Rus bilim
adamı Alexander Oparin "Proteinlerin yapısını inceleyen-
ler için bu maddelerin kendiliklerinden biraraya gelmiş ol-
maları, Romalı şair Virgil'in ünlü Aeneid şiirinin etrafa sa-
çılmış harflerden rastgele meydana gelmiş olması kadar ih-
timal dışı gözükmektedir" demiştir.93 

Aynı olasılık hesapları, David Shapiro, Harold Moro-
vitz, Francis Crick, Carl Sagan, Lecompte du Nuoy, Frank
Salisbury gibi ünlü evrimciler tarafından da yapılmış ve
aynı rakamlar elde edilmiştir. 
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Histon proteini, yapısı nedeniyle üç boyutlu bir şekle dönüşür. Bu yapısı
sayesinde DNA'nın kendi etrafında dönmesini ve bilgi depolamasını
sağlar. 

histon
proteini

Her proteinin özelliklerinin ve fonksiyonlarının, amino
asit dizilimine ve bağlarına bağlı olduğu yıllardır bilinmek-
tedir. Örneğin Histon proteini, dış kısmında kusursuz bir
pozitif yük dağılımı ile üç boyutlu bir şekle dönüşür. Bu
proteinin bu şekli ve yük dağılımı sayesinde oluşan yapısı,
DNA'nın kendi etrafında uygun bir şekilde dönmesini ve
bilgi depolamasını sağlayacak şekildedir. DNA'nın bilgi de-
polama yoğunluğu bu sayede en gelişmiş bilgisayar çipleri-
nin birkaç trilyon katıdır.94  

Yani hücrelerimizdeki DNA molekülleri bu protein sa-
yesinde bütün vücuttaki bilgileri toplayıp şifreleyebileceği
bir kapasiteye ulaşır. Protein ve DNA moleküllerinin bu de-
rece kompleks bir yapıya sahip olduklarının keşfedilmesiy-
le, tüm evren amino asitlerle dolu olsa bile, canlılığın bu
amino asitlerin tesadüfen birleşmeleri ile or-
taya çıkamayacağı kesin olarak anlaşıl-
mıştır. Evrimci jeolog William Sto-
kes bu gerçeği şöyle itiraf eder:

Eğer milyarlarca yıl boyunca,
milyarlarca gezegenin yü-
zeyi gerekli amino
asitleri içeren



sulu bir konsantre tabakayla dolu olsaydı bile yine (protein)

oluşamazdı.95

Tüm bunların yanında, daha önceki konularda da be-
lirtildiği gibi, tek bir protein molekülünün hücrede sentez-
lenebilmesi için birçok şartın aynı anda birarada bulunma-
sı gerekir. Tesadüfen gerçekleşmesi imkansız olan bu ko-
şullar, Allah’ın varlığının kesin delilidir. 

Bu koşullardan bazılarını kısaca özetlersek;
- Proteinlerin en küçüklerinin oluşabilmesi için dahi

yüzlerce amino asit belli sayıda, uygun çeşitte ve özel bir
sıralamada dizilmelidir,

- Tek bir amino asitin fazla, eksik ya da yerinin farklı
olması o proteini işlevsiz hale getirir, 

- Bir proteinde bulunan amino asitlerin yalnızca ssol-el-
li olanlardan oluşması gerekir, tek bir sağ-elli amino asitin
araya karışması bile o proteini işe yaramaz hale getirir,

- Hücrede aminoasit miktarı ve çeşidi yeteri kadar ol-
malıdır. Bunun için de hücrede aminoasitlerin üretiminden
sorumlu sistemin de var olması gerekir. Bu üretimden so-
rumlu enzimler bakterilerde 35 kadardır ve yine hücredeki
enzimlerce üretilen hammaddeleri kullanırlar. Eğer amino-
asit hücre dışından alınacaksa da zardan geçişini sağlayan
özel kapılar gereklidir. Hem üretimden sorumlu enzimler
hem de zardaki kapılar protein yapısındadır ve bunlar da
aminoasitlerden oluşur.

- Amino asitlerin aralarında yalnızca peptid bağı de-
nen özel bir kimyasal bağla bağlanması gerekir. Bu bağ sa-
dece hidrofobik bir ortam oluşturabilen RNA ve proteinle-
rin birleşmesi ile oluşmuş ribozomda yapılabilmektedir.
Tüm diğer kimyasal bağlar proteinin fonksiyonel yapısını
bozar. 
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- Proteine işlevini kazandıran en hassas nokta üüç bo-
yutlu yapısıdır. Bu üç boyutlu yapı çoğu zaman hücre için-
deki ribozomda protein sentezi yapılırken, özel enzimlerin
yardımıyla gerçekleşir, bu yapı birçok protein çeşidinde
kendi kendine oluşamaz. Dolayısıyla ilk işe yarar protein
oluşurken, çok önceden başka enzimlerin de zaten doğada
bulunması gerekir, ki bu bile evrim teorisinin geçersizliğini
tek başına gösterir. 

- Protein sentezinin başlayabilmesi için DNA’da en az
100 farklı enzimin ön koşul olarak bulunması gereklidir

Evrimcilerin gözardı etmeye çalıştıkları bir başka nok-
ta ise, canlılığın oluşması için, canlılığı oluşturan parçaların
tümünün bir arada oluşması gerektiğidir.

Çünkü söz konusu parçaların işe yarayabilmeleri için
eksiksiz olmaları gerekir. Eksik bir yapı işlev göremez ve
evrimin kendi iddiasına göre de doğal şartlar içinde elenir.
"İndirgenemez komplekslik" olarak bilinen bu durum, ev-
rim teorisini yıkmaktadır.
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Anlık varoluşun gerekliliğine dair
çok fazla örnek verilebilir. Sadece
fosfor elementinin hayati fonksi-
yonlardaki önemi ve görevleri da-
hi Allah’ın her canlıyı bir anda ve

bütün halde yarattığını bizlere
anlatmaktadır. 

Canlıların kuru ağırlığı-
nın yüzde üçünü oluşturan
fosfor hücrenin hayati işlem-
lerinin görülmesinde çok

önemli görevlere sahiptir. 
Fosfor; 
Hücremizin bilgi bankası olan DNA’nın ve RNA’nın

temel yapıtaşıdır. 
Yağlarda proteinlerde ve şekerlerde bulunur. 96

Hücrenin bütün enerji döngüsü bu maddeye dayanır. 
Zarların ve bilgiyi oluşturan harflerin üretiminde rol

alır. 
Fotosentezde, solunumda ve pek çok enzimin kontro-

lünde kullanılır. 97

Fosforun hücreye katılımı ve kullanımı son derece de-
taylı süreçlerle kontrol altına alınmıştır. 

Sayısız enzim fosforu hücre için gerekli bileşikleri ya-
pabilmesi için kontrollü olarak diğer atomlarla birleştirir. 98 

Fosfor doğada daha çok katı halde bulunur. Canlılar
tarafından kullanılır hale gelmesi bakteriler ve bitkiler ka-
nalıyla olur. Canlıların ölümüyle beraber fosfordan arta ka-
lan yapılar bakteriler tarafından tekrar kullanılabilir hale
getirilir. Bu sayede fosfor bir döngü halinde doğada dolaş-
tırılır. 
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Proteinleri oluşturan
amino asitleri birbirine
bağlayan bağların pep-
tid bağı olması gerekir.



Bakterilerde fosforun hücre içine alımı için özel kapılar
yaratılmıştır. Üstelik bu kapılar ihtiyaç durumlarına göre
farklı özelliklere sahip olarak yaratılmışlardır. E.coli adlı
bakteride yapılan araştırmalarda şu sonuç ortaya çıkmıştır.
Ortamda eğer fazla miktarda fosfor varsa bu durumda fos-
for doğal olarak hücre içerisine giremeyecek, aksine dışarı
çıkmak isteyecektir. Fakat bakteri bu çok kıymetli elementi-
ni kaybetmek istemez ve enerji harcayan özel kapılar olan
PitA adlı bir sistemle fosfatı içeri alır.99 Pek çok bakteride
ise fosfat miktarında azalma olduğunda pstSCAB adlı ikin-
ci bir sistem devreye girer ve yine fosforun içeri alınması
sağlanabilir.

Görüldüğü gibi fosfor olmadan yaşamın olması müm-
kün değildir. Fosforun hücre ya da bakteri içerisine alına-
bilmesi içinse, zaten hazırda fosfor kullanılarak yapılmış
DNA ve bileşenleri, bunlara bağlı proteinler var olmalıdır.
Yani fosfor olmadan protein, protein olmadan fosfor ola-
mamaktadır. Bu veriler ışığında canlılık yalnızca Allah’ın
her an yaratmasıyla var olabilmektedir.

Ülkemizin önde gelen evrimcilerinden Prof. Dr. Ali
Demirsoy, canlılardaki yapıların işlevsellik kazanabilmeleri
veya meydana gelebilmeleri için tüm parçalarının bir arada
bulunması gerektiğini şöyle bir örnekle açıklar:

... Sorunun en can alıcı noktası, mitokondrilerin bu özelliği na-
sıl kazandığıdır. Çünkü tek bir bireyin dahi rastlantı sonucu bu
özelliği kazanması aklın alamayacağı kadar aşırı olasılıkların
bir araya toplanmasını gerektirir... Solunumu sağlayan ve her
kademede değişik şekilde katalizör olarak ödev gören enzimler,
mekanizmanın özünü oluşturmaktadır. Bu enzim dizisini bir
hücre ya tam içerir ya da bazılarını içermesi anlamsızdır. Çün-
kü enzimlerin bazılarının eksik olması herhangi bir sonuca gö-
türmez. Burada bilimsel düşünceye oldukça ters gelmekle
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beraber daha dogmatik bir açıklama ve spekülasyon

yapmamak için tüm solunum enzimlerinin bir defada

hücre içerisinde ve oksijenle temas etmeden önce, eksik-

siz bulunduğunu ister istemez kabul etmek zorunda-

yız.1100 

Bu evrimci bilim adamı çaresizlik içinde, tüm solunum
enzimlerinin bir defada hücre içerisinde eksiksizce bulun-
duğunu kabul etmek zorunda kaldıklarını ifade etmekte-
dir. Bu ise, solunum sisteminin tüm organları, hücreleri,
enzimleri ve mekanizmaları ile bir kerede yaratılmış olma-
sı demektir. Ne var ki, bu evrimci bilim adamı, bu açık ger-
çeği kendi ifadesiyle "bilimsel düşünceye ters, dogmatik
bir açıklama" olarak görmekte ve gerçeği ifade etmekten
kaçınmaktadır. Oysa asıl yaratılışın delilleri çok açık olarak
ortada olmasına rağmen, bunları göz göre göre inkar et-
mek, "bilimsel düşünceye ters dogmatik bir tutumdur." 

Bir başka dünyaca ünlü evrimci Prof. Dr. Russel Doo-
little ise, proteinlerin varolmalarının ve işlevlerini yerine
getirebilmelerinin diğer proteinlere bağlı olduğunu ve bu-
nun evrimin bir çıkmazı olduğunu şöyle itiraf eder:

Bu kompleks ve hassasiyetle dengelenen süreç nasıl evrimleş-

miş olabilir? Paradoks burada yatıyor, eğer her protein bir baş-

ka proteinin aktivasyonuna (harekete geçmesine) bağlıysa bu

sistem nasıl meydana gelmiştir? Bu düzen tamamıyla oluşma-

dan bu sistemin parçalarından biri ne işe yarardı? 101

Günümüzde birçok evrimci en azından dürüst davra-
narak, proteinlerin ve canlılığın tesadüfen meydana gelme-
sinin imkansızlığını kabul etmektedirler. Ancak bu evrim-
ciler yine de ideolojileri uğruna bu teoriyi savunmaya de-
vam etmektedirler. Aşağıda dünyaca ünlü evrimcilerin
proteinlerin tesadüfler sonucunda kendiliğinden meydana
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gelmelerinin imkansızlığını itiraf eden bazı açıklamaları-
na yer verilmiştir: 

Harold Blum:

Bilinen en küçük proteinlerin bile rastlantısal olarak meyda-

na gelmesi tümüyle imkansız görünmektedir. 102 

Hoimar Von Ditfurth:

Bu iki polimer (yumurta akı ile nükleik asitlerin), öylesine ka-

rışık inşa edilmişlerdir ve yetmiyormuş gibi, yapıları öylesine

üst düzeyde bir özgünlük gösterir ki, bunların yapılarının,

salt rastlantı sonucu zenginleşerek bu düzeye gelmesi, astro-

nomik bir olanaksızlıktan da öteye, düşünülmesi bile olanak-

sız bir şeydir. 103 

Sözgelimi canlı yapıların salt rastlantı sonucu ortaya
çıkmalarının istatistik yönden olanaksızlığı, çok sevilen
ve bilimin günümüzdeki gelişmişlik durağında oldukça
aktüel olan bir örnektir. Gerçekten de biyolojik işlevler
yerine getiren tek bir protein molekülünün kuruluşunun
o olağanüstü özgünlüklerine bakınca, bunu, hepsi doğru
ve gerekli bir sıra içinde, doğru anda, doğru yerde ve
doğru elektriksel ve mekanik özelliklerle birbirine rastla-
mış olmaları gereken birçok atomun, tek tek rastlantı so-
nucunda buluşmalarıyla açıklamak mümkün değil gibi
görünmektedir.104

Evren istediği kadar büyük olsun, protein ve nükleik
asitin doğuşunu sağlayan rastlantı, öylesine olanak dışı-
dır ki…105

Kitap boyunca proteinlerin yapıları, işlevleri ve üre-
tilmeleri hakkında verilen bazı bilgiler, bu gözle görülme-
yecek kadar küçük varlıkların tesadüfen oluşmalarının
kesinlikle imkansız olduğunu göstermektedir. Şunu da
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hatırlatmak gerekir ki, bu kitapta anlatılanlar protein hak-
kında sahip olunan bilgilerin sadece küçük bir kısmı, kısa
bir özetidir. Bunun dışında daha bilimin proteinler hakkın-
da aydınlatamadığı birçok sır vardır. 

Protein hakkındaki bilgilerin bizlere göstermesi gere-
ken çok önemli iki konu bulunmaktadır. Bunlardan birin-
cisi, proteinlerin tesadüfen oluştuğunu iddia eden insanla-
rın nasıl bir mantık örgüsüne ve düşünceye sahip oldukla-
rını kavramak açısından proteinleri ve diğer yaratılış muci-
zelerini öğrenmenin önemidir. Çünkü proteinlerin, hücre-
nin, enzimlerin yapılarını çok iyi bilmeyen biri, bunların te-
sadüfen oluştuğunu iddia eden bir teoriyi pek önemseme-
yebilir. Ancak detayları gördükçe ve kavradıkça, tesadüfle-
re iman eden bir felsefenin insanlık için ne kadar ciddi bir
tehlike olabileceğini ve hemen önünün alınması gerektiğini
anlar. Çünkü bu kadar açık delillere rağmen ısrarla tesa-
düflere inanmak, aklın, mantığın, anlayış ve kavrayışın
çöktüğü anlamına gelmektedir. Bu kişiler ister profesör, is-
ter araştırmacı, isterlerse de onlarca bilimsel kitabın yazarı
olsunlar, hatta Nobel ödülü almış olsunlar, bu gerçek de-
ğişmez. 

Aklın ve mantığın çöküşü, yani bazı insanların baktık-
larını ve duyduklarını kavrayamaz hale gelmeleri, insanlık
için en büyük tehlikelerden biridir. Bu nedenle akıl ve vic-
dan sahibi insanlar, bu çöküşün önüne geçmeli, gerekli ön-
lemleri alarak, insanlara doğru bilgilerin, aydınlatıcı delil-
lerin ulaşmasını sağlamalıdırlar. 

Protein gibi yaratılış mucizelerinin öğrenilmesinin
ikinci önemi ise, insanlara Allah'ın sonsuz kudretini, aklını,
ilmini, benzersiz yaratışını göstermesi, yaratılıştaki olağan-
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üstü görkemi tanıtmasıdır. Allah'ın varlığına iman eden in-
sanlar Allah'ın yerlerde ve göklerdeki yaratışının delillerini
görerek bunlar üzerinde düşünürler. Bu onların Allah'a
olan sevgilerini, O'ndan korkup sakınmalarını artırır.
Allah'ın ayetinde de bildirdiği gibi;

Kulları içinde ise Allah'tan ancak alim olanlar 'içleri tit-
reyerek-korkar'. Şüphesiz Allah, üstün ve güçlü olan-
dır, bağışlayandır. (Fatır Suresi, 28)

MUTASYONLARIN SONUCUNDA OLUŞAN 
HATALI PROTEİNLER VE HASTALIKLAR: 
Proteinin yapıtaşı olan ve onun yanında çok küçük

olan aminoasitlerin sentezinde çok sayıda enzim görev al-
dığını gördük. Ancak bu enzimlerdeki eksiklik hatta küçük
bir hata hastalıklara ve ölümlere sebep olmaktadır. 

Genetik dünyasından ulaşan son verilere göre insan
DNA’sında yaklaşık 25.000 gen bulunur ve bu genlerde
mutasyonlar sonucu 6.000’in üzerinde genetik hastalık tes-
pit edilmiştir. Bu hastalıkların bbirçoğunun halen tedavisi
aranmaktadır. 106  

Örneğin tirozin adlı amino asitin yapımında kullanılan
fenilalanin hidroksilaz adlı enzimde meydana gelen gene-
tik hatalar zihinsel geriliğe, düzensiz sıcaklık ayarına, yürü-
yüş bozukluklarına, felce sebep olabilmektedir.107

Parkinson hastalığı da yine amino asitlerden elde edi-
len dopamin adlı maddeyi üreten hücrelerin azalması ile il-
gilidir.   

Yalnız amino asitlerin yapımı değil hücrede yıkımı da-
hi düzenlenmiştir. Bu işle görevli enzimlerdeki eksiklikler
dahi hastalık ve ölüme sebep olur. Bunlardan biri olan alfa-
ketoasit dehidrogenaz enzimini kodlayan genlerde meyda-
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na gelen mutasyonlar MSUD adlı fiziksel ve zihinsel gerili-
ğe ve ölüme sebep olan hastalığa sebep olur. 108 

Sadece proteini şifreleyen DNA’daki gen dizisindeki
mutasyonlar değil aynı zamanda proteinin sadece yanlış
katlanması bile deli dana gibi beyinde ciddi hasarlara yol
açan pek çok hastalık ortaya çıkabilmektedir. 109  

Başarısız Bir Deneme: Miller Deneyi
20. yüzyılda evrimciler ilk canlı hücrenin yeryüzünde

nasıl oluştuğu sorusuna cevap aramaya başladılar. Bu ko-
nuda ilk çalışması olan kişi Rus biyolog Alexander I. Opa-
rin'di ve "kimyasal evrim" modelini ortaya attı. Oparin,
yaptığı çalışmalardan hiçbir sonuç alamadı ve en sonunda
"Maalesef hücrenin kökeni, evrim teorisinin tümünü içine
alan en karanlık noktayı oluşturmaktadır" diyerek itirafta
bulundu.110 

Oparin'den sonra birçok evrimci sayısız deney yapa-
rak hücrenin rastlantılar sonucunda oluştuğunu ispat et-
meye çalıştılar, ancak her birinin çalışması başarısızlıkla
sonuçlandı. Bu başarısız denemelerden en çok itibar göre-
rek destekleneni, 1953 yılında Amerikalı araştırmacı Stan-
ley Miller tarafından yapılan Miller deneyidir. 

Stanley Miller, Oparin'in kimyasal evrim modeline uy-
gun bir düzenek hazırladı. İlkel atmosferde olduğunu var-
saydığı metan (CH4), amonyak (NH3), su buharı (H20) ve
hidrojen (H2) gazlarının karışımını elektrik donanımı ihti-
va eden bir tüpe koydu. Miller, canlı yaşamdan önceki at-
mosfer gazları üzerinde ultraviyole ışığının etkisini oluş-
turmak üzere hazırladığı deney tüpüne yüksek elektrik
voltajı gönderdi. Daha sonra bu gaz karışımını bir hafta bo-
yunca 100 derecede kaynattı, bir yandan da karışıma elek-
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trik akımı vermeye devam etti. Bu süre sonunda yaşam için
gerekli olan 20 çeşit amino asitten 3 tanesinin sentezlendi-
ğini gördü. Hemen oluşan bu molekülleri "Soğuk Tuzak"
adlı mekanizma ile deney ortamından ayırdı. Benzer koşul-
lar altında yapılan diğer deneylerde de birkaç farklı amino
asit elde edildi. 

Miller'in sözde ilkel koşullar altında yaptığı bu deneyi
evrimciler arasında büyük sevinç yaratmıştı. Bu büyük se-
vinçle deney çok önemli bir başarı gibi lanse edildi. Bu de-
neyin sonunda başarı elde edilmesi evrimciler açısından
çok önemliydi. Çünkü bu deney, Oparin'in senaryosunda
önemli bir adım olan ilkel dünyada basit atmosferik gazlar-
dan biyolojik yapı taşlarının üretiminin mümkün olduğunu
göstererek, Oparin'in kimyasal evrim teorisine deneysel
destek sağlayacaktı. Bunun öneminin farkında olan bazı
çevreler de kendilerince deneye destek vermeye çalıştılar.
Örneğin ünlü astronom Carl Sagan bu deneyi "yaşamın
uzaydan gelebileceğini gösteren en önemli adım olarak ni-
telendirmiştir.111 Miller'in deney sonuçlarına Time dergisi
gibi kamu yayınlarında ve ders kitaplarında geniş yer veril-
meye başlandı. Miller'in deneyinden alınan destekle kim-
yasal evrimden hareket edip hayatın kökenini gösteren ha-
yali evrim şemaları da vakit kaybetmeden ders kitaplarında
yerini aldı. Hatta o dönemde "neovitalizm" olarak bilinen
maddenin kalıtımsal olarak kendi kendini oluşturma gücü-
ne sahip olduğuna dair inanç da bu deney sayesinde can-
lanma imkanı buldu.112 

Fakat kimyasal evrim teorisinin kurucusu Oparin'in
düşünceleriyle yola çıkan Miller'in deneyi, içerdiği önyargı-
lardan dolayı bilimsel gerçeklerden uzak birçok husus içe-
riyordu. Çünkü deney, Oparin'in kafasında tasarladığı
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kimyasal evrim teorisini ispatlamak için gereken uygun
düzeneklere göre hazırlanmış, bilimsel gerçeklerden uzak
bir atmosfer ortamında evrimin geçerliliğini ispatlamaya
çalışılmıştı. Amino asitleri üretmek amacıyla kullandığı
düzenek dünyanın ilk zamanlarındaki atmosfer şartlarıyla
hiçbir şekilde uyuşmuyordu. Bunun yanısıra doğal ortam-
dan uzak sadece amino asit üretimi için düşünülmüş bir-
çok taraflı mekanizma içeriyordu. Bu deneye bilimsel ger-
çekler doğrultusunda bakıldığında bu önyargılı düzenek-
ler açıkça görülebilir.

Miller Deneyindeki Gerçek Dışı 
Düzenekler:
Deney yapıldıktan bir süre sonra, Miller'in ilkel dünya

koşullarında amino asitlerin kendi kendilerine oluşabile-
ceklerini kanıtlamak amacıyla yaptığı deneyin birçok yön-
den bilimsel gerçeklere uymadığı anlaşılmıştır. Bu deneyin
bilimsel olarak geçersiz olduğunu gösteren noktaları ele
alındığında amacın bilimsellik olmadığı kolayca görüle-
cektir. 

1. Miller'in düzeneğindeki "ilkel atmosfer" gerçekleri
yansıtmıyordu. İlkel atmosferin sahip olduğu koşullar
amino asitlerin ve yaşam için gerekli olan diğer yapı taşla-
rının oluşumuna kesinlikle izin vermez. 

Oparin kimyasal evrim teorisin ortaya attığında, ilkel
dünya atmosferinin şu andakinden çok farklı olduğunu ile-
ri sürdü.113 

Stanley Miller de Oparin'in 1936'da kitabına aldığı bu
ilkel atmosfer varsayımlarını kullanarak Kimyasal Evrim
teorisine dayanak oluşturmak istedi. Bu yüzden Oparin'in
öngördüğü gibi Miller, ilkel atmosferdeki amino asit üreti-
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mini taklit ederken dünyanın atmosferinin metan(CH4),
amonyak(NH3) ve hidrojenden(H2) meydana geldiğini
varsaydı. Ayrıca bunun yanısıra dünya atmosferinin ser-
best oksijen ihtiva etmediğini de ileri sürdü. Miller'in dene-
yini izleyen yıllarda yeni jeokimyasal kanıtlar ve bunlar
doğrultusunda yapılan deneyler Oparin ve Miller'in yap-
mış olduğu tahminlerin doğru olmadığını açıkça ortaya çı-
kardı. Aksine elde edilen bütün deliller güçlü bir şekilde
ilk atmosferde hüküm süren doğal gazların karbondioksit,
nitrojen ve su buharı olduğunu, metan, amonyak ve hidro-
jen olmadığını gösteriyordu. Dünya atmosferi hakkındaki
bu bilgi Miller ve benzeri deneylerin yanlış bir atmosfer
düzeneği üzerine kurulduğunu gösterdi. 

Fakat Miller bu gazları zaten özel olarak kullanmıştı.
Çalışmasının amacı Oparin'in 1924 yılında ortaya attığı
kimyasal evrim senaryosunu deneysel olarak ispatlamaktı.
Bu yüzden Miller, deneyinin parametrelerini hazırlarken
Oparin zamanında bilinen ilkel atmosfer ölçülerine göre
hazırlamıştı. Amaç canlılık öncesi dünyanın atmosferini
oluşturmak değil, amino asitlerin oluşması için gerekli
olan atmosferi oluşturmaktı aslında. Science dergisinden
Richard Kerr'in ifade ettiği gibi son 30 yılda toplanan jeolo-
jik ve jeokimyasal kanıtların hiçbiri Miller'in kullandığı il-
kel atmosfer koşullarını desteklemedi.114 İlkel atmosfer ko-
şullarının varlığını doğru kabul etmeye devam etmenin tek
nedeninin kimyasal evrim teorisinin buna ihtiyaç duyması
olduğu anlaşıldı. Çünkü Oparin ve Miller varsaydıkları il-
kel atmosfer şartları amino asitlerin oluşabilmesi için gere-
ken en uygun şartlardı. Normal şartlarda kimyasal olarak
doğal bir atmosferde atmosferik gazlar arasında reaksiyon-
lar meydana gelmez. Reaksiyonlar meydana gelse bile bu
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reaksiyonlar da biyolojik yapı taşlarını meydana getirebile-

cek düzeyde olmazlar. Nötr bir atmosferde biyolojik yapı

taşlarını oluşturmaya çalışmak yağ ile suyun ya da iki can-

sız kimyasalın reaksiyona girmesini beklemek gibi bir şey-

dir. 
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Stanley Miller'ın ve onunkine benzeyen diğer deney-
lerde varsayılan ilkel koşullar gerçekte ilk atmosferde mev-
cut olmadığı için bu deneyler hayatın kökeni hakkında hiç-
bir bilimsel temel oluşturmazlar. Bağımsız jeokimya çalış-
maları ilk atmosferde amino asitlerin oluşumuna izin ver-
meyecek olan kimyasal koşulların üstün geldiğini kanıtla-
dığına göre Miller'ın deneyinin hiçbir şeyin oluşumunu
temsil etmediği anlaşılır. İşte bu nedenle, laboratuvardaki
bu tür deneyler kimyasal evrimin gerçekleşmesinin imkan-
sız olduğunu göstermekle kalmaz, yaşayan sistemlerin di-
zaynında kaçınılmaz olarak akıl sahibi bir Yaratıcı'nın va-
rolduğunu ispatlar. 

2. Amino asitlerin oluştuğu öne sürülen dönemde, at-
mosferde amino asitlerin tümünü parçalayacak kadar yo-
ğunlukta oksijen bulunuyordu.
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Bir dizi jeokimyasal çalışma bitki yaşamından önce bi-
le önemli miktarda serbest oksijenin, volkanik gazların açı-
ğa çıkması ve su buharlaşmasındaki fotodisasyon nedeniy-
le mevcut olduğunu gösterdi. Yaşları 3.5 milyar yıl olarak
hesaplanan taşlardaki okside olmuş demir ve uranyum bi-
rikintileri atmosferde oksijen olduğunu gösteriyordu.115

Bütün bu bulgulardan oksijen miktarının, bu dönemde ev-
rimcilerin iddia ettikleri gibi az miktarda olmadığı, aksine
iddia ettikleri miktarının çok üstünde olduğu görüldü.
Araştırmalar o dönemde dünya yüzeyinde evrimcilerin
tahminlerinden 10 bin kat daha fazla ultraviyole ışını ulaş-
tığını gösterdi. Bu yoğun ultraviyolenin atmosferdeki su
buharı ve karbondioksidi ayrıştırarak oksijen ortaya çıkar-
ması kaçınılmazdı. 

Miller'in gözardı ettiği bu gerçek, oksijen dikkate alın-
madan yapılmış olan Miller deneyini tamamen geçersiz kı-
lıyordu. Eğer deneyde oksijen kullanılsaydı, metan; kar-
bondioksit ve suya, amonyak ise azot ve suya dönüşecekti.
Diğer taraftan, oksijenin bulunmadığı bir ortamda -henüz
ozon tabakası var olmadığından- ultraviyole ışınlarına
doğrudan maruz kalacak olan amino asitlerin hemen par-
çalanacakları da açıktı. Sonuçta ilkel dünyada oksijenin va-
rolması da, olmaması da amino asitler için yok edici bir or-
tam demekti. 

3. Miller, deneyinde "Soğuk Tuzak" adlı bir mekaniz-
ma kullanarak amino asitleri oluştukları anda ortamdan
izole etmişti.

Bir an Stanley Miller'ın kullandığı ilkel gazların ilkel
atmosferdeki koşullara tamamen benzediğini varsayalım.
Peki o şartlar altında deneyinin sonucu gerçekten kimyasal
evrimi destekler miydi? Hayır. Miller, deneylerinde amino
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asitler ve nükleik asit bazları gibi biyolojik yapı taşları olan
moleküllerin yanısıra biyolojik olmayan maddeler de üret-
ti. İnsan müdahelesi olmadığı takdirde bu biyolojik olma-
yan maddeler elde edilmiş olan diğer yararlı maddelerle re-
aksiyona girecekler ve sonuçta biyolojik olarak hiçbir an-
lam ifade etmeyen kimyasal bileşikleri oluşturacaklardı. Bu
oluşumu engellemek ve kimyasal evrim teorisini bir trajedi
ile sonuçlandırmamak için amino asitleri bozan ya da onla-
rı biyolojik olmayan bileşenlere çeviren bu kimyasalları or-
tamdan ayırdılar. Bunun için Stanley Miller deneyinde ami-
no asitleri oluşur oluşmaz hemen diğer oluşan maddelerin
ve ortamdaki diğer şartların zararlı etkilerden korumak için
"Soğuk Tuzak" (cold trap) adlı bir mekanizma kullanmıştır.
Çünkü aksi takdirde amino asitleri oluşturan ortam koşul-
ları, bu molekülleri oluşmalarından hemen sonra imha ede-
cekti. 

Halbuki ilkel dünya koşullarında elbette Soğuk Tuzak
gibi bilinçli düzenekler yoktu. Ve bu mekanizma olmadan
herhangi bir çeşit amino asit elde edilse bile, bu moleküller
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aynı ortamda hemen parçalanacaktı. Kimyager Richard
Bliss'in ifade ettiği gibi: "Bu Soğuk Tuzak mekanizması ol-
masa, kimyasal ürünler elektrik kaynağı tarafından yok
olacaktı."116

Nitekim Miller, soğuk tuzak yerleştirmeden yaptığı
daha önceki deneylerde tek bir amino asit bile elde edeme-
mişti.

Gerçekte Miller deneyiyle evrimin, "canlılığın bilinçsiz
tesadüfler sonucu ortaya çıktığı" şeklindeki iddiası da çü-
rümüştür. Çünkü deney, amino asitlerin ancak tüm koşul-
ları özel olarak ayarlanmış bir laboratuvar ortamında, bi-
linçli müdahalelerle elde edilebileceğini göstermektedir. 

Miller deneyi, Türkiye'deki bazı kaynaklarda hala
önemli bir bilimsel bulgu gibi gösterilse de, aslında evrimci
otoriteler tarafından terk edilmiş durumdadır. Son yıllarda
Batılı bilim dergilerinde deneyin hayatın kökenini açıkla-
mak yönünden bir anlam ifade etmediği belirtilmektedir.
Örneğin 1998'in Şubat ayında yayınlanan ünlü evrimci bi-
lim dergisi Earth'deki "Yaşamın Potası" başlıklı makalede
şu ifadeler yer alır:

Bugün Miller'ın senaryosu şüphelerle karşılanmaktadır.
Bir nedeni, jeologların ilkel atmosferin başlıca karbondioksit ve
azottan oluştuğunu kabul etmeleri. Bu gazlar ise 1953'teki de-
neyde (Miller deneyinde) kullanılanlardan çok daha az aktifler.
Kaldı ki, Miller'ın farzettiği atmosfer var olmuş olabilseydi bi-
le, amino asitler gibi basit molekülleri çok daha karmaşık bile-
şiklere, proteinler gibi polimerlere dönüştürecek gerekli kimya-
sal değişimler nasıl oluşabilirdi ki? Miller'ın kendisi bile,,
problemin bu noktasında ellerini ileri uzatıp, "bu bir sorun"
diyerek şiddetle iç çekmekte, "polimerleri nasıl yapacaksı-
nız? Bu o kadar kolay değil..."117 

Görüldüğü gibi, Miller'ın kendisi dahi bugün deneyi-
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nin, yaşamın kökenini açıklama adına bir anlam ifade etme-
diğinin farkındadır. National Geographic'in Mart 1998 sayı-
sındaki, "Yeryüzündeki Yaşamın Kökeni" başlıklı makalede
ise, konuyla ilgili şu satırlara yer verilir:

Pek çok bilim adamı bugün, ilkel atmosferin Miller'ın öne
sürdüğünden farklı olduğunu tahmin ediyor. İlkel atmosfe-
rin, hidrojen, metan ve amonyaktan çok, karbondioksit ve azot-
tan oluştuğunu düşünüyorlar. Bu ise kimyacılar için kötü ha-
ber! Karbondioksit ve azotu tepkimeye soktuklarında elde edilen
organik bileşikler oldukça değersiz miktarlarda. Koca bir yüzme
havuzuna atılan bir damla gıda renklendiricisiyle aynı oranda
bir yoğunlukta... Bilim adamları, bu derece seyrek çözeltideki
bir çorbada hayatın ortaya çıkmasını hayal etmeyi bile güç bu-
luyor.118 

Kısacası ne Miller Deneyi ne de bir başka evrimci çaba,
yeryüzünde hayatın nasıl oluştuğu sorusunu cevaplayama-
maktadır. Tüm araştırmalar, hayatın rastlantılarla ortaya
çıkmasının imkansızlığını ortaya koymakta ve böylece ha-
yatın yaratılmış olduğunu göstermektedir. Evrimcilerin bu
açık gerçeği kabul etmemeleri ise, bilime tamamen aykırı
birtakım önyargılara sahip olmalarından kaynaklanır. Nite-
kim Miller Deneyi'ni öğrencisi Stanley Miller ile birlikte or-
ganize eden Harold Urey, bu konuda şu itirafı yapmıştır:

Yaşamın kökeni konusunu araştıran bizler, bu konuyu ne kadar
çok incelersek inceleyelim, hayatın herhangi bir yerde evrimleş-
miş olamayacak kadar kompleks olduğu sonucuna varıyoruz.
(Ancak) Hepimiz bir inanç ifadesi olarak, yaşamın bu gezege-
nin üzerinde ölü maddeden evrimleştiğine inanıyoruz. Fakat
kompleksliği o kadar büyük ki, nasıl evrimleştiğini hayal etmek
bile bizim için zor.119 

Kitabın başında belirttiğimiz konuyu burada tekrar et-
mek istiyoruz. Yeryüzünün tamamı amino asitler ile dolu
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olsa bile onları birbirine bağlayarak düz bir zincire sonra-
sında katlayarak işlevsel bir proteine çevirebilecek olanlar
yanlızca proteinlerdir. Kısacası protein olmadan protein
olamaz dolayısıyla hayat kendiliğinden kademe kademe
oluşamaz. Bu konu ile ilgili bilgileri tekrar ediyoruz : 

PROTEİNLER OLMADAN PROTEİN 
OLUŞAMAZ
Buraya kadar anlatılanlardan yola çıkarak, tek bir pro-

teinin oluşabilmesi için, neden diğer proteinlerin var olma-
sı gerektiğini, proteinleri oluşturan amino asit zincirlerinin
hangi özelliklere sahip olduklarını kısaca özetleyelim:

1. Dünyada yapay ve doğal olarak bulunan 200'ün
üzerinde amino asit çeşidinden sadece 20 tanesi protein ya-
pımında kullanılabilir. Bu 200’ün üzerinde amino asitten,
yapılacak protein için gerekli olanların seçilip ayırılmaları
gerekir.

2. Seçilen amino asitlerin ayrıca sağ-elli değil, mutlaka
sol-elli olmaları gerekir. Canlılarda yalnızca sol-elli amino
asitler protein sentezi için kullanılabilir. 

3. Hücrede aminoasitlerin üretiminden sorumlu en-
zimler sisteminin olması da şarttır. 20 aminoasiti de üreten
bakterilerde, bu sistem 35 kadar enzimden oluşur. 

4. Aminoasit üretim sistemi mutlaka bir kontrol siste-
mi ile beraber olmalıdır.

5. Amino asitlerin, dizilimlerinin de belirli bir sırala-
mada olması gerekir. 

6. DNA’da bulunan protein bilgisini kopyalamak ve
devamındaki çeşitli işlemler için görevli proteinlerin hazır
olması gerekir.

7. Kopyalanan bilgiyi sentezlemek için ribozom adı
verilen hücre organeli gerekir. Ribozomun içeriğinde, ribo-
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zomal proteinler ve rRNA bulunmaktadır; yani ribozo-
mun var olması için hazırda proteinler var olması gerekli-
dir. 

8. Ribozomun içerisinde “peptidil transferaz” isimli
amino asitlerin birbirine bağlanmasını sağlayan hidrofo-
bik (suyu uzaklaştıran) ve enzim özelliği gösteren bir alan
bulunur. Bu bölge suyu uzak tutarak, sahip olduğu kataliz
yeteneğiyle peptid bağlarının kurulmasını sağlar.

Görüldüğü üzere sadece tek bir protein molekülünün
oluşması için yukarıda sayılan koşulların tesadüfler sonu-
cunda kademe kademe oluşması imkansızdır. Doğada bir
protein dahi kendiliğinden var olamadığına göre hayatın
tesadüfler sonucunda oluşması mümkün değildir. 

Proteinlerin şans eseri meydana gelme ihtimallerinin
olmadığı konusunda çok fazla araştırmacı hemfikirdirBu
bilim adamları arasında Harold Morowitz, Fred Hoyle, Il-
ya Prigogine, Hubert Yockey ve Robert Sauer gibi ünlü bi-
lim adamları bulunmaktadır. Burada sayılanlar, evrimci
bilim adamları olmalarına rağmen, vardıkları sonuç, pro-
tein gibi makromoleküllerin tesadüfen oluşma ihtimalleri-
nin kesinlikle olmadığı yönündedir.

Proteinin oluşumunun her aşamasında bir bilinç, bil-
gi, irade, akıl, güç ve tasarımın varlığı açıkça görülmekte-
dir. Bunlar ise, üstün bir Yaratıcı olan Rabbimize ait olan
özelliklerdir. Allah'ın dışında, aciz ve hiçbir şeye gücü yet-
meyen tesadüf gibi kavramları veya varlıkları yaratıcı ka-
bul edenler, büyük bir yanılgı ve sapkınlık içindedirler.
Allah bir ayetinde şöyle buyurmaktadır:

Göklerin ve yerin mülkü O'nundur; çocuk edinme-
miştir. O'na mülkünde ortak yoktur, herşeyi yaratmış,
ona bir düzen vermiş, belli bir ölçüyle takdir etmiştir.
O'nun dışında, hiçbir şeyi yaratmayan, üstelik kendi-
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leri yaratılmış olan, kendi nefislerine bile ne zarar, ne
yarar sağlayamayan, öldürmeye, yaşatmaya ve yeniden
diriltip-yaymaya güçleri yetmeyen birtakım ilahlar
edindiler. (Furkan Suresi, 2-3)

Bir Başka Başarısız Deney: Fox Deneyi
Bazı evrimciler, bütün başarısızlığına ve geçersizliğine

rağmen, hala Miller deneyini amino asitlerin cansız mad-
delerden tesadüfen oluştuklarına delil olarak kullanmaya
çalışmaktadırlar. Oysa bu sonuç gerçekleşmiş olsaydı bile,
evrimcilerin sorunları çözülmezdi, çünkü onları çok daha
imkansız aşamalar beklemektedir: Amino asitlerin birleşip
çok daha karmaşık bir yapıya sahip olan proteinleri oluş-
turmaları gerekmektedir. 
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Proteinlerin doğal şartlarda tesadüfen oluştuklarını
öne sürmek, amino asitlerin tesadüfen oluştuklarını öne
sürmekten çok daha gerçek dışı bir iddiadır. Amino asitle-
rin, proteinleri oluşturmak üzere uygun dizilimlerde tesa-
düfen birleşebilmelerinin matematiksel imkansızlığını ön-
ceki sayfalarda incelemiştik. Ancak protein oluşumu, kim-
yasal olarak da ilkel dünya koşullarında mümkün değildir.

Proteinlerin Suda Sentezlenmesi Sorunu
Önceki konularda da belirttiğimiz gibi, amino asitler

protein oluşturmak üzere kimyasal olarak birleşirken, ara-
larında "peptid bağı" denilen özel bir bağ kurarlar. Bu bağ
kurulurken bir su molekülü açığa çıkar.
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Bu durum, ilkel hayatın denizlerde ortaya çıktığını
öne süren evrimci açıklamayı devre dışı bırakmaktadır.
Çünkü kimyada Le Chatêlier Prensibi olarak bilinen ku-
rala göre, açığa su çıkaran bir reaksiyonun (kondansas-
yon reaksiyonu) su içeren bir ortamda sonuçlanması
mümkün değildir. Sulu bir ortamda bu çeşit bir reaksiyo-
nun gerçekleşebilmesi, kimyasal reaksiyonlar içinde
"oluşma ihtimali en düşük olanı" olarak nitelendirilir. 

Dolayısıyla evrimcilerin hayatın başladığı ve amino
asitlerin oluştuğu yerler olarak belirttikleri okyanuslar,
amino asitlerin birleşerek proteinleri oluşturması için ke-
sinlikle uygun olmayan ortamlardır.120 Kimyacı Richard
E. Dickinson bunun nedenini şöyle açıklar: "Eğer protein
ve nükleik asit polimerleri öncül monomerlerden oluşa-
caksa polimer zincirine her bir monomer bağlandığında
bir molekül su atılması şarttır. Bu durumda suyun varlı-
ğının polimer oluşturmanın aksine ortamdaki polimerleri
parçalama yönünde etkili olması gerçeği karşısında, sulu
bir ortamda polimerleşmenin nasıl yürüyebildiğini tah-
min etmek güçtür."

Öte yandan, evrim savunucularının bu gerçek karşı-
sında iddialarını değiştirip, ilkel hayatın karalarda oluş-
tuğunu öne sürmeleri de imkansızdır. Çünkü ilkel atmos-
ferde oluştukları var sayılan amino asitleri ultraviyole
ışınlarından koruyacak yegane ortam denizler ve okya-
nuslardır. Amino asitler karada ultraviyole yüzünden
parçalanırlar. Le Chatêlier Prensibi ise denizlerdeki olu-
şum iddiasını çürütmektedir. Bu da evrim teorisi açısın-
dan tam bir ikilem oluşturmaktadır. 
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Fox Deneyi
Üstte açıkladığımız çıkmazla yüz yüze kalan evrimci

araştırmacılar, tüm teorilerini altüst eden bu "su sorunu"nu
aşmaya yönelik çeşitli senaryolar üretme yoluna gittiler.
Bu araştırmacıların en tanınmışı Sydney Fox, sorunu çöz-
mek için ilginç bir teori ortaya attı: Ona göre, ilk amino
asitler, ilkel okyanusta oluştuktan hemen sonra bir volka-
nın yanındaki kayalıklara sürüklenmiş olmalıydılar. Sonra
da amino asitleri içeren karışımdaki su, kayalıklardaki
yüksek ısı nedeniyle buharlaşmış olmalıydı. Böylece "ku-
ruyan" amino asitler, proteinleri oluşturmak üzere birleşe-
bilirlerdi.

Fakat bu "çetrefilli" çıkış yolu da pek kimse tarafından
benimsenmedi. Çünkü amino asitler, Fox'un öne sürdüğü
derecede bir ısıya karşı dayanıklılık gösteremezlerdi: Yapı-
lan araştırmalar amino asitlerin yüksek ısıda hemen tahrip
olduklarını ortaya koyuyordu.

Ancak Fox yılmadı. Laboratuvarda, "çok özel koşullar-
da", saflaştırılmış amino asitleri kuru ortamda ısıtarak bir-
leştirdi. Amino asitler birleştirilmiş, ancak proteinler yine
elde edilememişti. Elde ettiği, birbirine rasgele bağlanmış,
basit ve düzensiz amino asit halkalarıydı ve herhangi bir
canlı proteinine benzemekten çok uzaktı. Dahası, eğer Fox
amino asitleri aynı ısıda tutmaya devam etseydi, ortaya çı-
kan işe yaramaz halkalar tekrar parçalanacaktı.121 

Deneyi anlamsızlaştıran bir başka nokta ise, Fox'un,
daha önce Miller deneyinde elde edilmiş olan amino asitle-
ri değil, canlı organizmalarda kullanılan saf amino asitleri
kullanmış olmasıydı. Oysa Miller'ın devamı olma iddiasın-
daki deney, Miller'ın vardığı sonuçtan yola çıkmalıydı.
Ama ne Fox ne de başka hiçbir araştırmacı, Miller'ın üret-
tiği işe yaramaz amino asitleri kullanmadı.122 
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Proteinlerin Özel Yapısının Bir Özelliği Daha;
Geçtğimiz yüzyıllarda ortaya atılan bilim dışı iddiların ce-

vaplarını verdik. Son olarak modern çalışmalar ile ortaya çıkan

ve proteinlerin yapı taşı olan aminoasitlerin dahi sürekli kontrol

altında tutulması gerektiğini bizlere gösteren çok özel sistem-

ler bulunmuştur:

Amino Asit Tepki Sistemi
Protein sentezi çok aşamalı bir süreçtir ve mutlaka bir

kontrol sisteminin de olması gerekir. Örneğin amino asit mik-
tarı azaldığı takdirde bunun anlaşılıp, üretimden sorumlu sis-
temin harekete geçirilmesi gerekir. İşte bununla ilgili olarak
amino asit tepki sistemi devreye girer.

Memeli hücresinde çok özel bazı sensör moleküller ge-
rekli amino asitlerin miktarını denetlerler. Kuşkusuz bu şuur
gerektiren bir iştir. GCN2 adlı bu sensör moleküller hücre için
gerekli amino asitler azaldığında hücrede protein üretiminden
sorumlu sistemi durdururlar. Böylece kısıtlı sayıdaki amino
asitler boşa harcanmamış olur. 



Fox'un söz konusu deneyi evrimci çevrelerde bile
pek olumlu karşılanmadı. Zira Fox'un elde ettiği anlam-
sız amino asit zincirlerinin (proteinoidlerin) doğal koşul-
larda oluşamayacağı çok açıktı. Dahası, canlıların yapı
taşları olan proteinler hala elde edilememişti. Proteinlerin
kökeni problemi başlangıçta olduğu gibi hala çözümlene-
memişti. Ünlü bilim dergisi Chemical & Engineering
News'da o dönemde yayınlanan bir makalede Fox'un
gerçekleştirdiği deney hakkında şöyle deniyordu:

Sydney Fox ve diğer araştırmacılar, çok özel ısıtma
teknikleri kullanarak, dünyanın ilk devirlerinde hiç var
olmamış şartlarda amino asitleri "proteinoidler" adı veri-
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im çev relerin ce kabul gör medi.



len bir şekilde birbirine bağlamayı başarmışlardır. Bunun-
la beraber bunlar, canlılarda bulunan çok düzenli protein-
lere hiç benzememektedir. Bunlar hiçbir işe yaramayan,
düzensiz lekelerden başka bir şey değildirler. İlk devirler-
de bu moleküller eğer gerçekten meydana gelmişlerse bi-
le, bunların parçalanmamaları mümkün değildir.123  

Gerçekten de Fox'un elde ettiği "protenoidler", gerçek
proteinlerden yapı ve işlev olarak tamamen uzaktı. Prote-
inlerle aralarında, karmaşık bir teknolojik cihazla, işlen-
memiş bir metal yığını arasındaki kadar fark vardı. 

Dahası, bu düzensiz amino asit yığınlarının bile ilkel
atmosferde yaşama şansı yoktu. Dünyanın o günkü şartla-
rında yeryüzüne ulaşan yoğun ultraviyole ışınları ve
kontrolsüz doğa koşullarının doğurduğu zararlı, tahrip
edici fiziksel ve kimyasal etkenler, bu proteinoidlerin dahi
varlıklarını sürdürmelerine imkan vermeden parçalanma-
larına neden olacaktı. Amino asitlerin ultraviyole ışınları-
nın ulaşamayacağı şekilde suyun altında bulunmaları ise,
Le Châtelier Prensibi nedeniyle söz konusu değildi. Bu ve-
riler ışığında bilim adamları arasında, proteinoidlerin ya-
şamın başlangıcını oluşturan moleküller oldukları fikri gi-
derek etkisini kaybetti. 
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Daha önce de belirtildiği gibi, bu kitabın yazılış ama-
cı bilinen biyoloji, biyokimya veya genetik konulu kitap-
lardan çok farklıdır. Bu kitapta, biyolojiden fiziğe, anato-
miden astrolojiye kadar tüm bilimlerin üstünde bir bilgi-
ye, akla sahip, tüm bilimlerin konusunu oluşturan varlık-
ları, sistemleri, canlıları, düzenleri ayrı ayrı yaratan
Allah'ın üstün gücünün, aklının, yaratışındaki benzersiz-
liğin ve ilmin insanlara gösterilmesi hedeflenmiştir. 

Unutmamak gerekir ki, bugün dünyada yüzbinlerce
bilim adamı protein konusunda ihtisas yapmakta, günler
geceler boyunca, aralıksız olarak proteinleri incelemekte
ve sonucunda proteinler hakkında ciltlerce ansiklopediyi
dolduracak kadar bilgiye sahip olmaktadırlar. Ancak tüm
bu bilgileri onlardan bir bölümünün yanlışlardan, hurafe-
lerden kurtulmalarına bir fayda sağlamamaktadır. Protei-
nin ne kadar kompleks ve kusursuz bir tasarımı olduğu-
nu bilmelerine rağmen, söz konusu bilim adamları binler-
ce atomun tesadüfen en uygun şartlarda birleşerek, örne-
ğin kanda oksijen taşımaya karar verdiklerine inanmakta-
dırlar. 
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Kendileri bu hayret verici iddialara inandıkları gibi, bi-
lim adamı kimliklerini kullanarak peşlerinden de insanları
sürüklemektedirler. Bu kitapta yazılanlarla, hem "tesadüf"
hurafesine inananlara gerçekleri göstermek hem de Allah'ın
yaratışına inananların, çevrelerindekilere Yaratılış gerçeğini
anlatabilecekleri bir bilgi sağlamak hedeflenmiştir. 

21. yüzyıl, insanların Yaratılış gerçeğini kavrayacakları,
hurafelerden arınacakları bir yüzyıl olacaktır. Bu nedenle sa-
mimi olarak iman edenlerin üzerlerine düşen görevi eksik-
sizce yerine getirmeleri ve en akılcı yöntemlerle, aklı ve bili-
mi kullanarak, en önemlisi Kuran'da bildirilen gerçekler
doğrultusunda, insanları aşağıdaki ayette sorulan soru hak-
kında düşünmeye davet etmeleri gerekmektedir.

"Ey insan, 'üstün kerem sahibi' olan Rabbine karşı seni

aldatıp-yanıltan nedir? Ki O, seni yarattı, 'sana bir düzen

içinde biçim verdi' ve seni bir itidal üzere kıldı. Dilediği bir

surette seni tertib etti." (İnfitar Suresi, 6-8) 
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Evrim teorisi, yani Darwinizm, Yaratılış gerçeğini

reddetmek amacıyla ortaya atılmış, ancak başarılı

olamamış bilim dışı bir safsatadan başka bir şey

değildir. Evrim teorisi Eski Mısır'dan ve Sümerlerden bu

yana gelen, kainatı ve canlılığı tesadüfle açıklayan putpe-

rest bir hurafedir, bilimle hiçbir bağlantısı yoktur. Canlılı-

ğın, cansız maddelerden tesadüfen oluştuğunu iddia eden

bu teori, evrende ve canlılarda çok açık bir düzen bulun-

duğunun bilim tarafından ispat edilmesiyle ve evrimin

hiçbir zaman yaşanmadığını ortaya koyan 700 milyona ya-

kın fosilin bulunmasıyla çürümüştür. Üstelik, evrim teori-

si hayatın temel yapı taşı olan tek bir proteinin oluşumunu

dahi açıklamaktan acizdir. Proteinin kendi kendine tesa-

düfen oluşmasının imkansız olduğu bilim tarafından orta-

ya konmuştur. Böylece Allah'ın tüm evreni ve canlıları ya-
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ratmış olduğu gerçeği, bilim tarafından da kanıtlanmıştır.

Bugün evrim teorisini ayakta tutmak için dünya çapında

yürütülen propaganda, sadece bilimsel gerçeklerin çarpıtıl-

masına, taraflı yorumlanmasına, bilim görüntüsü altında

söylenen yalanlara ve yapılan sahtekarlıklara dayalıdır. 

Ancak bu propaganda, gerçeği gizleyememektedir.

Evrim teorisinin bilim tarihindeki en büyük yanılgı olduğu,

son 20-30 yıldır bilim dünyasında giderek daha yüksek sesle

dile getirilmektedir. Özellikle 1980'lerden sonra yapılan araş-

tırmalar, Darwinist iddiaların tamamen yanlış olduğunu or-

taya koymuş ve bu gerçek pek çok bilim adamı tarafından

dile getirilmiştir. Biyoloji, biyokimya, paleontoloji, genetik,

zooloji, arkeoloji gibi farklı alanlardan çok sayıda bilim

adamı, Darwinizm'in geçersizliğini görmekte, canlıların kö-

kenini Yaratılış gerçeğiyle açıklamaktadırlar.

Evrim teorisinin çöküşünü ve Yaratılış'ın delillerini

diğer pek çok çalışmamızda bütün bilimsel detaylarıyla ele

aldık ve almaya devam ediyoruz. Ancak konuyu, taşıdığı

büyük önem nedeniyle, burada da özetlemekte yarar var-

dır.

Darwin'i yıkan zorluklar

Evrim teorisi, tarihi Eski Mısır'a, Sümerler'e kadar

uzanan pagan bir öğreti olmakla birlikte, kapsamlı olarak

19. yüzyılda yeniden gündeme geldi. Teoriyi bilim dünyasının

gündemine sokan en önemli gelişme, Charles Darwin'in

1859 yılında yayınlanan Türlerin Kökeni adlı kitabıydı.

Darwin bu kitapta dünya üzerindeki farklı canlı türlerini

Allah'ın ayrı ayrı yarattığı gerçeğine kendince karşı çıkıyordu.

Darwin'in yanılgılarına göre, tüm türler ortak bir hayali
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atadan geliyorlardı ve zaman içinde küçük değişimlerle fark-

lılaşmışlardı.  

Darwin'in teorisi, hiçbir somut bilimsel bulguya dayan-

mıyordu; kendisinin de kabul ettiği gibi sadece sözde bir

"mantık yürütme" idi. Hatta Darwin'in kitabındaki "Teorinin

Zorlukları" başlıklı uzun bölümde itiraf ettiği gibi, teori pek

çok önemli soru karşısında açık veriyordu. 

Darwin, teorisinin önündeki zorlukların gelişen bilim

tarafından aşılacağını, yeni bilimsel bulguların teorisini güç-

lendireceğini umuyordu. Bunu kitabında sık sık belirtmişti.

Ancak gelişen bilim, Darwin'in umutlarının tam aksine,

teorinin temel iddialarını birer birer yıktı.

Darwinizm'in bilim karşısındaki yenilgisi, üç temel baş-

lıkta incelenebilir:
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1) Teori, hayatın yeryüzünde ilk kez nasıl ortaya çıktığını
asla açıklayamamaktadır.

2) Teorinin öne sürdüğü "evrim mekanizmaları"nın,
gerçekte evrimleştirici bir etkiye sahip olduğunu gösteren
hiçbir bilimsel bulgu yoktur.

3) Fosil kayıtları, evrim teorisinin öngörülerinin tam
aksine bir tablo ortaya koymaktadır. 

Bu bölümde, bu üç temel başlığı ana hatları ile inceleye-
ceğiz.

Aşılamayan İlk Basamak: 
Hayatın Kökeni 

Evrim teorisi, tüm canlı türlerinin, bundan yaklaşık 3.8

milyar yıl önce dünyada hayali şekilde tesadüfen ortaya

çıkan tek bir canlı hücreden geldiklerini iddia etmektedir.

Çamur birikintisi içinden koful, mitokondri, lizozom, golgi

cisimciği gibi çok sayıda kompleks organelden oluşan

hücrenin nasıl meydana geldiği, tek bir hücrenin nasıl olup

da milyonlarca kompleks canlı türünü oluşturduğu ve eğer

gerçekten bu tür bir evrim gerçekleşmişse neden bunun iz-

lerinin fosil kayıtlarında bulunamadığı, teorinin açıklaya-

madığı sorulardandır. Ancak öncelikle, iddia edilen evrim

sürecinin ilk basamağı üzerinde durmak gerekir. Sözü edilen

o "ilk hücre" nasıl ortaya çıkmıştır?
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Evrim teorisi, Yaratılış'ı cahilce reddettiği için, o "ilk

hücre"nin, hiçbir plan ve düzenleme olmadan, doğa kanunları

içinde kör tesadüflerin ürünü olarak meydana geldiğini iddia

eder. Yani teoriye göre, cansız madde tesadüfler sonucunda

ortaya canlı bir hücre çıkarmış olmalıdır. Ancak bu, bilinen

en temel biyoloji kanunlarına aykırı bir iddiadır.

"Hayat Hayattan Gelir"

Darwin, kitabında hayatın kökeni konusundan hiç söz

etmemişti. Çünkü onun dönemindeki ilkel bilim anlayışı,

canlıların çok basit bir yapıya sahip olduklarını varsayıyordu.

Ortaçağ'dan beri inanılan "spontane jenerasyon" adlı teoriye

göre, cansız maddelerin tesadüfen biraraya gelip, canlı bir

varlık oluşturabileceklerine inanılıyordu. Bu dönemde bö-

ceklerin yemek artıklarından, farelerin de buğdaydan oluştuğu

yaygın bir düşünceydi. Bunu ispatlamak için de

ilginç deneyler yapılmıştı. Kirli bir paçav-

ranın üzerine biraz buğday konmuş

ve biraz beklendiğinde bu ka-

rışımdan farelerin oluşacağı

sanılmıştı.

Etlerin kurtlanması

da hayatın cansız mad-

delerden türeyebildi-

ğine bir delil sayılı-

yordu. Oysa daha

sonra anlaşılacaktı ki,

etlerin üzerindeki

kurtlar kendiliklerin-

den oluşmuyorlar, si-

neklerin getirip bırak-
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tıkları gözle görülmeyen larvalardan çıkıyorlardı. Darwin'in

Türlerin Kökeni adlı kitabını yazdığı dönemde ise, bakterilerin

cansız maddeden oluşabildikleri inancı, bilim dünyasında

yaygın bir kabul görüyordu. 

Oysa Darwin'in kitabının yayınlanmasından beş yıl

sonra, ünlü Fransız biyolog Louis Pasteur, evrime temel

oluşturan bu inancı kesin olarak çürüttü. Pasteur yaptığı

uzun çalışma ve deneyler sonucunda vardığı sonucu şöyle

özetlemişti: "Cansız maddelerin hayat oluşturabileceği id-

diası artık kesin olarak tarihe gömülmüştür." (Sidney Fox,

Klaus Dose, Molecular Evolution and The Origin of Life, New

York: Marcel Dekker, 1977, s. 2)

Evrim teorisinin savunucuları, Pasteur'ün bulgularına

karşı uzun süre direndiler. Ancak gelişen bilim, canlı hücre-

sinin kompleks yapısını ortaya çıkardıkça, hayatın kendili-

ğinden oluşabileceği iddiasının

geçersizliği daha da açık hale

geldi. 

20. Yüzyıldaki Sonuç-
suz Çabalar

20. yüzyılda hayatın kö-

keni konusunu ele alan ilk

evrimci, ünlü Rus biyolog

Alexander Oparin oldu. Opa-

rin, 1930'lu yıllarda ortaya

attığı birtakım tezlerle, canlı

hücresinin tesadüfen mey-

dana gelebileceğini ispat et-

meye çalıştı. Ancak bu çalış-
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malar başarısızlıkla sonuçlanacak ve Oparin

şu itirafı yapmak zorunda kalacaktı:

"Maalesef hücrenin kökeni, evrim

teorisinin tümünü içine alan

en karanlık noktayı oluştur-

maktadır." (Alexander I. Oparin,

Origin of Life, (1936) New York,

Dover Publications, 1953 (Rep-

rint), s. 196)

Oparin'in yolunu izle-

yen evrimciler, hayatın kö-

keni konusunu çözüme ka-

vuşturacak deneyler yap-

maya çalıştılar. Bu deneylerin en ünlüsü, Amerikalı kimyacı

Stanley Miller tarafından 1953 yılında düzenlendi. Miller,

ilkel dünya atmosferinde olduğunu iddia ettiği gazları bir

deney düzeneğinde birleştirerek ve bu karışıma enerji ekle-

yerek, proteinlerin yapısında kullanılan birkaç organik

molekül (amino asit) sentezledi.

O yıllarda evrim adına önemli bir aşama gibi tanıtılan

bu deneyin geçerli olmadığı ve deneyde kullanılan atmosferin

gerçek dünya koşullarından çok farklı olduğu, ilerleyen

yıllarda ortaya çıkacaktı. ("New Evidence on Evolution of Early

Atmosphere and Life", Bulletin of the American Meteorological

Society, c. 63, Kasım 1982, s. 1328-1330)

Uzun süren bir sessizlikten sonra Miller'in kendisi de

kullandığı atmosfer ortamının gerçekçi olmadığını itiraf etti.

(Stanley Miller, Molecular Evolution of Life: Current Status of

the Prebiotic Synthesis of Small Molecules, 1986, s. 7)

Hayatın kökeni sorununu açıklamak için 20. yüzyıl bo-
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yunca yürütülen tüm evrimci çabalar hep başarısızlıkla so-

nuçlandı. San Diego Scripps Enstitüsü'nden ünlü jeokimyacı

Jeffrey Bada, evrimci Earth dergisinde 1998 yılında yayınlanan

bir makalede bu gerçeği şöyle kabul eder:

Bugün, 20. yüzyılı geride bırakırken, hala, 20. yüzyıla

girdiğimizde sahip olduğumuz en büyük çözülmemiş

problemle karşı karşıyayız: Hayat yeryüzünde nasıl başladı?

(Jeffrey Bada, Earth, Şubat 1998, s. 40)

Hayatın Kompleks Yapısı 
Tek bir Protein Dahi
Tesadüfen Oluşamaz

Evrimcilerin hayatın kökeni konusunda bu denli büyük

bir açmaza girmelerinin başlıca nedeni, Darwinistlerin en

basit zannettikleri canlı yapıların bile olağanüstü derecede

kompleks özelliklere sahip olmasıdır. Canlı hücresi, insa-

noğlunun yaptığı bütün teknolojik ürünlerden daha kom-

plekstir. Öyle ki, bugün dünyanın en gelişmiş laboratuvar-

larında bile cansız maddeler bir araya getirilerek canlı bir

hücre, hatta hücreye ait tek bir protein bile üretilememekte-

dir.

Bir hücrenin meydana gelmesi için gereken şartlar, rast-

lantılarla açıklanamayacak kadar fazladır. Ancak bunu de-

taylarıyla açıklamaya bile gerek yoktur. Evrimciler daha

hücre aşamasına gelmeden çıkmaza girerler. Çünkü hücrenin

yapı taşlarından biri olan proteinlerin tek bir tanesinin

dahi tesadüfen meydana gelmesi ihtimali matematiksel

olarak "0"dır. 

Bunun nedenlerinden başlıcası bir proteinin oluşması

için başka proteinlerin varlığının gerekmesidir ki bu, bir
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proteinin tesadüfen oluşma ihtimalini tamamen ortadan kal-

dırır. Dolayısıyla tek başına bu gerçek bile evrimcilerin

tesadüf iddiasını en baştan yok etmek için yeterlidir. Konunun

önemi açısından özetle açıklayacak olursak,

1. Enzimler olmadan protein sentezlenemez ve en-
zimler de birer proteindir.

2.Tek bir proteinin sentezlenmesi için 60’a yakın
enzim görevi gören proteinin hazır bulunması ge-
rekmektedir. Dolayısıyla proteinlerin varlığı için
proteinler gerekir. 

3. Proteinleri sentezleyen enzimleri DNA üretir.
DNA olmadan protein sentezlenemez. Dolayısıyla
proteinlerin oluşabilmesi için DNA da gerekir.

4. Protein sentezleme işleminde hücredeki tüm or-
ganellerin önemli görevleri vardır. Yani proteinle-
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rin oluşabilmesi için, eksiksiz ve tam işleyen bir
hücrenin tüm organelleri ile var olması gerekmek-
tedir.

Hücrenin çekirdeğinde yer alan ve genetik bilgiyi sak-

layan DNA molekülü ise, muazzam bir bilgi bankasıdır.

İnsan DNA'sının içerdiği bilginin, eğer kağıda dökülmeye

kalkılsa, 500'er sayfadan oluşan 900 ciltlik bir kütüphane

oluşturacağı hesaplanmaktadır.

Bu konuda evrimciler açısından çok ilginç bir açmaz

daha vardır: DNA, yalnız birtakım özelleşmiş proteinlerin

(enzimlerin) yardımı ile eşlenebilir. Ama bu enzimlerin

sentezi de ancak DNA'daki bilgiler doğrultusunda gerçekleşir.

Birbirine bağımlı olduklarından, eşlemenin meydana gele-

bilmesi için ikisinin de aynı anda var olmaları gerekir. Bu

ise, hayatın kendiliğinden oluştuğu senaryosunu yerle bir

etmektedir. San Diego California Üniversitesi'nden ünlü ev-

rimci Prof. Leslie Orgel, Scientific American dergisinin Ekim

1994 tarihli sayısında bu gerçeği şöyle itiraf eder:

Son derece kompleks yapılara sahip olan proteinlerin

ve nükleik asitlerin (RNA ve DNA) aynı yerde ve aynı za-

manda rastlantısal olarak oluşmaları aşırı derecede ihtimal

dışıdır. Ama bunların birisi olmadan diğerini elde etmek

de mümkün değildir. Dolayısıyla insan, yaşamın kimyasal

yollarla ortaya çıkmasının asla mümkün olmadığı sonucuna

varmak zorunda kalmaktadır. (Leslie E. Orgel, The Origin of

Life on Earth, Scientific American, c. 271, Ekim 1994, s. 78)

Kuşkusuz eğer hayatın kör tesadüfler neticesinde kendi

kendine ortaya çıkması imkansız ise, bu durumda hayatın

yaratıldığını kabul etmek gerekir. Bu gerçek, en temel amacı

Yaratılış'ı reddetmek olan evrim teorisini açıkça geçersiz

kılmaktadır. 
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Evrimin Hayali Mekanizmaları

Darwin'in teorisini geçersiz kılan ikinci büyük nokta,

teorinin "evrim mekanizmaları" olarak öne sürdüğü iki kav-

ramın da gerçekte hiçbir evrimleştirici güce sahip olmadığının

anlaşılmış olmasıdır. 

Darwin, ortaya attığı evrim iddiasını tamamen "doğal

seleksiyon" mekanizmasına bağlamıştı. Bu mekanizmaya

verdiği önem, kitabının isminden de açıkça anlaşılıyordu:

Türlerin Kökeni, Doğal Seleksiyon Yoluyla...

Doğal seleksiyon, doğal seçme demektir. Doğadaki

yaşam mücadelesi içinde, doğal şartlara uygun ve güçlü

canlıların hayatta kalacağı düşüncesine dayanır. Örneğin

yırtıcı hayvanlar tarafından tehdit edilen bir geyik sürüsünde,

daha hızlı koşabilen geyikler hayatta kalacaktır. Böylece

geyik sürüsü, hızlı ve güçlü bireylerden oluşacaktır. Ama el-

bette bu mekanizma, geyikleri evrimleştirmez, onları başka

bir canlı türüne, örneğin atlara dönüştürmez.
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Dolayısıyla doğal seleksiyon mekanizması hiçbir ev-

rimleştirici güce sahip değildir. Darwin de bu gerçeğin far-

kındaydı ve Türlerin Kökeni adlı kitabında "Faydalı değişik-

likler oluşmadığı sürece doğal seleksiyon hiçbir şey yapa-

maz" demek zorunda kalmıştı. (Charles Darwin, The Origin

of Species: A Facsimile of the First Edition, Harvard University

Press, 1964, s. 184)

Lamarck'ın Yanılgısı

Peki bu "faydalı değişiklikler" nasıl oluşabilirdi? Darwin,

kendi döneminin ilkel bilim anlayışı içinde, bu soruyu La-

marck'a dayanarak cevaplamaya çalışmıştı. Darwin'den önce

yaşamış olan Fransız biyolog Lamarck'a göre, canlılar ya-

şamları sırasında geçirdikleri fiziksel değişiklikleri sonraki

nesle aktarıyorlar, nesilden nesile biriken bu özellikler so-

nucunda yeni türler ortaya çıkıyordu. Örneğin Lamarck'a

göre zürafalar ceylanlardan türemişlerdi, yüksek ağaçların

yapraklarını yemek için çabalarken nesilden nesile boyunları

uzamıştı. 

Darwin de benzeri örnekler vermiş, örneğin Türlerin

Kökeni adlı kitabında, yiyecek bulmak için suya giren bazı

ayıların zamanla balinalara dönüştüğünü iddia etmişti. (B.

G. Ranganathan, Origins?, Pennsylvania: The Banner Of Truth

Trust, 1988)

Ama Mendel'in keşfettiği ve 20. yüzyılda gelişen genetik

bilimiyle kesinleşen kalıtım kanunları, kazanılmış özelliklerin

sonraki nesillere aktarılması efsanesini kesin olarak yıktı.

Böylece doğal seleksiyon "tek başına" ve dolayısıyla tümüyle

etkisiz bir mekanizma olarak kalmış oluyordu.
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Neo-Darwinizm ve Mutasyonlar

Darwinistler ise bu duruma kendilerince bir çözüm bu-

labilmek için 1930'ların sonlarında, "Modern Sentetik Teori"yi

ya da daha yaygın ismiyle neo-Darwinizm'i ortaya attılar.

Neo-Darwinizm, doğal seleksiyonun yanına "faydalı değişiklik

sebebi" olarak mutasyonları, yani canlıların genlerinde rad-

yasyon gibi dış etkiler ya da kopyalama hataları sonucunda

oluşan bozulmaları ekledi. Bugün de hala bilimsel olarak

geçersiz olduğunu bilmelerine rağmen, Darwinistlerin sa-

vunduğu model neo-Darwinizm'dir. Teori, yeryüzünde bu-

lunan milyonlarca canlı türünün, bu canlıların, kulak, göz,

akciğer, kanat gibi sayısız kompleks organlarının "mutas-

yonlara", yani genetik bozukluklara dayalı bir süreç sonucunda

oluştuğunu iddia etmektedir. Ama teoriyi çaresiz bırakan

açık bir bilimsel gerçek vardır: Mutasyonlar canlıları geliş-

tirmezler, aksine her zaman için canlılara zarar verirler.

Çernobil, Hiroşima, Nagazaki'de meydana gelen dehşet verici

görüntüler tam olarak mutasyonların meydana getirdiği so-

nuçlardır. Düzgün yapıdaki organizmalar mutasyonların et-

kisiyle ölmüş veya şiddetli zarar görmüştür.

Bunun nedeni çok basittir: DNA çok kompleks bir düzene

sahiptir. Bu molekül üzerinde oluşan herhangi bir tesadüfi

etki ancak zarar verir. Amerikalı genetikçi B. G. Ranganathan

bunu şöyle açıklar:

Mutasyonlar küçük, rasgele ve zararlıdırlar. Çok en-
der olarak meydana gelirler ve en iyi ihtimalle etkisiz-
dirler. Bu üç özellik, mutasyonların evrimsel bir geliş-
me meydana getiremeyeceğini gösterir. Zaten yüksek
derecede özelleşmiş bir organizmada meydana gelebi-
lecek rastlantısal bir değişim, ya etkisiz olacaktır ya da
zararlı. Bir kol saatinde meydana gelecek rasgele bir
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değişim kol saatini geliştirmeyecektir. Ona büyük ih-
timalle zarar verecek veya en iyi ihtimalle etkisiz ola-
caktır. Bir deprem bir şehri geliştirmez, ona yıkım ge-
tirir. (Charles Darwin, The Origin of Species: A Fac-
simile of the First Edition, Harvard University Press,
1964, s. 179)

Darwinistlerin iddiasına göre, mutasyon, vücudun her

yerinde orantılı ve birbirine uyumlu değişiklikler yapmak

zorundadır. Örneğin evrimcilerin iddiasına göre rastgele

mutasyonlarla sağ tarafta iddia ettikleri şekilde bir kulak

oluştuysa, sol tarafta da rastgele mutasyonların aynı simetride

aynı şekilde duyan, aynı özelliklere sahip ikinci bir kulağı

oluşturması gerekir. Örs, çekiç, üzengi her birinin aynı

şekilde mükemmel olarak eşit şekilde meydana gelmesi ge-

rekir. Rastgele mutasyonların, kalp kapakçıklarını iki tarafta

da aynı şekilde oluşturması; bütün kapakçıkları, kulakçıkları

eşit uyumda, hatasız, tam yerli yerinde ve aynı anda meydana

getirmesi gerekir. Vücudun her bir organında bunun bu

simetri ve düzen sağlanmadığı takdirde büyük çelişkiler
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olur. Bir kulağı ters, bir dişi farklı, tek gözü alnında tek gözü

burunda garip yapılar ortaya çıkar. Canlılıkta ise böyle bir

dengesizlik yoktur. Darwinistlerin iddiasına göre mutasyon-

ların her şeyi simetrik ve uyumlu şekilde meydana getirmesi

geremektedir. Oysa mutasyonların tümü zarar getirir. Geç-

mişte, mutasyonların % 99'unun zararlı, %1'inin etkisiz

olduğu kabul edilmekteydi. Oysa yeni yapılan araştırmalar,

DNA’nın protein kodlamayan bölgelerinde gerçekleşen ve

bu nedenle de zararsız olduğu sanılan %1 oranındaki mu-

tasyonların da uzun vadede zarar getirdiğini ortaya koymuş

ve bu nedenle bilim adamları bu mutasyonlara “sessiz mu-

tasyon” adını vermişlerdir. Mutlak zararlı olan mutasyonların

ise akılcı, uyumlu, simetrik, organları aynı anda meydana

getirebilmeleri imkansızdır. 

Mutasyonlar düzgün bir yapıya adeta makinalı tüfekle

ateş etmek gibidir. Sağlam bir şeyin üzerine ateş açılması o

yapıyı tamamen ortadan kaldırır. Tek bir tanesinin etkisiz

kalması veya vücuttaki mevcut bir enfeksiyonu yakarak iyi-

leştirmesi bir şeyi değiştirmemektedir. Organizma zaten ken-

disine isabet eden 99 mermi ile yerle bir olmuştur.

Nitekim bugüne kadar hiçbir yararlı, yani genetik bilgiyi

geliştiren mutasyon örneği gözlemlenmedi. Tüm mutasyon-

ların zararlı olduğu görüldü. Anlaşıldı ki, evrim teorisinin

"evrim mekanizması" olarak gösterdiği mutasyonlar, gerçekte

canlıları sadece tahrip eden, sakat bırakan genetik olaylardır.

(İnsanlarda mutasyonun en sık görülen etkisi de kanserdir.)

Elbette tahrip edici bir mekanizma "evrim mekanizması"

olamaz. Doğal seleksiyon ise, Darwin'in de kabul ettiği gibi,

"tek başına hiçbir şey yapamaz." Bu gerçek bizlere doğada

hiçbir "evrim mekanizması" olmadığını göstermektedir. Evrim

mekanizması olmadığına göre de, evrim denen hayali süreç

yaşanmış olamaz.
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Fosil Kayıtları: Ara Formlardan Eser Yok

Evrim teorisinin iddia ettiği senaryonun yaşanmamış

olduğunun en açık göstergesi ise fosil kayıtlarıdır.

Evrim teorisinin bilim dışı iddiasına göre bütün canlılar

birbirlerinden türemişlerdir. Önceden var olan bir canlı türü

(ki bu türün de nasıl ortaya çıktığı konusunda evrimcilerin

bir açıklaması yoktur), zamanla bir diğerine dönüşmüş ve

bütün türler bu şekilde ortaya çıkmışlardır. Teoriye göre bu

hayali dönüşüm yüz milyonlarca yıl süren uzun bir zaman

dilimini kapsamış ve kademe kademe ilerlemiştir. 

Bu durumda, iddia edilen uzun dönüşüm süreci içinde

sayısız "ara türler"in oluşmuş ve yaşamış olmaları gerekir. 

Örneğin geçmişte, balık özelliklerini taşımalarına rağmen,

bir yandan da bazı sürüngen özellikleri kazanmış olan yarı

balık-yarı sürüngen canlılar yaşamış olmalıdır. Ya da sürüngen

özelliklerini taşırken, bir yandan da bazı kuş özellikleri ka-

zanmış sürüngen-kuşlar ortaya çıkmış olmalıdır. Bunlar, bir

geçiş sürecinde oldukları için de, sakat, eksik, kusurlu canlılar

olmalıdır. Evrimciler geçmişte yaşamış olduklarına inandıkları

bu hayali varlıklara "ara-geçiş formu" adını verirler. 

Eğer gerçekten bu tür canlılar geçmişte yaşamışlarsa

bunların sayılarının ve çeşitlerinin milyonlarca hatta milyar-

larca olması gerekir. Ayrıca bu garip canlıların kalıntılarına

mutlaka fosil kayıtlarında rastlanması gerekir. Darwin,

Türlerin Kökeni'nde bunu şöyle açıklamıştır:

Eğer teorim doğruysa, türleri birbirine bağlayan sayı-
sız ara-geçiş çeşitleri mutlaka yaşamış olmalıdır...
Bunların yaşamış olduklarının kanıtları da sadece fo-
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sil kalıntıları arasında bulunabilir. (Charles Darwin,
The Origin of Species, s. 172, 280)

Ancak bu satırları yazan Darwin, bu ara formların fo-

sillerinin bir türlü bulunamadığının da farkındaydı. Bunun,

teorisi için büyük bir açmaz oluşturduğunu görüyordu. Bu

yüzden, Türlerin Kökeni kitabının "Teorinin Zorlukları" (Dif-

ficulties on Theory) adlı bölümünde şöyle yazmıştı:

Eğer gerçekten türler öbür türlerden yavaş geliş-
melerle türemişse, neden sayısız ara geçiş formu-
na rastlamıyoruz? Neden bütün doğa bir karma-
şa halinde değil de, tam olarak tanımlanmış ve
yerli yerinde? Sayısız ara geçiş formu olmalı, fakat
niçin yeryüzünün sayılamayacak kadar çok katma-
nında gömülü olarak bulamıyoruz... Niçin her jeolojik
yapı ve her tabaka böyle bağlantılarla dolu değil?
(Charles Darwin, The Origin of Species, s. 172, 280) 
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Kretase döne-
mine ait bu tim-
sah fosili 65
milyon yıllıktır.
Günümüzde ya-
şayan timsah-
lardan hiçbir
farkı yoktur.

Bu 50 milyon yıllık çınar
yaprağı fosili ABD çıkarıl-
mıştır. 50 milyon yıldır çınar
yaprakları hiç değişmemiş ,
evrim geçirmemiştir.

İtalya'da çıkarılmış bu
mene balığı fosili 54 - 37
milyon yıllıktır.



Darwin'in Yıkılan Umutları

Ancak 19. yüzyılın ortasından bu yana dünyanın dört bir

yanında hummalı fosil araştırmaları yapıldığı halde bu ara

geçiş formlarına rastlanamamıştır. Yapılan kazılarda ve araş-

tırmalarda elde edilen bütün bulgular, evrimcilerin bekledik-

lerinin aksine, canlıların yeryüzünde birdenbire, eksiksiz ve

kusursuz bir biçimde ortaya çıktıklarını göstermiştir.

Ünlü İngiliz paleontolog (fosil bilimci) Derek W. Ager,

bir evrimci olmasına karşın bu gerçeği şöyle itiraf eder:

Sorunumuz şudur: Fosil kayıtlarını detaylı olarak in-
celediğimizde, türler ya da sınıflar seviyesinde olsun,
sürekli olarak aynı gerçekle karşılaşırız; kademeli ev-
rimle gelişen değil, aniden yeryüzünde oluşan gruplar
görürüz. (Derek A. Ager, "The Nature of the Fossil
Record", Proceedings of the British Geological Asso-
ciation, c. 87, 1976, s. 133)

Yani fosil kayıtlarında, tüm canlı türleri, aralarında

hiçbir geçiş formu olmadan eksiksiz biçimleriyle aniden

ortaya çıkmaktadırlar. Bu, Darwin'in öngörülerinin tam

aksidir. Dahası, bu canlı türlerinin yaratıldıklarını gösteren

çok güçlü bir delildir. Çünkü bir canlı türünün, hiçbir sözde

farklı tür atası olmadan, bir anda ve kusursuz olarak ortaya

çıkmasının tek açıklaması, o türün yaratılmış olmasıdır. Bu

gerçek, ünlü evrimci biyolog Douglas Futuyma tarafından

da kabul edilir:

Yaratılış ve evrim, yaşayan canlıların kökeni hakkında
yapılabilecek yegane iki açıklamadır. Canlılar dünya
üzerinde ya tamamen mükemmel ve eksiksiz bir biçim-
de ortaya çıkmışlardır ya da böyle olmamıştır. Eğer
böyle olmadıysa, bir değişim süreci sayesinde kendile-
rinden önce var olan bazı canlı türlerinden evrimleşe-
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rek meydana gelmiş olmalıdırlar. Ama eğer eksiksiz
ve mükemmel bir biçimde ortaya çıkmışlarsa, o halde
sonsuz güç sahibi bir akıl tarafından yaratılmış olma-
ları gerekir. (Douglas J. Futuyma, Science on Trial,
New York: Pantheon Books, 1983. s. 197)

Günümüzde yaklaşık 700 milyon fosil elde edilmiştir.

Tüm bu fosiller, canlıların yeryüzünde eksiksiz ve mükemmel

bir biçimde ortaya çıktıklarını göstermektedir. Fosiller, "Biz

evrim geçirmedik" demektedir. Yani "türlerin kökeni", Dar-

win'in sandığının aksine, evrim değil Yaratılıştır.

İnsanın Evrimi Masalı

Evrim teorisini savunanların en çok gündeme getirdikleri

konu, insanın kökeni konusudur. Bu konudaki Darwinist

iddia, insanın sözde maymunsu birtakım yaratıklardan gel-

diğini varsayar. 4-5 milyon yıl önce başladığı varsayılan bu

süreçte, insan ile hayali ataları arasında bazı "ara form"ların

yaşadığı iddia edilir. Gerçekte tümüyle hayali olan bu se-

naryoda dört temel "kategori" sayılır:

1- Australopithecus

2- Homo habilis

3- Homo erectus

4- Homo sapiens

Evrimciler, insanların sözde ilk maymunsu atalarına

"güney maymunu" anlamına gelen "Australopithecus" ismini

verirler. Bu canlılar gerçekte soyu tükenmiş bir maymun tü-

ründen  başka birşey değildir. Lord Solly Zuckerman ve

Prof. Charles Oxnard gibi İngiltere ve ABD'den dünyaca

ünlü iki anatomistin Australopithecus örnekleri üzerinde yap-

tıkları çok geniş kapsamlı çalışmalar, bu canlıların sadece

soyu tükenmiş bir maymun türüne ait olduklarını ve insanlarla
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hiçbir benzerlik taşımadıklarını göstermiştir. (Charles E.

Oxnard, "The Place of Australopithecines in Human Evolution:

Grounds for Doubt", Nature, c. 258, s. 389)

Evrimciler insan evriminin bir sonraki safhasını da,

"homo" yani insan olarak sınıflandırırlar. İddiaya göre homo

serisindeki canlılar, Australopithecuslar'dan daha gelişmişlerdir.

Evrimciler, bu farklı canlılara ait fosilleri ardı ardına dizerek

hayali bir evrim şeması oluştururlar. Bu şema hayalidir,

çünkü gerçekte bu farklı sınıfların arasında evrimsel bir ilişki

olduğu asla ispatlanamamıştır. Evrim teorisinin 20. yüzyıldaki

en önemli savunucularından biri olan Ernst Mayr, "Homo sa-

piens'e uzanan zincir gerçekte kayıptır" diyerek bunu kabul

eder. (J. Rennie, "Darwin's Current Bulldog: Ernst Mayr",

Scientific American, Aralık 1992)
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Evrimciler "Australopithecus > Homo habilis > Homo

erectus > Homo sapiens" sıralamasını yazarken, bu türlerin

her birinin, bir sonrakinin atası olduğu izlenimini verirler.

Oysa paleoantropologların son bulguları, Australopithecus,

Homo habilis ve Homo erectus'un dünya'nın farklı bölgelerinde

aynı dönemlerde yaşadıklarını göstermektedir. (Alan Walker,

Science, c. 207, 1980, s. 1103; A. J. Kelso, Physical Antropology,

1. baskı, New York: J. B. Lipincott Co., 1970, s. 221; M. D.

Leakey, Olduvai Gorge, c. 3, Cambridge: Cambridge University

Press, 1971, s. 272)

Dahası Homo erectus sınıflamasına ait insanların bir
bölümü çok modern zamanlara kadar yaşamışlar, Ho-
mo sapiens neandertalensis ve Homo sapiens sapiens
(insan) ile aynı ortamda yan yana bulunmuşlardır.
(Time, Kasım 1996)

Bu ise elbette bu sınıfların birbirlerinin ataları oldukları

iddiasının geçersizliğini açıkça ortaya koymaktadır. 

Harvard Üniversitesi paleontologlarından Stephen Jay

Gould, kendisi de bir evrimci olmasına karşın, Darwinist

teorinin içine girdiği bu çıkmazı şöyle açıklar:

Eğer birbiri ile paralel bir biçimde yaşayan üç farklı
hominid (insanımsı) çizgisi varsa, o halde bizim soy
ağacımıza ne oldu? Açıktır ki, bunların biri diğerin-
den gelmiş olamaz. Dahası, biri diğeriyle karşılaştırıl-
dığında evrimsel bir gelişme trendi göstermemekte-
dirler. (S. J. Gould, Natural History, c. 85, 1976, s. 30)

Kısacası, medyada ya da ders kitaplarında yer alan

hayali birtakım "yarı maymun, yarı insan" canlıların çizim-

leriyle, yani sırf propaganda yoluyla ayakta tutulmaya

çalışılan insanın evrimi senaryosu, hiçbir bilimsel temeli ol-
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mayan bir masaldan ibarettir. Bu konuyu uzun yıllar ince-

leyen, özellikle Australopithecus fosilleri üzerinde 15 yıl

araştırma yapan İngiltere'nin en ünlü ve saygın bilim

adamlarından Lord Solly Zuckerman, bir evrimci olmasına

rağmen, ortada maymunsu canlılardan insana uzanan

gerçek bir soy ağacı olmadığı sonucuna varmıştır.

Zuckerman bir de ilginç bir "bilim skalası" yapmıştır.

Bilimsel olarak kabul ettiği bilgi dallarından, bilim dışı

olarak kabul ettiği bilgi dallarına kadar bir yelpaze oluş-

turmuştur. Zuckerman'ın bu tablosuna göre en "bilimsel"

-yani somut verilere dayanan- bilgi dalları kimya ve fiziktir.

Yelpazede bunlardan sonra biyoloji bilimleri, sonra da

sosyal bilimler gelir. Yelpazenin en ucunda, yani en "bilim

dışı" sayılan kısımda ise, Zuckerman'a göre, telepati, altıncı

his gibi "duyum ötesi algılama" kavramları ve bir de

"insanın evrimi" vardır! Zuckerman, yelpazenin bu ucunu

şöyle açıklar:

Objektif gerçekliğin alanından çıkıp da, biyolojik bi-
lim olarak varsayılan bu alanlara -yani duyum ötesi
algılamaya ve insanın fosil tarihinin yorumlanma-
sına- girdiğimizde, evrim teorisine inanan bir kimse
için herşeyin mümkün olduğunu görürüz. Öyle ki
teorilerine kesinlikle inanan bu kimselerin çelişkili
bazı yargıları aynı anda kabul etmeleri bile müm-
kündür. (Solly Zuckerman, Beyond The Ivory To-
wer, New York: Toplinger Publications, 1970, s. 19)

İşte insanın evrimi masalı da, teorilerine körü körüne

inanan birtakım insanların buldukları bazı fosilleri ön

yargılı bir biçimde yorumlamalarından ibarettir.
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MÜSLÜMAN NEDEN EVRİMCİ OLAMAZ?
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Hz. Adem (as) ve Tüm İnsanlar, Daha Kainat 

Yaratılmadan Zer Aleminde Vardır
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Evrimi Savunan Müslümanlar, Meleklerin ve 

Cinlerin Yaratılışını Açıklayamazlar
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Evrimi Savunan Müslümanlar, Kuran'da Haber Verilen            

Mucizelere Açıklama Getiremezler
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Darwin Formülü!

Şimdiye kadar ele aldığımız tüm teknik delillerin yanında,

isterseniz evrimcilerin nasıl saçma bir inanışa sahip olduklarını

bir de çocukların bile anlayabileceği kadar açık bir örnekle

özetleyelim. 

Evrim teorisi canlılığın tesadüfen oluştuğunu iddia et-

mektedir. Dolayısıyla bu akıl dışı iddiaya göre cansız ve şu-

ursuz atomlar bir araya gelerek önce hücreyi oluşturmuşlar

ve sonrasında aynı atomlar hayali bir şekilde diğer canlıları

ve insanı meydana getirmişlerdir. 

Şimdi düşünelim; canlılığın yapıtaşı olan karbon, fosfor,

azot, potasyum gibi elementleri bir araya getirdiğimizde bir

yığın oluşur. Ancak bu atom yığını, hangi işlemden geçirilirse

geçirilsin, tek bir canlı oluşturamaz. İsterseniz bu konuda

bir "deney" tasarlayalım ve evrimcilerin aslında savundukları

ama yüksek sesle dile getiremedikleri iddiayı onlar adına

"Darwin Formülü" adıyla inceleyelim:

Evrimciler, çok sayıda büyük varilin içine canlılığın ya-

pısında bulunan fosfor, azot, karbon, oksijen, demir, mag-

nezyum gibi elementlerden bol miktarda koysunlar. Hatta

normal şartlarda bulunmayan ancak bu karışımın içinde

bulunmasını gerekli gördükleri malzemeleri de bu varillere

eklesinler. Karışımların içine, istedikleri kadar amino asit,

istedikleri kadar da (tek bir tanesinin bile tesadüfen oluşması

mümkün olmayan) protein doldursunlar. Bu karışımlara is-

tedikleri oranda ısı ve nem versinler. Bunları istedikleri ge-

lişmiş cihazlarla karıştırsınlar. Varillerin başına da dünyanın

önde gelen bilim adamlarını koysunlar. Bu uzmanlar babadan

oğula, kuşaktan kuşağa aktararak nöbetleşe milyarlarca,

hatta trilyonlarca sene sürekli varillerin başında beklesinler.
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Ev rim ci le rin is te dik le ri tüm şart lar sağ lan sa bir can lı olu şa bi lir mi? El bet te ki ha -
yır. Bu nu da ha iyi an la mak için şöy le bir de ney ya pa lım. Üsttekine ben zer bir va ri -
le can lı la rın olu şu mu için ge rek li olan bü tün atom la rı, en zim le ri, hor mon la rı, pro -
te in le ri kı sa ca sı ev rim ci le rin is te dik le ri, ge rek li gör dük le ri tüm ele ment le ri ko ya -
lım. Ola bi le cek her tür lü kim ya sal ve fi zik sel yön te mi kul la na rak bu ele ment le ri
ka rış tı ra lım ve is te dik le ri ka dar bek le ye lim. Ne ya pı lır sa ya pıl sın, ne ka dar bek le -
nir se bek len sin bu va ril den can lı tek bir var lık bi le çı ka ra ma ya cak lar dır. 



Bir canlının oluşması için hangi şartların var olması gerektiğine

inanılıyorsa hepsini kullanmak serbest olsun. 

Ancak, ne yaparlarsa yapsınlar o varillerden kesinlikle

bir canlı çıkartamazlar. Zürafaları, aslanları, arıları, kanaryaları,

bülbülleri, papağanları, atları, yunusları, gülleri, orkideleri,

zambakları, karanfilleri, muzları, portakalları, elmaları, hur-

maları, domatesleri, kavunları, karpuzları, incirleri, zeytinleri,

üzümleri, şeftalileri, tavus kuşlarını, sülünleri, renk renk

kelebekleri ve bunlar gibi milyonlarca canlı türünden hiçbirini

oluşturamazlar. Değil burada birkaçını saydığımız bu canlı

varlıkları, bunların tek bir hücresini bile elde edemezler. 

Kısacası, bilinçsiz atomlar bir araya gelerek hücreyi

oluşturamazlar. Sonra yeni bir karar vererek bir hücreyi

ikiye bölüp, sonra art arda başka kararlar alıp, elektron

mikroskobunu bulan, sonra kendi hücre yapısını bu mikroskop

altında izleyen profesörleri oluşturamazlar. Madde, ancak

Allah'ın üstün yaratmasıyla hayat bulur. Bunun aksini

iddia eden evrim teorisi ise, akla tamamen aykırı bir safsatadır.

Evrimcilerin ortaya attığı iddialar üzerinde biraz bile dü-

şünmek, üstteki örnekte olduğu gibi, bu gerçeği açıkça gös-

terir.

Göz ve Kulaktaki Teknoloji

Evrim teorisinin kesinlikle açıklama getiremeyeceği bir

diğer konu ise göz ve kulaktaki üstün algılama kalitesidir.

Gözle ilgili konuya geçmeden önce "Nasıl görürüz?"

sorusuna kısaca cevap verelim. Bir cisimden gelen ışınlar,

gözde retinaya ters olarak düşer. Bu ışınlar, buradaki hücreler

tarafından elektrik sinyallerine dönüştürülür ve beynin arka

kısmındaki görme merkezi denilen küçücük bir noktaya
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ulaşır. Bu elektrik sinyalleri bir dizi işlemden sonra beyindeki

bu merkezde görüntü olarak algılanır. Bu bilgiden sonra

şimdi düşünelim:

Beyin ışığa kapalıdır. Yani beynin içi kapkaranlıktır,

ışık beynin bulunduğu yere kadar giremez. Görüntü merkezi

denilen yer kapkaranlık, ışığın asla ulaşmadığı, belki de hiç

karşılaşmadığınız kadar karanlık bir yerdir. Ancak siz bu

zifiri karanlıkta ışıklı, pırıl pırıl bir dünyayı seyretmektesi-

niz.

Üstelik bu o kadar net ve kaliteli bir görüntüdür ki 21.

yüzyıl teknolojisi bile her türlü imkana rağmen bu netliği

sağlayamamıştır. Örneğin şu anda okuduğunuz kitaba, kitabı

tutan ellerinize bakın, sonra başınızı kaldırın ve çevrenize

bakın. Şu anda gördüğünüz netlik ve kalitedeki bu görüntüyü

başka bir yerde gördünüz mü? Bu kadar net bir görüntüyü

size dünyanın bir numaralı televizyon şirketinin ürettiği en

gelişmiş televizyon ekranı dahi veremez. 100 yıldır binlerce

mühendis bu netliğe ulaşmaya çalışmaktadır. Bunun için

fabrikalar, dev tesisler kurulmakta, araştırmalar yapılmakta,

planlar ve tasarımlar geliştirilmektedir. Yine bir TV ekranına

bakın, bir de şu anda elinizde tuttuğunuz bu kitaba. Arada

büyük bir netlik ve kalite farkı olduğunu göreceksiniz.

Üstelik, TV ekranı size iki boyutlu bir görüntü gösterir,

oysa siz üç boyutlu, derinlikli bir perspektifi izlemektesiniz. 

Uzun yıllardır on binlerce mühendis üç boyutlu TV

yapmaya, gözün görme kalitesine ulaşmaya çalışmaktadırlar.

Evet, üç boyutlu bir televizyon sistemi yapabildiler ama

onu da gözlük takmadan üç boyutlu görmek mümkün de-

ğildir. Kaldı ki bu, suni bir üç boyuttur. Arka taraf bulanık,

ön taraf ise kağıttan dekor gibi durur. Hiçbir zaman gözün

gördüğü kadar net ve kaliteli bir görüntü oluşmaz. Kamerada
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da televizyonda da mutlaka görüntü kaybı meydana gelir. 

İşte evrimciler, bu kaliteli ve net görüntüyü oluşturan

mekanizmanın tesadüfen oluştuğunu iddia etmektedirler.

Şimdi biri size, "odanızda duran televizyon tesadüfler so-

nucunda oluştu, atomlar bir araya geldi ve bu görüntü oluş-

turan aleti meydana getirdi" dese ne düşünürsünüz? Binlerce

kişinin bir araya gelip yapamadığını şuursuz atomlar nasıl

yapsın? 

Gözün gördüğünden daha ilkel bir görüntüyü oluşturan

alet tesadüfen oluşamıyorsa, gözün ve gözün gördüğü gö-

rüntünün de tesadüfen oluşamayacağı çok açıktır. Aynı

durum kulak için de geçerlidir. Dış kulak, çevredeki sesleri

kulak kepçesi vasıtasıyla toplayıp orta kulağa iletir; orta

kulak aldığı ses titreşimlerini güçlendirerek iç kulağa aktarır;

iç kulak da bu titreşimleri elektrik sinyallerine dönüştürerek

beyne gönderir. Aynen görmede olduğu gibi duyma işlemi

de beyindeki duyma merkezinde gerçekleşir. 
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Gözü ve kulağı, kamera ve ses kayıt cihazları ile kıyasladığımızda bu or-
ganlarımızın söz konusu  teknoloji ürünlerinden çok daha kompleks, çok
daha başarılı, çok daha kusursuz yapılara  sahip olduklarını görürüz.



Gözdeki durum kulak için de geçerlidir, yani beyin, ışık

gibi sese de kapalıdır, ses geçirmez. Dolayısıyla dışarısı ne

kadar gürültülü de olsa beynin içi tamamen sessizdir. Buna

rağmen en net sesler beyinde

algılanır. Ses geçirmeyen

beyninizde bir orkestra-

nın senfonilerini dinler-

siniz, kalabalık bir or-

tamın tüm gürültüsünü

duyarsınız. Ama o anda

hassas bir cihazla beyni-

nizin içindeki ses düzeyi öl-

çülse, burada keskin bir

sessizliğin hakim oldu-

ğu görülecektir. Net

bir görüntü elde ede-

bilmek ümidiyle tek-

noloji nasıl kullanı-

lıyorsa, ses için de

aynı çabalar onlarca

yıldır sürdürülmekte-

dir. Ses kayıt cihazları,

müzik setleri, birçok

elektronik alet, sesi

algılayan müzik sis-

temleri bu çalış-

ma-
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lardan bazılarıdır. Ancak tüm teknolojiye, bu teknolojiyi

üretmek için çalışan binlerce mühendise ve uzmana rağmen

kulağın oluşturduğu netlik ve kalitede bir sese ulaşılamamıştır. 

En büyük müzik sistemi şirketinin ürettiği en kaliteli

müzik setini düşünün. Sesi kaydettiğinde mutlaka sesin bir

kısmı kaybolur veya az da olsa mutlaka parazit oluşur veya

müzik setini açtığınızda daha müzik başlamadan bir cızırtı

mutlaka duyarsınız. Ancak insan vücudundaki teknolojinin

ürünü olan sesler son derece net ve kusursuzdur. Bir insan

kulağı, hiçbir zaman müzik setinde olduğu gibi cızırtılı veya

parazitli algılamaz; ses ne ise tam ve net bir biçimde onu al-

gılar. Bu durum, insan yaratıldığı günden bu yana böyledir.

Şimdiye kadar insanoğlunun yaptığı hiçbir görüntü ve ses

cihazı, göz ve kulak kadar hassas ve başarılı birer algılayıcı

olamamıştır. Ancak görme ve işitme olayında, tüm bunların

ötesinde, çok büyük bir gerçek daha vardır.

Beynin İçinde Gören ve Duyan
Şuur Kime Aittir?

Beynin içinde, ışıl ışıl renkli bir dünyayı seyreden, sen-

fonileri, kuşların cıvıltılarını dinleyen, gülü koklayan kim-

dir?

İnsanın gözlerinden, kulaklarından, burnundan gelen

uyarılar, elektrik sinyali olarak beyne gider. Biyoloji, fizyoloji

veya biyokimya kitaplarında bu görüntünün beyinde nasıl

oluştuğuna dair birçok detay okursunuz. Ancak, bu konu

hakkındaki en önemli gerçeğe hiçbir yerde rastlayamazsınız:

Beyinde, bu elektrik sinyallerini görüntü, ses, koku ve his

olarak algılayan kimdir? Beynin içinde göze, kulağa, burna

ihtiyaç duymadan tüm bunları algılayan bir şuur bulun-

maktadır. Bu şuur kime aittir?
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Elbette bu şuur beyni oluşturan sinirler, yağ tabakası ve

sinir hücrelerine ait değildir. İşte bu yüzden, her şeyin mad-

deden ibaret olduğunu zanneden Darwinist-materyalistler

bu sorulara hiçbir cevap verememektedirler. Çünkü bu şuur,

Allah'ın yaratmış olduğu ruhtur. Ruh, görüntüyü seyretmek

için göze, sesi duymak için kulağa ihtiyaç duymaz. Bunların

da ötesinde düşünmek için beyne ihtiyaç duymaz. 

Bu açık ve ilmi gerçeği okuyan her insanın, beynin

içindeki birkaç santimetreküplük, kapkaranlık mekana, tüm

kainatı üç boyutlu, renkli, gölgeli ve ışıklı olarak sığdıran

yüce Allah'ı düşünüp, O'na hayran olup, O'na sığınması ge-

rekir. 

Materyalist Bir Hurafe

Buraya kadar incelediklerimiz, evrim teorisinin bilimsel

bulgularla açıkça çelişen bir iddia olduğunu göstermektedir.

Teorinin hayatın kökeni hakkındaki iddiası bilime aykırıdır,

öne sürdüğü evrim mekanizmalarının hiçbir evrimleştirici

etkisi yoktur ve fosiller, teorinin gerektirdiği ara formların

hiç yaşamamış olduklarını göstermektedir. Bu durumda, el-

bette, evrim teorisinin bilime aykırı bir düşünce olarak bir

kenara atılması gerekir. Nitekim tarih boyunca dünya merkezli

evren modeli, sabit durum teorisi gibi pek çok düşünce

bilimin gündeminden çıkarılmıştır. Ama evrim teorisi ısrarla

bilimin gündeminde tutulmaktadır. Hatta bazı insanlar

teorinin eleştirilmesini "bilime saldırı" olarak göstermeye ve

karşı görüşleri susturmaya bile çalışmaktadırlar. Peki ne-

den?

Bu durumun nedeni, evrim teorisinin bazı çevreler için,

kendisinden asla vazgeçilemeyecek dogmatik bir inanış olu-
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şudur. Bu çevreler, materyalist felsefeye körü körüne bağlı-

dırlar ve Darwinizm'i de doğaya getirilebilecek yegane ma-

teryalist açıklama olduğu için benimsemektedirler. Bazen

bunu açıkça itiraf da ederler. Harvard Üniversitesi'nden

ünlü bir genetikçi ve aynı zamanda önde gelen bir evrimci

olan Richard Lewontin, "önce materyalist, sonra bilim adamı"

olduğunu şöyle itiraf etmektedir:

Bizim materyalizme bir inancımız var, 'a priori' (ön-
ceden kabul edilmiş, doğru varsayılmış) bir inanç bu.
Bizi dünyaya materyalist bir açıklama getirmeye zor-
layan şey, bilimin yöntemleri ve kuralları değil. Aksi-
ne, materyalizme olan 'a priori' bağlılığımız nedeniy-
le, dünyaya materyalist bir açıklama getiren araştır-
ma yöntemlerini ve kavramları kurguluyoruz. Mater-
yalizm mutlak doğru olduğuna göre de, İlahi bir açık-
lamanın sahneye girmesine izin veremeyiz. (Richard
Lewontin, "The Demon-Haunted World", The New
York Review of Books, 9 Ocak, 1997, s. 28)

Bu sözler, Darwinizm'in, materyalist felsefeye bağlılık

uğruna yaşatılan bir dogma olduğunun açık ifadeleridir. Bu

dogma, maddeden başka hiçbir varlık olmadığını varsayar.

Bu nedenle de cansız, bilinçsiz maddenin, hayatı var ettiğine

inanır. Milyonlarca farklı canlı türünün; örneğin kuşların,

balıkların, zürafaların, kaplanların, böceklerin, ağaçların, çi-

çeklerin, balinaların ve insanların maddenin kendi içindeki

etkileşimlerle, yani yağan yağmurla, çakan şimşekle, cansız

maddenin içinden oluştuğunu kabul eder. Gerçekte ise bu,

hem akla hem bilime aykırı bir kabuldür. Ama Darwinistler

kendilerince Allah'ın apaçık olan varlığını kabul etmemek

için, bu akıl ve bilim dışı kabulü cehaletle savunmaya devam

etmektedirler. 
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Canlıların kökenine materyalist bir ön yargı ile bakmayan

insanlar ise, şu açık gerçeği görürler: Tüm canlılar, üstün bir

güç, bilgi ve akla sahip olan bir Yaratıcının eseridirler.

Yaratıcı, tüm evreni yoktan var eden, en kusursuz biçimde

düzenleyen ve tüm canlıları yaratıp şekillendiren Yüce

Allah'tır.

Evrim Teorisi Dünya Tarihinin
En Etkili Büyüsüdür

Burada şunu da belirtmek gerekir ki, ön yargısız, hiçbir

ideolojinin etkisi altında kalmadan, sadece aklını ve mantığını

kullanan her insan, bilim ve medeniyetten uzak toplumların

hurafelerini andıran evrim teorisinin, inanılması imkansız

bir iddia olduğunu kolaylıkla anlayacaktır. 

Yukarıda da belirtildiği gibi, evrim teorisine inananlar,

büyük bir varilin içine birçok atomu, molekülü, cansız

maddeyi dolduran ve bunların karışımından zaman içinde

düşünen, akleden, buluşlar yapan profesörlerin, üniversite

öğrencilerinin; Einstein, Hubble gibi bilim adamlarının; Frank

Sinatra, Charlton Heston gibi sanatçıların; bunun yanı sıra

ceylanların, limon ağaçlarının, karanfillerin çıkacağına inan-

maktadırlar. Üstelik, bu saçma iddiaya inananların arasında

bilim adamları, profesörler, kültürlü, eğitimli insanlar da

vardır. Bu nedenle evrim teorisi için "dünya tarihinin en

büyük ve en etkili büyüsü" ifadesini kullanmak yerinde ola-

caktır. Çünkü, dünya tarihinde insanların bu derece aklını

başından alan, akıl ve mantıkla düşünmelerine imkan tanı-

mayan, gözlerinin önüne sanki bir perde çekip çok açık olan

gerçekleri görmelerine engel olan bir başka inanç veya iddia

daha yoktur. Bu, Afrikalı bazı kabilelerin totemlere, Sebe

halkının Güneş'e tapmasından, Hz. İbrahim (as)'ın kavminin
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elleri ile yaptıkları putlara, Hz. Musa (as)'ın kavminin içinden

bazı insanların altından yaptıkları buzağıya tapmalarından

çok daha vahim ve akıl almaz bir körlüktür. Gerçekte bu

durum, Allah'ın Kuran'da işaret ettiği bir akılsızlıktır. Allah,

bazı insanların anlayışlarının kapanacağını ve gerçekleri

görmekten aciz duruma düşeceklerini birçok ayetinde bil-

dirmektedir. Bu ayetlerden bazıları şöyledir:

Şüphesiz, inkar edenleri uyarsan da, uyarmasan da, on-

lar için fark etmez; inanmazlar. Allah, onların kalplerini

ve kulaklarını mühürlemiştir; gözlerinin üzerinde per-

deler vardır... (Bakara Suresi, 6-7)

… Kalpleri vardır bununla kavrayıp-anlamazlar, gözleri

vardır bununla görmezler, kulakları vardır bununla işit-

mezler... (Araf Suresi, 179)

Allah, Hicr Suresi'nde ise, bu insanların mucizeler

görseler bile inanmayacak kadar büyülendiklerini şöyle bil-

dirmektedir:

Onların üzerlerine gökyüzünden bir kapı açsak, oradan

yukarı yükselseler de, mutlaka: "Gözlerimiz döndürül-

dü, belki biz büyülenmiş bir topluluğuz" diyeceklerdir.

(Hicr Suresi, 14-15)

Bu kadar geniş bir kitlenin üzerinde bu büyünün etkili

olması, insanların gerçeklerden bu kadar uzak tutulmaları

ve 150 yıldır bu büyünün bozulmaması ise, kelimelerle an-

latılamayacak kadar hayret verici bir durumdur. Çünkü, bir

veya birkaç insanın imkansız senaryolara, saçmalık ve man-

tıksızlıklarla dolu iddialara inanmaları anlaşılabilir. Ancak

dünyanın dört bir yanındaki insanların, şuursuz ve cansız

atomların ani bir kararla bir araya gelip; olağanüstü bir or-

ganizasyon, disiplin, akıl ve şuur gösterip kusursuz bir
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sistemle işleyen evreni, canlılık için uygun olan her türlü

özelliğe sahip olan Dünya gezegenini ve sayısız kompleks

sistemle donatılmış canlıları meydana getirdiğine inanmasının,

"büyü"den başka bir açıklaması yoktur.

Nitekim, Allah Kuran'da, inkarcı felsefenin savunucusu

olan bazı kimselerin, yaptıkları büyülerle insanları etkile-

diklerini, Hz. Musa (as) ve Firavun arasında geçen bir olayla

bizlere bildirmektedir. Hz. Musa (as), Firavun'a hak dini an-

lattığında, Firavun Hz. Musa (as)'dan, kendi "bilgin büyücüleri"

ile karşı karşıya gelmesini ister. Hz. Musa (as) bu karşılaşma

için insanların toplandığı bir bayram gününü ve kuşluk

vaktini seçer. Hz. Musa (as) büyücülerle karşılaştığında, bü-

yücülere önce onların marifetlerini sergilemelerini emreder.

Bu olayın anlatıldığı ayet şöyledir:

(Musa:) "Siz atın" dedi. (Asalarını) atınca, insanların

gözlerini büyülediler, onları dehşete düşürdüler ve (or-

taya) büyük bir sihir getirmiş oldular. (Araf Suresi, 116)

Görüldüğü gibi Firavun'un büyücüleri yaptıkları "al-

datmacalar"la -Hz. Musa (as) ve ona inananlar dışında- in-

sanların hepsini büyüleyebilmişlerdir. Ancak, onların attık-

larına karşılık Hz. Musa (as)'ın ortaya koyduğu delil, onların

bu büyüsünü, ayette bildirildiği gibi  "uydurduklarını yutmuş"

yani etkisiz kılmıştır: 

Biz de Musa'ya: "Asanı fırlat" diye vahyettik. (O da fırla-

tınca) bir de baktılar ki, o bütün uydurduklarını derle-

yip-toparlayıp yutuyor. Böylece hak yerini buldu, onla-

rın bütün yapmakta oldukları geçersiz kaldı. Orada ye-

nilmiş oldular ve küçük düşmüşler olarak tersyüz çevril-

diler. (Araf Suresi, 117-119)
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Daha önce örneğini verdiğimiz bu kıssada, Hz. Musa

(as)'ın cansız bir tahta parçası olan asasını atması, bu asanın

hemen canlanması ve diğer her şeyi yutan tam teşekküllü

bir varlık haline gelmesi, Firavun ve taraftarlarının sahte

düzenlerini –yani evrimi– altüst etmiştir. Ayetlerde bildirildiği

gibi, daha önce insanları büyüleyerek etkileyen bu kişilerin

yaptıklarının bir sahtekarlık olduğunun anlaşılması ile söz

konusu insanlar küçük düşmüşlerdir. Günümüzde de bir

büyünün etkisiyle, bilimsellik kılıfı altında son derece saçma

iddialara inanan ve bunları savunmaya hayatlarını adayanlar,

eğer bu iddialardan vazgeçmezlerse gerçekler tam anlamıyla

açığa çıktığında ve "büyü bozulduğunda" küçük duruma

düşeceklerdir. Nitekim, yaklaşık 60 yaşına kadar evrimi sa-

vunan ve ateist bir felsefeci olan, ancak daha sonra gerçekleri

gören Malcolm Muggeridge evrim teorisinin yakın gelecekte

düşeceği durumu şöyle açıklamaktadır:

Ben kendim, evrim teorisinin, özellikle uygulandı-
ğı alanlarda, geleceğin tarih kitaplarındaki en bü-
yük espri malzemelerinden biri olacağına ikna ol-
dum. Gelecek kuşak, bu kadar çürük ve belirsiz bir hi-
potezin inanılmaz bir saflıkla kabul edilmesini hayret-
le karşılayacaktır. (Malcolm Muggeridge, The End of
Christendom, Grand Rapids: Eerdmans, 1980, s. 43)

Bu gelecek, uzakta değildir. Hatta çok yakın bir gelecekte

insanlar "tesadüfler"in ilah olamayacağını anlayacak ve

evrim teorisi dünya tarihinin en büyük aldatmacası ve en

şiddetli büyüsü olarak tanımlanacaktır. Bu şiddetli büyü,

büyük bir hızla dünyanın dört bir yanında insanların üze-

rinden kalkmaya başlamıştır. Evrim aldatmacasının sırrını

öğrenen birçok insan, bu aldatmacaya nasıl kandığını hayret

ve şaşkınlıkla düşünmektedir.
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