










A PROPOS DE L'AUTEUR
Adnan Oktar, qui écrit sous le pseudonyme HARUN YAHYA, est né à

Ankara en 1956. Il a effectué des études de beaux-arts à l'Université Mimar
Sinan d'Istanbul, et a étudié la philosophie à l'Université d'Istanbul. Depuis les
années 80, il a publié de nombreux ouvrages sur des sujets politiques, scienti-
fiques et liés à la foi. Harun Yahya est devenu célèbre pour avoir remis en cause
la théorie de l'évolution et dénoncé l'imposture des évolutionnistes. Il a égale-
ment mis en évidence les liens occultes qui existent entre le darwinisme et les
idéologies sanglantes du 20ème siècle.

Les ouvrages d’Harun Yahya, qui ont été traduits en 63 langues, consti-
tuent une collection de plus de 45.000 pages et 30.000 illustrations. 

Son pseudonyme est constitué des noms "Harun" (Aaron) et "Yahya"
(Jean), en mémoire de ces deux prophètes estimés qui ont tous deux lutté
contre le manque de foi de leurs peuples. Le sceau du Prophète (paix et béné-
diction sur lui) qui figure sur la couverture des livres de l'auteur, revêt un ca-
ractère symbolique lié à leur contenu. Ce sceau signifie que le Coran est le
dernier Livre d’Allah , Son ultime parole, et que notre Prophète (paix et béné-
diction sur lui)) est le dernier maillon de la chaîne prophétique. En se référant
au Coran et à la Sounna, l'auteur s'est fixé comme objectif d'anéantir les argu-
ments des tenants des idéologies athées, pour réduire au silence les objections
soulevées contre la religion. Le Prophète (paix et bénédiction sur lui) a atteint
les plus hauts niveaux de la sagesse et de la perfection morale, c'est pourquoi
son sceau est utilisé avec l'intention de rapporter le dernier mot.

Tous les travaux de l'auteur sont centrés sur un seul objectif : communi-
quer aux autres le message du Coran, en les incitant à réfléchir à des questions
liées à la foi, telles que l'existence d’Allah, Son unicité, l'au-delà, et en exposant

les fondations faibles et les idéologies perverses des
systèmes athées.

L'œuvre de Harun Yahya est connue à tra-
vers de nombreux pays, de l'Inde aux États-
Unis, de la Grande-Bretagne à l'Indonésie, de
la Pologne à la Bosnie, de l'Espagne au Brésil.

Certains de ses livres sont disponibles
dans les langues suivantes : l'anglais, le français,

l'allemand, l'espagnol, l'italien, le portugais,
l'urdu, l'arabe, l'albanais, le chinois, le

swahili, le hausa, le divehi (parlé
aux Maldives), le russe, le

serbo-croate (bos-
niaque), le polo-



nais, le malais, l'ouïgour, l'indonésien, le bengali, le danois et le suédois et de
nombreux lecteurs du monde entier les apprécient.

Ces ouvrages ont permis à de nombreuses personnes d'attester de leur
croyance en Allah, et à d'autres d'approfondir leur foi. La sagesse et le style
sincère et fluide de ces livres confèrent à ces derniers une touche distinctive
qui ne peut manquer de frapper ceux qui les lisent ou qui sont amenés à les
consulter. Ceux qui réfléchissent sérieusement sur ces livres ne peuvent plus
soutenir l'athéisme ou toute autre idéologie et philosophie matérialiste, étant
donné que ces ouvrages sont caractérisés par une efficacité rapide, des résul-
tats définis et l'irréfutabilité. Même s'il y a toujours des personnes qui le font,
ce sera seulement une insistance sentimentale puisque ces livres réfutent tel-
les idéologies depuis leurs fondations. Tous les mouvements de négation
contemporains sont maintenant vaincus de point de vue idéologique, grâce
aux livres écrits par Harun Yahya. L'auteur ne tire pas de fierté personnelle de
son travail ; il espère seulement être un support pour ceux qui cherchent à
cheminer vers Allah. Aucun bénéfice matériel n'est recherché dans la publica-
tion de ces livres. 

Ceux qui encouragent les autres à lire ces livres, à ouvrir les yeux du
cœur et à devenir de meilleurs serviteurs d’Allah rendent un service inesti-
mable.

Par contre, encourager des livres qui créent la confusion dans l'esprit des
gens, qui mènent au chaos idéologique et qui, manifestement, ne servent pas
à ôter des cœurs le doute, s'avère être une grande perte de temps et d'énergie.
Il est impossible, pour les nombreux ouvrages écrits dans le seul but de mettre
en valeur la puissance littéraire de leurs auteurs, plutôt que de servir le noble
objectif d'éloigner les gens de l'égarement, d'avoir un impact si important.
Ceux qui douteraient de ceci se rendront vite compte que Harun Yahya ne
cherche à travers ses livres qu'à vaincre l'incrédulité et à diffuser les valeurs
morales du Coran. Le succès et l'impact de cet engagement sont évidents dans
la conviction des lecteurs.

Il convient de garder à l'esprit un point essentiel : la raison des cruautés
incessantes, des conflits et des souffrances dont la majorité des gens sont les
perpétuelles victimes, est la prédominance de l'incroyance sur cette terre. On
ne pourra mettre fin à cette triste réalité qu'en bâtissant la défaite de l'incrédu-
lité et en sensibilisant le plus grand nombre aux merveilles de la création ainsi
qu'à la morale coranique, pour que chacun puisse vivre en accord avec elle.
En observant l'état actuel du monde qui ne cesse d'aspirer les gens dans la spi-
rale de la violence, de la corruption et des conflits, il apparaît vital que ce ser-
vice rendu à l'humanité le soit encore plus rapidement et efficacement. Sinon,
il se pourrait bien que les dégâts causés soient irréversibles.

Les livres d'Harun Yahya, qui assument le rôle principal dans cet effort,
constitueront par la volonté d’Allah un moyen par lequel les gens atteindront
au 21ème siècle la paix, la justice et le bonheur promis dans le Coran.



A L'ATTENTION DU LECTEUR
Dans tous les livres de l'auteur, les questions liées à la foi sont

expliquées à la lumière des versets coraniques et les gens sont invités
à connaître la parole d’Allah et à vivre selon Ses préceptes. Tous les
sujets qui concernent les versets d’Allah sont expliqués de telle façon
à ne laisser planer ni doute, ni questionnement dans l'esprit du lec-
teur. Par ailleurs, le style sincère, simple et fluide employé permet à
chacun, quel que soit son âge ou son appartenance sociale, d'en com-
prendre facilement la lecture. Ces écrits efficaces et lucides permet-
tent également leur lecture d'une seule traite. Même ceux qui
rejettent vigoureusement la spiritualité resteront sensibles aux faits
rapportés dans ces livres et ne peuvent réfuter la véracité de leur
contenu.

Ce livre et tous les autres travaux de l'auteur peuvent être lus
individuellement ou être abordés lors de conversations en groupes.
Les lecteurs qui désirent tirer le plus grand profit des livres trouve-
ront le débat très utile dans le sens où ils seront en mesure de compa-
rer leurs propres réflexions et expériences à celles des autres.

Par ailleurs, ce sera un grand service rendu à la religion que de
contribuer à faire connaître et faire lire ces livres, qui ne sont écrits
que dans le seul but de plaire à Allah. Tous les livres de l'auteur sont
extrêmement convaincants. De ce fait, pour ceux qui souhaitent faire
connaître la religion à d'autres personnes, une des méthodes les plus
efficaces est de les encourager à les lire.

Dans ces livres, vous ne trouverez pas, comme dans d'autres li-
vres, les idées personnelles de l'auteur ou des explications fondées
sur des sources douteuses. Vous ne trouverez pas non plus des pro-
pos qui sont irrespectueux ou irrévérencieux du fait des sujets sacrés
qui sont abordés. Enfin, vous n'aurez pas à trouver également de
comptes-rendus désespérés, pessimistes ou suscitant le doute qui
peut affecter et troubler le cœur.
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INTRODUCTION

Les gens se donnent dans la vie des buts et des plans très variés.
Bien qu’apparemment différents à première vue, ces buts ont un
point commun : les gens s’efforcent de mener une vie pleine de bon-
heur et de prospérité en obtenant autant d’avantages matériels que
possible, étant entendu que le bonheur dont ils veulent jouir est pro-
portionnel aux avantages qu’ils obtiennent. Dans cette optique de la
vie, chacun vise à atteindre ce but commun, en suivant différents
chemins, en usant de différentes méthodes et en se consacrant à la
poursuite de cet objectif. Cependant, réaliser tout ce qu’ils veulent et
atteindre leurs objectifs ne change toujours pas le résultat final : une
vie mélancolique pleine de tristesse et de troubles. Les croyants,
quant à eux, recherchent l’approbation de Dieu et sont conscients
que le véritable bonheur se trouve dans l’au-delà.

Dans la vie quotidienne actuelle, un grand nombre de person-
nes se plaignent parce qu’elles ont été totalement incapables d’at-
teindre la paix intérieure et parce que, malgré leurs efforts et leurs
tentatives de bonheur, elles ne sont pas du tout heureuses. La raison
pour laquelle les gens finissent dans une situation aussi difficile est
qu’ils essaient de trouver le bonheur dans les mauvais endroits et
avec les mauvaises personnes. Pour certains, le bonheur n’est autre
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que la richesse matérielle qu’ils amassent, être capable de dépenser
leur argent comme ils veulent, acheter tout ce qu’ils désirent et
consommer encore plus chaque jour. Pour des gens pareils, la
consommation, connaître toutes les beautés et goûter à tous les plai-
sirs, sont la plus grande source de bonheur dans leur vie. De tels dé-
sirs sont comme un puits sans fond – ils n’arrivent jamais à un
terme. À cause de ces désirs intarissables, ces gens ne sont jamais sa-
tisfaits de tout ce qu’ils possèdent, veulent toujours plus et mieux et
croient qu’ils seront capables de vivre une vie plus heureuse et des
choses meilleures s’ils acquièrent plus. Cependant, ces efforts ne
leur font gagner qu’un bonheur éphémère.

Le saint Coran avertit :
Et le jour où ceux qui ont seront présentés au Feu (il leur
sera dit) : “Vous avez dissipé vos [biens] excellents et vous
en avez joui pleinement durant votre vie sur terre : on vous
rétribue donc aujourd’hui du châtiment avilissant, pour
l’orgueil dont vous vous enfliez injustement sur terre, et
pour votre perversité.“ (Coran, 46 : 20)
Pour d’aucuns, le bonheur c’est d’être connu et admiré et être

de ceux dont la faveur ou la compagnie est recherchée par tous. Ces
personnes veulent être admirées et imitées dans tout ce qu’elles font.
Elles sont heureuses tant qu’elles réussissent dans cette entreprise
illusoire, qu’elles arrivent à s’insinuer dans les bonnes grâces des
autres et demeurent le centre d’attention.

Pour d’autres, le bonheur, c’est d’échapper, ne serait-ce qu’un
court instant, à la vie pénible et monotone qu’elles mènent. Afin d’ê-
tre heureuses, elles doivent procéder à une série de changements
dans leur vie. Elles doivent être originales, s’habiller différemment,
mener une existence excentrique et essayer tout ce qui est différent.
Ou bien elles doivent voir et explorer différents endroits et connaître
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LA FOI : CHEMIN DU BONHEUR
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de nouvelles personnes. De telles personnes tirent un grand plaisir
du fait d’être regardées comme étant différentes et apprécient l’at-
tention qu’elles attirent en conséquence. Elles croient qu’en agissant
de cette manière, elles rendront leur vie plus colorée et se protège-
ront contre la tristesse qu’elles ressentent. Donc pour résumer, pour
des personnes de ce genre, le bonheur signifie “changement“ ou
“être différent“.

Cependant, le bonheur réalisé par tous ces gens est faux et
éphémère. Il n’existe que sur le moment et lorsque ce temps arrive à
son terme, le “bonheur“ qu’ils ressentent se dissipe également, et
ceux-ci retournent à nouveau à leur vie monotone et à leurs problè-
mes, voire à la déprime. Rien n’a changé en bien ; l’illusion de bon-
heur n’a duré qu’un court instant. Puisque ces gens ne connaissent
pas le secret du bonheur, la fin à laquelle ils arrivent, que ce soit
dans un jour, dans un mois ou dans un an, est invariablement la
même. Dieu nous parle de la situation de ces gens qui, durant leur
vie, oublient Dieu et l’au-delà et vivent entièrement attachés à leurs
propres désirs et passions :

Ils ressemblent à quelqu’un qui a allumé un feu ; puis
quand le feu a illuminé tout à l’entour, Dieu a fait disparaî-
tre leur lumière et les a abandonnés dans les ténèbres où ils
ne voient plus rien. (Coran, 2 : 17)
Dieu nous dit que ceux qui s’éloignent de Sa guidance, Il “les a

abandonnés dans les ténèbres où ils ne voient plus rien.” Les gens
qui ne se soumettent pas à Dieu, leur Créateur, et se détournent de
Lui, se retrouveront, à cause de cela, frustrés par Dieu à chaque
tournant de leurs efforts, de réaliser le bonheur. Notre Prophète
(pbsl) a indiqué que les gains de ce bas monde sont temporaires et
que le vrai gain signifie se diriger vers l’au-delà :



Ô gens ! Le monde est une jouissance donnée à l’avance. Le bien et le mal
en font partie. L’au-delà est, d’autre part, une promesse ferme. Là-bas, le
Malik (Possesseur) qui a pouvoir sur tout, règne. Le bon prévaut toujours
et le mauvais disparaît. Ô gens ! Soyez les enfants de l’au-delà, évitez
d’être les serviteurs de ce monde. Le fils est sujet à sa mère. (Autrement
dit, si vous devenez un fils de ce monde, vous mériterez d’être ruiné
comme le monde) Ayez crainte de Dieu en vous engageant dans vos ac-
tions. Soyez conscients que vos actions vous rencontreront. Et encore une
fois, vous rencontrerez certainement Dieu. Qui que ce soit fasse un bien
du poids d’un atome le verra et qui que ce soit fasse un mal du poids d’un
atome le verra. (Ahmed Diya’al-Din al-Kamushkhanawi, Ramuz al-
Ahadith, vol.1, 184/4)

Nous expliquerons dans ce livre la paix à la lumière des versets
coraniques, ce qu’est la source du vrai bonheur et où, ainsi que sous
quelles conditions, il est possible d’être vraiment heureux et en paix. 

Toutefois, observons brièvement les raisons pour lesquelles les
gens qui vivent dans le reniement des vérités révélées par Dieu dans
Son saint Coran, c’est-à-dire ce qu’on pourrait appeler “la société
des ignorants“, sont continuellement inquiets et tristes.

Harun Yahya (Adnan Oktar)
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LE MALHEUR DE LA SOCIÉTÉ
DES IGNORANTS

La vie de ce monde les trompe 
Pour donner une base à leur manque de foi, les non-croyants

usent d’une logique dévoyée en disant : “Il n’existe qu’un seul
monde, le notre – il n’y a pas d’au-delà.“ À la lumière de cette idée
qui leur est propre, ils pensent qu’ils sont libres de faire comme ils
veulent dans ce monde. Cependant, Dieu nous a dit que tout le
monde aura à rendre compte de ce qu’ils auront fait durant leur vie
dans ce monde et ce, le Jour du Jugement Dernier.

Et ils disent : “Il n’y a pour nous [d’autre vie] que celle d’ici-

bas ; et nous ne serons pas ressuscités.“ Si tu les voyais, quand ils

comparaîtront devant leur Seigneur. Il leur dira : “Cela n’est-il pas

la vérité ?“ Ils diront : “Mais si ! Par notre Seigneur !“ Et, il dira :

“Goûtez alors au châtiment pour n’avoir pas cru.“ (Coran, 6 : 29-30)

Mais comme Dieu l’a indiqué, les non-croyants ignorent cette
vérité et fondent leur vie uniquement sur ce qu’ils peuvent obtenir
pour eux-mêmes dans ce monde. Puisqu’ils croient que dans ce
monde l’avantage est toujours avec le plus fort, ils pensent égale-
ment que, pour une vie heureuse et paisible, ils doivent nettement
être forts sur le plan matériel. Ils croient que la force matérielle peut
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leur apporter tout ce qu’ils veulent. En vérité, Dieu a créé la vie de ce
monde comme un test pour les gens. Donc dans la vie d’ici-bas, tout
ne peut pas se produire comme l’homme le souhaite. En effet, Dieu
nous dit : “L‘homme aura-t-il tout ce qu’il désire ?” (Coran, 53 : 24).
Les gens peuvent parfois échouer dans l’accomplissement de
quelque chose qu’ils désirent très fort ou quelque chose peut arriver
subitement qui leur coûte tout ce qu’ils ont obtenu.

Regardez maintenant une société dans laquelle tout le monde
ne pense qu’à poursuivre son propre avantage. Dans une
atmosphère pareille, les gens ne peuvent donner aux autres que la
tristesse et l’inquiétude. Ils luttent continuellement entre eux et ne
peuvent faire preuve devant les autres d’une excellente morale ou
vivre avec eux en harmonie parce qu’ils agissent constamment pour
leur propre intérêt. Dieu dit à ce propos :

… Tu les croirais unis, alors que leurs cœurs sont divisés.
C’est qu’ils sont des gens qui ne raisonnent pas. (Coran, 59 :
14)
Dieu nous avertit qu’il ne peut pas y avoir d’amitié entre ces

personnes et que “leurs cœurs sont divisés“ à cause de leurs conflits
pour les avantages individuels. Comme Dieu nous le dit dans le ver-
set, la raison à cela est que de telles personnes n’utilisent pas leur in-
tellect. Qu’est-ce que donc ces personnes n’arrivent-elles pas à
comprendre ? Dieu répond à cette question ainsi :

La présente vie n’est que jeu et amusement. La demeure
dans l’au-delà sera meilleure pour ceux qui sont pieux. Eh
bien, ne comprenez-vous pas? (Coran, 6 : 32)
Dieu nous a dit que la vie de ce monde est une distraction et que

la véritable vie sera vécue dans le monde de l’au-delà. C’est en cela
que les non-croyants n’exercent pas leur intellect. Ces gens ne s’ap-
prochent même pas du fait d’accepter que leur véritable demeure se

Harun Yahya (Adnan Oktar)
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trouve dans l’au-delà. Par conséquent, ils entrent dans une lutte
pour le gain dans la vie de ce monde, qu’ils croient être la vraie vie,
et à cause de cette rivalité, ils se font constamment du mal et de la
peine.

Dieu nous a dit que la vie de ce monde est “un jeu et une diver-
sion“. Le fait que les non-croyants poursuivent chaque entreprise
selon les ordres de leurs priorités personnelles au lieu de s’efforcer à
gagner l’approbation de Dieu, rend tous leurs efforts insignifiants et
sans valeur, comme un simple jeu. Ce qu’ils font et ce qu’ils gagnent
est très important pour de tels individus, alors qu’en réalité, cela n’a
aucune signification dans le vrai sens. Toute l’énergie qu’ils dépen-
sent n’est ni plus ni moins qu’une perte de temps gratuite car au vu
de Dieu, n’ont de valeur que les actions effectuées avec le désir sin-
cère de gagner Son approbation. 

Ce qui donne de la valeur à quelque chose n’est pas l’effort dé-
ployé pour l’obtenir, ou le pouvoir ou l’argent utilisés pour le faire,
c’est plutôt l’approbation de Dieu. Par exemple, si un homme d’af-
faires a atteint un très grand succès dans sa carrière, a fait d’impor-
tants investissements et est même devenu mondialement connu, ce
qu’il a réalisé n’a de vrai sens que s’il l’a fait pour gagner l’agrément
du Seigneur. La valeur de toute chose est liée au fait qu’elle plaît ou
non, à Dieu, et qu’elle est utilisée afin de gagner Son approbation.
Dieu nous informe que la chose la plus importante dans l’adoration
est l’intention de l’adorateur :

Ni leurs chairs ni leurs sangs n’atteindront Dieu, mais ce
qui L’atteint de votre part c’est la piété… (Coran, 22 : 37)
Sont valides et ont de la valeur seules les tâches entreprises

pour gagner Son approbation. Peu importe l’importance d’une
tâche donnée. Si les gens ne prennent pas le plaisir de Dieu comme

LA FOI : CHEMIN DU BONHEUR
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leur principal but, tous les efforts qu’ils font sont sans résultats. Dieu
décrit cette situation dans ce verset :

Ceux dont l’effort, dans la vie présente, s’est égaré, alors
qu’ils s’imaginent faire le bien. (Coran, 18 : 104)
Ils s’adonnent ainsi à des choses futiles, voire nuisibles, puis-

qu’ils ne sont pas motivés par le désir de gagner les bonnes grâces
de Dieu. Les personnes qui sont liées à leurs biens terrestres vivent
dans une peur constante de perdre ce qu’elles possèdent. Sachant
qu’à tout moment un événement fortuit peut leur faire perdre ce
qu’elles possèdent, les rendant extrêmement malheureuses. Par
conséquent, peu importe ce qu’elles font de bon ou quels bienfaits
elles gagnent pour elles-mêmes, la peur de perdre qui les habite les
maintient dans une inquiétude constante.

Les non-croyants ne sont pas conscients de la véritable valeur
de ce qu’ils possèdent ou du but pour lequel ça leur a été donné.
Alors, au lieu d’utiliser leurs possessions pour accomplir de bonnes
actions qui leur feront gagner l’approbation de Dieu, ils s’épuisent
sans réfléchir en prenant la vie de ce monde comme leur critère de
référence. Par exemple, en jouant aux jeux de hasard, ils peuvent
perdre en un seul instant tous leurs biens, voire leur honneur. Ou
bien ils peuvent essayer de s’enrichir par des moyens immoraux.
Cependant, ils ne devraient pas oublier que le résultat de chaque er-
reur ou de chaque acte immoral sera finalement une déception. Par
des moyens comme ceux-là, Dieu montre aux gens que ceux qui ne
tiennent pas compte de Son approbation souffriront et que pour eux,
toute chose dans la vie de ce monde peut être une source d’inquié-
tude et de chagrin. La raison pour laquelle les gens qui ne croient
pas en l’au-delà connaissent l’angoisse c’est qu’ils se détournent de
la religion de Dieu et s’attachent passionnément à la vie d’ici-bas.

Harun Yahya (Adnan Oktar)
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Leurs actions sont le résultat d’une 
passion pour la “distraction“ 
Comme nous l’avons expliqué dans le chapitre précédent, tous

ceux qui vivent sans prendre pour but l’approbation de Dieu vivent
dans l’illusion. Ainsi, au lieu de faire de l’éternel au-delà leur objec-
tif de base et d’y travailler, de telles personnes donnent libre cours à
leurs passions et ne font que courir après les plaisirs éphémères de
ce monde.

Dans la vie de ce monde, les gens inattentifs au sens de leur
existence, s’impliquent dans différentes activités qui les distraient,
leur font oublier Dieu et donc, les empêchent de gagner Son agré-
ment. En fait, toutes ces activités sont créées par Dieu afin de tester
les hommes, or ceux-ci les transforment en poursuites passionnées
mais, en définitive, futiles. Dieu nous dit dans le Coran lesquelles de
Ses bénédictions sont devenues une passion pour les gens :

On a enjolivé aux gens l’amour des choses qu’ils désirent :
femmes, enfants, trésors thésaurisés d’or et d’argent, che-
vaux marqués, bétail et champs ; tout cela est l’objet de
jouissance pour la vie présente, alors que c’est près de Dieu
qu’il y a bon retour. (Coran, 3 : 14) 
Puisque certaines personnes ont adopté pour principal but dif-

férents objectifs matériels, elles deviennent passionnément atta-
chées à leurs privilèges terrestres. Chaque jour qui passe, elles
s’éloignent encore plus de Dieu et s’attachent encore plus fortement
à la vie de ce monde. Elles perdent leur temps dans des choses inuti-
les sans considérer la courte durée de vie que Dieu leur a accordée
sur terre. De tels gens n’imaginent pas qu’ils auront à rendre des
comptes dans l’au-delà.

Par exemple, une personne n’ayant rien à faire, regarde par la
fenêtre toute la journée pour voir les gens passer, feuillette des ma-
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gazines qu’elle a déjà lus plusieurs fois, fait des commérages, re-
garde des programmes télé sans importance, ou perd son temps
avec l’internet ou les jeux vidéos, ou encore occupe son esprit avec
ses propres problèmes insignifiants ou ceux des autres. Au lieu d’u-
tiliser son temps précieux à gagner l’approbation de Dieu, elle le
perd dans des choses insensées qui ne sont d’aucune utilité que ce
soit pour elle-même ou pour son entourage. Une telle personne dira
qu’elle n’a rien à faire et qu’elle se comporte ainsi pour passer le
temps, ou parce que cela l’intéresse. Mais au fond, elle sait que sa vie
est déjà devenue rien d’autre qu’une infinie distraction. 

Nous sommes informés par les versets coraniques des bénédic-
tions que Dieu a créées comme des épreuves pour les gens dans la
vie de ce monde et que nous devons en être prudents :

Les biens et les enfants sont l’ornement de la vie de ce
monde. Cependant, les bonnes œuvres qui persistent ont
auprès de ton Seigneur une meilleure récompense et [susci-
tent] une belle espérance. (Coran, 18 : 46)
La vie présente est comparable à une eau que Nous faisons
descendre du ciel et qui se mélange à la végétation de la
terre dont se nourrissent les hommes et les bêtes. Puis
lorsque la terre prend sa parure et s’embellit, et que ses ha-
bitants pensent qu’elles est à leur entière disposition,
Notre ordre lui vient, de nuit ou de jour, c’est alors que
Nous la rendrons toute moissonnée, comme si elle n’avait
pas été florissante la veille. Ainsi exposons-Nous les preu-
ves pour des gens qui réfléchissent. (Coran, 10 : 24)
Toute âme goûtera la mort. Mais c’est seulement au Jour de
la Résurrection que vous recevrez votre entière rétribution.
Quiconque donc est écarté du Feu et introduit au paradis, a
certes réussi. Et la vie présente n’est qu’un objet de jouis-



sance trompeuse. (Coran, 3 : 185)
Quant à ceux qui ne croient pas en l’au-delà, Nous embel-
lissons [à leurs yeux] leurs actions, et alors ils deviennent
confus et hésitants. Ce sont eux qui subiront le pire châti-
ment, tandis qu’ils seront dans l’au-delà les plus grands
perdants. (Coran, 27 : 4-5)
L’habileté des gens à être heureux et paisibles dépend de leur

capacité à profiter des leçons de la vie. Pour cela, un esprit clair et un
pouvoir d’intelligence sont nécessaires. L’intelligence qui peut diri-
ger les gens vers ce qui est “correct“ ne peut être acquise que par
soumission à Dieu et en suivant Sa guidance énoncée dans le Coran.
Par contre, les actions décrites plus haut, et qui deviennent pour les
gens des sujets de passion et de dépendance, les empêchent de per-
cevoir la vérité pour ce qu’elle est. Par conséquent, de tels gens qui,
leur vie durant, n’observent pas les commandements de Dieu, sont
incapables de prendre des décisions correctes et logiques sur tout ce
qui leur arrive. Ce qui les amène continuellement à faire des erreurs
et à vivre dans la tristesse et l’angoisse.

La vérité est que la vie que les gens mènent dans ce monde est
la seule occasion qu’ils ont de gagner l’approbation de Dieu. Cette
vie peut, à n’importe quel instant inattendu, leur être reprise. Il n’y a
pas d’examen de rattrapage pour notre vie et plus aucune possibilité
de gagner l’approbation de Dieu après la mort. Les gens qui igno-
rent ces vérités seront immergés dans un grand chagrin le Jour du
Jugement et voudront être renvoyés à nouveau dans ce monde pour
agir correctement dans le but de plaire à Dieu. Cependant, leur sou-
hait ne sera pas réalisé. Dans le Coran, Dieu nous parle du regret et
du chagrin que connaîtront ceux qui verront cette vérité unique-
ment le Jour du jugement :

Si tu voyais alors les criminels [comparaître], têtes basses
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devant leur Seigneur ! “Notre Seigneur, Nous avons vu et
entendu, renvoie-nous donc afin que nous puissions faire
du bien ; nous croyons (maintenant) avec certitude.“
(Coran, 32 : 12)
Ce qui sauvera les gens dans l’au-delà ce sont les bonnes ac-

tions faites pour mériter l’approbation de Dieu. Dans un verset cora-
nique, Dieu nous avertit que ce sont les seules actions qui seront
récompensées en bien :

Ceux qui croient et font de bonnes œuvres... vraiment Nous
ne laissons pas perdre la récompense de celui qui fait le
bien. (Coran, 18 : 30)
Dieu rendra inutile tout ce que les gens font, s’ils n’agissent pas

avec l’intention de gagner Son approbation ; autrement dit, ces gens-
là peineront mais leurs efforts n’auront aucun effet. (Coran, 88 : 3)
Ceux qui, durant leur vie, désirent obtenir Son agrément et ne dé-
vient pas de la guidance du saint Coran, seront heureux. Dieu fait
cette promesse comme suit :

Ceux qui croient et font de bonnes œuvres, auront le plus
grand bien et aussi le plus bon retour. (Coran, 13 : 29)

Tout sur terre n’est qu’“ornement“ 
Avant d’expliquer comment tout ce qui est sur terre n’est que

décor, faisons une comparaison afin que le sujet soit compris plus fa-
cilement.

Imaginez deux maisons. Il n’y a aucun meuble dans l’une, les
portes et les fenêtres n’ont pas été ajustées, les murs n’ont pas été
peints et aucune réparation nécessaire ou entretien n’a été effectué.
Dans l’autre maison, il y a de beaux fauteuils et tapis ainsi que d’au-
tres meubles. Les murs ont été peints avec les plus belles couleurs,
les réparations et l’entretien ont été effectués ; il y a une vue mer-
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veilleuse du balcon et la maison possède toutes sortes de confort et
de luxe.

Les gens qui n’ont pas une information plus détaillée sur les
deux maisons peuvent trouver la deuxième plus attirante à pre-
mière vue. Les décorations à l’intérieur peuvent momentanément
duper les gens, mais s’ils savent, par exemple, que les décorations
ont été spécialement faites dans cette maison pour éprouver les visi-
teurs, et qu’en réalité elles leur seront nuisibles, ils prendront une
décision plus intelligente et ne donneront pas leur préférence en fa-
veur de cette maison à l’aspect plus attirant. De la même manière,
s’ils savent qu’avec un petit effort de leur part, la première maison
peut être rendue plus attirante et prendra, avec le temps, une beauté
plus permanente, ils choisiront celle-ci.

Tout comme dans l’exemple des deux maisons, Dieu a créé ce
monde avec des décorations que les gens apprécieront. Mais la vé-
rité est que c’est un test de Sa part. Ces décorations ne devraient pas
tromper les gens ; elles sont toutes temporaires et illusoires. Dieu ex-
plique l’un de Ses objectifs divins dans le Coran et pourquoi Il a créé
ce monde de manière à ce qu’il soit séduisant pour l’être humain :

Nous avons placé ce qu’il y a sur la terre pour l’embellir,
afin d’éprouver (les hommes et afin de savoir) qui d’entre
eux sont les meilleurs dans leurs actions. (Coran, 18 : 7)
Tout ce qui existe dans le monde est créé pour éprouver l’-

homme. Il s‘agit des bénédictions qui sont des moyens d’obtenir l’a-
grément Dieu. Personne ne devrait oublier qu‘avec tout ce qu’elle
possède ou possèdera dans le futur, elle devrait s’engager dans de
bonnes actions afin de recevoir l’approbation de Dieu. La vraie vie
se trouve dans le monde de l’au-delà et seules sont permanentes les
bénédictions qu‘accordera Dieu à Ses sincères serviteurs là-bas.
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Dans un autre verset, Dieu nous prévient :
Tout ce qui vous a été donné est la jouissance éphémère de
la vie ici-bas et sa parure, alors que ce qui est auprès de
Dieu est meilleur et plus durable... Ne comprenez-vous
donc pas ? (Coran, 28 : 60)
Faute de faire usage de leur intellect pour discerner la vérité, les

gens sont pris dans le tourbillon des biens matériels. Leurs proprié-
tés et leurs enfants viennent en tête de liste des choses dont l’atti-
rance les trompe. Lorsqu’ils acquièrent la richesse qu’ils désirent ou
ont de beaux enfants en bonne santé, ils pensent ressentir une
grande joie et une grande paix. Cependant, lorsqu’ils réalisent ces
objectifs, ce qu’ils connaissent est toujours la tristesse et l’inquié-
tude. Leur vie devient monotone parce qu’ils effectuent les mêmes
tâches chaque jour. Le cercle vicieux dans lequel ils sont tombés les
rend las de la vie. Ils croient au départ que tout arrivera d’une ma-
nière agréable, mais après un court moment, ils commencent à re-
marquer combien les choses qu’ils voulaient les fatiguent et leur
prennent tout leur temps. 

L’inquiétude et le chagrin qu’ils ressentent se manifestent dans
leurs propos et dans leur comportement. Leur tristesse est manifeste
rien qu’à les voir. Le fait d’acquérir une richesse ne fait aucune diffé-
rence non plus. Une personne utilise l’argent et les biens qu’elle pos-
sède d’une manière dont elle croit qu’ils vont lui apporter plaisir et
joie. Cependant elle perd imprudemment tout son argent dans la
poursuite de tels buts. Alors qu’elle s’attend à ce que tout cela lui ap-
porte la paix, les déceptions la font souffrir continuellement, aug-
mentant ainsi sa misère. Si les gens tombent dans une telle situation
c’est que la vie matérielle les trompe en les forçant à toujours courir
après un bonheur chimérique. En réalité, leur malheur vient de leur
ignorance de la vérité dont Dieu nous informe dans ce verset :
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Les biens et les enfants sont l’ornement de la vie de ce
monde. Cependant, les bonnes œuvres qui persistent ont
auprès de ton Seigneur une meilleure récompense et [sus-
citent] une belle espérance. (Coran, 18 : 46)
Ceux qui courent après les biens matériels ne voient que l’at-

traction, c’est-à-dire le côté trompeur des bénédictions que Dieu a
accordées et ainsi se trompent eux-mêmes. Parce qu’ils ne pensent
pas à l’éternel au-delà, ils “… veulent la vie présente et son décor“
(Coran, 33 : 28). Ils errent aveuglément et dans la confusion parce
qu’ils ignorent leurs vrais buts de la vie. Dieu décrit ainsi le sort de
tels gens :

Quant à ceux qui ne croient pas en l’au-delà, Nous embel-
lissons [à leurs yeux] leurs actions, et alors ils deviennent
confus et hésitants. (Coran, 27 : 4)
Les parures de la vie sont vraiment tout ce que veulent les gens

durant leur vie et ils y travaillent avec de grands efforts et une
grande détermination. À première vue, tout sur terre peut paraître
très beau et attirant pour l’homme ; c’est en effet une bénédiction.
Cependant, on ne devrait pas oublier que la vie de ce monde est une
épreuve. Le véritable but de la vie est d’être un serviteur de notre
Seigneur qui a donné toutes ces belles choses, et Lui montrer de la
gratitude de la manière la plus sincère. Si, au contraire, une per-
sonne oublie cette vérité, court après les parures de ce monde et en
fait le principal but de sa vie, elle fera face à une grande déception
dans ce monde ainsi que dans l’autre.

Tout ce qu’ils possèdent est un sujet de vantardise 
Dieu a créé la vie de ce monde pour tester les gens afin de voir

ceux dont les actions sont les meilleures. Avec Sa sagesse multiple,
Dieu accorde Sa miséricorde à Ses serviteurs qu’Il choisit et la retire
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à ceux qu’Il choisit également. Les gens devraient être conscients de
cette vérité et savoir que, dans les deux cas, ils ne devraient rien per-
dre de leur attachement et de leur dévotion envers Dieu. Par exem-
ple, Dieu éprouve certains avec la richesse. Lorsque des personnes
pauvres acquièrent la richesse par quelque moyen que ce soit, cela
peut changer radicalement leur psychologie et, en même temps, leur
comportement envers les autres et leurs idées sur eux. La première
chose qui change chez de telles personnes est qu’elles cherchent à
s’imposer à chaque opportunité et tentent d’obliger indirectement
ceux qui les entourent à faire leur éloge parce qu’elles pensent que
grâce à la richesse qu’elles ont acquise, elles possèdent une qualité
que la plupart n’ont pas. Elles considèrent les bénédictions que Dieu
leur a accordées comme un moyen de supériorité et de distinction
lorsqu’elles se comparent aux autres. Un tel comportement trahit
prédominance de ses propres désirs.

Une personne qui n’utilise pas ce qu’elle possède pour obtenir
l’agrément de Dieu, l’utilise uniquement pour satisfaire sa faible
personnalité qui n’aime que l’admiration et les louanges constam-
ment. Les gens qui n’ont pas pour but de plaire à Dieu, ne recher-
chent que l’approbation des autres et ainsi, se vantent et sont fiers de
tout ce qu’ils acquièrent ou possèdent. Ils ne tiennent pas compte de
l’au-delà, ne désirent que profiter au maximum de leurs biens dans
la vie de ce monde.

Se vanter ne provient pas seulement de la richesse matérielle
que les gens possèdent. Une personne peut faire un sujet de vantar-
dise, de son apparence physique, de son succès et de tout ce qui la
rend différente par rapport à son entourage et la présente sous un
meilleur jour. Par exemple, lorsque son enfant entre à une université
renommée, ceci devient un bon sujet de vantardise pour la mère.
Elle s’y réfère dans chaque conversation et parle en faisant l’éloge



des difficultés dont a souffert son enfant et du grand soutien et de
l’aide qu’elle lui a donnés. Elle fait usage du succès de son enfant
pour en tirer profit elle-même. Bien sûr, elle a pu soutenir l’enfant et
lui apporter son aide, mais sa raison pour en parler aux autres c’est
généralement pour gagner les éloges et l’admiration pour elle-
même. Elle en tire un très grand plaisir.

Chez les ignorants, ce comportement très répandu se manifeste
par la fierté, voire par l’orgueil. Il permet aux gens de cacher le ca-
ractère désagréable de ce qu’ils font dans le but notoire d’attirer les
éloges. Ils essaient de présenter des bases raisonnables à leur com-
portement incorrect en s’abritant derrière des phrases comme : “Je
me sens fier“, ou “je suis fier de lui“. En fait, un tel comportement
est motivé par la volonté de se vanter.

Les maisons sont un autre sujet de vantardise répandu parmi
les ignorants. Une personne qui achète une nouvelle maison et la
meuble d’une très belle façon, y invite ses amis pour faire étalage de
ses nouvelles acquisitions. En montrant aux autres la maison, elle
crée une situation dans laquelle elle recevra des éloges et attirera de
l’admiration. 

Ce sont-là des aberrations comportementales qui arrivent parce
que les gens ne pensent pas à la manière et au but dont ils devraient
utiliser ce qu’ils possèdent. Dans le saint Coran, Dieu cite une per-
sonne appelée Coré de la tribu de Moïse (psl) comme un exemple de
la fin que connaîtront les personnes qui font des ornements de ce
monde un sujet de vantardise sur elles-mêmes.

En vérité, Coré [Karoun] était du peuple de Moïse mais il
était empli de violence envers eux. Nous lui avions donné
des trésors dont les clefs pesaient lourd à toute une bande
de gens forts. Son peuple lui dit : “Ne te réjouis point. Car
Dieu n’aime pas les arrogants.“ (Coran, 28 : 76)
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Coré a ignoré les avertissements des gens et déclaré que sa ri-
chesse lui avait été donnée en vertu “d’une science“ (Coran, 28 : 78).
Et il a fait de sa supériorité matérielle sur son peuple un sujet de
vantardise. Les gens convoitaient sa richesse :

Il sortit à son peuple dans tout son apparat. Ceux qui ai-
maient la vie présente dirent : “Si seulement nous avions
comme ce qui a été donné à Coré. Il a été doté, certes, d’une
immense fortune.” (Coran, 28 : 79)
La fin de Coré donne un avertissement extrêmement important

à ceux qui pensent comme lui, qui désirent lui ressembler ou qui
sont ingrats concernant les bénédictions que Dieu leur a données.
Dieu nous parle de la fin de Coré dans ce verset :

Nous fîmes donc que la terre l’engloutît, lui et sa maison.
Aucun clan en dehors de Dieu ne fut là pour le secourir, et
il ne put se secourir lui-même. (Coran, 28 : 81)
Un groupe de personnes qui a vu ce qui arriva à Coré a complè-

tement réalisé que c’est Dieu Qui donne la subsistance et la retire et
a compris quel résultat est provoqué par le comportement ingrat en-
vers Dieu. Voici comment ils ont réagi :

Et ceux qui, la veille, souhaitaient d’être à sa place, se mi-
rent à dire : “Ah! Il est vrai que Dieu augmente la part de
qui Il veut, parmi Ses serviteurs, ou la restreint. Si Dieu ne
nous avait pas favorisés, Il nous aurait certainement fait en-
gloutir. Ah! Il est vrai que ceux qui ne croient pas ne réus-
sissent pas.“ (Coran, 28 : 82)
Ceux qui se comportent avec ingratitude envers Dieu peuvent

perdre les bénédictions qu’Il leur a accordées à tout moment. Par
exemple, l’enfant dont la mère s’est vantée du succès, peut commen-
cer à avoir de mauvais résultats à l’école, ou bien la personne peut
perdre subitement sa belle maison dans un tremblement de terre, ou
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avoir toutes ses propriétés séquestrées. Cependant, dans de pareils
moments, les gens évaluent ce qui leur est arrivé de différentes ma-
nières. Les gens qui ne réfléchissent pas correctement mettent tout
ce qui leur arrive sur le dos de la chance. Selon la logique tordue
qu’ils mettent en avant, ceux qui souffrent de désastres ont été affec-
tés par la malchance et ont tout perdu à cause d’elle. La douleur et
l’affliction qu’ils ressentent, intensifient cette croyance supersti-
tieuse. En vérité, il n’y a rien que l’on puisse appeler malchance. La
perte dont ils ont souffert peut être l’avertissement que Dieu leur
envoie pour leur montrer que ce qu’ils ont fait est mauvais. Dans un
verset, Dieu nous avertit comme suit :

Ne voient-ils pas que chaque année on les éprouve une ou
deux fois ? Malgré cela, ils ne se repentent, ni ne se sou-
viennent. (Coran, 9 : 126)
Cependant, parce qu’ils sont inconscients de cette vérité, les

problèmes qui les accablent se reproduisent maintes fois. Ils vivent
alors dans une tristesse perpétuelle. Le fait qu’ils continuent obsti-
nément avec le même comportement lorsqu’ils souffrent une perte,
révèle le degré du désir d’être loués et admirés qui persiste en eux.
Dans le Coran, Dieu nous dit que le désir de vanter ce qu’ils possè-
dent est si puissant qu’il les met hors de leur sens :

La course aux richesses vous distrait, jusqu’à ce que vous
visitiez les tombes. (Coran, 102 : 1-2)
Cette psychologie vantarde est tellement forte qu’afin d’obtenir

admiration et éloges, les gens peuvent mentir, affirmant avoir fait
certaines choses, alors qu’ils ne les ont pas faites du tout. Dieu a
averti ces gens en leur disant que le résultat d’un tel comportement
est le tourment :

Ne pense point que ceux-là qui exultent de ce qu’ils ont
fait, et qui aiment qu’on les loue pour ce qu’ils n’ont pas
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fait, ne pense point donc, qu’ils trouvent une échappatoire
au châtiment. Pour eux, il y aura un châtiment douloureux !
(Coran, 3 : 188)
Ce mauvais comportement affecte aussi leurs relations avec les

autres. En général, les gens sont mal à l’aise envers ceux qui font
leurs propres éloges continuellement et cherchent à se prouver.
Avec le temps, ceci peut causer un refroidissement des relations
entre une personne et ceux qui l’entourent ou même l’isoler. En
conséquence, les gens devraient réfléchir à deux fois sur un tel com-
portement et ne jamais oublier que tout ce qu’ils vivent dans ce
monde vient de Dieu. Ils devraient essayer de voir les effets que la
vantardise a sur eux, remercier Dieu pour les bénédictions qu’Il leur
a accordées et se purifier du genre de conduite qui contredit l’esprit
du Coran.

Tout est lié au désir de vouloir plus 
Selon les ignorants, il est possible de vivre une vie heureuse

seulement en profitant au maximum de la vie et en jouissant des
plus grands bienfaits possibles. Ils pensent que la meilleure voie qui
mène à leur but est d’acquérir le plus de richesses. Dans le Coran,
Dieu nous dit que “… la vie présente n’est que jeu, amusement,
vaine parure, une course à l’orgueil entre vous et une rivalité dans
l’acquisition des richesses et des enfants… “ (Coran, 57 : 20). Ce
désir pour l’accumulation effrénée naît de l’ambition des hommes
d’accroître leurs avantages continuellement aussi bien en quantité
qu’en qualité. Ils espèrent qu’ils seront heureux à tel point qu’ils ac-
quérront de plus belles possessions encore. Par exemple, une per-
sonne commence à conduire une belle voiture avec plaisir et
satisfaction. Cependant, elle voit une voiture plus attrayante et, de
but en blanc, son plaisir et sa joie donnent lieu au souci : elle cesse
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d’être satisfaite de la sienne. Avec le temps, son seul but sera de pos-
séder cette nouvelle voiture. Cet exemple est valable pour tout ce
qui donne du plaisir aux gens. Dans la communauté des ignorants,
les gens ressentent le désir de posséder autant que possible ce qu’ils
veulent et en tirent du plaisir. Ils ne peuvent jamais être satisfaits
avec moins, croyant que le fait de posséder le plus de choses peut les
rendre heureux.

En fait, comme nous l’avons expliqué dans les chapitres précé-
dents, toute chose dans le monde n’est qu’ornement. Cependant, si
une personne croit que ces décorations sont véritables et rivalise
pour les acquérir, elle s’écartera bien loin du but principal de sa
création. À ce point, son but principal est uniquement de satisfaire
les désirs de sa personne. Toute chose dans le monde est limitée et
défectueuse, il est donc toujours possible de trouver quelque chose
de mieux, de plus joli ou d’une meilleure qualité. Pour cette raison,
les désirs personnels n’ont pas de fin et la personne n’est jamais heu-
reuse avec ce qu’elle possède. Par conséquent, au lieu de rendre
cette personne heureuse, la poursuite des biens matériels la conduit
toujours vers une plus grande tristesse.

À cause de leurs ambitions et de leurs passions, cette tristesse
empêche les ignorants d’exprimer de la gratitude à Dieu parce qu’ils
se comportent avec ingratitude pour les bénédictions qu’Il leur a
données. Pour eux, peu importe celui qui leur a donné ces bénédic-
tions ou pour quelle raison ; ils ne considèrent même pas cela. Ce qui
importe c’est d’acquérir tout ce qu’ils veulent aussi vite que possible
et d’augmenter continuellement le nombre de leurs possessions. La
situation de ces gens ressemble à un seau troué qui ne peut donc ja-
mais être rempli. Lorsqu’on y verse de l’eau, elle s’en échappe par le
trou du fond et tant que ce trou n’est pas bouché, il sera impossible
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de remplir le seau. De la même façon, tant que les gens sont ingrats
pour ce qu’ils possèdent et ne savent pas comment en être satisfaits,
peu importe quelles bénédictions leur sont données, leur état ne
changera pas. Même s’ils possèdent le meilleur de chaque chose, ils
ne remarqueront pas la beauté de ce qu’ils possèdent et ne l’appré-
cieront pas parce qu’ils sont toujours avides de plus. Dieu dit dans le
Coran :

Laisse-Moi avec celui que J’ai créé seul, et à qui J’ai donné
des biens étendus, et des enfants qui lui tiennent toujours
compagnie, pour qui aussi J’ai aplani toutes difficultés.
Cependant, il convoite [de Moi] que Je lui donne davan-
tage. (Coran, 74 : 11-15)
Et dans un autre verset :
Il vous a accordé de tout ce que vous Lui avez demandé. Et
si vous comptiez les bienfaits de Dieu, vous ne sauriez les
dénombrer. L’homme est vraiment très injuste, très ingrat.
(Coran, 14 : 34)
Dieu a tout donné aux hommes, mais le sentiment d’ingratitude

chez eux les empêche de Le remercier comme ils le devraient. Dans
le saint Coran, Dieu nous dit qu’Il augmentera uniquement les béné-
dictions de Ses partisans reconnaissants et récompensera les ingrats
par le tourment :

Et lorsque votre Seigneur proclama : “Si vous êtes recon-
naissants, très certainement J’augmenterai [Mes bienfaits]
pour vous. Mais si vous êtes ingrats, Mon châtiment sera
terrible.” (Coran, 14 : 7)
Le désir de plusieurs gens de posséder les meilleures richesses

du monde leur fait beaucoup de mal ainsi qu’aux sociétés dans les-
quelles ils vivent. Les soucis et les chagrins qu’ils ressentent sont très

The Unhappiness of the Society of the Ignorant

29



LA FOI : CHEMIN DU BONHEUR

30

profonds, puisqu’ils ne peuvent pas satisfaire leur désir constant
pour le plus nouveau et le meilleur. À cause de leur attachement à
ce bas monde, ces gens développent “un amour sans bornes“
(Coran, 89 : 20). Lorsqu’on leur demande une aide matérielle ou de
partager ce qu’ils ont, ces gens-là affichent un comportement très
égoïste et cruel à cause de leur attachement excessif à leurs posses-
sions, comme Dieu l’indique dans ce verset : “et pour l’amour des ri-
chesses il est certes ardent.“ (Coran, 100 : 8). Généralement, ils
donnent quelque chose qui n’est pas important, juste pour être vus,
pendant qu’ils s’accrochent fortement au reste de ce qu’ils possè-
dent. C’est ainsi que le riche devient plus riche et le pauvre encore
plus pauvre. Ce qui constitue un grand obstacle à la réalisation de la
paix et de la justice dans la société.

Dans la vie ici-bas, Dieu éprouve certains par la richesse : ceux
qui ne l’utilisent pas correctement tombent dans une grande erreur
en croyant que leur richesse est un gain parce que le Jour du
Jugement, cela se retournera contre eux par le châtiment du feu.
Dieu nous parle de cette vérité :

Que ceux qui gardent avec avarice ce que Dieu leur donne
par Sa grâce ne comptent point cela comme bon pour eux.
Au contraire, c’est mauvais pour eux : au Jour de la
Résurrection, on leur attachera autour du cou de qu’ils ont
gardé avec avarice. C’est Dieu Qui a l’héritage des cieux et
de la terre. Et Dieu est parfaitement connaisseur de ce que
vous faites. (Coran, 3 : 180)
Comme nous le dit Dieu dans ce verset, “ceux qui sont avares

et ordonnent l’avarice aux autres…“ (Coran, 4 : 37), l’une des carac-
téristiques de ces gens est qu’ils encouragent les autres à s’engager
dans le même comportement déplaisant. En plus, ils cachent ce
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qu’ils possèdent à ceux qui les entourent afin que ceux-là ne leur de-
mandent rien. Parce que leur véritable désir est d’augmenter conti-
nuellement leurs possessions et en accumuler plus, ils ne veulent
pas que les autres les utilisent.

Leur impossibilité de comprendre la véritable nature de la vie
de ce bas monde les force à avoir un mauvais comportement ainsi
qu’une préoccupation constante vis-à-vis de leurs avantages. Ils se
sont convaincus que s’ils agissent selon cette logique, ils trouveront
un profit. Cependant, ils ne gagnent rien d’autre que soucis et an-
goisse. Afin que les gens comprennent la véritable nature de cette
vie, Dieu a comparé ce qu’acquièrent les hommes dans la vie de ce
bas monde à la pluie qui tombe et les a avertis comme suit :

Sachez que la vie présente n’est que jeu, amusement, vaine
parure, une course à l’orgueil entre vous et une rivalité
dans l’acquisition des richesses et des enfants. Elle est en
cela pareille à une pluie : la végétation qui en vient émer-
veille les cultivateurs, puis elle se fane et tu la vois donc
jaunie ; ensuite elle devient des débris. Et dans l’au-delà, il
y a un dur châtiment, et aussi pardon et agrément de Dieu.
Et la vie présente n’est que jouissance trompeuse. (Coran,
57 : 20)

Ils ont adopté d’autres dieux que Dieu
L’une des raisons les plus significatives pour la tristesse des

gens est leur attribution de partenaires à Dieu. Certaines personnes
ne sont pas complètement conscientes du sens lié à l’attribution de
partenaires à Dieu dans le sens coranique. Attribuer des partenaires
à Dieu signifie considérer d’autres objets et créatures comme possé-
dant les mêmes qualités divines que Lui, leur accordant le respect et



exhibant le même comportement qui devrait revenir à Dieu seul.
C’est un grand manque de respect et d’ingratitude envers Lui qui
est l’unique Dieu. De même, c’est une grande erreur de penser que
faire preuve d’irrévérence envers Dieu restera sans réponse.
Associer des partenaires à Dieu est la plus grande négligence et er-
reur qu’une personne puisse commettre. Dans le Coran, Dieu décrit
cela comme “une terrible erreur“ qui ne sera jamais pardonnée.
Pour cette raison, un tel comportement doit nécessairement être
évité très soigneusement :

Certes, Dieu ne pardonne pas qu’on Lui donne des asso-
ciés. À part cela, Il pardonne à qui Il veut. Quiconque
donne des associés à Dieu s’égare, très loin dans l’égare-
ment. (Coran, 4 : 116)
La tristesse est l’une des réponses de Dieu à ceux qui Lui asso-

cient des partenaires. Alors, comment le fait d’associer des partenai-
res à Dieu rendrait-il malheureux, ou bien qu’arrive-t-il si l’on dirige
vers d’autres êtres les sentiments et les pensées qui devraient être
dirigées vers Dieu ?

La réponse est claire. Dans une telle situation, des milliers de
faux dieux interviennent dans la vie d’une personne. Par exemple, si
une personne craint quelqu’un d’autre que Dieu, cela veut dire
qu’elle a attribué à cet “autre” un pouvoir et une volonté indépen-
dants de Dieu. Alors elle croit que l’autre personne peut lui faire du
mal, elle lui obéit et essaie en retour de gagner son approbation et sa
bienveillance. Comme vous le voyez, ressentir de telles émotions
envers d’autres individus au lieu de Dieu signifie leur attribuer des
pouvoirs divins. Ceci veut dire par ailleurs qu’une telle personne
élève une autre, être humain tout comme elle-même, au même rang
que Dieu. La vérité est que c’est Dieu seul qui mérite la crainte et l’o-
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béissance. Dans un verset, notre Seigneur nous avertit comme suit :
Dieu ne suffit-Il pas à Son esclave [comme soutien] ? Et ils
te font peur avec ce qui est en dehors de Lui. Et quiconque
Dieu égare n’a point de guide. (Coran, 39 : 36)
Donc, une personne doit uniquement se conformer aux instruc-

tions et aux interdictions du Seigneur et devrait essayer de gagner
Son approbation. Autrement, elle connaîtra de grands malaises et de
grandes difficultés. La crainte de Dieu est une crainte “bien-
veillante“ qui rapproche la personne de Dieu, lui apporte l’amour
de Dieu et l’encourage d’essayer encore plus fort d’obtenir Son agré-
ment. La crainte produite par l’association de partenaires à Dieu est
une crainte malveillante qui fait éprouver une sensation de gêne à l’-
homme et peut l’envoyer en enfer. Dans le Coran, Dieu déclare qu’Il
répandra la crainte dans les cœurs de ces gens qui Lui ont associé
d’autres dieux :

Nous allons jeter l’effroi dans les cœurs des mécréants. Car
ils ont associé à Dieu (des idoles) sans aucune preuve des-
cendue de Sa part. Le feu sera leur refuge. Quel mauvais sé-
jour que celui des injustes ! (Coran, 3 : 151)
Un autre sentiment incorrectement dirigé dans les rangs des

ignorants est l’amour. L’amour est une émotion magnifique que
Dieu a placée dans le cœur des gens. Mais s‘il n’est pas correctement
dirigé, il devient une source d’inquiétude et de douleur. À tel point
que, parce que certaines personnes placent leurs propres ambitions
matérielles au-dessus de toute valeur morale, elles font également
de l’amour un véhicule pour leur propre avantage. Elles atteignent
un point où elles ne peuvent pas aimer si leur amour n’est pas ré-
compensé. Dans une atmosphère pareille, les gens s’aiment pour les
avantages qu’ils peuvent obtenir, et à cause de cela, souffrent d’un
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mal continu. Tant que l’amour n’est pas sincère et qu’il est dirigé
vers les mauvaises personnes, ceux qui le montrent ne peuvent pas
être protégés contre la déception.

Celui qui mérite l’amour et doit être aimé c’est Dieu, qui pos-
sède une puissance infinie. C’est Dieu Qui a créé les gens à partir de
rien, qui leur donne tout, qui les nourrit, qui les habille, qui les pro-
tège, et qui leur donne une variété de belles choses. Le véritable
amour est celui qui reflète Dieu et Ses manifestations, l’amour de
ceux qui adhèrent au chemin vers lequel Il appelle.

Cependant, pour une personne qui attribue des partenaires à
Dieu, l’amour de Celui-ci est impossible. L’inconscience dans la-
quelle elle reste devient une source d’amour aveugle pour des êtres
qui ne méritent pas d’être aimés. Le Coran nous parle de cet aspect
des non-croyants :

Parmi les hommes, il en est qui prennent, en dehors de
Dieu, des égaux à Lui, en les aimant comme on aime Dieu.
Or les croyants sont les plus ardents en l’amour de Dieu.
Quand les injustes verront le châtiment, ils sauront que la
force tout entière est à Dieu et que Dieu est dur en châti-
ment!... (Coran, 2 : 165)
Une autre manière d’attribuer des partenaires à Dieu est l’a-

mour de soi ; une personne croit qu’elle est la plus forte, la plus intel-
ligente et la plus belle. Elle dit que ses propres idées sont justes et les
suit. Bref, elle se voit dans un miroir géant. Une telle personne se
sent divine elle-même. Elle s’adopte comme son propre dieu. Dieu
nous informe de la situation de ces gens dans ce verset :

Ne vois-tu pas celui qui a fait de sa passion sa divinité? Est-
ce à toi d’être un garant pour lui ? (Coran, 25 : 43)
Les personnes qui associent des partenaires à Dieu façonnent

naturellement leurs vies selon les souhaits de ces autres divinités



parce qu’elles croient que, de cette manière, elles seront heureuses et
en paix. De plus, il est très important pour elles de gagner l’admira-
tion et l’approbation de ces faux dieux. Puisque leur bonheur est lié
à la bienveillance de ceux-ci, elles mettent de côté une différente par-
tie d’elles-mêmes pour chacun. Elles développent une personnalité
différente pour chacun parce qu’elles ont adopté plus d’un faux
dieu. De même que ceci occasionne des difficultés pour une per-
sonne, cela lui fait également faire des choses qu’elle ne voudrait pas
faire. Une personne qui, par contraste, accepte Dieu comme son
unique Dieu, se conforme uniquement à Ses paroles et essaie de ga-
gner uniquement Son approbation et Son amour. Dans le Coran,
Dieu donne un exemple très sage de la différence entre ces deux
types de personnes :

Dieu a cité comme parabole un homme appartenant à des
associés se querellant à son sujet et un [autre] homme ap-
partenant à un seul homme : sont-ils égaux en exemple ?
Louanges à Dieu ! Mais la plupart d’entre eux ne savent pas.
(Coran, 39 : 29)
Lorsqu’il dit à son père: “Ô mon père, pourquoi adores-tu
ce qui n’entend ni ne voit, et ne te profite en rien ?“ (Coran,
19 : 42)
Comme Dieu nous le dit dans un verset coranique, une per-

sonne qui accepte d’autres dieux est contrainte de vivre dans un
trouble psychologique et demeure incapable d’obtenir le meilleur
résultat pour tout ce qu’elle fait, ou n’arrive pas à recevoir l’atten-
tion et l’approbation qu’elle attend. La raison à cela est le désir des
gens de rechercher leurs propres intérêts en premier lieu dans leurs
relations les uns avec les autres. Les gens dont une personne attend
de l’aide, dont elle suit toute instruction et dont elle essaie d’obtenir
la bienveillance, ne lui donnent pas ou ne peuvent pas lui donner ce
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qu’elle veut à cause de leurs propres intérêts et avantages. Elles peu-
vent même changer au point où elles deviennent ses ennemis et
veulent lui faire du mal. C’est un autre facteur qui intensifie le souci
et le manque de tranquillité que peut ressentir une personne. Afin
de nous protéger contre l’établissement de faux dieux, nous avons
besoin de réfléchir profondément à ce type de comportement et de
nous tourner vers l’approbation de Dieu l’Unique Omnipotent.

Rien ni aucun faux dieu n’a un quelconque pouvoir, une quel-
conque beauté, habileté ou intelligence ; c’est Dieu seul qui possède
toutes ces qualités. À cause de cela, lorsque la personne a des pro-
blèmes et lorsqu’elle veut de l’aide, Dieu est le Seul qui puisse l’ai-
der. Lorsqu’elle dit : “Je réfléchis“, Dieu est le Seul qui inspire ses
pensées. Lorsqu’elle agit de n’importe quelle manière, c’est en fait
Dieu Qui lui fait effectuer l’action. Lorsqu’elle mange un délicieux
repas, c’est Dieu Qui crée la nourriture et son goût. Encore une fois,
c’est Dieu Qui assure que le repas lui soit préparé. Lorsqu’elle
tombe malade, ce n’est pas vraiment le microbe qui la rend malade,
mais Dieu. C’est Lui, pas le médecin, qui la guérit et fait qu’elle aille
mieux. Lorsqu’elle met le feu à du papier avec un briquet, ce n’est
pas la flamme de ce dernier qui brûle le papier, mais Dieu. Lorsque
quelqu’un porte de jolis vêtements, c’est Dieu Qui le fait paraître
beau. Il est possible de multiplier les exemples... Ceci dit, il faut bien
comprendre le point suivant : bien sûr, lorsqu’une personne est ma-
lade, elle va chez le médecin, mais elle devrait comprendre très clai-
rement que ce n’est pas lui qui améliorera son état. Ça peut être une
mère qui prépare un repas, mais c’est Dieu Qui préside à la cuisson
du repas et prépare les raisons pour que la personne soit nourrie. Il
y a une relation de cause à effet entre les événements. Cependant,
Dieu a créé un par un les effets et les causes. Les gens ont besoin de
méditer sur ce fait et de le saisir. Personne n’a le pouvoir, ni l’habi-



leté ou l’intelligence de faire quelque chose indépendamment de
Dieu. Puisque Dieu est le Possesseur de toute chose, Il est également
le Seul qui effectue et les choses et qui donne lieu à tout. Dans un
grand nombre de versets coraniques, Il nous avertit qu’en réalité, les
créatures établies en tant que fausses divinités n’ont aucun pouvoir
du tout :

Est-ce qu’ils assignent comme associés ce qui ne crée rien et
qui eux-mêmes sont créés, et qui ne peuvent ni les secourir
ni se secourir eux-mêmes ? (Coran, 7 : 191-192)
Ceux que vous invoquez en dehors de Dieu sont des servi-
teurs comme vous. Invoquez-les donc et qu’ils vous répon-
dent, si vous êtes véridiques. Ont-ils des jambes pour
marcher ? Ont-ils des mains pour frapper ? Ont-ils des yeux
pour observer ? Ont-ils des oreilles pour entendre ? Dis :
“Invoquez vos associés, et puis, rusez contre moi ; et ne me
donnez pas de répit.“ (Coran, 7 : 194-195)
Dans un autre verset, Dieu nous dit que le Jour du Jugement,

ces personnes admettront la vérité de leur propre voix :
Puis on leur dira: “Où sont ceux que vous associez à Dieu?“
“Ils se sont écartés de nous, diront-ils. Ou plutôt, nous n’in-
voquions rien, auparavant.“ Ainsi Dieu égare-t-il les mé-
créants. (Coran, 40 : 73-74)
C’est-là la plus grande preuve du degré d’inattention et de

leurre d’une personne qui attend de l’aide d’êtres n’ayant aucun
pouvoir et qui adapte toute sa vie en fonction d’eux en s’efforçant de
satisfaire leurs désirs et gagner leur approbation. Dans ce cas, que
suivent ces personnes et selon quoi se comportent-elles ? Dieu nous
donne la réponse à cette question :

C’est à Dieu qu’appartient, ce qui est dans les cieux et ce
qui est sur la terre. Que suivent donc ceux qui invoquent,
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en dehors de Dieu, [des divinités] qu’ils Lui associent ? Ils
ne suivent que la conjecture et ne font que mentir. (Coran,
10 : 66)
Comme nous pouvons le voir, de telles personnes ne se confor-

ment pas à la réalité mais à des illusions et agissent en leur vertu. Ce
qui donne lieu à ces fausses divinités ce sont leur propre conjecture
et leur imagination. Ces dernières ne produisent rien de bon, mais
au contraire, elles augmentent leurs pertes, comme Dieu le dit dans
ce verset : “En effet, il t’a été révélé, ainsi qu’à ceux qui t’ont pré-
cédé : ‘ Si tu donnes des associés à Dieu, ton œuvre sera certes
vaine ; et tu seras très certainement du nombre des perdants.‘“
(Coran, 39 : 65) Chaque effort, que font de telles personnes est peine
perdue. Notre Prophète (pbsl) nous informe également que leurs
espoirs d’avoir de l’aide de quiconque et de quoi que ce soit, à part
Dieu, ne leur feront aucun bien du tout :

… Lorsque tu demandes quelque chose demande-la à Dieu, et si tu
cherches une aide recherche-la auprès de Dieu. Sache que si les gens s’u-
nissaient pour te faire du bien, ils ne le peuvent qu’avec ce que Dieu t’a
écrit, et que s’ils s’unissaient pour te faire du mal, ils ne le peuvent
qu’avec ce que Dieu t’a écrit… (Tirmidhi)

Mais certains ne savent pas quel grand danger résulte de la créa-
tion de faux dieux ni quelle grande tromperie cela peut être. Une per-
sonne qui, durant sa vie, attribue des partenaires à Dieu, réalisera le
Jour du Jugement que les gens ou les sujets dont elle a fait ses divini-
tés l’ont abandonnée, et elle comprendra qu’ils n’étaient rien d’aut-
res que des trompeurs, ne possédant strictement aucun pouvoir.
Dans le Coran, Dieu nous parle du regret et de l’effondrement
psychologique dont de telles personnes souffriront dans l’au-delà :

Quand les meneurs désavoueront les suiveurs à la vue du
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châtiment, les liens entre eux seront bien brisés ! Et les sui-
veurs diront : “Ah ! Si un retour nous était possible ! Alors
nous les désavouerions comme ils nous ont désavoués.” –
Ainsi Dieu leur montra leurs actions; source de remords
pour eux ; mais ils ne pourront pas sortir du feu. (Coran, 2 :
166-167)
Ceux qui associent des partenaires à Dieu comme s’ils étaient

leurs gardiens n’ont pas de véritable espoir de bonheur durant leur
vie. Parce qu’ils ne font pas de Dieu leur gardien et ami, ils ne peu-
vent pas connaître la tranquillité et le bonheur dans le vrai sens. En
retour de leur ingratitude, Dieu leur donne la tristesse. C’est une vé-
rité inchangée. La raison pour laquelle une personne tombe dans un
tel état se trouve en elle-même. Une personne devrait rechercher la
raison de ce malheur en elle-même et y méditer. Dieu indique dans
un verset que les gens sont malheureux à cause de ce qu’ils ont fait
de leurs propres mains :

En vérité, Dieu n’est point injuste à l’égard des gens, mais
ce sont les gens qui font du tord à eux-mêmes. (Coran, 10 :
44)
Afin d’être libres d’associer des partenaires à Dieu, les gens de-

vraient se retourner vers Lui de tout leur cœur, écouter leur cons-
cience et louer le pouvoir de Dieu et Son omnipotence. Le Prophète
Abraham (psl) est un exemple pour toute l’humanité : il s’est re-
tourné vers Dieu et a compris le pouvoir et l’omnipotence de Dieu
en obéissant à sa conscience. Dans le Coran, son comportement est
décrit comme suit :

Ainsi avons-Nous montré à Abraham le royaume des cieux
et de la terre, afin qu’il fût de ceux qui croient avec convic-
tion. Quand la nuit l’enveloppa, il observa une étoile, et dit :



“Voilà mon Seigneur !” Puis, lorsqu’elle disparut, il dit : “Je
n’aime pas les choses qui disparaissent.“ Lorsqu’ensuite il
observa la lune se levant, il dit : “Voilà mon Seigneur!“
Puis, lorsqu’elle disparut, il dit : “Si mon Seigneur ne me
guide pas, je serai certes du nombre des gens égarés.“
Lorsqu’ensuite il observa le soleil levant, il dit : “Voilà
mon Seigneur ! Celui-ci est plus grand.” Puis lorsque le so-
leil disparut, il dit : “Ô mon peuple, je désavoue tout ce que
vous associez à Dieu. Je tourne mon visage exclusivement
vers Celui qui a créé (à partir du néant) les cieux et la terre;
et je ne suis point de ceux qui Lui donnent des associés.”
(Coran, 6 : 75-79)
Si une personne travaille durant sa vie pour gagner la satisfac-

tion de Dieu, remplit ses responsabilités avec sincérité, et ne Lui de-
mande rien, elle verra clairement que Dieu l’aide toujours et la
protège contre les problèmes de toutes sortes. Dans le saint Coran,
Dieu donne cette bonne nouvelle aux croyants :

Dis : “C’est Dieu Qui vous en délivre ainsi que de toute an-
goisse. Pourtant, vous Lui donnez des associés.“ (Coran, 6 :
64)
… Dieu soutient, certes, ceux qui soutiennent (Sa religion).
Dieu est assurément fort et puissant. (Coran, 22 : 40)
Si Dieu vous donne Son secours, nul ne peut vous vaincre.
S’Il vous abandonne, qui donc après Lui vous donnera se-
cours ? C’est à Dieu que les croyants doivent faire
confiance. (Coran, 3 : 160)

Ils comprennent mal le concept du destin 
De nos jours, si vous demandez aux gens ce qu’est le destin,
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vous recevrez une réponse juste de la part de très peu d’entre eux.
Ceci montre qu’ils ne savent pas parfaitement ce que le destin signi-
fie. Le fait qu’ils n’apprennent pas la signification du destin qui est
bien formulée dans Coran, ce guide vers la vérité pour toute chose,
leur fait perdre le bien-être et la paix qu’une compréhension correcte
du destin peut leur apporter.

Le destin est la connaissance de Dieu jusqu’au plus petit détail
et Son contrôle de ce que chaque être vivant qu’Il a créé a fait dans le
passé et fera dans le futur ainsi que de toutes leurs actions, leurs
pensées et leurs paroles. Tout ce que les gens voient et vivent dans
leur vie a été planifié par Dieu avant qu’ils ne soient nés. Dieu a tout
créé avec prédestination comme l’illustre le verset suivant : “Nous
avons créé toute chose d’après un décret.” (Coran, 54 : 49) Parce que,
durant sa vie, une personne est confrontée à des événements que
Dieu veut et désire, elle vit sa vie entièrement comme le souhaite
Dieu. Il nous rappelle ceci dans le Coran : “Et tout ce qu’ils ont fait
est mentionné dans les registres, et tout fait, petit et grand, est
consigné.“ (Coran, 54 : 52-53)

Dans un autre verset, Dieu utilise ces mots pour nous informer
que tout le monde vit selon le destin qu’Il leur a déterminé :

Ce n’est pas vous qui les avez tués : mais c’est Dieu Qui les
a tués. Et lorsque tu lançais (une poignée de terre), ce n’est
pas toi qui lançais : mais c’est Dieu Qui lançait, et ce pour
éprouver les croyants d’une belle épreuve de Sa part ! Dieu
est audient et omniscient. (Coran, 8 : 17)
Il est donc impossible pour une personne de faire ce qu’elle

veut, de changer son destin ou d’y échapper. Les destinées des hom-
mes sont ordonnées par Dieu Qui nous informe de ce fait dans ce
verset : “ … Le commandement de Dieu est un décret inéluctable.“
(Coran, 33 : 38) En vertu de cela, tout le monde est inévitablement lié
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à son destin. Tous les êtres vivants, l’humanité comprise, vivent leur
vie selon le destin prédéterminé par Dieu.

Ce que nous avons expliqué joue un rôle très important dans l’-
habileté des gens à être heureux et dans leur accomplissement d’un
état spirituel équilibré. Afin de voir plus clairement le bien-être et la
tranquillité que la soumission à la destinée donne à une personne,
comparons les réactions à un événement important pour une per-
sonne qui croit au destin et s‘y soumet, et d’une autre qui n’y croit
pas. Disons qu‘il s’agit d’un examen considéré comme un tournant
dans la vie de ces personnes. Supposons que ces deux personnes
passent cet examen. Parce qu‘elles sont grandement différentes
dans leur avis sur le destin, leur approche psychologique à l’examen
et son effet sur elles seront également très différents.

L’étudiant qui se soumet au destin créé pour lui par Dieu ne
souffrira pas de l’angoisse et de la tension que peut occasionner un
examen parce qu’il sait que les erreurs qu’il commettra durant l’é-
preuve et le résultat sont déjà connus au regard de Dieu avant qu’il
n’entre dans la salle, et ont été créés par Lui avec sagesse. Cet exa-
men a déjà eu lieu dans son destin. Cette personne attendra simple-
ment pour voir le résultat de cet examen. Elle est consciente qu’il n’y
pas de pouvoir autre que celui de Dieu Qui puisse intervenir dans le
résultat. Savoir que son résultat a été créé par Dieu pour son bien-
fait, que ce soit une admission ou un échec, l’empêche de succomber
aux inquiétudes et aux angoisses d’un examen. Même si elle a tra-
vaillé inlassablement pour se préparer à cet examen, de par sa dévo-
tion et de sa soumission à Dieu, cette personne accepte n’importe
quel résultat, bon ou mauvais, parce que le résultat en question est
ce que Dieu souhaite.

Parce qu’une telle personne ne devient pas nerveuse ou angois-
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sée, elle évite les dommages et pertes que cela pourrait lui causer.
Une personne nerveuse et angoissée ne peut pas être à l’aise, sera in-
capable de mobiliser tout son esprit, d’utiliser ses connaissances et
peut donc facilement commettre des erreurs. Il est clair qu’être dans
un tel état mental durant un examen important aura un impact né-
gatif sur ses performances à l’examen. Grâce à la confiance au des-
tin, une personne échappe au stress qu’impose un examen et
augmente sa chance de succès à l’examen.

Lorsque nous regardons l’autre personne, nous voyons
quelque chose de très différent parce qu’elle ne se soumet pas au
destin et n’y croit pas ; elle pense que tout ce qu’elle fait est sous son
propre contrôle et se développe selon son propre plan. Le fardeau
imposé par une pensée pareille au cours d’un examen important est
extrêmement lourd, et la personne est donc incapable d’échapper à
cette pression et s’en trouve grandement nerveuse et angoissée.
D’après sa croyance, qu’elle passe l’examen ou non est entièrement
entre ses propres mains. Et si elle a passé des mois à travailler, la
crainte de voir échouer tous ses efforts qui auront été vains est une
autre source d’inquiétude pour elle.

N’avoir aucune foi dans le destin peut provoquer angoisse et
tension avec un effet négatif sur la personne concernée. Elle peut
être incapable de rassembler ses pensées et ainsi ne pas arriver à ré-
pondre à des questions qu’elle comprend très bien ; peut-être choi-
sira-t-elle accidentellement la mauvaise réponse. Elle peut échouer à
un examen qui a une importance vitale pour elle simplement à cause
de l’angoisse et du stress. Tant que cette personne ne voit pas les
événements avec les yeux de la foi, il lui est presque impossible de
ne pas être proie au stress et à l’anxiété. Effectivement, elle peut
même être l’objet d’une grave dépression clinique. Parce qu’elle



pense que tout ce qui lui arrive lui appartient, son inquiétude et son
tourment augmentent encore plus. Parce qu’elle n’est pas dévouée à
Dieu, elle est privée du bien-être et de la sécurité que Dieu peut met-
tre dans son cœur. Pour cette raison, comme nous le dit Dieu dans le
verset suivant, ceux qui ne se soumettent pas à Son ordre, au sens le
plus complet, ne pourront jamais connaître un état spirituel tran-
quille et équilibré :

Afin que vous ne vous tourmentiez pas au sujet de ce qui
vous a échappé, ni n’exultiez pour ce qu’Il vous a donné. Et
Dieu n’aime point tout présomptueux plein de gloriole.
(Coran, 57 : 23)
Une autre erreur que font les gens est échouer à savoir ce qui

leur est bon et ce qui leur est mauvais. Puisque l’intelligence et le ju-
gement d’une personne sont limités, tant qu’elle ne se remet pas de
la guidance de Dieu, elle ne peut pas comprendre complètement ce
qui est bon ou mauvais pour elle. Elle peut commettre l’erreur de
considérer un événement qui apparaît négatif à son désavantage.
C’est une faute parce que Dieu éprouve les gens avec le bon aussi
bien qu’avec le mauvais. Il dit aux croyants ce secret dans ce verset :
“ … Nous vous éprouverons par le mal et par le bien [à titre] de
tentation. Et c’est à Nous que vous serez ramenés.“ (Coran, 21 : 35)

Pour une personne qui croit en cette vérité et qui agit en accord
avec la volonté de Dieu, chaque événement qu’elle rencontre est une
occasion pour une fin heureuse. Dans un autre verset, Dieu nous si-
gnale qu’Il a créé chaque événement avec énormément de sagesse,
que les gens le perçoivent ou pas :

… Or, il se peut que vous ayez de l’aversion pour une chose
alors qu’elle vous est un bien. Et il se peut que vous aimiez
une chose alors qu’elle vous est mauvaise. C’est Dieu Qui
sait, alors que vous ne savez pas. (Coran, 2 : 216)
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Comme nous le voyons dans ce verset, toute chose, que l’on
aime ou pas, que l’on apprécie ou pas, nous cache au fond un bienfait
parce que, quoi qu’il nous arrive, elle a été planifiée par Dieu Qui sait
tout. Bien sûr, notre Seigneur qui a créé l’humanité sait ce qui est bon
et mauvais pour nous. Penser le contraire signifie l’échec d’accepter
l’ordre de Dieu et n’occasionne aux gens que perdition et malheur.
En conséquence, l’homme se doit de toujours se diriger vers le bien et
de se soumettre au destin que Dieu lui a prédéterminé.

Ceux qui sont incapables de saisir le fait que toute chose qui leur
arrive est un test et que Dieu a tout créé avec sagesse, souffriront
d’une grande perte. Puisque ces personnes n’évaluent pas les événe-
ments en accord avec les critères coraniques, elles considèrent toutes
les mésaventures auxquelles elles sont confrontées comme négatives
et se mettent donc dans un état d’esprit désespéré et pessimiste. La
seule voie pour s’en protéger est de céder au destin dans le sens le
plus complet et d’essayer de percevoir la sagesse divine derrière
chaque événement. C’est un chemin vers le bonheur que les igno-
rants ne connaissent probablement pas.

Lorsque ceux qui ne se soumettent pas à Dieu et au destin sont
confrontés à des événements indésirables, ils sont dans un état
d’esprit irritable ; ce qui augmente encore plus leur angoisse et leur
malaise. Il est perturbant pour de tels gens de surmonter les événe-
ments dont ils ne connaissent pas la source et dont ils ne compren-
nent pas la cause. Ce trouble représente les conséquences dans ce
monde pour ceux qui résistent à Dieu. Il est donc clair que le tour-
ment de ceux-ci tient son début ici sur terre. Dieu indique cette réalité
dans le Coran :

Nous leur ferons certainement goûter au châtiment ici-bas,
avant le grand châtiment afin qu’ils retournent (vers le che-
min droit) ! (Coran, 32 : 21)
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Les seules choses que les gens qui ne se soumettent pas au des-
tin comme ils le devraient rencontreront dans ce monde, ce sont le
malheur et les problèmes. Le bien-être, la tranquillité et la sécurité
ressentis par une personne, sont directement proportionnels à la
force de sa foi et de sa confiance au destin ainsi que de sa soumission
à Dieu. Par ces moyens, elle sera dans un état d’esprit équilibré et
sera également capable de voir plus clairement le bien et l’objectif
divin dans les événements qu’elle rencontre.

Ils ont adopté pour principe le manque de sincérité 
Brièvement, la sincérité peut être définie par le fait de se com-

porter à ce que l’on croit et ressent. Une personne véritablement sin-
cère se comporte naturellement et à l’aise dans tous les milieux
parce qu’elle ne ressent aucun besoin de prouver aux autres quoi
que ce soit ou de se faire accepter par eux. Pour une telle personne,
la sincérité devient une source de bien-être et de tranquillité.

Cependant, de nos jours, plusieurs personnes se comportent de
façon hypocrite dans leurs relations avec leur entourage. Nombreux
sont ceux qui vivent une vie d’immoralité et d’ignorance, ont l’habi-
tude de mentir, et de tricher et fondent leur vie entièrement sur ces
“principes“. Les gens se comportent de façon insincère les uns en-
vers les autres car chacun est à la poursuite de son propre intérêt.
C’est sans doute une situation réciproque : chaque partie essaie d’u-
tiliser l’autre et cherche autant que possible d’en tirer profit. Dans
un tel environnement, la méfiance supplante la confiance parce
qu’on ne peut prévoir le comportement ou les pensées des uns et
des autres. En fait, ce manque de sincérité est la raison du malheur
des gens dans leurs relations, de leurs dépression ainsi que de leur
amour et dévotion de courte durée les uns envers les autres. Dieu
nous avertit dans ce verset que ceux qui dévient du chemin de la foi
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seront malheureux : “Qu’ils rient un peu et qu’ils pleurent beau-
coup en récompense de ce qu’ils se sont acquis.” (Coran, 9 : 82)

Le manque de sincérité occasionne le développement d’autres
formes de comportement déplaisant chez ces gens-là. L’un d’entre
eux est le fait de faire preuve d’ingratitude envers une aide donnée
ou une gentillesse reçue. Parce qu’ils vivent des vies très éloignées
de la guidance du saint Coran, ils développent invariablement un
trait de caractère par lequel ils oublient facilement aide et gen-
tillesse, alors qu’ils n’oublient jamais le mal qui leur est fait. À la
plus minime incompréhension ou désaccord, ils attaquent immédia-
tement les points faibles des autres et commencent à les critiquer au-
tant que possible. Ils ne voient pas ou ne veulent pas voir les bons
côtés des gens. En bref, ils ne peuvent pas remarquer comme ils le
devraient, la gentillesse, l’aide et les bons retours qui leur sont faits. 

Ceux qui adoptent une telle attitude d’affrontement ne peuvent
pas faire preuve de sincérité vis-à-vis de Dieu et de la religion. La foi
de ces personnes en Dieu est extrêmement faible et elles tentent
d’oublier leur Créateur dès le plus infime signe de problèmes ou de
difficultés. Dans le verset ci-dessous, Dieu nous avertit que ces gens
souffriront d’une grande perte dans ce monde et dans l’au-delà :

Il en est parmi les gens qui adorent Dieu marginalement.
S’il leur arrive un bien, ils s’en tranquillisent, et s’il leur ar-
rive une épreuve, ils détournent leur visage, perdant ainsi
(le bien) de l’ici-bas et de l’au-delà. Telle est la perte évi-
dente ! (Coran, 22 : 11)
Un autre verset attire notre attention sur le manque de sincérité

de ces personnes dans leur foi :
Et quand le malheur touche l’homme, il fait appel à Nous,
couché sur le côté, assis, ou debout. Puis quand Nous le dé-
livrons de son malheur, il s’en va comme s’il ne Nous avait
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point imploré pour un mal qui l’a touché. C’est ainsi que fu-
rent embellies aux outranciers leurs actions. (Coran, 10 : 12)
Une autre indication du manque de sincérité de ces gens est

qu’ils produisent un certain nombre de raisons et d’excuses afin de
travestir leurs actions en faits raisonnables. Lorsqu’on leur rappelle
leurs responsabilités envers Dieu, ils avancent des excuses innom-
brables pour y échapper et ce faisant, ils gaspillent leur vie dans la
poursuite de leurs désirs insatiables. Pour chaque situation, ils in-
ventent de fausses raisons à leur échec dans l’adoration de Dieu et
dans l’observation de Ses instructions. Ces excuses diffèrent selon
les désirs des gens et selon leurs plans pour le futur. Certains disent
qu’ils ont un travail urgent à accomplir, d’autres qu’ils n’ont pas de
temps, et d’autres encore qu’ils se rattraperont dans leur adoration
lorsqu’ils seront vieux.

La personne qui sait que Dieu est omniprésent, qu’Il voit et en-
tend absolument tout et qu’Il est au courant de ce qui se passe dans
son esprit lorsqu’elle se trouve une excuse, ne se comporte jamais de
cette façon. Elle est consciente du tourment qui l’attend si elle agit
de cette manière et que la tromperie ne lui apportera aucun avan-
tage, ni dans ce monde ni dans le prochain.

Dieu a promis que les gens qui sont sincères envers Lui et se
conforment à Ses instructions et à Ses commandements à la lettre se-
ront réunis et vivront ensemble de la plus belle manière possible
dans le bien-être, la beauté et la tranquillité que mérite leur sincérité.
C’est là une récompense et une bénédiction très spéciales dans ce
monde et dans le prochain pour les partisans sincères de Dieu. Ce
qu’une personne a besoin de faire c’est de montrer de la gratitude à
Dieu pour le bel environnement dans lequel elle se trouve. 
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SATAN : VOIX DE LA MISÈRE

Comment Satan fait douter les gens 
Depuis le jour où l’homme a été créé, Satan a été l’ennemi le

plus implacable et le plus dangereux de l’humanité. Il trompe et cor-
rompt les gens en les éloignant de Dieu et du saint Coran, en les pro-
voquant et en les remontant les uns contre les autres ; bref, en les
rendant le plus possible comme lui. Dieu avertit les gens que Satan
est un ennemi déclaré : 

Ne vous ai-Je pas engagés, enfants d’Adam, à ne pas adorer
le Diable ? Car il est vraiment pour vous un ennemi dé-
claré. (Coran, 36 : 60)
Bien qu’étant face à un ennemi à la fois si dangereux et si rusé,

certaines personnes vivent dans une totale inattention face à cette ré-
alité parce qu’elles sont inconscientes de l’existence de Satan et de
l’ampleur de sa ruse. D’aucuns considèrent Satan comme une sorte
de symbole n’existant pas réellement. Ces idées fausses sur Satan les
aveuglent devant les sérieux problèmes et querelles dont il est capa-
ble pour faire souffrir les gens et les laisser sans défense contre lui.
Ceci lui donne l’occasion de tourner les hommes non avertis contre
Dieu et Sa religion. Il y a des millions de gens qui ne reconnaissent
pas Satan même lorsqu’ils sont face à face avec lui. Ceci montre quel
sérieux danger ils s’exposent.

Ce qui rend Satan dangereux, c’est sa détermination à détour-
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ner les gens du chemin de Dieu, son but ultime. Il a juré à cet effet, et
il fera n’importe quel effort pour cet objectif et essayera toutes les
méthodes possibles. Dieu nous parle de la détermination de Satan à
ce sujet :

Puisque Tu m’as mis en erreur, dit [Satan], je m’assoirai
pour eux sur Ton droit chemin, puis je les assaillirai de de-
vant, de derrière, de leur droite et de leur gauche. Et, pour
la plupart, Tu ne les trouveras pas reconnaissants. (Coran,
7 : 16-17)
Un autre aspect dangereux de Satan est qu’il agit en même

temps avec ruse. Il approche les gens différemment, en utilisant une
variété de méthodes selon leurs faiblesses et leurs défauts. Il a des
tactiques différentes pour chaque individu. Il effectue toutes ses ac-
tivités par des provocations astucieusement chuchotées aux oreilles
des hommes. Il les plonge dans le doute, les entraîne dans des fan-
taisies qui semblent mirobolantes et leur fait perdre leur temps dans
des poursuites futiles. Dieu nous avertit dans le Coran que Satan es-
sayera d’égarer et de tromper les gens :

Certes, je ne manquerai pas de les égarer, je leur donnerai
de faux espoirs, je leur commanderai, et ils fendront les
oreilles aux bestiaux ; je leur commanderai, et ils altéreront
la création de Dieu. Et quiconque prend le Diable pour
allié au lieu de Dieu, sera, certes, voué à une perte évidente.
Il leur fait des promesses et leur donne de faux espoirs. Et
le Diable ne leur fait que des promesses trompeuses.
(Coran, 4 : 119-120)
Satan essaie toujours d’apporter le mal et la perte aux gens. La

source des malheurs interminables, des problèmes et des domma-
ges physiques dont souffrent les gens sont le résultat des doutes et
fantaisies vides que provoque Satan en eux parce qu’il veut qu’ils
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soient malheureux. Dans le saint Coran, Dieu avertit que ceux qui
suivent Satan disparaissent dans un éternel chemin sombre sans
issue : 

Dieu est le défenseur de ceux qui ont la foi : Il les fait sortir
des ténèbres à la lumière. Quant à ceux qui ne croient pas,
ils ont pour défenseurs les Tagut, qui les font sortir de la lu-
mière aux ténèbres. Voilà les gens du Feu, où ils demeurent
éternellement. (Coran, 2 : 257)
Cependant, il y a une autre question importante sur laquelle

nous devons nous arrêter. Beaucoup de gens adoptent la voie de
Satan comme faisant partie de la vie. Ils croient que leur vie sera co-
lorée et agréable s’ils vivent de cette manière. Ils continuent de vivre
sans considérer les malheurs que leur occasionnera la servitude aux
ordres de Satan. En leur faisant croire que la situation dans laquelle
il pousse les gens est plaisante et attirante, Satan les empêche d’utili-
ser leur intelligence et de voir la vérité. Dieu nous parle de cet état
dans lequel les gens peuvent tomber : 

… Le Diable, cependant, leur avait embelli leurs actions, au
point de les repousser loin du sentier; ils étaient pourtant
invités à être clairvoyants. (Coran, 29 : 38)
Comme nous pouvons le voir, Satan joue un rôle majeur dans le

malheur des hommes. Les doutes qu’il sème dans leur esprit les
trompent et les affligent. Avec la misère qu’il apporte, il éloigne de
Dieu et de Ses écritures les gens qui le suivent et les fait se rebeller
contre la religion.

Satan inspire le désespoir et l’impuissance 
Comme indiqué dans le paragraphe précédent, Satan tente d’u-

tiliser chaque occasion, du mieux qu’il peut, pour faire dévier les
gens du chemin de Dieu : il les lancent dans des poursuites sans va-



leurs pour les empêcher de penser à Dieu et à l’au-delà. Une des si-
tuations dans laquelle Satan trouve une occasion d’or pour agir c’est
le moment où une personne sombre dans le désespoir ou le pessi-
misme. 

Dans la vie, on fait face à de nombreuses épreuves, certaines
positives d’autres négatives, et on ne sait pas où, ni quand ni sous
quelles conditions on y sera confronté. À tout moment, on peut
contracter une maladie mortelle, perdre toutes ses propriétés à
cause d’une catastrophe naturelle, être renvoyé de son travail, être
forcé de vivre avec un revenu restreint pour une longue période ou
subir d’autres événements similaires majeurs ou mineurs considé-
rés comme négatifs. Ceux qui ne croient pas à l’épreuve dans ce
monde et ne croient pas que Dieu a tout créé sur la base de Sa sa-
gesse tombent proie à la dépression lorsqu’ils sont face à de telles
circonstances et perdent espoir. Ceci provient de leur manque de
confiance en Dieu.

En fait, tout ce que rencontre une personne dans la vie n’est pas
accidentel, ou insignifiant. Comme Dieu nous le dit dans ce verset :
“… Aucun fruit ne sort de son enveloppe, aucune femelle ne
conçoit ni ne met bas sans qu’Il n’en ait connaissance. …“ (Coran,
41 : 47). Tout ce qui arrive a lieu avec Sa connaissance, avec Sa vo-
lonté et sous Son contrôle. Au contraire, toute chose contient un sens
et une sagesse divine. Si, au lieu de voir cette vérité, on a recours à
des explications illogiques comme “la chance aveugle“ ou à “la co-
ïncidence“ pour rendre compte de ce qui nous assaillit, on finit par
céder à l’inquiétude, à l’anxiété et au désespoir. Bien sûr, cette situa-
tion rend la tâche de Satan plus facile pour asservir les gens igno-
rants qui vivent inconscients de sa présence, en les leurrant sur Dieu
et Sa religion et en fait même leur ennemi. Et bien sûr, tomber dans
le pessimisme et le désespoir à un moment pareil montre en même
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temps que Satan a accompli un autre de ses buts. Dieu explique dans
le Coran la raison des ennuis et des difficultés que les gens subissent
et décrit leurs réactions erronées ainsi :

Nous avons, certes, envoyé (des messagers) aux commu-
nautés avant toi. Ensuite Nous les avons saisies par l’adver-
sité et la détresse – peut-être imploreront-ils (la
miséricorde) ! Pourquoi donc, lorsque Notre rigueur leur
vînt, n’ont-ils pas imploré (la miséricorde) ? Mais leurs
cœurs s’étaient endurcis et le Diable enjolivait à leurs yeux
ce qu’ils faisaient. (Coran, 6 : 42-43)
Dieu éprouve les gens par des ennuis et des difficultés afin

qu’ils puissent réaliser qu’il n’y a pas d’autre pouvoir autre que le
Sien dans lequel se réfugier et afin qu’ils puissent trouver le droit
chemin. Cependant, Satan les empêche de voir cette sagesse divine
et durcit leurs cœurs. Comme il a déjà été dit plus haut, les épreuves
auxquelles les gens font face sont des bénédictions de Dieu. Dans de
pareilles circonstances, une personne doit agir d’une manière qui sa-
tisfasse Dieu, se Le rappeler sur-le-champ, demander Son aide et
rester patiente face aux épreuves. Dieu nous a dit qu’Il viendra en
aide à ceux qui se réfugient auprès de Lui.

Lorsque le Prophète Mohammad (pbsl) et son compagnon sont
entrés dans une grotte pour semer les non-croyants qui les poursui-
vaient, le comportement de notre Prophète (pbsl) donnait un exem-
ple remarquable à cet effet pour chacun de nous :

Si vous ne lui portez pas secours... Dieu l’a déjà secouru,
lorsque ceux qui avaient mécru l’avaient banni, deuxième
de deux. Quand ils étaient dans la grotte et qu’il disait à son
compagnon : “Ne t’afflige pas, car Dieu est avec nous.”
Dieu fit alors descendre sur lui Sa sérénité “Sa sakina” et le
soutint de soldats (anges) que vous ne voyiez pas, et Il



abaissa ainsi la parole des mécréants, tandis que la parole
de Dieu eut le dessus. Et Dieu est puissant et sage. (Coran,
9 : 40)
Le Prophète Mohammed (pbsl) comprenait que ce qui lui était

arrivé était l’une des épreuves de Dieu et montra sa soumission et sa
dévotion à Dieu de la meilleure façon possible. Même au moment le
plus dangereux, il ne perdit jamais espoir d’être secouru : au
contraire, il rappela à son compagnon la miséricorde de Dieu et Son
aide. En guise de récompense pour ce comportement digne de sa
mission, Dieu mit la paix et la sérénité dans le cœur de notre
Prophète (pbsl) et le sauva.

Sur ce sujet, un autre exemple frappant est la soumission à Dieu
du Prophète Moïse (psl) lorsqu’il fut pourchassé par l’armée de
Pharaon :

Puis, quand les deux partis se virent, les compagnons de
Moïse dirent : “Nous allons être rejoints.“ Il dit : “Jamais,
car j’ai avec moi mon Seigneur qui va me guider.“ Alors
Nous révélâmes à Moïse : “Frappe la mer de ton bâton.“
Elle se fendit alors, et chaque versant fut comme une
énorme montagne. Nous fîmes approcher les autres
[Pharaon et son peuple]. Et Nous sauvâmes Moïse et tous
ceux qui étaient avec lui ; ensuite Nous noyâmes les autres.
Voilà bien là un prodige, mais la plupart d’entre eux ne
croient pas. (Coran, 26 : 61-67)
Comme nous pouvons le voir dans ces versets, certaines per-

sonnes du côté du Prophète Moïse (psl) ont tout de suite perdu
espoir dans cette situation. Ils ont dit : “Nous sommes pris au
piège“. Cependant, le Prophète Moïse a fait preuve d’une dévotion
et d’une loyauté exemplaires envers Dieu et a dit à ses compagnons
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que Dieu les sauvera à coup sûr. Immédiatement après cette expres-
sion de soumission et de sincérité, Dieu envoya un grand miracle
qui les a sauvés de Pharaon.

Ceux qui n’ont pas foi en Dieu ont l’habitude de céder au dés-
espoir. Parce qu’ils ne suivent pas la guidance du Coran, ils se mon-
trent oublieux et ingrats. Dieu signale l’ingratitude de ces gens dans
ce verset : “Et si Nous faisons goûter à l’homme une grâce de Notre
part, et qu’ensuite Nous la lui arrachons, le voilà désespéré et in-
grat.“ (Coran, 11 : 9)

Dieu déclare : “… Et ne désespérez pas de la miséricorde de
Dieu. Ce sont seulement les gens mécréants qui désespèrent de la
miséricorde de Dieu.” (Coran, 12 : 87) Avec ce verset, Dieu avertit
les gens qu’ils ne devraient pas perdre leurs espoirs en Lui. Dieu a
tout créé dans le monde pour les gens et leur a tout offert comme
une bénédiction. L’humanité est redevable pour tout à Dieu. Il nous
dit qu’Il est le Seul qui donne ou retient la subsistance : “N’ont-ils
pas vu que Dieu dispense Ses dons ou les restreint à qui Il veut ? Il
y a en cela des preuves pour des gens qui croient.“ (Coran, 30 : 37)

Ce que les gens devraient faire c’est d’avoir confiance en Dieu
en toutes circonstances quelles qu’elles soient et Le prier sincère-
ment en ayant bien à l’esprit que Dieu nous dit : “N’est-ce pas Lui
qui répond à l’angoissé quand il L’invoque, et qui enlève le
mal…“ (Coran, 27 : 62) Dieu a promis qu’Il secourra les croyants qui
font preuve d’abnégation lorsqu’ils sont confrontés aux épreuves. Il
conseille également aux gens de ne pas perdre espoir en Sa miséri-
corde : “… vous espérez de Dieu ce qu’ils n’espère point… “
(Coran, 4 : 104)

La constance du désespoir dépend de sa source. Les ignorants
manquent d’une fondation saine qui peut constamment leur donner



espoir. C’est pourquoi ils peuvent tomber dans le désespoir à n’im-
porte quel moment. Par contre, les croyants nourrissent un espoir
puissant dans leurs cœurs, même aux instants les plus difficiles,
grâce à leur confiance en Dieu. L’optimisme “spirituel“ les protège
de l’angoisse et des problèmes causés par le désespoir et le pessi-
misme, ainsi que des problèmes de santé et de la détérioration phy-
sique qu’ils peuvent engendrer. Les croyants tentent constamment
d’éviter l’état d’esprit las et vaincu et ont une apparence vivante et
fraîche qui se reflète également dans leurs actions. Cette apparence
dénote chez eux une personnalité gaie, normale et équilibrée.

Une personne dont la source d’espoir est Dieu le Tout-Puissant
ne perd jamais, par la volonté de Dieu, l’espoir ou la paix intérieure
et la bonne humeur qu’elle ressent grâce à son optimisme.

Satan inspire le sentimentalisme 
Une autre influence qui rend les gens malheureux vient d’une

source d’où personne ne l’attend : les propres émotions d’une per-
sonne. Comment ces sentiments, qui sont considérés comme sans
danger, peuvent-ils devenir nuisibles ?

Parmi les non croyants, il est très difficile de savoir ce qui est
vrai et ce qui est faux, parce que tous les concepts sont en conflits les
uns avec les autres. Chacun fait ce qu’il considère logique et correct.
Un grand nombre d’idées fausses reçoivent l’approbation et sont
admirées alors que, par contraste, celles qui sont correctes sont
considérées comme mauvaises, critiquées et sont violemment reje-
tées. 

Le sentimentalisme est en tête de liste de ces concepts confus. Il
peut être généralement défini comme étant l’évaluation de tout sur
la base des émotions qui façonnent la vie de l’individu en consé-
quence. Cependant une personne émotive éprouve habituellement
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des difficultés dans l’évaluation correcte des événements parce
qu’elle est mue par ses émotions plutôt que par l’intelligence et de la
logique. Et c’est parce qu’elle agit avec ses sentiments lorsqu’elle
prend des décisions qu’elle a des difficultés à voir la véritable nature
des choses et des gens. Dans une situation où il est nécessaire d’évi-
ter la colère, une telle personne peut être incapable de se contrôler et
peut facilement nuire à elle-même ainsi qu’à autrui. De la même ma-
nière, elle peut subitement faire une montagne d’une différence d’o-
pinion mineure ; une chanson peut la faire fondre en larmes tandis
qu’elle paraît être joyeuse et heureuse avec des amis. Chez certaines
personnes, le sentimentalisme se manifeste également sous différen-
tes formes, comme l’introversion et l’irritabilité.

Les exemples ne manquent pas. Mais si vous remarquez, ils ont
tous un point en commun : la perte de la capacité à utiliser son intel-
ligence. C’est justement ce que Satan, qui est déterminé à pervertir
les gens, veut et attend. Par la bonne utilisation de son arme secrète,
Satan empêche l’homme d’utiliser son intelligence et de voir la vé-
rité. Il l’éloigne des Ecritures de Dieu et de sa morale supérieure.
C’est comme s’il mettait un voile sur l’intelligence.

Pour se protéger d’une pareille situation, on doit bien connaître
Satan. Pour être capable d’émettre un jugement correct sur n’im-
porte quel sujet, nous devons posséder des informations bonnes et
saines. C’est uniquement de cette manière que nous pouvons savoir
ce qui est bien ou mal, bénéfique ou nuisible. On peut trouver le
type d’information et l’intelligence dont on a besoin tout au long de
sa vie dans le Coran que Dieu a envoyé pour guider. L’intelligence
claire que Dieu décrit dans le Coran comme étant une caractéris-
tique des croyants est une arme puissante qui les protège contre la
ruse de Satan. Par opposition, si une personne agit selon ses désirs et
ses sentiments, elle sera malheureuse.



Dans ce verset : … Dis : “Je ne suivrai pas vos passions: car ce
serait m’égarer, et je ne serais plus parmi les bien-guidés.“ (Coran, 6 :
56) Dieu nous dit que vivre sur la base de nos émotions nous dévie
de Son chemin. Il s’ensuit inévitablement que les gens tombent
proies à la déception, à l’angoisse et à la dépression à long terme.
Dans ce monde, ceci n’apporte que la misère.

La tromperie de Satan est faible 
Dans les paragraphes précédents, nous avons examiné les ef-

fets de Satan sur les gens qui ne prennent pas la religion pour guide
et par conséquent, sont loin tout au long de leur vie de la connais-
sance apportée par la foi en Dieu , et nous avons vu de quelle ma-
nière les gens arrivent au chagrin. Cependant, face aux tromperies,
aux pièges et aux provocations de Satan, il y a un point important
que les gens ne devraient pas oublier : Satan n’est pas une puissance
indépendante de Dieu. Il est également créé par Lui et il est l’ennemi
de l’humanité uniquement parce que Dieu l’a voulu. Il ne peut avoir
aucun pouvoir indépendant sur les gens à moins que Dieu le
veuille. Dieu a créé Satan comme étant une épreuve pour l’être hu-
main ; ceux qui le suivent s’égareront du droit chemin tandis que
ceux qui écoutent leur conscience et agissent selon les désirs de Dieu
atteindront le salut.

En plus de cela, l’effet de Satan sur les gens est fortement lié à
leur proximité de Dieu et à leur dévotion envers Lui. Satan ne peut
avoir aucun effet sur les serviteurs sincères de Dieu. Son effet se pro-
duit uniquement sur ceux qui résistent à Dieu et Lui attribuent des
partenaires. Afin de mieux comprendre, nous devons savoir pour-
quoi Dieu a créé Satan. Comme il est dit dans ce verset : “Et pourtant
il [Satan] n’avait sur eux aucun pouvoir si ce n’est que Nous vou-
lions distinguer celui qui croyait en l’au-delà et celui qui dou-
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tait… “ (Coran, 34 : 21) Dieu a créé Satan pour séparer les croyants
des incrédules. Sur ce point, on peut clairement déduire quels sont
ceux sur lesquels Satan aura une influence plus puissante et qu’il
sera capable de faire dévier du chemin de Dieu.

Dieu nous dit que Satan est l’ennemi juré de l’humanité et que
les gens devraient considérer Satan comme un ennemi : “Le Diable
est pour vous un ennemi. Prenez-le donc pour un ennemi. Il ne
fait qu’appeler ses partisans pour qu’ils soient des gens de la four-
naise.“ (Coran, 35 : 6) La capacité d’un individu de réussir contre un
ennemi et de le vaincre est liée à sa connaissance de l’ennemi et des
méthodes ainsi que des tactiques qu’il emploie. Grâce au Coran, les
croyants connaissent très bien Satan et savent comment le combat-
tre. Le Coran montre combien l’influence de Satan sur les croyants
est faible et inefficace. Satan essayera de corrompre les croyants sin-
cères comme il tente de corrompre toute l’humanité, mais il ne réus-
sira jamais. C’est parce que les croyants fondent leur vie sur
l’enseignement coranique, ils peuvent voir les pièges de Satan ainsi
que les meilleures façons de les éviter. Dieu décrit ce comportement
sincère et engagé des croyants :

Et si jamais le Diable t’incite à faire le mal, cherche refuge
auprès de Dieu. Car Il entend, et sais tout. Ceux qui prati-
quent la piété, lorsqu’une suggestion du Diable les touche
se rappellent [du châtiment de Dieu] : et les voilà devenus
clairvoyants. (Coran, 7 : 200-201)
Comme Dieu l’indique dans ce verset : “… la ruse du Diable est

certes, faible.“ (Coran, 4 : 76), les machinations de Satan contre les
croyants sont très faibles, mais ce n’est pas le cas pour ceux qui font
fi du saint Coran et vivent dans l’inconscience de Dieu. Dans un ver-
set, Dieu dit qu’ils tendent l’oreille [à Satan]... (Coran, 26 : 223).
N’écoutant pas la voix de leur conscience, ils font exactement ce que



Satan leur dit. Ces personnes ont oublié le pouvoir de Dieu et sont
complètement tombées sous le contrôle de Satan. D’une autre ma-
nière, elles ont fait de Satan une divinité. Pour cette raison, il est très
facile pour Satan d’attirer ces personnes vers son chemin et de les
faire vivre complètement détachées de Dieu et du Coran. Dieu nous
dit que Satan influence avec perversité les gens qui l’adoptent
comme ami et gardien, mais il n’a aucun pouvoir compulsif sur les
croyants :

Il n’a aucun pouvoir sur ceux qui croient et qui placent leur
confiance en leur Seigneur. Il n’a de pouvoir que sur ceux
qui le prennent pour allié et qui deviennent associateurs à
cause de lui. (Coran, 16 : 99-100)
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LE SECRET DU BONHEUR :
LES BONNES GRÂCES DE DIEU

Certaines personnes n’hésitent pas à regarder la société dans la-
quelle elles vivent du point de vue de leur propre intérêt. Les gens
avec qui elles ont des relations, même les plus proches d’elles, ceux
qu’elles disent beaucoup aimer, leurs amis, frères et parents font
partie de cette société. Lorsqu’il y a un conflit d’intérêts, qu’il soit
grand ou petit, de telles personnes oublient leurs liens avec leur en-
tourage et le laissent subitement. La capacité de ces gens à être heu-
reux et à vivre confortablement et à l’aise dépend des avantages et
des bienfaits qu’ils peuvent obtenir. Ils attendent un retour pour le
moindre bon geste qu’ils font. Ils considèrent que faire n’importe
quoi sans l’attente d’un retour est comme une perte de temps, et ils
méprisent les gens bien intentionnés qui agissent ainsi, se présentant
comme étant supérieurs à eux et plus intelligents qu’eux.

Leur seul but est de profiter autant qu’ils peuvent de la vie et de
vivre dans ce qu’ils considèrent le bonheur et la paix. De tout temps,
dans tous les lieux et en toutes circonstances, ils pensent unique-
ment à eux-mêmes et essaient de protéger leurs propres privilèges.
À ce niveau, un point doit être bien compris. Bien sûr, tout le monde
veut mener une vie heureuse et agréable ; ce qui est mauvais ce sont
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les méthodes utilisées pour parvenir à cela.
La raison pour laquelle des gens peuvent être si dévoués à leur

propre gain c’est parce qu’ils n’observent pas les enseignements du
Coran et ils ignorent les responsabilités que Dieu leur commande
dans le Coran. Ils vivent leur vie entière dans l’ignorance de l’au-
delà : “Ils connaissent un aspect de la vie présente, tandis qu’ils
sont inattentifs à l’au-delà.“ (Coran, 30 : 7) La mort, ce qu’ils trouve-
ront après la mort, les comptes qu’ils devront rendre à Dieu pour ce
qu’ils ont fait durant leur vie et s’ils finiront au paradis ou en enfer,
sont des sujets qui ne traversent pas leur esprit ou qu’ils repoussent
délibérément.

Le facteur le plus important qui pousse ces gens à se comporter
de cette manière très peu attentionnée et inintelligente est qu’ils se
considèrent très loin de l’au-delà. Ils pensent qu’ils ont encore long-
temps à vivre et ils ne veulent pas sacrifier toute leur vie, leurs pro-
fits et les plans qu’ils ont faits, pour une chose à laquelle ils ne
pensent jamais ou dont ils n’estiment pas la probabilité comme très
grande même s’ils y pensent. Ils considèrent la vie de ce monde et
ses avantages comme beaucoup plus proches et plus réels que ce
qu’ils gagneraient dans l’au-delà. Ils essaient d’entasser tous leurs
plaisirs dans la vie de ce monde. Ils passent leur vie entière dans l’i-
gnorance de Dieu, à la poursuite de leurs propres ambitions et pas-
sions terrestres, indifférents à ce que leur comportement Lui soit
acceptable ou non,.

Comme nous l’avons expliqué dans les paragraphes précé-
dents, une passion pour la vie d’ici-bas rend les gens malheureux.
Dieu nous dit dans le Coran que ceux qui rejettent Sa parole ne se-
ront pas heureux dans la vie de ce monde et connaîtront des ennuis
en permanence :

Et quiconque se détourne de Mon rappel, mènera certes,
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une vie pleine de gêne, et le Jour de la Résurrection Nous
l’amènerons aveugle au rassemblement. (Coran, 20 : 124)
Rappeler Dieu à ceux qui n’adhèrent pas à l’Islam, leur dire

qu’Il les tiendra responsables de leur négligence spirituelle et ri-
tuelle, et qu’Il leur demandera des comptes le Jour du Jugement
Dernier pour ce qu’ils ont fait ici-bas, les rend très mal à l’aise et pro-
voque même leur colère. Dieu décrit l’état d’esprit des non-croyants
comme suit :

Et quand Dieu est mentionné seul (sans associés), les cœurs
de ceux qui ne croient pas en l’au-delà se crispent et quand
on mentionne ceux qui sont en dehors de Lui, voilà qu’ils
se réjouissent. (Coran, 39 : 45)
Les véritables serviteurs de Dieu fondent leur vie sur les actions

qui font plaisir à Dieu. Les croyants sont des gens qui savent très
bien que c’est Dieu Qui les a créés à partir de rien et qui est le
Donateur de tout et le Possesseur et unique Contrôleur de tout, que
tous les événements se produisent par Sa volonté et qu’Il apporte
aussi bien la miséricorde que le tourment. C’est pourquoi la dévo-
tion et la loyauté des croyants envers Dieu et leur amour pour Lui
sont très forts. 

Durant leur vie, les croyants n’adorent que Dieu, implorent
uniquement Son aide : “C’est Toi [Seul] que nous adorons, et c’est
Toi [Seul] dont nous implorons secours.” (Coran, 1 : 5), disent-ils, et
ils ne craignent personne à part Lui. Grâce à cet amour puissant et à
cette dévotion qu’ils ressentent pour Dieu, ils se comportent tou-
jours avec gratitude envers Lui et ne lassent jamais de Le servir. Ils
font preuve d’un grand enthousiasme et d’une grande détermina-
tion dans leur effort pour gagner Son approbation. Afin de gagner le
plaisir de Dieu et l’admission au paradis, ils se détournent de la
mauvaise voie à laquelle les ignorants ont consacré tous les profits



terrestres tout au long de leur vie. Comme Dieu nous informe dans
le saint Coran, il y a des gens qui se sacrifient pour la recherche de
l’agrément de Dieu (Coran, 2 : 207) ; ceux-là ont la paix de l’âme et se
maintiennent dans le chemin de Dieu disant : “En vérité, ma salat,
mes actes de dévotion, ma vie et ma mort appartiennent à Dieu,
Seigneur de l’univers.“ (Coran, 6 : 162)

Par exemple, le concept de la propriété occupe une place très
importante dans la vie de ceux qui se détournent de la religion de
Dieu. Ils concentrent leurs efforts dans la recherche matérielle per-
manente et dans la réalisation d’un statut qui leur fait gagner le
respect des autres. Dieu nous dit dans le Coran que de nombreuses
choses sont devenues des passions pour eux :

On a enjolivé aux gens l’amour des choses qu’ils désirent :
femmes, enfants, trésors thésaurisés d’or et d’argent, che-
vaux marqués, bétail et champs; tout cela est l’objet de
jouissance pour la vie présente, alors que c’est près de Dieu
qu’il y a bon retour. (Coran, 3 :14) 
La propriété, qui est devenue une fin en elle-même pour la

communauté des ignorants, est pour les croyants uniquement un
moyen de gagner les bonnes grâces de Dieu. Pour cette raison, les
croyants n’attendent pas les choses citées dans le verset précédent et
n’en font pas un but à poursuivre. Augmenter leurs biens, s’enrichir
ou améliorer leurs statuts ne font jamais partie des buts des
croyants. Ils savent que tout est une bénédiction qui leur est donnée
par Dieu et qu’ils doivent Lui en être reconnaissants. Ils ne négligent
jamais ce qui fait plaisir à Dieu pour se consacrer aux gains tempo-
raires et insignifiants. Lorsqu’on utilise tout ce que l’on possède et
toutes les ressources et occasions pour gagner les bonnes grâces de
Dieu, on recevra une belle récompense dans ce monde ainsi que
dans le prochain, comme cité dans ce verset : “Quiconque, mâle ou
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femelle, fait une bonne œuvre tout en étant croyant, Nous lui fe-
rons vivre une bonne vie. Et Nous les récompenserons, certes, en
fonction des meilleures de leurs actions.“ (Coran, 16 : 97)

Les moments difficiles et les ennuis qu’ils rencontrent rendent
malheureux également ceux qui se détournent de la religion de Dieu
parce que leur bonheur est entièrement lié aux profits et aux gains
matériels qui, dans les moments difficiles, risquent d’être perdus.
Leur perte à cause d’événements qui les dépassent complètement, les
plonge dans un immense chagrin. De cette manière, ils perdent com-
plètement le bonheur et la joie que les acquisitions peuvent leur ap-
porter. Ils sombrent inévitablement dans la dépression et le
désespoir.

Quant au bonheur des croyants, il prend une forme durable
parce qu’en temps de difficultés, ils se tiennent à la sagesse décrite
dans le Coran. Puisque les croyants prennent toujours en considéra-
tion ce qui fait plaisir à Dieu et mettent toute leur intelligence et leur
conscience dans les bonnes actions, ils ne sont jamais négativement
affectés par des circonstances adverses comme le sont les non-
croyants. Au contraire, parce qu’ils espèrent gagner les bonnes grâ-
ces de Dieu avec un comportement sincère de soumission à Lui dans
l’adversité, rien ne peut amoindrir leur bonheur, même les épreuves.

Les croyants n’hésiteront pas à s’exposer à la difficulté, si c’est
nécessaire, afin d’agir conformément à la volonté de Dieu, plutôt que
de se comporter d’une manière qui ne Lui plaira pas. Cette morale ir-
réprochable est reflétée par le comportement du Prophète Joseph
(psl) à qui ses frères ont dressé un piège et qui l’ont abandonné dans
un puits. Un groupe de voyageurs qui l’a trouvé l’a vendu au
Gouverneur d’Égypte. Dieu a installé Joseph (psl) en Égypte, lui a
appris comment interpréter les rêves et lui a accordé sagesse et sa-
voir.



La femme du gouverneur avec laquelle Joseph était resté, le dé-
sirait. Face à son comportement, le Prophète Joseph a cherché refuge
auprès de Dieu. Afin d’échapper aux machinations déviantes que la
femme a concoctées, et afin de se conduire en conformité avec l’a-
grément de Dieu, il a préféré être emprisonné dans un sombre ca-
chot. Dieu nous dit comment le Prophète Joseph L’a prié pour être
sauvé du piège où il a été mis :

Il dit : “Ô mon Seigneur, la prison m’est préférable à ce à
quoi elles m’invitent. Et si Tu n’écartes pas de moi leur
ruse, je pencherai vers elles et serai du nombre des igno-
rants [des pêcheurs].“ Son Seigneur l’exauça donc, et éloi-
gna de lui leur ruse. C’est Lui, vraiment, qui est l’Audient
et l’Omniscient. Puis, après qu’ils eurent vu les preuves (de
son innocence), il leur sembla qu’ils devaient l’emprison-
ner pour un temps. (Coran, 12 : 33-35)
Le Prophète Joseph (psl) a donné un exemple de morale exem-

plaire et a opté pour l’emprisonnement dans un cachot plutôt que
de succomber au comportement qui aurait déplu à Dieu. Qu‘il ait
trouvé “préférable“ un endroit comme le cachot est une expression
du bonheur et de la paix qui lui sont apportés pour s’être conduit de
la manière qui plait à Dieu. Cette détermination et cette ferveur de la
part du Prophète Joseph (psl) dans son effort pour gagner l’appro-
bation de Dieu est un exemple important pour tous les croyants.
Chaque croyant sincère opte avec joie pour l’ennui et la difficulté si
ceci lui fait gagner l’approbation du Seigneur et Son amour. Cette
morale est à la base du bonheur qui ne peut jamais être atteint par
les non-croyants. 

Il y a dans les cœurs des croyants une joie et une tranquillité
que leur apportent l’espoir de l’approbation de Dieu et leurs efforts
de Lui plaire. Cette joie les rend heureux et paisibles dans la vie
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d’ici-bas, et constitue en même temps une source importante de leur
ardeur qui les anime pour gagner l’approbation de Dieu encore
plus. Tant qu’ils n’ont aucune foi, les ignorants ne peuvent parvenir
à cette joie et ne peuvent l’imiter parce qu’elle a une qualité que Dieu
a rendue accessible uniquement aux croyants, tant il est vrai qu’elle
découle de l’espoir qu’Il donne pour gagner Son approbation, Sa
miséricorde et le paradis éternel. Dieu annonce dans le Coran la
bonne nouvelle qu’il s’agit là d’une bénédiction unique aux
croyants :

Par ceci (le Coran), Dieu guide aux chemins du salut ceux
qui cherchent Son agrément. Et Il les fait sortir des ténèbres
à la lumière par Sa grâce. Et Il les guide vers un chemin
droit. (Coran, 5 : 16)
Les ignorants sont inconscients que l’approbation de Dieu est

plus belle et a une valeur beaucoup plus grande que n’importe
quelle autre récompense ou tout profit matériel qu’ils peuvent obte-
nir. Pour cette raison, durant leur vie, ils sont privés du bonheur et
de la joie durables que peut leur apporter l’agrément de Dieu. 



LE BONHEUR PERPÉTUEL
APPARTIENT AUX CROYANTS

La bonne nouvelle leur est donnée ici sur terre 
Les gens dans la communauté des ignorants portent en eux un

malaise indescriptible combien même ils peuvent paraître heureux
et joyeux et donnent toujours une fausse impression de bonheur.
Peu importe ce qu’ils font, ils ne peuvent être secourus de leur tri-
stesse. Leur ingratitude devant les bénédictions que Dieu leur a
données, leur rejet de la parole de Dieu les conduit à la tristesse qui
commence dans la vie de ce monde et sera grandement intensifiée le
Jour du Jugement.

Quelles que soient les circonstances dans lesquelles les
croyants se trouvent, parce qu’ils sont des personnes qui ont
confiance en Dieu, qui se tournent toujours vers Lui, qui pensent
continuellement à ce qui Lui fait plaisir et ne dévient jamais de l’en-
seignement de l’Islam, la miséricorde illimitée, la générosité et l’a-
mour de Dieu sont toujours avec eux. Dieu a promis qu’Il ne les
laisserait jamais seuls ou sans aide. Pour ces serviteurs dévoués qui
font un effort sincère pour Sa cause sans tomber proie au doute, et
qui consacrent leur vie et leurs biens pour gagner Sa bonne grâce,
Dieu apporte la bonne nouvelle que, comme récompense pour ce
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qu’ils ont fait, ils auront une existence éternelle dans les Jardins de
délice :

Il y a pour eux une bonne annonce dans la vie d’ici-bas tout
comme dans la vie ultime. – Il n’y aura pas de changement
aux paroles de Dieu –. Voilà l’énorme succès ! (Coran, 10 : 64)
Leur Seigneur leur annonce de Sa part, miséricorde et agré-
ment, et des jardins où il y aura pour eux un délice perma-
nent. (Coran, 9 : 21)
Comme nous pouvons le voir dans ces versets, Dieu a annoncé

la bonne nouvelle du paradis aux croyants, décrivant la joie qui sera
prochainement la leur. La conscience que la miséricorde illimitée et
l’amour de Dieu sont toujours avec eux et l’espoir que Dieu les ré-
compensera par les jardins du paradis, apportent un grand réconfort
et une grande paix dans les cœurs des croyants. Dans le Coran, Dieu
les informe également que la bonne nouvelle leur sera apportée par
les anges :

Ceux qui disent : “Notre Seigneur est Dieu“, et qui se tien-
nent dans le droit chemin, les anges descendent sur eux.
“N’ayez pas peur et ne soyez pas affligés; mais ayez la
bonne nouvelle du paradis qui vous était promis.“ (Coran,
41 : 30)
Le bonheur des croyants ne se limite pas au fait d’avoir la bonne

nouvelle du paradis. En plus de tout cela, Dieu bénit Ses véritables
serviteurs avec la nouvelle d’une belle vie terrestre : “… Ceux qui
font les bonnes œuvres auront un bien ici-bas; mais la demeure de
l’au-delà est certes meilleure. Combien agréable sera la demeure
des pieux ! (Coran, 16 : 30)

Dieu promet également aux croyants qu’ils vivront une excel-
lente vie :



Quiconque, mâle ou femelle, fait une bonne œuvre tout en
étant croyant, Nous lui ferons vivre une bonne vie. Et Nous
les récompenserons, certes, en fonction des meilleures de
leurs actions. (Coran, 16 : 97)
Nous pouvons voir dans le Coran que cette bonne nouvelle ap-

portée aux croyants se manifeste dans la vie de plusieurs prophètes.
Par exemple la prière du Prophète Souleymane (PSL) qui dit :
“Seigneur, pardonne-moi et fais-moi don d’un royaume tel que
nul après moi n’aura de pareil. C’est Toi le grand Dispensateur.“
(Coran, 38 : 35) fut exaucée et une grande richesse lui fut donnée.
Dans cet autre verset : “ Ne t’a-t-Il pas trouvé pauvre ? Alors Il t’a
enrichi.“ (Coran 93 : 8), Dieu nous dit qu’une richesse fut également
donnée au Prophète Mohammad (pbsl). En plus, dans différents
versets, le saint Coran nous dit que les Prophètes David, Abraham
et Dhoul Qarnayn (pse) ont été dotés de grandes ressources. 

Aussi bien que les merveilles infinies et les récompenses qu’Il a
réservées aux croyants au paradis, Dieu leur octroie des récompen-
ses dans ce monde-ci également, ce qui augmente leur dévotion en-
vers Lui et leur désir ainsi que leur impatience à atteindre le paradis.

Dans le Coran, Dieu promet que les croyants seront toujours
heureux et en sécurité dans ce monde et que, par la guidance du
Coran, Il leur donne force et puissance :

Dieu a promis à ceux d’entre vous qui croient et accomplis-
sent des œuvres bonnes d’en faire Ses lieutenants sur la
terre, comme Il le fit pour ceux qui vécurent avant eux. Il
leur a promis aussi d’établir fermement leur religion qu’il
Lui a plu de leur donner et de changer, ensuite, leur inquié-
tude en sécurité. Ils M’adorent et ils ne M’associent rien.
Ceux qui, après cela, seront incrédules : voilà les pervers.
(Coran, 24 : 55)
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C’est la promesse de Dieu aux croyants. Ce que ces derniers
doivent faire c’est de Lui montrer leur gratitude et de louer Son nom
en échange de cette faveur.

Ils se réjouissent de la grâce et 
de la miséricorde de Dieu 
Comme nous l’avons souligné dans les chapitres précédents, le

bonheur des gens dans la communauté des ignorants est limité à la
vie terrestre. Leur affection, le respect des uns et des autres ainsi que
leurs relations sont tous basés sur des critères matérialistes. C’est
comme cela qu’ils conçoivent le bonheur et la tranquillité.
Cependant, il y a une chose qu’ils oublient ou ignorent tout le temps,
à savoir que le bonheur humain ne dépend pas du confort en condi-
tions matérielles, mais plutôt de la paix intérieure. Qu’une personne
soit riche ou pauvre, elle ne peut être heureuse que si elle ressent un
calme et un bien-être spirituel. Dans la communauté des ignorants,
la poursuite des biens terrestres pousse les gens dans la direction
d’un puits sans fond, qui est une source d’ennuis. Dieu décrit cette
situation dans le Coran :

Que leurs biens et leurs enfants ne t’émerveillent point !
Dieu ne veut par là que les châtier dans la vie présente, et
que (les voir) rendre péniblement l’âme en état de mé-
créance. (Coran, 9 : 55)
Comme nous le dit Dieu, peu importe combien de biens les mé-

créants acquièrent et accumulent ou jusqu’à quel point ils amélio-
rent leur statut, le fait est qu’ils ne gagneront que tourment et
misère. Parce qu’ils ne comprennent pas la beauté et le bien-être que
la guidance du Coran peut leur procurer, ils essaient de remplir leur
vide spirituel par des gains terrestres éphémères. Les croyants



connaissent naturellement le contentement spirituel parce qu’ils ont
foi en Dieu et n’adorent que Lui seul. Dans le Coran, Dieu définit les
croyants comme étant ceux qui “se font humbles devant leur
Seigneur“ parce que ceci satisfait leurs cœurs. Il leur apporte égale-
ment la bonne nouvelle du paradis :

Certes ceux qui croient, font de bonnes œuvres et s’humi-
lient devant leur Seigneur, voilà les gens du paradis où ils
demeureront éternellement. (Coran, 11 : 23)
Dieu nous dit également que le cœur des croyants se contente

uniquement du fait de se rappeler Son existence et que c’est l’unique
façon dont tout cœur puisse trouver le contentement :

Ceux qui ont cru, et dont les cœurs se tranquillisent à l’évo-
cation de Dieu. N’est-ce point par l’évocation de Dieu que
se tranquillisent les cœurs ? (Coran, 13 : 28)
Ce qui rend les croyants heureux et leur apporte paix et bien-

être, c’est la profonde dévotion qu’ils ressentent envers Dieu et le
fait d’être avec Lui dans leur cœur à tout moment. Ils goûtent au
bonheur de savoir que lorsqu’ils invoquent Dieu, Il répondra à leurs
prières, que lorsqu’ils commettent une erreur, Il leur pardonnera
toujours et les aidera s’ils se confessent sincèrement, qu’Il leur mon-
trera nettement une issue, qu’ils recevront une récompense com-
plète ou même abondante pour les bonnes actions qu’ils font et
qu’ils recevront toujours Son infinie miséricorde. Ainsi la source de
la joie et du bonheur chez les croyants est la miséricorde et la bien-
veillance illimitées que Dieu leur octroie. Dieu décrit la joie des
croyants comme suit :

Dis : “[Ceci provient] de la grâce de Dieu et de Sa miséri-
corde; Voilà de quoi ils devraient se réjouir. C’est bien
mieux que tout ce qu’ils amassent. (Coran, 10 : 58)
La miséricorde et la grande bienveillance de Dieu se manifes-
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tent sans cesse jusqu’à la fin de leur vie. Le paradis est plein de grâ-
ces que Dieu a préparées pour les croyants, et ces grâces seront les
leurs éternellement par la permission de Dieu.

La force de leur dévotion envers Dieu
Durant leur vie, les croyants croient avec certitude que tout a

lieu avec le savoir de Dieu et sous Son contrôle. Chaque moment de
la vie d’un homme, chaque mot qu’il dit, toutes ses pensées, tout ce
qui lui arrive ainsi que l’endroit et le moment de sa mort sont déter-
minés avant même sa venue au monde. Il vit ce que Dieu veut pour
lui. C’est cette connaissance qui apporte aux croyants une grande
paix et un bien-être. Ils savent que tout ce qui leur arrive a été plani-
fié par Dieu et est nettement en leur avantage. Par conséquent, en
toutes circonstances, les croyants se réfugient en Dieu. Il les guide
lorsqu’ils implorent Son aide. Dieu décrit ainsi à la puissante dévo-
tion des croyants :

Dis : “Rien ne nous atteindra, en dehors de ce que Dieu a
prescrit pour nous. Il est notre Protecteur. C’est en Dieu que
les croyants doivent mettre leur confiance.“ (Coran, 9 : 51)
Les croyants placent leur confiance en Dieu dans toutes les cir-

constances et parce qu’ils acceptent tout ce qu’Il leur crée, ils ne sont
jamais la proie de la crainte ou des angoisses, quelle que soit la cir-
constance. Alors que ceux qui vivent dans la communauté des igno-
rants éprouvent de grandes peurs ainsi que de l’anxiété. Le plus
important de tout cela est la peur de l’avenir, de la pauvreté et de la
mort. Ils s’en inquiètent tout le temps et essaient d‘y trouver des so-
lutions. 

Face aux problèmes, les ignorants ressentent une grande an-
goisse ainsi qu’un malaise qui les affectent durement. Lorsqu’une
chose qui semble désavantageuse arrive, ils ne perçoivent pas le bon
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côté et le bienfait que Dieu leur veut. Pour cette raison, ils tombent
toujours proie au pessimisme et au désespoir, ce qui à son tour les
éloigne encore plus de Dieu. Cet état dans lequel sombrent les gens
augmente plus encore leur douleur et leur consternation. Dieu nous
dit que les difficultés dont souffrent les mécréants augmenteront
continuellement :

Ceux qui traitent de mensonges Nos enseignements, Nous
allons les conduire graduellement vers leur perte par des
voies qu’ils ignorent. (Coran, 7 : 182)
Avec l’expression “par des voies qu’ils ignorent“ dans le verset,

Dieu nous informe que ceux qui renient la vérité connaîtront an-
goisse et tristesse dans la vie d’ici-bas d’une manière fortuite. Tant
qu’ils ne se dévouent pas à Dieu et à l’Islam, ils seront incapables
d’identifier la source de leur malheur et continueront d’être in-
quiets.

D’autre part, les croyants voient du bon en tout et en chaque
circonstance dans laquelle ils se trouvent, ils n’oublient jamais que
ce qui arrive est ce que Dieu veut pour leur propre avantage. Il n’y a
donc rien pour attrister les croyants ou les inquiéter. Notre Prophète
Mohammad (pbsl) a décrit cette attitude des croyants comme
“étrange“ et la loua comme suit :

Étranges sont les manières d’un croyant car il y a le bien dans chacune de
ses affaires et ce n’est pas le cas avec quelqu’un d’autre sauf dans le cas
d’un croyant car s’il a une occasion de ressentir du plaisir il remercie
Dieu, ainsi il y a du bien pour lui en elle, et s’il a des problèmes et montre
de la résignation (et l’endure patiemment), il y a du bien pour lui en elle.
(Sahih Mouslim, Livre 41, Numéro 20)

Comme notre Prophète l’a dit, pour les croyants, tout est une
source de profit. Ce privilège leur est exclusif et est également une
manifestation de la miséricorde de Dieu envers eux. Dieu donne la
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bonne nouvelle de Sa miséricorde envers les croyants de cette ma-
nière:

Ceux qui ont cru et fait de bonnes œuvres, leur Seigneur les fera
entrer dans sa miséricorde. Voilà le succès évident. (Coran, 45 : 30)

La puissante dévotion des croyants en Dieu les rapproche de
Lui en toutes circonstances et leur permet d’être continuellement
contents et en paix.



LES PERSONNES LES PLUS
HEUREUSES : LES PROPHÈTES

Les prophètes étaient des gens bénis envoyés par Dieu pour
transmettre la bonne nouvelle de Sa religion et inviter les autres à sui-
vre le chemin droit. Dieu envoya les prophètes pour parler aux peu-
ples de la foi en Lui, leur donner les plus beaux exemples de bon
caractère et les avertir en leur indiquant l’existence de l’au-delà. Pour
un être humain, représenter Dieu sur terre est une responsabilité
énorme et importante. Le fait que Dieu ait confié aux prophètes des
devoirs spéciaux les différencie des autres gens.

Les prophètes étaient des personnes qui vivaient la foi portée in-
tensément dans leur cœur. Pour la cause de Dieu, ils faisaient preuve
d’un comportement supérieur exemplaire. Les prophètes étaient en-
voyés à un nombre de peuples et de dirigeants dont la transgression,
l’immoralité et la dégénérescence sociale ne connaissaient pas de li-
mite. En expliquant la religion de Dieu, ils avertissaient les peuples
parmi lesquels ils vivaient contre leur comportement malsain et leur
immoralité, et les invitaient à avoir foi en Dieu. Afin d’accomplir ce
devoir, ils restaient patients et n’étaient intimidés par aucune force di-
rigée contre eux ou par une quelconque difficulté, inquiétude, menace
ou diffamation. De cette manière, le comportement, les normes mora-
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les et le raisonnement qu’ils possédaient donnaient le plus bel exem-
ple possible aux croyants et les éduquaient. Dans le Coran, Dieu dit
qu’il y a de bons exemples pour les croyants dans les vies des pro-
phètes :

En effet, vous avez dans le Messager de Dieu un excellent
modèle [à suivre], pour quiconque espère en Dieu et au Jour
dernier et invoque Dieu fréquemment. (Coran, 33 : 21)
Dieu nous dit que l’envoi du Prophète Mohammad (pbsl) était

une grande miséricorde et une faveur pour les croyants :
Dieu a très certainement fait une faveur aux croyants
lorsqu’Il a envoyé chez eux un messager de parmi eux-
mêmes, qui leur récite Ses versets, les purifie et leur ensei-
gne le Livre et la sagesse, bien qu’ils fussent auparavant
dans un égarement évident. (Coran, 3 : 164)
Comme décrit par Dieu dans ces versets coraniques, les croyants

pieux prennent les prophètes comme exemples et, de cette manière,
essaient d’atteindre l’excellence de caractère.

Bien que, durant toute leur vie, les prophètes aient lutté contre
les mécréants, ils étaient très satisfaits et calmes. Parce qu’ils étaient
des leaders qui guidaient leur peuple vers la religion de Dieu, ils res-
sentaient la foi dans sa forme la plus intense et la plus profonde. Le
bonheur, la tranquillité et la sécurité dont Dieu emplissait leurs
cœurs étaient aussi forts que leur foi.

Dans les prochains paragraphes, nous nous référerons à
quelques prophètes cités par le Coran et à leur endurance.

Le Prophète Abraham (psl) 
Dans de nombreux versets coraniques, Dieu donne des exem-

ples de la vie du Prophète Abraham (psl) ainsi que des événements
qui lui arrivent, et parle de lui avec éloge.
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À travers son comportement, le Prophète Abraham montrait de
la manière la plus claire qu’un croyant doit être intelligent et averti,
agir continuellement selon sa conscience et être très courageux en
suivant le chemin de Dieu. Le Prophète Abraham était un sage
exemple pour les croyants de par sa dévotion et sa soumission à
Dieu ainsi que par sa proximité de Lui. Dans le verset 125 de la sou-
rate An-nissa, Dieu parle aux croyants du rang supérieur et de la va-
leur qu’occupait le Prophète Abraham à Ses yeux en annonçant qu’Il
l’a pris pour “ami privilégié“. Cela fait sans doute partie des plus
hautes distinctions qu’une personne puisse avoir. Bien sûr, pour un
croyant, savoir que Dieu est si proche de lui en tant qu’ami et donc,
que l’assistance de Dieu, Sa miséricorde et Sa protection sont avec lui
tout le temps et en tout lieu, apportent contentement, tranquillité et
sécurité.

Dans la sourate Maryam, Dieu nous donne l’exemple
d’Abraham (psl) avertissant son père idolâtre à croire en Lui. Dieu
nous parle de la conversation entre le Prophète et son père :

Lorsqu’il dit à son père : “Ô mon père, pourquoi adores-tu ce
qui n’entend ni ne voit, et ne te profite en rien ? Ô mon
père, il m’est venu de la science ce que tu n’as pas reçu ;
suis-moi, donc, je te guiderai sur une voie droite. Ô mon
père, n’adore pas le Diable, car le Diable désobéit au Tout
Miséricordieux. Ô mon père, je crains qu’un châtiment ve-
nant du Tout Miséricordieux ne te touche et que tu ne de-
viennes un allié du Diable.” Il dit : “Ô Abraham, aurais-tu
du dédain pour mes divinités ? Si tu ne cesses pas, certes je
te lapiderai, éloigne-toi de moi pour bien longtemps.“
(Coran, 19 : 42-46)
Tandis que le Prophète Abraham (psl) conseillait à son père d’a-

bandonner l’adoration des idoles, il fit usage d’une manière de par-



ler très calme et respectueuse. Toutefois, l’embarras ressenti par le
père face au comportement correct de son fils était si grand qu’il s’est
senti incapable de le voir, il l’a même menacé de tuer. L’inadvertance
du père l’a empêché de voir la vérité et l’a poussé à fermer son esprit
et sa conscience. Le comportement agressif et déplaisant qu’il a affi-
ché venait de son manque de foi en Dieu et de son incapacité à vivre
selon Sa guidance.

Malgré le comportement déplaisant de son père, le Prophète
Abraham (psl) le quitta d’une façon amicale en disant :

Je me sépare de vous, ainsi que de ce que vous invoquez, en
dehors de Dieu, et j’invoquerai mon Seigneur. J’espère ne
pas être malheureux dans mon appel à mon Seigneur.
(Coran, 19 : 48)
Bien sûr, quitter ceux qu’on aime, particulièrement sa mère ou

son père, ou gâcher les relations avec eux, ne nous plait pas.
Abandonner sa famille, les gens qui nous sont proches, est extrême-
ment difficile et attristant. Pour cette raison, personne ne doit faire
preuve d’irrévérence vis-à-vis de sa mère, de son père ou d’un proche
parent. Cependant, si cette personne ne reconnaît pas Dieu ou bien
qu’elle est mécréante ou polythéiste et un ennemi de Dieu, alors
nourrir son amour et l’accepter comme ami et allié est complètement
contraire à la voie de Dieu.

Ainsi, face au comportement agressif de son père, le Prophète
Abraham (psl) a réalisé qu’il ne pourra pas être son ami et a suivi le
vœu de son père de quitter les lieux. Puisque le plus important pour
lui dans cet incident était de se comporter selon la guidance de Dieu,
il a quitté son père sans hésiter. Après avoir agi de cette manière, il a
su qu’en appelant son Seigneur, il ne serait jamais déçu.
Naturellement, le fait d’avoir agi avec son père en conformité avec les
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enseignements de Dieu, a rempli son cœur de bonheur et lui a
donné la paix de l’âme. 

Dieu a donné au Prophète Abraham (psl) les Prophètes Isaac et
Jacob (pse) comme fils :

Puis, lorsqu’il se fut séparé d’eux et de ce qu’ils adoraient
en dehors de Dieu, Nous lui fîmes don d’Isaac et de Jacob;
et de chacun Nous fîmes un prophète. Et Nous leur donnâ-
mes de par Notre miséricorde, et Nous leur accordâmes un
langage sublime de vérité. (Coran, 19 : 49-50)
Comme Il l’indique dans cette histoire, si une personne se com-

porte en accord selon Ses instructions, Dieu l’abritera de tous les
troubles quelles que soient les circonstances et remplira toujours son
cœur avec le contentement et la paix.

Le Prophète Zacharie (psl) 
Zacharie fait partie des prophètes cités dans plusieurs chapitres

du Coran. Comme tous les autres prophètes il ne dévia jamais d’une
quelconque manière d’essayer de plaire à Dieu et de s’efforcer de
maintenir sa dévotion et sa soumission à Lui. Dans le Coran, Dieu
nous dit que lorsque le Prophète Zacharie (psl) a atteint la vieillesse,
il Le pria de donner un enfant pieux :

Et dit : “Mon Seigneur, mes os sont affaiblis et ma tête a
blanchi. Mon Seigneur ! Jamais en te priant, je n’ai été mal-
heureux ! Je crains le comportement de mes proches après
ma mort. Ma femme est stérile ; accorde-moi, cependant, un
descendant venu de Toi. Il hérite de moi ; il héritera de la
famille de Jacob. Mon Seigneur ! Fais qu’il te soit agréa-
ble!“ (Coran, 19 : 04-06)
Dieu répondit à la prière de Zacharie (psl) et le récompensa par

un fils du nom de Yahya (Jean). À son épouse stérile, Dieu a miracu-
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leusement donné la capacité de procréer et soulagea Zacharie (psl)
de l’inquiétude qu’il ressentait. À travers cet exemple, Dieu nous
montre qu’Il porte secours à Ses véritables serviteurs se trouvant
dans la difficulté et leur apporte toujours le contentement.

Le Prophète Joseph et son père 
le Prophète Jacob (pse) 
Dans la sourate Joseph, Dieu nous parle de la vie du Prophète

Joseph (psl). À travers toutes les difficultés qu’il affronta, les diffa-
mations qui ont été dirigées contre lui et les pièges qui lui ont été
tendus, il s’est toujours battu en priant sincèrement Dieu sans rien
sacrifier de sa foi.

Il s’est résigné à être emprisonné afin d’éviter de commettre de
mauvaises actions et de gagner l’approbation de Dieu. Avec sa fidé-
lité, sa sincérité et son comportement honorable, il inspira affection
et respect à ceux qui l’entouraient. Avec le conseil qu’il leur donna, il
les appela vers le chemin droit. Dans la sourate Joseph, il y a une
autre personne qui est citée et louée pour sa foi et sa soumission en
Dieu, au moins autant que le Prophète Joseph (psl) ; c’est le Prophète
Jacob (psl), son père.

Le Prophète Jacob savait d’un rêve, que son fils Joseph devien-
drait une personne importante à l’avenir et essaya de le protéger et
de le soutenir du mieux qu’il le pouvait. Toutefois, les frères de
Joseph étaient jaloux de l’amour de leur père pour lui et de l’intérêt
qu’il lui accordait ; ils lui ont préparé alors un piège. Ils l’ont jeté dans
un puits puis ils ont menti à leur père en lui disant qu’un loup l’avait
dévoré. Comme preuve, ils ont montré sa tunique couverte d’un
faux sang. Face à cette pénible situation, le Prophète Jacob (psl) a fait
preuve d’une conduite noble. Il s’est conformé à la guidance de Dieu
en donnant les meilleurs conseils à ses fils tout en en s’armant de pa-
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tience dans l’adversité et en sachant que Dieu ne l’abandonnera pas.
Dans le Coran, Dieu décrit son comportement ainsi :

Ils apportèrent sa tunique tachée d’un faux sang. Il dit :
“Vos âmes, plutôt, vous ont suggéré quelque chose... [Il ne
me reste plus donc] qu’une belle patience ! C’est Dieu qu’il
faut appeler au secours contre ce que vous racontez !”
(Coran, 12 : 18)
Le piège tendu à Joseph par ses propres frères était, pour le

Prophète Jacob, une épreuve de Dieu. Jacob est demeuré loyal en-
vers Dieu avec l’espoir que, s’il faisait preuve de la meilleure
conduite, Dieu transformerait son chagrin en joie et bonheur.

Le Prophète Joseph (psl) a été secouru, tiré du puits dans lequel
il avait été jeté par une caravane de voyageurs et fut vendu à un
gouverneur égyptien. De cette manière, Dieu a établi Joseph en
Égypte et lui a donné sagesse et savoir, et lui a appris l’interpréta-
tion des rêves.

En conséquence d’une diffamation contre lui par la femme du
gouverneur, le Prophète Joseph (psl) fut emprisonné pendant plu-
sieurs années. Durant son incarcération, il a interprété un rêve du
roi grâce à la connaissance que Dieu lui a inspirée, rêve que per-
sonne d’autre n’aurait pu comprendre. Ainsi, il attira l’attention du
roi par la grâce de Dieu Qui a mis fin à son emprisonnement pour le
mettre à la tête de la trésorerie de la nation.

Puis, les frères du Prophète Joseph, sans savoir qui il était, sont
venus chez lui plusieurs fois pour acheter de la nourriture. Joseph a
préparé un plan pour secourir son plus jeune frère des mauvaises
intentions des grands frères et réussit à le leur prendre. Dieu décrit
dans le Coran la résignation du Prophète Jacob (psl) lorsque les frè-
res de Joseph (psl) sont retournés à la maison sans le jeune :

Alors [Jacob] dit : “Vos âmes plutôt vous ont inspiré [d’en-
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treprendre] quelque chose!... Oh ! Belle patience. Il se peut
que Dieu me les ramènera tous les deux. Car c’est Lui
l’Omniscient, le Sage.“ (Coran, 12 : 83)
Croyant avoir perdu son autre fils, le chagrin de Jacob aug-

menta encore plus, mais il agit également en accord avec la guidance
de Dieu. Il ne dévia pas de sa conduite ferme et attendit patiemment
dans l’espoir d’une réunion. En guise de récompense pour son com-
portement modèle et pour sa soumission, Dieu récompensa le
Prophète Jacob (psl) en le réunissant avec ses deux fils Joseph et son
jeune frère. 

Comme dans l’exemple du Prophète Jacob (psl), tous ceux qui
restent fermement sur le droit chemin en toutes circonstances et re-
cherchent constamment l’approbation de Dieu, trouveront certaine-
ment le contentement. C’est la promesse que nous a faite notre
Seigneur.



LE BONHEUR : FRUIT DE LA FOI

La gaîté

Parce qu’ils croient en Dieu et acceptent Son décret, les
croyants se trouvent dans la gaieté et la joie des éternelles. Ceci se
manifeste également dans leur vie quotidienne et constitue le fonde-
ment de leur caractère. Par contraste, les mécréants sont toujours
malheureux pour s’être détournés de Dieu et de Ses écritures. 

L’amour et la dévotion que ressentent les croyants envers Dieu
et leur soumission à Lui ôtent toutes les causes de la gêne matérielle
et spirituelle parce que, pour eux, il n’y a rien dans leur vie qui
puisse être classifié de “mauvais“. Guidés par le Coran, ils sont
conscients que les choses considérées comme “mauvaises“ seront
transformées en avantages et bienfaits par Dieu. Même dans des mi-
lieux où tout le monde est malheureux et pessimiste, ils ne perdent
jamais rien de leur gaieté.

Les gens dans la communauté des ignorants peuvent faire tout
ce qu’ils veulent mais parce qu’ils n’ont pas la joie de la foi, ils ne
connaîtront jamais le véritable contentement. Ils ne peuvent pas être
détendus et en paix dans le vrai sens parce qu’ils se sont exclus de la
tranquillité que la foi leur aurait apportée. Ils rendent également les
gens autour d’eux mal à l’aise. 
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Par contre, les actions et les comportements des croyants ap-
portent un grand calme et de la gaieté à ceux qui les entourent parce
qu’ils agissent toujours sur la base de leur dévotion envers Dieu.
Pour cette raison, tout le monde prend un grand plaisir à fréquenter
les croyants qui seuls possèdent la sincérité, l’honnêteté et le bon-
heur dans le vrai sens. Du fait de cette bénédiction incomparable
que Dieu leur donne, les croyants sont les seules personnes qui
prennent plaisir de la vie parce qu’ils savent que tout est décrété par
Dieu. Dieu explique ceci dans le verset suivant :

Dis : “Rien ne nous atteindra, en dehors de ce que Dieu a
prescrit pour nous. Il est notre Protecteur. C’est en Dieu que
les croyants doivent mettre leur confiance.“ (Coran, 9 : 51)
Ceux qui souffrent de difficulté et d’angoisse à cause de l’igno-

rance et de l’immoralité qui régissent leur manière de vivre, ne peu-
vent goûter au bonheur dans le vrai sens à cause du profond malaise
qui perturbe leur âme. Même une personne qui semble rire et s’a-
muser, reflète en fait une image fausse de bonheur parce qu’elle ne
peut pas oublier les ennuis et les problèmes qu’elle rencontre quoti-
diennement. Où qu’elle aille et quoi qu’elle fasse, elle est incapable
de s’amuser de tout cœur parce qu’elle est constamment tourmentée
par l’inquiétude et l’angoisse.

Le malheur de ces personnes est tellement profond que, lors-
qu’elles rencontrent quelqu’un qui soit capable de sourire sincère-
ment, cela provoque en elles un grand malaise parce qu’elles ne
peuvent pas le faire elles-mêmes. La gaieté et l’aisance des autres se
transforment en torture pour elles et augmentent leur malheur en-
core plus. Ainsi, elles n’hésitent pas à s’engager dans toutes sortes
de comportements étranges et contradictoires afin de faire passer
leur propre malheur à ceux autour d’elles. Elles veulent que tous les
autres soient comme elles. Ce comportement déséquilibré de la part
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des mécréants ne leur permet pas de connaître les bienfaits du bon-
heur. Peu importe ce qu’ils font ou le lieu où ils vont ; tant qu’ils
n’ont pas une foi sincère, ils seront privés de la gaieté que la foi ap-
porte, et passeront leur vie dans un tourment spirituel.

Le cœur de ces personnes peut être comparé à une maison som-
bre dont l’intérieur est rempli de fumée ; et parce qu’ils n’ont pas foi
en Dieu, elle n’a ni fenêtres ni portes, et l’air sale et enfumé dans
leurs maisons n’en sort jamais et l’air propre du dehors n’y entre ja-
mais.

Les croyants sont capables de ressentir le plus haut degré de
béatitude. Ils peuvent réellement s’amuser parce que Dieu les a ré-
compensés de cette manière pour leur foi sincère en Lui. Notre
Seigneur nous donne cette bonne nouvelle dans le Coran :

… Dieu est satisfait d’eux ; ils sont satisfaits de Lui : voilà le
bonheur sans limites ! (Coran, 13 : 119)
Dans un autre verset, Dieu nous dit que le cœur des croyants se

contente lorsque ceux-ci se Le rappellent et que la véritable source
de tranquillité et du bonheur qu’ils connaissent est leur foi en Lui :

Ceux qui ont cru, et dont les cœurs se tranquillisent à l’évo-
cation de Dieu. N’est-ce point par l’évocation de Dieu que
se tranquillisent les cœurs ? (Coran, 13 : 28)

La force 
Être fort et donc être capable de contrôler les gens est considéré

comme étant très important parmi la communauté des ignorants.
Les gens croient qu’ils peuvent prendre du pouvoir en devenant
riche ou en atteignant un statut qui force l’admiration de leur entou-
rage.
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Par exemple, une personne qui croit au pouvoir de l’argent pour
accomplir tout ce qu’elle veut, fait tout ce qu’elle peut pour l’acquérir.
Cependant, elle ignore continuellement quelque chose de très impor-
tant : la force spirituelle. 

La force spirituelle dépend du rapprochement de Dieu de l’être hu-
main. Ceux qui vivent dans la communauté des ignorants peuvent som-
brer dans un état lamentable à la moindre difficulté ; ainsi, ils perdent
toute joie de vivre combien même ils sont puissants de par leurs biens
matériels.

Par conséquent, rien ne reste de leur force et de leur résistance lors-
qu’ils affrontent des situations difficiles. Naturellement, la perte de la
force spirituelle est reflétée d’une manière négative dans leur vie, leurs
actions et leurs comportements. Comme ils ne peuvent pas trouver en
eux la force et la volonté d’aller partout et de tout faire, ils développent
une nature paresseuse et faible. Ils évitent de faire tout effort et se met-
tent toujours contre toute activité qui pourrait leur être bénéfique. En
fait, ils ne ressentent aucun désir de faire quoi que ce soit même si cela
pourrait être à leur avantage, à cause de cette léthargie et lassitude acca-
blantes. 

Nous pouvons comparer l’état de ceux-ci à celui d’une personne
très vieille. Même s’ils paraissent jeunes, à cause de ce manque de force,
ils se comportent comme les vieilles personnes. Ils n’ont pas vieilli phy-
siquement, mais plutôt spirituellement. Pour une vieille personne, la
perte de force, la fatigue et le besoin régulier de se reposer sont parfaite-
ment normaux. Bien qu’il arrive qu’on voit des vieilles personnes qui
sont dynamiques et actives tout comme les jeunes. C’est parce que, bien
que leur corps ait vieilli, leur esprit reste actif et dynamique. Les gens
dont nous parlons sont complètement leur opposé. Bien qu’ils soient
jeunes, ils sont tombés dans l’état décrit plus haut et ne sont spirituelle-
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ment pas différents d’une personne atteinte de sénilité.
Comme nous pouvons le voir, ces gens vivent sans la force spi-

rituelle que Dieu ne leur a pas donnée, parce qu’ils se sont détour-
nés de Lui. Par conséquent, leur état spirituel les réduit à être une
sorte de morts-vivants. Cet état déplaisant est facilement percepti-
ble dans tous leurs comportements.

Par contre, la puissante foi des croyants augmente leur bonheur
et leur force spirituelle. Ceux qui prennent toujours Dieu comme
gardien et ami et acceptent Son décret, sont toujours gais et forts
grâce à l’état spirituel que Dieu leur accorde en retour. Ils ne somb-
rent jamais dans un état de paresse ou de léthargie, parce qu’ils sa-
vent que ça leur apportera perte et douleur. La force spirituelle
qu’ils ressentent leur inspire plus d’efforts pour obtenir l’approba-
tion de Dieu.

Dans les situations difficiles qu’ils rencontrent sur le chemin de
Dieu, cette force spirituelle est également la source de leur patience
dans l’adversité. Pour cela, il n’y a pas de défi ou de circonstances
qui pourraient être la cause d’un comportement contraire à la vo-
lonté divine. Ils font toujours preuve de vigueur et de fortitude afin
d’être toujours au premier plan, donnant le meilleur exemple. Leurs
efforts garantissent qu’ils s’approcheront un peu plus chaque jour
du paradis. La force apportée par leur espoir d’obtenir la satisfac-
tion de Dieu grandit tout le temps jusqu’à ce qu’ils réalisent le mode
supérieur de conduite que Dieu décrit dans le Coran. 

La satisfaction qu’ils puisent dans les bonnes actions, engendre
en eux un désir d’accomplir d’autres bonnes actions. Peu importe
les efforts qu’ils font, cela ne les fatigue jamais. Un effort effectué
sincèrement pour faire plaisir à Dieu augmente uniquement leur foi
et ajoute à leur force. Dieu dit aux croyants dans le Coran de conti-
nuer sans cesse leurs efforts :



Quand tu te libères, donc, lève-toi, et à ton Seigneur aspire.
(Coran, 94 : 7-8)
Les croyants qui obéissent à cet ordre divin et passent leur vie

constamment à gagner l’approbation de Dieu, vivent heureux, aussi
bien dans ce monde que dans le prochain. Dans le Coran, Dieu nous
dit qu’Il donne le bonheur aux croyants dans ce monde ainsi que
dans l’au-delà : 

Et qui endurent dans la recherche de l’agrément de Dieu,
accomplissent la salat et dépensent (dans le bien), en secret
et en public, de ce que Nous leur avons attribué, et repous-
sent le mal par le bien. À ceux-là, la bonne demeure finale.
(Coran, 13 : 22)

L’ardeur
L’ardeur est le désir intense d’accomplir une tâche ou d’attein-

dre un but. L’ardeur que les gens ressentent dans la réalisation
d’une tâche est proportionnelle à leur sincérité dans son exécution.
Quant aux mécréants, il leur est presque impossible d’agir avec zèle
dans toute tâche qu’ils exécutent tant qu’il n’y a pas de profit pour
eux. Ils ressentent le zèle uniquement pour satisfaire leurs propres
désirs égoïstes, c’est leur seule motivation. Pour eux, le gain person-
nel est la seule chose qui importe dans toute entreprise. Autrement
dit, ils sont extrêmement réticents et manquent d’enthousiasme
pour les tâches dont ils ne peuvent tirer profit. 

Cette attitude affecte d’une mauvaise manière les résultats de
leurs entreprises. Du fait qu’ils ne prennent pas le soin qu’apportent
l’ardeur et le désir, ce qu’ils font est improductif. La plupart du
temps, ils abandonnent une tâche sans l’avoir finie ou bien ne la
commencent même pas. Pour cette raison, finir ce qu’ils commen-
cent est un très grand succès pour eux, voire digne de louanges.
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Dans le Coran, Dieu nous dit que les tâches qu’accomplissent de tel-
les personnes sans empressement sont toutes des efforts perdus et
que, par conséquent, elles souffriront de déception :

Dis : “Voulez-vous que Nous vous apprenions lesquels sont
les plus grands perdants, en œuvres ? Ceux dont l’effort,
dans la vie présente, s’est égaré, alors qu‘ils s’imaginent
faire le bien.” (Coran, 18 : 103-104)
Grâce au bonheur que leur apporte leur foi, les croyants ont une

énergie et une volonté illimitées. Afin de gagner encore plus l’appro-
bation de Dieu, chaque jour qui passe, ils veulent être impliqués dans
de nombreuses autres bonnes actions. Lorsqu’ils finissent un travail,
ils ne sont pas satisfaits. Au contraire, cela les rend encore plus avides
et les implique dans d’autres bons travaux. Ils prient Dieu d’être ca-
pables d’effectuer les tâches qui leur sont demandées de la meilleure
manière possible et d’effectuer celles qui soient les plus utiles aux au-
tres. Ils considèrent avec attention ce qu’ils font et font un effort sin-
cère pour réaliser les meilleurs résultats. C’est un secret important du
succès que donne Dieu aux croyants.

Puisqu’ils savent que la récompense qu’ils reçoivent dans l’au-
delà sera proportionnelle au nombre de bonnes actions qu’ils enga-
gent pour gagner l’approbation de Dieu dans cette courte vie, ils ne
sont jamais satisfaits avec moins et recherchent toujours plus. Ils
prient Dieu comme dans ce verset : “… Inspire-moi pour que je
rende grâce au bienfait dont Tu m’as comblé… “ (Coran, 46 : 15).
Comme récompense pour ce comportement sincère de la part des
croyants, Dieu met dans leur cœur sécurité et paix, et renforce encore
plus leur foi chaque jour. Dieu décrit cette miséricorde envers les
croyants en ces termes:

C’est Lui qui a fait descendre la quiétude dans les cœurs des
croyants afin qu’ils ajoutent une foi à leur foi… (Coran, 48 : 4)
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La beauté physique et la santé 
Il y a de grandes différences sur chaque plan entre les croyants et

les incrédules. D’une manière générale, il y a un lien très proche entre
l’état spirituel des gens et leur apparence extérieure. Dans la plupart
des cas, il est très facile de percevoir l’état spirituel des gens dans leurs
actions et leur comportement. Ceux qui se sont éloignés de la gui-
dance du Coran reflètent la résignation qu’ils éprouvent face à leurs
ennuis par une expression lasse et désespérée sur leurs visages. Même
à des moments où il n’y a rien pour attrister ou ennuyer leur cœur, ces
expressions troublées restent figées. De telles personnes se plaignent
de tout ce qui leur arrive et ne peuvent jamais être facilement satisfai-
tes de peu. Elles affichent habituellement un comportement irritable
et contraire. Nul besoin de dire qu’il est hors de question pour une
personne dans un tel état, de sourire, de se comporter gaiement ou de
présenter une expression rayonnante. C’est pourquoi elles vivent
avec des visages assombris, privés de la lumière que la gaieté et le
bonheur apportent. Voici comment Dieu décrit la situation des in-
croyants :

Et quiconque se détourne de Mon rappel, mènera certes, une
vie pleine de gêne, et le Jour de la Résurrection Nous l’amè-
nerons aveugle au rassemblement. (Coran, 20 : 124)
Parce qu’ils n’ont aucune foi, ils sont dans l’incapacité de séparer

le bon du mauvais ainsi que le bien du mal. Il s’ensuit donc qu’ils sont
incapables de voir le mal que leur inflige l’état dans lequel ils se trou-
vent. Bien qu’ils doivent se sentir insatisfaits de cette situation, et
donc, faire des efforts pour s’en échapper, ils insistent sur l’exactitude
de la vie qu’ils mènent et prétendent que c’est plutôt ce qu’ils préfè-
rent.

Lorsqu’on leur dit que la situation dans laquelle ils se trouvent
leur est nuisible et qu’on les conseille sur la façon de la corriger, ils se
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dressent contre ce conseil, comme nous le dit Dieu dans ce verset :
“Celui qui redoute Dieu y réfléchira, tandis que le réprouvé s’en
écartera.” (Coran, 87 : 10-11). Bien qu’ils soient conscients de leur
malheur, ils refusent de l’admettre et avancent différentes raisons
pour justifier leur situation. En essayant de présenter leur état
comme raisonnable, ils se trompent parce que tout ce qui contribue
à leur misère, tout ce qui les rend malheureux, fait partie de l’é-
preuve que Dieu a créée pour eux. 

Puisqu’ils sont inconscients que toutes ces choses ont été créées
par Dieu, en accord avec l’objectif divin, leur réaction inévitable est
de devenir tristes et malheureux. Leur malheur augmente encore
plus tant qu’ils restent ignorants de cette vérité.

Dieu nous dit que ceux qui n’ont pas de foi en Lui et ne peuvent
donc pas Le comprendre sont exposés à la corruption :

Il n’appartient nullement à une âme de croire si ce n’est
avec la permission de Dieu. Et Il voue au châtiment ceux
qui ne raisonnent pas. (Coran, 10 : 100)
Comme l’état de corruption qui survient de leur incompréhen-

sion les rend physiquement laids, cela a également un effet adverse
sur leur santé mentale et physique. Ils ne peuvent pas atteindre un
état mental équilibré. Le stress et l’angoisse qu’ils connaissent de-
viennent une partie inséparable de la psychologie de ces gens. Il est
impossible d’être sûr de leur humeur ; quand seront-ils en colère,
quand souriront-ils ou bien comment réagiront-ils à quoi que ce
soit ? Ce sombre état mental se révèle à chaque occasion. Le bien-être
et la paix ont tendance à rendre ces personnes mal à l’aise, ce qui les
pousse à rechercher des alternatives qui apportent invariablement
plus de mal-être et de malheur.

Pour vaincre un problème qu’ils affrontent, au lieu d’être pa-
tients et de prier Dieu pour Son aide, ils essaient de le résoudre au
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moyen de leur propre intelligence. Cependant, lorsqu’ils ne par-
viennent pas à trouver une solution, leur malheur augmente avec
l’ennui et le stress qui s’ensuivent. Afin de trouver un peu de soula-
gement, ils finissent par avoir recours à des méthodes qui leur font
encore plus de mal. Les plus répandus sont l’alcool, la cigarette et la
drogue. Leur état psychologique est si perturbé et tellement chro-
nique qu’ils n’hésitent pas à utiliser des substances qui nuisent à
leur corps et endommagent leurs organes internes. Ils sont incapa-
bles de reconnaître que toutes ces choses ne feront qu’empirer la si-
tuation dans laquelle ils se trouvent. 

Il est impossible pour une personne qui vit continuellement
dans un état psychologique pareil d’être robuste et en bonne santé.
Son corps vieillira plus vite que la normale. D’interminables maux
de tête, une perte précoce des cheveux et le manque d’appétit sont
les précurseurs de maladies encore plus douloureuses et graves qui
surviendront plus tard. Dans une telle situation, la santé est dange-
reusement compromise par le stress constant qui envahit la victime.
Les incrédules sont-ils conscients que leurs efforts mal guidés pour
atténuer leurs ennuis un tant soit peu ne font qu’ouvrir la voie vers
un danger plus grand, avec toutes ses conséquences ?

Les croyants sont capables d’apprécier la paix issue de la
confiance sincère en Dieu et de Le prendre Lui seul pour ami et gar-
dien. Ils ne se comportent jamais de manière à mettre en danger leur
santé qui est considérée comme un don de Dieu. Par conséquent, ils
se soignent du mieux qu’ils peuvent et restent donc robustes et en
bonne santé. Ils savent combien la santé est une chose importante et
merveilleuse, et ils en sont toujours reconnaissants à Dieu. Ils n’i-
gnorent pas les problèmes qu’ils rencontrent comme les incroyants,
mais s’en occupent sur le champ et prennent des précautions contre



des complications qui pourraient survenir plus tard.
En contrepartie de cette constance de la part des croyants et de

leur sincère dévotion envers Lui, Dieu les récompense d’une belle
vie dans ce monde. Bien sûr, “une belle vie“ se réfère aussi bien au
matériel qu’au spirituel. Le bonheur spirituel qu’ils ressentent est la
plus grande raison de leur apparence saine et attrayante. La beauté
qu’ils possèdent est la lumière que Dieu leur donne, et grâce à elle
leurs visages sont toujours rayonnants. Avec cette lumière, Il les dif-
férencie et les rend supérieurs aux incroyants, de même qu’Il leur
donne une beauté spirituelle et une attitude spirituelle frappante.
Dieu décrit l’expression de foi sur les visages des croyants et l’im-
pact qu’elle aura sur ceux qui les entourent :

… Leurs visages sont marqués par la trace laissée par la
prosternation… (Coran, 48 : 29)
Cette différence entre les dénégateurs de la foi et les croyants

dans la vie d’ici-bas, émergera également le Jour du Jugement
Dernier. Dieu nous en informe dans les versets suivants :

Ce jour-là, il y aura des visages resplendissants qui regar-
deront leur Seigneur ; et il y aura ce jour-là, des visages as-
sombris, qui s’attendent à subir une catastrophe. (Coran,
75 : 22-25)
Ce jour-là, il y aura des visages rayonnants, riants et ré-
jouis. De même qu’il y aura, ce jour-là, des visages couverts
de poussière, recouverts de ténèbres. Voilà les infidèles, les
libertins. (Coran, 80 : 38-42)

Perspicacité et sagesse 
Afin de connaître Dieu, Maître de toute la création, et afin de

comprendre Sa puissance, on doit considérer tout ce qu’Il a créé et
l’on se doit d’essayer d’apprécier les manifestations de Son savoir et
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de Sa volonté infinis. C’est uniquement de cette manière que l’on
peut comprendre que tout ce qu’on voit a été créé et doit nettement
être le produit d’une puissance et d’une intelligence. En reconnais-
sant l’intelligence et la puissance créatrice de Dieu de cette manière,
on se rapprochera de Lui et réalisera qu’on a besoin d’avoir foi en
Lui.

Cependant, pour qu’une personne soit capable de voir et de
comprendre toutes ces choses-là, cela demande qu’on ait la perspi-
cacité du cœur. Voir tout ce qui l’entoure avec cette perspicacité est
le meilleur moyen de se référer à Dieu et de se Le rappeler à chaque
instant, comme le dit Dieu dans un verset : “À titre d’appel à la
clairvoyance et un rappel pour tout serviteur repentant. (Coran, 50 :
8). Une personne peut regarder les preuves de la création sur la sur-
face de la terre aussi longtemps qu’elle voudra, elle peut les recher-
cher pendant des jours, des semaines et des années et ainsi, peut
découvrir qu’elles ont des caractéristiques étonnantes, mais tant
qu’elle ne les évalue pas avec l’œil de la foi, elle sera incapable de
comprendre leur véritable signification ou ce qu’elles essaient de lui
dire.

Une des raisons de l’incapacité des gens à voir cette significa-
tion est qu’ils ne peuvent pas évaluer correctement toutes ces choses
avec l’œil du cœur, s’ils ne possèdent pas la tranquillité mentale et
spirituelle. Pour qu’une personne soit capable de faire attention, de
remarquer chaque détail et d’évaluer ces choses-là correctement, la
paix de l’esprit est nécessaire. Pour des raisons mentionnées plus
haut, l’esprit des gens vivant dans la communauté des ignorants est
perpétuellement plein des soucis terrestres. Ils s’inquiètent sur la
façon de remédier aux problèmes qu’ils rencontrent. Ils croient que
la manière de résoudre une situation inconfortable et de devenir
heureux consiste à penser continuellement à leurs propres affaires
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quotidiennes, de calculer quels profits ils peuvent obtenir et d’a-
masser le maximum de biens matériels dans la vie de ce monde. Par
conséquent, ils dirigent toute leur attention vers ces choses et sont
incapables de voir les preuves de la création autour d’eux. Même
s’ils les voient, ils réagissent à elles comme étant quelque chose d’or-
dinaire à cause de leur point de vue superficiel. Même si les détails
miraculeux de la création leur sont indiqués, l’explication leur sera
insignifiante parce que ce qui les intéresse véritablement sont les
profits qu’ils peuvent obtenir. Bref, parce qu’ils ne veulent pas voir,
ces gens sont plus aveugles que les aveugles, et parce qu’ils ne veu-
lent pas entendre, ils sont plus sourds que les sourds. Dieu décrit ces
personnes dans les versets suivants :

…Ils ont des cœurs, mais ne comprennent pas. Ils ont des
yeux, mais ne voient pas. Ils ont des oreilles, mais n’enten-
dent pas… (Coran, 7 : 179)
Dans le verset suivant, Dieu décrit l’incapacité des incroyants à

voir les preuves de la création qui sont évidentes même dans un
petit insecte :

Certes, Dieu ne se gêne point de citer en exemple n’importe
quoi : un moustique ou quoi que ce soit au-dessus ; quant
aux croyants, ils savent bien qu’il s’agit de la vérité venant
de la part de leur Seigneur; quant aux infidèles, ils se de-
mandent : “Qu’a voulu dire Dieu par un tel exemple ?“ Par
cela, nombreux sont ceux qu’Il égare et nombreux sont ceux
qu’Il guide; mais Il n’égare par cela que les pervers. (Coran,
2 : 26)
Ceux qui renient la foi ne considèrent pas les vérités de la foi

qui sont chaque jour sous leurs yeux parce que leur intellect est as-
sombri par la dépression, l’angoisse et le stress. Ils ne peuvent pas
comprendre le besoin et l’importance de la foi en Dieu parce qu’ils
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ne peuvent pas, dans le vrai sens, voir Sa suprématie sur toutes les
créatures vivantes qu’Il a créées. Même s’ils semblent comprendre
un petit peu, cette compréhension perd très vite son sens parce
qu’ils ne sont pas assez forts pour mettre leurs consciences au tra-
vail.

Dieu nous dit dans le verset suivant que bien qu’Il les confronte
à des preuves qui Le rappellent, cela n’a aucun effet sur eux :

Et dans les cieux et sur la terre, que de signes auprès des-
quels les gens passent, en s’en détournant! (Coran, 12 : 105)
Afin d’approcher Dieu de plus près, les croyants y pensent pro-

fondément et étudient tout ce qu’Il a créé. Par exemple, pour eux, re-
garder les cieux illimités est une manière d’apprécier le pouvoir et
l’art de Dieu. Ou bien lorsqu’ils voient un beau paysage, ils considè-
rent que cette beauté lui a été montrée par Dieu et Lui en sont recon-
naissants. Pour les croyants, considérer toute chose autour d’eux
comme une occasion de louer Dieu leur assure de gagner Son ap-
probation et de connaître un bonheur plus complet.



LE PARADIS : LIEU
DU BONHEUR INFINI 

Dieu apporte à ceux qui suivent Sa guidance la bonne nouvelle
d’un paradis plein de récompenses, où ils vivront éternellement et les
avertit de ne pas être leurrés par la vie de ce monde et de ne pas la pla-
cer au-dessus du paradis : “Cette vie d’ici-bas n’est qu’amusement et
jeu. La demeure de l’au-delà est assurément la vraie vie. Si [seule-
ment] ils savaient !“ (Coran, 29 : 64) et “… c’est près de Dieu qu’il y a
le bon retour.” (Coran, 3 : 14) Dieu nous dit que l’au-delà est plus pré-
cieux et il est supérieur à la vie d’ici-bas, et que la véritable vie de l’-
homme se trouve là-bas. Dans ce cas, quel genre d’environnement et
d’existence attend les gens dans l’au-delà ?

Nous nous intéressons ici au paradis et au bonheur qui sera vécu
là-bas, plutôt qu’à l’enfer, qui est le lieu de tourment que Dieu a pré-
paré pour les incroyants.

Dans Ses versets, Dieu nous dit que la vie de l’au-delà est la véri-
table vie de l’être humain. Au paradis, les déficiences et les imperfec-
tions de la vie de ce monde n’existeront plus. Il y aura tout ce que l’être
humain désire. Dieu nous a informés dans le Coran de la perfection du
paradis et des détails de la vie que les croyants vivront là-bas. Il men-
tionne l’environnement dans lequel vivront les croyants, ce qu’ils
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mangeront, les beautés naturelles du paradis ainsi que les épouses
qu’ils auront. Le saint Coran contient pour nous un grand nombre
d’informations qui concernent le paradis afin que nous y réfléchis-
sions. Pour comprendre la vie meilleure du paradis et le bonheur in-
fini qui y est promis, examinons brièvement ses merveilles à la
lumière des versets coraniques.

Si nous considérons d’abord les beautés naturelles du paradis,
nous pouvons dire qu‘il n’y a ni soleil ni froid glacial (Coran, 76 : 13),
qu’il y règne un climat tellement beau qu’il ne cause aucun inconfort
à qui que ce soit. La chaleur qui fait suer les gens et les abrutit, ainsi
que le froid glacial dans ce monde, n’existeront pas là-bas. Ce qui in-
dique la perfection du climat au paradis. Parmi d’autres de ses beau-
tés naturelles relatées dans le Coran, il y a “une eau coulant
continuellement“ (Coran, 56 : 31). De l’eau qui coule sans cesse pro-
cure aux gens un grand plaisir et en même temps est apaisante et re-
posante. Les étendues d’eau et les fontaines qui, dans la vie de ce
monde, sont construites dans les jardins des maisons et des villas,
leur donnent une vue esthétique mais également un environnement
rafraîchissant. Dieu nous parle de ces caractéristiques du paradis
dans un autre verset : “il y aura deux sources jaillissantes.” (Coran,
55 : 66)

De plus, Dieu nous informe que les croyants vivront dans des
endroits calmes et agréables : “Certes, les pieux seront dans des jar-
dins avec des sources.“ (Coran, 15 : 45) et “Les pieux seront parmi
des ombrages et des sources.“ (Coran, 77 : 41). Parmi d’autres choses
de grande beauté que Dieu cite dans le Coran, il y a les fleurs et les
plantes de tout type qui sont mises ensemble en parfaite harmonie et
desquelles les gens tireront un plaisir inestimable. Aussi bien que
tout cela, des arbres fruitiers décrits comme : “... des jujubiers sans
épines“(Coran, 56 : 28) et “… des bananiers aux régimes bien four-
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nis“ (Coran, 56 : 29) sont d’autant de bénédictions. Dieu ajoute à cela
que le paradis a une apparence qui est “… d’un vert sombre.“
(Coran, 55 : 64).

Tous ces détails donne aux gens une vision de beauté enchante-
resse dont il n’est ni question qu’elle se fane ni qu’elle se perde avec
le temps. Elle restera éternellement inchangée et impeccable. Les
beautés et les bénédictions qui attendent les croyants au paradis ne
se limitent pas seulement à cela. En plus des merveilles naturelles,
Dieu nous parle dans le Coran de la beauté des lieux où vivront les
croyants :

Mais ceux qui auront craint leur Seigneur auront [pour de-
meure] des étages [au paradis] au-dessus desquels d’autres
étages sont construits et sous lesquels coulent les rivières.
Promesse de Dieu ! Dieu ne manque pas à Sa promesse.
(Coran, 39 : 20)
Dieu a également créé de beaux serviteurs pour les croyants. Il

nous dit qu’ils leur fourniront des services continus et ininterrom-
pus :

Et parmi eux circuleront des garçons à leur service, pareils à
des perles bien conservées. (Coran, 52 : 24)
De plus, Dieu nous dit que l’habillement des croyants au para-

dis sera très beau : “Ils porteront des vêtements de satin et de bro-
cart et seront placés face à face.“ (Coran, 44 : 53) et “… Là, ils seront
parés de bracelets d’or, et aussi de perles… “ (Coran, 22 : 23). 

Comme nous le savons, la soie et le satin, l’or et les perles ont
une très grande valeur dans ce monde. En même temps, cette ri-
chesse et cette abondance sont une expression du haut statut des
croyants. Au paradis, ils porteront des vêtements faits de soie et de
satin, ainsi que des bijoux d’or et de perles, et leur apparence sera
esthétiquement magnifique. Dieu nous apporte également la bonne
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nouvelle dans le Coran qu’au paradis Il donnera aux croyants des
épouses d’une beauté intarissable rien que pour eux :

Ils y trouveront [les houris] aux regards chastes, qu’avant
eux aucun homme ou djinn n’aura déflorées. (Coran, 55 : 56)
Avec des expressions telles que “semblables au blanc bien

préservé de l’œuf.“ (Coran, 37 : 49) et “pareilles à des perles en co-
quille.“ (Coran, 56 : 23), Dieu décrit la beauté parfaite de ces épouses
créées uniquement pour les croyants. Elles n’ont aucun défaut de ce
que nous connaissons dans ce monde, et ne perdront jamais leur
beauté. Les croyants en seront satisfaits et reconnaissants envers
leur Seigneur. Dieu nous dit que le bonheur éternel qu’ils ressenti-
ront ainsi que leur joie se reflèteront par l’illumination de leurs visa-
ges : “Tu reconnaîtras sur leurs visages, l’éclat de la félicité.“
(Coran, 83 : 24)

Une autre source de bonheur pour les croyants est la perfection
de la création de Dieu de toute chose qui se trouve au paradis. Il n’y
aura rien des défauts et des imperfections de ce monde qui rendent
les gens mal à l’aise, troublés et malheureux. Dieu nous dit dans le
Coran qu’au paradis, il n’y aura aucun mal-être terrestre comme la
fatigue, la mort, la maladie, la douleur, la vieillesse, la saleté, la soif,
la faim et tout ce qui s’en suit :

Car tu n’y auras pas faim ni ne sera nu, tu n’y auras pas soif
ni ne seras frappé par l’ardeur du soleil. (Coran, 20 : 118-119)
Sans aucun doute, un endroit où une personne est purifiée de

tous les facteurs qui la troublent et l’incommodent et la rendent tri-
ste, est également la source du plus grand confort et luxe qu’elle
puisse jamais connaître. 

De plus, au paradis, il n’y aura pas pour les croyants des
concepts tel que “le besoin“. Il n’y aura rien qui ne soit nécessaire.
Tout sera à leur service et tout ce que leurs cœurs désirent sera à eux.
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Dieu a créé toutes ces bénédictions afin que les croyants puissent en
prendre plaisir et être heureux. Il a transformé tout ce dont ils ont be-
soin en plaisir et en divertissement. Ils ne ressentiront jamais aucun
ennui ou agacement avec ces choses.

Une autre grande bénédiction pour les croyants, qui apporte paix
et bonheur est qu’ils vivront ensemble avec les autres croyants sincères.
Sans doute, au paradis, les croyants seront-ils purifiés de tous les pro-
blèmes moraux qui ennuient, énervent et incommodent les gens dans la
vie de ce monde. Dans un verset coranique, Dieu nous dit qu’au para-
dis, il n’y aura ni colère ni haine dans les cœurs des croyants :

Et Nous enlèverons toute la rancune de leurs poitrines, sous
eux couleront les ruisseaux, et ils diront : “Louange à Dieu Qui
nous a guidés à ceci. Nous n’aurions pas été guidés, si Dieu ne
nous avait pas guidés. Les messagers de notre Seigneur sont
venus avec la vérité.“ Et on leur proclamera : “Voilà le paradis
qui vous a été donné en héritage pour ce que vous faisiez.“
(Coran, 7 : 43)
Bien entendu, vivre au paradis avec des personnes qui ont été puri-

fiées de tout défaut et de toute caractéristique négative sera une très
grande bénédiction pour les véritables croyants et une source de paix et
de bonheur. Dieu nous dit qu’au paradis, les croyants exprimeront leur
bonheur comme suit :

Et ils diront : “Louange à Dieu Qui a écarté de nous l’affliction.
Notre Seigneur est certes pardonneur et reconnaissant. C’est
Lui qui nous a installés, par Sa grâce, dans la demeure de la sta-
bilité, où nulle fatigue, nulle lassitude ne nous touchent.“
(Coran, 35 : 34-35)
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Comme nous pouvons le voir grâce à ces versets coraniques, au pa-
radis, Dieu donnera aux gens le plus grand plaisir et bonheur. La joie et
le bonheur qu’ils ressentent parce qu’ils ont gagné l’approbation et l’a-
mour de Dieu, seront la source de la plus haute forme de contentement.
Toutes les bénédictions du paradis sont le don de Dieu pour ses sincères
partisans. Le plus grand encouragement pour les croyants est l’espoir
que Dieu sera miséricordieux envers eux et les admettra au paradis
parce qu’ils se sont efforcés à Lui faire plaisir.

Le paradis unira ces personnes qui croient sincèrement en Lui et
qui méritent vraiment le cadeau éternel de joie et de bonheur. Ainsi, le
plus grand bonheur et salut consistent pour une personne de recevoir
l’approbation de Dieu et de gagner Sa miséricorde ainsi que l’accès au
paradis.
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LA TROMPERIE DE L’EVOLUTION

Cha que dé tail dans cet uni vers est le si gne d'u ne cré a tion su pé -
rieu re. A l'in ver se du ma té ria lis me, qui cher che à nier la ré a li té de la
cré a tion dans l'u ni vers, et qui n’est en fait qu'u ne trom pe rie qui n'a
rien de scien ti fi que.

Une fois le ma té ria lis me in fir mé, tou tes les au tres thé o ries fon -
dées sur cet te phi lo so phie de vien nent ca du ques. La prin ci pa le par mi
ces der niè res n’est au tre que le dar wi nis me, au tre ment dit, la thé o rie
de l'é vo lu tion. Cette thé o rie, qui sou tient que la vie est née de la ma -
tiè re in ani mée par pu re co ïn ci den ce a été dé mo lie par la re con nais -
san ce que l'u ni vers a été créé par Allah. C'est Allah Qui a créé
l'u ni vers et qui l'a con çu dans le moin dre dé tail. De ce fait, il est im -
pos si ble que la thé o rie de l'é vo lu tion, qui sou tient que les êtres vi -
vants n'ont pas été créés par Allah mais sont le pro duit de
co ïn ci den ces, soit vraie.

La thé o rie de l'é vo lu tion ne ré sis te ni à l'a na ly se ni aux der niè res
dé cou ver tes scien ti fi ques. La con cep tion de la vie est ex trê me ment
com plexe et éton nan te. Dans le mon de in ani mé, par exem ple, nous
pou vons ex plo rer la fra gi li té des équi li bres sur les quels re po sent les
ato mes et plus loin, dans le mon de ani mé, nous pou vons ob ser ver la
com plexi té de la con cep tion qui a pu unir ces ato mes et com ment
sont ex tra or di nai res les mé ca nis mes et les struc tu res tel les que les
pro té i nes, les en zy mes et les cel lu les, qui en sont is sues.
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Cette con cep tion ex tra or di nai re de la vie a ré fu té le dar wi nis me
à la fin du 20ème siè cle.

Nous avons trai té ce su jet, en plein dé tail, dans cer tai nes de nos
au tres étu des et nous con ti nuons tou jours à le fai re. Cependant,
nous pen sons qu'en rai son de son im por tan ce, il se rait uti le de ré su -
mer ce qui a été avan cé.

L'effondrement scien ti fi que du dar wi nis me
Bien que cet te doc tri ne re mon te à la Grèce an ti que, la thé o rie de

l'é vo lu tion n'a été lar ge ment pro mue qu'au 19ème siè cle. Le dé ve -
lop pe ment le plus im por tant qui a ir ré sis ti ble ment pro pul sé cet te
thé o rie com me su jet ma jeur dans le mon de scien ti fi que est la pu bli -
ca tion en 1859 du li vre de Charles Darwin in ti tu lé L'origine des es pè -
ces. Dans ce li vre, Darwin a nié que les dif fé ren tes es pè ces vi van tes
sur ter re aient été cré ées sé pa ré ment par Allah. Selon Darwin, tous
les êtres vi vants au raient un as cen dant com mun et se se raient di ver -
si fiés à tra vers le temps sui te à de pe tits chan ge ments.

La thé o rie de Darwin n'est ba sée sur au cu ne dé cou ver te scien ti -
fi que con crè te ; com me il l'a lui-mê me ad mis, il ne s'a git en fait que
d'u ne "hy po thè se". De plus, com me il le re con naît dans le long cha -
pi tre de son li vre in ti tu lé "Les dif fi cul tés de la thé o rie", cet te thé o rie
a échoué à don ner des ré pon ses aux plu sieurs ques tions cru cia les
qui l’en tou rent.

Darwin a donc in ves ti tous ses es poirs dans les nou vel les dé -
cou ver tes scien ti fi ques, qu'il es pé rait voir ré sou dre "les dif fi cul tés
de la thé o rie". Cependant, con trai re ment à ses es pé ran ces, les dé cou -
ver tes scien ti fi ques ont éten du les di men sions de ces dif fi cul tés.

La dé fai te du dar wi nis me fa ce à la scien ce peut être ré su mée en
trois points es sen tiels :



1) Cette thé o rie ne peut
en au cun cas ex pli quer com -
ment la vie a été pro dui te sur
ter re  ;

2) Il n'exis te au cu ne dé -
cou ver te scien ti fi que dé mon -
trant que les "mé ca nis mes
évo lu tion nis tes" pro po sés par
cet te thé o rie aient quel que
pou voir pour se dé ve lop per.

3) Les fos si les à no tre dis -
po si tion ré vè lent, tout à fait, le
con trai re de ce que sug gè re la
thé o rie de l'é vo lu tion.

Dans cet te sec tion, nous
exa mi ne rons som mai re ment
ces trois points es sen tiels. 

La pre miè re éta pe in sur mon ta ble : l'o ri gi ne de la vie
La thé o rie de l'é vo lu tion se ba se, en prin ci pe, sur le fait que tou -

tes les es pè ces vi van tes se sont dé ve lop pées à par tir d'u ne cel lu le vi -
van te uni que qui est ap pa rue sur ter re il y a 3,8 mil liards d'an nées.
Mais la thé o rie de l'é vo lu tion ne peut ré pon dre au fait de sa voir
com ment une seu le cel lu le a pu pro dui re des mil lions d'es pè ces vi -
van tes aus si com plexes. Et si une tel le évo lu tion s'est vrai ment pro -
dui te, pour quoi les tra ces de cet te évo lu tion ne peu vent-el les être
ob ser vées dans les ar chi ves fos si les ? Mais, tout d'a bord, nous de -
vons ana ly ser le pre mier sta de du pro ces sus évo lu tion nis te pré su -
mé. Comment est ap pa rue cet te "pre miè re cel lu le" ?

Comme la thé o rie de l'é vo lu tion nie la cré a tion et n'ac cep te au -
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cu ne sor te d'in ter ven tion sur na tu rel le, el le en tre tient l'i dée que "la
pre miè re cel lu le" était ac ci den tel le ment née sui vant les lois de la na -
tu re, mais sans au cu ne con cep tion pré a la ble, ni plan, ni ar ran ge -
ment d'au cu ne sor te. Selon cet te thé o rie, la ma tiè re in ani mée doit
avoir pro duit ac ci den tel le ment une cel lu le vi van te. C'est, hé las, une
re ven di ca tion in com pa ti ble avec les rè gles élé men tai res des scien ces
bio lo gi ques.

"La vie vient de la vie"
Dans son li vre, Darwin n'a ja mais men tion né l'o ri gi ne de la vie.

Les con nais san ces scien ti fi ques pri mi ti ves de son épo que étaient
fon dées sur la sup po si tion que les êtres vi vants avaient une struc tu -
re très sim ple. Depuis les temps mé dié vaux, la gé né ra tion spon ta née
est une thé o rie lar ge ment par ta gée. Elle af fir me que des ma tiè res
non vi van tes s'as so cient pour for mer des or ga nis mes vi vants. On
croyait ain si que les in sec tes nais saient des res tes de nour ri tu re et
que les sou ris pro ve naient du blé. Des ex pé rien ces in té res san tes ont
été con dui tes pour ten ter de dé mon trer, en vain, la vé ra ci té de cet te

thé o rie. Du blé a été pla cé sur un chif fon
sa le dans l'es poir que des sou ris en sor tent
au bout d'un mo ment, mais sans suc cès.

L'apparition de vers sur de la vian de a,
par con tre, été con si dé rée à tort com me une
preu ve de gé né ra tion spon ta née. Or, quel -

Louis Pasteur a démontré l’impossibilité de la pré-
tention que "la matière inanimée peut être à l’orig-
ine de la vie".



LA FOI : CHEMIN DU BONHEUR

108

que temps plus tard, il est de ve nu ma ni fes te que les vers n'ap pa rais -
saient pas sur la vian de spon ta né ment, mais y étaient trans por tés par
des mou ches sous for me de lar ves, in vi si bles à l'œil nu.

D'autre part, du rant la pé rio de où Darwin a écrit L'origine des
es pè ces, l'i dée que les bac té ries pou vaient ap pa raî tre de la ma tiè re in -
ani mée était lar ge ment par ta gée dans le mi lieu scien ti fi que.

Mais, cinq ans après la pu bli ca tion du li vre de Darwin, la dé -
cou ver te de Louis Pasteur a ré fu té cet te croyan ce qui cons ti tuait la
ba se de la thé o rie de l'é vo lu tion. Après une lon gue pé rio de con sa -
crée à la re cher che et l'ex pé ri men ta tion, Pasteur con clut de fa çon dé -
fi ni ti ve : "La re ven di ca tion que la ma tiè re in ani mée peut pro dui re la vie
est en ter rée dans l'his toi re pour tou jours."1

Les avo cats de la thé o rie de l'é vo lu tion se sont long temps op po -
sés aux dé cou ver tes de Pasteur. Depuis lors, le dé ve lop pe ment de la
scien ce a ré vé lé com ment était com plexe la struc tu re de la cel lu le
d'un être vi vant, et l'i dée que la vie puis se naî tre ac ci den tel le ment se
trou ve dans une im pas se plus gran de en co re.

Les ef forts peu con clu ants du 20ème siè cle
Le pre mier évo lu tion nis te qui s’est in té res sé à la ques tion de l'o ri -

gi ne de la vie au 20ème siè cle fut le cé lè bre bio lo gis te rus se, Alexandre
Oparin. Il pro po sa di ver ses thè ses dans les an nées tren te pour ten ter de
prou ver que la cel lu le d'un être vi vant se rait le fruit du ha sard. Ces étu -
des, ce pen dant, fu rent con dam nées à l'é chec et Oparin a dû fai re la con -
fes sion sui van te : 

Malheureusement, l'o ri gi ne de la cel lu le res te, en ré a li té, une ques tion qui

re pré sen te le point le plus som bre de tou te la thé o rie de l'é vo lu tion.2

Les dis ci ples évo lu tion nis tes d'O pa rin ont es sayé de con ti nuer les
ex pé rien ces pour ré sou dre l'é nig me de l'o ri gi ne de la vie. L'expérience
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la plus cé lè bre est cel le du chi mis te amé ri cain Stanley Miller en 1953.
Lors de son ex pé rien ce, il as so cia les ga zes qui étaient cen sés exis ter
dans l'at mos phè re ini tia le de la ter re, puis y ajou ta de l'é ner gie. Miller
ré us sit à syn thé ti ser plu sieurs mo lé cu les or ga ni ques (des aci des ami -
nés) pré sen tes dans la struc tu re des pro té i nes.

Mais il ne fal lut que quel ques an nées pour ap pren dre que cet te ex -
pé rien ce, qui avait alors été pré sen tée com me un pas im por tant ache vé
au nom de la thé o rie de l'é vo lu tion, de vait être in va li dée car l'at mos -

L’un des mensonges les plus sérieux avancés par les évolutionnistes consiste à
imaginer que la vie ait pu apparaître spontanément sur une terre dite “primitive”,
telle qu’elle est représentée sur l’image ci-dessus. Ils essayèrent notamment
d’étayer leurs idées par leurs études menées comme par exemple l’expérience
de Miller. Leurs efforts se soldèrent une fois encore par un échec au vu des faits
scientifiques : des résultats obtenus dans les années 1970 prouvèrent que l’at-
mosphère supposée exister à l’époque de la terre primitive était totalement in-
adaptée à la vie.
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phè re uti li sée dans l'ex pé rien ce dif fé rait lar ge ment de cel le des con di -
tions ré el les de la ter re.3

Après un long si len ce, Miller re con nut que les con di tions at mos -
phé ri ques mi ses en pla ce n'é taient pas ré a lis tes.4

Tous les ef forts des évo lu tion nis tes tout au long du 20ème siè cle
pour ex pli quer l'o ri gi ne de la vie se sont sol dés par des échecs. Jeffrey
Bada, gé o chi mis te de l'Ins ti tut Scripps de San Diego, le re con naît dans
un ar ti cle qu'il pu blie dans le ma ga zi ne Earth en 1998 :

Aujourd'hui, alors que le 20ème siè cle tou che à sa fin, nous nous trou vons

tou jours fa ce au plus grand pro blè me non ré so lu et que nous avions tou -

jours eu de puis le dé but du 20ème siè cle : quel le est l'o ri gi ne de la vie sur

ter re ?5

La struc tu re com plexe de la vie
La cau se prin ci pa le de l'im pas se ma jeu re dans la quel le se trou -

ve la thé o rie de l'o ri gi ne évo lu tion nis te de la vie ré si de dans le fait
que mê me les or ga nis mes vi vants con si dé rés com me les plus sim -
ples ont des struc tu res in croya ble ment com plexes. La cel lu le d'un
être vi vant est plus com plexe que tous les pro duits tech no lo gi ques
dé ve lop pés par l'hom me. Aujourd'hui, mê me dans les la bo ra toi res
les plus dé ve lop pés du mon de, une cel lu le vi van te ne peut pas être
pro dui te, en as so ciant uni que ment des ma tiè res in or ga ni ques.

Les con di tions re qui ses pour la for ma tion d'u ne cel lu le sont
trop im por tan tes en ter me de quan ti té pour pou voir avan cer l'i dée
de co ïn ci den ces et la re te nir com me ex pli ca tion con vain can te. La
pro ba bi li té que les pro té i nes, com po san tes de la cel lu le, soient syn -
thé ti sées par ha sard est de l'or dre de 1 pour 10950 pour une pro té i ne
moyen ne com po sée de 500 aci des ami nés. En ma thé ma ti ques, une
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pro ba bi li té de l'or dre de 1 sur 1050 est con si dé rée com me re le vant
qua si ment du do mai ne de l'im pos si ble.

La mo lé cu le d'ADN, qui se trou ve dans le noyau de la cel lu le et
qui sto cke l'in for ma tion gé né ti que, est une ban que de don nées in -
croya ble. Selon les cal culs éta blis, si l'in for ma tion co dée de l'ADN
était re tran scri te, on ob tien drait l'é qui va lent d'u ne bi bli o thè que gé -
an te com po sée de 900 vo lu mes d'en cy clo pé dies de 500 pa ges cha -
cun.

A ce sta de, nous som mes con fron tés à un di lem me très in té res -
sant : l'ADN ne peut se re pro dui re qu'à l'ai de de quel ques pro té i nes
spé cia li sées (les en zy mes). Et la syn thè se de ces en zy mes ne peut
être ob te nue qu'en uti li sant l'in for ma tion co dée de l'ADN. Mais
com me les uns dé pen dent des au tres, ils doi vent exis ter en mê me
temps pour que la re pro duc tion se fas se, et ce qui plon ge dans une
im pas se to ta le le scé na rio de la vie pro dui te par el le-mê me. Le cé lè -
bre évo lu tion nis te, le pro fes seur Leslie Orgel, de l'U ni ver si té de San
Diego en Californie, le re con naît dans la pu bli ca tion du nu mé ro de
sep tem bre 1994 du ma ga zi ne Scientific American:

Il est ex trê me ment im pro ba ble que des pro té i nes et des aci des nu clé i ques,

tous les deux re con nus com me étant struc tu rel le ment com plexes, aient

sur gi spon ta né ment au mê me en droit, et ce en mê me temps. Tout com me

il sem ble im pos si ble d'a voir l'un sans l'au tre. Et donc, à pri o ri, il est pos si -

ble de con clu re que la vie n'a ja mais pu être le ré sul tat de ré ac tions chi mi -

ques.6

S'il est im pos si ble que la vie soit ap pa rue à la sui te de cau ses na -
tu rel les, alors l'i dée qu'el le a été "cré ée" de fa çon sur na tu rel le doit
être ad mi se. Ce fait con tre dit clai re ment la thé o rie de l'é vo lu tion
dont le but prin ci pal est de nier l'i dée de cré a tion.



Les mé ca nis mes ima gi nai res de l'é vo lu tion
Le deu xiè me élé ment im por tant qui re met en ques tion la thé o -

rie de Darwin est que les deux con cepts clefs de la thé o rie, con si dé -
rés com me "les mé ca nis mes évo lu tion nis tes", n'a vaient en fait
au cu ne ré a li té évo lu tion nis te.

Darwin a en tiè re ment fon dé sa thé o rie de l'é vo lu tion sur le mé -
ca nis me de la "sé lec tion na tu rel le". L'importance ac cor dée à ce mé -
ca nis me res sort clai re ment de l'in ti tu lé mê me de son li vre : L'origine
des es pè ces, au moyen de la sé lec tion na tu rel le…

Pour la sé lec tion na tu rel le, les êtres vi vants qui sont les plus
forts et les mieux adap tés aux con di tions na tu rel les de leur en vi ron -
ne ment sont les seuls à pou voir sur vi vre, et ce dans le ca dre de ce
qu’on ap pel le la lut te pour la vie. Ainsi, dans un trou peau de cerfs
sous la me na ce d'a ni maux sau va ges, seuls les plus ra pi des sur vi -
vent. De ce fait, le trou peau de cerfs se ra com po sé uni que ment des
in di vi dus les plus ra pi des et les plus forts. Mais il est in con tes ta ble
que ce mé ca nis me n'en traî ne au cu ne évo lu tion du cerf et ne le trans -
for me pas non plus en une au tre es pè ce vi van te tel le que le che val.

Le mé ca nis me de sé lec tion na tu rel le n'a donc au cun pou voir
évo lu tion nis te. Darwin en était to ta le ment cons cient et a dû l'ex po -
ser dans son li vre L'origine des es pè ces en di sant : "La sé lec tion na tu rel -
le ne peut rien fai re jus qu'à ce que des va ria tions fa vo ra bles aient la chan ce
de se   pro dui re."7

L'influence de Lamarck
Comment ces "va ria tions fa vo ra bles" pour raient-el les ain si se

pro dui re ? Darwin a es sayé de ré pon dre à cet te ques tion en se fon -
dant sur la con nais san ce scien ti fi que li mi tée de son épo que. Selon le
bio lo gis te fran çais Lamarck, qui vé cut avant Darwin, les cré a tu res vi -
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Le biologiste
français Lamarck
défendit l’idée
selon laquelle les
girafes sont les de-
scendantes d’an-
tilopes. Alors qu’en
réalité, les girafes
sont le fruit de la
création d’Allah,
comme tous les
autres êtres vi-
vants.

van tes trans met traient les ca rac té ris ti ques ac qui ses pen dant leur vie
à la gé né ra tion sui van te. Ces ca rac té ris ti ques, qui s’ac cu mu lent d'u ne
gé né ra tion à une au tre, en traî ne raient la for ma tion d'u ne nou vel le es -
pè ce. Selon Lamarck, les gi ra fes, à ti tre d'exem ple, au raient évo lué à
par tir des an ti lo pes ; ayant lut té pour man ger les feuilles des grands
ar bres, leurs cous se se raient al lon gés de gé né ra tion en gé né ra tion.

Darwin a aus si pro po sé des exem ples si mi lai res, et dans son li -
vre L'origine des es pè ces, a af fir mé, par exem ple, que cer tains ours qui
se ren daient dans l'eau pour trou ver de la nour ri tu re se se raient
trans for més en ba lei nes avec le temps.8

Cependant, les lois de l'hé ré di té dé cou ver tes par Mendel et vé -
ri fiées en sui te par la scien ce de la gé né ti que, et qui se sont dé ve lop -
pées au 20ème siè cle, ont com plè te ment dé mo li la lé gen de se lon
la quel le des ca rac té ris ti ques se raient trans mi ses aux gé né ra tions
sui van tes. Ainsi, la thé o rie de la sé lec tion na tu rel le est tom bée en
éclip se en tant qu'é lé ment dans l'his toi re de l'é vo lu tion.



Le né o dar wi nis me et les mu ta tions
Pour trou ver une so lu tion, les dar wi nis tes ont avan cé l'i dée de

"la thé o rie syn thé ti que mo der ne", plus com mu né ment con nue sous
le ter me de "né o dar wi nis me", et ce à la fin des an nées 1930. A la sé -
lec tion na tu rel le, le né o dar wi nis me a ajou té les mu ta tions qui sont
des al té ra tions for mées dans les gè nes des cré a tu res vi van tes en rai -
son de fac teurs ex ter nes com me la ra dia tion ou des er reurs de re pro -
duc tion com me étant "la cau se de va ria tions fa vo ra bles".

Aujourd'hui, le mo dè le qui re pré sen te la thé o rie de l'é vo lu tion
dans le mon de est le né o dar wi nis me. La thé o rie main tient que des
mil lions de cré a tu res vi van tes sur la ter re se sont for mées sui te à un
pro ces sus par le quel de nom breux or ga nes com plexes de ces or ga -
nis mes com me les oreilles, les yeux, les pou mons et les ai les, ont su -
bi "des mu ta tions", c'est-à-di re des dé sor dres gé né ti ques. Pourtant,
une évi den ce scien ti fi que con tre dit cet te thé o rie : les mu ta tions n'ai -
dent pas les cré a tu res vi van tes à se dé ve lop per, bien au con trai re, el -
les leur tou jours été nui si bles.

La rai son en est très sim ple : l'ADN a une struc tu re très com -
plexe et des chan ge ments alé a toi res ne peu vent qu'a voir des ef fets
des truc teurs. C'est ce que nous ex pli que le gé né ti cien amé ri cain, B.
G. Ranganathan :

Tout d’a bord, les mu ta tions sont in fi mes dans la na tu re, et se cun do, el les

sont à la plu part nui si bles vu leur ca rac tè re alé a toi re., plu tôt que des

chan ge ments or don nés de la struc tu re de gè nes ; n'im por te quel chan ge -

ment alé a toi re dans un sys tè me for te ment or don né ne se ra que pour le

plus mau vais, et pas pour le mieux bien sûr. Par exem ple, si un trem ble -

ment de ter re de vait se couer une struc tu re for te ment or don née, com me le

cas d’un bâ ti ment, il y au rait un chan ge ment alé a toi re dans la struc tu re

de ce bâ ti ment, qui ne se rait pas du tout une amé lio ra tion dans tous les

cas.9
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C'est sans sur pri se qu'au cun exem ple de mu ta tion uti le, c'est-à-
di re qui est cen sé dé ve lop per le co de gé né ti que, n'a été ob ser vé jus -
qu'i ci. Toutes les mu ta tions se sont avé rées nui si bles. Il a été ob ser vé
que la mu ta tion, qui est pré sen tée com me "un mé ca nis me évo lu tif",
n'est en ré a li té qu'u ne mo di fi ca tion gé né ti que qui nuît aux êtres vi -
van tes et les han di ca pe. (La mu ta tion la plus cé lè bre chez l'ê tre hu -
main est le can cer). Un mé ca nis me des truc tif ne peut en au cun cas
être "un mé ca nis me évo lu tif". Par ailleurs, la sé lec tion na tu rel le "ne
peut rien fai re par el le-mê me" com me Darwin l'a aus si ad mis. Ceci
nous mon tre qu'il n'exis te au cun "mé ca nis me évo lu tif" dans la na tu -
re. Et puis que c’est le cas no tam ment, le pro ces sus ima gi nai re de
"l'é vo lu tion" ne sau rait se pro dui re. 

Suite à la catastrophe de Tchernobyl, de nombreux bébés sont nés avec
des malformations. Les évolutionnistes associent les mutations aux orig-
ines des êtres vivants. Or, cette photo témoigne des effets désastreux sur
les êtres humains des mutations.



Le re le vé des fos si les : 
au cu ne tra ce de for mes in ter mé diai res
La preu ve la plus évi den te que le scé na rio sug gé ré par la thé o -

rie de l'é vo lu tion ne s'est pas pro duit, n’est au tre que les ar chi ves
fos si les qui nous la four nis sent.

Selon la thé o rie de l'é vo lu tion, cha que es pè ce vi van te est is sue
d'u ne es pè ce qui l'a pré cé dée. Une es pè ce exis tan te pré cé dem ment
se mé ta mor pho se en quel que cho se d'au tre au cours du temps, et
tou tes les es pè ces sont ve nues en vie de cet te fa çon. Selon cet te thé o -
rie, cet te trans for ma tion se met en pla ce gra duel le ment sur des mil -
lions d'an nées.

Si ce la avait été le cas, alors de nom breu ses es pè ces in ter mé -
diai res au raient dû exis ter et vi vre du rant cet te lon gue pé rio de de
trans for ma tion.

Par exem ple, cer tai nes es pè ces mi-pois son/mi-rep ti les au -
raient dû exis ter dans le pas sé et ac qué rir des ca rac té ris ti ques de
rep ti les en plus de cel les de pois sons qu'el les avaient dé jà. Ou il au -
rait dû exis ter des oi seaux rep ti les ayant ac quis quel ques ca rac té ris -
ti ques d'oi seaux en plus des cel les des rep ti les qu'ils avaient dé jà.
Comme ils étaient dans une pha se de tran si tion, il de vait alors s'a gir
de cré a tu res vi van tes dé for mées, dé fi cien tes et in fir mes. Les évo lu -
tion nis tes, qui se ré fè rent à ces cré a tu res ima gi nai res, pen sent qu'el -
les ont vé cu dans le pas sé en tant que "for mes in ter mé diai res".

Si de tels ani maux avaient ré el le ment exis té, il de vrait y en
avoir des mil lions, voi re des mil liards en nom bre et en va rié té. Plus
im por tant en co re, il de vrait exis ter des tra ces de ces étran ges cré a tu -
res dans le re le vé des fos si les. Dans son li vre, L'origine des es pè ces,
Darwin l'ex pli que :

Si ma thé o rie est cor rec te, des va rié tés in ter mé diai res in nom bra bles, liant

in ti me ment tou tes les es pè ces du mê me grou pe, de vraient cer tai ne ment
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avoir exis té… Par con sé quent, la preu ve de leur exis ten ce pré cé den te ne

pour rait être re trou vée que par mi les res tes de fos si les.10

Les es poirs de Darwin vo lent en éclats
Cependant, mal gré une re cher che achar née de fos si les dans le

mon de en tier, de puis le mi lieu du 19ème siè cle, les évo lu tion nis tes
n'ont pas re trou vé la moin dre for me in ter mé diai re. Tous les fos si les re -
trou vés pen dant la pé rio de des fouilles ont mon tré que, con trai re ment
à ce qu'es pé raient les évo lu tion nis tes, la vie sur ter re est bien ap pa rue
de ma niè re sou dai ne et en tiè re ment for mée.

Un cé lè bre pa lé on to lo gue bri tan ni que, Derek V. Ager, l'ad met
bien qu'il soit lui-mê me un évo lu tion nis te :

Ce qui ap pa raît à l'exa men mi nu tieux des fos si les, que ce soit au ni veau

des or dres ou des es pè ces, n’est pas, à main tes re pri ses, l'é vo lu tion pro -

gres si ve mais l'ex plo sion sou dai ne d'un grou pe aux dé pens d'un au tre.11

Cela si gni fie que, se lon les ar chi ves fos si les, tou tes les es pè ces vi -
van tes sont ap pa rues de fa çon sou dai ne et en tiè re ment for mées, sans
au cu ne for me in ter mé diai re. C'est exac te ment le con trai re des sup po -
si tions de Darwin. Ce qui est la preu ve dé ter mi nan te que les cré a tu res
vi van tes ont bien été cré ées. La seu le ex pli ca tion à ce qu'u ne es pè ce vi -
van te ap pa rais se de fa çon aus si sou dai ne et en tiè re ment for mée sans
au cun an cê tre in ter mé diai re est que cet te es pè ce a été cré ée. C'est éga -
le ment ce qu'ad met le cé lè bre bio lo gis te évo lu tion nis te Douglas
Futuyama :

La cré a tion et l'é vo lu tion épui sent à el les seu les les ex pli ca tions pos si bles

sur l'o ri gi ne des êtres vi vants. Ou que les or ga nis mes sont ap pa rus sur

ter re en tiè re ment dé ve lop pés ou ils ne le sont pas. S'ils ne sont pas ap pa -

rus en tiè re ment dé ve lop pés, alors ils doi vent s'ê tre dé ve lop pés à par tir

d'es pè ces pré exis tan tes grâ ce à un pro ces sus de mo di fi ca tion. S'ils sont
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vrai ment ap pa rus en tiè re ment dé ve lop pés, ils doi vent en ef fet avoir été

créés par une in tel li gen ce tou te puis san te.12

Les fos si les mon trent que les cré a tu res vi van tes sont ap pa rues sur
ter re dans un état com plet et par fait. Cela si gni fie que "l'o ri gi ne des es -
pè ces" est à l'op po sé des sup po si tions de Darwin. Il s'a git non pas d'é -
vo lu tion, mais de cré a tion.

La lé gen de de l'é vo lu tion hu mai ne
Le su jet le plus sou vent évo qué par les dé fen seurs de la thé o rie

de l'é vo lu tion est ce lui de l'o ri gi ne de l'hom me. Les dar wi nis tes pré -
ten dent que l'hom me d'au jourd'hui s'est dé ve lop pé à par tir de quel -
ques cré a tu res qui res sem blent au sin ge. Pendant le pré ten du
pro ces sus évo lu tion nis te, que l'on sup po se avoir com men cé avant 4
à 5 mil lions d'an nées, il a été af fir mé que cer tai nes "for mes in ter mé -
diai res" en tre l'hom me ac tuel et ses an cê tres exis taient. Selon ce scé -
na rio com plè te ment ima gi nai re, qua tre "ca té go ries" de ba se sont
dé nom brées :

1. L'Australopithèque
2. L'Homo ha bi lis
3. L'Homo erec tus
4. L'Homo sa piens
Les évo lu tion nis tes ap pel lent les pre miers an cê tres pré ten dus

des hom mes, qui sont sem bla bles aux sin ges, les "aus tra lo pi thè -
ques", ce qui si gni fie "sin ges sud-afri cains". Ces êtres vi vants n'é -
taient en ré a li té rien d'au tre qu'u ne vieille es pè ce de sin ge qui s'est
étein te. La vas te re cher che fai te sur des spé ci mens d'aus tra lo pi thè -
ques di vers par deux ana to mis tes  cé lè bres sur l’é chel le mon dia le, et
qui sont ori gi nai res d'An gle ter re et des Etats-Unis, Lord Solly
Zuckerman et le pro fes seur Charles Oxnard res pec ti ve ment, a mon -
tré que ces es pè ces ont ap par te nu à une es pè ce de sin ge or di nai re
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Les journaux et maga-
zines pro-évolution
véhiculent régulièrement les
représentations imaginaires d’êtres hu-
mains “primitifs”. Les histoires basées sur ces
croquis chimériques trouvent leur source uniquement
dans l’imagination de leurs auteurs. Pourtant force est de constater que
le nombre d’articles consacrés à l’évolution dans les magazines scien-
tifiques est en chute libre, grâce aux nombreuses preuves scientifiques
ayant démonté la théorie de l’évolution.

FAUX

qui s'est étein te et n'a vait au cu ne res sem blan ce avec les êtres hu -
mains.13

Dans leur clas si fi ca tion, les évo lu tion nis tes at tri buent le ter me
"ho mo", c'est-à-di re "hom me", pour dé si gner l'é ta pe sui van te de l'é -
vo lu tion hu mai ne. Selon eux, les êtres vi vants ap par te nant aux ca té -
go ries de l'Ho mo sont plus dé ve lop pés que ceux de
l'aus tra lo pi thè que.

Les évo lu tion nis tes con çoi vent un sché ma d'é vo lu tion ima gi -
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nai re en or ga ni sant les dif fé rents fos si les de ces cré a tu res se lon un
or dre par ti cu lier. Ce sché ma est ima gi nai re par ce qu'au cu ne re la -
tion évo lu tion nai re en tre ces dif fé ren tes clas ses n'a ja mais été prou -
vée. Ernest Mayr, un des prin ci paux dé fen seurs de la thé o rie de
l'é vo lu tion au 20ème siè cle, l'ad met en di sant que "la chaî ne re mon -
tant à l'Ho mo sa piens est en ré a li té    per due."14

En sché ma ti sant la chaî ne de liens de la fa çon sui van te
"Australopithèque => Homo ha bi lis => Homo erec tus => Homo sa -
piens", les évo lu tion nis tes dé dui sent que cha cu ne de ces es pè ces est
l'an cê tre de la sui van te. Mais les dé cou ver tes ré cen tes des pa lé o an -
thro po lo gues ont ré vé lé que l'Aus tra lo pi thè que, l'Ho mo ha bi lis et
l'Ho mo erec tus ont vé cu dans dif fé ren tes ré gions du mon de et pen -
dant la mê me épo que.15

De plus, un cer tain seg ment des hu mains fai sant par tie de la
clas se des Homo erec tus a vé cu jus qu'à des épo ques très ré cen tes.
L'Homo sa piens ne an dar tha len sis (l'hom me de Neandertal) et l'Ho -
mo sa piens sa piens (l'hom me ac tuel) ont co exis té dans la mê me ré -
gion.16

Cette si tua tion in di que ap pa rem ment l'im pos si bi li té d'u ne li -
gnée gé né a lo gi que quel con que en tre ces dif fé ren tes clas ses. Stephen
Jay Gould, un pa lé on to lo gue de l'U ni ver si té de Harvard, ex pli que
l'im pas se dans la quel le se trou ve la thé o rie de l'é vo lu tion, bien qu'il
soit lui-mê me un évo lu tion nis te :

Qu'advient-il de no tre échel le si trois li gnées d'ho mi ni dés co exis tent

(l'aus tra lo pi thè que afri ca nus, l'aus tra lo pi thè que ro bus te et l'Ho mo ha bi -

lis) et qu'au cu ne ne pro vient clai re ment d'u ne au tre ? De plus, au cu ne des

trois n'a mon tré de ten dan ces évo lu tion nis tes pen dant leur exis ten ce sur

ter re.17

Bref, le scé na rio de l'é vo lu tion hu mai ne que l'on cher che à sou -



te nir à l'ai de de di vers des sins de quel ques cré a tu res "mi-sin ge/mi-
hom me" pa rais sant dans les mé dias et les li vres sco lai res, c'est-à-di -
re au moyen d'u ne pro pa gan de éhon tée, n'est qu'u ne lé gen de sans
fon de ment scien ti fi que.

Lord Solly Zuckerman, un des scien ti fi ques les plus cé lè bres et
les plus res pec tés du Royaume-Uni, a ef fec tué pen dant des an nées
des re cher ches sur ce su jet et a tout étu dié, par ti cu liè re ment, pen -
dant 15 ans des fos si les d'aus tra lo pi thè ques. Il a fi na le ment con clu,
mal gré le fait qu'il est lui-mê me un évo lu tion nis te, qu'il n'exis te en
ré a li té au cun ar bre gé né a lo gi que cons ti tué de ra mi fi ca tions rat ta -
chant l'hom me à des cré a tu res sem bla bles au sin ge.

Zuckerman a aus si éta bli un in té res sant "spec tre de la scien ce". Il
a for mé un spec tre des scien ces al lant des dis ci pli nes qu'il con si dè re
com me scien ti fi ques à cel les qu'il con si dè re com me non scien ti fi ques.
Selon le spec tre de Zuckerman, les dis ci pli nes les plus "scien ti fi ques",
c'est-à-di re fon dées sur une ba se de don nées con crè tes, sont la chi mie
et la phy si que. Ensuite vien nent les scien ces bio lo gi ques sui vies par les
scien ces so cia les. A l'au tre ex tré mi té du spec tre, qui est la par tie con si -
dé rée com me la "moins scien ti fi que", se trou vent les per cep tions ex tra -
sen so riel les, dont font par tie la té lé pa thie et "le si xiè me sens", et en fin
la thé o rie de "l'é vo lu tion hu mai ne". Zuckerman en ex pli que les rai -
sons:

Nous nous dé pla çons alors di rec te ment du re gis tre de la vé ri té ob jec ti ve

dans ces champs de la scien ce bio lo gi que pré su mée, com me la per cep tion

ex tra sen so riel le ou l'in ter pré ta tion de l'his toi re des fos si les hu mains, où

pour le fi dè le (l'é vo lu tion nis te) tout est pos si ble, et où le par ti san ar dent

(de l'é vo lu tion) est par fois ca pa ble de croi re en mê me temps à plu sieurs

cho ses con tra dic toi res.18

La lé gen de de l'é vo lu tion hu mai ne ne re po se que sur quel ques
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Comparés aux ap-
pareils photos et aux
magnétophones,
l’œil et l’oreille sont,
de loin, plus com-
plexes, plus perfor-
mants et bien mieux
conçus que les pro-
duits de la plus haute
technologie.

in ter pré ta tions pré con çues à par tir d'un cer tain nom bre de fos si les
dé ter rés par cer tai nes per son nes qui ad hè rent aveu glé ment à leur
thé o rie.

La formule darwinienne !
Après avoir passé en revue les preuves techniques, examinons

maintenant la superstition qui aveugle les évolutionnistes avec un
exemple à la portée de tous :

La théorie de l’évolution stipule que la vie est apparue par
hasard. Des atomes inconscients et sans vie se seraient donc assem-
blés pour former une cellule dans un premier temps, puis des êtres
vivants à part entière, et notamment l’homme. Réfléchissons un in-
stant. En rassemblant tous les composants nécessaires à la vie, tels
que le carbone, le phosphore, l’azote et le potassium, on n’obtient
rien d’autres qu’un tas de matières. Quels que soient les traitements
entrepris, cet amas atomique ne peut en aucun cas former le moindre
être vivant. Afin de rendre notre exemple plus parlant, faisons une



LA FOI : CHEMIN DU BONHEUR

124

LUMIERE

SIGNAUX ELEC-
TRIQUES

DES SIGNAUX
ELECTRIQUES FOR-
MANT L’IMAGE D’UN

PAYSAGE 



Harun Yahya (Adnan Oktar)

125

expérience et observons au nom des évolutionnistes ce qu’ils préten-
dent sans le dire à haute voix sous le nom de “la formule darwini-
enne” :

Supposons que les évolutionnistes amassent dans de grands
barils une quantité considérable de matériaux présents dans la com-
position des êtres vivants (le phosphore, l’azote, le carbone,
l’oxygène, le fer, le magnésium). Ils peuvent en plus ajouter n’im-
porte quel matériel n’existant pas dans des conditions normales,
mais qu’ils jugent nécessaires. Ils peuvent aussi incorporer autant
d’acides aminés (qu’il est impossible de former dans des conditions
naturelles) et de protéines (dont la probabilité de formation de cha-
cune est de 1 sur 10950) qu’ils le souhaitent. Qu’ils exposent ces mix-
tures à la chaleur et à l’humidité voulue. Qu’ils remuent leurs
mélanges au moyen de l’équipement technologique souhaité. Qu’ils
placent leurs éminents scientifiques aux côtés de ces barils. Qu’ils at-
tendent pendant des milliards, voire des trillions d’années. Ils sont
libres de recréer toutes les conditions qu’ils croient nécessaires à la
formation d’un être humain. Quoi qu’ils fassent, ils ne pourront ja-
mais tirer de ces barils un être humain, capable de penser, d’exam-
iner sa propre structure cellulaire sous l’œil d’un microscope
électronique. Ils ne pourront jamais produire de girafes, de lions,
d’abeilles, de canaris, de chevaux, de dauphins, de roses,
d’orchidées, de lys, d’œillets, de bananes, d’oranges, de pommes, de
dattes, de tomates, de melons, de pastèques, de figues, d’olives, de
raisins, de pêches, de faisans, de papillons multicolores ou tout
autre des milliards d’êtres vivants sur la planète. Ils ne pourraient
même pas obtenir la moindre cellule de l’un d’entre eux.

En somme, les atomes inconscients ne peuvent pas s’assembler
pour former une cellule. Ils ne peuvent pas décider spontanément
de mettre en route la division cellulaire, ni de créer quoi que ce soit,



et certainement pas des êtres vivants dotés d’intelligence. La
matière est un amas dépourvu de conscience et de vie. Elle ne naît
que par la création supérieure de Dieu.

La théorie de l’évolution défend le contraire, ce qui est une pure
aberration. Il suffit de réfléchir un instant sur les idées évolution-
nistes pour voir la vérité se profiler d’elle-même, comme dans l’ex-
emple cité ci-dessus.

La tech no lo gie de l'œil et de l'o reille
Un au tre su jet qui de meu re sans ré pon se pour les adep tes de la

thé o rie évo lu tion nis te est l'ex cel len te ca pa ci té de per cep tion de l'œil
et de l'o reille.

Avant d'a bor der la ques tion de l'œil, es sayons de ré pon dre bri -
è ve ment à la ques tion sui van te : "com ment nous voyons" ? Des
rayons de lu miè re ve nant d'un ob jet for ment sur la ré ti ne de l'œil
une ima ge in ver sée. A cet ins tant, ces rayons de lu miè re sont trans -
mis sous for me de si gnaux élec tri ques par des cel lu les et at tei gnent
un en droit mi nus cu le que l'on ap pel le le cen tre de la vi sion à l'ar riè -
re du cer veau. Ces si gnaux élec tri ques sont per çus en tant qu'i ma ges
dans ce cen tre du cer veau sui te à un long pro ces sus. A par tir de ces
in for ma tions tech ni ques, es sayons de ré flé chir main te nant.

Le cer veau est iso lé de la lu miè re. Cela si gni fie que l'in té rieur
du cer veau est com plè te ment som bre et que la lu miè re n'at teint pas
le lieu où se trou ve le cer veau. Le cen tre de la vi sion est un en droit
com plè te ment obs cur où au cu ne lu miè re ne pé nè tre ja mais ; il pour -
rait mê me s'a gir du lieu le plus som bre que vous n'ay ez ja mais con -
nu. Et mal gré tout, vous ar ri vez à voir un mon de écla tant de lu miè re
dans cet te pro fon de obs cu ri té.

L'image for mée dans l'œil est si pré ci se et dis tinc te que mê me la
tech no lo gie du 20ème siè cle n'a pas été ca pa ble de l'ob te nir.
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Regardez, par exem ple, le li vre que vous li sez, les mains avec les -
quel les vous le te nez, le vez main te nant vo tre tê te et re gar dez au tour
de vous. Avez-vous ja mais vu une ima ge aus si pré ci se et dis tinc te
que cel le-ci ? Même l'é cran du té lé vi seur le plus per fec tion né pro -
duit par le plus grand fa bri cant de té lé vi seurs dans le mon de ne
peut vous four nir une ima ge aus si net te. C'est une ima ge tri di men -
sion nel le, en cou leur et d'u ne ex trê me pré ci sion. Pendant plus de
cent ans, des mil liers d'in gé nieurs ont es sayé d'ob te nir une tel le pré -
ci sion de l'i ma ge. Des usi nes ont été cons trui tes, d'é nor mes lo caux y
ont été con sa crés, de nom breu ses re cher ches ont été me nées, des
plans et des con cep tions ont été faits pour ob te nir les meilleurs ré -
sul tats. Regardez main te nant un écran de té lé vi seur et le li vre que
vous te nez dans vos mains. Voyez la gran de dif fé ren ce d'a cui té et de
net te té qu'il y a en tre les deux. De plus, l'é cran de té lé vi seur ne vous
pro po se qu'u ne ima ge bi di men sion nel le, alors que fa ce à vos yeux
vous ob te nez une per spec ti ve tri di men sion nel le qui com por te éga -
le ment la pro fon deur.

Pendant des an nées, des di zai nes de mil liers d'in gé nieurs ont
bien es sayé de con ce voir un té lé vi seur tri di men sion nel qui ob tient la
qua li té de la vi sion de l'œil. Ils ont ef fec ti ve ment mis en pla ce un
sys tè me tri di men sion nel de té lé vi seur mais il est im pos si ble de le re -
gar der sans lu net tes. Par ailleurs, ce n'est qu'un sys tè me ar ti fi ciel à
trois di men sions. L'arrière-plan ap pa raît flou et le pre mier plan res -
sem ble à un dé cor en pa pier. Il n'a ja mais été pos si ble de re pro dui re
une vi sion aus si net te et dis tinc te que cel le de l'œil. On dé cè le une
per te de la qua li té de l'i ma ge aus si bien pour la ca mé ra que pour le
té lé vi seur.

Les évo lu tion nis tes pré ten dent que le mé ca nis me à l'o ri gi ne de
cet te ima ge si poin tue et si dis tinc te est le fait du ha sard.
Maintenant, si quel qu'un vous di sait que vo tre té lé vi seur est le pro -



duit du ha sard, que tous ses ato mes se sont as sem blés et ont com po -
sé un ap pa reil ca pa ble de pro dui re une ima ge, qu'en pen se riez-vous
? Comment des ato mes pour raient-ils ré a li ser ce que des mil liers de
per son nes sont in ca pa bles de con ce voir ?

Si un ap pa reil pro dui sant une ima ge plus pri mi ti ve que cel le de
l'œil ne peut avoir été for mé par ha sard, il est donc tout à fait cer tain
que l'œil et l'i ma ge que l'œil lit ne peu vent être le fruit du ha sard. La
mê me lo gi que s'ap pli que à l'o reille. L'oreille ex ter ne cap te les sons
trans mis par le pa villon au ri cu lai re et les di ri ge vers l'o reille moyen -
ne qui trans met les vi bra tions du son en les in ten si fiant ; l'o reille in -
ter ne trans met ces vi bra tions au cer veau en les trans for mant en
si gnaux élec tri ques. Tout com me pour l'œil, l'au di tion se ré a li se
dans le cen tre de l'au di tion au ni veau du cer veau. 

Ce qui se pro duit pour l'œil est aus si vrai pour l'o reille. C'est-à-
di re que le cer veau est iso lé du son com me de la lu miè re : il ne lais -
se pas en trer de son. De ce fait, peu im por te que l'en vi ron ne ment
ex té rieur soit bruyant, l'in té rieur du cer veau est com plè te ment si -
len cieux. Néanmoins, les sons les plus fins sont per çus dans le cer -
veau. Dans vo tre cer veau, qui est iso lé du son, vous écou tez les
sym pho nies d'un or che stre et en ten dez tous les bruits d'un lieu ani -
mé. Cependant, si à ce mo ment-là le ni veau du son dans vo tre cer -
veau de vait être me su ré par un ap pa reil pré cis, on cons ta te rait
qu'un si len ce to tal y rè gne.

Comme c'est le cas des ima ges, des dé cen nies d'ef forts ont été
oc cu pés à ten ter de pro dui re et de re pro dui re un son fi dè le à l'o ri gi -
nal. Tous ces ef forts ont don né nais san ce à des ap pa reils d'en re gis -
tre ment de sons, à des sys tè mes de hau te fi dé li té (Hi-fi) et à des
sys tè mes sus cep ti bles de me su rer le son. Malgré tou te cet te tech no -
lo gie et des mil liers d'in gé nieurs et d'ex perts tra vaillant d'ar ra che
pied, au cun son ayant la mê me acui té et la mê me clar té que le son
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per çu par l'o reille, n'a en co re été ob te nu. Pensez aux sys tè mes Hi-fi
de hau te qua li té pro duits par les plus gran des so cié tés de l'in dus trie
de la mu si que, et mê me là, lors que le son est en re gis tré, il perd un
peu de sa qua li té. De la mê me fa çon quand vous al lu mez un ap pa -
reil de hau te fi dé li té, vous en ten dez tou jours un sif fle ment avant le
son de la mu si que. Cependant, les sons qui sont pro duits par la tech -
no lo gie du corps hu main sont ex trê me ment pré cis et d'u ne gran de
net te té. Une oreille hu mai ne ne per çoit ja mais un son ac com pa gné
par un sif fle ment ou alors en ta ché de pa ra si tes com me le fait
d’ailleurs l'ap pa reil de hau te fi dé li té ; el le per çoit le son exac te ment
tel qu'il est, clair et net. C'est ain si que ce la a fonc tion né de puis la
cré a tion de l'hom me.

Jusqu'à main te nant, au cun ap pa reil vi suel ou d'en re gis tre ment
pro duit par l'hom me n'a été aus si sen si ble et aus si per for mant dans
la per cep tion des don nées sen so riel les com me c’est le cas de l'œil et
l'o reille.

Cependant, der riè re la vi sion et l'au di tion, se ca che une vé ri té
beau coup plus im por tan te.

A qui ap par tient la cons cien ce qui 
voit et en tend dans le cer veau ? 
Qui est-ce qui voit un mon de agré a ble et plai sant, écou te des

sym pho nies ou le ga zouille ment des oi seaux et peut sen tir la ro se ?
Les sti mu la tions pro ve nant des yeux, des oreilles et du nez d'un

être hu main vont au cer veau com me des im pul sions ner veu ses élec -
tro chi mi ques. En bio lo gie, en phy sio lo gie et dans les li vres de bio -
chi mie, vous pou vez trou ver tous les dé tails sur la for ma tion de
l'i ma ge au ni veau du cer veau. Mais, vous ne re ce vrez ja mais l'in for -
ma tion la plus im por tan te à ce su jet : qui donc per çoit les im pul sions
ner veu ses élec tro chi mi ques en tant qu'i ma ges, sons, odeurs et évé -
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ne ments sen so riels au ni veau du cer veau ? Il y a une cons cien ce
dans le cer veau qui per çoit tout ce la sans res sen tir le be soin d'a voir
un œil, une oreille ou un nez. A qui ap par tient cet te cons cien ce ? Il
ne fait au cun dou te que cet te cons cien ce n'ap par tient pas aux nerfs,
à la cou che gras se et aux neu ro nes qui cons ti tuent le cer veau. C'est
pour quoi les ma té ria lis tes dar wi niens, qui croient que tout est cons -
ti tué de ma tiè re, ne peu vent don ner de ré pon se à cet te ques tion.

Car cet te cons cien ce est l'â me cré ée par Allah. L'âme n'a be soin
ni d'œil pour voir les ima ges, ni d'o reille pour en ten dre les sons. En
ou tre, el le n'a pas non plus be soin du cer veau pour pen ser.

Chaque per son ne qui lit cet te évi den ce scien ti fi que très clai re
de vrait pen ser à Allah Tout-Puissant, Le crain dre et cher cher re fu ge
au près de Lui. Lui, qui en ser re l'u ni vers en tier en un es pa ce som bre
de quel ques cm3 dans un for mat tri di men sion nel, co lo ré, fait d'om -
bre et de lu miè re.

Une croyan ce ma té ria lis te
Les con nais san ces que nous avons pré sen tées jus qu'i ci éta blis -

sent que la thé o rie de l'é vo lu tion est une re ven di ca tion à l'é vi den ce
en con tra dic tion avec les dé cou ver tes scien ti fi ques. La pré ten tion de
la thé o rie de l'é vo lu tion à pro pos de l'o ri gi ne de la vie est in con ci lia -
ble avec la scien ce. Les mé ca nis mes évo lu tion nis tes qu'el le pro po se
n'ont au cun pou voir sur l'é vo lu tion et les don nées con nues qui se
rap por tent aux fos si les dé mon trent que les for mes in ter mé diai res
né ces sai res se lon la thé o rie n'ont ja mais exis té. Aussi, il se rait cer tai -
ne ment lo gi que que la thé o rie de l'é vo lu tion soit mi se à l'é cart com -
me une idée non scien ti fi que. Il exis te un nom bre in cal cu la ble
d'i dées qui, com me cel le qui con si dè re la ter re com me le cen tre de
l'u ni vers, ont été rayées des pré oc cu pa tions de la scien ce à tra vers
l'his toi re.
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Malgré ce la, la thé o rie de l'é vo lu tion de meu re obs ti né ment à
l'or dre du jour de la re cher che scien ti fi que. Certains vont jus qu'à
ten ter de fai re pas ser les cri ti ques for mu lées con tre cet te thé o rie
pour "des at ta ques con tre la scien ce." Pour quel le rai son le font-ils ?

La rai son en est que la thé o rie de l'é vo lu tion est une croyan ce
dog ma ti que in dis pen sa ble à cer tains cer cles. Ces mi lieux sont aveu -
glé ment dé voués à la phi lo so phie ma té ria lis te et adop tent le dar wi -
nis me par ce qu'il est la seu le ex pli ca tion ma té ria lis te qui peut être
avan cée dans le ca dre des mé ca nis mes de la na tu re.

Mais de ma niè re as sez in té res san te, ils leur ar ri vent aus si de le
re con naî tre de temps en temps. 

Richard C. Lewontin, cé lè bre gé né ti cien et évo lu tion nis te, de
l'U ni ver si té de Harvard, avoue qu'il est "un ma té ria lis te avant d'ê tre
un hom me de scien ce" en ces ter mes :

Ce n'est pas que les mé tho des et les ins ti tu tions scien ti fi ques nous obli -

gent d'u ne fa çon ou d'u ne au tre à ac cep ter une ex pli ca tion ma té riel le du

mon de phé no mé nal, mais c'est, au con trai re, que nous som mes for cés,

par no tre ad hé sion, à pri o ri aux cau ses ma té riel les, de cré er un ap pa reil

d'in ves ti ga tions et un jeu de con cepts qui pro dui sent des ex pli ca tions ma -

té riel les. Et, peu im por te que ce la soit con trai re à l'in tui tion, peu im por te

que ce la soit mys ti fi ca teur pour le non ini tié. En ou tre, ce ma té ria lis me est

ab so lu, donc nous ne pou vons pas ad met tre [une in ter ven tion di vi ne] sur

le pas de la por te.19

Ces dé cla ra tions ex pli ci tes mon trent que le dar wi nis me est un
dog me en tre te nu uni que ment par ad hé sion à la phi lo so phie ma té -
ria lis te. Ce dog me sou tient qu'il n'y a au cun être à l'ex cep tion de la
ma tiè re. De ce fait, il af fir me que la ma tiè re in ani mée et in con scien te
a créé la vie. Il sug gè re que des mil lions d'es pè ces vi van tes dif fé ren -
tes tel les que les oi seaux, les pois sons, les gi ra fes, les ti gres, les in sec -
tes, les ar bres, les fleurs, les ba lei nes et les êtres hu mains sont is sues
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du ré sul tat d'in ter ac tions de la ma tiè re, com me la pluie tor ren tiel le
ou l'é clair de la fou dre, etc. c'est-à-di re de la ma tiè re in ani mée. C'est
un pré cep te à la fois con trai re à la rai son et à la scien ce. Pourtant les
dar wi nis tes con ti nuent à dé fen dre cet te thé o rie pour "ne pas ad met -
tre une in ter ven tion di vin exx sur le pas de la por te".

Quiconque ne re gar de pas l'o ri gi ne des êtres vi vants avec un
pré ju gé ma té ria lis te con vien dra de cet te vé ri té évi den te : tous les
êtres vi vants sont l'œu vre d'un Créateur, qui est tout-puis sant, sa ge
et om nis cient. Ce Créateur est Allah, Il est Celui Qui a créé l'u ni vers
en tier à par tir du né ant, Il l'a con çu sous la for me la plus par fai te et
a fa çon né tous les êtres vi vants.

Le sortilège le plus puissant au monde : 
la théorie de l’évolution 
Quiconque est libre de préjugés et de l’influence d’une idéolo-

gie particulière, quiconque est capable de faire fonctionner sa raison
et sa logique comprendra que la croyance en la théorie de l’évolu-
tion, qui rappelle les superstitions des sociétés dépourvues de con-
naissance de la science ou de civilisation, est tout à fait impossible. 

Comme nous l’avons expliqué plus haut, les avocats de la
théorie de l’évolution sont persuadés que quelques atomes et
molécules jetés dans un grand chaudron peuvent donner naissance
à des universitaires, à des scientifiques tels que Einstein ou Galilée,
à des artistes comme Humphrey Bogart, Frank Sinatra ou Luciano
Pavarotti, à des antilopes, des citronniers ou des œillets. Se rendre
compte que ce sont justement des scientifiques et des individus in-
struits qui défendent cette théorie insensée justifie l’emploi du qual-
ificatif de “plus puissant sortilège au monde”. Jamais auparavant
une idée ou une conviction n’avait à ce point aveuglé et démuni les
hommes de leur capacité d’entendement. Leur égarement est pire

LA FOI : CHEMIN DU BONHEUR

132



que celui des Egyptiens adorant le roi soleil Ra, celui des peuples
d’Afrique vouant un culte aux totems, celui du peuple de Saba ado-
rant le Soleil, celui de la tribu du Prophète Abraham (psl) adorant les
idoles qu’ils avaient façonnés de leurs propres mains, ou celui du
peuple du Prophète Moïse (psl) adorant le veau d’or. 

Allah a déjà fait allusion, dans le Coran, à cette absence de
raisonnement. Dans de nombreux versets, Il révèle que l’esprit des
hommes sera scellé et qu’ils seront incapables de voir la vérité. 

Certes les infidèles ne croient pas, cela leur est égal, que tu les
avertisses ou non : ils ne croiront jamais. Allah a scellé leurs
cœurs et leurs oreilles ; et un voile épais leur couvre la vue ; et
pour eux il y aura un grand châtiment. (Sourate al-Baqara, 6-
7)

… Ils ont des cœurs, mais ne comprennent pas. Ils ont des
yeux, mais ne voient pas. Ils ont des oreilles, mais n'enten-
dent pas. Ceux-là sont comme les bestiaux, même plus égarés
encore. Tels sont les insouciants. (Sourate al-A’raf, 179) 

Et même si Nous ouvrions pour eux une porte du ciel, et
qu'ils pussent y monter, ils diraient : “Vraiment nos yeux
sont voilés. Mais plutôt, nous sommes des gens ensorcelés."
(Sourate al-Hijr, 14-15)

Les mots ne peuvent pas exprimer la surprise qu’un tel sor-
tilège parvienne à avoir une emprise aussi vaste sur la vérité depuis
150 ans. Il serait compréhensible que quelques individus isolés
croient à ce genre de scénarios impossibles, bourrés de stupidités et
d’illogismes. Or, dans le cas présent, seul le mot “magique” peut ex-
pliquer que des personnalités des quatre coins du monde pensent
que des atomes inconscients et sans vie aient pu soudainement dé-
cider de s’assembler pour former un univers parfait dans son organ-
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isation, sa discipline, son raisonnement et sa conscience ; une
planète nommée Terre avec toutes ses caractéristiques qui la ren-
dent si propice à la vie ; les êtres vivants dans leurs innombrables
complexités. 

Le Coran raconte l’opposition entre le Prophète Moïse (psl) et
Pharaon afin de montrer que les partisans de philosophies poly-
théistes influencent, en fait, les autres par la magie. Lorsqu’il fut in-
formé de la véritable religion, Pharaon invita le Prophète Moïse
(psl) à rencontrer ses propres magiciens. Moïse (psl) invita les magi-
ciens à faire preuve de leurs aptitudes en premier. La suite vient
dans les versets suivants :

“Jetez”, dit-il. Puis lorsqu'ils eurent jeté, ils ensorcelèrent les
yeux des gens et les épouvantèrent, et vinrent avec une puis-
sante magie. (Sourate al-A’raf, 116) 

Les magiciens de Pharaon furent capables de tromper tout le
monde, à l’exception du Prophète Moïse (psl) et de ceux qui croy-
aient en lui. Ses preuves rompirent le sortilège en “avalant ce qu’ils
avaient fabriqué” : 

Et Nous révélâmes à Moïse : “Jette ton bâton.” Et voilà que
celui-ci se mit à engloutir ce qu'ils avaient fabriqué. Ainsi la
vérité se manifesta et ce qu'ils firent fût vain. (Sourate al-
Araf, 117-118) 

Quand l’auditoire comprit qu’il avait été sous l’influence d’un
sortilège et que ce qu’il avait vu n’était qu’une illusion, les magi-
ciens perdirent toute leur crédibilité. Aujourd’hui aussi, à moins
que ceux qui croient et défendent ces idées ridicules aux apparences
scientifiques n’abandonnent leurs superstitions, ils subiront une
amère humiliation le jour où la vérité nue émergera et que le sor-
tilège sera déjoué. Le célèbre écrivain et philosophe britannique

LA FOI : CHEMIN DU BONHEUR

134



Harun Yahya (Adnan Oktar)

135

Malcolm Muggeridge affirma également : 

“Moi-même je suis convaincu que la théorie de l’évolution, en
particulier dans l’étendue où elle a été appliquée, sera l’une des
plus belles plaisanteries dans les livres d’histoire du futur. La
postérité s’émerveillera devant l’incroyable crédulité suscitée
par une hypothèse aussi douteuse et peu solide.”20

Ce futur n’est pas si lointain. Au contraire, le public compren-
dra bientôt que “le hasard” n’est pas une divinité et considérera la
théorie de l’évolution comme le pire mensonge et le plus terrible
sortilège au monde. Ce sort commence rapidement à se rompre. De
plus en plus de personnes perçoivent la véritable face de cette
théorie et se demandent comment elles ont pu se laisser berner.
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Notes



Ils dirent : “Gloire à Toi ! 
Nous n’avons de savoir que ce que

Tu nous as appris. Certes c’est Toi
l’Omniscient, le Sage.” 
(Sourate al-Baqarah, 32)


