Evrimsel mekanizmalarla aciklanmasi imkansiz
olan protein sentezi

Evrimciler de bilmektedirler ki, canlihdin en kicik yapitasi olan tek bir protein molekilinin dahi
tesadifler sonucu kendiliginden olusmasi imkansizdir. En kiglk protein moleklli dahi Gstlin bir
yaratiisa, hayranlik uyandiran mekanizmalara ve o6zelliklere sahiptin Cansiz atomlarin,
kendiliklerinden organize olarak, tesadifler sonucunda bu mukemmel yapilyl olusturmalar
imkansizdir.

Bu imkansizhdi daha iyi anlamak igin, protein Uretiminde yer alan asamalari kisaca 6zetleyelim:

Protein sentezindeki elemanlar

Uretilecek olan proteinin bilgisinin bulundugu DNA molekiiliinden protein sentezi igin bir sifre
alinir.

Bu sifre bir kopya molekiildir ve mRNA (mesajci RNA) olarak isimlendirilir.

mMRNA, DNA'nin bir parcasindan (genden) alinan kopyadir, fakat aslinda DNA ile RNA arasinda
¢ok 6nemli farklar vardir.

DNA ve RNA'nin sifre olarak kullandigi 4 harften Ggl aynidir, fakat bir tanesi farklilik gosterir
(Timin - Urasil).

Bu tek harfin baglandigi seker molekdlleri arasinda tek bir oksijen farki bulunmaktadir.

Bu c¢ok klglUk fark neticesinde yeni olan mRNA adli kopya molekll ¢ok daha aktif ancak
kararsiz yapidadir yani yeni reaksiyonlara girme egilimi DNA'dan daha fazladir.

DNA bilgi bankasi oldugu icin kararli ve dayanikh bir yapiya sahip olmahdir.

mMRNA ise hareketli olmak, kopya molekilli iletmek ve gerektiginde ortadan kaldiriimak
zorundadir.

Dolayisityla mRNA'nin bu kararsiz yapisi, hiicre igin gok blylk dnem teskil etmektedir.

mRNA bu kararsiz yapisi vesilesiyle, hiicre iginde istenildigi zaman (Uretilebilir, istenildigi
sekilde hareket edebilir ve istenildigi zaman yikilabilir.

RNA polimeraz

RNA polimeraz bir enzim, yani proteindir ve protein sentezinde gorev alir.

RNA polimeraz dinyadaki en muhtesem miutercim terciimandir.

DNA Uzerindeki sifreyi okur ve yepyeni bir dile gevirerek mRNA'y! olusturur.

Bu enzimin yaptidi is cok sasirticidir. Okudugu yaziyi anlar, ve bunun bir benzerini baska bir
yere yazar.

Bu enzim ayrica -az da olsa- olusan hatalari tespit eder ve bunlari dizeltir.



e Bu enzimin yaptidi isler oldukca hayret vericidir ve bilim insanlari bu islemleri laboratuvarda
gercgeklestirmenin yanina bile yaklasamamaktadirlar.

e DNA cift zincirden olusur. Bu zincirler birbiri tGzerinde dénerek sadglam baglar olustururlar.
Ancak burada sakli olan bilgiden faydalanabilmek igin zinciri birbirine bagh tutan hidrojen
badlarinin kirilmasi gerekir. RNA polimeraz bu badlari kirar. RNA polimeraz (RNAP) bir
enzimdir fakat yaptigi is o kadar ileri derecede teknoloji gostermektedir ki bunu tam
tesekkilll bir fabrikaya benzetebiliriz ¢linkii DNA zincirinde baglanilacak bélimi tanimak igin
ayri birim, baglanmak igin ayr bir birim, ilerlemek, kopyalamak, RNA lari sentezlemek, DNA
baglarini kesmek icin ayr birimler gerekmektedir. Bunlar gibi séylemesi kolay ama yapmasi
cok zor islemleri RNAP g6z acip kapayincaya kadar yapabilmektedir.

Sadece E.coli baktesinde RNAP’in tim bu ileri yapabilmesi icin 100 alt biriminin (farkh proteinler)
oldugu tespit edilmistir.

DNA’daki sifre

e DNA'daki alfabe sadece 4 harften olusur. Bu 4 harfin tiirevleri ile DNA lzerinde muazzam bir
sifre sistemi meydana gelmistir.

e Genlerin baslangig ve bitis noktalari 6zel sifreler ile belirlenir.

e Protein sentezi sirasinda, RNA polimeraz gerekli sifreyi, insan genomuna ait 46 kromozom
icindeki yaklasik 1000 kitaplhk kitiphanede bulunan tek bir kitabin iginden anhk bir slrede
bulur. Bu sifre bu kitabin icindeki yalnizca birkag satirlik bilgidir.

e RNA polimeraz ilgili bolgeye ulastiginda, DNA {zerinde kopyasini gikaracadgi proteinin
baslangic noktasini yukarida bahsettigimiz sifreleme sistemi sonucunda bulur. Bu bulma
islemi bilim dunyasi igin bUyuk bir sorundur zira milyarlarca harften olusan DNA zincirinde
kopyalanacak genin baslangic ve bitis noktalarini nasil buldugu, kopyalama zamaninin nasil
ayarlandigi gibi bir cok bilinmeyeni beraberinde getirmektedir.

e Her protein metionin adi verilen bir amino asit ile baslar ve DNA (zerinde bunun sifresi
TAC'dir. (Timin-Adenin-Citozin)

e RNA polimeraz enzimi belirli bir bélgedeki TAC sifresine geldiginde protein igin gerekli
kopyanin baslangic noktasina geldigini anlar ve DNA sarmalini agar.

e ATT, ATC ve ACT de sonlandirma dizileri olarak kullanilir. Bunlardan birine ulastiginda da
almasi gereken kopyanin sonuna ulasmis oldugunu anlar ve kopyalama islemini bitirir.

Promotorlar

e DNA'nin promotor olarak adlandirilan bdlgelerinde 6zel sifrelenmis diziler saklidir.

e Ilk dizi proteinin basladi§i yerden 35 baz kadar énce bulunurken, ikinci dizi 10 baz kadar
6nce bulunur.

e Bu dizilerden ilki -35 dizisi ya da tanima bdlgesi olarak da adlandirlir.

e Bu diziye uygun bir karsilik da RNA Polimerazin tGzerinde yaratilmistir.

e RNA Polimerazlar iste genin promotor bdlgelerindeki bu 6zel diziye badlanarak proteinin
Uretim bilgisinin yerini tespit ederler.

¢ RNA Polimeraz, DNA'daki tanima bélgesine baglandiktan sonra DNA'nin (zerinde ilerleyerek
protein bilgisinin basladigi yere yaklasir.

e Bu tipki bir ugagin havalimanina ulasip Uzerindeki 1sik ve isaretler bulunan inis pistine
yaklasmasi gibidir.

e Promotor bdlgeler tipki ok isaretleri gibi, aranilan yerin neresi oldugunu, RNA Polimerazlara
gosterirler. Bir atom grubunun bir baska atom grubunun yerini séyliyor olmasi agik bir
Yaratilis delilidir.

e - Proteinin basladigi yerden 10 baz 6ncesini isaret eden -10 dizisi ise, RNA polimerazin artik
DNA cift zincirini agmaya baslamasi gereken yeri isaret eder.

e DNA’daki bu bdlge bilgiye acgilan kapi gibidir. DNA cift zincirinin protein sentezi icin agilmaya
basladig! yerdir.

e Bir protein Uretimi igin diger her sey mevcut olsa bile, DNA'daki promotor bdlge olmasa, ya
da RNA Polimeraz’da promotor bdlgeyi taniyacak kisim olmasa, sistem c¢oker, yani canli
yasayamaz!



Tam

Diizenleyici (Regiilator) gen

RNA Polimerazlarin promotor bdlgelere baglanip protein sentezi igin sifre Giretmelerini kontrol
altinda tutmak gerekir. Iste bunun icin Allah cok dzel bir sistem yaratmistir.

Dizenleyici gen (Regulator Gen) adh 6zel bir bélimde RNA Polimerazi “durduracak” bir
protein Uretilir.

Bu protein, Uretilecek protein icin kopyalanmasi gereken sifrenin tam olarak bittigi yerde
DNA'ya baglanir. RNA polimeraz kopya ¢ikarmaya devam ederken, bu proteini gordigl anda
durur. Bu artik alinacak kopyanin son noktasidir.

Boylelikle ihtiyagtan fazla sifre kopyalanmamis olur.

Bunu fazla uretimi durdurmak icin fabrikanin c¢arklari arasina bir engel koymaya
benzetebiliriz.

Ancak eder hiicrenin protein Uretimine hala ihtiyaci varsa engelleyici proteinler DNA’'dan
uzaklastirilirlar ve béylelikle protein tretiminin 6nd aciimis olur.

Sifre sistemi aligveris marketlerinde de siklikla kullanilmaktadir. Sifreleri okuyabilen aletler
sayesinde satin alinan mallarin ne oldugu anlasiimaktadir. DNA'da da sifre sisteminin Ustelik
de molekiillerle yapilmasi son derece hayret verici bir durumdur.

bu akil, dikkat, titizlik ve bilgi gerektiren eylemlerin, hicbir aklh ve bilinci olmayan molekdiller

tarafindan yapildigini unutmamak gerekir. Bu mikemmel sistemin kendiliginden, tesadifler
sonucunda olustugunu iddia etmek blyUk bir akilsizhiktir.
Protein Uretimindeki detaylar buraya kadar anlatilanlarla da sinirh degildir.

Hizlandiricilar ve yavaslaticilar

DNA'da hizlandirici ve yavaslaticl (attenuator) adl iki 6zel dizi de bulunur. Bunlar da protein
dretiminin hizini ayarlamaya yararlar.

DNA'daki 6zel bazi dizilerin, arabalardaki vitesin, arabanin hizini ayarlamasi gibi, protein
Uretiminin hizini ayarliyor olmalari Allah’in yaratisindaki mikemmelligin bir tecellisidir.

Sifrenin basindaki ve sonundaki ek bilgi

mRNA'lar, ellerindeki sifreyi yani fotokopiyi, Gretim fabrikasi olan ribozomlara géturitrler.
Ancak normal bir fotokopiden farkl olarak mRNA'nin basina ve sonuna proteinin bilgisi
disinda bazi sinyaller konur. Bu sinyaller 6zel bazi nikleotid dizileridir.

Burada ¢ok blyik bir Yaratilis mucizesi vardir. Clinkl bu yapi, glinimuzdeki bilgisayar aglari
ve telekominikasyon adli disiplinin temelidir. Bilgilerin basina ve sonuna kontrol dizileri ve ek
bilgiler yerlestirilerek yollanmasi isi son derece yaygin bir uygulamadir.

Bu 0Ozel sinyal dizileri sifre niteligi tasir. Karsi taraf bunu aldigi anda yeni bir bilgi gelecegini
anlar.

Bilgiye ek olarak kullanilan bu isaretlerde, paketin gidecedi yerle ilgili bilgiler, hata kontrol(,
ortamda diger bilgi paketleriyle karismasini engelleyici bilgiler, dncelik siralamasi gibi gesitli
ek amaclar gézetilir.

Protein sifresinden hemen 6nce yerlestirilen bir isaret ile bilgi ribozoma baglanmak igin 6zel
bir bélim igerir. mMRNA ancak bu sayede ribozoma badlanabilir. Bu isaret sayesinde ribozom
mRNA’nin kendisi ile ilgili bir bilgi oldugunu anlar.

mRNA'nin sonuna da bir isaret eklenmistir. Bu isaret dizisine 6zel proteinler baglanir ve
MRNA yikimdan korunur.

Ayrica mRNA'nin sonuna baglanan bu isaret, mRNA'nin cekirdekgikten cikip ribozomlarin
oldugu bolgeye gitmesine ve ribozomu tanimasina yardimci olmaktadir.

Bu durum suna benzer: Diyelim ki 920 ciltlik kitiiphaneden bir kitabin igindeki bir sayfayi
baska sehirde bulunmakta olan bir arkadasiniza yollayacaksiniz. Elbette ki kUtiphanedeki
ilgili kitaptan fotokopinin gekilmesi tek basina yeterli olmayacaktir. Bunun bir tir posta
sistemi ile iletiimesi gerekir. Iste kadidin Ustiine yazacaginiz alici adi ve posta bilgileri,
mRNA'daki s6z konusu isarete benzer.

Bu isarete baglanan proteinler ise, bu bilgiyi ileten posta arabasina benzerler. Ilgili gdrevi
yerine getirirler.



Ribozom

Ribozomlar protein sentezini gerceklestiren 6zel birimlerdir.

Yaklasik 20-30 nanometre gapindadirlar (1 nm=1 metrenin milyarda biri)

Nanometre dizeyindeki ribozomlarin Gg boyutlu yapilarinin detayli bir sekilde aydinlatiimasi
2000'li yillarin biyoloji alanindaki en 6nemli basarilarindan biri olarak kabul edilir.
Ribozomlarin Ggte ikisi RNA'dan, geri kalan Ugte biri ise proteinlerden olusur. Ribozomdaki
RNA’lara ribozomal RNA veya rRNA adi verilir.

Ribozomlarin rRNA’lardan ve proteinlerden olustugunu belirtmistik. Ilging olan ise,
ribozomlari olusturan proteinler, yine ribozomlarda sentezlenirler.

Bir baska deyisle proteinler olmadan ribozomun varligi imkansizdir, fakat proteinleri de
ribozomlar olusturur.

Ribozom, DNA’dan gelen ve 4 harfin gesitli sekillerde diizenlenmesiyle olusan bilgiyi, 20
harflik amino asit alfabesini kullanarak yeniden yazar.

Bazen hiicre ayni proteinin birden fazla kopyasina ihtiyag duyabilir. Fakat tek bir ribozomda
istenen miktarda proteini sentezlemek miumkin degildir.

0O zaman cok sayida ribozoma ihtiyac vardir.

Iste bu sebeple ribozomlar pespese dizilerek polizom adi verilen kiimeler olustururlar.

Protein sentezi sirasinda mRNA ribozom iginden gecger ve ucu ilk ribozomu terk ettiginde,
ikinci ribozom tarafindan alinir ve ayni proteinin yeni bir kopyasi sentezlenir.

Bu arada ilk ribozom mRNA'nin geri kalan kismini okumaya devam eder.

MRNA'nin ucu ikinci ribozomu terk ettigi zaman Uglncl ribozom tarafindan alinir ve olay
zincirleme devam eder.

Bdylece tek mRNA zinciri ayni anda ¢ok sayida ribozom tarafindan okunarak istenilen
miktarda protein kisa zamanda sentezlenir.

Hiicre gcekirdeginin 6nemi

Prokaryot bakterilerin DNA'sI hiicre sivisi icinde yer alir; 6karyot canlilarda ise DNA cekirdek

zari ile hicre sivisindan ayrilr.

Cekirdek zar ek korumali ve girisi ¢ikisi kontrolll bir sistemdir.

Hlcrenin kendisi tek kath zar ile gevrili olmasina ragmen, gekirdek cift kath zar ile cevrilidir.
iki zar katmani arasinda ince bir bosluk vardir. Dis ve i¢ zarlarin yapi ve islevleri

birbirlerinden farklidir.

Cekirdek zarinda vyaklasik 3000 ila 4000 kadar kapi bulunur ve bunlarin her birinden

saniyede 500 molekil giris cikis yapar. Saniyede 500 aracin gegis yaptidi, iki yonlu trafigin

oldugu bir yoldur bu ve hic trafik kazasi olmaz.

Bu zar sisteminin yapi malzemesi ve zerinde bulundurdugu kapilar (por) son derece

mukemmeldir.

Bu kapilarin (porlarin) buyukliga ortalama bir ribozomun 30 kati kadardir ve ylzlerce gesit

proteinden meydana gelmistir.

Bu porlardan gekirdegin igine lzerinde yalnizca 0zel sifreler barindiran yapitaslar girebilir.

Kapilarda cok siki bir denetim vardir ve bilim dlnyasi igin porlarin nasil calistigi hala biyutk

bir sirdir.

Cekirdek zarindaki bu nobetciler her daim hicre icine sadece cekirdege ait proteinlerin

girmesine izin verirler yani gcekirdege sadece cekirdek proteinleri girebilir.

Bir proteinin porun igerisinden gegebilmesi icin 5 harflik 6zel bir amino asit dizisine ihtiyaci

olmaktadir. Lisin-lisin-lisin-arjinin-lisin bu 5 harfli 6zel dizi protein icin c¢ekirdede giris

kodudur.

Kargonun uzerindeki 6zel sifreyi, kapilarda bekleyen 6zel sifre algilayici proteinler algilar.

Giris cikis ancak bu sekilde saglanir. Fakat baska bir mucize olmaktadir, bilim adamlari

porlarin gecen her protein icin ayri genislikte sadece o proteinin gecebilecegi kadar

acildiklarini tespit etmislerdir yani bir benzetme ile anlatacak olursak belli bir rakam sifresi

olan otomatik kapinin sifreyi giren herkesin genisligine goére farkli acgilmasi gibidir.

Kapkaranhk hiicre icinde gozleri olmayan protein kimelerinin tek bir proteinin genisligini

bilmesi mikrobiyolojideki bilinmeyenlerden biridir.

Bu proteinler, yolu bilmeyen ancak bileti olan bir yolcunun iceriye alinmasina yardimci olan

bir gérevli gibidir.



e Gerek cekirdekten cikista gerekse giriste, karsi tarafin sifresini algilayan reseptoér protein
yolcuyu yalniz birakmaz. EJer cekirdegin icine giris yapilacaksa, cekirdede gecis kanall
boyunca yolcu ile birlikte ilerler. Cekirdege giris kisminda ise yolcuyu birakarak yine geldigi
kanala geri déner ve yeni proteinleri iceri almaya hazir olur.

e Bu sistem ancak bitin bu detaylar ve alt parcalar ile eksiksiz oldugu takdirde anlamhdir.
Asamalarla olusmasi mimkin dedildir.

e Cekirdek adeta bir beyin gibi calisir Normal sartlarda dis ortamdan gelen bitin mesajlar
cekirdege iletilmez. BlyUk bir kismina hlicre zari ve ribozomda yanit verilir.

e Ancak énemli islerde mesaj cekirdede iletili. On elemeye ragmen, cekirdek ¢ok yogundur.
Saniyede 500 gecis bunun énemli bir delilidir.

Paketlenmis DNA’dan protein liretimi

e Hlcredeki muazzam bilgi bankasi DNA, acildiginda yaklasik 2 metrelik bir sifredir. Bu sifre,
kendisinden oldukca kiclk bir bélgeye sigdirilir ve bu agikca mucizedir.

e Bu paketleme sistemi icin histon proteinleri kullanilir.

e Histon proteinleri 5 ¢esitti. Bu bes proteinin dizgln bir sekilde bir araya getirilmesi ile
beraber bir tir molekiler makara yapilir. DNA bu makaralara sarilarak paketlenir.

e Her bir paket birimine nukleozom adi verilir.

e Histon proteinleri DNA'nin etrafina sarildi§i 6zel proteinlerdir. ilgingtir ki bu proteinlerin bilgisi
de sarilan DNA'nin iginde saklidir.

e DNA'nin makara proteinlerine sarilarak nukleozomlar olarak duzenlenmesi, sarili olan bilginin
okunmasini engeller. Boéyle bir durumda protein Uretimi normal sartlarda yapilamaz. Ancak
hiicrenin yasamasi icin protein Uretiminin devam etmesi sarttir Bu ylzden nukleozomlar
sabit dedismez yapilar degdil aksine gerek duyuldugunda acilabilen dinamik yapidadirlar.
Ornedin DNA nin o bdlgesinde islem olacadl zaman ATP-Dependent Chromatin Remodeling
Complex adi verilen enzimin katalizlemesi ile niklezomlar acilabilmektedirler. Bu esnada
sergilenen niklezom - enzim uyumunu, ¢ok 6zel 3 boyutlu bir sekle sahip anahtarin,
nuklezomdaki histon proteinlerinin ilgili yerlerine tam tutunarak DNA ipligine zarar vermeden
gevsetmesine benzetebiliriz.

e Dolayisiyla histon proteinleri ile beraber histon proteinlerinden DNA'daki bilginin okunmasini
saglayan sistemlerin beraber en bastan olmasi bir zorunluluktur.

e Bunun icin Yice Allah gorevli robot molekiller yaratmistir.

e Yapilan arastirmalar neticesinde histon proteinlerine metil, asetil, fosfat gibi c¢esitli
molekdillerin gorevli robot enzimlerce eklendigi ve cikartildigi bulundu. Neticede bu
proteinlerde yapilan eklemelerle ek bazi sifreler olusturulmakta ve bu sifreler de baska
enzimlerce okunmaktadir.

e Ornegdin uzerlerine metil eklenen histonlar, DNA'da lretim yapilmayacak olan bélgeleri
simgeler.

e Bu kadar kusursuz bir organizasyon acik bir Yaratilis mucizesidir. Evrimciler sadece bir
protein molekulinin nasil var oldugunu aciklamakla degil, ayni zamanda bu kusursuz
organizasyonun nasil olustugunu da aciklamak zorundadirlar. Canliigin olusmasi icin gereken
tim malzemeler evrimcilerin eline verilse dahi, béyle kompleks, detayli ve ¢cok asamal bir
organizasyonun kendiliginden olusmasi, molekillerin bdyle mikemmel bir sistem kurmalari
kesinlikle mimkin degildir. Canhligin her detayinin Gstln bir ilim ve akil sahibi olan Yice
Yaratici Allah’in eseri oldugu son derece agik ve kesindir.

https://www.harunyahya.info/makaleler/evrimsel-mekanizmalarla-aciklanmasi-imkansiz-olan-protein-
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