Koku sinirlerimizdeki baglanti nasil kurulur?

Koku sinir hlicrelerini diger néronlardan ayiran énemli bir 6zellik vardir. Beynimizdeki
yuz milyar néron hayatimiz boyunca yenilenmezken, burnumuzdaki milyonlarca koku
alici htcre ortalama olarak 45 gln yasar. Bu slrenin sonunda 6lenlerin yerlerini
yenileri alir. Yeni koku hicrelerinin insa edildigi yer de, koku bdlgesindeki bazal
hicrelerdir. Bazal hicreler adeta koku hticresi fabrikasi gibi galisir; strekli ve dizenli
dretim yaparlar.

Dikkat edin, yaklasik olarak her 45 glinde bir, milyonlarca koku htlicreniz tamamen
degisir. Ancak siz, gllin kokusunu yine gil olarak, portakalin kokusunu yine portakal
olarak algilarsiniz. Koku hucrelerindeki devir teslim sirasinda herhangi bir hata olsaydi,
bircok kokuyu yanlis algilayabilir veya fark edemeyebilirdiniz. Olusacak muhtemel bir
karisikhdi dizeltmeniz de mimkin olamayacadi icin, koku duyunuz sizi strekli yaniltir
ve blylk bir sikinti kaynadi olabilirdi. Ancak bdyle bir sey Allah’in izniyle asla olmaz.
Yeni sinir htcreleri, gorevlerini eksiksiz strdururler.

Hic stphesiz bunlar, sonsuz bir ilim ve kudret sahibi olan Rabbimiz’in kusursuz
yaratisinin ve essiz sanatinin birer delilidir. Koku sistemini olusturan her bir parca, her
bir hiicre, her bir molekil ve her bir atom yaratildidi ilk glinden itibaren onu yaratan
sonsuz ilim ve akil sahibi Allah’in ilham ettigi sekilde hareket etmektedir. Allah her
birine nasil hareket etmesi gerektigini tim detaylariyla, her an bildirmektedir. Bu
gercek bir Kuran ayetinde séyle aciklanmaktadir:

“Allah, yedi gogii ve yerden de

onlarin benzerini yaratti. Emir, ~J
bunlarin arasinda durmadan iner; ' e

sizin gergekten Allah’in herseye giic
yetirdigini ve gercekten Allah’in
ilmiyle herseyi kusattigini bilmeniz,
ogrenmeniz igin.” (Talak Suresi, 12)
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Gun boyunca burnumuzdan nefes alip veririz. af o ‘i‘
Burnumuz, iceri giren havayi akcigerler igin en = i
uygun hale getirirken, havanin bir kismini koku alan bdlgeye ydnlendirir ve bdylece
ayni zamanda koku da alinz. Cogu insan olaganisti bir kimyasal analiz tesisine sahip
oldugunun farkinda dahi degildir. Iste bu tesis burnun icindeki koku bélgesinde yer
alir, adeta bir kimya fabrikasi gibi durup dinlenmeksizin galisir ve gevredeki kokulari
tahlil eder. Biz glinlik islerimizi yaparken koku almak igin higbir caba gostermedigimiz
sirada, o faaliyet halindedir. Geceleyin uyku halinde oldugumuz zaman bile, duman
gibi zararh bir kokuyu fark ederek hemen bizi uyarir. S6z konusu olan dyle benzersiz
bir tesistir ki on binden fazla kokuyu teshis edebilir, Gstelik miikemmel bir dogruluk
orani ve duyarlilikla calisir. Duyu sistemlerindeki bazi hiicreler. Goraldtuga gibi her
duyu hucresi 6zel bir yapiya sahiptir. Koku hlcresi baslica Gic ana bélimden olusur;
ortada htlicre gévdesi, bir ucunda silya isimli tlyctkler, diger ucunda da akson isimli
bir uzanti bulunur. Koku soganciginin kafatasindaki yeri ve yapisinin detaylari.

Koku sogancigindaki sistem son derece komplekstir. Yandaki sekilde sadece farkli
reseptdrlere sahip iki tir koku hicresi (kahverengi ve mavi), iki glomerulus ve birkag
hicre gésterilmistir. Koku alma sisteminde on milyonlarca koku htcresi, bin farkl koku



reseptérd, iki bin glomerulus, on binlerce mitral hicre, kiimelenmis hlcre, granul
hiicre ve periglomerular hiicre oldugunu hatirlatalim. Bu gergek géz 6niine alinirsa
bahsedilen komplekslik daha iyi anlasilir.

Koku alma sistemimizdeki sasirtici olan bir diger nokta da, yeni koku sinirlerinin koku
sogancigina giden yolu hatasiz bulabilmeleridir. Burunda ve beyinde herhangi bir yon
levhasi yoktur; yeni hiicrelerin yol sorup 6drenebilmeleri de s6z konusu degildir. Koku
sinirlerindeki baglantilarin hayatimiz boyunca, hicbir hataya yer vermeyecek sekilde
yenilenmesinin olasilik hesaplariyla aciklanmasi da mimktn degildir. Milyonlarca koku
sinirinin aralarindaki baglarin tesadiifen kuruldugu seklindeki bir iddianin ise, Istanbul
gibi blyUk bir sehrin telefon sistemini olusturan kablolarin rlizgar, simsek ve
rastlantilarla hatasiz désenmesi iddiasindan higbir farki yoktur. Hig stiphesiz bunlar,
sonsuz bir ilim ve kudret sahibi olan Rabbimiz’in kusursuz yaratisinin ve essiz
sanatinin birer delilidir.
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