Nefsin Nasil Bir Yaratilisa Sahip Oldugunu Biliyor
Musunuz?

Yiice Allah'in Kuran'da, haber verdigi 6nemli bilgilerden biri her insanin "nefis sahibi" oldugudur. Arapcada
"insanin kendisi" anlamina gelen nefis, benlik kelimesiyle de tanimlanabilir.

"Nefse ve ona 'bir diizen icinde bicim verene', sonra ona fiicurunu (smir tanimaz giinah ve
kotiiliigiinii) ve ondan sakinmayi ilham edene (andolsun). Onu arindirip-temizleyen gercekten felah
bulmustur. Ve onu (isyanla, giinahla, bozulmalarla) ortiip-saran da elbette yikima ugramstir." (Sems
Suresi, 7-10)

Ayette de bildirildigi gibi kotiiliik her insanin nefsinde vardir. Bu kétiiliikten ancak nefsinin temizlenip
arinmasi icin ¢aba harcayanlar kurtulacaktir. Miiminler nefislerindeki kotiiliiklere teslim olmaz, Allah'in
ilham ettigi sekilde ondan sakinirlar. Nefis siirekli olarak insan'a Allah rizasinin disina ¢ikmasini emreder ve
diinya hayatin siislii ve ¢ekici gostermeye caligir. Fakat iman sahipleri iistiin gii¢ sahibi olan Rahman'dan
korkup sakindiklari i¢in nefislerinin bu "sagirtip-saptirict”" 6zelligine aldanmazlar. Kargilagtiklart her
durumda vicdanlarina uyar, Kuran ahlakina uygun davraniglar sergilerler. Bu da zamanla imani
olgunluklarinin artmasina ve Allah'in izniyle nefislerinin kétiiliiklerinden kolaylikla sakinmalarina vesile
olur. (Allah Korkusu)
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