Gorip De Disiinmediklerinizde Sakh
Mucizelerden Biri: Kanin Pihtilasmasi

Herkes, bicak parmagini kestiginde kaninin kisa siirede pihtilagarak, kanamasinin duracagini bilir. Peki bu
kadar kisa siirede pihtilagsma nasil gergeklesir, viicudumuzda neler meydana gelir?

Pihtilagma olayi, ayni, otoyolda meydana gelen bir kazaya acil cagrilarla yetisen devriye ve ambulanslarin
ilk yardimlarin1 animsatan bir olaydir.

Viicudun herhangi bir bolgesinde bir kanama oldugunda ilk yardim trombosit ad1 verilen kan plak¢iklarindan
gelir. Trombositler kanin i¢inde daginik olarak dolagirlar, bu nedenle kanama viicudun neresinde olursa
olsun mutlaka o bolgeye yakin, devriye gezen bir trombosit vardir.

"Von Willebrand" isminde bir protein ise, kaza yerini isaret ederek yardim isteyen bir trafik polisi gibi,
trombositleri gordiiglinde Onlerini keser ve olay yerinde kalmalarim saglar.

Olay yerine gelen ilk trombosit, ayni telsizle yardim ister gibi, bir madde salgilayarak, digerlerini de olay
yerine ¢agirir.

Bu arada, viicutta yer alan 20 enzim biraraya gelerek yaranin iizerinde trombin adinda bir protein iiretmeye
baglar. Trombin sadece acik yaranin oldugu yerde iiretilir. Bu, olay yerinde bulunan ilk yardim ekibinin,
hasta i¢in gereken ilac1 olay yerinde imal etmesi gibi bir olaydir. Ustelik bu iiretim tam ihtiyag kadar
olmalidir. Ayrica bu proteinin iiretimi tam zamaninda baglamali ve tam zamaninda durdurulmalidir. Baglama
ve durdurma emrini bu proteini ilireten enzimler kendi aralarinda verirler.

Yeterli miktarda trombin proteini tiretildikten sonra fibrinojen adinda iplik¢ikler olusturulur. Bu iplik¢iklerin
cok onemli bir gorevi vardir: kanin tizerinde bir ag olustururlar ve gelen trombositler bu aga takilarak birikir.
Bu birikim yogunlastiginda ise kanin disar1 akist durur. Yara tamamen iyilestiginde ise kan pihtis1 yine
benzer islemlerle ¢oziiliir.

Kiiciik Bir Molekiiliin Ozellikleri Dahi, Evrim Teorisini Ciiriitmeye Yeterlidir

Trombin, fibrinojeni fibrine ¢evirerek kani pihtilastiran bir proteindir. Ancak, bu protein siirekli kanin i¢cinde
dolagmasina ragmen, her zaman kam pihtilagtirarak akisini durdurmaz. Sadece damarlardan birinde kanama
oldugunda pihtilagma gerektigini anlar ve kani pihtilagtirir. Eger trombin her zaman kani pithtilastirtyor
olsaydi, kandaki trombin proteinleri nedeniyle damarlardaki tiim kan pihtilagir ve canli yasayamazdi. Peki,
trombin pihtilastirma 6zelligini sadece gerekli oldugu durumlarda nasil aniden kazanabilmektedir?

Trombin, genelde kanda aktif olmayan protrombin halinde mevcuttur. Aktif olmadigi i¢in pithtilagma
gorevini yerine getiremez, bdylece canli, kontrolsiiz bir pihtilasmanin 6liimciil etkilerinden korunmus olur.
Bir yaralanma, yani kanama oldugunda protrombini aktif hale getirerek, trombine doniistiiren nedir?

Stuart faktorii denilen bir protein de protrombine etki eder ve onu pihtilagtirmay1 gerceklestiren trombine
doniistiiriir. Ancak Stuart faktorii de kanda aktif durumda bulunmamaktadir ve harekete gecmesi igin
aktiflestirilmesi gerekmektedir.

Bu noktada adeta bir yumurta-tavuk senaryosuyla kars1 karstya kaliriz. Akselerin adinda bagka bir protein
Stuart faktoriiniin harekete gecmesi i¢in gereklidir. Akselerin sayesinde Stuart faktorii aktif hale gelir ve aktif
Stuart faktorii protrombini trombine doniistiiriir; bdylece canlinin kanamasi1 durdurulur. Ancak suna dikkat
edin: Aslinda akselerin de basglangicta aktif olmayan proakselerin durumundadir. Peki onu ne aktiflestirir?
Trombin!

Fakat trombin hatirlayacaginiz gibi bu zincirleme olayda, proakselerinin durdugu yerden daha asagidadir. Bu
durumda akselerin tiretiminde rol oynayan trombin, torunun anneannenin dogumundan 6nce var olmasina



benzer. Ne var ki, Stuart faktoriiniin protrombini ¢ok yavas bir hizda etkilemesi nedeniyle, kanda her zaman
bir miktar trombin bulunmaktadir. Dolayisiyla bu az miktardaki trombin 6nce akselerini aktiflestirir ve daha
sonra pthtilagma i¢in gereken proteinlerin herbiri domino taglar1 gibi siradan harekete gecer ve kan pihtilasir.

Buraya kadar anlatilanlar pihtilagma ile ilgili son derece yiizeysel bilgilerdir. Onlarca parcanin birbirine
bagimli olarak islev gordiigii ve bir tanesinin bile bir kez dahi gorevini aksatmadigi boylesine bir sistemin
tesadiifler sonucunda olustugunu 6ne siirmek, kuskusuz bir insanin hayat1 boyunca karsilasabilecegi en
mantiksiz, en akil dig1 iddiadur.

Ancak evrimciler canlilarin, pihtilagsma da dahil tiim sistemleriyle birlikte asama agama evrimlestiklerini
iddia ederler. Oysa, pihtilasma olayinda da goriildiigii gibi, tiim proteinler ve enzimler, pithtilasmanin
gerceklesebilmesi i¢in birbirine bagimlidir ve biri olmadan digerleri hicbir ise yaramamakta, hatta canlinin
Oliimiine neden olmaktadir. Dolayisiyla, canlinin, yarim caligan bir pthtilagma sistemiyle, diger parcalarin
tamamlanmasini beklemek gibi bir ihtimali ve vakti olmayacak ve hemen yok olacaktir. Sonug olarak, bu tek
ornekten de acik¢a goriilmektedir ki, canlilarin evrimleserek tiirediklerini iddia etmek akil, bilim ve mantik
digidir. Ustelik canli bedenleri bunun gibi yiizlerce birbirine bagl sistem sayesinde varligm siirdiiriir. Tiim
bu sistemlerin Yaraticisi, iistiin gii¢ sahibi Allah'tir.
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